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RESUMEN

La actual investigacion busco determinar la relacion entre la violencia de pareja 'y
el sexismo en estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP Lima, 2023. El tipo
de la investigacion es correlacional, de disefio no experimental, de corte
transversal. La poblacién estuvo conformada por 950 estudiantes. Se obtuvo una
muestra probabilistica, aleatoria simple, conformada por 274 participantes, a los
gue se aplic6 como instrumentos: el Inventario de violencia en las relaciones de
pareja (CADRI) y el Inventario de sexismo ambivalente en adolescentes (DSA). Los
resultados muestran que la mayor proporcion de violencia se da en nivel alto (94.5)
y en sexismo se da en el nivel medio (48.9). Asimismo, se observa que no se
encentraron diferencias significativas tanto en violencia de pareja como en sexismo
de acuerdo al tiempo de relacién. De otro lado se encontraron correlaciones
positivas y significativas entre las variables y las dimensiones de la otra variable.
Finalmente, se encontré una correlacion directa y significativa entre violencia de

pareja y sexismo (0.249).

Palabras clave: violencia, sexismo hostil, sexismo benevolente, estudiante de

policia.
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ABSTRACT

The current research sought to determine the relationship between intimate partner
violence and sexism in students of the PNP Lima Higher Technical School, 2023.
The type of research is correlational, non-experimental, cross-sectional design. The
population was made up of 950 students. A simple random probabilistic sample was
obtained, made up of 274 participants, to whom the following instruments were
applied: the Inventory of Violence in Relationships (CADRI) and the Inventory of
Ambivalent Sexism in Adolescents (DSA). The results show that the highest
proportion of violence occurs at the high level (94.5) and sexism occurs at the
medium level (48.9). Likewise, it is observed that no significant differences are found
in both partner violence and sexism according to the length of the relationship. On
the other hand, positive and significant correlations were found between the
variables and the dimensions of the other variable. Finally, a direct and significant
correlation was found between intimate partner violence and sexism (0.249).

Keywords: violence, hostile sexism, benevolent sexism, police student.



l. INTRODUCCION

La violencia en las relaciones de pareja es una variable que se halla latente en
nuestra actualidad, ademas no discrimina nivel social, ya que, se muestra en
diferentes contextos y abarca a todos los paises del mundo (Mayor y Salazar,
2019). Por lo tanto, su presencia se ha reportado en paises en desarrollo como en
paises del primer mundo, pertenecientes a América del Norte, Europa Central,

Occidental, entre otros (Ramos et al., 2021; Robles et al., 2020).

La violencia puede aparecer a temprana edad la cual puede ser expresada
en distintas modalidades. Jovenes entre los 10 y 29 afios de hoy en dia ejercen la
violencia en tres modalidades: fisica, emocional y sexual (Organizacion Mundial de
la Salud [OMS], 2020).

Respecto a la prevalencia que se puede observar, la OMS (2021) en América
Latina y el Caribe, estim0 que la violencia cimienta sus inicios en la etapa
adolescente y joven, aproximadamente 763 millones de mujeres (entre 1 de cada
3), han sufrido alguna modalidad de violencia, tanto fisica o sexual dentro del
contexto del noviazgo y vinculo afectivo con el agresor. Asimismo, en el contexto
latinoamericano, los resultados de una investigacion realizada en 24 paises,
mostraron que, en Bolivia, la variable se presenta en un 58,5%; asimismo, en
paises como Uruguay, Brasil y Panama, se report6 indices entre 14% y 17%, siendo
aproximaciones preocupantes y, sobre todo, por presentarse en un 31,2% en

edades comprendidas entre 15 a 49 afos (Bott et al., 2019).

En el contexto nacional, se observa que, de cada 100 mujeres, 66 de las
mismas han sufrido de violencia dentro de un vinculo emocional, quienes
presentaron edades a partir de los 15 hasta los 49 afios (Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica [INEI], 2018). Los datos en mencion se apoyan por los
alcances del reporte de ENDES, la cual se realiz6 entre el 2019 y 2020, donde se
report6 que el 52,8% de la violencia en pareja esta representada por su modalidad
psicolégicay verbal, expresada mediante insultos, burlas, intimidacion y amenazas.

De igual modo, en las zonas urbanas se presenta con mayor frecuencia la violencia



psicolégica, con un 53,7% y fisica en un 29,7%, a diferencia de zonas rurales (INElI,
2020).

De acuerdo con Ramiro et al. (2018) la violencia estad fuertemente
relacionada y fundamentada con las concepciones sociales de superioridad del
varén por encima de la mujer, desigualdad de género, falta de equidad en los roles

de género y las manifestaciones machistas y sexistas.

Respecto al sexismo, segun Glick & Fiske (1996) definen el sexismo como
el conjunto de actitudes e impulsos negativos hacia el sexo femenino basadas en
estereotipos obsoletos de género, practica social frecuente, la cual forma parte de
las creencias de los jovenes y parte de la estructura social y cultural machista y

percepcion de debilidad e inferioridad de la mujer.

El 90% de la poblacion en general presenta prejuicios sexistas a nivel
mundial, existe aun la idea errada de otorgar mayores beneficios y derechos al
hombre, se estima que el 40% de la poblacion considera que las mujeres son
inferiores a los hombres en politica, educacion, economia y las mujeres que han
alcanzar un nivel alto, son observadas estrictamente y (ONU, 2023). Eliminar los
prejuicios de género es vital para lograr la igual de hombres y mujeres, segun el
ultimo reporte de PNUD, las personas sin perjuicios han presentado una ligera alza
en 27 paises a nivel mundial, pero a pesar de ello no se ha logrado revertir los actos

de violencia machista (Programa Nacional de las Naciones Unidas [PNUD], 2023).

Sobre el sexismo, se han identificado 3 paises con altos niveles de prejuicios
sexistas, encabezando la lista Ecuador con un 93.34% seguido de Colombia con
un 91.40% vy Brasil con 89.5% cifras preocupantes (PNUD, 2021). Los datos
muestran una realidad que dia a dia tienen que enfrentar las mujeres para lograr
estar al mismo nivel que los hombres, no basta la creacion de movimientos
feministas se requiere una mayor concientizacién por parte de los gobiernos en

hacer que la poblacion elimine esas préacticas discriminatorias (ONU, 2023).

Por otro lado, el Plan Nacional de Igualdad de Género (2017) reporto,
mediante la aplicacion de una encuesta, que el 27,9% de los participantes referian
gue la mujer no tiene la necesidad de trabajar si es que su pareja es el proveedor

del hogar, mientras que el 54,7% refirieron que la Unica responsabilidad de ellas es



el cuidado del hogar, la crianza de sus hijos, la atencion del esposo. Ademas, de
acuerdo a una encuesta realizada en Lima y Callao, se expuso que el 74% de los
encuestados consideran a la sociedad como machista, mientras que el 21% refiere

gue el Peru es una sociedad con equidad.

El sexismo en nuestro pais evidencia un alto indice de prejuicios con un
87.96%, cifra sumamente preocupante con el que tienen que lidiar las mujeres
diariamente (PNUD, 2023).

De acuerdo a la relacién entre ambas variables se pudo observar en Espafia
en un estudio realizado a 251 participantes, una relacion débil entre la violencia de
parejay el sexismo benevolente y ambivalente (r=0.13 y 0.10) (Arnoso, et al., 2017),
en el mismo pais en otro estudio con 1421 personas, se evidencidé que hay una
relacion entre el sexismo hostil y la violencia de pareja (Madrona, et al., 2023). En
el ambito nacional en Arequipa en 434 participantes no encontraron relacion entre
el sexismo y la violencia en las parejas (r=0.097), sin embargo, si demostré que hay
un mayor nivel de violencia expuesta (Fernandez, et al., 2019), en Villa El Salvador
se investigo estas variables en 303 estudiantes, encontrando que tampoco habia
una relacion entre ellas (Leandro, 2020), sin embargo, en Lima Metropolitana en
127 estudiantes también se investigo la relacion entre la violencia de pareja y el
sexismo, donde si se hallé una relacién entre el sexismo hostil, benevolente y la

violencia cometida, asi como con la violencia sufrida (Carrefio, 2020).

La investigacion se ha desarrollado en le Escuela Técnica Superior PNP de
Lima, enfocandonos en vislumbrar un punto de vista de los jévenes con formacion
policial, centrados en principios humanistas, desarrollando competencias cognitivas
prevaleciendo la vocacion de servicio y proteccion del ciudadano debido a la
formacion profesional técnica que reciben relacionada generalmente a la linea de

salud, mantenimiento y mecanica.

Es importante realizar investigaciones para el aporte a la comprensién y
explicacion de los fendmenos mencionados. En vista a lo investigado
anteriormente, se plantea la pregunta: ¢Cual es la relacion entre la violencia de

pareja y sexismo en estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP Lima, 20237



De acuerdo a la justificacion, la investigacion fue importante porque se
enfocOd en la relacion de dos variables que se presentan los estudiantes de
educacién superior técnica de la sociedad actual, en la que se apreciaron altos
indices de violencia mostrados en los reportes estadisticos, a partir de los cuales
fue posible generar mayor evidencia para su comprension. En relacion a la utilidad
tedrica, fue importante porque contribuy6 a las siguientes investigaciones sobre
violencia de pareja 'y sexismo, a través de la descripcién de los niveles de violencia
en las relaciones de pareja, las actitudes y comportamientos dentro de la relacion,
se pudo tomar como punto de partida y generar mayor evidencia y conocimiento.
Asimismo, la implicancia social de la investigacion sera beneficiosa porque
permitira atacar uno de los grandes problemas que aqueja jovenes estudiantes de
la PNP. Asumiendo que esta poblacion representa el 23.3% del total del pais ([INEI,
2023) permitiendo a las autoridades responsables y a la comunidad informacién
actualizada y detallada de los indices de violencia de pareja y sexismo identificados
gue impactan a dicha poblacién (Plan Nacional de Igualdad de Género, 2017).
Sobre la implicancia metodoldgica, la investigacion respalda la aplicacion de los
instrumentos utilizados, cuya aplicacion permitié analizar el comportamiento de las
variables y cumplir con los objetivos de la investigacion. Por altimo, en funcion de
la implicancia préactica, en funcién a los indices de violencia y sexismo identificados
podemos describir la realidad problematica de la poblacion analizada y dar una
mejor vision para la propuesta de acciones, estrategias, campafias concretas
orientadas a reducir los altos niveles de violencia y sexismo en estudiantes de la
PNP.

El objetivo principal de la investigacion fue: Determinar la relacion de la
violencia de parejay el sexismo en estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP
Lima, 2023.

Como objetivos especificos que se identificaron son los siguientes: Primero)
Determinar el nivel de violencia de pareja en estudiantes de la Escuela Técnica
Superior PNP Lima, 2023; Segundo) determinar el nivel sexismo en estudiantes de
la Escuela Técnica Superior PNP Lima, 2023. Tercero) Determinar la diferencia de
medias de violencia segun tiempo de relacion en estudiantes de la Escuela Técnica

Superior PNP Lima, 2023. Cuarto) Determinar la diferencia de medias de sexismo



segun tiempo de relacion en estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP Lima,
2023; Quinto) Determinar la relacién entre la violencia de pareja y las dimensiones
de sexismo en estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP Lima, 2023; Sexto)
Determinar las relaciones entre el sexismo y las dimensiones de violencia de pareja

en estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP Lima, 2023.

A continuacion, se exponen las hipotesis. Hipoétesis general: Existira una
relacion directa y significativa entre la violencia de pareja y sexismo en estudiantes
de la Escuela Técnica Superior PNP Lima, 2023. Como hipétesis especificas
tuvimos: Primero) existird diferencia significativa en la violencia de pareja segun
tiempo de relacion, siendo mayor en las de 5 a mas afios, en estudiantes de la
Escuela Técnica Superior PNP Lima, 2023; Segundo) existira diferencias
significativas en sexismo segun tiempo de relacion, siendo mayor en las de 5 a mas
afos, en estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP Lima, 2023; Tercero)
existirdn relaciones directas y significativas entre la violencia de pareja y las
dimensiones de sexismo en estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP Lima,
2023; Cuarto) existiran relaciones directas y significativas entre el sexismo y las
dimensiones de violencia de pareja en estudiantes de la Escuela Técnica Superior
PNP Lima, 2023.



Il. MARCO TEORICO

A nivel local, en Lima explica el estudio de Rodriguez et al. (2018) tuvieron
como objetivo de investigacion analizar las relaciones de pareja con la violencia
psicolégica, el sexismo y los celos en adolescentes. Fue de andlisis correlacional,
la muestra estuvo compuesta por 206 estudiantes, se aplicé el como instrumentos:
Violencia psicoldgica en la resolucion de conflictos; el Inventario de sexismo
ambivalente en adolescentes (DSA) y Escala de celos romanticos, los cuales
obtuvieron los siguientes niveles de confiabilidad (a=,64; a=,87 y a=,76) y
debidamente validados. Los resultados demostraron que el 91.3% ejercio
violencia; el 65.5% acoso en linea; el 23.8% evidenciaron ejercer ciber agresion a
sus parejas. Existe una correlacion significativa entre la agresion y el sexismo
(r=412); celos (r=434) y violencia psicolégica (r=433), en todos los casos p menor
a 0.01. La violencia psicologica se relaciona directamente con los sexismo hostil
y benevolente con coeficientes iguales a ,325 y ,112 respectivamente. En
conclusion, los resultados demuestran la estrecha relacion de la ciber agresion
con las actitudes sexistas, los celos demostrando su fuerte presencia durante las

relaciones de pareja.

En Lima, Pefia et al. (2019) tuvieron como objetivo determinar la relacion
de violencia y celos en parejas en una universidad publica en Lima. La
metodologia fue no experimental de corte transversal, disefio correlacional, la
muestra estuvo compuesta por 242 de ambos sexos, se aplicd la Escala de
violencia encubierta (EVE) y el Inventario multidimensional de celos, el nivel de
confiabilidad fue de 0.91 y 0,70, respectivamente validados. Los resultados
evidenciaron que existe relacion alta ente la violencia y los celos de pareja
(P<.001), el 75.6% de los encuestados expreso haber aplicado la violencia al
menos una vez en alglin momento de su vida, ademas el 66.1% expreso que tiene
tendencia a generar comportamientos violentos al percibir o malinterpretar alguna
actitud negativa con la pareja. Se concluyd que existe asociacion significativa

entre la violencia y los celos, siendo constante en las relaciones de pareja.

Se detalla el estudio de Blas (2020), desarrollado en Lima, el objetivo fue
establecer la relacion entre el sexismo y la violencia en la pareja. Participaron 303

estudiantes de cuarto y quinto de secundaria, adscritos a dos escuelas del estado
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en Villa el Salvador. y el disefio de estudio empleado fue correlacional. Aplicaron
dos instrumentos: Inventario de Sexismo Ambivalente y el Inventario de relaciones
de pareja, con una validez superior a 0.80 y alta confiabilidad en ambos casos.
Segun los resultados, se observd que el 73,3% de los participantes presentan
sexismo ambivalente en el nivel muy bajo, el 9,2% en el nivel bajo, el 15,2% en el
nivel promedio y el 1,3% en el nivel alto. Ademas, se reporté que el 91,4%
presenta nivel muy bajo de violencia sufrida, el 0,3% nivel bajo, el 6,6% nivel
promedio y el 0,7% muy alto. Se concluye que no se reportd correlacion entre las
variables de estudio (, -010 p>,05). y que los niveles de sexismo y violencia se

presentan en niveles muy bajos.

En Lima, Gonzales (2020) orient6 su estudio a determinar la relacién entre
sexismo y violencia de noviazgo. La muestra estuvo compuesta por 451
universitarios, se aplico la Escala de Sexismo General y la Escala de Violencia de
Relaciones de Pareja, los cuales obtuvieron una validacién superior a .70 y fueron
altamente confiables. En funcién de los resultados, se observdo que el nivel de
violencia fue bajo con un 39.9%, el 35,8% de participantes mostraron sexismo
hostil en el nivel bajo, el 33,0% en el nivel medio y el 31,3% en el nivel alto. Se
observo correlacion directa entre sexismo hostil con violencia de pareja rs=,396**,
con violencia fisica rs=,322**, con violencia sexual rs=,389** y con desvalorizacion
de pareja rs=,249**. Asimismo, se concluye que existe una correlacion directa
entre sexismo benevolente con violencia de pareja rs=,233**, con violencia fisica

rs=,200**, con violencia sexual rs=,200**.

En Lima, Manrique y Flores (2021), quienes plantearon como objetivo
analizar la relacion entre la violencia en relaciones de noviazgo y sexismo.
Participaron 93 adolescente, los cuales cumplian las caracteristicas segun los
criterios establecidos, aplicaron el método no experimental, transversal, utilizaron
como instrumentos de medicion la Escala de Deteccion de Sexismo en
Adolescentes (DSA) y el CADRI para violencia con un nivel alto de confiabilidad y
la validez de Aiken. Los resultados demostraron un nivel medio alto de sexismo
con un 25.8%, el hostil medio bajo con un 25.8% y benevolente medio alto con
51.6%, el nivel de violencia cometida fue alta en un 28% y violencia sufrida fue

alta con un 29% observo correlacion estadisticamente significativa entre sexismo
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con violencia cometida rs=,221** y con violencia sufrida rs=,177*. Se concluye que
los mayores actos de violencia se presentan de hombres a mujeres de forma

cometida y sufrida.

A nivel nacional, en Chiclayo, el estudio de Huaman (2019), planteé la
finalidad de analizar la relacion entre sexismo y violencia en las relaciones de
noviazgo, en una muestra conformada por 160 estudiantes universitarios y el
disefio empleado fue correlacional. Los instrumentos aplicados fueron la Escala
de sexismo general (CFI de 0.93 y validez 0.3) y el Cuestionario de violencia entre
novios (CFI 0.91 y validez 0.4). Los resultados evidenciaron un nivel de correlacion
entre las variables rs=,342**. De acuerdo con los componentes, se correlacionaron
con las dimensiones de sexismo, con valores de correlacion por encima del ,20 y
con las dimensiones de violencia, la investigacion no demostro datos descriptivos.
Se concluyé que las variables guardan relacion débil al igual que con sus

respectivas dimensiones.

En Tacna, se tuvo el estudio de Cuneo (2021), el cual plante6 analizar la
relacion entre el sexismo ambivalente y violencia de género en el noviazgo. La
poblacién estuvo compuesta por 262 universitarios. El método fue de enfoque
cuantitativo, correlacional, no experimental transversal, se aplico el instrumento el
Inventario de Sexismo Ambivalente (DSA) y la Deteccidn de violencia en noviazgo
de j6venes, los cuales fueron altamente confiables y validados por medio del
analisis factorial de constructo con un valor de ,901 y .93. Los resultados
mostraron que no existe correlacion con las variables de estudio, con valores
menores de 0.20, tampoco se encontré relacion directa entre violencia ejercida
con sexismo benevolente r=,18 y entre violencia ejercida con sexismo hostil r=,11.
Se concluye que entre la dimension violencia padecida con las dimensiones de

sexismo no se hallé relacion.

Por otro lado, a nivel internacional se reviso el estudio de Boira et al. (2018),
quienes plantearon la finalidad de establecer la relacion entre sexismo, violencia
en la pareja y pensamientos distorsionados. La muestra para el estudio fue de 646
universitarios y el disefio empleado fue correlacional, se aplicé la Escala de
Tacticas de conflictos y el Inventario de Sexismo Ambivalente, el Inventario de

pensamiento distorsionado y la Escala de deseabilidad social, la fiabilidad de los
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instrumentos estuvieron en una escala de fiabilidad de .64 a .91. Los resultados
han evidenciado que el 41.3% ha ejercido violencia fisica media y un 36.4% la ha
sufrido; la violencia fisica grave tuvo un 7.4%; sufrida 10.5% y la violencia
psicolégica fue de 15.2% y Se reportd correlacion entre violencia con sexismo
benévolo r=,37. De igual modo, se aprecia asociacion entre sexismo hostil con
violencia r=,53. Se concluye que las variables presentan relacién directa en la

medida que el sexismo podria predecir la aparicién de indicadores de violencia.

En Bolivia, Cuenca y Morales (2019) se orientaron a relacionar el sexismo
con la violencia de pareja. El método fue cuantitativo, descriptivo, no experimental
con 336 estudiantes como muestras a los cuales se le aplicé el Inventario de
Sexismo ambivalente y el Cuestionario de violencia de pareja, la confiabilidad
estuvo entre .74 y .85, sobre la validez, el valor de KMO fue de .901. Los
resultados demostraron la presencia de 95% de sexismo hostil y de 94% de
sexismo benevolente. De acuerdo a la violencia, el 98% present6 indicadores de
violencia recibida y el 83% ejercida, la violencia psicoldgica fue de 88%; V. fisica
49%; V. sexual 47%; Economica 42% De igual modo, se determin6 correlacion
estadisticamente significativa entre sexismo hostil con violencia psicoldgica y de
control p<,05 y con violencia sexual p<,05. De igual modo, se determind
correlacion entre sexismo benevolente con violencia psicolégica y de control p<,
05, con violencia sexual p<,05 y con violencia economica p<,05. Se concluye la
existencia de la relacion del sexismo sobre la violencia de pareja, donde al
considerar al hombre superior 0 més fuerte, es el elemento que predomina en la

violencia de pareja.

En México, Mufioz et al. (2020), planted el objetivo de identificar la relacién
entre la aceptacion de la violencia, los celos y sexismo. De enfoque cuantitativo,
correlacional. La muestra fue de 506 participantes, estudiantes universitarios, se
aplicé como instrumento la Escala de aceptacion de violencia ASI para mujeres,
AMI para hombres y CADRI los instrumentos fueron confiables y altamente
validados, los cuales permitieron medir las actitudes y conflictos de los
estudiantes. Se reporté como resultados una correlacién significativa entre celos
y violencia con una correlacion de ,415 y p menor a 0.01; violencia y sexismo

benevolente=,555, entre celos y sexismo rs=,295**, entre celos y aceptacion de la
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violencia rs=,479** y entre celos con violencia de noviazgo rs=,810**. De igual
modo, se correlacion6 sexismo con aceptacion de la violencia rs=,158** y entre
sexismo con violencia de noviazgo rs=,171**. Se concluye que los varones
demuestran una actitud dominante y agresiva. La mayor correlacion de violencia

se presento en los hombres.

En Ecuador, Soto (2020) su investigacion tuvo como finalidad analizar el
vinculo entre el sexismo y la violencia entre jovenes ecuatorianos de una
comunidad de riesgo psicosocial. EI método aplicado de corte trasversal,
correlacional, se aplicaron dos cuestionarios a 73 jévenes para medir la violencia
y el sexismo ambivalente se aplicé el cuestionario Actitud hacia la diversidad y
violencia (ADV) y el Inventario de sexismo ambivalente para adolescentes (DSA),
los cuales fueron validados y confiables. Los resultados determinaron una
correlacion positiva entre las variables violencia y las dimensiones sexismos
(Hostil=,48; Benevolente=, 48) (, siendo el sexismo hostil el que resalto en como
un fuerte predictor con un (R2=40y p menor 0,01), los resultados descriptivos. Se
concluye que el sexismo guarda relacion con la violencia en jovenes en

situaciones de riesgo social.

En Ecuador, Guillen et al. (2021) cuyo proposito fue determinar la relacion
de la violencia de parejas y su relacién con los celos. Fue de corte transversal, la
muestra estuvo compuesta por 186 estudiantes. Se aplicé la Escala
Multidimensional de celos (EMC) y el Inventario de Relaciones de conflicto en
adolescentes (IRCA) los instrumentos obtuvieron un adecuado nivel de
confiabilidad y validez. Los resultados evidenciaron que la violencia obtuvo un
puntaje bajo de 5.4% pero una realidad preocupante para los participantes, el
60.2% declaro haber realizado violencia fisica en la relacion y los subtipos de
violencia fueron similares en caso de las mujeres y hombres. Tuvo una correlacion
significativa entre la violencia total cometida y sufrida con un .77 (p menor .001).
Se concluyo que existe mayor violencia y celos comportamentales durante la

relacion de pareja.

En Argentina, Rodriguez y Soriano (2022), en su articulo tuvieron como
propésito determinar las relaciones de los adolescentes con la religion, violencia

y conductas sexistas. Fue descriptivo, trasversal, se aplicaron 3 escalas a 1036
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jovenes, la Escala de satisfaccion (SWLS), la Escala de violencia psicologica
(EVP) y la Escala de conductas sexistas (ECS), cuya confiabilidad tuvo una escala
de 777 a 859 y un aceptable grado de validez. Los resultados evidenciaron niveles
altos de violencia ejercida por los varones, sobre las conductas sexistas.
predominaron la participacion mayoritaria de los hombres y sobre la religion no
demostré intervencion sobre la violencia, la correlacion mas alta fue de la violencia
y las conductas sexistas con un r=,520; y con la religion una correlacion de ,515.
Se concluye que todas las variables son predominantes al estudiarlas sobre todo
en el comportamiento del hombre, por lo que es importante reconocer los actos

de violencia y actuar pasivamente, se debe reforzar los valores protectores.

En México, Orozco et al. (2022) cuya investigacion se enfoco en analizar la
relacion entre las creencias sexistas y la violencia en el noviazgo en universitarios.
El método aplicado fue correlacional, la muestra estuvo compuesta por 774
estudiantes a quienes se les encuesto segun la Escala ambivalente de sexismo,
Escala de creencias patriarcales (ECP), Escala de actitudes de violencia en el
noviazgo (ECVN) y el Inventario de conflictos en noviazgo de parejas (ICNP), los
cuales tiene una confiabilidad superior a 0.80. Los resultados demostraron un
sexismo hostil 27.28%, benevolente 31.73%, que los hombres tienden a
comportamientos violentos en contra de las mujeres partiendo de su influencia
sexista en cambio 67.11%, las mujeres con creencias sexistas demostraron una
actitud mas favorable a cualquier tipo de violencia que las limite 41.39%, las que
obtuvieron mayor puntuacién en el nivel de victimizacion fueron las mujeres con
un 92.53%. Se concluyé que de los 3 modelos aplicados se evidencid creencias

sexistas cuyas actitudes favorecen e incrementan la violencia de pareja.

Por ultimo, tenemos en Espafia a Madrona et al. (2023) su investigacion
tuvo como objetivo analizar las circunstancias sociales asociadas al sexismo y su
relacion con la violencia en pareja. La metodologia fue transversal, la poblacion
estuvo conformada por 1421 estudiantes, se aplico el Inventario de sexismo
ambivalente (DSA) y la Escala de violencia de pareja (VP) los cuales fueron
muestran validez y confiabilidad. Los resultados evidenciaron una violencia fisica
y sexual de 22.3% mujeres y 18.7% hombres. Sobre el sexismo hostil22.7% vy el

benevolente 24.5%, se demostré un alto sexismo ambivalente con un menor a
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0,01 en migrantes e hijos de migrantes; el sexismo benevolente y hostil fue de p
menor a 0,01 asociado con cometer violencia de pareja. Se concluye que el
sexismo esta enmarcado en la etapa adolescente y se relaciona con la conducta
violenta en la pareja (odds ratio [OR]: 1,07; intervalo de confianza del 95%
[IC95%)]: 1,00-1,14).

Las bases tedricas relacionadas a la variable violencia de pareja buscan
explicar el comportamiento que conlleva a dominar o controlar al otro miembro de
la pareja, mediante actitudes o comportamientos violentos ya sea de forma

psicolégica, fisica, sexual ocasionando dafios en el bienestar integral.

La teoria principal que brinda sustento a la variable, es la teoria del apego.
Esta consiste en la importancia que el apego representa en el desarrollo de las
emociones, de la seguridad y confort en la nifiez. Segun Bowlby el apego es aquel
vinculo de afecto que se da entre una persona y otra, cabe mencionar que apego
y vinculo no son lo mismo, el apego es una busqueda por mantenerse cerca de la
persona, mientras que el vinculo es un lazo de caracteristica mas perdurable que
se sostiene con un compafiero (Persano, 2018). Por lo que un vinculo de apego
es producto del conjunto de pautas en las conductas, que en parte son
programadas y por lo tanto controladas que evolucionan en los primeros meses
de vida del menor, que mantienen una buena o desmejorada proximidad con la

figura considerada materna (Bowlby, 1982).

De acuerdo a lo mencionado por Bolwby, el apego juega un papel muy
importante en el estado emocional de la persona, lo que indica que, si formase un
apego mal adaptado con su figura materna, seguiria desarrollando e incorporando
vinculos de apego mal adaptados en sus futuras relaciones. Es asi que, las
relaciones de apego que se formen en una edad temprana de la vida, son las que
desarrollaran un perfil para las relaciones venideras con otras personas fuera del
marco familiar, del mismo modo funciona para mostrar una representacion mental
sobre si mismo y acerca de otros (Persano, 2018), puesto que estan construidas
sobre las experiencias de vinculo y las emociones relacionadas a esta (Roman et
al, 2015). Estas representaciones mentales, pueden terminar siendo un detonante
en las relaciones de pareja, puesto que sirven para el funcionamiento emocional

para la persona, sobre su posicion como pareja y sobre su relacidon de pareja, es
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asi que, habiendo pasado por carencias e insatisfacciones de sus necesidades de
nifio, puede generar tipos de apego que terminen convirtiendo ala persona en una
victima o en un agresor, sobre todo en aguellos donde se presentd la violencia en
sus diversas modalidades. Bowlby (2009) menciona que la violencia produce
violencia, por lo que esta violencia en las familias tiende a trascender en las

siguientes generaciones.

Esta teoria fue propuesta por Bowlby, la cual fue desarrollada
posteriormente junto a su discipula Mary Ainsworth, quien propone los tipos de
apego. Desarrolla 3 formas de apego en los adultos: Seguro, corresponde aquel
apego donde las personas pueden actuar y relacionarse facilmente, actian de
manera independiente, no le temen a ser abandonas, no se aferran a las
relaciones. Ambivalente, presenta emociones de miedo, inseguridad y angustia
ante situaciones que generen algun tipo de separacion, se aferran sin importar de
padecer situaciones de agresiéon de cualquier tipo. Evitativo, son aquellos que
demuestran conductas de alejamiento, negacion y dificultad a relacionarse, se
sienten autosuficientes confundiendo las emociones como defensa y seguridad

por temor a depender de la pareja.

Habiendo descrito los tipos de apego, se puede entender como se produce
la violencia de pareja. Wolfe et al. (2001), explican que el abuso conyugal se
refiere a cualquier acto especifico encaminado a oprimir, controlar y privar de su
libertad a la otra persona mediante agresion fisica, sexual o psicolégica. A largo
plazo, esto puede provocar un deterioro importante del estado emocional y de la
salud fisica debido a palizas, relaciones coercitivas, agresiones emocionales, etc.
Por ello, estos comportamientos deben ser tomados con importancia, puesto que

es la manifestacion real y actual de la forma en como se relacionan los jovenes.

Por otro lado, se menciona que la violencia de pareja, es la forma en que
los jévenes hacen gala de sus representaciones mentales, para resolver conflictos
e interactuar, manteniendo relaciones duraderas a pesar de generar dafios

constantes.

Segun, Wolfe y Wekerle (1999) definen la violencia de pareja, a la intencion
de dominar a la persona dentro de una relacion de noviazgo, dafiandola en forma

psicolégica, sexual o fisica y que puede continuar en el matrimonio o la
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convivencia. Segun el modelo de Wolfe et al. (2001) se elabora la Escala de
violencia en las relaciones de violencia de pareja adolescente (CADRI) donde se

proponen la medicion por medio de las siguientes dimensiones:

Violencia sexual: se refiere al comportamiento sexual obligado, en contra
de la voluntad, son aprobacién, haciendo uso de la fuerza individual o publica, de
amenazas hacia la pareja con la finalidad de obtener el acto coital que requiere
(Wolfe et al., 2001).

Violencia relacional: se refiere al establecimiento de discusiones
constantes, problemas en la interaccion personal, insultos a la pareja en espacios
sociales, burlas, entre otros, asimismo, afectacion directa en la interaccion que
mantiene la pareja con el medio social, con sus amistades, familiares, etc. (Wolfe
etal., 2001). Referencia de expresiones de conductas que causan dafo ala honra

social de la persona dafiando su imagen (Romero et al.,2019).

Violencia verbal-emocional: hace referencia al conjunto de conductas
manifestadas mediante insultos, ofensas directas, agresiones de naturaleza
verbal que afecta el estado emocional, la integridad, identidad y autoestima. La
finalidad es ejercer control y poder, alejando a la pareja del circulo social y de la

posibilidad de tomar decisiones al respecto (Wolfe et al., 2001).

Las amenazas: se refieren a conductas de naturaleza intimidatoria,
llamadas constantes para controlar la vida de la pareja, amenazas en zonas
publicas, insultos o violencia de distinta modalidad para atemorizar y generar
miedo en la pareja (Wolfe et al., 2001). También se define como todo aquel acto
donde la persona demuestra una expresioén que sugiere realizar algun dafio
(Cascadi et al., 2019).

Violencia fisica: se refiere al conjunto de conductas orientadas a ejercer
dafio fisico, mediante golpes, herramientas peligrosas, entro otras, generando

dafio significativo y cronico a la salud en general de la pareja.

Otras teorias que explican la variable son: la teoria del aprendizaje social
(TAS), donde las personas aprenden comportamiento o actitudes en funcion a lo
gue perciben en su entorno cercano, muchas veces el comportamiento agresivo

o violento del padre o la madre desencadena un modelo e influencia negativa que
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es imitada y aplicada por los hijos desde la nifiez hasta su madurez
desencadenando situaciones de violencia similares a las percibidas en su entorno
mas cercano (Bandura, 1987). Esta teoria se basa en 4 principios: Atencion u
observacion; Captacion de informacion, reproduccion de la informacion vy

motivacion.

Lateoria de la frustracion agresion (TGFA) segun Berkowitz (1962), donde
nos manifiesta que frustracion produce colera y dependiendo del grado de la
célera se puede desencadenar un comportamiento agresivo hacia la pareja por

no poder controlar la colera generada por la frustracion.

Y por ultimo se plantea la teoria ecoldgica, la que fue propuesta por
Bronfenbrenner (1987), quien explica que la violencia es el resultado de la
interaccion que tiene el individuo entre el contexto y las caracteristicas de su
personalidad. Por ello, se gesta en espacios donde existe exposicion temprana a
la violencia, donde se observan modelos constantes de violencia, en los padres,
en la cultura, en la sociedad. Ante esto, las personas responden con conductas
violentes para protegerse de las demandas sociales, ante el ambiente hostil en el
gue se desarrollan y mediante conductas agresivas que implican la defensa

personal (Heise, 1998).

Existen diversos puntos de vista para definir la violencia de pareja. Pazos
et al. (2014), explican que la violencia se define como todo ataque directo y
voluntario mediante manifestaciones sexuales, fisicas o emocionales, en contra
de la pareja, con la finalidad de ejercer un dafo significativo. Por su parte, Rubio
et al. (2015), afade la definicibn como una conducta repetitiva de control

intencional del otro miembro de la pareja.

Por otro lado, de acuerdo a Rodriguez y Fernandez (2006), refieren que el
comportamiento violento surge por la interaccion con cuatro sistemas
permanentes en la vida de las personas. El primero se denomina microsistema,
para grupos sociales, familias, comunidades, los grupos de apoyo que, al ser
negativos, configuran la conducta violencia. Asimismo, se tiene el mesosistema,
en el cual la interaccion se extrapola a espacios tales como el trabajo, la sociedad
0 escuela, donde también los modelos agresivos van moldeando la conducta de

las personas. EIl tercer sistema es el exosistema, conformado por las
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generaciones familiares que transmiten patrones de comportamiento y, por ultimo,

el macro sistema, determinado por la cultura, ideologias y creencias sociales.

De igual modo, también es posible que se aprenda de los modelos sociales
en donde el adolescente se desarrolla, mediante diversas fuentes de influencia
tales como la cultura, aspectos sociales, entre otros. En definitiva, la observacion
de modelos en etapas tempranas predice la reproduccion posterior de los mismos
comportamientos en diferentes contextos, afectando las relaciones e interaccion
gue se establece con otras personas y con el medio en el que se desarrollan.
Cuando los jovenes reciben refuerzos a las conductas violentas y agresivas,
aumenta la probabilidad de que nuevamente vuelan a aparecer con mayor

cronicidad y generando un dafio aun mayor (Sepulveda, 2005).

Respecto las bases tedricas del sexismo, son precisadas en funcion al
género o sexo, enfocadas en las diferencias fisiolégicas y las diferencias
anatomicas aplicadas al papel que desarrollan las mujeres y hombres dentro de

la sociedad.

De acuerdo a la base tedrica que sustenta el sexismo este Glick y Fiske
(1996) quienes desarrollan la teoria del sexismo ambivalente, se basa en
estereotipos construidos culturalmente que reflejan el comportamiento de cada
género, creando una brecha de igualdad y favoreciendo a los hombres sobre las
mujeres. El proposito del comportamiento sexista es implementar el control de
género, defender el sistema patriarcal dominante y el contexto de desarrollo de la
personalidad en la sociedad y, en mayor medida, crear una estructura
culturalmente aceptable en la sociedad para dominar las ideas sexistas, la
naturalidad del género y las diferencias encontradas en distintos contextos de

desarrollo de la personalidad (Martinez y Bonilla, 2000).

La conducta sexual se basa en el concepto de juicio, el prejuicio se basa
en la pseudoidea de que las mujeres son débiles, en el supuesto de que es de su
propiedad, y en tres aspectos que ilustran esta conducta: el primero hace
referencia a la palabra “dominacion”. . "Es decir, el sexismo busca dominar la vida
personal de las mujeres y participar en su desarrollo integral. El segundo factor es
el concepto de capacidades, los hombres tienen mayores capacidades que las

mujeres debido a su constitucion biolégica, y las mujeres son incapaces de
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desarrollar las habilidades necesarias para funcionar'. en determinadas
situaciones, y finalmente, la percepcién de vinculos emocionales de
heterosexualidad hostil. El objetivo es conquistar a las mujeres con fines
domeésticos (Gliks y Fiske, 1997).

Por otro lado, Glick y Fiske (1996) propusieron un modelo tedrico en el que
explican el sexismo a través de dos dimensiones importantes: el sexismo
benevolente y el sexismo hostil. Recio et al. (2007) cuya teoria propone la
medicion del sexismo por medio de la Escala de Deteccién Sexismo en
Adolescentes (DSA) donde se mencionan como dimensiones el sexismo

benevolente y hostil.

El sexismo benévolo parece ser positivo, pero sélo sigue las tradiciones del
poder masculino sobre las mujeres y no se expresa a través de un comportamiento
agresivo, sino, por el contrario, a través de un lenguaje inocuo y normas sociales
gue justifican el comportamiento masculino (Glick y Fiske, 1996). Otra
manifestacion del sexismo benévolo son las ideologias y creencias arraigadas en
la tradicibn y costumbres occidentales, las mujeres se presentan como
dependientes, sumisas y sujetas a los hombres a quienes deben recurrir a

proteger debido a sus debilidades. macho (Glick et al., 2002).

El sexismo benevolente se presenta de forma emocional, positiva y
sesgada, es decir, la conducta utilizada es socialmente aceptable y positiva (Cruz
et al., 2005). Desde esta perspectiva, la naturaleza del sexismo no se toma en
serio, sSino que se expresa a través de los roles de género, las diferencias de
género y el uso del lenguaje para indicar el dominio masculino. Estas formas de
sexismo son cultural, biolégica y socialmente especificas y, como tales, tienen
ciertas normas de comportamiento social; sin embargo, crean un malestar
considerable para quienes buscan la igualdad (Exposito et al., 1998). El sexismo

hostil presenta 3 indicadores:

Paternalismo protector, que se atribuye o se cree que las mujeres deben

ser cuidadas y protegidas por que no tienen la misma capacidad que el hombre.

Diferenciacién complementaria de género, se esfuerzan en identificar las

diferencias entre hombres y mujeres y complementarlas entre ellas.
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Heterosexualidad, se refiere a que la felicidad se consigue a la necesidad

de dependencia uno del otro (Glick y Fiske, 2011).

El sexismo de hostil se basa en un comportamiento masculino implicito que
tiene como objetivo subyugar y castigar a las mujeres para satisfacer sus
necesidades personales. Desde esta perspectiva, la violencia fisica, sexual y
psicolégica se convierte en un medio para que los hombres alcancen sus objetivos
personales (Lameiras et al., 2001). Finalmente, Vaamonde (2013) explica que
esta forma de sexismo crea una desigualdad de género que ha persistido durante
décadas a pesar de los continuos esfuerzos por construir una sociedad justa
donde se respeten los derechos humanos. El sexismo hostil presenta 3

indicadores:

Paternalismo dominante, donde se evidencia el abuso y subordinacién que

el hombre ejerce hacia la mujer.

Diferencia de género, determinan una estrecha diferencia entre las mujeres
y los hombres, donde se da mayor importancia a la habilidad y competitividad del

hombre.

Heterosexualidad hostil, donde la mujer aprovecha y manipula al hombre

por medio de la sexualidad para que haga lo que ella le indique.

El sexismo se define como un conjunto de actitudes y comportamientos
encaminados a devaluar el papel de la mujer, desacreditar su integridad,
menospreciarla y discriminarla, para que sea considerada inferior a los hombres
y, lo mas importante, dominar a las mujeres (Glick y Fiske, 1996). Lameiras (2004)
afirm6 que, desde un concepto cultural, el sexismo se basa en el comportamiento
y actitud de los hombres como superiores a las mujeres, utilizando aspectos

bioldgicos y roles de género para caracterizar las diferencias de género.

Otras teorias relacionadas son: La teoria de la dominacion masculina de
Bordieu, se basa en estructurar todo un trabajo para mantener una relacion
simbdlica donde las situaciones de violencia no son evidentes y visibles, en una
relacion donde se da 6rdenes y son cumplidas por una persona asi como obligar
a un grupo a obedecer (Bordieu, 2000). En relacion a la dominacién social, se

refiere al nivel en que las personas refuerzan una linea jerarquica de 4 factores:
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los subordinados dominados, la disposicion temperamental, el grado de educacion
y el sexo (Vahamonde y Omar, 2012). Segun conceptos culturales, se crea un
sistema patriarcal basado en la supremacia masculina y el poder sexual,
ignorando la capacidad de las mujeres para alcanzar poder y libertad en su vida

personal (Alberdi y Rojas, 2005).

En relacion con esto, la teoria conceptual heterosexista ofrece un criterio
en el que las expresiones emocionales estan caracterizadas principalmente por
las mujeres, mientras que los hombres son los proveedores y dadores de riqueza
material. De manera similar, el contacto sexual intimo solo promueve la idea de
gue el tnico proposito del sexo para las mujeres es la procreacion, limitando todos

los deseos y derechos a experimentar placer sexual (Pesce y Etchezahar, 2019).

Por otro lado, es una forma de violencia a nivel mundial que refleja
diferencias de género, desigualdad y falta de igualdad, que también se manifiesta
através de la violencia verbal y fisica (Garcia et al., 2009). Se cree que el sexismo
se puso de relieve en las primeras etapas del ciclo evolutivo, cuando se
desarrollaron planes maestros que condujeron a percepciones negativas de
superioridad masculina y debilidad femenina. En este sentido, se basa en la
interaccion entre padres e hijos y en los roles familiares a través de
comportamientos paternalistas, expresiones emocionales, percepciones

autoritarias y roles familiares asignados (Glick y Fiske, 1996).
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1. METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefo de investigacion

Tipo

La investigacion propuesta es descriptiva correlacional y comparativa, tiene como
objetivos describir, comparar y determinar el grado y la fuerza de asociacion entre
las variables propuestas en una muestra determinada (Campbell y Stanley, 1995;
Sanchez y Reyes, 2015).

Disefio

En lo querespecta al disefio fue no experimental puesto que no manipula variables
pare ejercer efecto y cambio sobre otra. (Campbell y Stanley, 1995), ademas fue
transversal obteniendo informacion en determinado tiempo con el propdésito de
analizar y describir el comportamiento de la interrelacion de las variables,
(Campbell y Stanley, 1995).

3.2. Variabley operacionalizacion

Variable 1: violencia de pareja
Definicion conceptual: Se explica por las conductas de control y dominacién que
se ejerce mediante el uso de la violencia psicologica, sexual y fisica con la

intencion de causar dafios en el bienestar integral (W olfe et al, 2001).

Definicion operacional: Se midié a través de la suma de las puntuaciones del
Inventario de Violencia en las Relaciones de Pareja CADRI, desarrollado por
(Wolfe et al., 2001). Conformado por 35 items que evaluaron los aspectos

cometidos y sufridos.

Dimensiones: violencia sexual, violencia relacional, violencia fisica, violencia

verbal, emocional y amenazas.
Escala de medicion: Ordinal.
Variable 2 : Sexismo

Definicion conceptual: Es una respuesta continua que caracteriza a cada
persona y tiene dos componentes: un componente motor que incluye la conducta

y un componente actitudinal que incluye tendencias personales (Buss, 1992).
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Definicion operacional: Se midido mediante la suma de sus puntuaciones de la
Escala de Deteccidon de Sexismo en Adolescentes DSA. Presenta una estructura
de 26 items. Elaborado por Recio et al., (2007) adaptado por Cueva (2017).

Dimensiones: Sexismo hostil y sexismo benevolente.
Escala de medicion: Ordinal.

3.3. Poblacién, muestray muestreo

Poblacién

Una poblacion se define como un grupo de elementos disponibles o unidades que
pertenecen al mismo ambito con similares caracteristicas y forman parte de un
mismo estudio (Kelmansky, 2009). La investigacion tuvo una poblacién de 950
estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP Lima, 2023 (Registro Nominal de
ETS-PNP Puente Piedra).

Tabla 1
Poblacién de estudiantes del ETS Puente Piedra
Especialidad Estudiantes %
Invesftlgamlon 327 349%
Escuela (C:)n(;n ha
o raeny 0
Tecnica Seguridad 623 66%
Superior PNP
Total 950 100%

Fuente: Registro Nominal de ETS PNP (2023).

Muestra
Respecto a la muestra, se entiende como un subconjunto de la poblacion formado
por unidades de analisis que tienen las caracteristicas necesarias para obtener
los resultados (Abad y Servin, 1981). Dependiendo del procedimiento se aplica la
siguiente formula:
N xZ?%xp=*0.5
n:e(N—1)+Z2*p*q
. 950 * 1.95% % 0.5 * 0.5
0.052(950 — 1) + 1.952 % 0.5 % 0.5
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n=274
La muestra estuvo compuesta por 274 estudiantes de la Escuela Superior Técnica
de la PNP Puente Piedra.

Tabla 2
Detalle de la muestra
Especialidad Estudiantes Muestra
Inves_tlgauon 93 349%
Criminal
Escuela Orden
Técnica Seguridgd 181 66%
Superior PNP
Total 274 100%

Muestreo
El muestreo a emplear sera el probabilistico, aleatorio simple. Este muestreo

[ ”

selecciona los casos de estudio que perteneceran a la muestra “n”, en la poblacién
'N' todos los elementos tienen igual probabilidad de ser incluidos porque tienen las

caracteristicas requeridas para el estudio. (Kelmansky, 2009).

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica: Encuesta, esta técnica pretende recoger datos cuantitativos mediante
instrumentos estandarizados, sobre una variable de estudio especifica para,
posteriormente, realizar andlisis de informacion, interpretacion y contrastar

hipotesis de estudio (Casas et al. 2003).

Los instrumentos fueron el Inventario de violencia en las relaciones de pareja
(CADRI), elaborado por Wolfe et al. (2001) y Escala de Deteccidén de Sexismo en
Adolescentes (DSA), elaborado por Recio et al. (2007) adecuado por Cueva
(2017).

Estudio piloto del CADRI: Para el presente trabajo de investigacion se
realiz6 una prueba piloto en donde participaron 100 participantes de la Escuela de
la PNP.. Se realiz6 el analisis factorial confirmatorio AFC para poder identificar la
validez de estructura interna, hallando como respuesta que los indices presentan
ajuste adecuado, tanto para violencia cometida (X?/gl 0.61, RMSEA 0.018, SRMR
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0.09, CFI1.00, TLI 1.134 Y GFl, 0,983) y sufrida (X*/gl 0.993, RMSEA .051, SRMR
.105, CFI 1.00, TLI 1.01, GFI, 0,971) (Escobedo et al., 2016). Finalmente se logré
evidenciar por medio de los coeficientes Alpha (0.824) y Omega (0.927) para
violencia cometida y Alpha (0.906) y Omega (0.936) para violencia sufrida, lo que

indica que es confiable en consistencia interna (Nunnally, 1967).
El Inventario de violencia en las relaciones de pareja (CADRI)

Este inventario fue elaborado por David Wolfe, Christine Wekerle y Ana Lee
Straatman en Canadd en el 2001. Este instrumento busca evaluar las
caracteristicas de violencia en las relaciones de pareja, enfocados en parejas
adolescentes y adultas y el formato se aplica en forma colectiva e individual. El
instrumento esta conformado por 25 items dobles, indicado asi, para quién realiza
la conducta o para la pareja quien es sujeto de ser victima, ademas cuenta con
10 items adicionales también dobles, dirigidos a conductas favorables para
resolver problemas, es asi que se tiene un total de 35 items. Se considera 5
dimensiones que son: violencia sexual, relacional, verbal emocional, fisica y
amenazas. Tiene 4 opciones de respuesta que son Nunca = Esto nunca ha
sucedido en nuestra relacién Rara vez: Sucedio solo 1 0 2 veces A veces: Sucedio
de 3 a 5 veces Con frecuencia: Sucedié 6 0 mas veces puntuando del 0 al 3

respectivamente.

Propiedades psicométricas del instrumento: de acuerdo a su validez de
constructo del instrumento original, se determind mediante el analisis factorial
confirmatorio, dando una estructura 5 factores con indices de ajuste de X?=464.66,
RMSEA=0.05, GFI=0.93 y CFI=0.90. En relacion a su confiabilidad fue por medio
del test retest obteniendo un 0.68 p<0.001, para sus dimensiones se realizd por
medio del Alfa obteniendo para violencia sexual un 0.51, relacional un 0.52, verbal-

emocional un 0.82, fisica un 0.83 y amenazas 0.66

Propiedades psicométricas del piloto: Este trabajo de investigaciéon fue
piloto con 100 participantes de escuelas de la PNP. Se realizé un analisis factorial
confirmatorio AFC para determinar la validez de los constructos internos y se
encontré que el indice tenia un ajuste adecuado, tanto para violencia cometida
(X?gl 0.61, RMSEA 0.018, SRMR 0.09, CFI 1.00, TLI 1.134 Y GFI, 0,983) y sufrida
(X?gl 0.993, RMSEA .051, SRMR .105, CFI 1.00, TLI 1.01, GFI, 0,971) (Escobedo
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et al., 2016). Finalmente se logré evidenciar por medio de los coeficientes Alpha
(0.824) y Omega (0.927) para violencia cometida y Alpha (0.906) y Omega (0.936)
para violencia sufrida, lo que indica que es confiable en consistencia interna
(Nunnally, 1967).

Escala de Deteccién de Sexismo en Adolescentes (DSA)

El instrumento fue elaborado por Patricia Recio, Isabel Cuadrado y Esther
Ramos (2007) en Espafia y adaptado por Diego Cueva en el 2017 en Trujillo en
la Comuna Florencia de Mora (Cueva, 2017) con la finalidad de medir el sexismo.
El instrumento presenta una estructura de 26 items. Estos items miden dos
dimensiones, siendo 16 items para sexismo hostil, conformados por el item 2, 4,
5 7,9, 10, 12, 14, 16, 18, 19, 20, 22, 23, 25 y 26, con respecto a la dimension
sexismo ambivalente lo conforman un total de 10 items, siendo los items 1, 3, 6,
8,11, 13, 15, 17, 21 y 24, ademas presenta 6 valoraciones de respuesta que son:
1 = Totalmente en desacuerdo, 2=Bastante en desacuerdo, 3= Algo en
desacuerdo, 4=Algo de acuerdo, 5=Bastante de acuerdo y 6=Totalmente de
acuerdo, asi también se puede aplicar de manera colectiva como individual. La
suma de las puntuaciones de las dos dimensiones da el total de la escala general

de sexismo.

Propiedades psicométricas originales: de acuerdo a la validez de
constructo del instrumento original, se observé correlaciones entre las
dimensiones para la homogeneidad del test, con valores mayores de 0.20, siendo
el méas alto de 0.88, excepto el item 1 con 0.07, asi también se llevo a cabo el
analisis factorial confirmatorio con los siguientes indices de ajuste: NFI= 0.90,
CFI=0.94 y GFI=0.92, ademas la relacion entre ambas variables arrojo un valor de
0.56, también se realizo la validez convergente la cual se realizé con el test ASl,
teniendo una correlacion este de 0.63, para las subescalas de sexismo hostil de
ambos tests fue de 0.68 y para la de sexismo benevolente 0.54. En relacion a la
confiabilidad se dio por medio del Alfa de Cronbach siendo para la escala general
de 0.90, mientras que para las dimensiones sexismo hostil fue de 0.92 y para el

sexismo benevolente fue de 0.80.

Propiedades psicométricas de la adaptacién: La revision de la validez en

Peru fue realizada por Cueva (2017), sus indices de ajuste absoluto fueron GFI =
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0,92, AGFI = 0,90 y sus indices de ajuste comparativos fueron NFI = 0,93 y CFI =
0,04. concluyendo que presenta un buen nivel de validez. para la escala de
sexismo un valor de w=, 919, siendo valores 6ptimos que representan un buen
nivel de confiabilidad. En funcién de la confiabilidad, la dimension sexismo
benévolo mostré un valor de alfa de Cronbach de, 87, sexismo hostil ,80 y la

escala general un coeficiente de ,90.

Propiedades psicométricas del piloto: Trabajando con 100 participantes
de la Escuela de la PNP. Se realiz6 un andlisis factorial confirmatorio CFA para
determinar la validez estructural interna y se encontrd que el indice tenia un ajuste
adecuado (X2/gl 0,993, RMSEA 0,051, SRMR 0,105, CFI 1,00, TLI 1,01, GFI
0,971) (Escobedo et al., 2016). Finalmente, se puede demostrar mediante los
coeficientes totales de prueba Alfa (0,901) y Omega (0,909). Con respecto a las
dimensiones se encontraron en sexismo hostil Alpha (0.88) y Omega (0.898) y en
sexismo benevolente Alpha (0.678) y Omega (0.769) los que indican que la prueba

es confiable en consistencia interna (Nunnally, 1967).

3.5. Procedimientos

Inicialmente se procedio con solicitar la autorizacion del uso del instrumento a los
responsables de las adaptaciones de las dos variables via correo electronico, se
recibio la confirmacién de las autorizaciones y las debidas instrucciones para su
aplicacion. Luego se solicito la autorizacion a la Escuela Técnica de la policia para
gue brinde las facilidades para la aplicacion de los instrumentos, se nos brindé la
autorizacion de ingreso durante tres dias en horarios determinados. Luego se
procedi6 con la aplicaciéon de los instrumentos en las dos areas de especializacion,
se les entrego a los estudiantes las encuestas fisicas para el llenado respectivo
previa explicacion del motivo de la encuesta y sobre o que se deseaba medir. Los
cuestionarios fueron entregados en formato fisico, para el llenado manual de cada
uno, asi como el respectivo documento correspondiente al consentimiento

informado, el tiempo de duracion fue de aproximadamente 10 minutos.

Finalmente, los datos obtenidos, fueron procesados en el SPSS de acuerdo a

los procedimientos estadisticos que corresponde.
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3.6. Método de analisis de datos

El andlisis de datos se realiz6 mediante un programa estadistico que fue el SPSS
version 26, luego de haber recolectado la informacion y efectuado la respectiva
codificacion para su respectivo analisis. La informacion permitié conocer datos
como corroborar y rechazar ciertas hipotesis que garantizaron la veracidad de los
resultados. Primero se realizé un andlisis descriptivo para observar las medidas de
tendencia central y de dispersion. Luego se ejecutod la prueba de normalidad de
Kolmogorov Smirnov la secuencia de distribuciones de perfiles utilizadas para
estimar cada variable y su dimension correspondiente. Entonces, de acuerdo con
los resultados del supuesto de normalidad se procedié a utilizar el estadistico
correspondiente (U de Mann Whitney y Kruskall Wallis) para la comparacion de
media de muestras independientes, ademas se uso el coeficiente de correlacién
(Pearson y Rho de Spearman) utilizando para el analisis de correlacion entre la
variable violencia de pareja y las dimensiones de sexismo, asi como también entre
el sexismo y las dimensiones de violencia de pareja variables de investigacién y por

Gltimo entre las variables.

3.7.  Aspectos éticos

Los aspectos éticos son importantes en el proceso de la investigacion, por tanto, se
consideraran los siguientes: De acuerdo con el Cadigo de Etica Profesional del
Consejo Nacional del Colegio de Psicélogos del Perl y el Codigo de Etica de la
Universidad César Vallejo (2020), se tendran en cuenta las siguientes
disposiciones: Las personas, su autonomia e integridad son respetadas segun el
articulo 3. El articulo 7 también estipula que la investigaciéon debe cumplir con el

rigor cientifico necesario y seguir una determinada secuencia metodolégica.

Sin embargo, de acuerdo con el Capitulo 2 de la Comision Nacional de
Ciencia, Tecnologia e Innovacion Tecnologica (2019) sobre integridad cientifica, se
sugiere que toda actividad cientifica debe enmarcarse dentro de la integridad,
honestidad intelectual, objetividad, veracidad, transparencia y responsabilidad. El
articulo 3 estipula que deben erradicarse todas las actividades cientificas, la

fabricacion y falsificacion de informacion.

La seccion 10 de la Declaracion de Helsinki recomienda respetar a las

personas, su derecho a la autodeterminacion, la toma de decisiones y el uso del
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consentimiento informado como medio para explicar el propoésito de la investigacion
y brindar a los participantes la oportunidad de dar su consentimiento. Ademas, se
considerd el articulo 20, donde se tendra en cuenta el libre albedrio y la eleccion de
participar o no en la investigacion (Manzini, 2000). Finalmente, se considerara los
principios de la Asociacion Americana de Psicologia (2020, p.28), el articulo 4,
referido a la privacidad y confidencialidad de los datos. De igual modo, el principio
9 en el cual, la evaluacién que se realizara debe estar precedida por el uso del

consentimiento informado
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V. RESULTADOS

Tabla 3

Niveles de violencia de pareja en estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP
Lima, 2023

Niveles Frecuencia Porcentaje
Alta violencia 0,0 0,0
Violencia frecuente 15 55
Leve violencia 259 94,5
Ausencia de violencia 0,0 0,0
Total 274 100,0

La tabla nos muestra que el nivel de violencia de pareja principal es el de leve
violencia, seguido de violencia frecuente. No se observan casos de alta violencia
en la muestra examinada.
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Tabla 4

Niveles de sexismo en estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP Lima,
2023

Frecuencia Porcentaje
Alto 70 25,5
Medio 134 48,9
Bajo 70 25,5
Total 274 100,0

La tabla nos muestra que el nivel de sexismo principal es el medio alcanzando casi

al 49 por ciento de participantes. El sexismo bajo y alto alcanza al 25,5 % encada
caso.
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Tabla 5

Estudio de diferencias en violencia de pareja en estudiantes de la Escuela
Técnica Superior PNP Lima, 2023 a partir de la Kuskal Wallis

Tiempo de relacion N Rango promedio
Menos de un afio 57 137,82
Violencia de Dela4 qﬁos.~ 77 135,42
pareja De 5 a mas anos 30 138,97
No tiene 110 138,39
Total 274
,079
Chi-cuadrado
gl 3
Sig. asintot.
,994

De acuerdo con la tabla 5 no se encuentran diferencias significativas en violencia

de pareja en estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP Lima, 2023 de
acuerdo con el tiempo de relacion.
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Tabla 6

Estudio de diferencias en sexismo en estudiantes de la Escuela Técnica Superior
PNP Lima, 2023 a partir de la Kuskal Wallis

Tiempo de relacién N Rango promedio
Menos de un afio 57 126,62
De 1 a 4 afios 77 150,95
Sexismo De 5 a més afos 30 127,45
No tiene 110 136,46
Total 274
3,798
Chi-cuadrado
gl 3
Sig. asintot.
,284

De acuerdo con la tabla 6 no se encuentran diferencias significativas en sexismo

en estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP Lima, 2023 de acuerdo a el
tiempo de relacion.
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Tabla 7

Correlacion entre la violencia de parejay las dimensiones de sexismo en
estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP Lima, 2023

Sexismo Sexismo
Hostil Benevolente
Rho 316" 129"
r? ,099 ,016
Violencia de pareja Sig. ,000 ,033
(bilater
al)

En la tabla 7 se observa correlaciones positivas y significativas entre violencia de

pareja y las dimensiones del sexismo en los estudiantes de la Escuela Técnica

Superior PNP Lima, 2023. Las mismas tienen tamafos del efecto (TE) mediano y

pequefio respectivamente, Cohen (1988).
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Tabla 8

Correlacion entre el sexismo y las dimensiones de violencia de pareja en
estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP Lima, 2023

Violenc  Violen Violencia Amenaz  Violen
ia cia verbal as cia
relacio sexual emocional fisica
nal
Rh 256" 236" ,294™ ,052 262"
0
r? ,065 ,055 ,086 ,000 ,068
Sexismo
Sig ,000 ,000 ,000 ,390 ,000
N 274 274 274 274 274

En latabla 8 se observa correlaciones positivas y significativas entre sexismo y las
dimensiones de violencia de pareja, a excepcion de la dimension amenazas en los
estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP Lima, 2023. Las mismas tienen

(TE) pequefio Cohen (1988).
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Tabla 9

Correlacion de violencia de pareja y sexismo en estudiantes de la Escuela
Técnica Superior PNP Lima, 2023

Violencia de
pareja
Coeficiente de 249"
correlacion
Sexismo r? ,062
Sig. (bilateral) ,000
N 274

En la tabla 9 se observa una correlacién positiva y significativa entre violencia de
pareja y sexismo en los estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP Lima,

2023. La misma tiene un tamafio del efecto (TE) pequefio, Cohen (1988).
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V. DISCUSION

Los resultados presentados en este estudio requieren de un exhaustivo analisis que
a continuacion se presentara, respetando el orden de complejidad de los objetivos

e hipétesis empezando por los especificos y culminando con el general.

Se ha encontrado que el nivel de violencia principal es el de leve violencia,
gue alcanza al 94.5 % de participantes. No se observan casos de alta violencia en
la muestra. Resultados similares son los de Blas (2020), desarrollado en Lima, con
303 sujetos reportando que el 91,4% presenta nivel muy bajo de violencia sufrida,
el 0,3% nivel bajo. Asimismo, la investigacion desarrollada en Lima por Gonzales
(2020) realizada con 451 universitarios, donde se observé que el nivel de violencia
fue con mayor proporcion fue el bajo alcanzando al 39.9% de los encuestados,
quienes eran 451 universitarios. En todos los casos se observa entonces poca
frecuencia de alta violencia, lo que tal vez se deba a respuestas sesgadas por
deseabilidad social ya que las estadisticas internacionales y nacionales difieren con
lo observado (INEI, 2018; OMS, 2021).

Con respecto a los niveles de sexismo, se describe que el nivel de sexismo
principal es el medio alcanzando casi al 49 por ciento de participantes. El sexismo
bajo y alto alcanza al 25,5 % encada caso. Resultado similar es el realizado en
Lima por Manrique y Flores (2021) quienes, trabajando con 93 adolescente,
encontraron un nivel medio alto de sexismo en el 25.8% de encuestados. Otro
resultado parcialmente similar es el realizado en Lima por Gonzales (2020) quien,
trabajando con 451 universitarios, encuentra que el 35,8% de participantes
mostraron sexismo hostil en el nivel bajo, el 33,0% en el nivel medio y el 31,3% en
el nivel alto. Un resultado diferente es el de Blas (2020), desarrollado en Lima, con
estudiantes de 4to. Y 5to. De secundaria de Villa el Salvador, donde se detalla que
el 73,3% de los participantes presentan sexismo ambivalente en el nivel muy bajo,
el 9,2% en el nivel bajo, el 15,2% en el nivel promedio y el 1,3% en el nivel alto. En
la presente tesis es preocupante que el sexismo en nivel alto alcance a casi el 26
% de los estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP Lima, 2023, sexismo que
basa su actuacion en la idea del concepto preconcebido de la debilidad de las

mujeres, al asumir que es su propiedad, se basa en la clarificacion de tres aspectos
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del comportamiento: el primero se refiere a la expresion dominante, es decir, el
intento del sexismo de dominar la vida personal. De mujer. desarrollo. El segundo
factor es el concepto de capacidad, los hombres son méas capaces que las mujeres
debido a su constitucion biologica, y las mujeres son incapaces de desarrollar las
habilidades necesarias para desenvolverse en determinadas situaciones, Yy
finalmente el grado de heterosexualidad percibida, que es hostil. El propésito del
apego emocional es conquistar a las mujeres con fines domésticos (Gliks y Fiske,
1997).

En relacion con nuestra primera hipétesis inferencial se mencionaba que
existirian diferencias significativas en la violencia de pareja segun tiempo de
relacion, siendo mayor en las de 5 a mas afios, en los estudiantes de la Escuela
Técnica Superior PNP Lima, 2023, hecho que no se ha podido demostrar en
nuestros resultados que manifiestan la no existencia de diferencias significativas en
la violencia de pareja en los encuestados. No se han encontrado investigaciones
gue realicen estudios similares por lo que la presente se constituye en el inicio en
dicha linea. Analiticamente podemos decir que los encontrado detalla que no se
dan ninguna diferencia significativa en la violencia de pareja tomando en cuenta el
tiempo de relacion de los encuestados las cuales podian ser de menos de un afio
hasta mas de 5 afios. Lo encontrado nos informa que de cierta manera el tiempo
de relacion en las parejas no presentaria relacion con la violencia de pareja, lo que
indicaria entonces que ambas variables actuarian de manera independiente. “La
independencia de un conjunto de variables aleatorias implica que en la distribucién
de probabilidad de cualquiera de ellas no influyen los valores que tomen las demas”
Newbold, et al. (2008 p. 235).

Nuestra segunda hipotesis inferencial proponia hay la diferencia significativa
en sexismo segun tiempo de relacién, siendo mayor en las parejas con relaciones
de 5 a mas afios, sin embargo y de acuerdo con la tabla 6 no se encuentran
diferencias significativas en sexismo en estudiantes de la Escuela Técnica Superior
PNP Lima, 2023 de acuerdo con el tiempo de relacion. No se han encontrado
investigaciones que realicen estudios similares por lo que la presente se constituye
en el inicio en investigaciones que consideren el tiempo de relacion en las parejas

y su conexion con el sexismo. Analiticamente podemos decir que los encontrando
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detalla que no se dan diferencias significativas en sexismo tomando en cuenta el
tiempo de relacion de los encuestados las cuales podian ser de menos de un afio
hasta mas de 5 afios. Lo encontrado nos informa que de cierta manera el tiempo
de relacidn en las parejas no presentaria relacion con el sexismo, lo que indicaria
entonces que ambas variables actuarian de manera independiente. Newbold, et al.
(2008).

Nuestra tercera hipétesis afirmaba la existencia de relaciones directas y
significativas entre la violencia de pareja y las dimensiones de sexismo en
estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP Lima, 2023. En ese sentido
nuestra tabla 7 describe la existencia de correlaciones positivas y significativas
entre violencia de pareja y las dimensiones del sexismo en los encuestados, las
mismas tienen tamafios del efecto (TE) mediano y pequefio respectivamente,
Cohen (1988). Resultados similares son los hallados en Lima por Rodriguez et al.
(2018) quienes tuvieron como objetivo de investigacion analizar las relaciones de
pareja con la violencia psicoldgica, el sexismo y los celos en adolescentes, cuya
muestra esta asamblea por 206 estudiantes. Ellos describen que la violencia
psicolégica se relaciona directamente con los sexismo hostil y benevolente con
coeficientes iguales a ,325 y ,112 respectivamente. Asimismo, entre los resultad os
convergentes con el presente se encuentra parcialmente el de Gonzales (2020)
qguien en 451 universitarios limefios encuentra que existe una correlacion directa
entre violencia de pareja con sexismo benevolente con rs=,233 y también con
sexismo hostil rs=,396. En el mismo sentido el estudio de Boira et al. (2018), quienes
trabajando con 646 universitarios reportan correlacion entre violencia con sexismo

benévolo r=,37 y sexismo hostil con violencia r=,53.

De otro lado y en relacion con nuestra cuarta hipétesis que manifestaba que
existirian relaciones directas y significativas entre las dimensiones de violencia de
pareja y sexismo en estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP Lima, 2023,
hemos encontrado correlaciones positivas y significativas con (TE) pequefio Cohen
(1988) entre sexismo y las dimensiones de violencia de pareja, a excepcion de la
dimension amenazas, la cual no alcanza ninguna magnitud del efecto. En el mismo

sentido se encuentra el estudio realizado en Lima por Manrique y Flores (2021), en
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el que trabajando con 93 adolescente observan correlacion estadisticamente

significativa entre sexismo con las dimensione de la violencia de pareja.

Finalmente, y con respecto a nuestra hipotesis general, se observa una
correlacion positiva y significativa entre violencia de pareja y sexismo en los
estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP Lima, 2023. La misma es de 0,249
y tiene un tamafio del efecto pequefio, Cohen (1988). De acuerdo con ello podemos
inferir que por lo menos en casi el 25 % de encuestados existird una
correspondencia directa entre la violencia de parejay el sexismo, lo que quiere decir
gue, en ellos, a mas violencia se dara mas sexismo y a menos violencia de pareja
menos sexismo. Resultado similar es el de Boira et al. (2018) quienes en una
muestra de 646 universitarios encuentran relacion directa entre ambas variables.
Igualmente, en México, Mufioz et al. (2020) trabajando con 506 participantes,
estudiantes universitarios describen una relacion directa y significante entre
sexismo con violencia de noviazgo rs=,171. En la misma linea el trabajo realizado
en Espafa por Madrona et al. (2023) quienes trabajando con 1421 estudiantes a
los que se aplicé el Inventario de sexismo ambivalente (DSA) y la Escala de
violencia de pareja (VP). Los investigadores concluyen que el sexismo esta
enmarcado en la etapa adolescente y se relaciona con la conducta violenta en la
pareja. lgualmente en Argentina, Rodriguez y Soriano (2022) trabajando con
adolescentes encuentra correlacion entre violencia y conductas sexistas con un
r=,520. Un resultado distinto es el de Blas (2020), desarrollado en Lima en donde
no se reportd correlacion entre las variables de estudio (-,010 p>,05).
Probablemente la diferencia con dicho estudio es porque se realiz6 con estudiantes
de secundaria de Villa el Salvador y en el presente trabajo se realiza principalmente
con adultos de una Escuela Técnica Superior de la PNP en Lima, sin embargo, se
puede observar que en casi todos los trabajos de investigacién se ha comprobado
la relacion directa y significativa entre violencia de pareja y sexismo al igual que en

la presente tesis.
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VI.

Conclusiones

Primera: El nivel principal de violencia de pareja, en los estudiantes de la
Escuela Técnica Superior PNP Lima, es el leve alcanzando al 94,5 por

ciento.

Segunda: El nivel principal de sexismo, en los estudiantes de la Escuela

Técnica Superior PNP Lima, es el medio alcanzando casi al 49 por ciento.

Tercera: No se encuentran diferencias significativas en violencia de pareja

de acuerdo con el tiempo de relacion.

Cuarta: No se encuentran diferencias significativas en sexismo de acuerdo

con el tiempo de relacion.

Quinta: La violencia de pareja correlaciona significativa y directamente con

las dimensiones del sexismo.

Sexta: El sexismo correlaciona significativa y directamente con las
dimensiones de la violencia de pareja a excepcién de la dimension

amenazas.

Séptima: La violencia de pareja y el sexismo correlacionan significativa y
directamente con un TE pequefio, que indica que la covariacion de ambas

variables se da en por lo menos el 6.2 % de la muestra participante.
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VII.

Recomendaciones

Primera: A las autoridades de la Escuela Técnica Superior PNP Lima, se les
recomienda planificar estrategias de intervencion con los estudiantes que
presentan violencia de pareja y sexismo altos, los cuales alcanzaron al 5,5

por ciento y 25,5 % en el presente estudio.

Segunda: En el mismo sentido es necesario que el departamento de
Psicologia de la Escuela Técnica Superior PNP Limaimplemente programas
preventivos para erradicar la violencia de pareja y el sexismo en la

institucion.

Tercera: A los estudiantes, docentes e investigadores de la universidad se
les recomienda desarrollar instrumentos que midan la violencia de pareja
con una menor cantidad de items y que incluyan items de veracidad, para

gue los resultados mejoren en su consistencia y sean mas realistas.

Cuarta: Continuar realizando investigaciones sobre violencia de pareja con
otras variables a partir de antecedentes que evidencien la carencia de
estudios con dichas variables, pero que, sin embargo, por la experiencia de

los psicologos, hipotéticamente presentarian fuerte relacion.

Quinta: A los Psicologos de la PNP se recomienda capacitarse en violencia
de pareja y sexismo, tanto es aspectos evaluativos como preventivos y

remediales.
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Anexol: Matriz de Consistencia
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Anexo 3: Instrumentos
Inventario de violencia en relaciones de pareja (CADRI)
Wolfe et al., (2001)

A continuacion, aparece un conjunto de frases, unas se refieren ati y otras a la pareja
en la que vas a pensar al responder, que representan situaciones que han podido
suceder en el transcurso de discusiones, conflictos o peleas con él o ella durante,
aproximadamente, estos ultimos doce meses.

Debes indicar con sinceridad cuales de estos episodios se han producido, cuales no
y con qué frecuencia segun el siguiente cuadro:

Nunca Rara vez A veces Con frecuencia
1 2 3 4
No ha pasado Ha sucedidoen 1 Ha ocurrido 305 Sehadadoen6 o
en la relacion 0 2 ocasiones veces mas veces

Durante peleas, discusiones o pequeias diferencias |[N |RV | AV
con esta pareja en estos ultimos 12 meses...

mo

1. Le di razones sobre mi punto de vista en la discusion.

Mi pareja me dio razones sobre su punto de vista en la
discusion.

2. Acaricié sus pechos, genitales y/o nalgas cundo él/ella
no queria.

Acaricié mis pechos, genitales y/o nalgas cuando yo no
queria.

3. Traté de poner a sus amigos en su contra.

Tratd de poner a mis amigos en mi contra.

4. Hice algo para poner a mi chico/a celoso/a.

Hizo algo para poner celoso/a.

5. Destrocé o amenacé con destrozar algo que él/ella
valoraba.

Destroz6 o amenaz6 con destrozar algo que yo valoraba.

6. Le dije que, en parte, la culpa era mia.

Me dijo que, en parte, la culpa era suya.




7. Saqué arelucir algo malo que él/ella habia hecho en el
pasado.

Mi pareja saco a relucir algo malo que yo habia hecho en
el pasado.

8. Le lancé algun objeto.

Me lanzo algun objeto.

9. Le dije algo sélo para hacerle enfadar.

Me dijo algo sélo para hacerme enfadar.

10. Le di las razones por las que pensaba que él/ella
estaba equivocado/a.

Me dio razones por las que pensaba que yo estaba
equivocado/a.

11. Estuve de acuerdo en que é€l/ ella tenia parte de
razon.

Estuvo de acuerdo en que yo tenia parte de razoén.

12. Le hablé en un tono de voz hostil u ofensiva.

Me habld en un tono de voz hostil u ofensiva.

13. Le forcé a practicar alguna actividad sexual cuando
él/ella no queria.

Me forzo a practicar alguna actividad sexual cuando yo
no queria.

14. Di una soluciéon que pensé que nos beneficiaba a
ambos.

Dio una solucién que pensaba que nos beneficiaba a
ambos.

15. Le amenacé para que no se negase a mantener algun
tipo de relaciones sexual conmigo.

Me amenazé para que no me negase a mantener algin
tipo de relacion sexual con él/ella.

16. Paré de hablar hasta que nos tranquilizamos.

Par6 de hablar hasta que nos tranquilizamos.

17. Le insulté con frases despectivas.

Me insulto con frases despectivas.

18. Discuti el asunto calmadamente.




Discutio el asunto calmadamente.

19. Le besé cuando él/ella no queria.

Me beso6 cuando yo no queria.

20. Dije cosas a sus amigos sobre él/ella para ponerlos
en su contra.

Dijo cosas a mis amigos sobre mi para ponerlos en mi
contra.

21. Le ridiculicé o me burlé de él/ella delante de otros.

Me ridiculizé o se burlé de mi delante de otros.

22. Le dije cdmo estaba de ofendido/a.

Mi pareja me dijo cédmo estaba de ofendido/a.

23. Le seqgui para saber con quién y donde estaba.

Me siquiod para saber con quién y donde estaba yo.

24. Le culpé por el problema

Me culp6 por el problema.

25. Le di una patada, le golpeé o le di un pufietazo.

Me dio una patada, me golpe6 o me dio un pufietazo.

26. Dejé de discutir hasta que me calmé.

Dej6 de discutir hasta que se calmé.

27. Cedi unicamente para evitar el conflicto.

Cediod Unicamente para evitar el conflicto.

28. Le acusé de flirtear o coquetear con otro/a.

Me acusé de flirtear o coquetear con otro/a.

29. Traté deliberadamente de asustarle.

Trat6 deliberadamente de asustarme.

30. Le abofeteé o le tiré del pelo

Me abofete6 o me tiré del pelo.

31. Amenacé con herirle.

Amenaz6 con herirme.

32. Le amenacé con dejar la relacion.




Me amenazé con dejar la relacion.

33. Le amenacé con golpearle o con lanzarle algo.

Me amenazé con golpearme o con lanzarme algo.

34. Le empujé o le zarandeé.

Me empujé o me zarandeo.

35. Extendi rumores falsos sobre él/ella.

Extendié rumores falsos sobre mi.




ESCALA DE DETECCION DE SEXISMO EN ADOLESCENTES (DSA)
Recio, et al., (2007) adaptado por Cueva (2017).

Rodea con un circulo la alternativa que mejor se ajuste a tu grado de acuerdo o
desacuerdo con cada una de las siguientes frases.

VEEMENE | BesiEniE Algo en Bastante Totalmente

en en Algo de
desacuer de de

desacuerd | desacuer acuerdo
o do do acuerdo acuerdo
1 2 3 4 5 6

ITEMS:

1 Las mujeres son, por naturaleza, mas pacientes y 11213l 45| 6
tolerantes que los hombres

2 El Iggar mas adecuado para la mujer es su casa con su 11213l 45| 6
familia

3 El afecto y el carifio son méas importantes para las mujeres 11213l 45| 6
gue para los hombres

4 Las mujeres son mas deébiles que los hombres en todos los 11213l 45l 6
aspectos
Una medida positiva para acabar con el desempleo seria

5 . . 1/2|3/4/5 6
que las mujeres se quedaran en casa
Las mujeres estan mejor dotadas que los hombres para

6 | complacer a los demas (estar atentas a lo que quiereny | 1|/ 2| 3| 4|5/ 6
necesitan)
Es mas natural que sean las hijas y no los hijos las que se

7 " 1/2|3/4/5 6
hagan cargo de los padres ancianos
Por su mayor sensibilidad, las mujeres son mas

8 . : . 1/2|3/4/5 6
compasivas que los hombres hacia su pareja

9 | Atender bien la casa es obligacion de la mujer 11234/ 5 6

10 Hay_que poner a las mujeres en su lugar para que no 112134 5l6
dominen al hombre

11 | Nadie como las mujeres sabe cuidar a sus hijos 112/3/4/5 6

12 | Las mujeres son manipuladoras por naturaleza 112|3/4/5 6
Las mujeres tienen mayor capacidad para perdonar los

13 . 1/2/3/4/5 6
defectos de su pareja que los hombres

14 El h_qmbre debe ser la principal fuente de ingresos de su >13lalsle
familia

15 | Para un hombre una mujer fragil tiene un encanto especial 2|3 5 6

16 El marld_o es el cabeza de familia y la mujer debe respetar 11213l 45| 6
su autoridad

17 Las mujeres poseen por naturaleza una sensibilidad 11213l 45| 6
superior a la de los hombres

18 | No es propio de hombres encargarse de las tareas del | 1| 2| 3 5/ 6




hogar

19 | Las mujeres razonan peor que los hombres 1/2/3/4|/5/ 6
Los hombres estan mas capacitados que las mujeres para

20 o - o . 1/2|3/4/5 6
lo publico (por ej.: la politica, los negocios, etc.)

21 | Las mujeres son insustituibles en el hogar 1/2/3/4/5/6

22 La mujer que trabaja fuera de casa tiene desatendida a su 11213l 45l 6
familia

23 Los ho_mbres deben tomar las decisiones mas importantes 11213l 4l 5
en la vida de la pareja
Por naturaleza, las mujeres estan mejor dotadas que los

24 L 1/23/4|5
hombres para soportar el sufrimiento
Una mujer debe estar dispuesta a sacrificarse por el éxito

25 : : 1/2|3|4|5
profesional de su marido

26 %ﬂjgfmbre debe dirigir con carifio, pero con firmeza a su 1121345

Anexo 4: Ficha sociodemografica (Digitada)
FICHA DE DATOS SOCIODEMOGRAFICA

Estimado alumno en esta parte del cuestionario debe reflejar algunos datos
personales. Y a la vez hacerle mencion que sera usado de manera anénima. El
propésito de esta seccion es de poder agrupar sus respuestas y con ella ver si estas
mantienen relacion con los instrumentos psicolégicos que le seran aplicados.

Se le solicita responder las siguientes preguntas: marcando con una (x) la
respuesta correcta.

1. ¢ estimado estudiante ¢ desea participar de manera voluntaria en esta
investigacion?

a. Si
b. No

2. ¢, Se encuentra dentro del rango de la edad de entre 17 a 33 afos?

A. Siquieres
B. No

3. ¢Considera que tiene buen manejo de sus emociones?

A. Si
B. No

4. ;Qué tiempo de relacidn tiene con su pareja?
A. Menos de 1 afio

B. 1 a4 afnos



C. 5 amas arios

D. Notiene

p i, ~ e 9.\5‘40 Lima 13 de septiembra del 2023-

inacion de investigacién de la Escuela de Psicologia - Filal Lima Norle-
Universidad Cesar Valejo

Atle.

Yo Loren Kella LA CHIRA RUZ, estudiante de ka universidad Cesar Valisjo de Lima
Noete, de la Facukad Clencas de 1a Salud del X cicio de la carmera de Psicologla, 33287
identificada con DNI 71720669 con codigo de alumna 7001132265 i .‘!‘i

La presenie tiene por objeto comunicar que:

Anexo 5: 1. Renuncio para efectos de Shufacitn ol proyecto de nvestigacion * Viclencia en . Carta

de las refaciones de noviazgo y sexismo en universitarios de Lima Norte*; :
siendo 1 eshudianta Yadiea TRUNLLO GANTU, estudiante de la universidad

renunCia Cesar Valeio de Lima None, de la Facultad Ciencias de la Salud del X ciclo de
la camera de Psicologia, con DNI 44088511 con cédigo de alumna
6700275608, quien seguird adelante con el desarralio de la tesis.

Sin otro particular me despido de usledes. S2eR

DNE 7172065898
-
CERDFIE o aabiniinled & f fiva & z{

S T T

pw Syeal Euta ders;

’

Vi
L R e R P

P

«T'I'.:zzuoOI 1 0 SEP. 2023 W




Anexo 6: Cartas de presentacion de la escuela firmada para la muestra final
(Si lo realizara en una institucién)

“Afio De La Unidad La Paz Y El Desarrollo”

Los Olivos, 5 de Octubre de 2023

Se. Coronel PNP

Hebert Troya Acha

Director

Escuela Téomico Superior PNP - ETS Puente Piedra

Km. 26.5 de la Carretera Panamerlcana Norte, Puente Piedra

Presente. -
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarie mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacion
para la Srta. YADIRA DANNY TRUJILLO GANTU con DNI N*44086511 estudiante de |a carrera de
peicologia, con cédigo de matricula N*6700275608 quien desea realizar su trabajo de Investigacién
parz optar el titulo de licenciada en Psicologia titulado: “Violencia de pareja, y sexismo en
estudiantes de la Escuela Técnico Superior PNP de Lima, 2023". Este trabajo de investigacion tiene
fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizard una Investigacion,

Agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacién para el uso del instrumento en mencién, para sélo fines académicos, y asi prosiga con
=| desarrollo del proyecto de Investigacion.

£n euta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracibn y estima personal.

Atentamente,
’ ) J ,0‘::‘.'2“\
< :' '.f‘ o .f'
: (94/;#/. Ny A
& Vel J - N5

Mg. Sandra Patricla Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela Profesional de Psicologla
Filial Lima - Campus Lima Norte

3

------------




Anexo 7: Cartas de autorizacién de la empresa para la muestra final Si lo

realizara en una institucion)
“Asio dhe b Uniioksed e Pz v ol Desarvollo™
Puente Piedra, 25 octubre del 2023

Sva,
Sandra Patricia CESPECEDES VARGAS MACHUCA
Jafe de la Escuela Profesional de Psicologla ~ Filial Lima — Campus Lima Norte

Universidad Cesar Vallejo

Presente.

De nuestra consideracidn:
Por intermedio de la presente, comunicamos referente a la CARTA INV. N° 1237

~2023/EP/PSI. UCV LIMA-LN de fecha 0SOCT2023, mediante la cual su

-rcpmaentada solicita autorizacion, para la Sria. Yadira Danny TRUJILLO GANTU
identificada con DNI N°44086511, esludiante de la carrera de psicologia, con

codigo de matricula N*6700275608, con la finalidad que realice su trabajo de
investigacién para optar el titulo de licenciada en Psicologia. Aplicando una
encuesta de manera andnima y sin lucro personal a los alumnos de la Escuela
Técnico Superior PNP - ETS Puente Pledra

A quien se le concede la AUTORIZACION, para que pueda realizar su
trabajo de investigacidn, para obtener el titulo de licenciada en Psicologia
aplicando la encuesta de su investigacion a los alumnos dé Bsta ETS-PNP, sélo

para fines académicos.

Sin otro particular.
Atentamente,




Anexo 8: Cartas de solicitud de autorizacion de uso de instrumentos remitido
por la Universidad.

w UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afo De La Unidad La Paz Y El Desarrollo™

CARTA N* 2071 - 2023 /EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Ofivos 27 de Diciembre de 2023

Autores:
« Patricla Redo
« Isabel Cuadrado
« Esther Ramos

Presente. -
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a la Srta.
TRUJILLO GANTU, YADIRA DANNY, con DNI 44086511 estudiante del Ultimo afio de la Escuela de
Psicologia de nuestra casa de estudios; con codigo de matricula N* 6700275608, quienes desea
reallzar su trabajo de investigacién para optar el titulo de licenclado en Psicologia titulado:
“Violencia de pareja y sexismo en estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP Lima, 2023, este
trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se reallzara una
Investigacién con el uso del instrumento de la escala de Deteccién de Sexismo en Adolescentes
(DSA) a través de la validez, la confiabilidad, analisis de items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacién le brinde las facllidades del caso proporcionando una carta de
autorizacidn para el uso del Instrumento en mencidn, para sdlo fines académicos, y asi prosiga con
el desarroflo del proyecto de investigacién.

En esta oportunidad hago propicia |a ocasidn para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal

Atentamente,

Mg. Sandra Patricla Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela Profesional de psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio De La Unidad La Paz ¥ El Desarrolla™

CARTA N* 2072 - 2023 /EP/PSI.UCY LIMA NORTE-LN

Los Ofves 27 de Diclambre de 2023

Autores:
« Dawld A. Wolfe,
= Christine Wekerle,
= Katreena Scott
* Anna-lee Straatman

Presente. -
De nuestra consideracidn:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a la Sria.
TRUILLO GANTU, YADIRA DANNY, con DNl 43086511 estudiante del ditimo afio de la Escuela de
Psicologia de nuestra casa de estudios; con obdigo de matricula N* 6700275608, quienes desea
realizar su trabajo de Inwestigacidén para optar el titubo de licenclado en Psicologla titulado:
“Wiclencia de pareja y sexismo en estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP Lima, Z2023aste
trabajo de investigacidn tiene fines académicos, sin fines de lucre alguno, donde se realizard una
inwestigacidn con el uso del instrumento del Inventario de Violencia en Relaciones de Pareja
[CADRI) a través de la validez, la confiabilidad, andlisis de items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelackin be brinde las facllidades del caso proporcionando una carta de
autorizacidn para el uso del Instrumento en menchkdn, para sdbo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de Investigacidn.

En esta aportunidad hago propicia la ocasidn para renowarlke bos sentimientos de mid especial
conskderachdn y estima personal

Atentamente,

Mg. Sandra Patricla Céspedes Vargas Machuca
lefe de Escuela Profesional de psicologia
Filial Limma - Campus Lima Morte

Anexo 9: Autorizacién de uso del instrumento
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Ucv TADIFA DANNY TRUJNLLD GaMTU

UNIVERSIDAD <yirujilloggiffucwwirtual edu. pec

CESAR WALLEID

RESPECTFULLY REQUEST AUTHORIZATION FOR
THE USE OF THE CADRI INSTRUMENT

Anna-Les Straatman <sstrasi2 @Huwo. cas- 3 de octubre de 3023, T-08
Fara: YADIRA DANMY TRUJILLD GAMNTU <yirujiliogoi@ucevirtesd edu. pas>

Hello
Permissson s granted to wse the CADRI for ressanch.

Thank you
Anna-Lee Stragtrman

Anna-Lee Straatman
Froject Manager
Knowledge Hub kh-cdc.ca

Centre for Research & Education on Violence against
Women & Children

Western University

astraat2@uwo.ca

From: YaDiRA DANMY TRUJILLD SarMTO
=yirujilloggifiucyeiriual edy_pe

Sent: Monday, October 2. 2023 1212 PM

T Anina-Lee Stragtman <sstreal2 @uwo cas

Subject: RESPECTFULLY REQUEST AUTHORIZATION FOR THE
USE OF THE CADRI INSTRILENT

[El mvno oilads ostd ool o]

Hittps-fmail. poogle comimaliw' O k=4 Facol CESOR viesw=phill seanch=al  peerm msged=msg . . 2




UCV

UNIVERSIDAD
CESaR VALLEIO

YADIRA DANNY TRUJILLO GANTU <ytrujillogg@ucvvirtual.edu.pe>

Solicita la aprobacion para el uso del instrumento de la escala de
sexismo en adolescentes (DSA)

PATRICIA RECIO SABOYA <reciop@psi.uned.es> 2 de aclubre de 2023, 5:44
Para: YADIRA DANNY TRUJILLO GANTU <ylnujilogg@ucvirtual.edu.pe>

Eslimada Yadira:

Me alegro de que te pueda resultar Util |a escala de Deteccion de Sexisma en Adolescenles. Tienes
mi parmiso para ulilizarla, la dnica condicidn es citarla de manera cormecta en caso de que haya
alguna publicacian que derive de tu estudio;

Recio, P, Cuadrado, | y Ramas, E. (2007). Propiedades psicométricas de la Escala de Delaccidn
da Sexismo en Adolescentes (DSA). Psicothema, 19 (3), 522-528.

La DSA tiene dos subescalas (sexismo hostil y sexismo benévalo). Puedes utilizar para los analisis
la puntuacidn total de la escala o bien el folal de cada una de las subsscalas, en funcidan de kos
objetivos de tu investigacian. La subescala de sexismo hostil consta de 16 items y |2 de sexisma
benévolo de 10. Puedes consultar en el articulo en que se publics la escala qué lems perienecen a
cada subescala, asi como las punfuaciones medias enconfradas en nuesira investigacion para que
te sirvan de referancia an tu estudio.

Un cordial saluda,

Fatultad

Pairicia Recio Saboya

Dpto. Metodologia de las CC del Comportamiento
Facultad de Psicologia de la UNED

Cf Juan del Rosal, 10 {Ciudad Universitaria)

28040 Madrid



M

SOLICITO AUTORIZACION

2 mensajes

MWW mié., 6 jul. 2022 a la hora 335p. m
Para. o

Estimado Ma. Diego Cueva Mas, le saluda las tesistas Yadira Danny Trujillo Gantu y
hacacer s dianto.de tians de |a Universidad César Vallejoialics encontramos realizando
noestro estudio titulado Violencia en las relaciones de noviazgo y sexismo en
Estudiantes de una Universidad de Lima, para lo cual solicitamos su autorizacion para
hacer uso de la Escala de Deteccion de Sexismo en Adolescentes, el cual fue adaptado
por su persona. Quedamos atentas a su respuesta, de antemano agradecidas por su

apoyo.

Diego Cueva Mas «dc_mas@hotmail es» mié., 6jul. 2022 0 la hora 440p. m
Para: Yadira TRUNLLO <yadygatru@gmall coms

Hola, buen dia
Soy ¢ Mg. Diego Cueva Mas, con DNL 45325504 y numero de colegiatura del Coleglo de Psicdlogos del Perti 31904

Doy la dutorizacion para que las estudiantes Yadira Danny Trujillo Gantorizaciénny
de la Universidad César Vallejo, puedan hacer uso de la Escala de Deteccion de Sexi.ii en
Adolescentes, el cual fue adaptado por mi persona slo para uso académico.

Obtener Outlook para Anvdrond

From: Yadira TRUJILLO eyadygatruiigmal coms

Sent: Wednesday, July 6, 2022 3:35:22 PM
Yo: dc_masg@hotmail es <dc_mas(Ehotmail es>
Subject: SOLICITO AUTORIZACION

[Tens oomde aounol



Anexo 10: Consentimiento informado o asentimiento

Consentimiento Informado (*)

Titulo de la investigacion: Violencia de pareja y sexismo en estudiantes de la
Escuela Técnica Superior PNP Lima, 2023

Investigadora: Yadira Trujillo Gantu

Proposito del estudio

Se le invita a participar en la investigacion titulada “Violencia de pareja y sexismo
en estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP Lima, 2023.”, cuyo objetivo es
Determinar la relacion entre violencia de pareja y sexismo en estudiantes de la
Escuela Técnica Superior PNP Lima, 2023. Esta investigacion es desarrollada
por una estudiante de pregrado de la carrera profesional de Psicologia de la
Universidad César Vallejo del campus Lima Norte, aprobado por la autoridad
correspondiente de la Universidad y con el permiso de
la institucion.

Procedimiento
Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o0 entrevista donde se recogeran datos
personales y algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Violencia
de pareja y sexismo en estudiantes de la Escuela Técnica Superior PNP
Lima, 2023.”

2. Esta encuesta tendra un tiempo aproximado de 15 minutos y se realizara
en lahora de Tutoria en el aula de clases correspondiente, de la institucion.
Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista serdn codificadas
usando un namero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

Participacién voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningln problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en
la investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informard que los resultados de la investigacién se le alcanzara a la



institucion al término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econémico
ni de ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la
persona, sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio
de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de
identificar al participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde
es totalmente Confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito fuera de
la investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal
y pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con la investigadora
Trujillo Gantu, Yadira Danny. email: ytrujillogg@ucwvirtual.edu.pe

y Docente asesor Dr. Grajeda Montalvo, Alex Teofilo, email: agrajeda@ucv.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propositos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: ...
FeCha y Nora: ..



Anexo 11: Resultados del piloto

Estudio Piloto Violenciay Sexismo

Validez de Constructo a través del AFC violencia cometida

Prueba de Esfericidad de Bartlett

X2 gl p
294 <.0
5 595 01
KMO:
0,741

ElI KMO y la prueba de Esfericidad de Bartlett se encuentran dentro de los
parametros para considerar que la prueba es factorizable. Si KMO = 0,5 la idea de

factorizar la prueba es aceptable. Prueba de Barlett: Si p<0.05, el modelo factorial

es el adecuado para explicar los datos.

Tabla 10

Andlisis de validez basada en la estructura interna violencia cometida

. indice de
Muestra Ajuste absoluto . Ajuste bondad de
total incremental ajuste
(n=774) x?/gl RMSEA SRMR CFI  TLI GFI
Modelo de 113
cinco 0.61 0.018 .09 1.00 '4 0.983
factores
Valores <3.00 <.05 <09 290 =.90 > .90
aceptables

Todos los valores excepto son adecuados para considerar que el modelo factorial

corresponde con el original de 5 factores (Lai, 2020; Xia & Yang, 2019).



Tabla 11

Confiabilidad de violencia cometida

Alfa de w de
McDonal
Cronbach d

V relacional 0.832 0.859
V sexual 0,672 0.748
V V emocional 0.832 0.859
Amenazas 0.786 0.842
Violencia fisica 0.879 0.909
Violencia 0.874 0.927
cometida

La confiabilidad total es buena (w de McDonald 0,927). Todos los coeficientes son
adecuados (Nunnally, 1967).



Validez de Constructo a través del AFE violencia sufrida

Tabla 12
Prueba de Esfericidad de Bartlett
X2 gl p
364 59 <.00
7 5 1

KMO: 0,734

EI KMO y la prueba de Esfericidad de Bartlett se encuentran dentro de los
parametros para considerar que la prueba es factorizable. Si KMO = 0,5 la idea de
factorizar la prueba es aceptable. Prueba de Barlett: Si p<0.05, el modelo factorial

es el adecuado para explicar los datos.

Tabla 13

Analisis de validez basada en la estructura interna de violencia sufrida

Ailste indice de
Muestra Ajuste absoluto A bondad de
incremental )
total ajuste
(n=774) x?/gl RMSEA SRMR CFlI TLI GFI
Modelo de
cinco 0.77 0.021 .138 1.00 1.07 0.98
factores
Valores <3.00 < .08 <08 290 =.90 > 90
aceptables

Todos los valores excepto el SRMR son adecuados para considerar que el modelo
factorial corresponde con el original de 5 factores (Lai, 2020; Xia & Yang, 2019) sin
embargo se debe considerar que por lo general se asume que el SRMR es mas
robusto que el RMSEA para rechazar aquellos modelos que no se ajustan de
manera estrecha, sobre todo en muestras chicas, iguales o inferiores a 200 casos
(Shi et al., 2019).



Tabla 14

Confiabilidad de violencia sufrida

Alfa de w de
McDonal
Cronbach d

V relacional 0.824 0.882
V sexual 0,701 0.754
V V emocional 0.852 0.856
Amenazas 0.883 0.884
Violencia fisica 0.906 0.916
Violencia 0.906 0.936
sufrida

La confiabilidad total es buena (w de McDonald 0,889). Todos los coeficientes para
fines de investigacion son adecuados (Nunnally, 1967).



Validez de constructo a través del AFC Sexismo

Prueba de Esfericidad

de Bartlett
X gl
1215 325 '02
KMO 0,82

7

El KMO y la prueba de Esfericidad de Bartlett se encuentran dentro de los
parametros para considerar que la prueba es factorizable. Si KMO = 0,5 la idea de
factorizar la prueba es aceptable. Prueba de Barlett: Si p<0.05, el modelo factorial

es el adecuado para explicar los datos.

Tabla 15

Analisis de validez basada en la estructura interna AFC Sexismo

Aiuste indice de
Muestra Ajuste absoluto A bondad de
incremental .
total ajuste
(n=774) x?/gl RMSEA SRMR CFl TLI GFlI
Modelo de
dos 0.993 .051 .105 1.00 1.01 0.971
factores
Valores <3.00 <.08 <08 290 =.90 > 90
aceptables

Todos los valores excepto el SRMR son adecuados para considerar que el modelo
factorial corresponde con el original de 2 factores (Lai, 2020; Xia & Yang, 2019) sin
embargo se debe considerar que por lo general se asume que el SRMR es mas
robusto que el RMSEA para rechazar aquellos modelos que no se ajustan de
manera estrecha, sobre todo en muestras chicas, iguales o inferiores a 200 casos
(Shi et al., 2019).



Tabla 16

Confiabilidad de Sexismo

Alfa de w de
Cronbach McDonald
V. Hostil 0.888 0.898
V.
0.768 0.769
Benevolente
Sexismo 0.901 0.909

La confiabilidad total es buena, 0,901 y 0,909. Todos los coeficientes son
adecuados. Nunnally (1967).



Anexo 12: Resultados adicionales (A criterio del asesor)

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov®

Estadistico al Sig.
Dimensién1SHostil 123 274 ,000
Dimensidn2SBenevolente ,071 274 ,002
Sexismo ,078 274 ,000
Violenciadepareja ,133 274 ,000
Violenciarelacional ,358 274 ,000
Violenciasexual ,336 274 ,000
Violenciaverbalemocional ,207 274 ,000
Amenazas ,069 274 ,003
Violenciafisica ,395 274 ,000

a. Correccion de la significacion de Lilliefors

De acuerdo al KS y su p valor es menor a 0,05 entonces ninguna variable, ni dimensién se
distribuyen normalmente. Por lo tanto se usaran estadisticos no paramétricos. Se usara larho
de Spearman y Kruskal Wallis.

Baremos

0 a 70 ausencia de violencia
71 a 140 leve violencia
141 a 210 Violencia frecuente

211 a 280 Alta violencia

Estadisticos

Sexismo
Valido 274
S
N Perdid 0
0s
) 25 0a43,00
Eirce”t' 50 44 279
75 80 a 146




Anexo 13: Evidencia de aprobacion del curso de conducta responsable de
investigacion
CTI
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Bienvenido (a): YADIRA DANNY TRUJILLO GANTU Ment del usuano%
Datos Experiencia Formacion Proyectos Producci Distinciones
enerales Laboral Académica 1+D+i) ntifi y 0s

‘ NOVEDADES + ‘

PERFIL

YADIRA DANNY TRUJILLO GANTU

Calificacién, Clasificacién y Registro de Investigadores

Solicitar Incorporacién

0 Conducta Responsable
en Investigacion

Fecha: 04/05/2022

https://ctivitae.concytec.gob.pe/appDirectorioCTI/VerDatosInvestigador.do?id _inve

stigador=290394
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