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PRESENTACIÓN

La final de esta investigación que lleva por título ADAPTACIÓN DE LA

ESCALA PARA EVALUAR RIESGO SUICIDA EN ADOLESCENTES, nace de la

inquietud de poder ayudar a la detección y prevención oportuna del suicidio en la

etapa de la adolescencia, puesto que difícil detectar dicha problemática en esta
población, debido a que usualmente los padres, profesores y entorno social, muchas

veces atribuyen algunos de los síntomas a cambios emocionales en la

adolescencia, etapa crítica del ser humano.

Asimismo, haciendo una revisión bibliográfica acerca de este tema, se llega a

la conclusión de que aún no se ha elaborado instrumentos o pruebas psicológicas

que midan directamente riesgo suicida en la población de alumnos de Los Olivos.

Por ello, surge la necesidad de adecuar la escala para evaluar riesgo suicida

en adolescentes, donde se incluirá esta herramienta como un aporte valioso a la

psicometría en el Perú; lo cual nos permitirá adherir los resultados obtenidos a
nuestra población de 14 a 17 años de edad.

A su vez. este estudio pretende, al término del desarrollo del mismo, fomentar

la realización de nuevas investigaciones acerca de este tema en el trabajo con las

instituciones educativas, lo cual daría como resultado la elaboración de proyectos o

programas preventivos promocionales para la detección de riesgo suicida oportuno.

Por ende, se invita a los investigadores, profesionales de la salud, docentes y

alumnos, a leer esta investigación, la cual esperemos sea de mucha utilidad como
referente en posteriores investigaciones.

A continuación se describe brevemente un resumen del contenido de la
investigación, además de las secciones que la constituyen.

En la realidad problemática, formulación del problema y la justificación, se

sitúa en las teorías que sustentan el riesgo suicida como variable de investigación,

así como características de la población de adolescentes, además se precisa la 

|iv



importancia de adecuar instrumentos psicológicos válidos y confiables dirigidos a la

realidad de la población objetivo.

Asimismo, se plantea el objetivo de la investigación, el cual cosiste en

adaptar la Escala ISO - 30 para evaluar riesgo suicida en adolescentes de las

instituciones educativas de Los Olivos; además se plantea demostrar con métodos

psicométricos, la validez y confiabilidad del instrumento para la población objetivo.

En el desarrollo del marco teórico, inicialmente se define el concepto de

suicidio, por ser la base en donde se desarrollará la investigación, seguido de los la

ideación suicida, también de la conducta suicida y por último los factores de riesgo

suicida, se desarrollara el análisis del constructo de acuerdo a distintas teorías de

psicológicas, posteriormente se describe las características de la población objetivo,

y como punto central planteará conceptos de la psicometría actual.

En el desarrollo del marco metodológico, se hace referencia a la definición

operacional de la variable riesgo suicida. Posteriormente, se menciona que la

investigación es de tipo descriptivo instrumental con un diseño no experimental, de

corte transaccional. La investigación plantea una población de adolescentes de 14 a

17 años de edad, alumnos de 3o a 5o del nivel secundario, la muestra fue

seleccionada en base a los criterios de inclusión y exclusión

Para el desarrollo del estudio se realizó un piloto, además de la revisión de

los ítems teniendo en cuenta el criterio de jueces, posteriormente se procedió a la

aplicación individual del instrumento y al desarrollo de esta investigación.
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RESUMEN

En la presente investigación, se adaptó la escala para evaluar riesgo suicida, para

ser usado en población adolescente de 14 a 17 años de Los Olivos. La muestra no

probabilística está conformada por 300 alumnos de 3o a 5o del nivel secundario, de

las instituciones educativas emblemáticas. Este inventario alcanza niveles
aceptables de confiabilidad y validez expresadas en un Alfa de Crombach de 0.884;

y el coeficiente participación por mitades, para la confiabilidad. La prueba llega a

contener 5 dimensiones que miden el constructo riesgo suicida y nuevos niveles de

puntuación Como resultado se obtuvo una versión adaptada de la escala para

evaluar riesgo suicida en adolescentes,.

Palabras claves: Riesgo suicida, adolescentes, validez, confiabilidad.
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ABSTRACT (corregir de acuerdo al español

In this research, the scale was adapted to assess suicide risk, for use in adolescents

14 and 17 years of Los Olivos. The non-probability sample consists of 300 students

from 3-5 the secondary level educational institutions emblematic. This inventory

reaches acceptable levels of reliability and validity expressed by Cronbach's Alpha of
0.884, and the coefficient participation by halves, for reliability. The test comes to

contain 5-dimensional construct that measure suicide risk score and new levels as a

result of an adapted scale to assess suicide risk in adolescents versión was
obtained.

Keywords: suicide risk, adolescents, validity, reliability.
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