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RESUMEN

La presente investigación tuvo como finalidad determinar si existe

relación entre la Adicción al Facebook y la Estabilidad Emocional en

Estudiantes Universitarios De una Universidad Privada de la ciudad de

Piura-2012,para la cual se tomó una muestra de 130 alumnos (entre

varones y mujeres) de una Universidad Privada de la ciudad de Piura, que

oscilaban entre las edad de 17 a 25 años de edad, evaluándose su

adicción al Facebook a través de la escala de Adicción al Facebook(Castro

& Chávez, 2012) y la Estabilidad Emocional a través del Test Evaluador de

Estabilidad Emocional (Aguilar, 2009).Por otro lado el procesamiento de los

datos se realizo a través del paquete estadístico SPSS 19, junto con el

programa Excel 2007 como medio auxiliar en dicho procesamiento,

presentando los resultados a través de tablas unidimensionales y

bidimensionales; logrando con el análisis de dichos resultados mediante el

producto estadístico de Gagmma dirigida a variables ordinales, determinar

que no existe relación entre ambas variables a un nivel de significación

(P<0,05).

Palabras claves: Adicción, Facebook, Estabilidad Emocional.



ABSTRACT

The purpose of this research was to determine the correlation between Facebook
Addiction and Emotional Stability in College Students from a prívate university in
the city of Piura, 2012, for which a sample of 130 students (between men and
women) of a which a sample of 130 students (between men and women) of a

prívate university in the city of Piura, ranging from the age of 17-25 years,
evaluating their addiction to Facebook through Facebook addiction scale (Castro &

Chavez, 2012) and emotional stability through Evaluator of Emotional Stability
Test (Aguilar, 2009). Moreover the data Processing is performed using SPSS 19,

along with Excel 2007 as an aid in the Processing, presenting the results through
tables one-dimensional and two-dimensional, making the analysis of these results

using the statistical product Gagmma directed ordinal variables, determine that

there is no relationship between the two variables at a significance level (P <0.05).

Keywords: Addiction, Facebook, Emotional Stability.
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