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PRESENTACIÓN

En la presente investigación denominada "Modos de Afrontamiento al Estrés, en

denunciados por Violencia Familiar en la Comisaría de Familia Collique", se centra en

identificar que modos de afrontamiento al Estrés utilizan con más frecuencia los

denunciados por violencia Familiar.

El contenido de esta investigación está conformado por cuatro partes, en la

primera parte se encontrará, el planteamiento del problema, la formulación del problema,

así como la justificación de la investigación, los alcances y limitaciones, los antecedentes

que han venido estudiando la variable con anterioridad, y los objetivos tanto general

como específicos.

En la segunda parte, se encontrará al marco teórico referencia!, conformado por el

marco teórico y el marco conceptual de las variables, donde se encontraran los modelos

teóricos en los cuales se explica todo lo concerniente a teoría de los modos de

Afrontamiento y las definiciones de maltrato, afrontamiento al estrés y denunciados.

En la tercera parte encontraremos el marco metodológico, que detalla la

metodología empleada durante la investigación, aborda, variables, metodología con el

tipo de estudio y el diseño de investigación, también describe las características de la

población, así mismo señala los métodos de investigación, técnicas e instrumentos

utilizados en la recolección de datos y el método de análisis de datos en presente

investigación.

En la cuarta y última parte, se muestran los resultados obtenidos en tablas y

gráficos, realizados con el programa SPSS, versión 21 consecutivamente se hace la

discusión de los resultados, conclusiones, sugerencias, referencias bibliográficas del

trabajo de investigación y los anexos.
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RESUMEN

El presente trabajo tuvo por finalidad determinar los modos de afrontamiento al estrés,

en una muestra de denunciados por violencia familiar. La muestra estuvo conformada por

80 denunciados en la Comisaria de familia de Collique. El instrumento aplicado en la

presente investigación fue el Cuestionario de Modos de Afrontamiento al estrés (COPE) -

Modo disposicional. Los resultados muestran que los denunciados por violencia familiar

emplean los modos de afrontamiento: directo, la aceptación y el análisis de las

Emociones.

Palabras clave: modo de afrontamiento, denunciados, violencia familiar.



ABSTRACT

The present study was aimed at determining the ways of coping with stress ¡n a sample of

reported family violence. The sample consisted of 80 reported in the Commissioner

Collique family. The instrument applied ¡n this investigation was the Coping Modes

Questionnaire stress (COPE) - dispositional Mode, The results show that family violence

reported by employing coping modes: direct, acceptance and analysis of Emotions.

Keywords: coping mode, denounced domestic violence.




