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PRESENTACIÓN

Este trabajo de investigación denominado "Funcionamiento familiar e Ideación suicida

en alumnos de 5to año de educación secundaria del distrito de San Juan de Miraflores", se

centra en estudiar la relación que existe entre la variable funcionamiento familiar y la variable

ideación suicida, con la posibilidad de tener un panorama acerca del funcionamiento familiar

con los que cuenta dicha población, dar recomendaciones y fomentar el buen funcionamiento

familiar, así como saber cuántos adolescentes de la muestra están siendo afectados por ideas

suicidas. Por ellos, primero se procedió a determinar los factores y niveles de ambas variables

para posteriormente comprobar el grado de correlación de las mismas.

El contenido de la presente investigación está distribuido en capítulos. En la primera

parte se encontrará la introducción, el problema de investigación, se menciona también, la

formulación del problema, así como la justificación de la investigación, los antecedentes de

estudio que nos brindan una performance acerca de las variables investigadas y los objetivos

tanto general como específicos. Además se hace referencia al marco teórico, conceptual y

operacional de las variables Funcionamiento Familiar e Ideación suicida.

En la segunda parte, se encontrará el marco metodológico, que detalla la metodología

empleada durante la investigación, contiene las hipótesis, variables, el tipo de investigación,

método de investigación, describe las características de la población y muestra, así mismo,

señala los métodos y técnicas utilizadas en la presente investigación.

En la tercera parte, se evidencian los resultados obtenidos en tablas, realizadas en el

programa SPSS, posteriormente, en la cuarta parte se encuentran las conclusiones,

sugerencias y referencias bibliográficas del trabajo de investigación.
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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo general determinar la relación entre el

Funcionamiento Familiar e Ideación Suicida, en una muestra de alumnos de 5to año de

educación secundaria del distrito de San Juan de Miraflores. La muestra estuvo

conformada por 104 estudiantes de ambos sexos de dos instituciones educativas. Los

instrumentos aplicados fueron la Escala de Ideación Suicida de Beck (ISB) y la Escala de

Funcionamiento Familiar (APGAR familiar). Los resultados revelaron que se encontró

una relación significativa de (p< a 0.05), entre el Funcionamiento familiar y la ideación

suicida, además esta relación es inversa, por lo que se concluye que a menor

funcionamiento familiar, mayor ideación suicida y viceversa. Además los adolescentes

de la muestra presentan un nivel de ideación suicida medio, y un nivel severo de

disfunción familiar, así también se encontró que existe una relación significativa entre

las dimensiones de Actitud hacia la vida y la muerte, Características de los

pensamientos y deseos suicidas, Características del intento suicida y Funcionamiento

familiar. En el análisis de la regresión lineal las dimensiones, adaptación, afecto y

recursos predicen la Ideación suicida, sin embargo sus valores significativos no son de

gran escala. Respecto al funcionamiento familiar e ideación suicida existe prevalencia

del sexo femenino sobre el masculino.

Palabras clave: Correlaciona!, Funcionamiento Familiar, Ideación suicida.
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ABSTRACT

Overall objective of this study was to determine the relationship between family

functioning and suicidaI ideation, in a sample of fifth year of secondary education in

the District of San Juan de Miraflores. The sample was conformed by 104 students of

both sexes of two educational institutíons. Applied Instruments were the scale for

suicide ideation of Beck (ISB) and the scale of family functioning (family APGAR).

Results revealed a significant relationship was found of (p < to 0.05), suicide ideation

and family functioning, furthermore this relationship is inverse, so it is concluded that

lower family functioning, increased suicidal ideation, and vice versa. Also adolescents

in the sample have a médium level of suicidal ideation, and a severe level of family

dysfunction, so we also found a significant relationship between the dimensions of

attitude towards life and death, characteristics of the thoughts and desires suicide,

suicidal intent and family functioning. The linear regression analysis dimensions,

adaptation, affection and resources predict suicidal ideation, however significant

valúes are not large-scale. With respect to family functioning and suicidal ideation

exists prevalence of female on maie.

Key words: Correlaciona!, functioning family, suicidal ideation.
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