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Resumen

En la presente investigación se quiere dar a conocer la relación entre las

variables de Bienestar Espiritual y Agresividad en internos con adicciones a

Sustancias Psicoactivas en Centros de Rehabilitación de Lima, Perú 2015. Su

objetivo es determinar la relación entre el Bienestar Espiritual y la Agresividad.

La muestra está conformada por 306 internos con adicciones a Sustancias

Psicoactivas en Centros de Rehabilitación de Lima. Como instrumentos se

utilizaron la Sub-Escala de la Dimensión Religiosa de la Escala de Bienestar

Espiritual de Paloutzian y Ellison y la Escala de Agresividad de Buss y Perry.

El método de estudio de la presente investigación según (Hernández,

Fernández y Baptista, 2010) es Hipotético, Deductivo. Los principales

resultados demuestran que existe relación significativa entre la variable

Bienestar Espiritual y Agresividad. Existe relación significativa entre Bienestar

Espiritual y los componentes de la agresividad siendo estos: física, verbal y

hostilidad; sin embargo, con el componente de Ira no se encontró relación
significativa.

Palabras claves: Bienestar espiritual, agresividad, adictos.
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Abstract

In this research the relationship between the variables of spiritual welfare and

Aggression ¡n ¡nmates with addictions to psychoactive substances in

rehabilitation centers in Lima, Perú 2015. Its objective is to determine the

relationship between the spiritual welfare and aggressiveness is investigated.

The sample consists of 306 inmates with addictions to psychoactive substances

in rehabilitation centers in Lima. As Instruments the subscale of the Religious

Dimensión Scale and spiritual welfare of Paloutzian Ellison and Aggressiveness

Scale Buss and Perry were used. The method of this research study as

(Hernández, Fernández and Baptista, 2010) is hypothetical, deductive. The

main results show that there is significant relationship between the spiritual

welfare and Aggressiveness variable. There is significant relationship between

spiritual welfare and aggression components being: physical, verbal and

hostility; however, Ira component must not have a meaningful relationship.

Keywords: Spirituality, existential hostility being.




