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RESUMEN

Esta investigacidbn buscd determinar la relacion entre el Inventario VAK vy
Competencias del &rea de comunicacién en estudiantes del ciclo V de una
institucion educativa privada de Pucallpa 2023. Se utilizé el método hipotético -
deductivo. El tipo de estudio fue basico, de enfoque cuantitativo y disefio no
experimental. La poblacion estaba conformada por 28 estudiantes. La muestra fue
de tipo censal. Se utiliz6 como técnicas de recojo de datos la aplicacion del
inventario VAK y los logros obtenidos en el area de Comunicacion. Se realizé la
validacion por juicio de expertos y sometidos a la prueba de confiabilidad de alfa de
Cronbach. Los datos recolectados fueron procesados estadisticamente, teniendo
como conclusién principal que existe relacion significativa entre el inventario VAK y
las competencias del area de comunicacién en estudiantes del Ciclo V de una
institucion educativa privada de Pucallpa. El coeficiente de correlacion es de Rho=
,637. Indica una correlacién positiva fuerte. Si se incrementa el nivel de estilos de
aprendizaje VAK, se incrementara el nivel de logros de aprendizaje en el area de
Comunicacion. El valor de la significancia es menor a p=,050 (p =,000). Segun la

condicion estadistica, se rechazo la hipotesis nula.

Palabras clave: Inventario VAK, Estilos de aprendizaje, Programacion

neurolinguistica, Logros educativos, Comunicacion.



ABSTRACT
This research sought to determine the relationship between the VAK Inventory and
Communication Area Competencies in Cycle V students of a private educational
institution in Pucallpa 2023. The hypothetical-deductive method was used. The type
of study was basic, with a quantitative approach and a non-experimental design.
The population consisted of 28 students. The sample was census-type. Data
collection techniques were used to apply the VAK inventory and the achievements
obtained in the area of Communication. Validation was performed by expert
judgment and subjected to the Cronbach's alpha reliability test. The collected data
were statistically processed with the main conclusion that there is a significant
relationship between the VAK inventory and the competencies of the communication
area in students of Cycle V of a private educational institution in Pucallpa. The
correlation coefficient is Rho = .637. It indicates a strong positive correlation. If the
VAK level of learning styles is increased, the level of learning achievement in the
area of Communication will increase. The significance value is less than p =.050 (p

=.000). Based on the statistical condition, the null hypothesis was rejected.

Keywords: VAK Inventory, Learning Styles, Neurolinguistic programming,

Educational Achievements, Communication.



INTRODUCCION

Entre los tantos retos y necesidades que afronta la sociedad en la actualidad,
uno de los mas alarmantes le corresponde a la educacion; en la medida en que
la exigencia de este servicio, en todos los niveles, es superior a la capacidad
de los sistemas educativos para satisfacerla.

Las diferentes directrices en el ambito educativo, se enfoca cada vez mas en
los procedimientos que influyen en el desempefio académico del educando
(Rosero, 2019), en respuesta a la necesidad expresada por la sociedad de
proporcionar formacion a los ciudadanos competentes capaces de adquirir
conocimientos de manera efectiva, por tanto, las teorias sobre estilos de
aprendizaje se convierten como opcién que ofrece explicaciones del porqué en
un conjunto de alumnos con similares condiciones de ensefianza, cada uno de
sus miembros aprende de manera diferente. La respuesta a ello es que cada
alumno tiene su propio estilo en aprender, destrezas personales, un vasto
mundo por explorar para comprender como educarlos adecuadamente.

La preocupacion, con respecto a la educacion nacional, es una constante
durante estos afios. El Programa de Evaluacion Internacional en los alumnos
PISA teniendo como propdsito determinar como los alumnos adquirieron ciertos
aprendizajes y destrezas indispensables participando de manera plena en la
sociedad del aprendizaje (OCDE, 2022), en este caso, Perl se encuentra
dentro de los udltimos lugares en el afio 2022. Estos resultados han sido
constantes, segun los distintos reportes e informes emitidos por el Ministerio de
Educacion (MINEDU).

El MINEDU sugiere considerar diferentes estilos de aprender de cada
estudiante, pero lejos de considerar estas precisiones, la mayoria de los
docentes en las distintas regiones del Pera ignoran esta propuesta.

Bustos (2022), afirma: "Los estudios sobre los estilos de aprendizaje segun
el modelo visual, auditivo y kinestésico (VAK) han demostrado que las personas
tienen diferentes formas de adquirir conocimientos, distinguir informacion,
generar ideas y actuar."

Ademas, se cuentan con estrategias adicionales en el dmbito cognitivo,
contribuyendo a construir una novedosa habilidad. Estas ayudan a desarrollar
habilidades para abordar problematicas y a una mejor comprension de la



informacion, mediante un enfoque que se adapte al conocimiento existente y a
la manera en que se abordan situaciones poco comunes y no rutinarias.

Actualmente, hay varios desafios en el ambito educativo, y uno de ellos
radica en la falta de consideracion de estilos de aprendizaje durante la
ensefianza-aprendizaje. Esta carencia se refleja en un rendimiento académico
deficiente visto en estos ultimos resultados de las evaluaciones internaciones y
de los registros que se tiene del mismo Ministerio de Educacion del Peru. La
falta de adecuada atencion y adaptacion segun la manera en que se percibe
los datos mediante un canal VAK, representa un obstaculo para un desarrollo
eficaz y eficiente. Los docentes enfrentan el desafio de abordar esta situacion,
pero a menudo no se le concede la importancia necesaria.

En la region Ucayali, esta probleméatica aun es peor. Durante los procesos
de evaluacion censales que realiza el Ministerio de Educacion, ubica siempre
en los udltimos lugares a las regiones de la selva peruana (Minedu, 2023).
Razones existen muchas, pero también prevalecen la poca importancia que
dan los docentes en diversas maneras de aprendizaje en los alumnos, esto es
en sus estilos; y sobre ello disefiar las estrategias apropiadas para cumplir con
los propdsitos de aprendizajes establecidos.

Es por todo esto que el problema general desemboca en la siguiente
pregunta: ¢ Cudl es la relacion que existe entre inventario VAK y competencias
del area de comunicacion en estudiantes del ciclo V de una institucién educativa
privada de Pucallpa 20237

Teoricamente se justifica esta investigacion ya que se lleva a cabo con el fin
de contribuir al conocimiento actual acerca de la aplicacion del Inventario VAK
en alumnos de primaria de un colegio privado de Pucallpa, para conocer sus
maneras de aprendizaje predominantes. Estos resultados, producto de la
investigacion, podran sistematizarse en una propuesta que se podra incorporar
como un aporte al corpus de conocimiento cientifico educativo, ya que
confirmaria una categoria para comprender el estilo predominante para el
aprendizaje y seria beneficioso para crear estrategias de enseflanza mas
apropiados.

La justificacion metodoldgica, de acuerdo con la descripcion del estilo VAK

mayormente utilizado por el estudiante, se necesita desarrollar destrezas



educativas especificas o seleccionar el método de aprendizaje apropiado.
Ademas, se justifica la creacion de instrumentos para medir las variables
Inventario VAK y Competencias del area de Comunicacion, ya que sigue
principios cientificos cuantitativos. Esto garantiza que la informacion obtenida
sea valida y confiable para su uso, también que puedan ser aplicados en futuras
investigaciones y en otros colegios.

De manera practica se justifica porque este estudio se lleva a cabo para
abordar la necesidad de elevar el nivel de competencias en comunicacion de
los alumnos de nivel primario, teniendo en cuenta sus habilidades
predominantes segun el inventario VAK; de esa manera, facilitaria que los
docentes tomen acciones para mejorar su enfoque pedagdgico.

Ademas, se sefiala que el objetivo general fue: Determinar la relacion entre
el Inventario VAK y Competencias del area de comunicacion en estudiantes del
ciclo V de una instituciébn educativa privada de Pucallpa 2023. Objetivos
especificos de la investigacion fue: a) Determinar la relacion entre Inventario
visual y Competencias del area de comunicacion, b) determinar la relacion entre
Inventario auditivo y Competencias del area de comunicacion, c) determinar la
relacion entre Inventario kinestésico y Competencias del area de comunicacion.

Finalmente, evaluar la hipotesis general de la investigacion, la cual es: Existe
relacion significativa entre el Inventario VAK y Competencias del area de
Comunicacion. Hipotesis especificas sera: a) Existe relacion entre Inventario
visual y Competencias del area de comunicacion, b) existe relacion entre
Inventario auditivo y Competencias del area de comunicacion, c) existe relacion

entre Inventario kinestésico y Competencias del area de comunicacion.



MARCO TEORICO

Como aporte al progreso de esta investigacion, existen estudios relevantes en
el ambito internacional y nacional, los mismos que serviran para guiar y

especificar las variables de estudio del presente trabajo.
Es asi que tenemos, en el ambito internacional:

Franco (2023), en su investigacion sobre la descripcion de estilos de aprendizaje
de acuerdo al VAK, una investigacion cualitativa con enfoque experimental, que
buscaba describir estilos de aprendizaje segun el modelo VAK en alumnos de
noveno grado de la I.E. Mayor Nuestra Sefiora de la Esperanza en Soacha, y
tuvo un grupo de 44 alumnos; lleg6 a la conclusién siguiente: "El modelo VAK o
de PNL abarca no solo la transmision o retencion de informacion, menciona
también el comportamiento, la personalidad y la manera como el alumno se
relaciona con su entorno". Con lo que se precisa que la dindmica de ensefianza

y aprendizaje debe ser tomado integralmente por los educadores.

Ramesh et al (2023), en un estudio sobre mejorar las destrezas comunicativas
en el lenguaje inglés, en India, mediante la programacion neurolinguistica, en la
que emplearon herramientas metodolégicas como actividades de escritura de
temas en general, descripcion de imagenes, redacciéon de didlogos, etc. Con el
objetivo de desarrollar la escritura y pronunciacién de palabras en su mente, con
un enfoque centrado en el alumno. Como muestra se ha seleccionado a 20
alumnos de grado de la Facultad Catdlica de Artes y Ciencias de Nanijil,
Kaliakkavilai. Llegando a una conclusion que la programacion neurolinguistica

se puede utilizar eficazmente para mejorar las habilidades de comunicacion.

Para Sanchez (2023), en un estudio realizado con el propésito de reconocer el
modo de aprender predominante dentro de una Unidad Educativa en Ambato
(Ecuador) y disefiar estrategias tomando en cuenta dichos estilos; empleando
una combinacion de enfoques, de disefio Proyectivo-transversal, investigacion
en campo Yy revision bibliografica, el tipo de investigacion descriptivo; aplicado a
un grupo de 46 infantes. Lleg6 a la conclusion de que la metodologia VAK posee
una influencia positiva al proceso de ensefianza y aprendizaje en la etapa

educativa del infante, pues fomenta habilidades relacionadas con la



independencia, lenguaje, y la formacién de la identidad, utilizando los canales
sensoriales VAK.

Vallejo et al (2023), en su investigacion se plantearon como objetivo aplicar
técnicas de PNL para modificar conductas de alumnos de Mercadotecnia en la
Escuela Politécnica Superior en Chimborazo; con una poblacion de 178
estudiantes; se aplico la estrategia Disney y la piramide de Robert Dilts; del
mismo modo, lenguaje VAK, rapport, calibracién, metamodelo, submodalidades,
anclaje y metaforas. Llegaron a la conclusion de que luego de aplicar el taller e
implementar técnicas de PNL se ratific6 una mejora en el porcentaje del estado

deseado y se cumplié con el objetivo propuesto en la investigacion.

Por su parte, Bustos (2022), tuvo el propdsito de establecer la conexiéon que hay
sobre el modelo VAK y el rendimiento escolar en alumnos en una Unidad
Educativa de Ambato (Ecuador); aplicando una metodologia cuantitativa, con
un corte longitudinal y disefio cuasiexperimental; con una muestra poblacional
de 25 alumnos como control y 29 experimental; llega a la conclusion que los
alumnos, tras la intervencion, experimentaron una mejora notable en su

desempefio académico.

A su vez, Diaz (2022), dentro de su investigacién acerca del modelo VAK y la
lengua inglesa, en la que tenia el propdsito de "aportar al proceso de ensefianza
y aprendizaje del idioma inglés mediante una estrategia fundamentada en el
Modelo VAK", y enmarcado en el marco cualitativo, adoptando un enfoque
socio-critico y utilizando la investigacion-accion pedagégica de método, llegé a
la conclusién de que la mayor parte de alumnos en la unidad de estudio
preferian el canal visual, como medio para aprender, después del auditivo y
kinestésico, de igual porcentaje, también se identificaron alumnos teniendo un
estiio de aprendizaje mixto, que combinaba lo visual con lo auditivo,
predominante, seguido por aquellos que combinaban lo auditivo con lo

kinestésico y lo visual con lo kinestésico.

En cambio, Rodriguez et al (2022), dentro de su estudio tenia el proposito de
determinar el estilo de aprendizaje principal de todos los alumnos recién

admitidos en las carreras de la Universidad Autbnoma de Quintana Roo; de



enfoque cuantitativo y descriptiva, y llegando a concluir que “los resultados
indican que, sin lugar a dudas, los alumnos tienen habilidades destacadas y un
potencial de aprendizaje sin limites; no obstante, muestran variaciones
significativas en sus estilos de aprendizaje. Afortunadamente, para la mayoria
de los estudiantes, no habria obstaculos para aprender cualquier tema si se les
ensefia de acuerdo a sus estilos individuales de aprendizaje”. Por ende, la
comprension de estilos de aprendizaje es importante al momento de interactuar

con los estudiantes.

Ruiz et al (2022), en su estudio aplicado en estudiantes cursando segundo de
primaria en Coérdoba (Colombia), con la finalidad de elaborar tacticas
pedagogicas adaptadas a los estilos de aprendizaje de estudiantes de segundo
grado de primaria del colegio Pica Pica Viejo, con el fin de mejorar su
desempefio académico, siguiendo el enfoque del modelo VAK, adoptando un
enfoque cualitativo y analizando un grupo de 13 estudiantes. Los resultados
sefalaron que, mediante el uso del instrumento de observacién directa, se pudo
observar claramente una preferencia notable por los estilos de aprendizaje
kinestésico y visual. Llegando a la conclusion que hay preferencia al estilo de
aprendizaje kinestésico con 61,5 %, en tanto el 38.5% demostraron preferencia

por el EA visual.

A su vez, Tinitana et al (2021), en un estudio que buscaba evaluar el impacto
del modelo VAK en un contexto de virtualidad, donde aplicé el disefio
cuasiexperimental, concluyen diciendo que el modo de aprendizaje basado en
la vision es mas comun que el auditivo y el kinestésico, aunque la evaluacién
VAK también reconoce a estudiantes que emplean mdultiples canales para

procesar la informacion, aunque esto ocurre con poca frecuencia.

Por su parte, Arellano (2019), menciona la finalidad principal de su investigacion,
que fue establecer si hay una correlacion sobre estilos de aprendizaje de los
alumnos y la eleccion en una especialidad; siendo descriptiva, correlacional y
transversal, aplicado a 95 alumnos, y llegado a la conclusién de que no se sabe
si las caracteristicas de la personalidad estan asociadas o no a la eleccion de

una especialidad.



Avendano et al (2019), dentro de su estudio acerca de las destrezas
comunicativas y los estilos de aprendizaje VAK, aplicado en alumnos cursando
segundo de primaria en El Zulia (Colombia), enmarcado en el marco del enfoque
histérico-hermenéutico e interpretativo, utilizando un meétodo cualitativo y un
disefio de investigacidn-accion, con la participacion de 13 alumnos de 7 y 10
afos; llegaron a la conclusion que cada alumno muestra tener distintos estilos
de aprendizaje, siendo el auditivo y el visual los mas predominantes, mientras

gue el kinestésico es menos comun.

Por otra parte, Sepriyanti et al. (2019) hicieron una investigacion acerca de
comparar el modelo SAVI con el VAK con el propésito de mejorar las habilidades
del curso de Matemética; comparando el modelo SAVI y VAK;
metodoldgicamente fue cuantitativa-correlacional; tuvo una muestra de 114
alumnos en una |.E. en Indonesia. Los resultados obtenidos Indican que la
habilidad de comprension en matematicas es mas importante con el modelo
SAVI que el VAK, sin embargo, en situaciones de clase expositiva, el modelo
VAK resulta superior. Se concluye, que el modelo SAVI y VAK estan

relacionados y contribuyen a una comprension mas profunda en matematica.

Por su lado, Valencia et al (2019), en su investigacion que tenia el objetivo de
identificar los modos de aprendizaje y las vias de percepcion de los alumnos del
Programa Educativo de Quimico Farmacéutico Bidlogo. Como resultados: el
estilo mas comuan, con un 48%, fue el auditivo, que implica la necesidad de
seguir mentalmente las instrucciones escuchadas paso a paso; el 51%
representa a estudiantes reflexivos, quienes aprenden mejor cuando pueden
hacer observaciones y analisis; el estilo mas prevalente, con un 52%, fue el
auditivo, que se activa al recibir explicaciones orales y al tener la oportunidad
de hablar y explicar informacion a otros. Llegando a la conclusion que los
alumnos que fueron parte de la muestra prefieren aprender principalmente de

forma auditiva.

Asimismo, Valencia et al (2019), en su investigacion sobre el modelo Honey-
Alonso y el estilo VAK, en un modelo exploratorio-descriptivo con disefio
metodoldgico mixto, aplicado a una muestra de 196 estudiantes, llego esta

conclusién: "En relacién al modelo de aprendizaje VAK, se observé que en todas



las generaciones de estudiantes, el estilo preferido de aprendizaje es el
'‘Auditivo’. Este estilo se distingue por recordar la informacion de manera
secuencial y tener un mejor aprendizaje cuando reciben las explicaciones de

forma oral".

Caballero et al (2018), en su investigacion sobre la programacion
neurolinglistica y la ensefianza del uso correcto de la conjugacion de verbos
regulares en el pasado. Este estudio realizado con 43 estudiantes en un instituto
universitario de idiomas en Colombia, a los que se realizd intervencién con
estrategias de la PNL. Llegaron a la conclusion de que la programacion
neurolingliistica parece ser una estrategia de ensefianza eficaz que los
docentes que ensefan inglés como lengua adicional podrian incorporar a sus
repertorios para la ensefianza de la pronunciacién. Asimismo, el uso de PNL
como herramienta de instruccion para la pronunciacion generé un impacto

positivo para la motivacion de los alumnos.

Risnawati et al (2018), en su estudio acerca de los estilos de aprendizaje
fundamentados en la perspectiva VAK, para hacer mas facil la compresion de
las matematicas en los estudiantes; teniendo como objetivo conocer las formas
en qué manera adquieren conocimiento a través del modelo VAK y como se
relacionan al aprendizaje de matematica. EI método que aplicaron fue
cuantitativo, descriptivo, y trabajaron con una muestra de 39 alumnos. Los
hallazgos que descubrieron fue que los estilos de aprendizaje basados al
modelo VAK incrementan considerablemente la comprension en matematica.
Llegando a concluir que el modelo VAK que se empled simplifica la comprension
en matematica, con un 90.5% de practicidad.

Por su parte, Criollo (2015), con el objetivo de examinar cémo los estilos de
aprendizaje VAK impactan a los alumnos de octavo a décimo grado de
Educacion Béasica en una institucion educativa en Quevedo (Ecuador),
empleando una metodologia cuantitativa de tipo de campo explicativo.
Aplicando una muestra de 59 alumnos. Obtuvo como consecuencia, se observa
gue el estilo mas comun es el kinestésica visual, seguido de la kinestésica visual

auditivo.



En investigaciones del ambito nacional mas relevantes, se menciona a:

Saboya (2023), en su investigacion el propoésito era establecer la correlacion
entre el inventario VAK y las habilidades en comunicacion de los estudiantes de
educacion secundaria en una institucion educativa en Huanuco; empleando una
metodologia cuantitativa con disefio correlacional; aplicado a una muestra de
120 estudiantes. Entre sus resultados Se observa que el 35% de los alumnos
prefieren el estilo visual de aprendizaje, el 26.7% el auditivo, y 38.3% el
kinestésico; llegando a la conclusién que hay una conexion entre el inventario
VAK y las habilidades en comunicacién con un Rho de Spe. = 0.211 y con una

relacion deébil con significancia de 0.021.

Inga et al (2020), en su investigacion buscd conocer los modos de aprendizaje
de los alumnos de la Facultad de Ingenieria de Sistemas de la Universidad
Nacional del Centro. Para su estudio considerd un grupo conformado por 330
alumnos de cada uno de los periodos académicos. Concluyeron que el estilo de
aprendizaje predominante en los estudiantes encuestados es el visual, que
coincide con el perfil ocupacional de la carrera. Considerando que existe una
correlacion entre los modos de aprendizaje y los intereses profesionales que

tienen los estudiantes.

Asimismo, Valdivieso (2020), en su investigacion que buscaba conocer la
conexién entre los modos de aprendizaje VAK y el desempefio académico de
los alumnos en una institucion universitaria en Tarma; con una metodologia de
disefio relacional y aplicada a una muestra probabilistica de 241 estudiantes;
concluyé que no hay correlacién entre los modos de aprendizaje del modelo
VAK y el desempefio académico de los alumnos, ya que el valor p es de 0.268;

ademas, el estilo de aprendizaje mas comun fue el visual, con un 48.5%.

Por otro lado, Alvarado (2019), con el objetivo de establecer la conexion que
hay entre el Modelo VAK y aprendizaje del lenguaje inglés con un enfoque
cuantitativo y no experimental, aplicado a una muestra de 34 alumnos de
secundaria en un colegio de Piura; lleg6 a la conclusion que la investigacion no

hallé pruebas de una relacién significativa entre el modelo VAK vy los estilos de



aprendizaje VAK, con el proceso de aprendizaje del inglés, quedando
demostrada la hipétesis nula.

Por su parte, Chavez et al (2019), con su estudio realizado pretendian examinar
el impacto del programa de formacion VAK en la ensefianza de un deporte en
docentes de EF en colegios del Perd. EI mismo que tuvo una muestra de 97
docentes de la region La Libertad. Y como resultado concluyen que la
implementacion del programa de formacion basado en el modelo VAK resulta
en una mejora sustancial en la ensefianza del deporte para los profesores de
Trujillo, como lo demuestra el promedio en el post-test que es significativamente
mayor que en el pre-test (p < 0.01), lo que indica una diferencia altamente

significativa.

Olivares (2019), en su estudio que pretendia establecer la conexion entre estilos
de aprendizaje VAK los éxitos académicos en habilidades de comunicacion en
los alumnos de un CEBA de Puente Piedra. Empled una metodologia de tipo
basico, con un enfoque cuantitativo y un disefio no experimental. Con una
muestra de estudio que estaba conformada por 108 estudiantes. Llegando a
concluir que existe relacion significativa entre estilos de aprendizaje VAK y

logros educativos en alumnos en el area de comunicacion.

Por su lado, Polloyqueri (2019), en su trabajo de investigacion, buscé como
propésito establecer la correlacion entre los estilos V.A.K. y rendimientos de
aprendizaje del curso de matemética de estudiantes de nivel primario en un
colegio en Puno. Para este fin, se utilizd un enfoque cuantitativo de tipo
experimental, de una muestra de 35 estudiantes. La conclusion es que hay una
relacion significativa entre ambas variables, segun los resultados obtenidos del
coeficiente de correlacion de Rho de Spearman, que es 0.665, con un nivel de

significancia de 0.000. Por lo tanto, hay una correlacion directa.

Asimismo, Saez (2019), en su investigacion donde pretendia entender la
relacion entre los estilos de aprendizaje y la comprension de lectura en inglés
en los estudiantes de un centro de idiomas en Lima. Trabajo utilizando un
enfoque basado en la cuantificacién y un método para describir fenbmenos, con

un disefio que se caracterizé por ser descriptivo y correlacional. El grupo de
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participantes estaba compuesto por 49 alumnos. Y concluye diciendo hay una
conexion notable entre los estilos de aprendizaje VAK y la habilidad de

comprension lectora de los estudiantes.

Por otra parte, Loayza (2018), en su investigacion buscaba conocer la conexion
del funcionamiento del nacleo familiar y los estilos de aprendizaje en alumnos
del nivel secundario en un colegio de Ayacucho. Para el tratamiento de este
estudio utiliz6 una metodologia cuantitativa, relacional y no experimental.
Aplicando a un grupo de 21 estudiantes. Y concluyendo que no hay ninguna
asociacion entre el funcionamiento del nucleo familiar y los estilos de
aprendizaje de los alumnos, considerando que el estadistico Rho Sperman

determina el P — valor = a 0.578 y esto siendo mayor al alfa de 0.05.

Fajardo (2017), en su investigacién buscaba determinar el impacto de los estilos
VAK en la solucion de problemas matematicos en alumnos de primaria en
Carabayllo, empleando el disefio correlacional causal de corte no experimental
transversal, en una muestra de 70 estudiantes. Como resultados se indica que
el 70% de los alumnos se ven afectados por los estilos de aprendizaje VAK al
resolver problemas matematicos con una correlacion moderada, y el nivel de
significancia bil. es p=0.000, lo que indica una alta significancia. Llegando a
concluir que los estilos de aprendizajes VAK influyen en la resolucién de

problemas matematicos por parte de los alumnos.

Las teorias sobre las que sustentan las variables de la investigacion, se tiene a

diferentes estudios que aportan importante informacion sobre el tema:

Respecto a la primera variable, el inventario VAK, también Illamado
Programacion Neurolinguistica (PNL), puede definirse como un instrumento que
permite recoger informacién y poder determinar las inclinaciones en estilos de

aprendizaje que poseen las personas.

Pues, los seres humanos contamos con diferentes sistemas representacionales,
como: el VAK, el olfativo, entre otros. Incluso, existen personas que tienen un
estilo para aprender mas visual, 0 mas la modalidad auditiva en determinadas
situaciones, en otros casos, que requieren la interaccion fisica y las sensaciones

para aprender de manera efectiva.
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Garcia (2019), manifiesta que la PNL es una técnica o disciplina de autoayuda,
que fue disefiada con el objetivo de guiar las habilidades empleadas a lo largo
de la vida. Actualmente es utilizada para eliminar las formas destructivas de la
conducta para la mejora en la conductay, por ende, la calidad de vida. Se enfoca
en las acciones humanas y la comunicacion, las cuales, junto con varios habitos
saludables de interaccién, se emplean para influir y reproducir conductas

efectivas.

La nocion de "neuro” en la PNL se basa en la premisa fundamental de que todo
comportamiento surge de nuestros procesos neuroldgicos, incluyendo la vista,
el oido, el olfato, el gusto, el tacto y las emociones en si. Todos hacemos
contacto con el mundo a través de los cinco sentidos, y es asi que damos

“sentido” a la informacion y nos comportamos segun ello (O'Connor et al, 1998).

Mejia (2023), afirma que las formas en las que uno aprende pueden ser
kinestésico, visual y auditivo y representan las multiples maneras en que las
personas procesan y asimilan una informacion. Cada individuo tiende a
inclinarse hacia una forma o una combinacion de estos estilos, aunque también

se puede adaptar a otros segun el contexto en el que se desenvuelve.

Pérez (2023), refiere que los estilos de aprendizaje VAK dividen en tres
principales sistemas para representar la informacion mentalmente: el sistema
VAK. La mayoria de las personas tienden a usar uno de estos sistemas con

mayor frecuencia que los otros.

A continuacion, definen cada uno de los estilos de aprendizaje del inventario
VAK.

Sobre el estilo de aprendizaje visual: Ruiz (2020), menciona que este estilo es
una forma de aprendizaje que se produce mediante estimulos visuales; esto
abarca desde imagenes hasta pictogramas, asi como también organizadores
graficos, mapas conceptuales y el uso de colores y un sinnimero de estimulos
visuales. El propoésito de este enfoque educativo, que también funciona como
una técnica de ensefianza, es asistir a los alumnos o estudiantes en la

asimilacion de una serie de conceptos mediante el sentido de la vista.
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Luego, sobre el estilo auditivo, Machuca (2022), lo define como el aprendizaje
que utiliza como manera de adquirir aprendizaje mediante de los sonidos. En
otras palabras, los estudiantes que poseen un estilo de aprendizaje auditivo
encontraran mas sencillo aprender mediante la escucha que a través de la

lectura, lo cual es la preferencia de quienes emplean el aprendizaje visual.

Asi también, sobre el estilo kinestésico, Reyes (2017), refiere que dominan este
estilo los individuos que adquieren conocimientos mediante la percepcion de
sensaciones y la realizacion de movimientos fisicos. Si lo comparamos con los
estilos anteriores, este sistema es mas lento, con la ventaja de ser mas
profundo; quiere decir, que una vez que el individuo adquiere cierto
conocimiento resulta poco probable que lo olvide; es por ello, que estos
estudiantes necesitan mas tiempo que los demas para asimilar un nuevo
conocimiento, y esto no implica una falta de comprensién, sino mas bien posee

diferentes formas en adquirir conocimiento.
Sobre la segunda variable, competencias del area de Comunicacion, afirma que:

El MINEDU (2016) en el plan de estudios de la Educacién primaria sefiala que
la asignatura de Comunicacion orientada en el enfoque de comunicacion, tanto
en el marco tedrico y metodoldgico; y este, a su vez, se basa en una vision
sociocultural que resalta las actividades sociales del habla y la mejora de las

habilidades de comunicacion.

Chaparro (2022), dice: “las competencias linglistica, sociolinglistica,
pragmatica y discursiva oral y escrita (verbal y no verbal) son necesarias en
cualquier nivel de formacién”. De alli su importancia de incluir actividades que
promuevan el desarrollo de estas competencias, y con ello su capacidad de
producir textos escritos, brindar relaciones orales que incluyan todo tipo de

exposiciones e interacciones, y poder interpretar mensajes de cualquier medio.

Del mismo modo, el MINEDU en Peru propone para cada alumno peruano debe
desarrollar tres habilidades durante su trayectoria educativa. Las mismas que

se desarrollan a partir de diversas capacidades que exige cada actuacion.

Dentro de las habilidades en el ambito de la Comunicacion, dentro del Curriculo

Nacional, se tiene:
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Se expresa oralmente en su lengua materna.

Puede definirse en aquella dinamica de interaccion que existe en diversas
personas con las que se interactla para expresar y entender ideas y
sentimientos comunicados de manera oral. Presume una serie de pasos
constante del desarrollo del significado de diversos tipos de discursos hablados,
dado que el estudiante alterna entre ser quien transmite y quien recibe

informacion para alcanzar su objetivo comunicativo.

Abreu et al (2022), afirman que el progreso en la habilidad de hablar es
fundamental en los salones de clase y fuera de ellos. Y forma una habilidad
basica en la interaccién social, y se apoya a través de diversos medios de
expresion, aplicaciones y cualidades, lo cual les da a las personas la capacidad

de comunicar conocimientos, ideas, sentimientos, opiniones y creencias.
Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna.

La competencia constituye una interaccion dinamica que existe entre el lector,
texto y entorno en el que se realiza la lectura demanda que el estudiante
participe en un proceso continuo y activo de atribucién de significado al texto.
Esto se debe a que el lector no solo descifra o0 entiende la informacién explicita
de los textos que lee, sino que también es capaz de interpretarlos y formar

opiniones sobre ellos.

La relevancia de la lectura y la comprension de lo que se lee, junto con su
analisis, se erige como un elemento crucial para el progreso educativo tanto de
los maestros como de los estudiantes. La lectura se percibe como una
herramienta que atraviesa disciplinas y areas del saber, contribuyendo
significativamente al proceso de aprendizaje en general (Cantu et al., 2017).

Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna.

Se especifica que esta habilidad implica el uso del lenguaje escrito para generar
significado en un texto y transmitirlo a otros. Este proceso es critico ya que
implica la adaptacion y estructuracion de la informacion transmitida
considerando el contexto y el objetivo comunicativo, ademas de una revision

continua del escrito con el fin de corregirlo y perfeccionarlo.
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Bernal (2017), menciona que la escritura puede entenderse como un proceso
comunicativo que se rige por variables cognitivas y sociales que constituyen una
herramienta 6ptima para que la funcion representativa del lenguaje se desarrolle
constantemente. Esto es, la competencia de escribir se considera como un
proceso de construccion que haces los estudiantes sobre el conocimiento, como
una préactica de interaccion, en cuyo contexto va desarrollandose la reflexion y
la sistematizacion de la lengua, que es un aprendizaje que sigue su camino a lo

largo de toda su vida escolar.
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METODOLOGIA

3.1Tipo y disefio de investigacion

3.1.1

3.1.2

Tipo de investigacion: Esta investigacion aborda el tipo basico. “La
investigacion basica comprende estudios experimentales o tedricos que
se realizan principalmente para adquirir nuevos entendimientos sobre
los principios de fendmenos y eventos observables, sin tener la
intencién de aplicarlos o utilizarlos de manera especifica”. (OECD,
2018).

McHugh et al (2021), La investigacion basica implica expandir los
horizontes de nuestra comprension y crear nuevas formas de

conocimiento.

Disefio de investigacion

D. Sousa (2007). Los disefios no experimentales se utilizan para
describir, distinguir o analizar asociaciones, en lugar de buscar
conexiones directas entre variables, grupos o circunstancias.

Este estudio adopta un disefio no experimental, transversal de
naturaleza descriptiva correlacional causal, dado que no se va a
intervenir las variables del inventario VAK y las competencias del area
de Comunicacién, sino que simplemente se describirdn las

caracteristicas presentes en la muestra.

La cual la representamos con este esquema:

01

02

Donde:
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M: Estudiantes el ciclo V de la institucion educativa
O1: Observacion de la variable Inventario VAK
02: Observacion de la variable Competencias del area de comunicacion

r: Relacion entre variables.

3.2Variables y operacionalizacion
Bauce et al (2018), afirma que la operacionalizacién de variables se define
en significados para las palabras que se utilizan dentro del proceso de
investigacion, y estos permiten transformar dichos términos en aspectos

observables y/o medibles.

Variable 1: Inventario VAK
- Dimensiones:

1. Visual

2. Auditivo

3. Kinestésico
Definicion conceptual

El Inventario VAK, acrénimo de Visual, Auditivo y Kinestésico, es un
instrumento reconocido por su capacidad para identificar los métodos de
aprendizaje preferidos por los estudiantes de todas las edades, a través de
sus canales sensoriales. Este cuestionario determina el estilo predominante
o preferido de cada individuo. Cada uno de estos estilos se centra en los
procesos cognitivos que las personas emplean para comprender y
relacionarse con su entorno, implicando la asimilacién, procesamiento,
organizaciéon y valoracion de la informacion disponible mediante las

funciones cognitivas basicas.

Definicion operacional
El Inventario VAK del modelo de Programacion Neurolinguistica (PNL), que
consta de tres dimensiones (visual, auditiva, kinestésica), se implementara

operativamente.
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Indicadores
Esta variable se compone de nueve indicadores representados por
veinticuatro items; las mismas que tenias una escala ordinal, siendo como

sigue: Nunca, casi nunca, algunas veces, casi siempre, siempre.

Escala de medicion
Las respuestas a las preguntas permitieron descubrir los niveles que los
estudiantes tienen sobre sus preferencias a los estilos de aprendizaje,

teniendo una escala ordinar: bajo, medio y alto.

Variable 2: Competencias del area de comunicacion
- Dimensiones:
1. Se comunica oralmente en lengua materna
2. Lee diversos tipos de textos escritos en lengua materna

3. Escribe diversos tipos de textos en lengua materna
Definiciéon conceptual

MINEDU (2016), el fin del &rea de Comunicacién es lograr que los alumnos
adquieren competencias comunicativas para interactuar con otros,
comprender y construir la realidad, y representar el mundo, ya sea real o
imaginario. El enfoque comunicativo en el area de Comunicacion fomenta y
facilita el desarrollo de habilidades para la comunicacién oral, la lectura de

diversos tipos de textos y la redaccion de textos de diversas indoles.

Definicion operacional

Las habilidades dentro del curso de comunicacién se medirdn segun las
evaluaciones obtenidas en el afio lectivo 2023 por los estudiantes que son
muestra de la investigacion. Sera clasificado por una escala cualitativa por

los logros obtenidos: inicio, proceso, logrado, destacado.

Indicadores

Esta variable esta conformada por 3 dimensiones y 13 indicadores.
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Escala de medicion
Para efectos de recoger una mejor medicion de los niveles de desarrollo de
las competencias del area de comunicacion, se utilizé la escala ordinal: bajo,

medio y alto.

3.3Poblacion, muestray muestreo

3.3.1 Poblacion:
La poblacién, segun Pita (2001), representa al conjunto macro de
individuos que se desea estudiar. Tienen por caracteristica ser un grupo
homogéneo comun.
Para Pastor (2019), se puede considerar a la poblacibn como un
conjunto cuyos elementos pueden ser de diversas indoles.
Para fines de esta investigacion, la poblacion considera a estudiantes

del ciclo V, con un total de 28 estudiantes.

Tabla 1

Distribucién poblacion estudiantil del ciclo V

Grado n %
5to. 14 50%
6to. 14 50%

Criterios de inclusion
Estudiantes del ciclo V de educacién basica. Incluye a alumnos

que cursan quinto y sexto grado de educacion primaria.

Criterios de exclusion
Alumnos cuyos apoderados no  proporcionaron  su

consentimiento informado. Estudiantes que al momento rechazaron su

participacion al momento de la aplicacion del cuestionario.
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3.3.2

3.3.3

3.34

Muestra:

Ventura-Ledn (2017) explica que una muestra consiste en una porcion
de la poblacién compuesta por unidades de analisis.

Lopez P. & Fachelli S. (2015) la muestra censal es aquella que abarca
toda la poblacion, lo que significa que se utiliza cuando la poblacion es
pequefia y se puede obtener informacién exhaustiva de cada unidad de
la poblacion.

En esta investigacion se ha considerado la muestra censal, ya que se

tomo a todos los miembros de la poblacion.

Muestreo:

El muestreo es la seleccion estadistica de una muestra que representa
al objeto de estudio de una poblacién interesada.

Para esta investigacion, se trabajard con toda la poblacién; por
consiguiente, no se utilizé ningin método de seleccion estadistica de la

muestra.

Unidad de anélisis:
Hace referencia al individuo o elemento del cual se recopilan los datos
para la investigacion. En esta perspectiva, la unidad de analisis

comprende a cada alumno del quinto ciclo de educacién del colegio.

3.4Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

3.4.1

3.4.2

Técnica

La técnica seleccionada es la encuesta, la cual, de acuerdo con Arias
(2018), implica formular preguntas especificas con el fin de obtener
informacion para el estudio. Estas preguntas estan disefiadas
considerando las variables y dimensiones de interés, las cuales se

plasmaran en una serie organizada de afirmaciones.
Instrumentos

El instrumento que se empleara para recopilar la informacion necesaria

es el cuestionario. En este sentido, segun Arias (2018), para recolectar
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la informacion necesaria se deben utilizar diversas técnicas de medicion
de las variables relevantes que estan siendo investigadas.

En esta investigacion se emplea un cuestionario que utiliza una escala
de Likert, la cual, de acuerdo con Hernandez & Mendoza (2019), es un
instrumento en el que el sujeto expresa su opinién, ya sea favorable o
desfavorable, sobre un tema especifico a través de preguntas o items
proporcionados.

Para este estudio, se emple6 una lista de estilos de aprendizaje
desarrollada por Ralph Metts en 1987 y revisada en 1999. Esta
herramienta, utilizada en Colombia, requiere de 20 a 30 minutos para

su administracion y esta compuesta por 24 items.

Tabla 2

Ficha técnica del instrumento Inventario VAK

Nombre Cuestionario inventario VAK - Programacion

neurolingtistica (PNL)

Autor Ralph Metts (1999)

Adaptacion Jim Sau Garcia Rengifo

Afio 2023

Lugar Pucallpa, Peru

Objetivo Identificar el estilo de aprendizaje predominante

en los estudiantes.
Muestra 28 estudiantes
Confiabilidad 0.99

Escala de medicion | 1 = nunca, 2 = casi hunca, 3 = algunas veces,

4 = casi siempre, 5 = siempre

Cantidad de items | 24 items
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Tiempo 25 minutos

3.4.3 Validez y confiabilidad
Para una obtencion los instrumentos fueron revisados en cuanto a su
validez de contenido por cinco expertos con trayectoria en roles o
funciones similares como: director, sub directora, profesor universitario
y profesores de educacion basica, la ficha de evaluacion considera tres
criterios (claridad, pertinencia, relevancia) con medicion cualitativa
calificada como aplicable, en la medicién de estadistica se obtuvo con

resultados de coeficientes de V de aiken de 0.99

Tabla 3

Validez del instrumento

Instrumento Validadores items  Aplicabilidad V-aiken
Inventario VAK 5 24 aplicable 0.99

La fiabilidad de los instrumentos se evalu6 mediante el célculo del
coeficiente de consistencia interna Alfa de Cronbach para cada variable
y dimension. Los cuestionarios mostraron un nivel sobresaliente de

confiabilidad para el inventario VAK (0,88).

Tabla 4

Nivel de confiabilidad del instrumento

Instrumento ftems  Participantes Alfa Cronbach
Inventario VAK 21 20 0.88

3.5Procedimientos
Desde el comienzo del estudio, se gestiond la autorizacidon
correspondiente de la direccion de la institucion con el fin de llevar a cabo

la investigacion, obteniendo asi el consentimiento para administrar el
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instrumento de recopilacion de datos a los estudiantes del ciclo V.
Durante este proceso, se les explicG el propésito del estudio y se
resaltaron los principios éticos de la universidad, incluyendo el respeto a
la confidencialidad y el anonimato. Después de recibir esta informacion,
los estudiantes firmaron el consentimiento informado. Posteriormente, se
procedio a la aplicacion del instrumento para recabar la informacién

requerida.

3.6 Método de analisis

El analisis comenzara definiendo los procedimientos para presentar los
datos descriptivos, que seran evaluados utilizando Microsoft Excel para
generar tablas que muestren la frecuencia y el porcentaje de cada
variable. Asimismo, los datos recopilados a través del instrumento se
procesaron siguiendo las pautas de la estadistica inferencial, utilizando
el software SPSS version 25. Se realiz6 la prueba de Shapiro-Wilk para
verificar la normalidad de los datos y determinar qué prueba estadistica
utilizar para analizar la relacion entre las variables. Después de confirmar
la normalidad de la distribucién, se aplicé la prueba de correlacion de

Pearson.
3.7Aspectos éticos

El analisis abordd los principios éticos y bioéticos, siguiendo las
directrices establecidas en el informe de Belmont (1963), que engloban
la autonomia, equidad, privacidad, trato justo, reputacién y seguridad de
los participantes del estudio. También se respetaron las pautas de la
Declaracion de Helsinki (2013), que establece principios éticos para la
investigacion médica en humanos. Ademas, se cumplio con las
exigencias éticas de No copia de la UCV mediante el uso del software
Turnitin para garantizar la originalidad del estudio. Se definieron los
estandares éticos de la institucién académica, considerando el respeto
hacia los participantes, su bienestar, equidad, honestidad, rigor
cientifico, competencia profesional y responsabilidad.
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V. RESULTADOS

4.1 Resultados en tablas y gréaficos

Tabla 5

Niveles en el inventario de VAK

Variable/Dimension Baremos Niveles F %
76 —Max Alto 09 32.1%
Inventario de VAK 68—-75 Medio 11 39.3%
00-67 Bajo 08 28.6%
26-35 Alto 08 28.6%
D. Estilo de aprendizaje visual 20-25 Medio 16 57.1%
00-19 Bajo 04 14.3%
26-35 Alto 09 32.1%
D. Estilo de aprendizaje auditivo 20-25 Medio 15 53.6%
00-19 Bajo 04 14.3%
_ o 26-35 Alto 14 50.0%
IE)ihestéEssigLO de aprendizaje 20-25  Medio 11 39.3%
00-19 Bajo 03 10.7%

Nota: Obtenido del cuestionario

Figura 1
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Los datos obtenidos de la evaluacion llevada a cabo en un grupo de 28 alumnos
pertenecientes al quinto ciclo de una entidad educativa de caracter privado en
Pucallpa, 2023 muestran que el 28,60% del inventario VAK esta en un nivel bajo,
el 39,30% del inventario de VAK esta en un nivel medio, mientras que el 32,10% de
alumnos desarrollaron este estilo de aprendizaje a un nivel alto. Por tanto, un
porcentaje elevado de alumnos ha alcanzado un nivel alto de desarrollo del
aprendizaje de estilo VAK.

Los datos obtenidos de la evaluacién llevada a cabo en un grupo de 28 alumnos
pertenecientes al quinto ciclo de una entidad educativa de caracter privado en
Pucallpa, 2023, muestran que el 14.30% de estilo de aprendizaje visual tiene un
nivel bajo, el 57,10% del estilo de aprendizaje visual tiene un nivel alto, mientras
que el 28,60% de los estudiantes desarrollaron el estilo de aprendizaje visual a un
nivel alto. Por consiguiente, un porcentaje alto en alumnos ha alcanzado un nivel
medio de estilo de aprendizaje visual.

Los datos obtenidos de la evaluacién llevada a cabo en un grupo de 28 alumnos
pertenecientes al quinto ciclo de una entidad educativa de caracter privado en
Pucallpa, 2023, muestran que el 14,30% del estilo de aprendizaje auditivo esta a
un nivel bajo, el 53,60% del estilo de aprendizaje auditivo desarrollé un nivel medio,
mientras que el 32,10% de alumnos desarroll6 el estilo de aprendizaje auditivo a un
nivel alto. Asimismo, un porcentaje alto de alumnos ha alcanzado un nivel alto de
estilo de aprendizaje auditivo.

Los datos obtenidos de la evaluacién llevada a cabo en un grupo de 28 alumnos
pertenecientes al quinto ciclo de una entidad educativa de caracter privado en
Pucallpa, 2023, muestran que el 10,70% del estilo de aprendizaje kinestésico fue
bajo, el 39,30% del estilo de aprendizaje kinestésico desarrollé un nivel medio,
mientras que el 50% de alumnos desarrollaron el estilo de aprendizaje kinestésico
un nivel alto. Por tanto, un porcentaje alto de alumnos ha alcanzado un nivel alto

de estilo de aprendizaje kinestésico.
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Tabla 6

Niveles de competencias del &rea de comunicacién

Variable/Dimensién Baremos  Niveles F %

76 - 105 ALTO 07 25.0
Competencias del

area de 6875 MEDIO 13 46.4

comunicacioén
00 - 67 BAJO 08 28.6

26 - 35 ALTO
D. Se comunica 07 25.0

oralmente en su 20-25 MEDIO 20 714

lengua materna
00 - 19 BAJO 01 03.6

26-35  ALTO
D. Lee diversos tipos 11 39.3

de textos escritos en 20-25 MEDIO 15 53.6

Su Iengua materna

00-19 BAJO 02 07.1

26 -35 ALTO 08 28.6

D. Escribe diversos
tipos de textos en su 20-25 MEDIO 17 60.7

lengua materna

00-19 BAJO 03 10.7

Nota: datos del cuestionario



Figura 2

Niveles de competencias del &rea de comunicacion
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Los datos obtenidos de la evaluacién llevada a cabo en un grupo de 28 alumnos
pertenecientes al quinto ciclo de una entidad educativa de caracter privado en
Pucallpa, 2023, muestran que el 28,6% de competencias de la asignatura de
comunicacion estan en nivel bajo, el 46,4% estan en medio y el 25% esté en alto
de competencia. Por tanto, un alto porcentaje de estudiantes ha alcanzado un nivel
medio durante el proceso de adquisicion de habilidades en la asignatura de
comunicacion.

Los datos obtenidos de la evaluacién llevada a cabo en un grupo de 28 alumnos
pertenecientes al quinto ciclo de una entidad educativa de caracter privado en
Pucallpa, 2023, muestran que el 3,6% en la dimensidon se comunica oralmente en
su lengua materna estan en nivel inicio, el 71,4% en medio, el 25% en nivel alto.
Por tanto, un porcentaje alto de alumnos ha alcanzado un nivel medio en la
dimensién ya mencionada.

Los resultados en la medicion realizada a 28 alumnos de quinto afio en una entidad
educativa privada, Pucallpa en 2023 muestran que el 7,1% de la dimension lee
diversos tipos de textos escritos en su lengua materna estan en rango bajo, el

53,6% en medio, el 39,3% en alto. Por lo tanto, un alto porcentaje de estudiantes
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ha alcanzado un nivel medio en la dimensién el 42,86% de la dimensién lee diversos

tipos de textos escritos en su lengua materna estan con logro esperado.

Los resultados de la medicion realizada a 28 alumnos de quinto afio en una entidad

educativa privada, Pucallpa en 2023, muestran que el 10,7% de la dimension

escribe diversos tipos de textos en su lengua materna estan en nivel bajo, el 60,7%

en medio, el 28,6% en nivel alto. Resumiendo, un alto porcentaje de estudiantes ha

alcanzado un nivel medio en la dimensidén ya mencionada tienen logro esperado.

Tabla 7

Prueba de normalidad sobre las puntuaciones inventario VAK y competencias del

area de comunicacion

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.

INVENTARIO VAK ,120 20 ,200" ,940 20 ,240
DIMENSION VISUAL ,150 20 ,200" ,937 20 ,206
DIMENSION AUDITIVO ,080 20 ,200" ,987 20 ,992
DIMENSION KINESTESICO ,154 20 ,200" ,946 20 ,309
COMPETENCIAS DEL AREA ,149 20 ,200" ,975 20 ,858
DE COMUNICACION

SE COMUNICA ,138 20 ,200" ,958 20 ,506
ORALMENTE EN SU

LENGUA MATERNA

LEE DIVERSOS TIPOS DE ,218 20 ,013 ,939 20 ,233
TEXTO ESCRITOS EN SU

LENGUA MATERNA

ESCRIBE DIVERSOS TIPOS ,093 20 ,200" ,985 20 ,981

DE TEXTO EN SU LENGUA
MATERNA

*, Esto es un limite inferior de la significacién verdadera.
a. Correccion de significacion de Lilliefors

En la tabla 7 se muestran los niveles de importancia obtenidos para la variable

inventario VAK, junto a las dimensiones (Visual, Auditivo, Kinestésico), son p < p-

sig (0.050), lo que sugiere gue la distribucién de estos datos se asemeja al modelo

de normalidad. Por otro lado, para competencias del area de comunicacion y sus
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dimensiones muestran valores de significancia p mayores a p-sig (0.050), indicando
que la distribucién de estos datos no sigue el patrén de normalidad. Esto implica la
utilizacion de andlisis estadistico utilizando métodos no paramétricos que mide la

relacion planteada en los objetivos e hipétesis.

4.2 Resultados inferenciales

Regla de decision
El valor p es inferior a 0.05, lo que lleva al rechazo de la hipotesis nula (Ho).

El valor p es superior a 0.05, lo que indica que no se rechaza la hipotesis nula (Ho).
El nivel de significancia teérico es a = 0.05, lo que corresponde al 95% de confianza.
Tabla 8

Correlacién entre el inventario VAK y las competencias del area de comunicacion

Competencias

Inventario del area de
VAK . .
comunicacion
Rho de Spearman . Coeficiente de correlacion 1,000 ,637"
Inventario . .
VAK Sig. (bil,) . ,000
N 28 28
Competencias Coeficiente de correlacion 637" 1,000
del area de Sig. (bil.) ,000 :
comunicacion N 28 28

** La correlacion muestra importancia a un nivel de 0,01 (bil.).

Los datos mostrados en la tabla 05 son muy significativos. El valor de significancia
(p) es extremadamente bajo, con p=0.000, esto sugiere que es muy poco probable
qgue los resultados sean el resultado del azar. Esta diferencia estadisticamente
significativa conduce al rechazo de la hipotesis nula y sugiere la existencia de una
correlacion significativa entre el Inventario VAK y las Competencias del area de
Comunicacion. Ademas, el Rho=0.637, lo que indica una relacién positiva
moderada de estas variables. Esto indica que conforme una variable se incrementa,
la otra también tiende a elevarse de manera consistente. En este contexto, parece
que la forma en que los estudiantes manejan su estilo de aprendizaje VAK esta

fuertemente relacionada con su desempefio en las competencias de comunicacion.
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Estos hallazgos respaldan la idea de la existencia de la conexidn positiva de estilo
de aprendizaje VAK y desarrollar competencias en el &rea de comunicacién. Esto
puede ser valioso tanto para el disefio de programas educativos como para

comprender cdmo las preferencias de aprendizaje pueden influir en el éxito en esta

area especifica.

Tabla 9

Correlacion para la dimension visual y las competencias del area de comunicacion

. .. Competencias
Dimension

. del area de
visual N
comunicacion
Rho de Spearman Dimensién Coeficiente de correlacion 1,000 418"
visual Sig. (bil.) : ,027
N 28 28
Competencias Coeficiente de correlacion 418" 1,000
del areade  Sig. (bil.) ,027 :
comunicacion N 28 28

*. La correlacion muestra importancia a un nivel 0,05 (bil,).

Estos resultados presentados por medio de una tabla 6 son notables. La
significancia (p) resulta menor a p=0.050, especificamente p=0.009, lo que sugiere
que la probabilidad de que estos resultados sean el resultado del azar es bastante
baja. Esto lleva a la conclusion no aceptar la hipétesis nula, indicando la existencia
de una correlaciéon del Inventario visual y las Competencias del area de

comunicacion.

Ademas, el Rho=0.418 que indica una relacién positiva moderada. Esto significa la
existencia de una relacion positiva de estas variables; cuando se incrementa, la otra
también aumenta. En este contexto, parece que la forma en que los estudiantes
manejan su Inventario visual esta relacionada de manera significativa con su

desempeiio en las competencias del area de comunicacion.
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Estos resultados respaldan la idea de la existencia de la conexién positiva del
Inventario visual y el desarrollo de competencias comunicacion. Esto puede ser
relevante para la planificacion de estrategias educativas y proporciona informacion
valiosa sobre como los estilos de aprendizaje pueden influir al éxito de esta area

particular.

Tabla 10

Correlacion para la dimension auditivo y las competencias del éarea de

comunicacion

Competencias
Dimensién del area de

auditivo comunicacion

Rho de Dimension Coeficiente de 1,000 ,570”
Spearman auditivo correlacion

Sig. (bil.) . ,002

N 28 28

Competencias Coeficiente de ,570” 1,000
del area de correlacion

comunicacion  Sig. (bil.) ,002 .

N 28 28

** La correlacibn muestra importancia a un nivel 0,05 (bil,).

En la tabla 7 los resultados presentados son altamente significativos. La
significancia (p) p=0.000, lo que indica que la probabilidad de que estos resultados
sean el resultado del azar es practicamente nula. Por consiguiente, descarta la
hip6tesis nula, sugiriendo la existencia de una relacion del Inventario auditivo y las
Competencias del area de comunicacion. Ademas, Rho=0.570 sefiala una relacion
positiva moderada. Esto significa la existencia de una relacién positiva de estas
variables; cuando la primera incrementa, la que sigue incrementa. En este contexto,
parece que la manera en que los estudiantes manejan su Inventario auditivo esta
fuertemente relacionada con su desempefio en las competencias del area de

comunicacion.

Estos resultados respaldan la conclusion de la existencia de una conexion positiva

del Inventario auditivo y el desarrollo de competencias en el area de comunicacion.

31



Este hallazgo puede ser de gran relevancia en el disefio de estrategias educativas
y proporciona informacion valiosa sobre como los estilos de aprendizaje pueden

influir al éxito de esta area especifica del aprendizaje.

Tabla 11

Correlacion para dimension kinestésico y las competencias del area de

comunicacion

Competencias

Dimensién del area de
kinestésico = comunicacion
Rho de Dimension Coeficiente de 1,000 242
Spearman kinestésico correlacion
Sig. (bil) . 216
N 28 28
Competencias  Coeficiente de ,242 1,000
del area de correlacion
comunicacion  Sig. (bil.) ,216 .
N 28 28

Los datos proporcionados en la tabla 8 son altamente significativos. El valor de
significancia (p) es igual a p=0.000, lo que sugiere que la probabilidad de que estos
resultados sean producto del azar es casi inexistente, lo que lleva al rechazo de la
hipétesis nula, indicando la existencia de una relacion del Inventario kinestésico y
las Competencias del area de comunicacion. Ademas, Rho=0.242 sefiala una
relacion positiva inferior. Esto sefiala la existencia de la relacion positiva de ambas;
si una incrementa, la que sigue también. En este contexto, parece que la manera
como los alumnos usan el Inventario kinestésico tiene relacién con su desempefio

en las competencias del area de comunicacion.

Estos resultados respaldan la conclusién de la existencia de la conexién positiva
del Inventario kinestésico y el desarrollo de competencias en el area de
comunicacion. Este hallazgo puede ser relevante en el disefio de estrategias
educativas y proporciona informacién valiosa sobre como los estilos de aprendizaje

pueden influir al éxito en esta area especifica del aprendizaje.
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DISCUSION

Los resultados obtenidos de la evaluacion llevada a cabo con 28 alumnos
quinto ciclo de una institucion educativa privada en Pucallpa en 2023 son
notables, ya que revelan un patrén interesante en el desarrollo del estilo de
aprendizaje VAK. De acuerdo a Saboya (2023), se afirma la existencia de la
relacion del inventario VAK y las competencias del area de comunicacion.
Segun los datos, el 32,1% de alumnos han alcanzado un nivel alto en este
estilo de aprendizaje, indicando una tendencia positiva en la adopcion y
adaptacién de diferentes métodos de aprendizaje. Tal como lo afirma Franco
(2023), que el método VAK implica no solo la transmision o retencion de
informacion, sino también el desarrollo de la conducta, la personalidad y la
manera en que el estudiante se relaciona con su entorno.

El hecho de que la mayoria de alumnos estén entre el nivel alto y el nivel
medio sugiere que la institucion educativa podria estar implementando
estrategias pedagdgicas efectivas que fomente a desarrollar este estilo de
aprendizaje en sus estudiantes. Esto es alentador, porque la adaptacion de
diferentes modalidades de aprendizaje puede ayudar a los alumnos a
entender y retener la informacion de forma més eficaz. Asi como concluye
Bustos (2022), que, después de recibir la intervencion en los estilos de
aprendizaje VAK, los estudiantes experimentaron una mejora significativa en
su rendimiento académico.

El 39,3% de alumnos que se encuentran en un nivel medio también es
relevante, ya que muestra que aun hay una parte significativa de la poblacion
estudiantil que esta progresando en su desarrollo en este estilo de
aprendizaje, lo que podria indicar oportunidades para continuar mejorando las
practicas de ensefianza y adaptacion a las necesidades de los alumnos.

En coincidencia con Ramesh et al (2023), estos resultados reflejan un enfoque
educativo exitoso en la promocion del estilo de aprendizaje VAK y puede ser
empleado para para mejorar habilidades de comunicacion, lo que podria
contribuir positivamente al rendimiento académico y la experiencia de

aprendizaje de los alumnos.
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Los resultados obtenidos de la evaluacion realizada con 28 alumnos del ciclo
V en una institucion educativa privada en Pucallpa en 2023 arrojan
informacion relevante sobre el estilo de aprendizaje visual con estos alumnos.
Primero, es destacable que el 57,1% de los estudiantes ha alcanzado un nivel
medio de desarrollo en el aprendizaje visual. Esto indica que una mayoria
considerable de estudiantes muestra una capacidad razonable para aprender
a través de la visualizacion de informacion, graficos y representaciones

visuales.

Aunque el nivel medio predomina, el 28,6% de alumnos ha logrado el nivel
alto en el aprendizaje visual, lo que refleja un grupo significativo de alumnos
qgue han desarrollado habilidades notables en este aspecto. Esto podria
sugerir que estos estudiantes tienen una afinidad particular hacia la
asimilacion y comprension de conceptos a través de elementos visuales, lo
gue podria beneficiarles en su proceso de aprendizaje. Esto en concordancia
con Diaz (2022), quien afirma que la mayor parte de alumnos daba preferencia

al nivel visual.

Los hallazgos sugieren que una proporcion considerable de alumnos ha
alcanzado el nivel alto o medio mediante su estilo de aprendizaje visual. Esta
informacion podria ser valiosa para los educadores, ya que les permite
adaptar sus métodos de ensefianza para aprovechar al maximo las
preferencias y fortalezas de aprendizaje de los estudiantes, mejorando asi su

experiencia educativa y su éxito académico.

Los resultados obtenidos de la evaluacion llevada a cabo con 28 alumnos de
quinto ciclo en una institucion educativa privada en Pucallpa en 2023 reflejan
un patron interesante en cuanto al estilo de aprendizaje auditivo en alumnos.
En primer lugar, destaca que el 53,6% de alumnos han desarrollado el estilo
de aprendizaje de nivel medio. Tal como concluye Avendafio et al (2019),
cuando se sefala que cada estudiante exhibe una variedad de estilos de

aprendizaje, destacando principalmente los estilos auditivo y visual. Esto
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sefiala que la mayoria de los estudiantes exhibe una capacidad razonable
para aprender a través de la audicion y la escucha activa.

Ademas, el 32,1% de alumnos ha alcanzado el nivel alto para el aprendizaje
auditivo, sugiriendo que un grupo significativo de alumnos ha desarrollado
habilidades sobresalientes en esta area. Esto podria indicar que estos
estudiantes tienen una afinidad especial para procesar y retener informacion
a través del sentido auditivo, lo que podria ser beneficioso para su

aprendizaje.

Los resultados revelan que un porcentaje considerable de estudiantes ha
logrado en nivel alto o medio a su estilo de aprendizaje auditivo. Esta
informacion es relevante para los educadores, ya que les permite adaptar sus
métodos de ensefianza para aprovechar las preferencias y fortalezas de
aprendizaje de los estudiantes, mejorando asi su experiencia educativa y su

rendimiento académico.

Los datos obtenidos de la evaluacion llevada a cabo con 28 alumnos en el
quinto ciclo en una institucion educativa privada en Pucallpa en 2023 revelan
datos significativos acerca del estilo de aprendizaje kinestésico en
estudiantes. Es notorio, el 50% de alumnos ha alcanzado el nivel alto en este
estilo de aprendizaje. Asi como concluye Ruiz et al (2022), que es
mayoritariamente favorecido el estilo de aprendizaje kinestésico con un

porcentaje del 61,5%.

Esto indica que una mayoria sustancial de alumnos ha desarrollado
habilidades destacadas para aprender a través de la experiencia practica y el

movimiento fisico.

Por otro lado, el 39,3% de alumnos se encuentra en nivel medio en el
aprendizaje kinestésico, sugiriendo que también hay una parte significativa de
la poblacién estudiantii que ha desarrollado un grado razonable de

competencia en este aspecto del aprendizaje.
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Estos resultados muestran que un porcentaje notable de estudiantes ha
alcanzado el nivel alto para su estilo de aprendizaje kinestésico, lo que indica
una predisposicion positiva hacia el aprendizaje a través de la accion fisica y
la experimentacion. Esta informacion es valiosa para los educadores, ya que
les permite adaptar sus métodos de ensefianza para aprovechar al maximo
las preferencias y fortalezas de aprendizaje de los estudiantes, enriqueciendo

asi su experiencia educativa y promoviendo un aprendizaje mas efectivo.

Los resultados adquiridos por la evaluacién efectuada a 28 alumnos del ciclo
V de un colegio privado en Pucallpa en 2023 proporcionan una vision
interesante de su desarrollo en competencias del area de comunicacion. Es
importante destacar que un representativo porcentaje, el 28,6%, se encuentra
en un nivel de competencia bajo, lo que sugiere que algunos estudiantes aln
estan trabajando en la adquisicion de estas habilidades especificas.

Sin embargo, el dato mas relevante es que el 46,4% de los estudiantes ha
alcanzado un nivel de competencia medio en competencias del area de
comunicacién. Esto indica a la gran mayoria de alumnos han adquirido
destrezas para poder tener una comunicacion eficaz, lo cual es fundamental
en su desarrollo académico y profesional; sin embargo, aun falta adquirir y

desarrollar dichas habilidades.

Ademas, el 25% de alumnos ha alcanzado el nivel en competencia alto,
indicando que el grupo significativo ha sobresalido en el desarrollo de estas
competencias, o que puede ser un indicio de su potencial para destacar en

futuras actividades relacionadas con la comunicacion.

Estos resultados subrayan que un alto porcentaje de estudiantes ha
alcanzado un nivel de competencia positivo a desarrollar competencias del
area de comunicacion, puede ser prometedor para su crecimiento personal y
profesional. La educacion en comunicacion es crucial en la sociedad actual, y
estos datos sugieren que la institucion esta brindando una base sélida en esta

area a sus estudiantes.
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VI.

CONCLUSIONES

Primera: Hay relacion significativa del Inventario VAK y Competencias del
area de Comunicacion. Ademas, el coeficiente de correlacion (Rho=0.637), lo
que indica una correlacién positiva moderada entre estas dos variables. Esto
implica que conforme una variable se incrementa, la otra también tiende a
crecer de manera consistente. Para este contexto, parece que la forma en que
estos alumnos manejan su estilo de aprendizaje VAK esta relacionada con su

desempefio en las competencias del area de comunicacion.

Segunda: Hay relacion del Inventario visual y Competencias del area de
comunicacién. Ademas, el coeficiente de correlacion (Rho=0.418) indicando
moderada relacion positiva entre las variables. Lo que significa que existe la
relacion consistente y positiva de estas variables; conforme una variable se

incrementa, la otra también tiende a crecer.

Tercera: Hay relacion del Inventario auditivo y Competencias del area de
comunicacién. Ademas, el Rho=0.570 sefiala una moderada correlacion
positiva, indicando que existe una asociacion de dos variables; cuando una

aumenta, la otra tiende consistentemente a aumentar.

Cuarta: Hay relacion del Inventario kinestésico y Competencias del area de
comunicacién. Ademas, el Rho=0.242 sefiala una correlacion positiva baja.
Esto sugiere la presencia de una relacion positiva entre ambas variables; al

aumentar una, la otra tiende de manera constante a crecer.
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VII.

RECOMENDACIONES

Primera: Se sugiere implementar un programa educativo transversal que
comience en el ciclo regular y se extienda durante de todo el programa
académico. Esto permitirA que los estudiantes adquieran nociones
fundamentales sobre los mecanismos necesarios para desarrollar diferentes
estilos de aprendizaje. Esta medida contribuira en la mejora de la calidad de
educativa y en la preparacion de los alumnos en enfrentar con éxito los retos
de aprendizaje a lo largo de sus vidas. Ademas, fomentara la adquisicion de
habilidades de aprendizaje autbnomo y promovera una formacion integral y

continua a lo largo de su trayectoria educativa.

Segunda: Se sugiere la creacion de talleres de interaprendizaje docente,
donde los profesores colaboren, evaluando sus propias dificultades y las de
sus estudiantes. Esta iniciativa fomentaria la interaccion y el analisis
conjunto, permitiendo el perfeccionamiento de las estrategias en el aula. Al
compartir experiencias y conocimientos, se promoveria un ambiente de
aprendizaje colaborativo entre docentes y se potenciaria la calidad de la
ensefianza. Ademas, se facilitaria la identificacion y abordaje de desafios
especificos en el proceso educativo, generando una influencia positiva en el
desempefio y progreso de los alumnos.

Tercera: Es recomendable desarrollar un programa de mejoramiento dirigido
a alumnos incorporando enfoques variados de comprensién en lectura, como
el aprendizaje visual, auditivo y el dialogo interactivo con sus comparieros.
Este enfoque diversificado permitira a los estudiantes abordar la
comprensién de manera mas efectiva, adaptdndose a sus diferentes estilos
de aprendizaje. Al incorporar actividades que involucran multiples sentidos y
la interaccion social, se fomenta un ambiente de aprendizaje mas inclusivo y
enriquecedor. Esto contribuird a la mejora de destrezas para comprension y
comunicacion de alumnos, promoviendo un aprendizaje mas completo y

efectivo en el proceso educativo.
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Cuarta: La cuarta recomendacion es establecer un espacio para fomentar la
apreciacion critica y la agudeza visual de los estudiantes a través de la
creacion de un museo de obras institucionales. Este museo permitira a los
estudiantes exhibir sus ideas y recibir retroalimentacion de sus pares,
promoviendo asi un ambiente de critica constructiva y dialogo artistico. Al
incentivar la apreciacion critica tanto de sus propias creaciones como de las
de otros, se estimula el pensamiento reflexivo y el desarrollo de habilidades
creativas y analiticas. Esta iniciativa enriquecera la experiencia educativa,

fomentando la expresién artistica y el pensamiento critico en los estudiantes.
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Anexo 1

Matriz de consistencia

Titulo: Inventario VAK y competencias del &rea de comunicacion en estudiantes del ciclo V de una institucién educativa
privada, Pucallpa 2023

Problema Objetivos Hipotesis Variables Poblacion y | Disefio de | Técnica
muestra investigacién | instrumento

¢Cuél es la | Objetivo general: Hipotesis general: V1. Inventario | Poblacion: Enfoque: Técnicas:

relacion que | Determinar la relacion entre | Existe relacion | VAK. 28 Cuantitativo. Encuesta

existe entre | el Inventario VAK vy | significativa entre el estudiantes

Inventario Competencias del area de | Inventario VAK vy | V2. Tipo: basica | Instrumentos:

VAK y | comunicacion en | Competencias del | Competencias | Muestra cuantitativa Cuestionario

Competencias | estudiantes del ciclo V de | area de | del area de | (censal): 28

del é&rea de | una institucion educativa | Comunicacion. comunicacion | estudiantes | Método: Métodos de

comunicacion | privada de Pucallpa 2023. Cuantitativo. Analisis de

en Hipotesis Investigacion:

estudiantes Objetivos especificos: especificas: Disefio:  No | Deductiva

del ciclo V de | a) Determinar la relacion | a) Existe relacion experimental | Descriptiva

una Institucion
Educativa
Privada
Pucallpa
20237

de

entre Inventario visual y
Competencias del area de
comunicacion,

b) determinar la relacion
entre Inventario auditivo y
Competencias del area de
comunicacion,

c) determinar la relacion
entre Inventario kinestésico
y Competencias del area de
comunicacion.

entre Inventario visual
y Competencias del
area de comunicacion,
b) existe relacién entre
Inventario auditivo vy
Competencias del
area de comunicacion,
C) existe relacion entre
Inventario kinestésico
y Competencias del
area de comunicacion.

correlacional
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Anexo 2

Operacionalizacion de las variables

Variables Definicion conceptual Definicion Dimension Indicadores Escala de medicion
de operacional
estudio
Variable | Inventario VAK, por sus siglas del | Operacionalmente Visual ¢ Reglas 1. Bajo
1 estilo visual, auditivo y kinestésico, | se aplicard en un mnemotécnicas 2. Medio
se lo conoce por ser un Inventario VAK del o Afinidad a la lectura 3. Alto
cuestionario que ayuda a modelo e Anélisis de imagenes
identificar el como aprenden los Programacion Auditiva ¢ Reglas 1. Bajo
estudiantes de todas las edades Neurolinguistica mnemotécnicas 2. Medio
por medio de sus canales (PNL), que contiene o Afinidad por el didlogo | 3. Alto
sensoriales, y va definiendo el 3 dimensiones. e Andlisis de
estilo que domina o prefiere (Silva, e
2018). Cada estilo se enfoca en : o exposiciones :
los procesos cognitivos de las Kinestesico * Reglas Lo L Bajc-)
personas, que emplean para mnem(_)tecnlgas g Xllfdlo
conocer y comprender el entorno ° Capam_dad divergente - A0
donde se desarrolla, procurando * Mecanismos de
asimilar, procesar, sistematizar y regulacion
valorar la informacién a la que
tiene acceso mediante las
funciones mentales basicas.
Variable | Segun (Pérez & Gardey, 2021) él | Operacionalmente Se comunica |e Obtiene informacion 1. Bajo
2 se refiere a la evaluacion de la se recopilara las oralmente en del texto oral. 2. Medio
informacion obtenida durante el calificaciones de los | su lengua e Infiere e interpreta. 3. Alto
estudio en un entorno escolar o estudiantes del materna e Adecla, organizay
universitario primer grado al desarrolla las ideas de
quintz grado del forma coherente y
area de cohesionada.
comunicacion y se » Utiliza recursos no
clasificara en una verbales y para
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escala cualitativo de
logros de
aprendizaje (previo
al inicio, en inicio, en
proceso,
satisfactorio)

verbales de forma
estratégica.
Interactla
estratégicamente con
distintos
interlocutores.
Reflexiona y evalla la
forma, el contenido y
el texto oral.

Lee diversos |e Obtiene informacion 1. Bajo
tipos de textos del texto escrito. 2. Medio
escritos en su e Infiere e interpretala | 3. Alto
lengua informacién del texto.
materna ¢ Reflexiona y evalta la

forma, el contenido y

contexto del texto
Escribe e Adecla eltextoauna | 1. Bajo
diversos tipos situacion 2. Medio
de textos en comunicativa. 3. Alto

su lengua
materna

Organiza y desarrolla
las ideas de forma
coherente y
cohesionada.

Utiliza convenciones
del lenguaje escrito de
forma pertinente.

Reflexiona y evalta
la forma, el contenido
y contexto del texto
escrito
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Anexo 3

INVENTARIO VAK

INSTRUCCIONES:
Este cuestionario esta disefiado para medir sus preferencias con respecto al estilo de

aprendizaje que posee.

Lea atentamente cada afirmacion y marque la valoracion que mejor explica tu

preferencia.
El valor de cada indicador es como sigue:
1. Nunca
2. Casinunca
3. Algunas veces
4. Casisiempre
5. Siempre
Si tiene alguna duda, pregunte al examinador.
El tiempo para responder este cuestionario es de 20 minutos.

N° Indicadores Valorizacion

1 | Me ayuda trazar o escribir a mano las palabras cuando tengo 2 13|45
que aprenderlas de memoria.

2 | Recuerdo mejor un tema al escuchar una explicacion en vez 2 13|45
de leer un libro de texto.

3 | Prefiero las clases que pidan resolver una prueba sobre lo que 2 13|45
se lee en el libro de texto.

4 | Me gusta comer bocados o mascar chicle cuando estudio. 2134|565

5 | Al prestar atencién a una exposicion, puedo recordar las ideas 2 13|45
principales sin anotarlas.

6 | Prefiero las instrucciones escritas en vez de las orales. 2 13|45

7 | Me gusta redactar textos incluyendo dibujos o gréficos. 2 13|45

8 | Prefiero las clases que pidan resolver una prueba sobre lo que 2 13|45
se presenta durante una exposicion oral.

9 | Me ayuda ver diapositivas y videos para comprender un tema. 2 13|45

10 | Recuerdo mas cuando leo un libro que cuando escucho una 2 13|45
conferencia.

11 | Por lo general, tengo que escribir los nimeros del teléfono 213145
para recordarlos bien.

12 | Prefiero recibir las noticias escuchandolas en vez de leerlas. 213145

13 | Me gusta tener algo como un boligrafo o un lapiz en la mano 213145
cuando estudio.

14 | Necesito copiar los ejemplos de la pizarra del maestro para 213145
examinarlos mas tarde.
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15

Prefiero las instrucciones orales del maestro a aquellas escritas
en un examen o en la pizarra.

16

Prefiero que un libro de texto tenga diagramas, graficos y
cuadros porque me ayudan a comprender mejor.

17

Me gusta escuchar musica al estudiar o leer un texto.

18

Tengo que apuntar listas de cosas que quiero hacer para
recordarlas.

19

Puedo corregir mi tarea examindndola y encontrando la
mayoria de los errores.

20

Prefiero leer las noticias en vez de escucharlas.

21

Puedo recordar los numeros de teléfono cuando los oigo.

22

Disfruto el trabajo que me exige usar la mano o diferentes
recursos.

23

Cuando escribo algo, necesito leerlo en voz alta para oir como
suena.

24

Puedo recordar mejor las cosas cuando puedo moverme
mientras estoy aprendiéndolas, por ejemplo, caminar mientras
leo, o participar en una escena teatral.
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Anexo 4

Juicio de expertos

VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar ef instrumento; “Inventario VAK”,

La evaluacion del Instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los
resultados obtenidos a partir de este sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer
psicolégico y educative. Agradecemes su valiosa colaboracion.

1.-DATOS GENERALES DEL JUEZ
Nombre del juez: Tembladera Salva, José Antonio
Grado profesional: Maestria (X ) Doctor  { )
Clinl Socal
Area de formacién académica: sl e, BT e £
Organizacional ( )
Areas de axperiencia profesional: Educacién.
Institucién donde labora: Institucién Educativa *Alexander Von Humboldt®
Tiempo de experiencia profesional enel | 23420 ()
drea; Mas de 5 afios { x )
Experiencia en Investigacion =
Pslcométrica : (si corresponde) No corresponda

2.- PROPOSITO DE LA EVALUACION: Validar el contenido del instrumento, por juicio de

experios.
3.- DATOS DE LA ESCALA:
Nombre de la Prueba: | Inventario VAK
Autor: Jim Sau Garcia Rengifo
Procedencia: Es un cuestionario planteado por Richard Bandler y John Grinder (1988).
Hace referencia a los estlos \isual, Auditive y Kinestésico, También es
conocico como &l modelo de Programacién Neurolinglistica,
Administracion: Auto reporte individual
Tiempo de aplicacion; | 20 mnutos aproximadamente

Ambito de aplicacion:

Estudiantes del ciclo V do una institucion educativa privada de Pucallpa

Significacion:

L& escala estd compuesta por los siguientes slamentos: siempre, casi
siempre, algunas veces, casl nunca y nunca,

Las dimensiones a medir son; estilo visual, estilo auditive y estilo
kinestéslico
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Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente.

1 No cumple con el 2

Bajo Nivel | 3

Moderado Nivel | 4

Alto Nivel

Dimensiones del instrumento “Inventario VAK"

- Primera dimension: Estilo Visual
- Objetivos de la dimensién: Medir el nivel de aceptacién del estilo visual,

Indicador

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaclones /

Reglas
mnemotécnicas

1. Me ayuda trazar o escribir a
mano las palabras cuando
tengo que aprenderias de
memaoria.

10. Recuerdo més cuando leo
un libro que cuando escucho
una conferencia.

11. Por lo general, tengo que
escribir los nimeros del
teléfono para recordarios bien.

A

Afinidad a la
lectura

3. Prefiero las clases que pidan
resolver una prueba sobre lo
que se lee en el libro de texto.

6. Prefiero las instrucciones
escritas en vez de las orales.

20. Prefiero leer |as noticias en
vez de escucharlas.

Ll | £ |l

Andlisis de
imagenes

9. Me ayuda ver diapositivas y
videos para comprender un
tema.

£

oo il b | T eos b R

14. Necesito copiar los
ejemplos de la pizarra del
maesiro para examinarlos mas
tarde.

16. Prefiero que un libro de

texto tenga diagramas, gréficos
y cuadros porque me ayudan a

comprender mejor.
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- Segunda dimension: Estilo Auditivo
- Objetivos de la dimension: Medir el nivel de aceptacion del estilo auditivo.

Indicador

ltem

Claridad

Coherencia

Relevancia | Observaciones | |

Reglas
mnemotécnicas

2. Recuerdo mejor un tema al
escuchar una explicacién en vez de
leer un libro de texto.

21, Puedo recordar los nimeros
de teléfono cuando los oigo.

Analisis de
axposicionas

S. Al prestar atencion a una
exposicién, puedo recordar las
Ideas principales sin anotarias.

17. Me gusta escuchar mdsica al
estudiar o leer un texto.

Afinidad por ef
didlogo

12, Prefiero recibir las noticias
escuchéndolas en vez de leerlas.

15, Prefiero las instrucdones
orales del maestro a aquellas
@5CTitas en un examen o en la

pizarra

23. Cuande escribo algo, necesito
leerlo en vor alta para oir como
suena.

- Tercera dimensién: Estile Kinestésico
- Objetivos de la dimensién: Medir ef nivel de aceptacion del estilo kinestésico.

Wchcmdor Ttem Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones /
Recomendaciones

4. Me gusta comer bocados o
mascar chicle cuando estudio, 3 3 3

Mecanismos de | & Prefiero las clases que pidan

regulacién resolver una prueba sobre lo que
se presenta durante una Lf Lf L.{
exposicion oral.

22. Disfruto el trabajo que mo
exige usar la mano o diferentes
recursos.
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7. Me gusta redactar textos

incluyendo dibujos o grificos, l—| Y Y
Capacidad 13. Me gusta tener aigo como un
divergente boligrafe o un lapiz en la mane

cuando estudio 4 Y Y

19. Puedo corregir mi tarea
examindndola y encontrando la

mayoria de los errores, L'l H H
18, Tengo que apuntar listas de

cosas que quiero hacer para

recordarias. LI Lf L'

Reglas

mnemotécnicas | 24 Puedo recordar mejor las cosas
cuando puedo moverme mientras
estoy aprendiéndolas, por L| L' L'
ejemplo, caminar mientras leg, o
participar en una escena teatral,

Observaciones (precisar sl hay suficiencia): I"Ls'h"-' mem ’('0 SOJ(‘. Cidm "Z
Opinidn de aplicabilidad: Apllabl.[;“ Aplicable después de cormegir [ ] No aplicable | |

Apellides y nombres de| juer validador: |km£!adgf¢ S_nlm Sox' An"’(mn\o om 41103225

Especialidad dol validador:_Lsi¢olna? +iva

ORCID: coq -00D6 -63 ~9% 8

Pucalipa, § de diciembre del 2023

Fima ot fxpaio aviuado
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VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento: *Inventario VAK".

La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea vélikio y que los
resultados obtenidos a partir de este sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer
psicoldgico y educativo, Agradecemos su valiosa colaboracion.

1.-DATOS GENERALES DEL JUEZ,

Nombre del juez: Reyna Ramirez, Ingrid Mabel

Grado profesional: Maestria (X ) Doctor )

Clinicea ( ) Soctal ( ) Educativo( x )
Organizacional ( )

Area de formacién académica:

Arcas de experiencia profesional: Educacién.

Institucién donde labora: Institucién Educativa Privada *Sollertia’
Tiempo de experiencia profesional enel | 22 4afflos ()
area: Mas de S5afos { x )
Experiencia en Investigacion
Psicométrica : (si corresponde) No corresponde

2.- PROPOSITO DE LA EVALUACION: Validar el contenido del instrumento, por Juicio de
expertos.

3.- DATOS DE LA ESCALA:

Nombre de la Prueba: | Inventario VAK

Autor: Jim Sau Garcla Rengifo

Procedencia: Es un cuestionario planteado por Richard Bandler y John Grinder (1988),
Haoe referencia a los estilos Visual, Auditive y Kinestésico. También es
conacido como el modelo de Programacidn NeurolingQistica,

Administracion: Auto reparte individual

Tiempo de aplicacion: | 20 minutos aproximadamenta

Ambito de aplicacién: | Estudiantes del ciclo V de una nsttucion educativa privada de Pucalipa

Significacién: La escala estd compuesta por los siguientes alementos: slempre, casi
slempre, algunas veces, casi nunca y nunca.

Las dimensiones a medir son: astilo visual, estilo audtive y estilo
kinestésico




Leercon detenimiento Jos items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente.

1

No cumple con el
critenio,

2 Bajo Nivel | 3 | Moderado Nivel | 4

Alto Nivel

Dimensiones del instrumente “Inventario VAK”

- Primera dimensién: Estilo Visual
- Objetivos de la dimension: Medir el nivel de aceptacién del estilo visual.

Ingicador

r

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Ob servaciones |
Recomendaciones

Reglas
mnemotécnicas

1. Me ayuda trazar o escribir a
mano las palabras cuando
tengo que aprenderlas de
memoria,

10. Recuerde més cuando leo
un libro que cuandoe escucho
una conferencia.

11. Por lo general, tengo que
escribir los nimeros del
teléfono para recordarlos bien.

Afinidad g |la
lectura

3. Prefiero las clases que pidan
resolver una prueba sobre lo
que se lee en el libro de texto.

6. Prefiero las instrucciones
escritas en vez de las orales.

20. Prefiero leer las noticlas en
vez de escucharlas.

Andlisis de
imagenes

9. Me ayuda ver diapositivas y
videos para comprender un
tema.

6{
6[
3
9(
L
9{
4

Y
&
¢
91
—
e{
sl

14. Necesio copiar los
ejemnplos de la pizarra del
maestro para examinarios mas
tarde.

-

4

16. Prefiero que un libro de
texto tenga diagramas, gréfices

y cuadros porque me ayudan a
comprender mejor.

-
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- éogunda dimensién: Estile Auditivo
- Objetivos de la dimension: Medir el nivel de aceptacion del estilo auditivo.

escritas en un examen o en la
pizarra

23. Cuando escribo algo, necesito
leerlo en voz alta para oir cdmo

2 S >,

Indicador ltem Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones |
Recomendaciones
2. Recuerdo mejor un tema al
Re escuchar una explicacién en vez de
mng‘:;,.m;c,, leer un libro de texto. 1 ¢ &
21. Puedo recordar los nimeros
de teléfono cuando los oigo. Y 7 17
5. Al prestar atencién a una
Analisis de exposicién, puedo recordar las
exposicionas ideas principales sin anotarlas. 4‘ 41 4/
17, Me gusta escuchar musica al
estudiar o leer un texto. 4 ${ q
12. Prefiero redbir las noticias
escuchéndolas en vez de leerlas, & ¢ 4
Afinidad por el | 15. Prefiero las instrucciones
didlogo orales del maestro 3 aquellas

suena.

¥

- Tercera dimensidn: Estilo Kinestésico

- Objetivos de la dimension: Medir el nivel de aceptacion del estilo kinestésico.

ncHondor Itom Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones |
Recomendaciones
4. Me gusta comer bocados o
mascar chicle cuando estudio, 41 41 4
Mecanismos de | 8- Prefiero las clases que pidan
regulacién resolver una prueba sobre lo que
se presenta durante una {/ 1?(
exposicion oral,

22, Disfruto el trabajo que me
exige usar la mano o diferentes

recursos.,

s | R
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7. Me gusta redactar textos

incluyendo dibujos o grificos,
Capacidad 13. Me gusta tener algo como un
divergente boligrafo o un ligiz en la mano

cuando estudio

19. Puedo corregir mi tarea

mayoria de los errores.

18, Tenge que apuntar listas de

cosas que quiero hacer para
recordarlas.

Reglas

® | [n |e
R N S

¢

4
examinandeta y encontrando la ¥

¢

mnemotécnicas | 24. Puedo recordar mejor las cosas
cuando puedo moverme mientras
estoy aprendiéndolas, por

ejemplo, caminar mientras leo, o ‘f g ?
participar en una escena teatral.

Observaciones (precisar si hay suficlencla): _-_sﬁ;mmi!
Opinién de aplicabilidad:  Aplicable tx) Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Rg'am 3“‘-"’“3' h3t""j {h{gf DNI #2223 7450
Especialidad del validador: dmia &n i.‘a{n‘jl" Mbﬂ

ORCID: ~UOY =

Pucallpa, § de diciembre del 2023

T

’ 1
Fi'rméal Experto evaluador




VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar &l instrumento: “Inventario VAK",

La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los
resultados obtenidos a partir de este sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer
psicolégico y educativo. Agradecemos su valiosa colaboracién,

1.- DATOS GENERALES DEL JUEZ,

Nombre del juez: Macahuachi Huayaban, Werner
Grado profesional: Maestria (X ) Doctor ( )
n Clinica ( ) Social { ) Educative { X )
Area de formacién académica:
Organizacional ( )
Areas de experiencia profesional: Educacion.
Institucion donde labora: Institucion Educativa Privada "Sollertia”
Tiempo de experiencia profesional enel |224afios ()
éroa: Més de Sanos { x )
Experiencia en Investigacion
Psicométrica : (si corresponde) No corresponde

2.- PROPOSITO DE LA EVALUACION: Validar el contenido del instrumento, por juicio de
experios,

3.- DATOS DE LA ESCALA:
Nombre de la Prueba: | Inventario VAK
Autor: Jim Sau Garcia Rengifo
Procedencia: Es un cuestionario planteado por Richard Bandier y John Grinder (1988).

Hace referencia a los estilos Visual, Auditivo y Kinestésico. También es
conocido como el modelo de Programacién Neurolingiistica.

Administracion: Auto reporte individual

Tiempo de aplicacién: | 20 minutos aproximadamente

Ambito de aplicacién: | Estudiantes del ciclo V de una institucién educativa privada de Pucalipa

Significacion: La escala estd compuesta por los siguientes elementos: siempre, casi
slempre, algunas veces, casi nunca y nunca.

Las dimensiones a medir son: estilo visual, estilo auditivo y estilo
kinestésico




Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, as! como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente.

4 | No cumple con el 2
criterio.

Bajo Nivel | 3

Moderado Nivel

Alto Nivel

Dimensiones del instrumento “Inventario VAK"
- Primera dimension: Estilo Visual

- Objetivos de la dimension: Medir el nivel de aceptacién del estilo visual,

Indicador

Item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones /
Recomendaciones

Reglas
mnemotécnicas

1. Me ayuda trazar o escribir a
mano las palabras cuando
tengo que aprenderias de

| memoria.

10. Recuerdo méas cuando leo
un libro que cuando escucho
una conferencia.

11. Por lo general, tengo que
escribir los numeros del
teléfono para recordarlos bien.

Afinidad a la
lectura

3. Prefiero las clases que pidan
resolver una prueba sobre lo
que se lee en el libro de texto.

6. Prefiero las instrucciones
escritas en vez de las orales.

20. Prefiero leer las noticias en
vez de escucharlas.

e Sl = ol R R R

Andlisis de
imagenes

9. Me ayuda ver diapositivas y
videos para comprender un
tema.

14. Necesito copiar los
ejemplos de la pizarra del
maestiro para examinarlos mas
tarde.

A oS % < O R R 2 [ B

= &

16. Prefiero que un libro de
texto tenga diagramas, gréficos
y cuadros porque me ayudan a
comprender mejor.

=

= e || RS | 9 == ] =
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- Segunda dimensién: Estilo Auditivo

- Objetivos de la dimensién: Medir el nivel de aceptacion del estilo auditivo.

Indicador

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones /
Recomendaciones

Reglas
mnemotécnicas

2. Recuerdo mejor un tema al
escuchar una explicacion en vez de
leer un flibro de texto,

21. Puedo recordar los némeros
de teléfono cuando los oigo.

Analisis de
axposiciones

5. Al prestar atencion a una
exposicion, puedo recordar las
ideas principales sin anotarlas,

17. Me gusta escuchar musica al
estudiar o leer un texto.

Afinidad por el
didlogo

12. Prefiero recibir las noticias
escuchandolas en vez de leerlas.

15. Prefiero las instrucciones
orales del maestro a aquellas
escritas en un examen o en la
pizarra

23. Cuando escribo algo, necesito
leerlo en voz alta para oir cémo

suena.

= | A == s L =

= S D = = s

= S NI O 5l = B S il o [

- Tercera dimensién: Estilo Kinestésico
- Objetivos de la dimension: Medir el nivel de aceptacion del estilo kinestésico,

Indicador Item Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones [
Recomendaciones
4. Me gusta comer bocados o
mascar chicle cuando estudio. J{ )1 J{
Mecanismos de | & Prefiero las clases que pidan
regulacion resolver una prueba sobre lo que

se presenta durante una
exposicién oral.

22, Disfruto el trabajo que me
exige usar la mano o diferentes
recursos.
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Capacidad
divergente

7. Me gusta redactar textos
incluyende dibujos o gréficos.

13. Me gusta tener algo como un
boligrafo o un lapiz en la mano
cuando estudio

19, Puedo corregir mi tarea
examinandola y encontrando la
mavyoria de los errores.

Reglas
mnemotécnicas

18. Tengo que apuntar listas de
cosas que quiero hacer para
recordarlas,

x | x | |
= S DS G S X

24, Puedo recordar mejor las cosas
cuando puedo moverme mientras
estoy aprendiéndolas, por
ejemplo, caminar mientras leo, o
participar en una escena teatral.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad:  Aplicable ]

Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apallidos y nombres del juez num:mmk;_ﬁm,} Werner  on #l19€1¢1

Especialidad del validador: __Rdminictracio

ORCID: 0000 = PoO2 -1 §2 —333L

~

o s

Pucallpa, 5 de diciembre del 2023

(P7

P
- 4
Firma del Experto evaluador

62



VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento: “Inventario VAK".

La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los
resultados obtenidos a partir de este sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer
psicolégico y educativo. Agradecemos su valiosa colaboracién,

1.-DATOS GENERALES DEL JUEZ.
Nombre del juez: Pacaya Chavez, Gina
Grado profesional: Maestria (X ) Doctor ( )
Clinica ( ) Social ( ) Educativo( x )
Organizacional ( )
Areas de experiencia profesional: Educacion.
Institucién donde labora; Colegic de Alto Rendimiento de Ucayall

Tiempo de experiencia profesional enel | 2@ 4afios ()
area: Més de S afios ( x )

Area de formacién académica:

Experiencia en Investigacién
Psicométrica ! (si corresponde) No corresponde

2.- PROPOSITO DE LA EVALUACION: Validar el contenido del instrumento, por juicio de
expertos.

3.- DATOS DE LA ESCALA:
Nombre de la Prueba: | Inventario VAK
Autor: Jim Sau Garcla Rengifo
"Procedencia: Es un cuestionario planteado por Richard Bandler y John Grinder (1988).

Hace referencia a los estilos Visual, Auditive y Kinestésico. También es
conocido como el modelo de Programacion Neurolingiistica.

Administraclon: Auto reporte individual

Tiempo de aplicacién: | 20 minutoe aproximadamente

Ambito de aplicacion: | Estudiantes del ciclo V de una institucién educativa privada de Pucallpa

Significacion: La escala esta compuesta por los slguientes elementos: siempre, casi
siempre, algunas veces, casl nunca y nunca.

Las dimensiones a medir son: estilo visual, estilo auditivo y estilo
kinestésico
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Leercon detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asf como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente.

4 No cumple con el 2
criterio.

Bajo Nivel | 3

Moderado Nivel | 4

Alto Nivel

Dimensiones del instrumento “Inventario VAK"

- Primera dimension: Estilo Visual
- Objetivos de la dimension: Medir el nivel de aceptacién del estilo visual,

Indicador

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones /
Recomendaciones

Reglas
mnemotécnicas

1. Me ayuda trazar o escribir a
mano las palabras cuando
tengo que aprenderias de
memoria,

10. Recuerdo mas cuando leo
un libro que cuando escucho
una conferencia,

11. Per lo general, tengo que
ascribir los ndmeros del
teléfono para recordarios bien.

Afinidad a la
lectura

3. Prefiero las clases que pidan
resolver una prueba sobre lo
que se lee en el libro de texto.

6. Prefiero las instrucciones
escritas en vez de las crales.

20, Prefiero leer las noticias en
vez de escucharias.

£ | ol

o ol P el B

Andlisis de
imagenes

9. Me ayuda ver diapositivas y
videos para comprender un
tema.

14. Necesito copiar los
ejemplos de la pizarra del
maesire para examinarlos mas
tarde.

16. Prefiero que un libro de
texto tenga diagramas, graficos
y cuadros porque me ayudan a
comprender mejor.

64




- Segunda dimensién: Eslilo Auditivo
- Objetivos de la dimensién: Medir el nivel de aceptacion del estilo auditivo,

Indicador [tem Claridad | Coherencia | Relovancia | Observaciones |
Recomendaciones
2. Recuerde mejor un tema al
Realas escuchar una explicacién en vez de
m;?,momim leer un libro de texto. Y 4 s |
21, Puedo recordar los ndmeros
de teléfono euando los oigo. Y 4 Yy
5. Al prestar atencién a una
Andlisis de exposicion, puedo recordar las
exposiciones ideas principales sin anotarfas. | | Y
17. Me gusta escuchar musica al
estudiar o leer un texto, Ll 4.’ t.i
12. Prefiaro recibir las noticias
escuchandolas en vez de leerlas. ‘1 Y
Afinidad por el 15. prefierc las instrucciones
didlogo orales del maestro a aquellas

escritas en un examen o en la L.' L' L’
pizarra

23. Cuando escribo algo, necesito

leerlo en voz alta para oir cdmao

suena. Ll L' L’

- Tercera dimension: Estilo Kinestésico
- Objetivos de la dimension: Medir el nivel de aceptacion del estilo kinestésico.

Indicador Item Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones /
Recomendaciones
4, Me gusta comer bocados o
mascar chicle cuando estudio, 4 2 4
Mecanismos de | 8- Prefiero las dases que pidan
regulacidn resclver una prueba sobre lo que

se presenta durante una
exposicion oral.

22, Disfruto el trabajo que me
exige usar la mano o diferentes
recursos.
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7. Me gusta redactar textos
incluyendo dibujos o grificos. 4 Y Yy

Capacidad 13. Me gusta tener algo como un
divergente boligrafo o un lapiz en la mano
cuando estudio 4 Y Y

18, Puedo corregir mi tarea
examinandola y encontrando la 3
mayoria de los errores.

18. Tengo gue apuntar listas de
€05as que quiero hacer para

recordartas, Y gl Y
Reglas

mnemotécnicas | 24 Puedo recordar mejor las cosas
cuando puedo moverme mientras
estoy aprendiéndolas, por

ejemplo, caminar mientras leo, 0 H ) L’
participar en una escena teatral.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): _EL)+=_&.§..um‘_dgl_u.sﬁmen.in_

Opinién de aplicabilidad:  Aplicable Il Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]

Apellidos y nombres del juez validador: w!ha DN YIZ203034
Especisiidad del validador: Evaluacicn y Aceditaciter de la calidad e la educacidm

ORCID: _000q — 0001 — 31563 - SB1S

Pucallpa, 5 de diciembre del 2023

el

Firma del Experto evaluador
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VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento: “Inventario VAK".

La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los
resultades obtenidos a partir de este sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer
psicologico y educativo. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1.-DATOS GENERALES DEL JUEZ.

Nombre del juez: Chang Saldafa, Jackie Frank
Grado profesional: Maestria { ) Doctor ( X )
Clini Sacial E i
Area de formacién académica: b e AR LT

Organizacional { )
Areas de experiencia profesional: “Educacion.
Institucién donde labora: Universidad Nacional de Ucayali

Tiempo de experiencia profesional en el | 2 & 4 afios ()
drea: MasdeSanos ( x )

Experiencia en Investigacién
Psicométrica : (si corresponde) No corresponde

2.- PROPOSITO DE LA EVALUACION: Validar el contenido del insirumento, por juicio de
experios.

3.- DATOS DE LA ESCALA:
Nombre de la Prueba: | Inventarie VAK
Autor: Jim Sau Garcia Rengifo
Procedencia: Es un cuestionario planteado por Richard Bandler y John Grinder (1988).

Hace referencia a los estilos Visual, Auditive y Kinestésico, Tamblén es
conoclde como ¢l madelo de Pragramacion Newrolinglistica.

Administracion. Auto reporte individual
Tiempo de aplicacidn: | 20 minutos aproximadaments
Ambito de aplicacion: | Estudiantes del ciclo V de una institucion educativa privada de Pucallpa

Significacion: La escala esta compuesta por los sigulentes elementos: siempre, casi
siempre, algunas veces, casi nunca y nunca.

Las dimensiones a medir son: estilo visual, estilo auditivo y estilo
kinestésico
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Leer con detenimiento Jos items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente,

1 No cumple con el 2
criterio.

Bajo Nivel | 3

Moderado Nivel | 4

Alto Nivel

Dimensiones del Instrumento “Inventario VAK”

- Primera dimensién: Estilo Visual
- Objetivos de |la dimension; Medir el nivel de aceptacion del estilo visual.

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones /

Reglas
mnemotécnicas

1. Me ayuda trazar o escribir a
mano las palabras cuando
tengo gue aprenderias de
memoria.

10. Recuerdo mas cuando leo
un libro que cuando escucho
una conferencia.

11. Por lo general, tengoe que
escribir los nimeros del
teléfono para recordarios bien.

Afinidad a la
lectura

3. Prefiero las clases que pidan
resolver una prueba sobre lo
que se lee en el libro de texto,

6. Prefiero las instrucciones
escritas en vez de las orales.

20. Prefiero leer las noticias en
vez de escucharlas.

Analisis de
imagenes

9. Me ayuda ver diapositivas y
' videos para comprender un
tema.

2 e Iellip E =&

14. Necesito copiar los
ejemplos de la pzarra del
maestro para examinarlos mas
tarde.

- AL R 7 o R | ) () R (.

= 2

16. Prefiero que un libro de
texto tenga diagramas, gréficos
y cuadros porque me ayudan a
comprender mejor.

9
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- Segunda dimensién: Estilo Auditivo
- Objetivos de la dimensién: Medir ef nivel de aceptacidn del estilo auditivo.

tem

Claridad

Coherencia

Redevancia

Observaciones |
Recomendaclones

Reglas
mnemotécnicas

2. Recuerdo mejor un tema al
escuchar una explicacién en vez de
leer un libro de texto.

21. Puedo recordar los nimeros
de teléfono cuando los oigo.

Andlisis de
exposiciones

5. Al prestar atencidn a una
exposicion, puedo recordar las
ideas principales sin anotarlas,

17. Me gusta escuchar musica al
estudiar o leer un texto.

Afinidad por el
didloge

12. Prefiero recibir las noticias
escuchdndolas en vez de leerlas.

S S S RS ST

LI
1
1
L’
Li

15. Prefiero las instrucciones

orales del maestro a aguellas
escritas en un examen o en la
pizarra

. o

L’

o Ll | |« |.¢c

23. Cuando escribo algo, necesito
leerlo en voz alta para oir como
suena,

q

- Tercera dimensién: Estilo Kinestésico
- Objetivos de la dimensién: Medir el nivel de aceptacion del estilo kinestésico.

Indicador

Item

Claridad

Coherencla

Relevancia

Observaciones /
Recomendaciones

Mecanismos de
regulacion

4. Me gusta comer bocadoes o
mascar chicle cuando estudio.

L{

!

8. Prefiero las clases que pidan
resolver una prueba sobre lo que
se presenta durante una
exposicion oral.

22. Disfruto el trabajo que me
exige usar la mano o diferentes
TECUrsSOs.
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7. Me gusta redactar textos

induyendo dibujos o gréficos.
Capacidad 13. Me gusta tener algo como un
divergente boligrafo o un ldpiz en la mano
cuando estudio

19. Puedo corregir mi tarea
examindndola y encontrando la
mayoria de los errores.

18. Tengo que apuntar listas de

cosas que quiero hacer para
recordarias,

Reglas

L | = | |k

mnemotécnicas | 24. Puedo recordar mejor las cosas
cuande puedo moverme mientras
estoy aprendiéndolas, por

ejemplo, caminar mientras leo, o ('f Lf L{
participar en una escena teatral.

Observaciones (precisar sl hay suficiencia): .SOL-' Cien +e

Opinién de aplicabllidad: Apueauep(j ﬁoliabledapu‘sdooomglt [1] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador- C&M'flg &!&qng‘,—hgk,g Frank pni 4196 890]

Especialidad del validador: Mmmmumu_u Eloe.
ORCID: QQQo—m JZQQ-Q 25S
Pucallpa, 5 de diciembre del 2023

S

o
mxpem evaluador
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Anexo 5

Confiabilidad del instrumento

1 = Coeficiente de alfa de Cronbach

Nivel de satisfaccion Valoracion
ESCALA DE LIKERT - INVENTARIO VAK Siempre 5
Casi Siempre 4
1 [ 23] 4|56 ]| 7] 8|9 |01 ]12|13[14]15]16]|17[18]19]2]2 Aveces 3
1 1 4 3 1] 1 5| 1 s[ s 5| s| s[ 1] 2 s| 5[ 5| s 3 1f s5[73 Casi Nunca 2
2 s| 3] s| a3l 1] s| 5| ] 4 s| 3 1] 1 s| 5[ 5| s 4 o 37 Nunca 1
3 3l 3 1] 4 4 3 a4 31 31 s| 3 s| 3 2 1f 5[ 2 5| 4 3 s[7;
4 s| 3 s| 4 1] s| s| 4 21 1 4 5| 3 s 1f 1 1 s s| 3 2[70 NUMERO DE ITEM 21
5 ol 4 3| 4 4 o 1| 2 2 s| 2 5| 4 3 5| 1] 3 3 2 1 s[es SUMATORIA DE LAS VAR DE LOS ITEM [ 37.61
6 3 3 3 5 3 5 3 4 2 5 4 2 3 3 3 3 2 5 3 3 5| 72 VARIANZA DE LA SUMA DE LOS ITEM 20.48
7 3 2 4 4 2 4 4 4 3 2 3 5 1 3 1 3 4 3 2 5 5| 67
8 3 3 4 s| 4 1] 3] 2| 2 3 1| 3 4 1 1f s| s 51 5| 5| s5[70 ALFA DE CROMBACH 0.88
9 af 4 1| 4 s| 2f 4 2 3 5| 3 5| a4 s| 5| 4 2 s 4 5| 4f80 0.88
10 3] 4 3 5| 3] 2 s| 3 5| s af af 5| a4 1f 4 5| 5| s| 5[ 2f73
11 3 3 4 4 3 2 4 4 3 3 2 5 4 2 5 3 4 5 4 3 4| 74 Rangos Magnitudes
12 3 4 s| 1| 5| s| s| 1| 3 4 4 1| 4 5| 1f 1 2| 5| s 1] 4|e9 0,81a1,00 Muy Alta
13 4 4 31 4 s| 3 4 2 4 3 5| s s| a4 2/ s 1 s| 5| 4 s[8 0,612a0,80 Alta
14 1 3] s| a4 21 5| 1f s| 4 4 4 5| 3 5| s| 2 4 5| s 2f 478 0,412a0,60 Moderada
15 3 3 3 5 3 5 5 4 3 4 4 4 1 2 2 4 3 5 5 5 2| 75 0,21 a 0,40 Baja
16 11 4 1 4 10 5| s| 5| 5| s 1 s| 4 1 s| 1] 5| 5 5| 4 s5[77 0,0120,20 Muy Baja
17 3 3 s 1| 3 4 4 s| 4 3 3 11 21 3 4 s| 21 5| 4 5| 5|74 Fuente: Ruiz (2002)
18 a4 3 4 5| a4 3] 4 4 4 5| 3 5| o of 4 4 3 4 4 4 1]7e
19 2| 5| 3 3] i 3[ 4 4 3[ s| 3 5| a| 5| 3 3 4 5[ 3 5| 3[us —=->
20 2l s| al 2l a2l 2l 2] 4 4 s| 5| 3] 3 s| 3 2 4 3 3 s[es .
VARIANZA IND|1.368(0.579 2.011(2.158| 1.989| 2.134( 2.147( 1.632| 1.25 | 1.368(1.776(2.421| 1.884| 2.2 [3.116[2.239(1.958/0.432(1.053(2.155|1.734 . >
ar
Donde, v o T g2
k= El niimero de items k =43 . [ l-——— ])
T 57 = Sumatonia de vanianzas de los ifems 1= F I- Sre
§T"= Vananza de [a suma de los items Y&
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Prueba de normalidad

D1.CAC D2.CAC D3.CAC

D.VISUAL D.AUDITIV D.KINESTE VAR00001 VAR00002 VAR00003 VAR00004 VAR00005 VAR000O6 VAR00007 VAR00008 VAR00009 VAR00010 VAR00011 VAR00012 VAR00013 VAR00014 VAR00015 VAR00016 VAR00017 VAR00018 VAR00019 VAR00020 VAR00021 V.CAC

VIVAK

27
26
24
26
28
21
21

26
29
28
27
22

25
22
25
21

78

28
25

27
20
24
24
23
19
21

27
18
24
28
21
23
23
27
24
19
23
28
27
21
25
21
23
27
20
14

82

77

63

77

25

3

74
69
74
66
63
63
3
73

18
20
22

70
64
64
67
76
80
63

19
26
21

27
24
28
23

23

18
20
25
21

17
20
20
24
23
23
26
20
22
23
24
23
25

31

18
27
17
23
2
28
30
22
26
21

29
27
28
19
27

28
28
27

74
69
82

25

75

22
23
28

24

27

69
76

27

78
3

25

73

26
30
30
24
27
25

17
22
32
23
29

20
2

59
67

77
74
76
71

27
25

8

25
24
26

7

30
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Anexo 6

Consentimiento Informado del Apoderado

Titulo de la “Inventario VAK y competencias del area de comunicacion en
investigacion | estudiantes del ciclo V de una institucion educativa privada,
Pucallpa 2023”

Investigador | Jim Sau Garcia Rengifo

Propdsito del estudio

Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la investigacion titulada “Inventario
VAK 'y competencias del area de comunicacion en estudiantes del ciclo V de
una institucion educativa privada, Pucallpa 2023”, cuyo objetivo es Determinar
la relacidn entre el Inventario VAK y Competencias del area de comunicacion en
estudiantes del ciclo V de una institucion educativa privada de Pucallpa 2023.

Esta investigacion es desarrollada por un estudiante de posgrado, del programa de
Maestria en Psicologia Educativa de la Universidad César Vallejo del campus
Trujillo, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el
permiso de la Institucién Educativa Privada “Sollertia”.

El impacto que tiene el estudio de este problema de investigacion gira en torno a
las diferentes tendencias en educacion que, en la actualidad, cada vez prestan
mayor atencion a los procesos de rendimiento académico de los estudiantes, como
respuesta a la demanda social de formar ciudadanos competentes capaces de
aprender eficazmente, para lo cual las teorias de estilos de aprendizaje se han
convertido en una alternativa para dar explicaciones del por qué en un grupo de
estudiantes que comparte el mismo ambiente de aprendizaje, cada uno de sus
miembros aprende de manera diferente. La respuesta a ello es que cada alumno
tiene su propio estilo de aprendizaje, habilidades muy particulares, es todo un
mundo a conocer para saber de qué manera educarlos.

Procedimiento

Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta

investigacion:

1. Se pedira que responda un cuestionario de 24 items sobre sus preferencias a
la hora de estudiar.

2. Este cuestionario tendra un tiempo aproximado de 20 minutos y se realizara en
el ambiente de su salon de clases de la Institucion Educativa.

Las respuestas al cuestionario seran codificadas usando un numero de
identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.
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Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibir4 ningan beneficio econdmico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andénimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion recogida en la
encuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no serd usada para
ningun otro propdsito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con el Investigador Jim
Sau Garcia Rengifo, email: soyjimsau@gmail.com, celular: 987110388.

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe de la misma.

Firma

Nombres y apellidos

Fechay hora
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