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PRESENTACION

El presente trabajo de Investigacion tiene como parte fundamental reducir la
contaminacion  en nuestra Institucion Educativa y por ende en nuestra
comunidad, ya que solo asi disminuiremos la contaminacién ambiental que nos
aqueja a nivel mundial, buscando mejorar nuestro Medio Ambiente y al mismo
tiempo cuidar el ecosistema, el cual involucra en esta investigacion a los alumnos
del Primer Ao de secundaria de la Institucién Educativa, fomentando en ellos

cultura bio-ecolégica.

A través del reciclaje economizamos recursos directos, es decir, materias

primas, e indirectos, ademas participa descontaminado el medio Ambiente.

Con esta investigacion busco mejorar la cultura ambiental utilizando
programas, estrategias ambientales y asi lograr conciencia ecoldgica, en nuestras
autoridades educativas, directores docentes y estos sean promotores de buscar
nuevas estrategias que promuevan el cuidado del medio ambiente y el desarrollo
sostenible. Aprendiendo a Reciclar los Residuos Sélidos los alumnos y alumnas
del Primer Grado fortalecieron sus capacidades en el cuidado y conservacién del

medio Ambiente tal como es el Titulo de la Tesis:

Aplicacién del Programa “Aprendamos a Reciclar’ para desarrollar el
cuidado y conservacion del medio ambiente en los estudiantes del Primer Grado
nivel secundario de la institucion educativa N® 10051 “San Martin de Thours” del

distrito de Reque, Provincia Chiclayo, Region Lambayeque en el afio 2014.

El Autor
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RESUMEN

La tesis de investigacion: Aplicacion del programa “Aprendamos a Reciclar”
para desarrollar el cuidado y conservaciéon del medio ambiente en los estudiantes
del Primer Grado nivel secundario de la institucidbn educativa N° 10051 “San
Martin de Thours” del distrito de Reque, Provincia Chiclayo, Regién Lambayeque
en el ano 2014. Se ha convertido en una actividad que ayuda a solucionar en
parte el efecto de la contaminacion ambiental y nos puede ayudar a resolver
muchos de los problemas ocasionados por las millones de toneladas de desechos
solidos producidos a diario por los seres humanos en todo el mundo creados por
la forma de vida moderna que se tiene.

El Pert, debido a la poca iniciativa de sus autoridades, tiene un sistema de
reciclaje practicamente inexistente. Reducido a casos aislados como el de
algunas municipalidades de la capital y del interior del pais. El manejo y
disposicion de residuos solidos en Latinoameérica constituye un problema grave.
La insuficiente recoleccion e inadecuada disposicion final de residuos sdlidos
provocan contaminacion de tierra, aguas y aire, y presenta riesgos a la salud
humana. El Reciclaje transforma materiales usados, que de otro modo serian
simplemente desechos, en recursos muy valiosos. La recopilacion de botellas
usadas, latas, periédicos, etc. son reutilizables y de alli a que, llevarlos a una
instalacion o puesto de recogido, siendo el primer paso para una serie de be
neficios sociales. Algunos de estos beneficios se acumulan tanto a nivel local

como a nivel mundial.

Las tres erres (BR) es una regla para cuidar el medio ambiente,
especificamente para reducir el volumen de residuos o basura generada. Es decir,
las 3R te ayudan a tirar menos basura, ahorrar dinero y ser un consumidor mas

responsable, siguiendo los tres pasos: reducir, reutilizar y reciclar.

El cuidado del ambiente requiere la participacion de ciudadanos organizados
y conscientes de temas como el calentamiento global, la disposiciéon de agua, la
deforestacion, los patrones de produccion y consumo, asi como los principios y

valores que sustentan a esta sociedad.
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A partir de actividades cotidianas como transportarnos, aseamos, viajar,
cocinar o comprar productos, y los impactos de éstas en el ambiente, es
importante reflexionar en nuestros habitos de consumo y actitudes hacia el
cuidado y proteccion del ambiente.

Los residuos sélidos representan un serio problema ecoldgico. Uno de los
mayores problemas que tiene la sociedad actual es precisamente la gestion de los
residuos soélidos. Con el ritmo de incremento de la producciéon de estos residuos

domésticos o domiciliarios, se colmaran en muy pocos anos.

Para que se produzca un buen reciclaje la sociedad debe intervenir en el
proceso de clasificacidn de basura, el paso fundamental es separar los residuos
en la fuente en donde se producen, es decir, en la casa, en la oficina, en la

escuela, la fabrica, etc.

El consumidor consciente de la necesidad de reducir los desperdicios puede
elegir productos cuyos envases sean retornables, faciimente reciclables o

amables con el medio ambiente.

Concluyo: Con esta Tesis de investigacion se lograra mejorar la conciencia

ambiental con la practica ecoldgica.



ABSTRACT

The research thesis: Implementation of the program "Learn to Recycle" for
develop the care and conservation of the environment on students of the First
Grade of Secondary Education, of School No. 10051 "San Martin de Thours
"Reque District, Province Chiclayo, Lambayeque Region in 2014.

It has become an activity that help to solve some of the effects of
environmental pollution and it can help us solve many of the problems caused by
the millions of tons of solid waste produced daily by humans around the world
created by the modern lifestyle that have.

Peru, due to little initiative of its authorities, has a recycling system virtually
nonexistent. Reduced to isolated cases as in some municipalities of the capital
and the provinces. The handling and disposal of solid waste in Latin America is a
serious problem. Insufficient inadequate collection and final disposition of solid
waste cause contamination of earth, water and air, and poses risks to human
health. The Recycling transforms used materials, which would otherwise be simply
wastes into valuable resources. Collecting used bottles, cans, newspapers, etc.
they are reusable and there that take them to a facility or station collected, is the
first step in a series of social benefits. Some of these benefits accrue both locally
and globally.

The Three R (3R) is a rule to protect the environment, specifically for reduce
the volume of waste or waste generated. That is, the 3Rs help you pull less waste,
save money and be a more responsible consumer, following the three steps:
reduce, reuse and recycle.

Caring for the environment requires the involvement of organized citizens
and aware of issues such as global warming, the provision of water, deforestation,
patterns of production and consumption, as well as principles and values that
sustain this society.

Starting from everyday activities like transport us, wash up, travel, cooking or
buy products, and the impacts of these on the environment, it is important to
reflect in our consumption habits and attitudes towards the care and protection

environment.



Solid wastes represent a serious ecological problem. A of the biggest
problems facing society today is precisely the waste management solid. With the
pace of increase in the production of these household or domestic waste, will be
filled in a few years.

To produce a good recycling of society should intervene in the process
garbage classification, the fundamental step is to separate waste at source where
they occur, ie, at home, in the office, school, factory, etc.

The conscious consumer of the need to reduce waste can choose your
products are returnable containers, easily recyclable or not harmful to the
environment.

Conclusion: This thesis research is able to improve environmental

awareness with ecological practices.
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