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RESUMEN
La investigacion tiene como objetivo: Determinar si existe relacion entre la violencia
familiar y la inteligencia emocional en adolescentes de una institucién educativa de
un distrito de Chiclayo 2023. Es tipo basico, de disefio no experimental de nivel
transeccional, la muestra estarda conformada por 282 adolescentes entre hombre y
mujeres, de edades entre los 13 a 17 afios, para medir las variables se emplearan
el cuestionario de Emocional BarOn Ice de Matta y Olaya (2022) y el cuestionario

de violencia familiar en estudiantes de Hidalgo y Quiroz (2020).

Palabras clave: Violencia familiar, inteligencia emocional, adolescentes.



ABSTRACT
The objective of the research is: To determine if there is a relationship between
family violence and emotional intelligence in adolescents from an educational
institution in a district of Chiclayo 2023. It is of a basic type, with a non-experimental
design at a transectional level, the sample will be made up of 282 teenagers.
between men and women, aged between 13 and 17 years, to measure the variables
the Emotional BarOn Ice questionnaire by Matta and Olaya (2022) and the family

violence questionnaire in students by Hidalgo and Quiroz (2020) will be used.

Keywords: Family violence, emotional intelligence, adolescents.



l. INTRODUCCION

La violencia doméstica representa un problema complejo y grave que afecta a
innumerables individuos en todo el mundo, con frecuencia, ocurre en la privacidad
del hogar, alejada de la atencién publica, las victimas de este tipo de violencia
suelen sentir miedo, verglenza o culpa, lo que puede dificultar su acceso a pedir
ayuda, en muchos escenarios de violencia familiar, se observa un ciclo repetitivo
en el que los episodios de agresion van de la mano con juramentos que ofrecen
una mejora de parte de un agresor, manteniendo asi el ciclo de abuso. (Napuri,
2021).

Segun Saliba (2017, citado en Napuri, 2021), la violencia ha sido utilizada como
herramienta de control sobre diversos periodos histéricos, mostrando un complejo
de dominancia y superioridad. También se ha utilizado como herramienta para
someter a las personas a la subordinacion; de manera similar, segun el Instituto
Nacional de Mujeres (2016), también citado en Napuri (2021), el maltrato es
transformado en una problemética social para los expertos de la salud

independientemente de su manifestacion.

Segun la OMS (2020), citada en Pozo y Navarro (2021), los jovenes que han
experimentado situaciones violentas corren riesgos considerables que perjudican
su salud fisica, emocional y social, esta exposicidbn puede conllevar desafios
vinculados al estrés y una disminucion en sus habilidades. Cognitivas, asimismo,
como sefialan Pozo y Navarro (2021), es probable que estos jévenes adopten
comportamientos riesgosos, ya sea consumir bebidas alcohdlicas o drogas
excesivas, tabaquismo y practicas sexuales arriesgadas; Ademds, podrian
desarrollar afecciones cronicas como diabetes, cancer y problemas cardiacos,
incrementando su susceptibilidad y enfermedades como el VIH y enfrentando
desafios sociales como bajo rendimiento escolar o participacién en actos violentos

o delictivos.

Desde otra perspectiva, segun Oliveros en el afio 2018, describe I.E. como una
destreza que busca reconocer y comprender tanto las emociones individuales
como las de otros de forma eficiente, esta habilidad implica estar alerta sobre las

emociones, tanto personales como ajenas, y entender cOmo estas emociones



afectan nuestras acciones y pensamientos, asimismo, esta engloba esa habilidad
para regular conmociones apropiadamente, lo que abarca el estrés, moderar los
impulsos y adaptarse a distintas circunstancias emocionales, en esencia, la
inteligencia emocional. Capacita a las personas para interactuar efectivamente en
variados entornos sociales, cultivar relaciones positivas y tomar decisiones bien
fundamentadas con base en un profundo entendimiento emocional. Las personas
para interactuar efectivamente en variados entornos sociales, cultivar relaciones
positivas y tomar decisiones bien fundamentadas con base en un profundo

entendimiento emocional.

Por lo tanto, aquellos jévenes que no han fortalecido su inteligencia emocional
pueden enfrentar desafios como una autoimagen negativa, sentimientos de
tristeza y dificultades para gestionar sus emociones, especialmente las adversas,
esta falta de habilidad puede comprometer su desempefio cotidiano, generando
problemas para moderar sus impulsos, y llevandolos a manifestar irritabilidad y
ansiedad, ademas, podrian enfrentar obstaculos en la comunicacién y construir
relaciones interpersonales débiles, estas situaciones pueden provocar en los
adolescentes inseguridad y afectar su capacidad de aprendizaje, impactando
directamente en su desempefio académico y perspectivas futuras (Marroquin,
2022)

Napuri (2021) afirma que las instituciones educativas juegan una parte
imprescindible que influyen durante el desarrollo de la juventud; entendiendo que,
la manera de comportarse del educando dentro de su institucion educativa suele
ser un reflejo de los valores y ensefianzas impartidas por sus familias en el hogar.
Segun Aron y su equipo (2017), la adolescencia es una fase reconocida en la
psicologia por exponer a los jévenes a diversos desafios, cuentos como la
autovaloracion, las interacciones con sus comparieros, el entorno social y sus
caracteristicas y competencias emocionales, todos esenciales para un desarrollo

psicoldgico la formacion de los jovenes.

El departamento de *psicologia (2023), identific6 una asociacién notable entre
ciertas dindmicas familiares y los comportamientos observados entre los
estudiantes en la institucion, ademas se observdé que algunos estudiantes

mencionaban una falta de atencion parental y expresaban sentir temor hacia sus



progenitores, estos mismos estudiantes, en ciertas ocasiones, reportaban
experiencias sobre maltratos fisicos seguidos de maltratos psicolégicos generados
en su entorno familiar, particularmente en situaciones donde los padres se
encontraban bajo los efectos del alcohol, ademés, el area de tutoria (2023) sefiald
gue ciertos estudiantes presentaban dificultades para seguir instrucciones y
mostraban tendencias hacia el uso inapropiado de la violencia como medio de
comunicacion, asimismo se observaron incidentes ocasionales de confrontaciones
entre estudiantes que resultaron en dafos a la propiedad escolar y lesiones entre
pares, aunque estos comportamientos preocupantes fueron identificados, se
enfatiza en relacionar las dindmicas familiares con los comportamientos
estudiantiles, por ende no llevo a realizar la siguiente pregunta de investigacion
¢Existe relacion entre la violencia familiar y la inteligencia emocional en

adolescentes de una institucion educativa de un distrito de Chiclayo 2023?

De acuerdo con lo establecido, se plantearon estos objetivos, donde el principal:
determinar si existe relacion entre la violencia familiar y la inteligencia emocional
en adolescentes de una institucion educativa de un distrito de Chiclayo 2023, y los
objetivos especificos son, identificar el nivel de violencia familiar en adolescentes
del nivel secundario de una institucion educativa de un distrito de Chiclayo 2023,
identificar el nivel de inteligencia emocional en adolescentes del nivel secundario
de una institucién educativa de un distrito de Chiclayo 2023 y por ultimo, identificar
si existe relacién entre la variable de violencia familiar y las dimensiones de la
inteligencia emocional en adolescentes del nivel secundario de una institucion

educativa de un distrito de Chiclayo 2023.

Referido a ello, se propuso una presente hipétesis: Existe relaciébn entre la
violencia familiar y la inteligencia emocional en adolescentes de una institucion
educativa de un distrito de Chiclayo 2023; como hipétesis nula: No existe relacion
entre la violencia familiar y la inteligencia emocional en adolescentes de una
institucion educativa de un distrito de Chiclayo 2023, ademas la hipétesis
especifica fue: Existe relacion entre la variable de violencia familiar y las
dimensiones de la inteligencia emocional en adolescentes del nivel secundario de
una institucion educativa de un distrito de Chiclayo 2023; y como hipotesis nula:

No existe relacion entre las dimensiones de la variable de violencia familiar y las



dimensiones de la inteligencia emocional en adolescentes del nivel secundario de

una institucién educativa de un distrito de Chiclayo 2023.



Il. MARCO TEORICO

Al realizar esta investigacion, se dio paso a una revision exhaustiva de diversas
investigaciones en relacion a las variables, teniendo en cuenta estudios nacionales
e internacionales. Mismos que se describen a continuacion:

Garcia (2019) En la Fundacion Ayllu Huarmicuna, en Quito, Ecuador, se realizé una
investigacion con la finalidad para asociar niveles de autoestima con distintos tipos
de violencia experimentados por adolescentes victimas de violencia intrafamiliar, el
enfoque fue cuantitativo, correlacional, ademas transversal no experimental, la
exposicion, que incluyéo a 86 jovenes, se evalu6 mediante el cuestionario de
violencia intrafamiliar y el inventario de autoestima de Rosenberg, el resultado
obtenido mostré relacion significativa entre dos de los cuatro tipos de violencia
analizados: maltrato fisico (p <,05) y maltrato psicolégico (p <,05); de esta manera,
se encontré una asociacion del maltrato fisico psicologico y el nivel de autoestima.
Gualdron (2020) Realizé su investigacion de tesis en la Universidad de
Montemorelos en Bucaramanga, Colombia, esta busca explorar conexién entre
maltrato en la familia, e inteligencia emocional de estudiantes pertenecientes a la
Iglesia Adventista del Séptimo Dia, el estudio adopté un enfoque transversal,
descriptivo y correlacional, involucrando a 135 adolescentes, las pruebas utilizadas
han sido, el inventario Baron Ice y el cuestionario de Violencia Intrafamiliar (VIFA),
en cuanto al resultado se revel6 una correlacion de Pearson de -.388 con un valor
de p = .000, lo que sefala conexién significante negativa entre la inteligencia
emocional y la violencia intrafamiliar en adolescentes estudiados: cuanto mas I. E.,
disminuye la incidencia del maltrato intrafamiliar.

El nivel nacional de antecedentes presenta a Mendoza y Pozo (2021), mismo que
llevaron a cabo un estudio centrado en relacionar la violencia familiar y la
inteligencia emocional en adolescentes de un colegio perteneciente a Sullana,
utilizaron un enfoque descriptivo-correlacional, la muestra estuvo formada por 225
estudiantes donde las edades oscilan 11 y 18 afos, fueron administrados el
cuestionario VIFA y la escala inteligencia emocional de Baron Ice, los datos
revelaron una correlacion de Spearman de -0.284 con un valor de p= 0.05,
indicando una asociacion negativa de magnitud baja entre ambas variables, esto
sugiere que al aumentar su puntuacion en maltrato, la inteligencia emocional tiende

a disminuir.



La finalidad del estudio ha sido examinar relacion entre |.E. y violencia familiar en
adolescentes que pertenecen a la IE Alipio Ponce Vasquez, investigacion ubicada
en el Distrito de Mazamari, durante el 2018; la muestra incluida a 300 estudiantes
de nivel secundario; los resultados mostraron un coeficiente de cotizacion de
Spearman de 0.496 con un valor de p=0.000 (p < 0.01), lo cual muestra relacion
negativa de la violencia e inteligencia 300 adolescentes de secundaria; los
resultados mostraron un coeficiente de cotizacion de Spearman de 0.496 con un
valor de p=0.000 (p < 0.01).

Marroquin (2022) realizé su estudio en Huacho donde la finalidad fue relacionar las
habilidades de la I. E. y el maltrato familiar en adolescentes, para el estudio se utilizo
un disefio descriptivo-correlacional y participaron noventa estudiantes de esta etapa
educativa, los datos fueron recolectados mediante el test "Conociendo mis
emociones" y la escala sobre violencia familiar, el resultado demostré correlacion
inversa de estas variables examinadas, con correlacién de Spearman de -0,231 y
un valor de p=0,028 (p < 0,05).

Cerén y Huamani (2022) elaboran un estudio y su propésito fue examinar la
correlacion de inteligencia emocional y el maltrato en la familia de adolescentes en
un colegio andino durante el 2022, esta muestra se conformo con 230 estudiantes,
cuyas edades variaban entre 11 y 18 afos, en la recoleccion de datos se emplearon
la Escala de Violencia Familiar y el Inventario de Baron Ice; el disefio del estudio
abordd una perspectiva correlacional, descriptiva y transversal; las respuestas
evidencian relacion.

Meléndez (2019) ejecutd un estudio con la finalidad para establecer conexion de
inteligencia emocional y maltrato en la familia de adolescentes de un colegio publico
en Ate Vitarte. La exposicién estuvo compuesta por 300 estudiantes de este nivel
educativo, con el fin de obtener informacién se aplicaron los cuestionarios de
violencia familiar e inteligencia emocional, los hallazgos mostraron una correlaciéon
de Spearman de -0,344 con un valor significativo (bilateral), lo que muestra
correlacion inversa de las dos variables: mientras que una aumenta, la otra tiende
a disminuir.

Como segundo punto se establecen las bases teoricas y cientificas que

fundamentaran a las variables de estudio.



Existen diversas modalidades de violencia, entre las cuales la violencia familiar es
una destacada. Gallardo y Velasquez (2021) definen esta violencia como una
secuencia de conductas y reacciones agresivas que ocurren dentro del ambito
familiar, puesto que pueden ser asociadas con un desequilibrio de poder por parte
del agresor. Esta violencia se manifiesta a través de acciones tanto premeditadas
como impulsivas, resultando en dafios fisicos, emocionales, sexuales, negligencia
o incluso abandono. Como consecuencia, la victima puede experimentar represion,
acoso o aislamiento.

Segun Altamirano (2013), citado en Cerdn y Huamani (2022), la violencia doméstica
se reconoce como actos de agresion dirigidos a un individuo, que compromete sus
derechos y tiene efectos duraderos en el crecimiento sociable sentimental.

De acuerdo con la teoria vicaria, Bandura expone que los infantes captan conductas
mediante la observacion, por lo que, desde pequefios, suelen imitar estos
comportamientos, los cuales se veran reforzados en su desarrollo, finalmente, se
sefiala que los tipos de violencia, suelen ser frecuentes en hogares conflictivos,
generando individuos expuestos a agresiones; en el marco del aprendizaje social,
la violencia familiar se centra en interactuar de manera conflictiva entre padres e
hijos. (Cabanillas, 2019).

De manera similar, segun la teoria ecoldgica de Bronfenbrenner, que cita Sanchez
(2018), menciona que en una persona existen comportamientos que, sin innatos, y
otros que son adquiridos, por lo que, estas conductas son desarrolladas en un
ambiente, familiar o social, por ello si un individuo se desenvuelve en un dmbito
agresivo, tiende a replicar las conductas vividas, afectando la capacidad para
afrontar situaciones adversas.

Mayor y Salazar (2019), definen al maltrato fisico, como aquel acto mal
intencionado, evidenciado en diversos comportamientos agresivos de contacto
fisico, incluyendo armas blancas u objetos punzo cortantes, ademas, es importante
resaltar que este, es el tipo de violencia mas frecuentemente usado en la familia,

afectando principalmente a infantes y adolescentes

Aquellos adolescentes que experimentan violencia familiar tienen un impacto
profundo en su psique y comportamiento, especialmente cuando son victimas de
agresiones verbales o psicologicas. Castillo et al. (2022), describe que vivencias de
este tipo, tienden a generar conductas conflictivas que frenan el desarrollo sano de

un individuo, impactando, principalmente en el area cognitiva.



Por ello, el maltrato, y las formas en las que se manifiestan tienden a generar
consecuencias en diversas areas del desarrollo de un ser humano, perturbando el
crecimiento de un adolescente y obstaculizando la capacidad para hacer frente a
situaciones adversas, por ende, los jovenes afectados por un entorno violento, son
vulnerables frente a situaciones estresantes interrumpiendo asi el crecimiento
personal del mismo, el maltrato psicoldgico esta caracterizado principalmente por
intimidaciones y chantajes. (Mayor y Salazar, 2019)

Es relevante mencionar la violencia sexual, asi como de otros tipos de maltrato
puesto que, engloba diversos comportamientos indebidos, como intentos o actos
de violacion, coercion, contactos fisicos no consentidos, asimismo, vivencias no
consensuadas que no implican contacto fisico directo para contender el maltrato
libidinoso. Garcia y Ramirez (2022)

Los infantes tienden a vivir situaciones de desamparo, en consecuencia, de la
deficiente comunicacion en el @mbito familiar, por ende, este abandono, suele llevar
al uso de sustancias psicoactivas, ademas, la carencia educativa limita la habilidad
para encontrar valor a terceros, segun Lopez y Lozada (2018).

Finalmente, se recalca que la violencia aplicada a los menores hijos, en la mayoria
de casos son infringidas por sus progenitores; mismas conductas se ven
influenciadas por experiencias anteriores, o absorcion de mismos comportamientos,
impactando de forma negativa en el crecimiento de sus hijos, generando graves.
Cerdén y Huamani (2022).

Frente a la segunda variable, es entendida como aquella habilidad donde las
personas identifican y comprenden las emocione propias. Cerén y Huamani (2022)
Goleman, mencionado en Arrabal (2018), sostiene que la inteligencia emocional
implica una habilidad para comprender y aceptar sentimientos propios, asi como
para establecer y mantener relaciones saludables con los demas.

Mayer y Salovey (1993), citados en Marroquin (2021), definieron la I.E. como una
habilidad que consiste en manejar tanto sentimientos como internos y externos,
logrando distinguirlas y utilizarlas de manera constructiva en sus acciones y
pensamientos.

Ademas, segun Gonzéalez (2022), la I.E. se fortalece dentro del ambito familiar,
sirviendo de principal partida para aprender a comunicarse y conectar con los
demas; sin embargo, dado que cada familia es Unica y puede presentar dindmicas
diversas, las experiencias negativas en el entorno familiar pueden influir en la

percepcion y respuesta emocional de un individuo, impactando en sus emociones



y sentimientos.

Mendoza y Pozo (2021) describen la dimension intrapersonal como la capacidad
de aceptarse y valorarse a si mismo, reconociendo y siendo consciente de las
propias emociones y sentimientos, Hualcas (2020) afiade que esta dimension
implica la autenticidad y el reconocimiento de los propios sentimientos, permitiendo
actuar de manera adecuada en distintos contextos.

En cuanto a las habilidades interpersonales, Mendiola (2019) destaca la
importancia de entender y valorar las emociones externas para establecer
amistades satisfactorias y empaticas, Hualcas (2020) complementa esta idea,
subrayando la habilidad de las personas para mantener relaciones saludables,
aceptando y respetando los pensamientos y sentimientos de los demas.

Respecto a la adaptabilidad, Ugarriza (2018) define esta dimensién como la
capacidad de adaptarse y enfrentar emociones dificiles o estresantes mediante
estrategias auto reguladoras, Mamani (2018) coincide en que esta habilidad permite
a los individuos responder de manera adecuada a los desafios y cambios del
entorno, regulando sus emociones y comportamientos en funcién de las
circunstancias.

En lo que respecta al estado de animo, Mendiola (2019) lo define como la habilidad
de percibirse y sentirse de acuerdo con las propias emociones y deseos, lo que
implica una aceptacion y vivencia positiva de las experiencias emocionales,
Ugarriza (2018) sugiere que esta dimension se relaciona con la capacidad
emocional para lograr la autoeficacia, permitiendo que la persona se sienta y
perciba de acuerdo con sus aspiraciones y vivencias.

Segun Casullo y Castro (2018), es notable en jovenes que poseen un nivel
adecuado de I.E., lo que contribuye a su bienestar psicolégico; sin embargo,
enfrentan desafios emocionales en ciertos momentos, principalmente debido a
conflictos familiares u otros factores similares, la familia juega un papel fundamental
en estos cambios emocionales, subrayando la importancia de una relacion en la

familia que facilita el crecimiento emocional adecuado en los jovenes.



METODOLOGIA
3.1. Tipoydisefio de investigacion
3.1.1. Tipo deinvestigacion:
El estudio es calificado como aplicado, dado que su
objetivo es profundizar en probleméticas sociales

especificas y se enfoca en descubrimientos concretos.

3.1.2. Enfoque de la investigacion:
Segun Arias (2021), el presente proyecto se realizara en
manera cuantitativa, este enfoque se centra en analizar
datos estadisticos con el fin de validar las teorias
relacionadas con las variables estudiadas.
3.2. Disefio deinvestigacion:

Asimismo, el estudio adopta un enfoque descriptivo y correlacional,

segun Arias (2021), la investigacion consiste en establecer una

relacion entre dos variables evaluando el grado de su asociacion sin

profundizar en sus causas subyacentes.

3.3. Variables y operacionalizacién

Variable: Violencia familiar

Definicién Conceptual:

"Maltrato familiar " se refiere al dafio que un miembro de la familia inflige a

otro, afectando particularmente a miembros sensibles.

Definicién Operacional:
Este cuestionario medira 4 sub areas: violencia fisica, psicolégica, sexual y
econdmica, segun como lo recibe el adolescente, la escala cuenta con 27

items en total.

Dimensiones:

La violencia tiene cuatro dimensiones: la primera maltrato fisico, que se
define como la aplicacién de agresiones fisicas para generar lesiones a
hacia otras personas; segundo, maltrato psicolégico, que se define como
actos que causan dafio emocional a un individuo; tercero abuso sexual, que

ocurre cuando alguien usa la fuerza o manipula a otro con la intencion de
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propiciar tocamientos indebidos sin su consentimiento; la dimension final es
el maltrato econdmico, que ocurre cuando una persona limita o niega a otra

el acceso a recursos financieros basicos.

Indicadores:

Los indicadores de agresion fisica agresion con objetos (items 1, 2, 3,) y sin
objetos (items 4, 5, 6); los indicadores de agresion psicoldgica e insultos
(items 7, 8, 9) y devaluacion (items 10, 11, 12) e infidelidad (items 13, 14,

15); los indicadores de agresion sexual y tocamientos (items 16, 17, 18) e
insinuaciones sexuales (items 19, 20, 21); y los indicadores de violencia
econdmica (items 22, 23, 24, 25, 26, 27). objetos (items 1, 2, 3,) y sin objetos
(items 4, 5, 6); los indicadores de agresion psicolégica e insultos (items 7,

8, 9) y devaluacion (items 10, 11, 12) e infidelidad (items 13, 14, 15); los
indicadores de agresion sexual y tocamientos (items 16, 17, 18) e
insinuaciones sexuales (items 19, 20, 21); y los indicadores de violencia
econdmica (items 22, 23, 24, 25, 26, 27).

Escala de medicion:

Esta se da de forma ordinal

Variable: Inteligencia emocional

Definicion conceptual:

Inteligencia emocional engloba habilidades que permiten externas y
personales que mejoran la capacidad de satisfacer, adaptarnos y atender
las instancias ambientales, esta inteligencia emocional juega un papel
fundamental en nuestro bienestar emocional y es esencial para desarrollar
las habilidades que conducen al éxito. BarOn (1997), citado en Matta y
Olaya (2022)

Definicion operacional:

I.E se evaluard utilizando el inventario BarOn Ice: Na, que incluye 06 areas:
intra e interpersonal, adaptabilidad, manejo de emociones, estado de animo
general e impresion positiva, ademas estd compuesto por un total de 60

preguntas.
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Dimensiones:

Se presentan 6 dimensiones: la primera: Intrapersonal, esta evallua el si
mismo, y yo interior, ademas se le conoce a modo de aquella habilidad para
comprender y expresar nuestras emociones, asimismo identificar aspectos
positivos y negativos de nosotros mismos; segundo el componente
interpersonal, este compromete la capacidad para controlar emociones e
impulsos fuertes, la dimensién de adaptabilidad, se comprende y aprecia
cuan exitosa es la persona para tener la solucion adecuada de las
situaciones problematicas, la dimension manejo de emociones, los
indicadores son habilidad de entender, comunicar efectivamente,
empatizar con otras personas, superar y disminuir problemas, en la
penultima dimension los indicadores son, siente satisfaccion de forma
diaria, su mentalidad es alegre, frente a situaciones adversas, finalmente la
dimensién de impresion positiva con el indicador, expresa impresion positiva

de si mismo.
Indicadores:

Se presentan 6 dimensiones: la primera: Intrapersonal las preguntas (7, 17,
28, 31, 43, 53); segundo el componente interpersonal las preguntas (2, 5,
10, 14, 20, 24, 36, 41, 45, 51, 55, 59); en la dimensién de adaptabilidad, con
las preguntas (12, 16, 22, 25, 30, 34, 38, 44, 48, 57); la dimensién manejo
de emociones, las preguntas (3, 6, 11, 15, 21, 26, 35, 39, 46, 49, 54, 58); en
la dimensién estado de animo las preguntas (1, 4, 9, 13, 19, 23, 29, 32, 37,
40, 47, 50, 56 y 60); y por ultimo la dimension de impresién positiva con
preguntas (8, 18, 27, 33, 42y 52).

Escala de medicion:

El tipo de medicion es nominal.
34. Poblacion, muestray muestreo Poblacion:

El actual estudio cuenta con una poblacion formada por 2000 estudiantes,
tanto varones como mujeres, de 11 a 17 afos de edad, en un colegio

publico de un distrito de Chiclayo.
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Criterios de inclusién

- Estudiantes que presenten el consentimiento informado, firmado por un
padre, o apoderado.
- Estudiantes que deseen participar del estudio y que cuenten con el

asentimiento informado.
Criterios de exclusion:
- Estudiantes ausentes del plantel educativo durante la aplicacion de los
cuestionarios.
Muestra:
De acuerdo con la poblacion de esta investigacion, la cual esta formada por
2000 estudiantes, se aplicé una férmula con la finalidad de precisar la

cantidad de muestra, la cual estd compuesta por 323 adolescentes, a los

cuales se les aplicaréa las pruebas seleccionadas.
Nz°pq
n=(N-1)*+z°pq

Teniendo en cuenta

gque: n (tamafio de

muestra): X

N (poblacion): 2000
adolescentes p (proporcion de
éxito): 0.5

Q (proporcion de fracaso): 0.5

E (error de muestreo): 0.05 (5%)
Z (nivel de confianza): 1.96
(95%)

Muestreo

La investigacion actual, empleara muestreo no probabilistico de
conveniencia, ya que se emplea cuando es factible acceder a la poblacién y

la disponibilidad de su tiempo. Hernandez, (2019)
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Unidad de analisis

Adolescentes entre 11 a 17 afios, de colegio publico distrital perteneciente a

Chiclayo.

3.5. Técnicas einstrumentos de recoleccion de datos

Lo explicado por Lépez y Fachelli (2017), la cual consiste en recopilar datos
sobre un tema especifico mediante la posicion de preguntas a personas
especificas, en la investigacion se utilizardn dos sera: el Inventario de
Inteligencia Emocional BarOn Ice: Na y la Escala de Violencia Familiar en
Estudiantes de Secundaria (VIFA).

El instrumento "de Violencia Familiar en Estudiantes”, desarrollado por
Altamirano y Castro (2013), se disefié con el propésito de evaluar el grado de
la intensidad del maltrato experimentado por adolescentes. Esta herramienta
considera 4 areas especificas: Violencia fisica, Violencia Psicoldgica,
Violencia Sexual y Violencia Econdmica. Su aplicacién puede realizarse de
manera individual o grupal., con una totalidad de 27 items los cuales se
evallan segun la escala ordinal, con opciones de: nunca (1), casi hunca (2), a
veces (3), casi siempre (4), siempre (5), lo que medira el nivel de violencia.
En el contexto peruano, Hidalgo y Quiroz (2021) llevaron a cabo un estudio
acerca de posesiones psicométricas del cuestionario, utilizando una muestra
de 1088 adolescentes de escuelas publicas, con edades que oscilan entre 11
y 17 afos. Los hallazgos revelaron lo siguiente: En términos de validez, tras
aplicar un analisis factorial confirmatorio, se determind que la escala tiene una
validez de .97, indicando un nivel de validez adecuado. Ademas, se evaluo el
valor de la raiz cuadrada media del error de aproximacién, aunque la frase
parece estar incompleta en cuanto a este ultimo resultado. (RMSEA) de .13y
.1, un indice de ajuste comparado (CFI) de .97, un indice de ajuste no normado
(TLI) de .97, asimismo, de acuerdo a la confidencialidad a través el coeficiente
de Omega con un valor de 0.90 y Alfa de Cronbach con un valor 0.92; frente
a la consistencia interna en la primera dimensién, violencia fisica se encontrd
un valor 0.94 en el alfa de Cronbach, y 0.95 en el coeficiente de Omega, en la
segunda dimension violencia psicolégica mediante el coeficiente de Omega
con un valor de 0.93 y Alfa de Cronbach con un valor 0.96, en la tercera
dimension violencia sexual se obtuvo una consistencia interna de 0.82 en alfa

de Cronbach y 0.92 en el coeficiente de Omega, finalmente en la dimensién
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de violencia econémica se obtuvo mediante el coeficiente de Omega con un
valor de 0.92 y Alfa de Cronbach con un valor 0.95.

Por otro lado, el inventario de inteligencia emocional BarOn Ice: No fue
desarrollado por Ugarriza y Pajares (2002) para estudiantes de 11 a 17 afos,
su proposito es identificar las habilidades y competencias que componen la
inteligencia emocional de un individuo y como se relaciona con su entorno a
través de siete dimensiones: intrapersonal, interpersonal, adaptabilidad,
gestion emocional, estado de &nimo general e impresion positiva, el inventario
consta de sesenta articulos y se puede utilizar individualmente o en grupo, la
escala de medicidon es nominal y tiene cuatro opciones: extremadamente rara
(1), rara vez (2), frecuente (3) y extremadamente rara (4).

Las propiedades psicométricas en el contexto peruano fueron realizadas por
(Matta y Olaya, 2022), el estudio conté con una muestra de 372 estudiantes
de instituciones publicas, donde los resultados en cuanto a la validez se dieron
mediante la correlacion de item — test donde los 60 items presentan valores
gue oscilan entre .03 a .53 y en cuanto a la correlacion item factor se presentan
valores entre .02 a .52, lo que indica que los puntajes fueron muy buenos,
ademas en relacién con el residuo cuadratico estandarizado (SRMR) de .068,
el indice de ajuste comparado (CFl) de 0.92, un indice normado de
parsimonia (PNFI) de .801, lo que evidencia validez aceptable en la fiabilidad
del inventario, de acuerdo a la confiabilidad por consistencia interna mediante
el coeficiente de Omega con un valor de 0.97 y Alfa de Cronbach con un valor
.97; frente a la consistencia interna en la primera dimension, intrapersonal se
encontrd un valor 0.93 en el alfa de Cronbach, y 0.96 en el coeficiente de
Omega, en la segunda dimensién interpersonal mediante el coeficiente de
Omega con un valor de 0.80 y Alfa de Cronbach con un valor 0.83, en la
tercera dimensién adaptabilidad se obtuvo que la confidencialidad interior es
de 0.91 en alfa de Cronbach y 0.94 en el coeficiente de Omega, en la
dimension de manejo de emociones se obtuvo mediante el coeficiente de
Omega con un valor de 0.86 y Alfa de Cronbach con un valor 0.90, en la quinta
dimensién estado de &nimo en general, se encontrd un valor 0.91 en el alfa de
Cronbach, y 0.94 en el coeficiente de Omega, por ultimo en la ultima
dimension mediante el coeficiente de Omega con un valor de 0.88 y Alfa de

Cronbach con un valor 0.93.
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3.6.

3.7.

3.8.

Procedimientos
Se tomarédn en consideracién los instrumentos vinculados a cada

variable para recopilar informacion relacionada con la investigacion,
para utilizar estos instrumentos, el autor correspondiente se solicitara
permiso autorizacion, ademas, se establecera una coordinacion
previa coordinacion con las autoridades de un colegio publico distrital
de Chiclayo, se realizaran visitas programadas a los salones de clases
para entregar a los padres los formularios de consentimiento
informado, que son necesarios para que los estudiantes participen,
después de recopilar los terminado formularios formas, se
proporcionara una explicacion detallada de cada herramienta para
evitar malentendidos antes de la aplicacion. Una vez finalizada la
evaluacion, los formularios se recopilaran y revisaran para garantizar
que estén completos, por ultimo, se agradecerd a los estudiantes por

su colaboracion en el estudio de investigacion.

Método de analisis de datos
Luego de aplicar ambos instrumentos, la informacién se ingresara en

Microsoft Excel para la organizacion de la informacion y Microsoft
Excel para la organizacion el SPSS, la informacion y luego se utilizara
la aplicacibn SPSS para realizar el analisis estadistico, la aplicacion
se utilizara luego para realizar el analisis estadistico, se examinara
datos se examinard la normalidad para determinar su nivel de
significancia, de acuerdo con este analisis, se utilizara el coeficiente
de evaluacion de Spearman y los resultados se mostraran en forma

de tablas y graficos.

Aspectos éticos

Esta investigacion se realiza en relacién con los requisitos éticos
establecidos por la universidad y el Cédigo de Etica y Deontologia de
la Asociacién Peruana de Psicologia, 2017 en el Capitulo lll, a través
del articulo 23, el estudio tiene en cuenta el principio de beneficio ya
gue el objetivo es prevenir el dafio, priorizando la integridad general
de los participantes del estudio, de igual modo el articulo 24° refiere

mantener presente el consentimiento informado que demuestre la
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participacién voluntaria de los estudiantes y autorizacion por parte de

los padres.

Segun el articulo 26°, se implementd el principio de no maleficencia
con el objetivo de salvar la integridad de los evaluadores y prevenir

el uso de instrumentos obsoletos.

Por otra parte, el principio se tomd en consideracion Se tuvo en
cuenta la autonomia por que durante la difusion de los instrumentos
se observd una interaccion respetuosa, asegurando que ningun
estudiante fuese obligado bajo ninguna circunstancia a participar en

el estudio.

En definitiva, el principio de justicia estuvo presente durante todo el
desarrollo del estudio, evitando prejuicios contra poblaciones
vulnerables u otras formas, poblaciones de otras formas de
preferencias inadecuadas en el proceso de seleccion de
participantes, preferencias indebidas en el proceso de selecciéon de

participantes.
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IV. RESULTADOS
A continuacion, se presentan los resultados de las pruebas aplicadas en
adolescentes, y el respectivo andlisis estadistico

Tabla 1
Relacion entre violencia familiar e inteligencia emocional en adolescentes de

una institucién educativa de un distrito de Chiclayo.

Violencia familiar — Inteligencia

emocional

Rho de Spearman -,565**

Valor p ,000

En la tabla 1 se aprecia la correlacion de las variables, el resultado
demuestra que las variables se relacionan de forma significativa, puesto que
el coeficiente de Spearman es de -,565**, y con una significancia menor de
,05; los resultados obtenidos permiten discutir que aquellos estudiantes
inmersos a un periodo de golpes o maltrato fisico, insultos, humillaciones,
amenazas, actos o tocamientos sexuales en contra de su voluntad, son muy
probables a no generar un adecuado desarrollo de las capacidades para
controlar emociones, desenvolverse ensociedad, ser empéaticos y/o resolver

conflictos.



Figura 1:

Nivel de violencia familiar en adolescentes del nivel secundario de una institucion

educativa de un distrito de Chiclayo 2023.
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La primera figura muestra el nivel de violencia familiar, donde los datos obtenidos en
el nivel muy alto, representan al 43% en la muestra, esto se caracteriza por el
maltrato excesivo y grave en el entorno familiar, aplicando violencia extrema y
continua, pudiendo dejar secuelas graves fisicas y emocionales, por otro lado, el
27% representa el nivel alto argumentando que en este nivel se implica la presencia
de conductas violentas intensas, frecuentes y potencialmente peligrosas que ocurren
dentro del hogar, sin embargo, no se dan con la misma intensidad del porcentaje
anterior, aun asi dejara secuelas en el desarrollo adecuado de la poblacion,
finalmente, el nivel medio con el 30% de la muestra (muestra), los adolescentes
vivencian conflictos en las relaciones familiares, pero estas no llegan a ser graves o
constantes, ademas los adolescentes pueden enfrentar desafios emocionales,
sociales y psicolégicos que, en algunos casos, pueden manifestarse a través de

conductas agresivas o violentas dentro del hogar.
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Figura 2: Nivel de inteligencia emocional en adolescentes del nivel secundario de

una institucion educativa de un distrito de Chiclayo 2023
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La figura 2 muestra el nivel de desarrollo de inteligencia emocional, donde el 29%
de la muestra se encuentra en nivel marcadamente bajo del desarrollo, lo que indica
importantes deficiencias en las habilidades emocionales fundamentales, y las
relaciones interpersonales de una persona, seguido del nivel mejorar
considerablemente, con el 21% de la muestra, describiendo carentes habilidades
emocionales, por ende, afectan la capacidad de interpretar las sefiales emocionales
en uno mismo y en los demas, lo que puede dar lugar a malentendidos y respuestas
inapropiadas, con el 5% de la muestra el nivel mal desarrollado, lo que implica
dificultades en las habilidades emocionales claves, tales como el reconocer,
comprender y gestionar sentimientos, tanto propias como externas, dando paso a
respuestas emocionales descontroladas, impulsivas o inapropiadas en diversas
situaciones, el 39% de la muestra se encuentra en nivel promedio del desarrollo, es
decir que existe un equilibrio en las habilidades emocionales, sin embargo existen
areas donde el adolescente se destaca y otras donde puede mejorar, finalmente en
el nivel bien desarrollado con el 6% de la muestra, indica habilidades emocionales
avanzadas y equilibradas que contribuyen se manera significativas en beneficio

personal y al exitoso en diversas areas de la vida, los adolescentes en este nivel,
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no solo comprende sus propias emociones de manera profunda, sino que también
es habil para controlar las conexiones externas y en la creacién de entornos

positivos.
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Tabla 2

Relacion entre la variable de violencia familiar y las dimensiones de la inteligencia

emocional
Dimensi6 gg?]en
Dimension Dimension Dimension  n Manejo Dimensio Imores
Intraperso  Interperson Adaptabilida de n Estado iénp
nal al d emocione de animo »
positiv
S
a
Violencia
Familiar
Rho de
Spearma  -,555** -,529** -,540** -,578** -519** -,550**
n
Valor p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 0.020

La segunda tabla presenta aquella relacion existente entre las variables y sus

areas, frente a la variable de maltrato y el &rea intrapersonal fue generado un

coeficiente de -,555**, lo que indica correlacion negativa moderada con una

significancia de ,000, manifestando, que los adolescentes violentados en el entorno

familiar estan expuestos a la falta de habilidades y competencias relacionadas para

manejar los sentimientos internos, volviendo dificil tomar decisiones informadas y

la respuesta adecuada a diferentes situaciones; de igual forma en la variable de

violencia y el area interpersonal, el coeficiente correlacional obtenido fue -,529**

negativo moderado con una significancia ,000, esto demuestra que en un ambiente

familiar agresivo, se genera falta de habilidades y competencias relacionadas con

la comprender y manejar sentimientos en las relaciones con los demas, lo que no

permite establecer conexiones saludables y comunicarse efectivamente en

entornos sociales; asimismo, la variable de maltrato y el area de adaptabilidad,

presentaron coeficiente correlacion de -,540**, y una significancia ,000 lo que

demuestra que los adolescentes que padecen de violencia en la familia, presentan

falta de habilidades y competencias para ajustarse y gestionar eficazmente las

emociones en situaciones cambiantes o desafiantes, por lo que se les dificulta

afrontar los cambios, superar obstaculos y mantener el bienestar emocional, en

cuanto a maltrato en la familia y manejo de emociones, se generd un rho de

Spearman coeficiente de -,578**, y un valor p de ,000, es decir, que aquellos

estudiantes sometidos a un entorno de violencia no cuentan con las habilidades y
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competencias para gestionar eficazmente sus propias emociones, es decir se les
hace dificil regular las respuestas emocionales de manera saludable y constructiva,
en cuanto a la variable de violencia y el area estado de animo el coeficiente de
correlacion obtenido -,519** y su significancia es de ,000 es decir que aquellos
estudiantes maltratados por su ambiente familiar presentan dificultades en el
reconocimiento, la comprension y el manejo de los propios estados de &nimo,
complicadndose la regulacion emocional y la adaptacion efectiva a diferentes
situaciones; finalmente en la variable violencia familiar y la dimensién impresion
positiva con un coeficiente de -,550**, y una significancia de ,000 implica que los
adolescentes abusados en un ambiente violento no logran proyectar y mantener
una imagen emocionalmente positiva de uno mismo ante los demas, por ende se

les complica formar relaciones saludables.
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V. DISCUSION

Respecto a los resultados obtenidos, el analisis revel6 una relacién
moderadamente negativa de variables, el coeficiente Rho de Spearman de -
,565** y significancia menor de p <,01, esto significa que la violencia tiene un
impacto notable en los dominios afectivo y emocional de los adolescentes que
presencian la agresion o la viven directamente en el seno de sus familias, es
muy probable que presenten dificultades en identificar, procesar y gestionar
sentimientos propios y ajenos, demostrando falta de motivacién personal,
fracaso en su desarrollo académico, incapacidad para comprender las
emociones negativas y bajo nivel de sentido, de autoestima, en este caso, el
abuso dentro de la familia ha obstaculizado el sano crecimiento emocional de

los estudiantes .

Segun Sanchez (2018), la teoria ecoldgica de Bronfenbrenner subraya que los
padres juegan parte importante para el crecimiento y formacién del
temperamento de sus hijos. Esto puede resultar en personalidades que son
susceptibles a su entorno. Por lo tanto, los adolescentes que han
experimentado violencia y/o abuso por parte de algin miembro de la familia en
un entorno carente de comunicacion emocional pueden enfrentar dificultades
para expresar sus emociones de manera apropiada dentro de su propio

entorno.

Por otro lado, los escritores Ceron y Huamani (2022) se menciona que la
violencia familiar se manifiesta a través de agresiones dirigidas hacia una o
varias personas cercanas al perpetrador, lo que compromete sus derechos y
tiene consecuencias permanentes en su desarrollo emocional y social. Por lo
tanto, los adolescentes que son victimas de abusos y/o agresiones continuas
por parte de un miembro de la familia experimentan una deficiencia en el plano
afectivo, lo que los hace mas susceptibles al fracaso tanto en relacién consigo

mismos como con los demas.

En respuesta al segundo resultado, se constatd que el maltrato en la familia
alcanzo6 la intensidad muy alta, marcando 43%. Esto se caracteriza por el

maltrato excesivo y grave en el entorno familiar, aplicando violencia extrema y
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continua, pudiendo dejar secuelas graves, fisicas y emocionales; en
contrapartida, el 27% representa el nivel alto, argumentando que en este nivel
implica la presencia de conductas violentas intensas, frecuentes y puebladas
en el hogar, sin embargo, no se dan con la misma intensidad del porcentaje
anterior, finalmente, el nivel medio con el 30% de los adolescentes
experimentan conflictos en las relaciones familiares, pero estos no resultan en
ser graves o constantes, ademas, los adolescentes pueden lidiar con desafios
emocionales, sociales y psicologicos, que, en algunos casos, pueden

presentarse a través de conductas agresivas o violentas dentro del hogar.

En este contexto, Mayor y Salazar (2019) indican al maltrato doméstico con el
poder de adoptar diversas formas y tener efectos variados en los pensamientos
y comportamientos del agresor, los adolescentes son especialmente
vulnerables a estos eventos desagradables, ya que después de experimentar
violencia doméstica, son mas propensos a mostrar comportamientos agresivos
0 antisociales, lo que sugiere una falta de capacidad de regulacion emocional.
Por ejemplo, los adolescentes que presentan intensidad muy alta de exposicion
a maltrato domeéstico suelen ser aquellos que han experimentado abuso o
violencia grave de manera consistente. Esto puede resultar en un
temperamento fragil, lo que dificulta su desenvolvimiento en el entorno social y
académico a medida que crecen, debido a la prevalencia de fuertes rasgos de
vulnerabilidad en sus sentimientos y pensamientos, un nivel alto de exposicion
implica que los estudiantes padecen de maltrato en cualquier de sus
presentaciones limitando su desarrollo personal y puede provocar dificultades
en su entorno social y académico. Por otro lado, un nivel medio de exposicion
indica que los estudiantes experimentan episodios ocasionales de violencia o
agresion doméstica, lo que también puede obstaculizar el desarrollo de una

inteligencia emocional saludable.

Estos hallazgos son comparables a los de Mendoza y Pozo (2021), quienes
realizaron una investigacion en un colegio perteneciente a Sullana y
descubrieron que el maltrato familiar alcanzaba una intensidad muy alta (53%),
un nivel extremadamente alto (37%) y un nivel moderado (24%) también
coinciden con los hallazgos de Marroquin (2022), quien realiz6 una
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investigacion en el colegio de Huacho y encontr6 una intensidad
extremadamente alta (48 %), asi como un nivel moderado (28%), de esta
manera, se examinan los factores sociales influyentes en la prevalencia de
violencia en el entorno familiar en diferentes comunidades, como la falta de
recursos y el acceso restringido a servicios de apoyo, estos influyen en la
aparicion de situaciones violentas en el ambito familiar; también se pueden
denominar que los niveles altos en ambas investigaciones sefian la
persistencia de problematicas similares en entornos educativos diversos,
puesto que las comunidades comparten valores culturales que no abordan
adecuadamente la violencia o las normas existentes que toleran ciertos
comportamientos violentos, esto da lugar a los patrones de violencia presentes,
ademas, la falta de acceso a recursos de apoyo, como servicios de
asesoramiento familiar o programas de prevenciéon, contribuyen a la
persistencia de la violencia familiar en distintos contextos educativos,
igualmente la limitada disponibilidad de herramientas para abordar estos
problemas resultan en la repeticion de patrones de violencia, cabe resaltar que
las investigaciones utilizaron metodologias de investigacién similares,
considerando el contexto, los participantes, rango de edades y cuestionarios
estructurados, contribuyendo en la convergencia de los resultados.

Ademas, se distancian los resultados de la investigacion de Meléndez (2019),
gue mostraron intensidad muy alta de maltrato en la familia con un 20% y una
intensidad alta con 17%; adicionalmente, se abordan las diferencias en los
afios de realizacidn de las investigaciones de Garcia (2019), quien presento un
nivel muy alto de maltrato en la familia presentando 36%, ademas Gualdron
(2020) presenta 34% de intensidad alta de maltrato en la familia, por
consecuencia, las diferentes situaciones culturales tienen un impacto en la
disposicion de las personas para informarse sobre experiencias de violencia,
como politicas gubernamentales, acceso a servicios de apoyo y otras
caracteristicas particulares de cada region estudiada, ademas, los cambios en
la conciencia publica y las politicas sociales impactan en la percepcion y la
presentacion de casos de la disposicion de las personas para informarse sobre

experiencias de violencia, como politicas gubernamentales, acceso a servicios
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de apoyo y otras caracteristicas particulares de cada region estudiada,
ademas, los cambios en la conciencia publica y las politicas sociales impactan

en la percepcién y la presentacion de casos de violencia.

En respuesta al tercer resultado, se constaté que el 29% de la muestra
presenta intensidad marcadamente baja, frente a este contexto, se explica que
estos estudiantes presentan incapacidad para reconcer Yy gestionar
sentimientos propios y ajenos, y tienden a generar complicaciones para la
adaptacion frente a momentos adversos, de este modo, se demostrd
inapropiado control de situaciones que generan estrés ademas en
oportunidades ven las situaciones de manera negativa, ademas, el 21% de los
alumnos presentaron un nivel a mejorar considerablemente, el 39% de los
alumnos se encuentran en un nivel promedio del desarrollo, es decir que
existen areas donde el adolescente se destaca y otras donde puede mejorar,
mientras que el 6% no tiene habilidades emocionales y puede afectar su
capacidad de interpretar las sefiales emocionales, los estudiantes exhiben un
bien desarrollado nivel, lo que indica que tienen habilidades emocionales
avanzadas y equilibradas emocionales que contribuyen significativamente a
suque contribuyen significativamente a su éxito en diversas areas de la vida y
al bienestar personal, los adolescentes de este nivel no sélo tienen una
profunda comprensién de sus propias emociones sino que también destacan
en manejar las conexiones externas y la creacién de ambientes positivos .éxito

en diversas areas de la vida y el bienestar personal.

Ruiz (2019) menciona que Salovey y Mayer propusieron una teoria, ademas,
esta teoria argumenta que |L.E. implica capacidad de utilizar esta informacion
emocional para mejorar la comprension y el razonamiento de sentimientos
internos como de las de los deméas. Cuando un adolescente logra identificar
sus emociones de manera adecuada, esto facilita su adaptacion y respuesta a
diversas situaciones ambientales. Sin embargo, si no puede hacerlo
correctamente, esto puede desencadenar episodios de estrés, frustracion e
incluso ansiedad y depresion; por otro lado, cuando aquellos estudiantes
poseen un desarrollo promedio de IL.E., desarrollan habilidades positivas que

les permiten establecer relaciones saludables y equilibradas, asi como adquirir
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herramientas vitales para su vida y el desarrollo de habitos. Esto se traduce en

una mayor adaptabilidad, bienestar y capacidad para establecer metas.

Segun Casullo y Castro (2018), los adolescentes forman su identidad durante
esta fase, y su desarrollo esta influenciado por las experiencias con su entorno,
lo que tiene un impacto significativo en su regulacién emocional porque deben
pasar por muchos cambios para poder formarse, sus propias identidades, estos
autores destacan la teoria de Goleman, sefialando que quienes son capaces
de identificar adecuadamente su inteligencia emocional, con capacidad de
permitir una mayor flexibilidad ante el cambio, que se relaciona con la
autoestima, la regulacion de emociones y motivacion propia con la finalidad de
lograr metas personales, y la capacidad de gestionar bien sus relaciones
fundamentales cambios positivos en su entorno y mantener su bienestar
psicolégico, como resultado, los estudiantes que demuestran un nivel
marcadamente bajo de progreso y mejora pueden ser atribuibles a
experiencias desagradables que pueden haber encontrado durante su

desarrollo.

Los estudios han sido similares realizado por Ceron y Huamani (2022) en una
institucion educativa italiana, se observé un 68% de participantes tenia bajo
desarrollo de inteligencia emocional, y 45% desarrollo bajo, de manera similar,
Ledn y Navarro (2018) llevaron a cabo un estudio en el colegio que pertenece
a Mazamari, donde encontraron que 62% de participantes mostraba baja I.E.
estas cifras indican una prevalencia de bajos niveles en |.E. entre estudiantes,
ademas, se observa la presencia de estudiantes que tienen dificultades para
adaptarse a nuevas situaciones o resolver problemas cotidianos, lo cual puede
deberse a un manejo inadecuado de situaciones estresantes y a la falta de una
perspectiva positiva de la vida. Esta falta de inteligencia emocional puede llevar
a dificultades para interpretar las propias emociones y las de los demas, lo que
resulta en malentendidos en la comunicacion emocional; al igual que el estudio
de Leo6n y Navarro (2018), estas investigaciones indican que una porcion
considerable de participantes se encuentra en desarrollo promedio,

demostrando un equilibrio en habilidades de inteligencia emocional al tiempo
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que identifica &reas de mejora; esta similitud ilustra la complejidad de la I.E.,

incluso en aquellos estudiantes con un nivel de desarrollo moderado.

En cuanto al cuarto y udltimo resultado, presenté correlacion negativa y
significativa alta (p<,01) entre violencia familiar y la dimension intrapersonal (-
,555*%), dimension interpersonal (-,529**), dimensién adaptabilidad (-,540**),
dimension manejo de emociones (-,578**), dimension estado de animo (-
,519*%), y dimensién impresion positiva (-,550**), en este sentido la evaluacion
negativa sugiere que los estudiantes que estan siendo victimas de abuso o
maltrato continuo ya sea de manera fisica, verbal, sexual o de abandono,
simplemente observan estas conductas de manera diaria en el hogar, tienden
a ser propensas a presentar dificultades, en su capacidad para la comprension
de sus propias emociones, careciendo de motivacion personal y autoconfianza,
ademas pueden mostrar una falta de empatia hacia los sentimientos de los
demas, generando malas relaciones con su entorno, asimismo presentan
desmotivacion y desinterés, igualmente, presentan incapacidad en su
regulacion de emociones provocando una baja tolerancia a la frustracion e
impedimento para manejar situaciones estresantes, ademas, pueden
manifestar en ellos una fuerte hostilidad ante acontecimientos vividos, ya que
no logran identificar la felicidad ante su entorno, frente a ello Mendoza y Pozo
(2021)

sostienen que el entorno familiar es importante para desarrollar habilidades
para gestionar conflictos y regular emociones. Si un adolescente experimenta
abusos y humillaciones recurrentes dentro del ambito familiar, esto puede
afectar su capacidad para identificar y reconocer sus propias emociones, asi

como para comprender las emociones de los demas.

Esto, a su vez, puede socavar sus capacidades para alcanzar metas, el deseo
de aprender, la capacidad de superarse y, sobre todo, la habilidad para

enfrentar desafios y adversidades tanto a nivel académico como personal.

Estas respuestas son similares con el estudio realizado por Mendoza Y pozo
(2021), donde dichos autores obtuvieron como respuesta relacion negativa y

significativa entre el maltrato en la familia y el area intrapersonal (-.555**),
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interpersonal (-.546**) manejo de emociones (-,588**), adaptabilidad (-.567**),
estado de animo (520**) y la dimensién de impresion positiva (-.555**), Por lo
tanto, es crucial destacar que existe una correlacion moderadamente negativa
entre estas dimensiones y la respuesta que pueden tener los adolescentes,
quienes a menudo enfrentan dificultades para expresar e identificar sus
sentimientos y emociones en situaciones de violencia doméstica, donde la
comunicacion esta restringida y el abuso se manifiesta de diversas formas, ya
sea fisica, psicolégica o sexualmente. Esta situacion conduce a una
disminucién de su inteligencia emocional, lo que afecta su desarrollo social,

académico y personal.

Sin embargo, estos resultados difieren con los hallazgos encontrados por
Gualdron (2020), quien realiz6 su investigacion en una institucion educativa de
Bucaramanga- Colombia y que obtuvo una correlacién negativa baja entre el
maltrato en la familia y el area intrapersonal (-,238**) asimismo la dimension
interpersonal (-,255**), la dimension de adaptabilidad (-,333**), dimension de
manejo de emociones (-,256**), dimension estado de animo (-,228**) y la
dimension de impresion positiva (-.252**), como resultado, este estudio
encuentra relaciones moderadas y altamente significativas, mientras que
Gualdron (2020) reporta relaciones débiles . Esta diferencia de fuerza se debe
a variaciones en la sensibilidad de las medidas utilizadas o caracteristicas
Unicas de las poblaciones estudiadas, sin embargo, ambos estudios
encuentran relaciones negativas entre la violencia doméstica y una serie de
dimensiones de I|.E., intra e interpersonal, la adaptabilidad, la regulacion
emocional, el estado de ira y la impresiéon positiva, esta coherencia apoya la
idea de que la violencia familiar tiene amplio un impacto y consistente en el

desarrollo emocional.

Segun Lopez y Lozada (2018),
existe una solida correlacion entre los aspectos sociales y la violencia
domeéstica, asi como la agresion familiar, ya que dificultan la capacidad de
valorar a los demas. Las familias con disfunciones y una planificacion familiar
insuficiente pueden llevar a la ausencia de los padres, dejando a los nifios en

situaciones de vulnerabilidad. Del mismo modo, los factores psicoldgicos
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desempefian un papel significativo en la violencia familiar, y la falta de atenciéon
en salud mental es una preocupacién importante en nuestro pais. Muchos
perpetradores admiten haber ejercido violencia en sus hogares, a menudo
debido a desequilibrios psicoldgicos arraigados desde la infancia y
influenciados por entornos violentos. A pesar de sus intentos de cambiar, estos
comportamientos persisten, y los conflictos familiares no abordados carecen
de la intervencion o el tratamiento psicologico especializado necesario para su

resolucion.
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VII.

CONCLUSIONES

1. En esta investigacion se ha demostrado qué hay una correlacion

significativa inversa en las variables estudiadas teniendo como
resultado un (Rho= -,565; p<,01) en adolescentes de un distrito
escolar en Chiclayo, esta relacion describe que aquellos estudiantes,
vivencian abuso fisico, sexual o basado durante un tiempo
prolongado en el hogar tienen mas probabilidades de tener una

inteligencia emocional baja.

Los adolescentes estan siendo victimas de un maltrato continuo
dentro del hogar, lo que ha causado graves consecuencias en su
desarrollo personal y académico. ElI maltrato familiar en
adolescentes del nivel secundario de un colegio publico de un distrito
de Chiclayo alcanz6 una intensidad muy alta de 43%, una intensidad

alta de 27% y una intensidad media de 30%.

La I.E. en los adolescentes en un distrito de Chiclayo alcanz6 un nivel
notablemente bajo del 29%, aunque mejord significativamente hasta el
21%, estos adolescentes se caracterizan por su limitada capacidad para
regular sus propias emociones e identificar las de quienes les rodean. lo
que les genera dificultades para tener confianza en si mismos y motivacion,
poca capacidad para mantener relaciones sociales sanas y un bajo umbral

de cambio.

Existe relacion alta e inversa (p<,01) entre violencia familiar y las
areas de la inteligencia emocional en adolescentes pertenecientes al
nivel secundario en un colegio publico de Tuman, explicando asi que
el entorno familiar es parte importante para generar capacidades
para manejar situaciones conflictivas y emociones regulares, y si un
adolescente vivencia abusos y humillaciones reiteradas dentro de un
sistema familiar, va afectar la capacidad de identificar reconocer y
regulares emociones propias e ignorar las emociones de los demas,
deteriorando asi sus fortalezas y habilidades con la finalidad de

cumplir con los objetivos propuestos.
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VIII.

RECOMENDACIONES

Es recomendado a futuros investigadores realicen nuevas
investigaciones sobre la relacion entre las variables, dado que los
resultados mostrados no son determinantes ni globalizados, por lo

tanto, seria interesante investigar en otra poblacion y contexto.

La institucion educativa, puede establecer asociaciones con expertos
externos en violencia familiar para ofrecer seminarios o conferencias
educativas para padres relacionados con la informacion sobre los
efectos de diversas formas de violencia en el hogar, asociaciones con
expertos externos en violencia familiar para brindar seminarios
educativos para padres o conferencias relacionadas con la informacién

sobre los efectos de diversas formas de violencia en el hogar.

Establecer asociaciones con expertos externos en inteligencia
emocional puede ayudar a los educadores a ofrecer charlas dirigidas a
los propios estudiantes que mejoren su capacidad para gestionar

emociones.

La institucion educativa debe implementar programas de intervencién
dirigidos a estudiantes, brindando estrategias de afrontamiento para las

situaciones cotidianas que se les presenten.
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ANEXOS
ANEXO 1

TABLA DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

- 2 ESCAL
VARIAB NDEFINICIO NDEFINICIO DIMENSIONE INDICADORES ITEM A DE -Iglgo
LE CONCEPTU OPERACION S S VALOR | Esca
AL AL ES LA
La Violencia | Escala de Violencia Con
Familiar se refiere al Familiar en Estudiantes objetos
abuso que ejerce un | de Secundaria (VIFA)
miembro de la medira 4 dimensiones: Violencia Sin objetos
familia hacia | violencia fisica, fisica 1-6
cualquiera de sus | violencia psicoldgica, Lesiones
miembros violencia  sexual vy * Nunca (0)
mayormente a los violencia  econdmica, Insultos * Casi
Variab integrantes méas | segun como lo recibe el - nunca (1)
le1 vulnerables Hidalgo | adolescente, el Gritos * A veces
y Quiroz (2020) instrumento  tiene un (2) Escal
Violenc total de 27 items. Desvalorizacion * Casi a
ia Violencia 7-12 siempre Ordin
familia Psicoldgic ?3) al
r a Indiferencia « Siempre
(4)

Xi



Tocamiento

Violencia >
sexual Insinuaciones 1321
sexuales
V|olgnc_|a Neggcmn de 99 _ 97
econdmica dinero
La inteligencia | La variable de Comprensién de si
emocional es un | inteligencia emocional mismo
conglomerado de | serd& medida con el
capacidades Inventario de =17
emocionales, inteligencia emocional _ 28 -31 Nominal
individuales y | BarOn Ice: Na: el cual Intrapersonal Asertividad —43-
sociales que | consta de 6 Autoconcepto 53 Muy
contribuyen con | dimensiones: Autorrealizacion rara
Variable nuestra  capacidad | intrapersonal, vez (1)
| para hacer | interpersonal Independencia Rara
. . enera ; i
Inteligencia ?rente a las | adaptabilidad, manejo Emp_atla 2-5- vez (2)
- aenci : Relaciones 1014 A
emocional exigencias y | deemociones, estado _ 20— q
requerimientos del | de animo general e interpersonales 24 — 36 mend
ambiente, influencia | impresion positiva, Interpersonal Responsabilidad a1 (lz/l(g)
en nuestro bienestar | asimismo cuenta con social 4551 uy 3
afectivo, debido a | un total de 60 items. Tee me;“
ello, la inteligencia =9 0 (4)
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emocional
constituye uno de
los factores

predominantes en la
precision de nuestras
habilidades para
alcanzar el éxito
(BarOn, 1997 como
se cit en Matta y
Olaya, 2022)

Adaptabilidad

Solucién de
problemas

12 -16
22 —
25-30
Prueba de realidad —-34 -
3844
— 48 —
57
Flexibilidad
Solucion de
problemas
3-6-
11-15
Manejo de -21-
emociones 26 — 35
— 39—
Control de impulsos | 46 —49
54—
58
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Estado de animo en
general

Felicidad

Optimismo

1-4-
9-13-
19-23
_29_
32-37
_ 40—
47 -50
_ 56—
60

Impresion positiva

Impresion positiva
de si mismo

8-18—

27— 33
—42 —
52
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ANEXO2
INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
INVENTARIO DE INTELIGENCIA EMOCIONAL

|NVENTARIO DE INTELIGEMCIA EMOCIONAL BarQn ICE: Na,
Edad: Sexo: FiM Grado:

Lee cada oracion y elige la respuesta que mejor te describe. Hay cuatro posibles
respuestas:

Muy rara vez (1) / Rara vez (2) / A menudo (3) / Muy a menudo (4)

Dinos como e sientes piensas o acthas LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO EN
LAMAYORIA DE LUGARES. Elige una v sdlo UMA respuesta para cada oracion y coloca
un ASPA sobre el ndmero que comresponde a fu respuesta. Por ejemplo, si tu respuesta
&5 “Rara vez”; haz un ASPA sobre €l nimero 2 en la misma linea de la oracion. Esto no
&5 un examen; no existen respuestas buenas o malas. Por favor haz un ASPA en la
respuesta de cada oracion.

=
o

i Muy
ITEMS rara
VEZ

Rara A
vez | menudo

Muy a
menudo

Me gusta divertirme. 1

[#5]

™

Soy muy bueno (a3 para comprender como |3 gente se siente).

Puedo mantener 1a calma cuando estoy molesto.

Soy feliz.

Me importa lo que les sucede a las personas.

Me es dificil controlar mi colera.

Es facil decirle a la gente como me siento.

co| = | | | L] M| =

Me gustan todas las personas que conozco.

Me siento seguro (a) de mi mismo (a).

Se como se sienten las personas.

Y AN AN N QU IV W DN TR

1 S& como mantenerme tranguilo (a)

Intenta usar diferenfes formas de responder las preguntas
dificiles

-

13

Pienso que las cosas que hago salen bien.

14

Soy capaz de respetar a los demas.

15

Me molesto demasiado de cualguier cosa.

16

Es facil para mi comprender las cosas nuevas.

17

Puedo hablar facilmente sobre mis sentimientos.

18

Pienso bien de todas las personas

19

Espero lo mejor

20

Tener amigos s imporiante.

21

Peleo con la gente.

22

Puedo comprender preguntas dificiles.

23

Me agrada sonreir.

24

U Y U QNN W [N TR AN I IR QI Y

Intento no herir los sentimientos de las personas.

25

Mo me doy por vencido (a) ante un problema hasta gque lo
resueivo.

s

26

Tengo mal genio.

i

Mada me molesta.

28

Es dificil hablar sobre mis sentimientos mas intimos.

29

P | P [ Pl [P | Pd | Pl | Pl [ Pl | Pl | Pl | P P ) Pl | Pl | Pl | Pl | P | Pl | P | P | Pl | ook | Pl | Pl | Pl | P | P | Pl | P
G| L Lol L] Gl | G | Gad |Gl | G0 | Gl [ Ll | G | G | G | G | G0 [ L | L | LD | Gl | G | Gad | KD | D | Gl | L | G | Gad

EENY QU QU Y

Se gue las cosas saldran bien.

E8 RN I N S N - N I I N - I I I - R - I - I I
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30| Puedo dar buenas respuestas a preguntas dificiles 1 z 3 4
31 | Puedo facilmente describir mis sentimientes. 1 2 3 4
32| Sé como divertirme. 1 Z 3 4
33 | Debo decir siempre la verdad. 1 2 3 4
34 | Puedo tener muchas maneras de responder una pregunta dificil ’ 5 3 4
cuando yo quierng.
35 | Me molesta facilmente. 1 2 3 4
36 | Me agrada hacer cosas para los demas 1 2 3 4
37| Mo me siento muy feliz 1 2 3 4
38| Puedo usar facimente diferentes modos de resolver los ’ 5 3 4
protlemas.
39 | Demoro en maolestarme. 1 2 3 4
40 | Me siento bien conmigo mismo {a). 1 2 3 4
41 | Hago amigos facilmente. 1 2 3 4
42| Pienso que sov el (la) mejor en todo lo que hago. 1 2 3 4
43 | Para mi es facil gegide a las personas como me siento. 1 2 3 4
44 | Cuando respondo preguntas dificiles trato de pensar en muchas ’ 5 3 4
soluciones.
45| Me sientc mal cuando las personas sonm heridas en sus ’ 5 3 4
sentimientos.
46 | Cuando estoy molesto (a) con alguien me siento molesto (a) por ’ 5 3 4
mucho tiempo.
47 | Me siento feliz con la clase de persona que soy 1 2 3 4
43 | Soy bueno (a) resolviendo problemas. 1 2 3 4
49 | Par mi es dificil esperar mi turno. 1 2 3 4
50| Me divierte las cosas gque hago. 1 ) 3 4
51| Me agradan mis amigos. 1 2 3 4
52| Mo tengo dias malos. 1 7 3 4
h3 | Me es dificil degifle a los demas mis sentimientos. 1 Z 3 4
54 | Me disgusto faciimente 1 z 3 4
55 | Puedo darme cuenta cuando mi amigo se siente triste. 1 2 3 4
56 | Me gusta mi cuerpo 1 2 3 4
AT | Aun cuando las cosas sean dificiles no me doy por vencido. 1 2 3 4
58 | Cuando me molesto actlo sin pensar. 1 2 3 4
§9 | Se cuando la gente esta molesta aun cuando no dicen nada 1 2 3 4
60 | Me gusta la forma como me veo. 1 2 3 4

Gracias por completar el cuestionario.
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ESCALA DE VIOLENCIA FAMILIAR

ESCALA DE VIOLENCIA FAMILIAR (VIFA)

& continuacion se presentaran distintos enunciados que estaran asociados con tu vida
diaria, por favor responde con la mayor sinceridad v honestidad posible.

Edad: Sexo: Fim Grado:
Marca con una X en la alternativa con la que te identifiques

NUMNCA (N)/ CASI NUNCA (CN) / A VECES (AV]) f CASI SIEMPRE (C35) / SIEMPRE (5)

N® ITEMS HN|CN|AV| CS
Sino obedeces a fus padres, ellos te castigan con cachetadas o jalones

1 de cabello.

2 | Sitienes bajas notas fus padres te golpean.

3 | Tus padres suefen comegirte con golpes.

4 Tus padres te han castigado usando algin objeto contundente (comea,
chancleta, palo de escoba, etc.).

& | Te han dejado marcas de algln golpe con algin objeto.

6 | Siencasa estan molestos suelen tirar objetos.

T | Tu familia suele insultarte constantemente.

a Tus padres suelen insultare si tienes notas bajas o examenes
desaprobados.

9 | Tus padres te amenazan con hacerte dafio.

10 Tu familia fe compara con ofras personas y dicen gue son mejores gue
t.

11 | A menudo tu familia dice cosas que te hacen sentir mal.

12 | Algin miembro de fu familia suele hacerte pasar verglenza.

13 | Sientes que tus padres no tienen tiempo para ti.

14 | Tu opinidn no es fomada en cuenta por tu familia.
Tus padres no se interezan en las cosas que haces en casa o en el

15 colegio.
Alguien de tu familia te ha acariciade =in tu consentimiento (padres,

16 madre, padrastro, tio, primos, hermanos, etc.)

17 Algin familiar te ha tocado de una forma que te hizo sentir incdmodao
(a).
Por medio de amenazas algin familiar te ha hecho tener relaciones

18 sexuales

19 | Algun familiar te hace bromas de tono sexual.

20 Algin miembro de tu familia te ha mirado de una forma que te ha hecho
sentir incomada (o).

21 | Alguien de fu familia te ha ofrecido dinero o regalos para poder tocarie.

22 | Escondes fus cosas por miedo a gue fe las quiten en casa.

23 | Rompen tus cosas cuando estan molestos contigo.

24 | Cuando necesitas dinero para un trabajo escolar no te lo dan.

25 | Cuando pide utiles escolares te los niegan sin explicacion.

26 | En casa constanfemente pelean por dinero.

27 | Uno de tus padres te ha abandonado v no fe pasa dinero.
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ANEXO 3
CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL PADRE O APODERADO
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ANEXO 4
APLICACION DE PRUEBAS INTELIGENCIA EMOCIONAL
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ANEXO 5

ACEPTACION DE SOLICITUD DE INSTITUCION EDUCATIVA

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Chiclayo, 9 de JUNIO de 2023

Sr. Raul Colchado
Director de la INSTITUCION EDUCATIVA “TUPAC AMARU"

Estimado Sr. Rall Colchado, Nosotras, KINVERLY ROSMERY CAMACHO
ZAPATA identificada con DNI 71777471, y FLOR ELIZABETH DIAZ MONTEZA
identificada con DNI 76371605, nos es grato dirigimos a usted, para expresarle
el saludo a nombre de la Escuela de Psicologia de la Universidad Cesar Vallejo,
y asi mismo solicitar su permiso para realizar un proyecto de investigacion acerca
de “Violencia Familiar y Depresion en Adolescentes” en su institucion.

El proyecto de investigacion se titula “Violencia Familiar y Depresion en
Adolescentes del Nivel Secundario de una Institucién Educativa Chiclayo 2023”,
el cual consiste en aplicar dos encuestas diagnésticas (Cuestionario de Violencia
Familiar — VIFA y Inventario de Depresién de Beck - BDI — II), ademas es de tipo
descriptivo con enfoque cuantitativo y con disefio de investigacién no
experimental aplicada, transeccional correlacional; asimismo busca consolidar
informacién con la finalidad de obtener resultados y analizarlos para una mejora,
por consiguiente la informacién obtenida se utilizaré para fines netamente
académicos y con total confidencialidad, mismo que se puede evidenciar en
envio del producto académico final

Me despido, y de ante mano agradezco su apoyo.

-Sergio Col hado Volverde
DIRECTOR(¢)

Kinverly Rosmery Camacho Zapata Flor Elizabeth Dia Monteza
71777471
76371605
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ANEXO 6
CARTA DE ACEPTACION DE LA INSTITUCION




ANEXO 7
AUTORIZACION DE LOS CUESTIONARIOS

Inventario Baron Ice Na

Solicitud de autorizacion de investigacion =]

KINVERLY ROSMERY CAMACHO ZAPATA <xcamachozaZd@ucvvirtual.edu.pes fun, 9oct, 19:47 €«
para JHOYS, BRIGGET w»

Estimados, buenas noches, le escribe la alumna Kinverly Rosmery Camacho Zapata, del Xl ciclo de psicologia de la Universidad César Vallejo, para solicitarles su autorizacién de su
investigacion, " Propiedades Psicométricas del Inventario de Inteligencia Emocional BarOn ice: Na en estudiantes del nivel secundario en instituciones publicas, del distrito de Nuevo
Chimbote.", ya que necesito su permiso para mi investigacién " Violencia familiar e inteligencia emocional en adolescentes de secundaria de un distrito de Chiclayo”

Cabe recalcar que sera utilizado netamente para fines académicos

- “

MATTA LAVADO, JHOYS DAYSY <mlavadojd@ucwirtual.edu.pe> o 1gece 3 W

para KINVERLY w

Buen dia estimada, autorizo el uso del inventario, cabe resaltar que sera utilizado netamente para con fines académicos.

| & Responder | :.— ~ Reenviar |

Escala de violencia familiar

Solicitud de autorizacion de investigacion =
KINVERLY ROSMERY CAMACHO ZAPATA <kcamachoza2d@ucvvirtual.edu.pe> lun, 9oct, 19:44 ¢y “

para ANTHONY, ALELY w

Estimados, buenas noches, le escribe la alumna Kinverly Rosmery Camacho Zapata, del Xl ciclo de psicologia de la Universidad César Vallejo, para solicitarles su autorizacion de su
investigacion, "Propiedades psicométricas de la escala de violencia familiar en estudiantes de secundaria de colegios publicos del Distrito La Victoria, 2020", ya que necesito su permiso
para mi investigacion " Violencia familiar e inteligencia emocional en adolescentes de secundaria de un distrito de Chiclayo”

Cabe recalcar que sera utilizado netamente para fines académicos

N

N N /" . \
( © Responder ) ( ¢ Responderatodos |( ~ Reenviar )
\ / \ / \ /

- “ $
ANTHONY MARTIN HIDALGO ACEVEDO <ahidalgoa9@ucwvirtual.edu.pe> mar, 170,430 W

para KINVERLY v

Buen dia sefiorita, le otorgo el permiso para el uso de la escala de violencia familiar, espero le sea de gran utilidad.

| * Responder |( * Reenviar |
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ANEXO 8

CONSISTENCIA INTERNA ESCALA DE VIOLENCIA FAMILIAR

Anélisis de Fiabilidad Andlisis de Fiabilidad

- — - - e CONFIARILIDAD DIMENSIGN WIOLENCIA FISICA
COMFIABILIDAD CUESTIOMARIO DE WIOLEMCIA FAMILIAR WIFA

- ) A Estadisticas de Fiabilidad de Escala
Estadiszticas de Fizbilidad de Escala

Alfa de Cronbach  w de McDonald AlfE g2 Cranbech | woe Mebonai

- gscalz 0.945 0953
escala 0.900 0.929

03
3]

Estadisticas de Fiabilidad de Elemento Satzcitcas d2 Tabilidad de Hlamene

. Si s2 descanta gl elements
Si se descarta el elemento

~ Alfa de Cronbach  w de McDonald
Alfa de Cronbach  w de McDonald

1 0222 0022 ; gz‘? gz:;
2 0.880 0922 - - -
3 n.asg ng22 - S s
4 0301 0922 - e e
5 0.890 0.921 ; ;;; ;Z:E
I 0303 0924 ] ) =
T 0.393 0.923
8 0.389 f.8zz
g 0.220 f.gzz
A il 0.393 0923
11 0.202 ns23 Analisis de Fiabilidad
12 0.393 0923
13 0805 0.025 COMFIABILIDAD DIMEMSION WIOLEMCIA PSICOLOGICA
14 0.902 0528 _ . R
_ Estadizticas de Fizbilidsd d= Escals
15 0.901 0.920
16 0.800 0.028 Alfs de Cranbach  w de MeDonald
A7 oEed oer escals 0420 0851
k] 0399 0.9z7
g 0.290 0.927 3
.20 0.389 0.827
21 oEed oeE Ectadizticas de Fiabilidad de Elemento
22 0.807 0.931 .
33 0.002 0.021 50 s2 descarta 2l elemento
24 0.903 0.931 Alfa de Cronbach  w de McDonald
25 0.914 0.934
7 0322 0347
26" 0.902 0.931
=] 0953 0.968
27" 0.902 0.931 ~ .
2 0520 0.962
* glemento de escala inversa 10 0.923 0.540
A1 0821 0.34T
A2 Dozz 0.947

Anélisis de Fiabilidad
CONFIABILIDAD DIMENSION VIOLENCIA SEXUAL

Estadisticas de Fiabilidad de Ezcala

Alfa de Cronbach  w de McDonald

escala 0.827 D.gz2

31

Estadisticas de Fiabilidad de Elemento

Si g2 descarta el glemento

Alfa de Cronbach  w de McDonald

REL 0.832 0.937
4 0.239 0932
AL 0813 0934
AL 0.2802 0.902
AT 0.201 0.902
A8 0.2802 0.900
g 0.204 0.901
20" 0.799 0.897
21 0.2802 0.902

* elemento de escala inversa

Anélisis de Fiabilidad
COMFIABILIDAD DIMEMNSION VIOLENCIA ECONOMICA

Estadisticas de Fiabilidad de Ezcala

Alfa de Cronbach  w de McDonald

escala 0928 0952

31

Estadisticas de Fiabilidad de Elemento

Si g2 descarta el glemento

Alfa de Cronbach  w de McDonald

22 0.961 0.960
23 0.902 0934
24 0.2938 0932
25 0927 0.956
26" 0.901 0.930
27 0.901 0.930

* elemento de escala inversa
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ANEXO 9
Resultados CONSISTENCIA INTERNA INVENTARIO DE INTELIGENCIA EMOCIONAL

Anélisis de Fiabilidad

CONFIABILIDAD INVENTARIO DE INTELIGENCIA EMOCIONAL BAROM ICE MA

Anélisis de Fiabilidad Andlisis de Fiabilidad
Estadizticas de Fisbilidad de Escala ~ .
P —— CONFIABILIDAD DIMEMSION INTRAPERSOMAL COMFIABILIDAD DIMEMSION ADAFTABILIDAD
szcalz 070 0974 Srtadistica: de Fizbilidad de Escalz Estadisticss d= Fisbilidad 9= Escsla
[3| Alfz de Cronbach  w de McDonald Alfz de Crenbach  w g McDanaid
escala no3s fosz ezcala 0914 0.944
Sztadisticas de Fizbilidad de Elemento . 3
Si 22 descarta &l elemento
Alfa de Cronbach  w de McDonald Estadisticas d Fiskilidad de Elemento Estadistics: ds Fabiidad de Elements
1 0.969 04973 Siz2 descans &l elemento 5i 5= gescarts &l slemento
.2 0.969 04973 Alfa de Cronbach  w de McDonald Alfa de Cronbach  w de McDonald
= o.aee neTs 12 0887 0925
¥ 0.960 0473 L7 0501 0842 s aam P
I- 0a7 0o72 17 0501 0842 ) e s
5 0a7 0o72 2z 1000 T.ooo ii z':; zz;;
7 0470 0o72 31 0501 0842 ) e s
3 0470 0o72 43 0501 0842 = o .
- o260 . 3 200 g4z .34 0887 0.925
38 0.935 0.961
.10 0970 0974
.44 0.935 0.961
11 0970 0974 -
0887 0.925
12 0970 0974 -
5T 0.944 0.963
13 0.969 0973
14 0.969 0973 Analisis de Fiabilidad * glemento de escala inversa
15 0.969 0473
15 0.870 0.674 COMFIABILIDAD DIMENSION INTERFPERSOMAL Anélisis de Fiabilidad
17 0.970 D974 o o
18 0960 0973 Estaclisticzs d= Fiablicad o= Eecala CONFIABILIDAD DIMENSION MANEIO DE EMOCIONES
19 0.970 0.974 Alfa de Cronbach  w de McDonald
20 0.960 0.873 Estadisticas de Fiabilidad de Escala
ezcala 0.306 0.330
21 0280 0873 Alfa de Cronbach  w de McDonald
.22 0.970 0074 e
22 0.871 0.674 ezcala 0.863 0.906
24 e T Estadisticas de Fiabilidad de Elemento Mara. los elementas .35, '1.46', y '1.49" s2
.25 Qgm0 0&74 correlacionan negativaments con |z escala total
26 0.969 0973 51 22 descans ol slemento v probablaments deberizn invartirze
.27 0.969 0473 Alfa de Cronbach  w de McDonald 31
.28 0.969 0473 _
29 0970 0974 = o77s oree N .
a0 i e 5 0704 0338 Eztadisticas d= Fizbilidad de Elemento
31 0.970 0974 L10 0.7e8 0.241 Si g2 descartz &l glemento
32 0869 0473 ';3 g:; g"?:: Alfa de Cronbach  w de McDonald
33 0.969 0473 ) -, B
a . - .24 0.;9:1 0438 3 0223 0.887
e 0 . .36 0799 0841 6 0273 0917
.41 0775 0798 4 0234 0.382
.36 0970 0974 45 0.784 0.838 111 0.874 0.916
37 0971 0.975 .51 0.796 0.325 15 0334 0.882
38 0.969 0473 55 0799 0841 .21 0234 0.382
.39 0.969 04973 5 0325 0.856 26 0234 0.382
.40 0.969 0973 - 350 0.263 0914
41 0.060 0472 * glemento de escals inversa 2z 0aa oas2
Az 0.889 0.eT= A5 0.263 0914
43 0870 0&7a 49+ 0.268 0914
44 nees 0e7s 54 LEETS 0282
45 0471 0474 58 0374 0916
A5 0971 0475
AT 0971 0.974 * glemeanto de escal3 inversa
.48 0970 0974
.49 087 0975
50 0.969 0973
51 0.4970 0974
52 0470 0474
53 0470 0474
54 0.960 0473
55 0470 0974
56 0470 0974
57 0970 0974
58 0870 0974 XXViii
.59 087 0975
.60 0970 0974

* glemento de excala inversa



Analisis de Fiabilidad

COMFIAEILIDAD DIMENSION ESTADO DE AMIMO EM GEMER

Estadisticas de Fiabilidad de Escala

Alfs de Cronbach

w de McDonald

ezcals 0911 0.843
Maora. gl elemento 'L37° se corrslaciona
megativaments con |3 escala total y
probablements deberia revertirse

3

Estadisticas de Fiabilidad de Elemento

Si se descarta el elemento

Alfs de Cronbach

w de McDonald

0.895
0.895
0.895
0.895
0.922
0.920
0.922
0.895
0.924
0.895
0.895
0.920
0.895
0.904
0.904

0.930
0.930
0.930
0.930
0.950
0.950
0.950
0.930
D.952
0.930
0.930
0.950
0.930
0.939
0.939

Analisis de Fiabilidad

CONFIABILIDAD DIMEMNSION IMPRESION POSITIVA

Estadisticas de Fiabilidad de Escala

Alfa de Cronbach  w de McDonald

ezcals 0384

0.933

Estadisticas de Fiabilidad de Elemento

k]

Si =2 descarts 2l elemento

Alfa de Cronbach  w de McDonald

1 0.842
8 04914
18 0.842
2T 0.842
.33 0.842
.42 0.842
.52 04914

0.904
0.962
0.904
0.904
0.904
0.904
0.962
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