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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relación entre incidencia de parasitosis Intestinal y el estado

nutricional en niños de 1 a 5 del Centro de Salud Jaime Zubieta. SJ.L 2015. Metodología:

Método observacional de estudio descriptivo correlacional de diseño no experimental y corte

transversal. Población y muestra: Conformada por 90 Historias Clínicas de niños atendidos en

el servicio de CRED del centro se salud Jaime Zubieta, la técnica fue la observación y el

instrumento fue ficha de recojo de información individual para parasitosis intestinal con el

estado nutricional. Resultados: se observa que el 43% de los niños (39) presentan parásitos

intestinales. El parásitos más frecuente fue el Blastocystis hominis que representa el (44%) de

los parasitados, el 36% de niños presenta estado nutricional inadecuado, el 76.9% de niños

que presentan parásitos intestinales tienen un estado nutricional inadecuado. Conclusiones:

existe una elevada incidencia de parásitos intestinales, y un porcentaje (36%) de niños que

presentan estado nutricional inadecuado, De acuerdo a lo encontrado en este estudio

podemos concluir que existe una relación significativa de la presencia de parásitos

intestinales con el estado nutricional de los niños del centro de salud Jaime Zubieta

Palabras claves: parásitos intestinales, estado nutricional, infección, desnutrición, peso, talla.
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ABSTRACT

Objective: To determine the relationship between incidence of Intestinal parasitic diseases

and the nutritional status in children from 1 to 5 from the center of health Jaime Zubieta.

S.J.L. 2015. Methodology: Descriptiva study of non-experimental design of cross-sectional

observational method. Population and sample: comprised 90 clínica! records of children cared

for in the Service of CRED from the Center is health Jaime Zubieta, the technique was

observation and instrument tab of pick up of individual information for intestinal parasitosis

with nutritional status. Results: shows that 43% of children (39) are intestinal parasites. The

most common parasites was the Blastocystis hominis representing (44%) of the parasitized,

36% of children presented inappropriate nutritional status, the 76.9% of children with

intestinal parasites have an inappropriate nutritional status. Conclusions: there is a high

incidence of intestinal parasites, and a percentage (36%) of children who have inappropriate

nutritional status, according to that found in this study we can conclude that there is a

significant relationship of the presence of intestinal parasites with the nutritional status of

the children at the Centre of health Jaime Zubieta.

Key words: intestinal parasites, nutritional status, infection, malnutrition, weight, size.
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