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RESUMEN:

El objetivo de la presente investigación, fue' demostrar la influencia del programa “Aprendamos a

vivir mejor” en las habilidades sociales en niños del nivel inicial de la Institución Educativa Gran

Mariscal Andrés Avelino Cáceres Dorregaray El Agustino-2013.

El diseño fue cuasi experimental, se trabajó con dos grupos (experimental y control) a los cuales se

les aplicó una Ficha de Observación al inicio y final de la investigación.

La población estuvo conformado por 190 niños de 3 a 5 años del nivel Inicial - tumo mañana.

La muestra estuvo conformada por 47 Niños de cinco años del nivel Inicial — tumo mañana los

cuales, 18 fueron para el grupo experimental y 29 niños para el grupo control.

El tratamiento estadístico aplicado a la presente investigación, se realizó considerando, en primer

lugar, el Análisis Descriptivo: para el análisis univariante se determinó las frecuencias y

porcentajes, de la ficha de observación aplicada (pre-test y post-test). El Análisis Inferencia!: por la

naturaleza de los datos (muestra >30, no siguen una distribución normal y datos categóricos), se

utilizó la prueba U de Mann-Whitney, es una prueba no paramétrica (escala de valoración)

aplicada a dos muestras independientes.

Se llegó a la conclusión que El Programa “Aprendamos a vivir mejor” influye significativamente

en las habilidades sociales en Niños del Nivel Inicial de la Institución Educativa Gran Mariscal

Andrés Avelino Cáceres Dorregaray El Agustino-2013. Según el Test U de Mann-Whitney con un

p valor < 0,05

Palabras claves: Programa, Habilidades Sociales, Trabajo en grupo, Comunicación Asertiva,

Autonomía.



ABSTRACT

The aim of this investigation was demónstrate the influence of the program: "Leaming.to live

better" social skills in children's initial level of School Gran Mariscal Andrés Avellino Caceres

Dorregaray The Augustinian 2013. The design was quasi-experimental, we worked with two groups

that were given an Observation Form at the beginning and end of the investigation.

The population consisted of 190 children's from 3 to 5 years of the Initial level - moming. The

sample consisted of 47 children's from five years of the initial level - moming shift which 18

Children’s are for the experimental group and 29 children's in the control group.

The statistical treatment applied to the present investigation was carried out considering, first, the

Descriptive Analysis: Univariate analysis for the frequencies and percentages of the observation

sheet applied (pre-test and post-test) was determined. Inferential Analysis: by the nature of the data

(sample> 30, do not follow a normal distribution and categórica! data), the U Mann-Whitney test is

a nonparametric test (rating scale) applied to two independen! samples.

It was concluded that the program "Leaming to live better" significantly influences social skills in

children's initial level of School Gran Mariscal Andrés Avellino Caceres Dorregaray The

Augustinian 2013. According Test U of Mann-Whitney with p valué <0.05

Keywords: Program, Social Skills, Teamwork, Assertive Communication, Autonomy
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