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RESUMEN

Objetivo: Determinar el nivel de participación de la familia en el Cuidado Enfermero del Adulto

Mayor internado en los servicios del Hospital San Juan de Lurigancho. Metodología: se utilizó el

método observacional, de diseño no experimental, el estudio es descriptivo - transversal,

teniendo una población de 40 pacientes adultos mayores, no hubo muestra por ser una población

pequeña. Los datos fueron recolectados mediante la encuesta a través de un cuestionario

conformado por 30 preguntas. Resultados: en general la participación de los familiares en el

cuidado del adulto mayor es de nivel medio con un 62.5%, seguido de solo un 20% de

participación baja y un 17.5% de participación alta. En la dimensión de necesidades biológicas,

52.5% presenta una participación media, 27.5% presenta una participación alta y un 20%

participación baja. En la dimensión de necesidades psicoemocionales el 70% presenta una

participación media, un 17.5% una participación alta y un 12.5% una participación baja.

Conclusión: el nivel de participación de la familia es media respecto a los cuidados que se brinda a

los adultos mayores internados en los servicios del Hospital de San Juan de Lurigancho.

Palabras claves: Adulto Mayor, Participación, Necesidades Biológicas, Necesidades

Psicoemocionales
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ABSTRACT

Objective: To determine the level of family involvement in the Sénior Care Adult Nurse admitted

to the Services of the Hospital San Juan de Lurigancho. Methodology: observational method, non-

experimental design, the study used descriptivo - cross, with a population of 40 elderly patients,

there was shown to be a small town. Data were collected through the survey through a

questionnaire composed of 30 questions. Results: Overall family involvement in the care of the

elderly is médium level with 62.5%, followed by only 20% of low participation and high turnout of

17.5%. In the dimensión of biological needs, has an average 52.5% share, 27.5% have a high

turnout and 20% low turnout. In the dimensión of psycho-emotional needs has a 70% average

share, 17.5% high 12.5% participation and a low turnout. Conclusión: The level of family

involvement is average regarding the care to the elderly interned in Hospital San Juan de

Lurigancho is provided.

Keywords: Elderly, Participation, biological, psychological and emotional needs
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