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RESUMEN

Objetivo: Determinar la aceptabilidad del preservativo femenino en estudiantes de
una universidad privada en el norte del Perd. Materiales y Métodos: Estudio
transversal descriptivo simple. La poblacion de estudio fueron los estudiantes de la
carrera de medicina, mayores a 18 afos sin gestacion activa; incluyendo finalmente
a 181 alumnos. Se realiz6 una encuesta para conocer las caracteristicas
sociodemograficas, el conocimiento con relacion al preservativo femenino, asi
como la intencion de uso. La variable dependiente fue la aceptabilidad del
preservativo femenino. La base de datos fue exportada desde Excel para su
posterior analisis en el software Stata version 15.0. Resultados: De los 181
encuestados, 57.5% fueron del sexo femenino, el rango de edad fue de 18 a 30
afos (88.4%). La mayoria de los estudiantes encuestados fueron de lery 2do ciclo
(36.5%). EI 88.4% conoce la existencia del preservativo femenino, el 86.7% cree
gue el preservativo femenino es un método de barrera, el 82.3% considera que el
uso de preservativo femenino previene embarazos y enfermedades de transmision
sexual. ElI 88% aceptaria usar el preservativo femenino en la intimidad.
Conclusion: La aceptabilidad del preservativo femenino fue de un 88% en
estudiantes de una universidad privada en el norte de Peru.

Palabras clave: Condones femeninos, estudiantes de medicina, Peru (Fuente:
DeCS)



ABSTRACT

Objective: Determine the acceptability of the female condom among students at a
private university in northern Peru. Materials and Methods: A simple descriptive
cross-sectional study was conducted. The study population consisted of medical
students over 18 years old without an active pregnancy, including 181 students. A
survey was administered to know sociodemographic characteristics, knowledge
regarding the female condom, and intention to use it. The dependent variable was
the acceptability of the female condom. The database was exported from Excel for
subsequent analysis using Stata software version 15.0. Results: Of the 181
students, 57.5% were female, with an age range of 18 to 30 years (88.4%). The
majority of the students were in their first and second semesters (36.5%). A total of
88.4% were aware of the existence of the female condom, 86.7% believed that the
female condom is a barrier method, and 82.3% considered that using the female
condom prevents pregnancies and sexually transmitted infections. Moreover, 88%
would accept using the female condom in intimate settings. Conclusion: The
acceptability of the female condom was 88% among students at a private university
in northern Peru.

Keywords: Condoms, female, students, Peru (Source:

MESH)



I.  INTRODUCCION

Los embarazos no planificados y las enfermedades de transmision sexual son
problemas de salud publica prevalentes con alto impacto socioeconémico en la

poblacién joven(l).

El virus de inmunodeficiencia humana (VIH) puede condicionar al sindrome de
inmunodeficiencia adquirida (SIDA), que sigue siendo la enfermedad de
transmision sexual con mayor prevalencia en los paises en vias de desarrollo, como
lo son los paises latinoamericanos y los del Africa Subsahariana(2)(3).Hasta el
2022, a nivel mundial se registraron 39 millones de personas con esta patologia, de
los cuales 1. 3 millones de personas se infectaron en ese ultimo afio. Se conoce
también que en el afio 2022 hubieron méas de 630 000 defunciones relacionadas al
estadio SIDA(3).

Ademas de las cifras alarmantes de nuevos casos de infeccion por VIH, se reportan
otras enfermedades de transmision sexual (ETS). En Estados unidos se describen
2.4 millones de casos de ETS (gonorrea y sifilis) en el 2018(4).Mientras que en
nuestro pais se registraron 9221 casos de VIH y 1331 casos de SIDA en el 2023.
En la region de Piura, los casos registrados para ese mismo afio fueron 384 de VIH
y 33 de SIDA(5).

En relacion al embarazo adolescente, se reporta que en el mundo cada afio
aproximadamente 21 millones de mujeres (de 38 millones de mujeres sexualmente
activas) en las edades de 15 a 19 afios, tienen un embarazo adolescente segun el
grupo etario al que pertenecen, siendo en su mayoria no planificados(6). Estos
datos son reflejados en las cifras de los Gltimos 10 afios a nivel nacional, ya que se
registré un 7% de maternidad en la poblacién de mujeres de 15 a 19 afios en el afio
2007 y un 8% en la poblacion mencionada en el afio 2021, segun el mapa de

embarazo del Peru(7)

Frente a esta problemética, el preservativo femenino es un método disponible y util
para la prevencion de ETS y embarazos no planificados. Su utilidad y aceptabilidad

se han evaluado en algunos estudios principalmente realizados en contextos donde



hay alta transmisibilidad y prevalencia de la infeccién por VIH. Como por ejemplo
en Nigeria, un pais de Africa, en donde se encontré un porcentaje de aceptabilidad
bajo, reportado entre 8.9%; 11.3% y 15.4%(8)(9) (10). Los estudios realizados en
poblacion estudiantil son escasamente reportados en la literatura y estan enfocados
en evaluar los factores que limitan el uso de este tipo de método anticonceptivo. Se
describen dentro de estas, la escasa disponibilidad y accesibilidad, asi como la
estigmatizacion, entre otros(11). El criterio de aceptabilidad de estos estudios.
implica el uso del producto para la prevencién de embarazos no planificados y
ETS(12).

En nuestro pais se registran pocos datos de investigacion en la poblacion general.
Entre los mas recientes, se realiz6 un estudio en la ciudad de Lima con participantes
mujeres atendidas en el primer nivel de atencién, las cuales fueron usuarias en
alguna ocasion del preservativo femenino. Se encontré su aceptabilidad en mas del
50% de los participantes. Esto difiere de estudios en paises sudafricanos en donde

la aceptabilidad de los estudiantes era baja, pues se reporté un 8.9% de su uso.

Segun la encuesta ENDES 2021, se encontré que existe un 52.5% de mujeres que
no desean continuar con la maternidad a lo largo del tiempo, y 63.8% de mujeres
casadas y/o convivientes que tampoco desean tener mas hijos. Ademas 33.7% de
mujeres reconoce que el uso de preservativo es una medida para evitar el VIH. Por
lo que, la prevencion de embarazo y de contraer ETS son fundamentales para
promover el uso de este tipo de preservativo. Por tanto, se describe que, a mayor

conocimiento de sus ventajas, mayor sea el uso de este método(13).

Por todo lo mencionado, en esta investigacion se tuvo como objetivo principal,
determinar la aceptabilidad del preservativo femenino en estudiantes de una
universidad privada en el norte de Perd. Cabe mencionar que a nivel regional ni
local no se cuentan con datos sobre aceptabilidad del preservativo femenino en una
poblacién de estudiantes de una carrera de salud, en la que se espera algun grado
de conocimiento previo. Los resultados obtenidos pueden ser Gtiles para mejorar la
percepcion de su uso, y evaluar estrategias en la universidad, con la posibilidad de
incluirlos en la consejeria de anticoncepcion en el consultorio médico de la casa de

estudios. A nivel extrainstitucional se puede replicar el disefio y objetivos en otros



centros a nivel nacional con datos que podrian diferir dependiendo del contexto

evaluado.



ll.  MARCO TEORICO:

ANTECEDENTES BIBLIOGRAFICOS

Antecedentes internacionales

M. Bekinska, en su estudio realizado en el periodo febrero- abril de 2014 en
Sudafrica, buscdé conocer la disponibilidad, actitudes, experiencias y el
conocimiento del método de barrera interno. Por lo cual incluyd en su estudio
lugares publicos y privados, como farmacias, centros de salud de vigilancia ante las
ETS, y centros peculiares como hoteles, aeropuertos, bares, marquetas de grifos e
instituciones educativas. La muestra del estudio fue de seleccién aleatoria, y se
combinaron varios métodos de recopilacion de informacion. Las fuentes principales
fueron entrevistas y encuestas telefénicas al publico, que incluian clientes y
proveedores(10) Se entrevistd a 4442 participantes, donde se encontré6 que mas
del 80% de participantes femeninas habia escuchado alguna vez del método de
barrera interno y méas del 70%, en el caso de los varones. Ademas, dieron a conocer
que alrededor del 15% de los participantes de cada sexo us6 ese método en alguna
ocasion. Los entrevistados manifestaron recibir capacitacion ante su primera
experiencia con el producto (98%) y que el encargado de brindar la informacion fue

el personal sanitario de enfermeria(10).

Schuyler y cols. publicaron uno de los primeros y mas grandes trabajos realizados
en poblacién estudiantil, a diferencia de los predecesores aplicados en poblaciones
de alto riesgo en Sudéafrica. Este estudio se llevé a cabo en el periodo de marzo de
2008 a octubre de 2009 y conté con la participacion de 296 estudiantes
universitarias, tomando como muestra representativa a 39. Se empleé el producto
a base de poliuretano, debido a que hasta ese momento solo se contaba con dicho
material para la elaboracién en Sudafrica, lo cual permite destacar que es una
alternativa beneficiosa ante la alergia al latex. En este estudio aleatorizado con
intervenciones didacticas, se obtuvo que algunas de las participantes se animaron
a utilizar el método al menos una vez tras el estudio, ademas de ello, tuvieron
habilidad en la negociacién con la pareja, asi como en la insercién del elemento.

Considerando que el hombre en Africa subsahariana tiene mas influencia en las



decisiones del ambito sexual en comparacion a su par del sexo opuesto, este
estudio dio a conocer que es posible incidir en la capacitacion de los varones hacia

el uso del condon interno femenino (14).

Charles I y col. realizaron un estudio descriptivo transversal que incluyé 810
estudiantes no graduados en una universidad publica en Nigeria. Este estudio
comprendié a 11 facultades (incluidas ciencias basicas de la salud y farmacia)
durante el periodo octubre - noviembre 2011. Dicha universidad, como parte de su
programa de prevencion de infecciones de transmision sexual realiza monitoreo
con las pruebas de VIH, contribuyendo a un objetivo de salud publica importante
considerando que en Nigeria aproximadamente 3.5 millones de personas viven con
el virus de VIH, con aproximadamente 300 000 nuevas infecciones por afio, siendo
la poblacion joven contribuyente a dicha casuistica en un 60% de estos casos.

En este estudio realizado en el pais africano se encontré que la mayor parte de los
participantes tenia conocimiento general del preservativo femenino y de sus
beneficios, como la prevenciéon de ETS, (89.3%), pero solo un 8.9% de los

participantes llegaron a usarlo.(8)

Shitindi y cols. realizaron una investigacion transversal analitica con enfoque
cualitativo en instituciones de educacién superior en Tanzania, en el periodo de
marzo de 2022. Buscaron determinar el conocimiento, la actitud y aceptacion del
producto femenino interno, reclutando a 384 estudiantes con seleccion al azar. Los
informes gubernamentales son claros en las cifras y mencionan que el primer
método de anticoncepcion preferido es el masculino de barrera, seguido de los
inyectables en las mujeres jovenes en edad reproductiva. En el presente estudio se
encontré aceptacion en un 6.2% de los participantes, en relacion a intencién en el
uso del dispositivo interno se registré un 9.4%, ya que desconocian la apariencia y
textura (79.3%), ademas se encontraron ciertas situaciones como el temor a ser
catalogadas como personas promiscuas, portadoras de VIH o posibilidad de ser
afectadas por ETS, asi como de ser acusadas de infidelidad por parte de la pareja.
Ante esta problemaética, el articulo hace énfasis en la fomentacién de programas

educativos, abordando la sexualidad saludable y reproduccion responsable, lo cual



incluiria mayor accesibilidad y disponibilidad hacia el uso de estos productos por

parte de la poblacion estudiantil (15).

Mahalela y Maharaj. realizaron un estudio cualitativo, publicado en abril de 2015,
aplicado en universidades de Durban en Sudafrica. La poblacion fue de sexo
femenino, incluyendo a 15 entrevistadas, las cuales alguna vez usaron el
preservativo femenino. Organizaciones no gubernamentales, centros de salud de
atencién primaria y otras instituciones distribuyen estos productos, debido a que
existen altos niveles de embarazos no deseados en la poblacion juvenil, asi como
casos frecuentes de VIH en la region(11). Entre las barreras que interfieren en la
aceptabilidad se encontré que existe poco conocimiento de los beneficios y de la
existencia del método, percepcién de promiscuidad e infidelidad, resistencia de la
pareja sexual masculina ante el uso, disminucién del disfrute sexual, incomodidad
en la insercién, altos costes y minima oferta(16)(17). Tras la finalizaciéon de las
entrevistas, se obtuvo que las usuarias preferian esta opcion ya que no tenian los
efectos secundarios descritos con los métodos hormonales. Ademas de ello se
encontré que la mayor limitacion es la disponibilidad del método, ya que las
participantes consideraron que fueron promocionados inadecuadamente, por ello,
se deberia educar tanto a varones como a mujeres respecto a los beneficios que
proporciona este método y que junto con tener una mayor disponibilidad reflejaria

mayor accesibilidad en la poblacion adulta(11).

Quebradas Jimenes y Rodriguez Torres, realizaron un estudio cuasiexperimental
en la ciudad de Cali- Colombia, en el afio 2021, aplicado en estudiantes de pregrado
de ciencias de la salud de una universidad privada tomando como poblacion a 82
participantes voluntarios. Dentro de los resultados de este estudio se encontrd que
los participantes perciben como ventaja el poder usar el preservativo femenino
hasta el final de la relacion (39.2% en mujeres; 37.5% en varones). Sin embargo,
manifestaron también desventajas como desagrado de la pareja para la utilizacion
(54.1%), la dificultad en la insercién del dispositivo (40.5%) y la disminucion de la
satisfaccion sexual (33.8%)(18). A pesar de estas limitaciones en su uso, es
importante considerar que se deben difundir sus ventajas en la prevencion de ETS,

pues la literatura reporta las cifras de los indicadores relacionados a la proteccion



contra sifilis gestacional y congénita no han mejorado. Pues la prevalencia de esta
enfermedad se ha incrementado en los ultimos afios, en el 2015 de 6.6 casos por
1000 nacidos vivos, a 16.3 por 1000 nacidos vivos en el 2022(19).

Pablo y colaboradores, realizaron un estudio incidental no probabilistico en
Colombia en el periodo de marzo a abril del 2017, incluyendo a 387 personas,
quienes eran residentes de las ciudades de Bogota, Medellin y otras ciudades
aledafas. El objetivo fue validar la escala que evallGa las actitudes en relacion al
uso del preservativo femenino.

Ademas, se describieron caracteristicas sociodemograficas, asi como el
conocimiento del producto, tales como el oir, tocar, observar y usarlo.

Al explorar la relacion de las variables acerca del conocimiento del preservativo con
las actitudes en relacion a su uso, no se hallé diferencias significativas. Se encontro
qgue el 90.5% de los participantes escucharon de preservativos femeninos, el 34.8%
los observé en alguna ocasion y el 19.5% tocé la textura del producto en alguna
oportunidad. Finalmente se encontré que el uso en la poblacién estudiada alcanzo
el 5.10% (20).

Antecedentes nacionales

Basilio y colaboradores realizaron un estudio en el Callao, Pera, donde se tomé
como universo a aquellas usuarias que alguna vez utilizaron el método de barrera
femenino como opcion anticonceptiva entre los afios 2017 a 2018. Inicialmente se
recluté a 50 mujeres, de las cuales solo 20 brindaron su consentimiento informado.
En dicho estudio se encontré que las participantes también optaron por otros
métodos en oportunidades anteriores y que la decisiébn de optar por uno u otro
método esta influenciado por factores de conocimiento, sociales y culturales. En
nuestro pais se incluyé el preservativo interno dentro de los métodos de
planificacion familiar en el afio 2008, decision tomada por el Ministerio de Salud y
el Fondo de poblaciones de las Naciones Unidas, estando disponible para el publico
en los centros de salud desde el afio 2010 (21). Otro hallazgo del estudio fue que
el 75% (n=15) de las participantes lleg6é a utilizar el método anticonceptivo de
barrera femenino(22), concluyendo en que se debe intervenir para incrementar el

conocimiento y promocion del preservativo interno tanto en la poblacion general



como en aquellos estudiantes del area de la salud (18).Ademas de este estudio,
hoy en dia, no se conocen otros trabajos similares a nivel local, por lo que la
realizacion de esta investigacion podria ser de utilidad para posteriores proyectos
de investigacion.

BASES TEORICAS

El uso de preservativo en mujeres de Peru

Es una limitacibn comuin en la mayoria de los estudios publicados la poca
disponibilidad en el mercado, la promocion de la salud y el conocimiento respecto
al método de barrera. Por ello es mas que necesario aumentar la capacitacion para
mejorar los conocimientos, asi como promover una mayor inclusion de estos
métodos en la promocion de salud, lo que implica estrategias de marketing
creativas y novedosas (23).

Preservativo femenino

El preservativo femenino (PF) es un método anticonceptivo, herramienta que
permite a la mujer tener el control para poder protegerse ante los embarazos no
planificados y aquellas infecciones que necesitan de la via sexual para
presentarse(24). Esta disefiado para que sea introducido en la vagina y la

funcionalidad radica en impedir el pase de semen hacia el Gtero(25).

En relacion con su eficacia, la cual se refleja como el riesgo para embarazo en una
mujer que usa el método anticonceptivo, se sabe que aproximadamente 5 a 21
usuarias de cada 100 lograran gestacién a pesar de usarle correctamente. La

eficacia del Preservativo femenino es del 79% al 95%(26).

Se conoce que los preservativos femeninos, son una alternativa en la
anticoncepcién, lo que permite la proteccion ante ETS (27). Por ello son
beneficiosos ya que tienen una ventaja con respecto a los demas métodos

anticonceptivos hormonales(25).
Preservativo femenino en la actualidad

El preservativo que se conoce hoy en dia FC2, el mas famoso, es considerado

como de ultima generacion, el cual fue elaborado en la década de los 2000(28-30).



Es de apariencia y espesor delgados, estas caracteristicas las brinda el nitrilo,
material del cual es fabricado(30). Ademas, este material disminuye el coste de
produccion, a comparacion de los de primera generacién que eran elaborados de
poliuretano en 1990, entre los mas conocidos tenemos al FC1, que fue aprobado
por la Agencia de Administracion de Alimentos y Medicamentos de Estados Unidos
de América (FDA) en 1993.(25)(30-32)(33).

Se conoce que es una ventaja para aquellas personas que tienen sensibilidad o
reaccion alérgica a productos elaborados en base de latex o cuentan con
sensibilidad a ciertos lubricantes, siendo aprobado por la Agencia de Administracion

de Alimentos y Medicamentos de Estados Unidos de América (FDA)(30).
Mecanismo de uso del preservativo femenino

El mecanismo que permite su utilidad es la retencion externa para evitar la
invaginacion, retencién interna debido a la accion del anillo interno; y no menos
importante la proteccibn de genitales externos y pelicula protectora de la
vagina(23). Una gran caracteristica para destacar es que este condon puede
introducirse inclusive 8 horas antes del acto sexual(35)25).

Aungue inicialmente fue pensado para que las mujeres puedan hacer uso de la via
vaginal, ahora se conoce que es una buena opcion para los encuentros coitales

entre varones, como es el caso del sexo anal(25)(37).

Uso continuo en femeninas activamente sexuales

Tras la revisidon de las publicaciones citadas con antelacion se puede reconocer
que existen estudios en poblaciones de riesgo como lo son las trabajadoras
sexuales principalmente. En las investigaciones mencionadas se abordd la
tematica de conocimientos, accesibilidad y actitud ante el uso del preservativo
femenino. A fin de identificar aquellas razones que contribuyen su uso y no uso, asi
como de identificar la diferencias en el conocimiento del preservativo femenino por
grupos, es importante realizarlo en poblaciones poco analizadas como lo son los

estudiantes universitarios(17)



.  METODOLOGIA:

3.1Tipo y disefio de investigacion:

Tipo de investigacion:
El tipo de investigacion fue basica, puesto que el problema de investigacion
no se resolvera de forma inmediata y servira de apoyo para otros fines de

investigacion.

Disefio de investigacion:

El presente trabajo tuvo un disefio no experimental en el cual se utilizé un
meétodo transversal descriptivo simple, con el que se logrd recabar los datos
en un periodo de tiempo y &rea determinada. El enfoque es cuantitativo puesto
gue se recogieron datos cuantitativos sobre variables seleccionadas.

3.2Variable y operacionalizacion:

Variable dependiente: Aceptabilidad del preservativo femenino
Definiciébn conceptual: Describe grado en el que alguien esti de acuerdo en
permitir o usar un producto. (38).
- Definicion operacional: implica aceptar el uso del producto en la intimidad.
- Indicadores:

o Experiencia previa

o Intensién de uso

Variable independiente: Conocimiento sobre el preservativo femenino:
Definiciébn conceptual: Es la creacion y transformacion de experiencias del
individuo, basada en creencias, lecturas, aprendizajes (39).
- Definicion operacional: ideas que los participantes tienen del preservativo
femenino.
- Indicadores:
o Definicion
o Caracteristicas

o Beneficios
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Variable independiente: caracteristicas sociodemograficas:
- Definicion conceptual: Determinantes sociales de la salud, perteneciente a
la poblacion de estudio(40).
- Dimensién operacional: describe caracteristicas sociales y demogréficas
del individuo.
- Indicadores:
o Edad
o Sexo
o Ocupacion
o Estado civil
o Pareja estable
o Nacionalidad

o Ciclo de estudios

3.3Poblacion, muestray muestreo:

La poblacion es un conjunto de elementos que cumplen criterios de eleccion
(41). Est4 conformada por los estudiantes de la escuela de medicina de la
Universidad César Vallejo filial Piura que acepten participar voluntariamente

de la encuesta.

A través de datos obtenidos del registro de matricula proporcionados por la
secretaria de la escuela de medicina de la universidad César Vallejo, se
obtuvo del registro de matricula de 207 estudiantes cursando el primer ciclo,
214 el segundo ciclo, 209 el tercer ciclo, 201 el cuarto ciclo, 376 el quinto ciclo,
139 el sexto ciclo, 226 el séptimo ciclo, 144 el octavo ciclo, 163 el noveno
ciclo, 100 el décimo ciclo, 122 el onceavo ciclo, 85 el doceavo ciclo, 48 el

treceavo ciclo, y 56 el catorceavo ciclo. En total 2290 estudiantes.

Criterios de inclusion:

- Mayores de 18 afios.

- Estudiantes que estuvieron matriculados en el semestre 2023-2.

- Estudiantes que deseen participar voluntariamente, previa aceptacion a

través del consentimiento informado.
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Criterios de exclusion:

- Estudiantes con gestacion activa.

Muestra:
Es una fraccion de la poblacién universal en estudio (42). Para la obtencion
del tamafio de muestra, se considerd el universo. Por lo que se aplico la

férmula para poblacion finita cuantitativa:

_ Ny ZxPxq
e?x(N—-1)+ (z2 xp x q)

n

Donde:

n: tamano de la muestra

N: poblacion o universo=2290

Z:1.96 (para un nivel de confiabilidad del 95%)
p: Probabilidad de éxito (en este caso 0.15)

g: Probabilidad en contra= 1-p

e: Error de precision (0.05)

Se tuvo en cuenta la probabilidad de éxito del 15% tal como lo sefala
Quebradas en su estudio(10). Ademas de ello, se consider6 95% en nivel de
confiabilidad y error de precisién 5%; todo ello aplicado a un universo de 2290
estudiantes, resultando como tamafio de muestra final 181 participantes. La
técnica de muestreo utilizada es probabilistica porque los elementos de la
poblacion pueden formar parte de la muestra.

Considerando un reparto proporcional al tamafio de los estratos y la muestra
de 181 participantes, se utilizo el software Epidat version 4.2, para el calculo
de una muestra estratificada por 10 estratos (acorde al ciclo de estudios),
donde el numero 1 equivale al primer ciclo (acorde a criterios de inclusion) y
el nimero 10 al décimo ciclo (enumerados consecutivamente). Se especifica

las probabilidades de seleccion y ponderaciones.
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Tabla.1 Tamafo de muestra por estratos

Estrato Tamafio del estrato Tamafio de la muestra
1 376 47
2 139 17
3 226 28
4 144 18
5 163 20
6 100 12
7 122 15
8 85 11
9 48 6
10 56 7
Total 1459 181

Fuente: Epidat.

Tabla.2 Probabilidad de seleccidén y ponderacion por estrato

Estrato Probabilidad de seleccion (%) Ponderaciones
1 12,5000 8,000
2 12,2302 8,1765
3 12,3894 8,0714
4 12,5000 8,000
5 12,2699 8,1500
6 12,0000 8,3333
7 12,2951 8,1333
8 12,9412 8,0000
9 12,5000 8,0000
10 12,5000 8,0000

Fuente: Epidat
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3.4Técnica e instrumento de recoleccion de datos:

Se realizé una encuesta en el campus UCYV filial Piura, Facultad de medicina,
respetando la confidencialidad de los participantes y su participacion

voluntaria con la aceptacion de un consentimiento informado previo.

Procedimiento:

La investigacion correspondié a un estudio descriptivo transversal, donde
todos los datos recolectados se obtuvieron a través de una encuesta
previamente validada por expertos. Se presentd un cuestionario elaborado a
3 expertos para validacion (anexo D). En el mismo cuestionario estuvo
especificado el objetivo de la investigacion planteado. El cuestionario consta
de las siguientes secciones: datos demogréaficos del estudiante, nivel de
conocimiento sobre preservativo femenino, experiencia previa e intencion de
uso (anexo E). Una vez aprobado el proyecto de investigacion por el comité
de ética e investigacion por la Universidad César Vallejo, se procedié a
solicitar la autorizacion por el director de escuela académica de medicina para
la ejecucion del proyecto. Se aplicaron las encuestas en el campus de la
universidad, entregando el cuestionario en fisico. Se aplicé la encuesta hasta
completar el niamero requerido por afo. El desarrollo de la encuesta se llevo

a cabo en un promedio de 10 minutos/estudiante.

Los datos obtenidos fueron codificados en el programa Excel, para su
posterior analisis de los datos. No se utilizaron codificadores personales en la
base recopilada.

3.5Método de analisis de datos:

De acuerdo con la naturaleza de la investigacién, las encuestas electronicas
se exportaron al software Microsoft Excel 2013 para su posterior analisis y
desarrollo de tablas de distribucion numérica y porcentual. La base de datos
fue exportada para su posterior analisis en el software Stata version 15.0.
Todos los céalculos fueron realizados usando el Software STATA version 15.0

para Windows (College Station, TX, USA). Los datos demograficos del
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estudiante, nivel de conocimiento sobre el preservativo femenino, la
experiencia previa e intencion de uso, se presentan en tablas descriptivas. De
igual manera se describen las proporciones por grupos de estudiantes acorde
a caracteristicas como afio de estudios, sexo, estado civil, ocupacion. Para
valorar diferencias de proporciones por las caracteristicas mencionadas se
utilizé la prueba de chi cuadrado o test exacto de Fisher, segun era necesario
(diferencias entre grupos). Un valor p< 0.05 se considerard estadisticamente

significativo.

3.6 Aspectos Eticos:

El presente estudio fue enviado al Comité de Etica en Investigacion de la
Universidad César Vallejo para su evaluacion y aprobacion. Se tomaron en
cuenta los principios éticos de la Declaracion Internacional de Helsinki.

Esta investigacion estuvo sujeta a las hormas éticas que sirven para promover
el respeto a todos los seres humanos, proteger su salud y su identidad,
consentimiento informado, confidencialidad, equidad y responsabilidad,
teniendo en cuenta principalmente los principios éticos del anonimato, por lo
gue la encuesta realizada a los sujetos de investigacion no utilizara ningun

identificador personal para la recoleccion de datos.

El estudio realizado, es una investigacion sin riesgos para los participantes,
ya que no se pone en peligro la vida, respetando asi el principio de no
maleficencia, mantiene la confidencialidad mediante un consentimiento
informado, sustentado en el principio de autonomia, en el cual el paciente

decide participar voluntariamente.

En relacién con el principio de beneficencia, se buscé despertar el interés en
los participantes a usar el preservativo femenino, como una opcion
beneficiosa en comparacion a los efectos adversos que muestran los

anticonceptivos orales.
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IV. RESULTADOS

En total se realizaron 181 encuestas, y las caracteristicas basales de la poblacién
de estudiantes encuestada se describe en la tabla 1. La mayor proporcion de
encuestados fue el sexo femenino con 104 (57.5%), mientras que el resto del sexo
masculino (42.5%). A su vez los encuestados pertenecieron en mayor proporcion
al grupo etario comprendido entre los 18-30 afios con 160 participantes (88.4%),
con un solo participante entre 40 y 50 afios (0.5&) y el resto entre 31 y 40 afios con
un 11.1%. El 90.1% fueron solteros, casados en 8.3% y viudos o divorciados entre
1.6%. Con una poblacion de nacionalidad peruana (93.9%) y el resto extranjera. El
83% de los encuestados no tenia otra ocupacién adicional a ser estudiante, de entre

ellos se encuentran cursando entre el primer y sexto semestre un 78.4%.

Tabla.3 Caracteristicas sociodemograficas de la poblacién

encuestada.
Variable N=181 (%)
Sexo
Masculino 77 (42.5)
Femenino 104 (57.5)
Edad
18-30 160 (88.4)
31-40 20 (11.1)
40-50 1(0.5)
Ciclo de estudios
1-2 66 (36.5)
3-4 47 (25.9)
5-6 29 (16.0)
7-8 26 (14.4)
9-10 13 (7.2)
Parejas eventuales
Si 77 (42.5)
No 104 (57.5)
Estado civil
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Soltero 163 (90.1)

Casado 15 (8.3)
Viudo 1(0.5)
Divorciado 2(1.1)
Nacionalidad
Peruana 170 (93.9)
Extranjera 11 (6.1)
Ocupacién
Solo estudia 150 (82.8)
Trabajador de area de la salud 26 (14.4)
Otra ocupacion 5(2.8)

Fuente: La encuesta

En cuanto al conocimiento previo sobre el preservativo femenino (Tabla 2), el 88.4%

de los estudiantes encuestados respondio de la existencia del producto, mientras

gue un 11.6% no tiene conocimiento de su comercializacion. Asi tenemos, que el

86.7 % lo consideraba como un método de barrera, pero un 13.3% lo desconoce.

Sobre su utilizacién en prevencion de embarazos e ITS, el 82.3% respondio que lo

considera como un método eficaz. Mientras que, una mayor proporcion de

encuestados desconoce el material de elaboracion del preservativo femenino con

un 68.5% y un 59.1% consideraba que tenia un mayor costo Sobre su estructura,

un 48.6% conocia que el método tiene anillos, mientras que el 39.3% desconocia

su uso antes de iniciar la actividad sexual.

Tabla.4 Conocimiento sobre el preservativo femenino en la

poblacién encuestada.

Variable N=181 (%)

1. ;,Conoce de la existencia del preservativo

femenino?
Si 160 (88.4)
No 17 (9.4)
No sabe 4 (2.2)
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2. ¢Cree que el preservativo femenino es un método
anticonceptivo de barrera?

Si 157 (86.7)
No 13 (7.2)
No sabe 11 (6.1)
3. ¢Considera que el preservativo femenino es un
meétodo anticonceptivo eficaz para prevenir
embarazos e ITS?
Si 149 (82.3)
No 20 (11.2)
No sabe 12 (6.6)
4. ;Conoce el material de elaboracién del
preservativo femenino?
Si 57 (31.5)
No 81 (44.8)
No sabe 43 (23.7)
5. ¢Cree que el preservativo femenino cuesta mas
gue el preservativo masculino?
Si 107(59.1)
No 17 (9.4)
No sabe 57 (31.5)
6. ¢ Conoce si el preservativo femenino puede
colocar horas antes de la actividad sexual?
Si 58 (32.0)
No 52 (28.7)
No sabe 71 (39.3)
7. ¢ Conoce que el preservativo femenino tiene
anillos?
Si 88 (48.6)
No 49 (27.1)
No sabe 44 (24.3)

Fuente: La encuesta, ITS=infeccién transmisiéon sexual

En relacion a la experiencia previa de uso, se encontré6 que el 10.5% reportd
alguna experiencia previa de uso, de los cuales la mayor proporcion consideraba

agradable la textura con un 94.7%, o que la colocacion de este era sencilla. En esta
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poblacion la mayoria afirmé que su pareja del momento o estable estuvo de
acuerdo con el uso con un 84.2%. La mayoria respondié que no le genero
sensacion diferente al colocarlo, o disfrute del acto sexual con un 94.7%. Sin
embargo, un 84.2% reporté que las parejas no estuvieron cémodas con su uso.
(Tabla 3)

Sobre la intencion de uso en la poblacién de estudiantes encuestada, el 68%
respondid que aceptarian su uso como alternativa en los casos de alergia al latex.
Asi mismo, un 59.7% considero su uso con la pareja como método alternativo frente
a los anticonceptivos. Para las preguntas sobre uso dado la libre entrega en centros
de salud, aceptacion de la pareja nos confirmaron un 84.5% mientras que el resto
estaba inseguro de la entrega de estos; y asi mismo, la aceptabilidad del uso del

preservativo femenino en sus siguientes relaciones sexuales fue un 88.4%.

Graficol. Aceptabilidad del preservativo femenino en la poblacién

encuestada.

Intencion de uso del PF

(Aceptaria que en la intimidad usaran el

preservativo femenino, sabiendo que es una e 88% 32%

alternativa a la alergia al latex?

¢;Usaria junto a su pareja el preservativo femenino

0,
en vez de los métodos anticonceptivos? - S— 1020

¢Usaria junto a su pareja el preservativo femenino

si se entera que son de libre entrega en los centros 84S %0 15.5%

de salud, sin costo alguno?

;Cree usted que aceptaria su pareja usarlo el en las

. p . . 1.1%
relaciones sexuales como método anticonceptivo (S -1 - M—

(Aceptaria usar el preservativo femenino en sus

0,
siguientes relaciones sexuales? B 88 A% il 1.6%
0 20 40 60 80 100 120
uSi «No

Fuente: La encuesta, PF: preservativo femenino.
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Tabla.5 Uso de preservativo femenino en la poblacién encuestada.
n=19
Experiencia previa* (%) Intencion de uso
1. ¢ Aceptaria que en la intimidad usaran el
1. ¢Le agrada la textura del preservativo preservativo femenino, sabiendo que es una
femenino? alternativa a la alergia al latex?
Muy en desacuerdo 1(5.3) Si 123 (68)
De acuerdo 18 (94.7) No 58 (32)
2. ¢Usaria junto a su pareja el preservativo
2. ¢Lacolocacion del preservativo femenino femenino en vez de los métodos
es dificil? anticonceptivos?
Muy en desacuerdo 7 (36.8) Si 108 (59.7)
En desacuerdo 12 (63.2) No 73 (40.3)
3. ¢Usaria junto a su pareja el preservativo
3. ¢Tu pareja estable o de ese momento femenino si se entera que son de libre entrega
estaba de acuerdo con utilizarlo? en los centros de salud, sin costo alguno?
Muy en desacuerdo 2 (10.5) Si 153 (84.5)

20



En desacuerdo
De acuerdo

4. ¢Disminuyo el disfrute en el acto?
Muy en desacuerdo
En desacuerdo

5. ¢Le gener6 alguna sensacion diferente al
colocarlo, antes del acto sexual?

Muy en desacuerdo

En desacuerdo

De acuerdo

6. ¢,Su pareja sinti6 comodidad al usarlo?
Muy en desacuerdo
En desacuerdo

1(5.3)
16 (84.2)

7 (36.8)
12 (63.2)

7 (36.8)
11 (57.9)
1(5.3)

3 (15.8)
16 (84.2)

No 28 (15.5)

4. ¢ Cree usted que aceptaria su pareja usarlo el

en las relaciones sexuales como método

anticonceptivo?
Si 161 (88.9)
No 20 (11.1)

5. ¢ Aceptaria usar el preservativo femenino en

sus siguientes relaciones sexuales?
Si 160 (88.4)
No 21 (11.6)

Fuente: La encuesta
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V. DISCUSION

Los resultados del presente estudio sugieren que hay un conocimiento
proporcionalmente alto del preservativo femenino entre la poblacién estudiantil
pues el 88% conoce su existencia, pero persisten brechas en la poblacion
encuestada respecto a la comprension detallada del producto (uso, costo,
elaboracion).

Y pesar de este alto porcentaje de conocimiento y de que el anticonceptivo
femenino mostro caracteristicas favorables en la poblacion, como textura adecuada
y colocacién sencilla, llama la atencién que solo el 10% de la poblacion lo haya

usado alguna vez.

Comparado con investigaciones realizadas en otros contextos como en Dodoma,
Tanzania en 2023 fue superlativamente mayor (364 encuestados - 21,7% (n=79)
(43). Ademas, otro estudio realizado en Africa-Ghana con una muestra de 382
estudiantes universitarios reporté una proporcién de conocimiento en 48.4%
(n=185) (44). Esto podria explicarse por el acceso gratuito de los diferentes
métodos anticonceptivos en los diferentes establecimientos de salud, en
comparacion en paises de baja economia como el continente africano, en donde la
escasez de productos de métodos anticonceptivos y de barrera son infrecuentes y
de alto costo(45).

En primer lugar, la poblacion encuestada estuvo mayoritariamente compuesta por
mujeres jovenes entre 18 y 30 afios, siendo solteras en su mayoria y de
nacionalidad peruana. Este perfil demogréfico es relevante para entender como la

aceptabilidad del preservativo femenino puede variar en diferentes grupos.

Entre las pocas publicaciones en nuestro pais, en el 2019, en el Callao se realiz6
un estudio en el primer nivel de atencién de salud enfocado en mujeres de edad
reproductiva, obteniendo que el 55% tenia conocimiento del preservativo femenino
(22), siendo este resultado menor a los hallazgos obtenidos en nuestra
investigacion. Se puede considerar como factores influyentes la poca difusion del

uso de preservativo femenino en los centros de salud, y probablemente mucho
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mayor en zonas rurales donde los gobiernos regionales no priorizan la

concientizacion de su uso.

En la intervencion de Quebradas en 2021, se encontré que el 70% de mujeres y la
totalidad de los varones participantes tenian conocimiento respecto al uso y al
material de elaboracion del PF, mientras que en nuestro estudio se hallé que solo
el 31.5% conocia el material de elaboracién. Otros autores han descrito porcentajes
similares alto de conocimiento del material como Zoker en el 2022 que relata en
sus resultados el conocimiento del material de elaboracion en el 100% de sus
participantes. Ademas, el 50% de los participantes conoce que el PF es una
alternativa en la alergia al latex (57.1% de las mujeres; 75% de los varones), que
en comparacion con los datos obtenidos se evidencia que 44.8% de los
participantes desconoce el material de elaboracion (18)

Respecto al conocimiento de método de barrera y si este es eficaz para prevenir
embarazos e ITS, en otro estudio se ha reportado que el 75% considera que si

ayuda a prevenirlo, lo que es superado por nuestros resultados (32).

En cuanto a la dimensidn experiencia previa de uso, se encontré un porcentaje de
10.5% en el presente estudio, el cual es mayor a los hallazgos de Tobin-West en
2014 (8.9%)(8). Amevor en su estudio realizado en Ghana a estudiantes
universitarios de sexo femenino en edad reproductiva, sefialé6 que el 35% de
participantes habia usado el PF(44). Los resultados se aproximan a los hallazgos
de Quebradas-Jiménez en Cali 2021, quien registro que el 15% de sus participantes
hacia uso del PF(18) En relacién con la intencién de uso, el estudio realizado por
Quebradas al encontré que mas del 70% acepta el preservativo femenino como una

alternativa ante la alergia a latex(18).

En relacion a la eleccion del PF ante otros métodos anticoncepcionales, se encontro
que son pocas las personas que toman preferencia del producto (2.5% de
estudiantes femeninas de la Universidad de Africa). En nuestro hallazgo hasta un
59.7% de los participantes si optaria por PF como su método anticonceptivo con su

pareja(32).
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Lo obtenido por Tobin West en su intervencion en Nigeria muestra que sus
participantes mostraron disposicion a usar el producto si se hubiese ofrecido y se
encontrara disponible (53.2% de estudiantes de pregrado Universidad de Port
Harcourt). Lo relatado en nuestro estudio evidencia que los estudiantes participes

muestran intencion a usar el PF si este fuera de libre entrega 84.5%(8).

Cabe mencionar que a pesar de que reportan una percepcion negativa (puesto a
gue algunos participantes no mostraban seguridad para convencer a la pareja en
usar el PF) en relacion con el uso del PF en algunos estudios como en Ghana(43),
lo cual no es diferente a lo encontrado por Quebradas-Jimenez en Cali en donde el
87.5% no estaba de acuerdo con usarlo(18). Entre los encuestados de esta
intervencion se hall6 que 88.9% considera que su pareja muestra dispuesta a usarlo

(de la pareja), ademas de usarlo en sus siguientes relaciones sexuales (88.4%).

Prado en su estudio realizado en Brasil 2010, narr6 que el 70% de sus entrevistadas
(mujeres usuarias de la Casa da mulher no Municipio Rio negro PR) muestra
disposicion en usar el preservativo femenino en las siguientes relaciones
sexuales(26). Y en el estudio de UNFPA realizado en Costa Rica, en 2012 se
describio que 72.1% de su poblacion (mujeres trabajadoras sexuales habitantes de
Upala — San José Costa Rica) usaria el producto en todas sus relaciones sexuales
(46). En nuestro estudio, se hall6 un porcentaje mayor pues el 88.4% de los
estudiantes aceptarian usar el método de barrera femenino en sus siguientes
relaciones sexuales, lo cual nos evidencié mayor intencion de uso ante este método

en grupos con diferentes caracteristicas.

Finalmente, en relaciéon a las asociantes entre las diferentes variables, se encontrd
gue en la aceptabilidad existia una diferencia notoria en los primeros ciclos. Esto
puede deberse a que dichos estudiantes se muestran receptivos a adquirir nuevos

conocimientos y experiencias.

La limitacion principal de este estudio fue la poca accesibilidad a los estudiantes de

los dltimos afios para hacerlos participes de la encuesta, debido a que son
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estudiantes que asisten con poca frecuencia a la universidad y la mayor parte del
tiempo se encuentran en el ambiente hospitalario.

Para completar la poblacion en este estudio retrospectivo, se seleccion6 solo
aquellas encuestas con el cuestionario resuelto en su totalidad, desechando asi las

gue se encontraron incompletas.

Se encontr6 gran aceptabilidad al uso y conocimiento del PF, lo cual es una
fortaleza para la aplicacion de politicas publicas que involucren la participacion de
los estudiantes universitarios, quienes se encuentran en edad reproductiva y

sexualmente activa.
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VI.  CONCLUSIONES

La poblacion estudiantil encuestada mostré conocimiento sobre la existencia del
preservativo femenino (88.4%). Sin embargo, existe un desconocimiento
significativo sobre detalles especificos, como el material de elaboracion y la
estructura del producto. Esto destaca la necesidad de campafas educativas

mas detalladas.

Se encontr6 que la minoria de la poblacion de estudio tenia experiencia previa
en el uso del preservativo femenino. Se reportd una experiencia positiva,
destacando la agradable textura y la facilidad de colocacion. Sin embargo, la
percepcion de incomodidad por parte de las parejas representa un desafio que
debe abordarse para una adopcién méas generalizada.

A pesar de las brechas en el conocimiento, la mayoria de los encuestados
demostrd una disposicion positiva hacia el preservativo femenino. La intencion
de uso fue notablemente alta en diversas situaciones, como en casos de alergia
al latex y como alternativa a los anticonceptivos tradicionales. Ademas, en
estudiantes de la carrera de medicina es claro su beneficio sobre proteccion
frente a ITS.

Se observaron diferencias significativas en la intencién de uso segun variables
demograficas como el ciclo de estudio y la situacién sentimental (parejas
eventuales o no). Estas diferencias son relevantes al momento de personalizar

estrategias de promocion y educacion segun el perfil especifico de la poblacion.
La disposicién positiva (aceptabilidad) hacia la entrega gratuita en centros de

salud indica un posible apoyo institucional y respaldo gubernamental para

promover el acceso y uso del preservativo femenino.
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Vil.  RECOMENDACIONES

A partir de los datos obtenidos se pueden realizar estudios especificos para
identificar y abordar las &areas especificas de desconocimiento, como el
material de elaboracion y la estructura del preservativo femenino, con el fin de
disefiar intervenciones educativas dirigidas y efectivas.
- Se debe profundizar en la investigacion de las dinamicas de pareja y como
influyen en la aceptabilidad y el uso del preservativo femenino. Esto podria
incluir entrevistas cualitativas para obtener percepciones mas detalladas en las
parejas.

A través de la realizacion de estudios comparativos que evallen la
aceptabilidad del preservativo femenino en comparaciéon con otros métodos
anticonceptivos, se podria valorar la dimension real del posicionamiento en la
eleccion anticonceptiva en una poblacion especifica.

Es necesario realizar estudios comparativos demograficos mas robustos y
detallados para comprender las diferencias en la aceptabilidad y la intencion
de uso segun factores especificos, considerando que el personal de salud a
priori tiene un nivel de conocimiento mayor sobre el preservativo femenino.

Es necesario integrar la informacion sobre el preservativo femenino en
programas educativos existentes, especialmente en entornos académicos de
la escuela de medicina. Esto puede contribuir a aumentar el conocimiento en
los futuros prescriptores de estos métodos.

La escuela académica podria implementar programas de orientacién para
profesionales de la salud que incluyan informacién detallada sobre el
preservativo femenino. Esto puede mejorar la capacidad de los profesionales

para brindar asesoramiento y apoyo a los usuarios potenciales.
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ANEXOS:

ANEXO 1: Matriz de operacionalizacion de variables

DEFINICION DEFINICION ESCALA DE
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL INDICADORES MEDICION
EDAD Cuantitativa discreta
SEXO Cualitativa nominal
Determinantes Describe CICLO DE ESTUDIOS | Cuantitativa discreta
CARACTERISTICAS | sociales de la salud, Cag"z‘)‘étgfg'cas NACIONALIDAD Cualitativa nominal
SOCIODEMOGRAFICAS perteneciente a la demogréficag del ESTADO CIVIL Cualitativa nominal
poblacion de estudio individuo. PAREJAS Cualitativa ordinal
EVENTUALES
OCUPACION Cualitativa nominal
Es la creacion y DEFINICION
transformacion de Ideas |
que los

CONOCIMIENTO

experiencias del
individuo, basada en

participantes tienen del
preservativo femenino.

CARACTERISTICAS

Cualitativa ordinal

ACEPTABILIDAD

creencias, lecturas, BENEFICIOS
aprendizajes.

Describe grado en el Implica aceptar el uso

que alguien esta de P P uUso

acuerdo en permitir o
usar un producto.

del producto en la
intimidad.

INTENCION DE USO

Cualitativa nominal




ANEXO 2:
Solicitud para aplicacion de encuestas.

unversioan Escuela Profesional de Medicina

CESAR VALLEJO

Unidad de Investigacién

ﬁ" U CV Facultad de Ciencias de la Salud

Carta N° 027-2023-E.P/MEDICINA — UCV-PIURA
Piura, 01 de setiembre de 2023

Sefior Doctor

Director de Escuela de Medicina Filial Piura-Universidad César Vallejo
Dr. Marco Antonio Alvarado Carbonel Presente.

De mi especial consideracion.

A través de la presente, le hago llegar mi saludo personal y universitario, a la vez
comunicarle que, el alumno del Ciclo XIV del Programa Académico de Medicina de la
Universidad César Vallejo, ESTRADA CALLE ANA LUCIA, va a desarrollar su Proyecto de
Investigacion “Aceptabilidad del preservativo femenino en estudiantes de una
universidad privada en el norte del Per(”, en la distinguida institucién que usted dirige.
El proyecto ha sido aprobado ya por un jurado ad hoc y aceptado por esta direccion.

El mencionado alumno esta siendo asesorado por el médico Giancarlo Willmer Pérez
Lazo, quien es docente RENACYT de nuestra Escuela.

En este contexto, solicito a usted, brindar las facilidades del caso a nuestro alumno, para
poder recolectar los datos necesarios para el desarrollo de su investigacion y posterior
elaboracion de su Tesis.

Segura de contar con vuestra anuencia, le reitero mi saludo y consideracion

Agradezco su atencion a la presente, muy atentamente,

Coordinadora de Investigacion
de EAP — Medicina
UCV filial Piura



ANEXO 3:
Cuestionario: Aceptabilidad del preservativo femenino.

Soy estudiante de la Universidad César Vallejo campus Piura de la Facultad de
Medicina Humana. Realizo mi protocolo de investigacion Aceptabilidad del
preservativo femenino en estudiantes de este campus, para lo cual necesito de tu
participacion voluntaria en este estudio que tiene como objetivo determinar la
aceptabilidad del preservativo femenino en estudiantes de esta universidad. Es de
caracter anénimo, personal y servira exclusivamente para fines de la investigacion.
Habiendo sido informado (a) del propdésito, asi como de los objetivos del presente
estudio, y teniendo la confianza al investigador que utilizar4d adecuadamente dicha
informacién, asegurdndose la maxima confidencialidad, solicito acepte ser
encuestado, de ser asi responda de manera clara y precisa la respectiva encuesta.
Responda las preguntas cerradas y las preguntas abiertas respectivamente.

Muchas gracias por tomarse el tiempo por rellenar el cuestionario.

CARACTERISTICAS EN EL ESTUDIANTE:
1. Edad:

2. Sexo:
o Masculino
o Femenino
3. Ciclo de estudios:
4. Tiene parejas eventuales:
o Si
o No
5. Estado civil:
o Soltero
o Casado
o Viudo
o Divorciado

Nacionalidad:

7. Ocupacion



o Solo estudiante
o Trabajador del area de la salud
o Otro:

CONOCIMIENTO

1. ¢Conoce de la existencia del preservativo femenino?

o Si

o No

o Noseé
¢Cree que el preservativo femenino es un meétodo anticonceptivo de
barrera?

o Si

o No

o Noseé
¢, Considera que el preservativo femenino es un método anticonceptivo eficaz
para prevenir embarazos e ITS?

o Si

o No

o Nosé
¢ Conoce el material de elaboracion del preservativo femenino?

o Si

o No

o Nosé
¢Cree que el preservativo femenino cuesta mas que el preservativo
masculino?

o Si

o No

o Nosé
¢Conoce si el preservativo femenino puede colocar horas antes de la
actividad sexual?

o Si

o No

o No sé



7. ¢Conoce que el preservativo femenino tiene anillos?
o Si
o No
o Nosé

8. ¢Considera que el preservativo femenino se coloca en la vagina?
o Si
o No
o Noseé
USO:

1. ¢Le agrada la textura del preservativo femenino?

Muy en desacuerdo (1)  En desacuerdo (2) De acuerdo (3) Muy de

acuerdo (4)

2. ¢La colocacion del preservativo femenino es dificil?

Muy en desacuerdo (1)  En desacuerdo (2) De acuerdo (3) Muy de

acuerdo (4)

3. ¢Tu pareja estable o de ese momento estaba de acuerdo con utilizarlo?

Muy en desacuerdo (1)  En desacuerdo (2) De acuerdo (3) Muy de

acuerdo (4)

4. ¢Disminuyo el disfrute en el acto?

Muy en desacuerdo (1)  En desacuerdo (2) De acuerdo (3) Muy de

acuerdo (4)

5. ¢Le genero alguna sensacion diferente al colocarlo, antes del acto sexual?



Muy en desacuerdo (1)  En desacuerdo (2) De acuerdo (3) Muy de

acuerdo (4)

6. ¢Su pareja sinti6 comodidad al usarlo?

Muy en desacuerdo (1)  En desacuerdo (2) De acuerdo (3) Muy de
acuerdo (4)
INTENCION DE USO:
1. ¢Aceptaria que en la intimidad usaran el preservativo femenino, sabiendo
gue es una alternativa a la alergia al latex?
o Si
o No

2. ¢Usaria junto a su pareja el preservativo femenino en vez de los métodos
anticonceptivos?
o Si

o No

3. ¢Usaria junto a su pareja el preservativo femenino si se entera que son de
libre entrega en los centros de salud, sin costo alguno?
o Si

o No

4. ¢Cree usted que aceptaria su pareja usarlo el en las relaciones sexuales

como método anticonceptivo?

o Si
o No

5. ¢Aceptaria usar el preservativo femenino en sus siguientes relaciones
sexuales?
o Si

o No



ANEXO 4:
Consentimiento informado

Titulo de la investigacion:” Aceptabilidad del preservativo femenino en estudiantes de

una universidad privada del norte del Peru”
Investigadora responsable:

Estrada Calle Ana Lucia

Propdsito del estudio

Lo invitamos a participar en un proyecto de investigacion que tiene como proposito
determinar la aceptabilidad del preservativo femenino en estudiantes de una universidad
privada en el norte del Perd. Esta investigacion es desarrollada por la estudiante de
pregrado de la carrera profesional de Medicina, de la Universidad Cesar Vallejo del campus
Piura, aprobado por la autoridad correspondiente de la universidad y con el permiso

de la institucion

Procedimiento:
Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente:

1. Se realizara una encuesta donde se recogeran datos personales y algunas
preguntas sobre investigacion titulada” Aceptabilidad del preservativo femenino en
estudiantes de una universidad privada del norte del Peru”

2. Esta encuesta tendra un tiempo aproximado de 10 minutos. Las respuestas al
cuestionario seran codificadas usando un namero de identificacién y, por lo tanto,

seran anénimas.

Participacion voluntaria (principio de autonomia): Puede hacer todas las preguntas
para aclarar sus dudas antes de decidir si desea participar o no, y su decisién sera
respetada. Posterior a la aceptacion no desea continuar puede hacerlo sin ningun
problema.

Riesgo (principio de No maleficencia): Indicar al participante la existencia que NO
existe riesgo o dafio al participar en la investigacion. Sin embargo, en el caso que
existan preguntas que le puedan generar incomodidad. Usted tiene la libertad de

responderlas o no.



Beneficios (principio de beneficencia): Se le informara que los resultados de la
investigacion se le alcanzara a la institucion al término de la investigacion. No recibira
ningun beneficio econdmico ni de ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la
salud individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio podran

convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia): Los datos recolectados deben ser anénimos
y no tener ninguna forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién
que usted nos brinde es totalmente Confidencial y no sera usada para ningln otro
propésito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del
investigador principal y pasado un tiempo determinado seran eliminados

convenientemente.

Problemas o preguntas: Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar

con el Investigador.

Consentimiento:
Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo participar en la

investigacion antes mencionada.

Nombre y apellido:
Firma:

Fechay hora:



“ACEPTABILIDAD DEL PRESERVATIVO FEMENINO EN ESTUDIANTES DE UNA

ANEXO 5: Validacion de instrumentos

Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento

UNIVERSIDAD PRIVADA DEL NORTE DEL PAIS “. La evaluacion del instrumento
es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a
partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicologico.
Agradecemos su valiosa colaboracion.

1.

Datos generales del juez:

Propdsito de la evaluacion:

Nombre de la

“ACEPTABILIDAD DEL PRESERVATIVO

prueba FEMENINO EN ESTUDIANTES DE UNA
UNIVERSIDAD PRIVADA DEL NORTE DEL PAIS
Autora Ana lucia Estrada Calle

Procedencia

Filial Piura

Administracion

Facultad de medicina

Tiempo de

aplicacién

Segundo semestre de 2023

Ambito de aplicacion

Universidad Cesar Vallejo Campus Piura

Significacién

El instrumento Consta de 3 dimensiones:
Conocimiento (consta de 7 indicadores),
Aceptabilidad (consta de 2 indicadores),

Caracteristicas (2 indicadores)

Datos de la escala:

Nombre del juez

Jesus Ladines Ledn

Grado profesional

Ginecoobstetra

Area de formacién académica Clinico

Areas de experiencia profesional | Ginecologia

Institucion donde labora Establecimiento de Salud

Catacaos

Consultorio Particular Ladines




Tiempo de experiencia

profesional en el area

Mas de 5 afios ( 20 afios)

4. Soporte tedrico;

Escala/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definicién

CONOCIMIENTO

CONOCIMIENTO

ideas que los participantes tienen del

PP PN

P -

5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario de recoleccion de datos
elaborado por la autora en el afio 2023. De acuerdo con los siguientes
indicadores, califique cada uno de los siguientes items segun corresponda

importante, es
decir debe ser
incluido.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio| EIl item no es claro.
CLARIDAD El P , _
item se El item requiere bastantes
comprende |2. Bajo Nivel modificaciones o una modificacién
facilmente. es muy grande en el uso de las palabras
decir S'U de nmlpr.dn con Qi Qinpi_fir‘::u_“ln 0 nar,
N4 t 3. Moderado nivel Se requiere una modificacion muy|
sintacticay 1o. Moderado nive especifica de algunos de los
semantica son - : —
adecuadas. |1 Ajio nivel El item es claro, tiene semantica V|
' sintaxis adecuada.
1. totalmente en El item no tiene relacion légica con |3l
COHERE_NCIA desacuerdo (no cumple | dimension.
Ell 't?,m ltller.\e 2. Desacuerdo (bajo nivel El item tiene una relacién tangencial
relacion logica de acuerdo) /lejana con la dimensién.
con la - . —
dimension o 13- Acuerdo (moderado El item tiene una relacion moderada
indicador que nivel) con !a dimension que se eSt?.
esta midiendo. 4. Totalmente de Acuerdo El item se encuentra esta
(alto nivel) relacionado con la dimension que
1N | | criteri El item puede ser eliminado sin que
RELEVANCIA 1. No cumple con €l CHteno| g yeq afectada la medicion de la
El item es El item tiene alguna relevancia, pero
esencial 0 |2, Bajo Nivel g ' P

otro item puede estar incluyendo lo

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser

HE=WN P2 PN




Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion,
asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1.No cumple con el criterio

2. Bajo nivel

3.Moderado nivel

4 Alto nivel




Escala/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definicién

ACEPTABILIDAD

uso

Describe caracteristicas, ademas permite
describir, explicar la percepcion, participacion

5.Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario de recoleccion de datos
elaborado por la autora en el afio 2023. De acuerdo con los siguientes
indicadores, califique cada uno de los siguientes items segun corresponda

facilmente, es

comprende |2.

Bajo Nivel

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio| EIl item no es claro.
CLARIDAD El P : _
ftem se El item requiere bastantes

modificaciones o una modificacion

muy grande en el uso de las palabras
de _acuerdn con <11 <innificadn o nar

decir, su

semantica son

sintacticay (3.

Moderado nivel

Se requiere una modificacibn muy|
especifica de algunos de los

adecuadas. |4

. Alto nivel

El item es claro, tiene semantica vy,
sintaxis adecuada.

COHERENCIA

. totalmente en

desacuerdo (no cumple

El item no tiene relacién légica con la
dimension.

El item tiene >
relacion légica

. Desacuerdo (bajo nivel

de acuerdo)

El item tiene una relacién tangencial
/lejana con la dimensién.

(alto nivel)

con la - . —
dimension o 3. Acuerdo (moderado El item tiene una relacién moderada
indicador que nivel) con la dimensibn que se est§
esta midiendo. 4. Totalmente de Acuerdo | EI  item se encuentra esty

relacionado con la dimension que

RELEVANCIA [L.

No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que
se vea afectada la medicion de la

El item es
esencial o 2
importante, es

. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero
otro item puede estar incluyendo lo

decir debe ser |3.

Moderado nivel

El item es relativamente importante.

incluido.

4.

Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser

inala

A~
Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion,

asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1.No cumple con el criterio

2. Bajo nivel

3.Moderado nivel




4 Alto nive

Escala/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definiciéon

CARACTERISTICAICARACTERISTIC

o

A O

describe caracteristicas sociales y

5.Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario de recoleccion de datos
elaborado por la autora en el afio 2023. De acuerdo con los siguientes
indicadores, califique cada uno de los siguientes items segun corresponda

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio| El item no es claro.
CLARIDAD El P , _
item se El item requiere bastantes
comprende |2. Bajo Nivel modificaciones o una modificacion
facilmente. es muy grande en el uso de las palabras
decir S'U de nmlnr_rln con Qi Qim.'\i.fir‘nr_‘ln 0 _nor
int4 t 3. Moderado nivel Se requiere una modificacion muy|
sintacticay . Moderado nive especifica de algunos de los
semantica son - : —
adecuadas. 4. Afto nivel El item es claro, tiene semantica V|
' sintaxis adecuada.
1. totalmente en El item no tiene relacion légica con la|
COHERE_NCIA desacuerdo (no cumple | dimension.
Ell 't?,m :I,ene 2. Desacuerdo (bajo nivel El item tiene una relacién tangencial
re acc'g:: lgglca de acuerdo) /lejana con la dimension.
dimension o 13- Acuerdo (moderado El item tiene una relacion moderada
I i con la dimension que se est§
indicador que | "vel) , a -
esta midiendo. 4. Totalmente de Acuerdo | El item se encuentra esta
(alto nivel) relacionado con la dimension que
1N | | criteri El item puede ser eliminado sin que
RE'—EVANOA - WO cumple con €1 Chterio| g yea afectada la medicion de la|
El item es El item tiene alguna relevancia, pero
. esencial o 2. Bajo Nivel otro item puede estar incluyen’do lo
Importante, es
decir debe ser [3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
incluido. 4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser

inaligAda

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion,
asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1.No cumple con el criterio

2. Bajo nivel

3.Moderado nivel




4 Alto nivel




ﬁi UNIVERSIDAD CESAR VALLEJIO

DIMENSION DEL INSTRUMENTO

DIMENSION; CARACTERISTI

CAS DE LOS ESTUDIANTES

» Objetivos de la Dimension: Describir las caracteristicas socidles de los participantes

Indicadores item Claridad  Coherencia l Relevancia Rg:o‘:::;:::::;e
EDAD ; Cuantos afios tiene? y \
_ Pl o
SEXO Indique su sexo | g
4 N |

ICICLO DE ESTUDIOS ¢ Qué ciclo de estudios cursa

actuaimente? L{ L{ o
NACIONALIDAD ¢.De qué nacionalidad es? _/_/ 2 4y
—_— | el =
ESTADO CIVIL ¢Cuél es su estado civil? 4 ‘ T Ly ’
|OCUPACION wAdemas de ser estudiante,

tiene otra acupacion? o Z{ &
PAREJAS EVENNTUALES;, Tiene parejas ocasionales? L L_.]

" Liines Lec
nis RS RIC\;\-FER';RLE‘?!C

7 PRAE. 24408

P, 328 RAE. 2650
Firmia del evaluador

PN 01932986



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEIO

DIMENSION DEL INSTRUMENTO

DIMENSION: CONOCIMIENTO

» Objetivos de la Dimension: Determinar diferéncias en el conacirienta del preservativo femenine por grupos.

INDiCADORESW

’ Claridad

Cohetencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

DEFINICION

femenino?

(Cree que el preservativo femenino esun |

métado anticonceptivo de barrera?

4

L{

CARACTERISTICA
S

BENEFICIOS

‘colocar horas antes de la actividad sexual?

; Considera que el preservative femenino es un
método anticonceptivo eficaz para prevenir
lembarazos e ITS?

. Conoce el material de e'aboracion del
lpreservativo femenino?

¢ Cree que el preservativo femenino cuesia
mas que el preservativo masculina?

. Cree que el preservativo femenino Tiene
anillos?

“
4
g

5

¢ Conaca si el praservativo femenino puede

s considera que el preservativo femenino e
coloca en Ia vagina?

H

0*97¥986



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

DIMENSION DEL INSTRUMENTO
DIMENSION: USO

» Objetivos de la Dimension: Describir las razones o barreras para uso y no uso de preservative femenino.

INDICADORES ftam Claridad  |Coherencia | Relevancia Sbaerymctonesl

P ) Recomeéndaciones
[EXPERIENCIA |.Le agrada la textura del préservativo femenino? i g 0 g
e ¢ La insercion es dificil? ¥ 751 AL _.:.q,.,,

¢ Tu pareja estable o de ese momento estaba de acuerdo con | !
utilizarlo? (& |4

. Disminuyd el disfrute en el acta?

| Genero alguna sensacion diferente antes dal acto?

)
Lt o _
¢ Su pareja sinti6 comodidad al usarlo? iy
[INTENCION DE |z Aceptaria usar el preservativo femenino, sabiendo que es una | Y

uso alternativa a la alergia al latex?

s

Envez de Oen

anticonceptivos homonales? MNRO0tA amiCancphgy.

; Usaria el preservativo femenino si se entera que son de libre ) .
lentrega en los centros de salud, sin costo alguno? *[ H

L Aceptaria su pareja usarlo en |as relaciones sexuales coma |
imétodo anticonceptivo? ‘*I

. Usarfa el preservativo femenino en sus siguientes rolaciones(? Y

I

oonsmm W
T
— ’

Dr, Jesus TRICIA-FERTILIDAD

COLOBIADE
@mﬁna de{evalhador

DNI 13933986



Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento

“‘“ACEPTABILIDAD DEL PRESERVATIVO FEMENINO EN ESTUDIANTES DE UNA
UNIVERSIDAD PRIVADA DEL NORTE DEL PAIS “. La evaluacion del instrumento
es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a
partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicologico.
Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez:

2. Propésito de la evaluacién:

Nombre de la

“ACEPTABILIDAD DEL PRESERVATIVO

prueba FEMENINO EN ESTUDIANTES DE UNA
UNIVERSIDAD PRIVADA DEL NORTE DEL PAIS
Autora Ana lucia Estrada Calle

Procedencia

Filial Piura

Administracion

Facultad de medicina

Tiempo de

aplicacion

Segundo semestre de 2023

Ambito de aplicacion

Universidad Cesar Vallejo Campus Piura

Significacion

El instrumento Consta de 3 dimensiones:
Conocimiento (consta de 7 indicadores),

Aceptabilidad (consta de 2 indicadores),

Caracteristicas (2 indicadores)

3. Datos de la escala:

Nombre del juez

Maria del Milagro Sialer Serrano

Grado profesional

Licenciada en Obstetricia

Area de formacién académica Clinico

Areas de experiencia profesional | Obstetricia

Institucion donde labora

Establecimiento de Salud

Catacaos




Tiempo de experiencia

profesional en el area

Mas de 5 afios

4. Soporte tedrico;

Escala/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definicién

NIVEL DE

FaValNVaVall WET ol Wi oo

CONOCIMIENTO

ideas que los participantes tienen del

PP PN

P -

5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario de recoleccién de datos
elaborado por la autora en el afio 2023. De acuerdo con los siguientes
indicadores, califique cada uno de los siguientes items segun corresponda

importante, es
decir debe ser
incluido.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio| El item no es claro.
CLARIDAD El P , _
item se El item requiere bastantes
comprende 2. Bajo Nivel modificaciones o una modificacion
facilmente. es muy grande en el uso de las palabras
decir s'u de nmlpr.dn con Qi Qinpi_fir‘m_‘{n N nor
inta t 3. Moderado nivel Se requiere una modificacion muy|
sintacticay 1o. Moderado nive especifica de algunos de los
semantica son - _ —
adecuadas. |4 Afto nivel El item es claro, tiene semantica y
' sintaxis adecuada.
1. totalmente en El item no tiene relacion logica con la|
COHERE_NCIA desacuerdo (no cumple | dimension.
Ell 't?,m Itlrer.\e 2. Desacuerdo (bajo nivel El item tiene una relacién tangencial
relacion logica de acuerdo) /lejana con la dimensién.
con la - . —
dimensién o 13- Acuerdo (moderado El item tiene una relacion moderadal
o i n | imension :
indicador que nivel) co ,a dimension que se eSt?.
esta midiendo. 4. Totalmente de Acuerdo | EI item se encuentra esty
(alto nivel) relacionado con la dimension que
1 N | | criteri El item puede ser eliminado sin que
RELEVANCIA 1. No cumple con €l CHteno| g yeq afectada la medicién de la
Elitem es El item tiene alguna relevancia, pero
esencial 0 2. Bajo Nivel g ' b

otro item puede estar incluyendo lo

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser

HE=WN P2 PN




Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion,
asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1.No cumple con el criterio

2. Bajo nivel

3.Moderado nivel

4.Alto nivel
Escala/AREA Subescala Definicién
(dimensiones)
ACEPTABILIDAD Uso Describe caracteristicas, ademas permite
describir, explicar la percepcién, participacion

5.Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario de recoleccién de datos
elaborado por la autora en el afio 2023. De acuerdo con los siguientes
indicadores, califique cada uno de los siguientes items segun corresponda

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio| El item no es claro.
CLARIDAD EI P - .
item se El item requiere bastantes

comprende 2.

facilmente, es

Bajo Nivel

modificaciones o una modificacion

muy grande en el uso de las palabras
de aclierdn econ <11 <sinnificadn o nar,

decir, su

sintacticay |[3.

semantica son

Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy
especifica de algunos de los

adecuadas. |4

. Alto nivel

El item es claro, tiene semantica vy,
sintaxis adecuada.

COHERENCIA

. totalmente en

desacuerdo (no cumple

El item no tiene relacién légica con la
dimension.

El item tiene |,
relacion légica

. Desacuerdo (bajo nivel

de acuerdo)

El item tiene una relacién tangencial
/lejana con la dimension.

con la . . —
dimension o 3. Acuerdo (moderado El item tiene una relaciéon moderada
indicador que nivel) con la dimensibn que se esta
estd midiendo. 4. Totalmente de Acuerdo | El item se encuentra esti

(alto nivel)

relacionado con la dimensién que

RELEVANCIA 1
El item es

. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que
se vea afectada la medicion de la

esencial o
importante, es

. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero
otro item puede estar incluyendo lo




decir debe ser

3

. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

incluido.

4

. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser|

inaliiAla

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion,
asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1.No cumple con el criterio

2. Bajo nivel

3.Moderado nivel

4 Alto nive

Escala/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definicién

o~

CARACTERISTICAICARACTERISTIC

A C

describe caracteristicas sociales y

5.Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario de recoleccion de datos
elaborado por la autora en el afio 2023. De acuerdo con los siguientes
indicadores, califique cada uno de los siguientes items segun corresponda

El item es

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio| El item no es claro.
CLARIDAD El P , _
item se El item requiere bastantes
comprende |2. Bajo Nivel modificaciones o una modificacion
A muy grande en el uso de las palabras
facilmente, es
decir. su de aclierdn ean <11 cinnificadn o nar,
P : Se requiere una modificacion muy|
sm'Eac_tlcay 3. Moderado nivel especifica de algunos de los
semantica son - : —
: El item es claro, tiene semantica
adecuadas. |4 Alto nivel
' sintaxis adecuada.
1. totalmente en El item no tiene relacién légica con la
COHERE_NCIA desacuerdo (no cumple | dimension.
Ell |t_e'm Itlrer_xe 2. Desacuerdo (bajo nivel El item tiene una relacion tangencial
re acc'grr: lgglca de acuerdo) /lejana con la dimension.
dimensién o 13- Acuerdo (moderado El item tiene una relacion moderada
o i n | imension 3
indicador que nivel) co ,a dimension que se eSt?.
esta midiendo. 4. Totalmente de Acuerdo | EI item se encuentra esta
(alto nivel) relacionado con la dimension que
RELEVANCIA .. | Elitem puede ser eliminado sin que
1. No cumple con el criterio

se vea afectada la medicion de la




esencial o
importante, es
decir debe ser

incluido.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero
otro item puede estar incluyendo lo

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser|

inaliiAla

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion,
asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1.No cumple con el criterio

2. Bajo nivel

3.Moderado nivel

4 Alto nivel




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEIO

DIMENSION DEL INSTRUMENTO

DIMENSION: CARACTERISTICAS DE LOS ESTUDIANTES

» Objetivos de la Dimension: Describir las caracteristicas sociales de los particpantes

Indicadores tem Claridad  |Coherencia Relevancia Rgcb::::::': S

EDAD ¢, Cuantos anos tiene? 4

4 4
SEXO Indique su sexo 4 4 4
CICLO DE ESTUDIOS 2 Qué ciclo de estudios cursa

lactuslmente? 4 4 4
NACIONALIDAD ¢, De qué nacionalidad es? 4- 4_ 4
ESTADO CIVIL ¢, Cudl es su estado civil? Ll_ A_ 4
OCUPACION | Ademas de ser estudiante, = T ——
iene otra ocupacion? 4 4 4
PAREJAS EVENNTUALES , Tiene parejas ocasionales? "“WA"{ """ N”'z' S o 4
AT | SRR [Nl - Y. L N
v
N
& -
A
Lo
Firma de| ados e
NI e s
A 13532239 .




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

DIMENSION DEL INSTRUMENTO
DIMENSION: CONOCIMIENTO

» Objetivos de la Dimension: Determinar diferencias en al conccimiento del preservativo femenino por grupos.

r Observaciones/

INDICADORES ftem Claridad Recomendaciones

0
A

¢ Sabe de la existencia de/ preservativo SR
DEFINICION  [Emenin?

E_

¢, Cree que el preservativo femenino es un
métado anticonceptivo de barrera?

|2 Considera que el preservativo femenino es un
método anticonceplivo eficaz para prevenir
lembarazos e ITS?

t

., Conoce el material de elaboracion del

]
|

CARACTERISTICA [preservativo femenina?
S ; Cree que el preservalivo femenino cuesta

. Cree que el preservativo femenino Tiene. |

gnillos?
¢ Conoce si el preservativo femenino puede
colocar horas antes de la actividad sexual?

BENEFICIOS

considera que el preservativo femenine sa
coloca en la vagina?

FNEN SIS RN
Myinlp D pinlE

Cosdmes  \ealas

4.
4
4
e
s que el preservativo masculino? 4
4
i

13532239



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEIO

DIMENSION DEL INSTRUMENTO
DIMENSION: USO

» Objetivos de la Dimensian: Describir las razones o barreras para uso y no uso de preservativo femenino.

INDICADORES Item Claridad Coherencia | Relevancia RObservi, :::?:;‘
[EXPERIENCIA |; Le agrada Ia textura del preservativo femenino? 4 4 R st ety
PREVIA SPEPEES

lcLa insercién es dificii? [} 4
¢ Tu pareja estable o de ese momento estaba de acuerdocon |

ilizarlo? 4 4
'z Disminuyd el disfrute en el acto? 4

RELE s
,ﬁsguﬂwmo&o Jdond.

il 5t

D

T
i

< Genero alguna sensacion diferente antes del acto? &

¢, Su pareja sintié comodidad al usarlo?

INTENCION DE | Aceptaria usar el preservativo femenino, sabiendo que es upa
UsQ alternativa a la alergia al latex?

LUsan‘a el preservativo femenino en vez de los métodos
lanticonceptivos hormanales?

lentrega en los centros de salud, sin costo alguno?

L Aceptaria su pareja usario en |as relaciones sexuales coma
método anticonceptivo?

Fgom 1\;@0\:: :flﬁ\mlﬂfaﬁ"""“

T

N DA ’1“\|.(> .b%.b-P-P-.b_p

¢ Usaria el preservativo femenino en sus siguientes relaciones?

_D_DJ}-_L\I_[;

;, Usaria el preservativo femenino si se entera que son de librg 4
o
ks

WW'*’\ 13532234




Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento
‘“ACEPTABILIDAD DEL PRESERVATIVO FEMENINO EN ESTUDIANTES DE UNA
UNIVERSIDAD PRIVADA DEL NORTE DEL PAIS . La evaluacién del instrumento
es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a
partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicologico.

Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez:

2. Propdésito de la evaluacién:

Nombre de la

“ACEPTABILIDAD DEL PRESERVATIVO

prueba FEMENINO EN ESTUDIANTES DE UNA
UNIVERSIDAD PRIVADA DEL NORTE DEL PAIS
Autora Ana lucia Estrada Calle

Procedencia

Filial Piura

Administracion

Facultad de medicina

aplicacién

Tiempo de Segundo semestre de 2023

Ambito de aplicacion | Universidad Cesar Vallejo Campus Piura

Significacion El instrumento Consta de 3 dimensiones:
Conocimiento (consta de 7 indicadores),
Aceptabilidad (consta de 2 indicadores),

Caracteristicas (2 indicadores)

3. Datos de la escala:

Nombre del juez

Maria M. Carhuaypifia Oyola

Grado profesional

Licenciada en Obstetricia

Area de formacién académica

Clinico

Areas de experiencia profesional

Obstetricia

Institucion donde labora

Establecimiento de Salud

Catacaos




Tiempo de experiencia

profesional en el area

Mas de 5 afios

4. Soporte tedrico;

Escala/AREA Subescala Definicion
(dimensiones)
NIVEL DE CONOCIMIENTO |ideas que los participantes tienen del
CONOCIMIENTO preservativo femenino.

5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario de recoleccion de datos
elaborado por la autora en el afio 2023. De acuerdo con los siguientes
indicadores, califique cada uno de los siguientes items segun corresponda

(alto nivel)

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio| El item no es claro.
CLARIDAD El P : .
ftem se El item requiere bastantes
comprende [2. Bajo Nivel modificaciones o una modificacion
faciimente. es muy grande en el uso de las palabras
decir S’U de nmmr_dn falaYa IR Qimj\i.fir‘nr_“ln faWiaTaYs
inta t 3. Moderado nivel Se requiere una modificacion muy|
sintacticay 5. Moderado nive especifica de algunos de los
semantica son - , —
adecuadas. |1 Ajio nivel El item es claro, tiene semantica vy,
' sintaxis adecuada.
1. totalmente en El item no tiene relacién légica con la
COHERE_NCIA desacuerdo (no cumple | dimension.
Ell 't?,m ;tller.\e 2. Desacuerdo (bajo nivel El item tiene una relacién tangencial
re acc'g:: Igglca de acuerdo) /lejana con la dimension.
dimensién o 3. Acuerdo (moderado El item tiene una relacién moderada
indicador que nivel) con !a dimensiéon que se estfil
esta midiendo. 4. Totalmente de Acuerdo | EI item se encuentra esta

relacionado con la dimensién que

RELEVANCIA
El item es
esencial o

importante, es

decir debe ser
incluido.

. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que
se vea afectada la medicion de la

. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero
otro item puede estar incluyendo lo

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser

inaliiaAla




Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion,
asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1.No cumple con el criterio

2. Bajo nivel

3.Moderado nivel

4.Alto nivel
Escala/AREA Subescala Definicién
(dimensiones)
ACEPTABILIDAD uso Describe caracteristicas, ademas permite

describir, explicar la percepcion, participacion
de los usuarios y eficacia de una intervencion
en salud.

5.Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario de recoleccién de datos
elaborado por la autora en el afio 2023. De acuerdo con los siguientes
indicadores, califique cada uno de los siguientes items segun corresponda

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio| EIl item no es claro.
CLARIDAD El P , _
item se El item requiere bastantes
comprende |2. Bajo Nivel modificaciones o una modificacién

muy grande en el uso de las palabras
de nmlpr.dn con Qi Qinpi_fir‘m_‘{n N nor
Se requiere una modificacion muy

especifica de algunos de los

facilmente, es
decir, su

sintacticay [3. Moderado nivel

semantica son

. El item es claro, tiene semantica
adecuadas. 4. Alto nivel : ) y
sintaxis adecuada.
1. totalmente en El item no tiene relacién légica con la

COHERENCIA desacuerdo (no cumple | dimension.
El item tiene 5
relacion légica

. Desacuerdo (bajo nivel El item tiene una relacion tangencial

con la de acuerdo) /lejana con la dimension.
dimension o 13- Acuerdo (moderado El item tiene una relacion moderada
indicador que nivel) con la dimensibn que se esta
esta midiendo. 4. Totalmente de Acuerdo | EI item se encuentra esta
(alto nivel) relacionado con la dimension que

RELEVANCIA | El item puede ser eliminado sin que
El item es se vea afectada la medicion de la]

esencial o > Baio Nivel El item tiene alguna relevancia, pero
importante, es [¢+ PA0 NIVE otro item puede estar incluyendo lo

. No cumple con el criterio




decir debe ser

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

incluido.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser

inaliiAla

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion,
asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1.No cumple con el criterio

2. Bajo nivel

3.Moderad

o nivel

4 Alto nivel

Escala/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definicién

CARACTERISTICAICARACTERISTIC

describe caracteristicas sociales y

S AS demoaraficas del individuo.
5.Presentacion de instrucciones para el juez:
A continuacion, a usted le presento el cuestionario de recoleccion de datos
elaborado por la autora en el afio 2023. De acuerdo con los siguientes
indicadores, califique cada uno de los siguientes items segun corresponda
Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio| El item no es claro.
CLARIDAD El P , _
item se El item requiere bastantes
comprende |2. Bajo Nivel modificaciones o una modificacion
faciimente. es muy grande en el uso de las palabras
decir S'U de nmlpr_dn con gl Qim:]i_fir‘ndn N nar,
inta t 3. Moderado nivel Se requiere una modificacion muy|
sintacticay 1s. Moderado nive especifica de algunos de los
semantica son - : —
adecuadas. |1 Ajio nivel El item es claro, tiene semantica V|
' sintaxis adecuada.
1. totalmente en El item no tiene relacién légica con la
COHERE_NCIA desacuerdo (no cumple | dimension.
Ell |t_e'm Itlrer_xe 2. Desacuerdo (bajo nivel El item tiene una relacion tangencial
relacion logica de acuerdo) /lejana con la dimension.
con I 3. A d derad El item tiene una relacion moderadal
dimensién o . Acuerdo (moderado

nivel)

con la dimensibn que se esta

indicador que
esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo
(alto nivel)

El item se encuentra est§
relacionado con la dimension que




RELEVANCIA
El item es
esencial o

importante, es

decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que
se vea afectada la medicién de la

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero
otro item puede estar incluyendo lo

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser

HZ=W-N FirH

A~
Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion,
asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1.No cumple con el criterio

2. Bajo nivel

3.Moderado nivel

4 Alto nivel




W UNIVERSIDAD CES

AR VALLEJO

DIMENSION DEL INSTRUMENTO

DIMENSION: CARACTERISTICAS DE LOS ESTUDIANTES

» Objetivos de la Dimension: Describir las caracteristicas sociales de los participantes

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia Rgcb:;r:: : z:‘::is
EDAD ¢, Cuéntos afios tiene? L{ (4 (4
SEXO Iindique su sexo r
H & H

CICLO DE ESTUDIOS ¢,Qué ciclo de estudios cursa ; ¢,

actualmente? 9 1
NACIONALIDAD ¢ De qué nacionalidad es? z, / Z_/
ESTADO CIVIL ¢ Cuél es su estado civil? q Z
OCUPACION ; Ademas de ser estudiante, L /

ftiene otra ocupacion? / /
PAREJAS EVENNTUALES); Tiene parejas ocasionales? L{ L}

Firma del evaluador

DNI

002y 0346 .




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

DIMENSION DEL INSTRUMENTO

DIMENSION: CONOCIMIENTO

» Objetivos de la Dimension: Determinar diferencias en el conocimiento del preservativo femenino por grupos.

¢.Cree que el preservativo femenino es un
método anticonceptivo de barrera?

. . i Observaciones/
INDICADORES item Claridad Coherencia Relevancia fiscomendacionss
¢ Sabe de la existencia de| preservativo EnveE delober, camidtr
DEFINICION  [emenine? por_cemocee.

¢, Considera que el preservativo femenino es un
método anticonceptivo eficaz para prevenir
mbarazos e ITS?

¢ Conoce el material de elaboracién del
CARACTERISTICA preservativo femenino?

IR IR

S ¢, Cree que el preservativo femenino cuesta
méas que el preservativo masculino?

¢, Cree que el preservativo femenino Tiene,
anillos?

En vez Je ‘Cree ! camkior
por ‘Cono ce”

¢, Conoce si el preservativo femenino puede
icolocar horas antes de la actividad sexual?

BENEFICIOS ¢ cansidera que el preservativo femenino se

coloca en |a vagina?

Rl Ml 7 B Mo R P o |

g P N B R SS I3 N

| Rl

=xzmreemd Corhuaypiia 000

7%, Horia
A »‘_~.’ 1 OBSTETRA
Firma del evaluador sﬂk cop: 13768

DNI
Do2U0 6




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

DIMENSION DEL INSTRUMENTO
DIMENSION: USO

» Objetivos de la Dimensién: Describir las razones o barreras para uso y no uso de preservativo femenino.

INDICADORES

EXPERIENCIA
REVIA

ftem Claridad  |Coherencia | Relevancia R?::;?::::T::‘ B
; Le agrada la textura del preservativo femenino? &
¢ La insercion es dificil? a U coleCadion 421 P-Feaclifrrcil
¢, Tu pareja estable o de ese momento estaba de acuerdo con
utilizario? <y
, Disminuyé el disfrute en el acto? 2} 199pe cipar oclo neayad,-

¢, Genero alguna sensacion diferente antes del acto?

6%@(0’ %

;, Su pareja sintié comodidad al usarlo?

[INTENCION DE
uso

L Aceptaria usar el preservativo femenino, sabiendo que es una
lalternativa a la alergia al latex?

Meptardo que en la inTimidd,.
US a2l prédepookvor

¢, Usaria el preservativo femenino en vez de los métodos
lanticonceptivos hormonales?

Uptawe 0 0 Nan PORY
vdop o Peoerve hUO fesvenino

¢ Usarla el preservativo femenino si se entera que son de libre
lcntrega en los centros de salud, sin costo alguno?

Dpecificar Fento a Ls
Prga

L Aceptaria su pareja usarlo en las relaciones sexuales como
método anticonceptivo?

(e uct qun aceptority
AP sl

L, Usarla el preservativo femenino en sué siguientes relaciones?

Cof CO O U.-)(,QJ\\(P(»JI‘“‘C

<
3
47/
3
Z./
/7/
3.
¥
&
¢
/\/

Uceptoria moGedo yetnto

I a2y pore

Firma del evaluador

DNI

V& e fﬂférhu%y}iﬁi Oyola

S oBSTETRA
\=¥  cop: 13768
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