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Presentación 

 

Señor presidente 

 

Señores miembros del jurado 

 

 

Dando cumplimiento a las normas del reglamento de elaboración y sustentación 

de Tesis de la Facultad de Educación, escuela de Postgrado de la Universidad 

“Cesar Vallejo” sede en Lima Norte, para elaborar la tesis de Maestría en 

Docencia y Gestión Educativa, se presenta el trabajo de investigación 

denominado “Hábitos de Estudio y Rendimiento escolar en matemática en 

estudiantes del primer grado de secundaria de la I.E. Villa Jardín, San Luis, 2014”. 

 

Esta investigación se presenta con el propósito, de determinar la relación 

entre las  variables hábitos de estudio y rendimiento escolar, dado que, los 

resultados del rendimiento en las escuelas del país son cada vez más 

desalentadoras, por ello es importante buscar la vinculación que tienen las 

variables, ya que los estudiantes adquieren sus conocimiento mediante los 

hábitos de estudio y estos son la clave para el éxito en cualquier área o ámbito de 

la vida; de ahí la importancia de la investigación. 

 

El documento consta de cuatro capítulos los mismos que se presentan en 

detalle en la introducción del trabajo de investigación que en una u otra forma 

pretende contribuir con la educación peruana. 

Los resultados que se obtengan de la presente investigación, beneficiaran 

no solo a la institución educativa donde se llevó a cabo el estudio, sino a todas 

aquellas que deseen servirse de la experiencia, con lo cual el trabajo habrá 

logrado con creces su cometido. 

 

La Autora 
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Resumen 

 

El objetivo de la Investigación fue determinar la relación que existe entre los 

hábitos de estudio y el rendimiento escolar de estudiantes del primer año de 

secundaria en la I.E. Villa Jardín, San Luis, 2014.  Se recolecto información para 

identificar si los estudiantes tenían hábitos de estudio y ver si existía relevancia con 

relación a su rendimiento escolar. 

 

Dicho estudio empleo el tipo de investigación no experimental y un diseño 

descriptivo correlacional. La población se constituyó por  107 estudiantes inscritos 

en el presente año escolar. El tipo de muestreo fue probabilístico proporcional 

estratificado con lo cual se obtuvo un total de 84 estudiantes del primer año de 

secundaria en la I.E. Villa Jardín de San Luis que formaron la muestra de estudio, a 

quienes se les aplico la encuesta para recolección de datos. 

 

Concluyendo que los Hábitos de Estudio están relacionados directamente con 

el rendimiento escolar de los estudiantes del primer año de secundaria en la I.E. 

Villa Jardín de San Luis, según la correlación de Spearman de 0.487 (p< .05) 

siendo un valor positivo, moderado y significativo donde se confirma y acepta la 

hipótesis propuesta en el trabajo de investigación. 

 

Palabras claves: Hábitos de estudio y rendimiento escolar. 
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Abstract 

 

The aim of the research was to determine the relationship between study 

habits and academic performance of students in the first year of high school in the 

IE Villa Garden, St. Louis, 2014. Collected the information to identify whether 

students had study habits and see if there was significance in relation to school 

performance.  

 

This study does not use the type of experimental research and descriptive 

correlational design. The population consisted of 107 students enrolled in the 

current school year. The sampling was stratified proportional probability with which 

a total of 84 students in the freshman year was obtained in IE Villa Jardín in San 

Luis, who formed the study sample, we applied to the instrument for data 

collection. 

 

       Concluding that the Study Habits are directly related to the academic 

performance of students in the first year of high school in IE Villa Jardín in San 

Luis, according to the Spearman correlation of 0.487 (p <.05) be a positive, 

moderate and significant value where it was confirmed and accepted the proposal 

in the research hypothesis. 

 

Keywords: Study habits and academic performance. 
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