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PRESENTACION

Sefores miembros del Jurado:

Dando cumplimiento a las normas del Reglamento de elaboracién y
sustentaciéon de Tesis de la Facultad de Educacion, seccién de Postgrado de la
Universidad “César Vallejo”, para elaborar la tesis de Maestria en Educacién con
mencién en Docencia y Gestion, presentamos el trabajo de Investigacion Cuasi
Experimental denominado: “Efectos de las estrategias metacognitivas en la
comprensiéon lectora en los estudiantes del primero de secundaria de las
Instituciones Educativas N° 2040 Republica de Cuba y Ramén Castilla Comas -
2012

En el trabajo mencionado describimos: El Capitulo I, comprende el
planteamiento y formulacion del problema, asi como la justificacion y sus

limitaciones, antecedentes y objetivos de la Investigacion.

En el Capitulo Il, se desarrolla el marco tedrico y definiciones de términos

béasicos.
En el Capitulo: Ill, se plantea la hipotesis y variables, los tipos, métodos,
disefio, la poblacion y muestra, asi como los instrumentos utilizados en este

estudio y el aspecto Administrativo.

El Capitulo: 1V, la discusion de resultados, la elaboracion de las

conclusiones y recomendaciones. Se adjunta bibliografia y anexos.

Sefiores miembros del jurado esperamos que esta investigacion sea

evaluada y merezca su aprobacion.

Atentamente.
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RESUMEN

La presente tesis de grado investigo los efectos de las estrategias metacognitivas
en el nivel de Comprension Lectora en grupos de estudiantes que estuvieron en el
primero de Secundaria de las Instituciones Educativas Ramoén Castilla y

Republica de Cuba.

Este trabajo de investigacién es cuasi experimental con pre y post prueba, con
grupo de control. La investigacion se realiz6 en las instalaciones de las
Instituciones Educativas Ramén Castilla y Republica de Cuba el afio pasado, se
consideré como poblacion de estudio a 265 alumnos del ler afio matriculados en
el afo lectivo 2012. Se considero la muestra de 120 alumnos divididos en 2
grupos; 60 fueron del grupo experimental y 60 del grupo de control, de los cuales
la mitad, es decir, 60 alumnos fueron de la Institucion Educativa Republica de
Cuba y 60 de la Institucion Educativa Ramon Castilla. En ambas instituciones se
trabajé con grupos de control y grupo experimental con un promedio de 11 afios
de edad.

Los resultados de esta investigacion se muestran a través de tablas y graficos a
fin de contrastar la hipotesis y lograr los objetivos propuestos y dar respuesta a
las interrogantes planteadas en la formulacién del problema y de los problemas
especificos. Se comprobé que los estudiantes que aplicaron estrategias
metacognitivas lograron un incremento considerable en el nivel de Comprension
Lectora. Esto se comprueba con el andlisis del pos test, entre ambos grupos,
arroja una significancia de 0,000 menor al nivel de significancia de 0,05; lo que
equivale a aceptar que las estrategias metacognitivas aplicadas, incrementaron el

nivel de comprension lectora en el grupo experimental.

Palabras claves: estrategias metacognitivas, comprension lectora



SUMMARY

This thesis degree investigates the effects of met cognitive strategies on the level
of reading comprehension that are in groups of 1st secondary school in the
Educational Institutions Ramoén Castilla and Republic of Cuba.

This research is almost experimental with pre and post test with control group. It
is conducted on the premises of educational institutions Ramoén Castilla and
Republic of Cuba; last year in November, taking as a study population of 265
students enrolled in 1st year of the academic year 2012. Also, this research
considered the sample of 120 students divided into 2 groups, 60 are in the
experimental group and 60 for the control group, half of which are 60 students
from the Educational Institution of Republic of Cuba and 60 of the Educational
Institution Ramon Castilla. Both institutions worked with control groups and

experimental group with an average of 11 years old .

The results of this investigation are shown through graphs and charts to compare
the hypothesis, achieve the proposed objectives and to respond to the questions
raised in the formulation of the problem and the specific problems. It is found that
students, who used to use met cognitive strategies, achieved an increase in the
level of reading comprehension. These differences were confirmed terminals test
or Mann Whitnney in which was found a p-value equal to 0.000 less than 0.05
error margin, confirming that existié significant difference between both groups

after the implementation process and favoring the experimental group.

Keywords: metacognitive strategies, reading comprehension





