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RESUMEN

El presente informe de tesis titulado: Programa de estrategias cognitivas para

mejorar la comprensión de lectura en las estudiantes del 3er. Grado de

secundaria de la I.E.T. “María Inmaculada” de Huancayo, tuvo como propósito

elevar el nivel de comprensión lectora en las estudiantes, cuyo problema fue

originado por el deficiente nivel en la comprensión de lectura demostradas por las

estudiantes de dicha institución. El objetivo general fue determinar en que medida

el programa de estrategias cognitivas mejora el nivel de comprensión de lectura

en las estudiantes del 3er. Grado de secundaria de la I.E.T. “María Inmaculada”

de Huancayo, para lo cual se aplicó el método científico con tipo de investigación

experimental y con diseño cuasi experimental: grupo control y grupo experimental

no equivalentes.

El problema mencionado se ha solucionado con la aplicación de un programa de

estrategias cognitivas: estrategias antes de la lectura, estrategias durante la

lectura y estrategias después de la lectura, desarrolladas a través de un conjunto

de sesiones de aprendizaje. Cuyo resultado se evidenció al término de la

aplicación de una prueba de desempeño propuesto por los investigadores y

validado por juicio de expertos; en el cual se obtuvo una mejora en las

dimensiones de comprensión literal e inferencial de 24% y en la dimensión crítica,

en un 23%. Este dato se obtuvo luego de comparar la prueba de entrada, en la

cual las alumnas obtuvieron un promedio de 52% y en la prueba de salida, 76%.



ABSTRACT

The present titled thesis report: Program of cognitive strategies to ¡mprove the

reading understanding in the students of the 3er. Degree of secondary of the I.E.T.

“María Immaculada” of Huancayo, had as parpóse to elevate the level of

understanding reader in the students whose problem was originated by the faulty

level in the reading understanding demonstrated by the students of this institution.

The general objective was to determine in that measured the program of strategies

cognitive improves the level of reading understanding in the students of the 3er.

Grade of secondary of I.E.T. “María Immaculada of Huancayo, for that which the

scientific method was applied with type of experimental investigation and with

quasi experimental design: group control and experimental group not equivalent.

The mentioned problem has been solved with the application of a program of

strategies cognitive: strategies before the reading, strategies during the reading

and strategies after the reading, developed through a group of learning sessions.

Whose result was evidenced at the end of the application of an acting test

proposed by the investigators and validated by judgment of experts; in which an

improvement was obtained in the dimensions of literal understanding and

inferential of 24% and in the critical dimensión, in 23%. This fact was obtained

after comparing the entrance test, in which the students obtained an average of

52% and in the exit test, 76%.


