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Resumen

La presente investigacién tuvo como objetivo general determinar de qué manera el
taller de expresion artistica plastica influyen en las conductas disruptivas en
estudiantes de segundo de secundaria de una Institucion Educativa del distrito de
Ventanilla de la regién Callao, 2023. La investigacion fue de tipo aplicada, disefio
correlacional, preexperimental y transversal; la poblacion estuvo conformada por
109 estudiantes y la muestra por 20 estudiantes de segundo de secundaria de una
Institucién Educativa del Callao. Se aplicd una intervencion educativa basada en
expresion artistica plastica y una encuesta sobre conductas disruptivas. A nivel
descriptivo, se observé una reduccién significativa en las conductas disruptivas, de
un 60% en el pre test se redujo a un 10 % en el post test en la categoria alto. Los
datos presentados revelan un valor de Z es -1.221, con un valor asintético de 0.001.
Por tanto, se concluye que existe una influencia positiva y relevante del taller de
expresion artistica plastica en la disminucion de las conductas disruptivas de los

estudiantes de segundo de secundaria en la Institucién Educativa del Callao.

Palabras clave: Técnicas artisticas, emociones, agresividad, aprendizaje.



Abstract

The general objective of this research was to determine how the artistic plastic
expression workshop influences disruptive behaviors in high school students of an
educational institution in the district of Ventanilla in the Callao region, 2023. The
research was an applied, correlational, pre-experimental and cross-sectional
design; the population consisted of 109 students and the sample consisted of 20
high school sophomores from an educational institution in Callao. An educational
intervention based on plastic artistic expression and a survey on disruptive
behaviors were applied. At a descriptive level, a significant reduction in disruptive
behaviors was observed, from 60% in the pre-test to 10% in the post-test in the high
category. The data presented reveal a Z value of -1.221, with an asymptotic value
of 0.001. Therefore, it is concluded that there is a positive and relevant influence of
the plastic artistic expression workshop in the reduction of disruptive behaviors of
second year high school students in the educational institution of Callao.

Keywords: Artistic techniques, emotions, aggressiveness, learning.



| INTRODUCCION

A nivel internacional, se observo que las conductas disruptivas en el entorno escolar
son una preocupacion comun tanto para educadores como para investigadores.
Estas conductas incluyeron comportamientos como la agresividad, la falta de
atencién, la impulsividad, el incumplimiento de las normas y la falta de motivacion,
entre otros, los cuales interfiieron en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
creando un ambiente desfavorable para el desarrollo académico de los estudiantes
(Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF], 2020). Al respecto, el
Observatorio Europeo de Violencia (2021) sefalé que Espafa es el pais con mayor
incidencia de maltrato escolar, el cual presenta un indice de 5.8, motivando que
algunos paises como Francia y Alemania la consideren problema de salud publica.

En el contexto latinoamericano, sobre las conductas disruptivas, la
Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE, 2021), hizo
hincapié en la necesidad de implementar enfoques pedagdgicos y disciplinarios
positivos, que promuevan la responsabilidad, el respeto mutuo y la resolucion
pacifica de conflictos, esto implico evitar practicas punitivas o excluyentes, y en su
lugar, adoptar estrategias de apoyo y desarrollo socioemocional para abordar las
conductas problematicas. En este contexto, segun la UNESCO (2020) El arte ha
surgido como una posible herramienta valiosa que podria contribuir a mejorar el
comportamiento de los estudiantes y promover un entorno escolar mas positivo y
enriquecedor, destacando la importancia de la formacion y el desarrollo profesional
de los docentes en relacidn con la expresion artistica.

En nivel nacional, al igual que en otros paises, las conductas disruptivas en
el entorno educativo representaron un desafio importante para el proceso de
ensefianza-aprendizaje  (Ministerio de Educacion [MINEDU], 2021). Estas
conductas se refirieron a comportamientos problematicos que interrumpen el
desarrollo de las clases y pueden incluir la falta de atencion, la agresividad, la
indisciplina y la falta de motivacion, entre otros. Las conductas mencionadas
tuvieron un impacto negativo en el aprendizaje de destrezas artisticas, ya que
minimizan la expresion emocional y la creatividad de los estudiantes (Grupo de
Analisis para el Desarrollo [GRADE], 2022). Cuando los comportamientos
disruptivos prevalecen en el entorno educativo, se dificulta que los estudiantes

puedan sumergirse completamente en el proceso creativo y artistico.



Por otro lado, estas conductas pueden generar un ambiente tenso y poco
propicio para la libre expresién, lo que limita el potencial artistico de los estudiantes
(Folch et al., 2020). Por ello, la falta de concentracién puede dificultar que un
estudiante se sumerja en su trabajo artistico y desarrolle sus habilidades. La
agresividad puede generar un ambiente de tensién que inhibe la creatividad y la
expresion emocional genuina, por lo tanto, la indisciplina, puede resultar en una
interrupcién constante de las actividades artisticas, lo que afecta negativamente la
calidad de su trabajo, siendo la agresién verbal la mas comun, con cerca de 32541
casos reportados hacia el 2021, tal como sefialo el portal Siseve del Ministerio de
Educacion (2022).

La problematica local se manifiesto en una serie de debilidades que
involucran a los estudiantes, ya que se observd un elevado nivel de conductas
disruptivas dentro de las aulas, las cuales trastocan la buena convivencia escolar y
el aprendizaje; por otro lado, no se motiva suficientemente las competencias
artisticas, dejando de lado esta importante herramienta de abordaje. La institucion
educativa enfrentd desafios relacionados con recursos materiales limitados,
incluyendo la falta de material artistico y espacios adecuados para el arte, asi como
insuficiente financiamiento para proyectos artisticos; ademas, no brinda un apoyo
sélido a las actividades artisticas, lo que lleva a la marginacion de las artes en
comparacioén con otras disciplinas. Los padres de familia a menudo no comprenden
completamente la importancia de la Educacién Artistica en el desarrollo de sus hijos
y, como resultado, muestran un escaso interés y apoyo en actividades artisticas
fuera de la escuela; asi mismo, su participacion activa en eventos artisticos
escolares es limitada, lo que desanima a los estudiantes y reduce su motivacién
para participar en estas actividades.

Tras analizar la problemética relacionada con “El taller de expresion artistica
plastica y conductas disruptivas”, se formuld la siguiente pregunta de investigacion:
¢De qué manera influye el taller de expresion artistica plastica en las conductas
disruptivas en estudiantes de secundaria de una Instituciéon Educativa del Callao,
20237 Asi mismo, las siguientes preguntas especificas: ¢ De qué manera influye el
taller de expresion artistica plastica en las dimensiones agresion, falta de
motivacion y vandalismo enlas conductas disruptivas en estudiantes de secundaria

de una Institucion Educativa del Callao, 2023?



De igual modo, la presente investigacion se justificé en lo tedérico ya que se
consolido la informacion fundamental respecto a las variables expresion artistica
plastica y conductas disruptivas, la cual sirvi6 como antecedente y fuente confiable
en investigaciones del tema, proponiendo la participacion de actividades artisticas
que pueden tener un impacto significativo en la regulacion emocional y el desarrollo
personal. Se esper6 que el estudio profundice en como el programa de expresion
artistica puede proporcionar a los estudiantes de secundaria del Callao
herramientas para canalizar sus emociones y reducir las conductas disruptivas, en
lo practico se buscé proporcionar una base practica y empirica para la
implementacion de estrategias efectivas en la gestion de conductas disruptivas a
través de la expresion artistica. Se aplico un taller de arte en la Institucion Educativa
del Callao, obteniendo resultados concretos y medibles que respalden la eficacia
del enfoque artistico como una estrategia de intervencion practica y de largo plazo.
Asimismo, se justificO metodolégicamente, pues los datos permitieron una
comprension mas profunda de como y por qué el taller de expresion artistica
impactd en las conductas disruptivas.

Por otro lado, se enuncié el siguiente objetivo general: Determinar la
influencia del taller de expresion artistica plastica en las conductas disruptivas en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa del Callao, 2023. Asi
mismo, los siguientes objetivos especificos: Determinar de qué manera influye el
taller de expresion artistica plastica en las dimensiones agresividad, falta de
motivacion y vandalismo en las conductas disruptivas en discentes de secundaria
de una Entidad Educativa del Callao, 2023.

Finalmente, se planted la siguiente hipotesis general: El taller de expresion
artistica plastica influye significativamente en las conductas disruptivas en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa del Callao, 2023. Asimismo,
las siguientes hipotesis especificas: El taller de expresion artistica plastica influye
en las dimensiones agresividad, falta de motivacion y vandalismo en las conductas

disruptivas en discentes de secundaria de una Entidad Educativa del Callao, 2023.



I MARCO TEORICO

En el contexto nacional, se han realizado investigaciones relacionadas con el uso
de la expresion artistica plastica en las conductas disruptivas. Por ejemplo, Castillo
(2021) se propuso evaluar la efectividad de un programa educativo disefiado para
mejorar el rendimiento académico en discentes con conductas disruptivas. Utilizd
una metodologia aplicada, cuantitativa y disefio cuasi-experimental. Los resultados
mostraron diferencias estadisticamente significativas, sefialando una mejora
sustancial. En conclusion, la ejecucion exitosa del Programa de Intervencién
evidencio su eficacia para la mejora del rendimiento académico en discentes con
conductas disruptivas. De igual manera, Zegarra (2019) tuvo como intencién
analizar la influencia de un programa de expresion artistica en las conductas
agresivas de estudiantes. Se acogid un enfoque experimental con un disefio pre
experimental. La prueba de hipdtesis mostré que el valor del estadistico "t* (to=
15,0971) superd el valor critico (1,6802), llevando a la decisién de rechazar la
hipotesis nula. En conclusion, la implementacion del Programa de expresion
artistica demostré6 reducir de manera significativa la agresividad fisica en
estudiantes.

Por otro lado, Olano (2020) tuvo como objetivo determinar la influencia del
taller técnicas participativas para disminuir conductas disruptivas en estudiantes de
primaria de Trujillo. La investigacion tuvo un enfoque transversal, con una
metodologia cuasi experimental. Se concluye que las técnicas participativas
reducen considerablemente las conductas disruptivas en nifios del nivel primario.
Asi mismo Cornejo (2020) estudi6 la influencia de las técnicas conductuales con el
fin de aminorar las conductas disruptivas en nifios, con un enfoque cuantitativo con
un disefio cuasi experimental demostrando que la aplicacion de dichas técnicas
logré la disminucion de manera significativa sobre tales conductas en el salén de
clases, concluyendo de manera positiva y relevante que las técnicas conductuales
disminuyen las conductas disruptivas. A la vez Diaz (2019) aplicé un programa de
clima social con el objetivo de poder aminorar las conductas disruptivas, con un
enfoque cuantitativo y un disefio cuasi experimental, en estudiantes de nivel
primario, demostrando resultados significativos después de la aplicacién de dicho

programa, confirmando su eficacia ante las conductas disruptivas, en conclusion,



la intervencion del programa disminuye significativamente las conductas
disruptivas.

Por otro lado, a nivel internacional, Saco et al. (2019) llevaron a cabo un
estudio en Espafia para describir las conductas disruptivas en entornos educativos
a través de la percepcion de todo el ente educativo, utilizando una metodologia
mixta que combinaba técnicas cualitativas y cuantitativas, estos resultados
evidenciaron que las conductas disruptivas mas comunes identificadas por los
participantes incluian el uso de lenguaje ofensivo o agresivo, la falta de respeto
hacia los profesores y el incumplimiento de las normas escolares. Por otra parte,
Meza (2019) llevo a cabo un estudio en Chile con el propésito de desarrollar un plan
integral para abordar de manera efectiva las conductas disruptivas en aulas de
educacién basica diversa, este enfoque utilizado fue cualitativo, se disefi6 e
implementd un programa psicoeducativo que se enfocé en proporcionar a los
docentes herramientas y recursos para identificar, prevenir y abordar las conductas
disruptivas, este programa incluyd pautas claras sobre estrategias de intervencion,
establecimiento de normas vy limites, y promocion de un ambiente de aprendizaje
positivo y colaborativo. En ese sentido, Flores (2019) realiz6 un estudio en Ecuador
con la finalidad de desarrollar un programa de capacitacion psicoldgica para que
los padres manejen y aborden las conductas disruptivas de sus hijos de manera
efectiva con un enfoque investigativo, la efectividad del programa se evaluo
mediante la recopilacion de datos antes y después de su implementacion,
incluyendo variables como la frecuencia de conductas disruptivas, la satisfaccion
de los padres con el programa y el cambio en la dinamica familiar, logrando
capacitar a los apoderados de los estudiantes, estableciendo diversas estrategias
para la regulacion de emociones de los nifios. Se concluye que el desarrollo del
programa de capacitacion psicolégica ayuda significativamente en la disminucién
de las conductas disruptivas. Asi también, Santillan et al. (2023) desarrollaron un
estudio en Ecuador con el objetivo de emplear un programa de capacitacion para
enriguecer el desempefo docente frente las conductas disruptivas de los
educandos del nivel Inicial, utilizando una metodologia mixta, de disefio no
experimental y de corte transversal. Se concluyé la investigacion que fue posible
revelar informacion Util para la selecciéon de métodos conductuales y se disefiaron

estrategias para reducir las conductas disruptivas, con la finalidad de que los



discentes se desenvuelvan en un entorno agradable. Por otro lado, Orellana et al.
(2022) realizaron un estudio en Espafia para identificar las conductas disruptivas
mas comunes percibidas por los docentes de secundaria, teniendo en cuenta el
género, la formacidn inicial y los afios de experiencia, Empleando una metodologia
empirico-analitica y un disefio cuantitativo ex post-facto prospectivo de grupo unico.
Los resultados indicaron que el 62% de los docentes encuestados consideraban la
falta de atencion como la conducta disruptiva mas frecuente en las aulas de
secundaria.

Como sustento cientifico del estudio tenemos, el Modelo de Desarrollo
Creativo de Amabile (1983), el cual pone de relieve la capacidad del arte plastico
para estimular y fomentar la creatividad en los individuos. Se baso en la premisa de
gue la creatividad no es una cualidad estatica, sino una habilidad que se puede
cultivar y mejorar mediante la practica artistica (Calderon y Fernandez, 2022).
Dentro de este marco conceptual, se destacan tres componentes fundamentales
de la creatividad en el contexto del Taller: la fluidez, que se refiere a la capacidad
de generar diversas ideas; la flexibilidad, que implica pensar de manera original y
adaptable; y la originalidad, que se relaciona con la capacidad de crear de forma
Unica y creativa (Fombella, 2020). Por otro lado, se encuentra el Modelo de
Comunicacién No Verbal de Mehrabian (1972), que destaco al taller de expresion
como un medio de comunicacion. Este enfoque se centra en como el arte visual
puede transmitir pensamientos, emociones y conceptos de manera efectiva sin
necesidad de utilizar palabras. Reconoci6 que algunas ideasy sentimientos pueden
ser dificiles de expresar verbalmente, y el arte visual proporciona un lenguaje
alternativo para compartir experiencias y perspectivas profundas (Liddiard y
Hernandez, 2021). Asi mismo, el Modelo de Desarrollo Personal de Erikson (1968)
considera que la creacién artistica es una forma de autoexpresién que contribuyo
al crecimiento y al autoconocimiento de los individuos. Al involucrarse en el arte,
las personas tienen la opcidn de explorar y expresar sus pensamientos y emociones
de manera Unica y personal, lo que les permite comprenderse mejor a si mismos y
sus experiencias, fomentando un mayor sentido de identidad y autenticidad (Folch
et al., 2020).

Ademas, el Modelo de Aprendizaje Activo de Bonwell y Eison (1991) resalto

la creacidn artistica plastica como una forma de aprendizaje activo y experiencial.



Asi mismo se apoya en la idea de que cuando las personas se involucran
activamente en la creacion de arte, estan ejercitando tanto su mente como sus
habilidades motoras. Este proceso de participacion activa no solo contribuye al
desarrollo de habilidades cognitivas y motoras, sino que también facilita la retencion
de conocimiento y la comprension profunda de conceptos (Ortiz et al.,, 2021). En
cuanto a la variable independiente expresion artistica plastica Lépez (2022) la
define como una modalidad de comunicacion y creatividad visual que se expresa a
través de la creacion y manipulacion de principales elementos visuales, con el
proposito de transmitir ideas, emociones, conceptos 0 narrativas. La expresion
artistica plastica, es un ambito diverso que abarca disciplinas como la pintura,
escultura, ceramica, dibujo, fotografia y otras formas de arte visual, se considera
una manifestacion creativa significativa en el ambito del arte contemporaneo
(Fombella, 2020). Por otro lado, Paredesy Tirado (2022), menciono que esta forma
de expresion implica el uso de elementos visuales como su medio principal,
brindando a los artistas la oportunidad de explorar diversas técnicas y enfoques
para comunicar sus ideasy emociones de manera efectiva. El taller de expresion
artistica, como lo describe Huerta (2018), ofrece a los artistas y creadores un
espacio para dar forma a sus pensamientos y sentimientos, promoviendo la
exploracion de la imaginacion y la comunicacion no verbal con el espectador. Este
taller se centr6 en la manipulacion de elementos visuales con el objetivo de lograr
efectos estéticos, expresivos y comunicativos, el cual proporciona un espacio
donde la creatividad florece, el taller facilita la exploracién y experimentacion,
permitiendo a los individuos desarrollar la habilidad de concebir ideas originales,
abordar problemas desde perspectivas innovadoras; contribuyendo al desarrollo
fisico y cognitivo de los nifios, mejorando habilidades motoras finas y la
coordinacion precisa entre la mano y el ojo (Cabrera y Zhindén, 2023). Ademas, la
practica constante de actividades artisticas, como dibujar, pintar o esculpir, no solo
favorece el desarrollo técnico, sino que también ofrece a los individuos una via
Unica para expresar sus pensamientos y sentimientos, profundizando en su mundo
emocional y contribuyendo a un mayor autoconocimiento (Fombella, 2020).
Estructura del Programa educativo sobre expresion artistica plastica

El Programa Educativo sobre Expresion Artistica Plastica estuvo disefiado para

brindar a los participantes una experiencia enriquecedora a través de diversas



sesiones que exploran distintas técnicas y expresiones artisticas. Esta intervencién
educativa se divide en 12 sesiones:

Enla primera y segunda sesion los estudiantes aprendieron sobre el land Art
y Su importancia, la cual consistié en conocer como se desarrolla esta técnica,
mediante diversos ejemplos de diversos artistas, para asifinalmente desarrollar una
ficha de apreciacién de manera grupal, esta también consistio que los participantes
se sumergian en la técnica, para expresar diversas emociones, utilizando
elementos naturales, fomentando la conexion con la naturaleza y estimulando la
expresion emocional. Asi mismo; en la tercera sesion, se centrd en la construccion
de origamis como una actividad para mantener la mente ocupada, ya que, por su
delicadeza y precision requeridas en el origami, los participantes desarrollaron
habilidades de concentracion y paciencia.

En la sesion cuatro y cinco se desarrollo, la escultura la que tuvo como
objetivo apreciar diversas esculturas con temas relacionados sobre las causas de
la agresion con la finalidad de sensibilizar mediante el arte las buenas conductas.
En la sesidon seis y siete aprendieron sobre el Arte Provea y su importancia;
comprendio y utilizo la técnica para poder transmitir un mensaje. Posteriormente en
la sesion nimero ocho, nueve y diez, se tratd de la perspectiva, con el fin de que
recreen un distrito armonioso y ordenado, asi mismo en el salon de clases se buscé
sensibilizar al estudiante de poder ver sus espacios cuidados y ordenados. Por
aitimo, las sesiones 11 y 12 se realizaron mascaras como una forma de canalizar
emociones y aprender a convivir en armonia, los participantes exploraron la relacion
entre la expresion artistica y las interacciones sociales positivas.

Por lo que toca a la variable dependiente, Corral & GOmez (2021) existen
diversos modelos tedricos que se han propuesto para comprender y explicar las
conductas disruptivas educativas, los cuales proporcionan marcos conceptuales
gue ayudan a los profesionales de la educacion a entender la naturaleza de estas
conductas y a identificar estrategias efectivas para su prevencion y manejo: En
primer lugar, el Modelo ecoldgico de Bronfenbrenner (1979), enfatiza la influencia
de los diferentes sistemas en el entorno del individuo, como la familia, la escuela,
la comunidad y la sociedad en general. Segun este enfoque, las conductas
disruptivas educativas son el resultado de una interaccion compleja entre factores

individuales, contextuales y socioculturales (Smith, 2019). Segun el Modelo



Ecoldgico, las conductas disruptivas educativas son resultado de la interaccién
compleja entre diferentes niveles ambientales, estos niveles incluyen el
microsistema, el mesosistema, el exosistema y el macrosistema; cada nivel
desempeiia un papel importante en la aparicion y persistencia de estas conductas
y ofrece un marco para entender cémo los factores ambientales influyen en el
comportamiento de los discentes (Trigozo et al.,, 2022). En el microsistema, se
encuentran los entornos mas inmediatos y directos en los que el estudiante
interactia, como la familia, el aula y los compafieros. El modelo sugiere que las
conductas disruptivas pueden estar relacionadas con la calidad de las relaciones
familiares, el estilo de crianza, la dinamica en el aula y la interaccion con los
compaferos. Un ambiente familiar disfuncional o conflictivo, un clima escolar
negativo o la presencia de relaciones sociales probleméaticas pueden contribuir a
las conductas disruptivas en los estudiantes (Garcia, 2018).

Por otro lado, tenemos el Modelo de aprendizaje social de Bandura (1977),
basado en la teoria del aprendizaje social de Albert Bandura, este modelo sustenta
gue las conductas disruptivas pueden ser aprendidas a través de la visualizacion y
la imitacion de modelos significativos, los estudiantes pueden adoptar
comportamientos probleméticos al observar a sus pares, a figuras de autoridad o a
personajes de los medios de comunicacion (Garcia, 2018). El Modelo de
Aprendizaje Social, también conocido como Teoria del Aprendizaje Social o Teoria
del Aprendizaje Social-Cognitivo, proporciona una perspectiva sobre cémo las
conductas disruptivas educativas pueden ser aprendidas y mantenidas a través de
la interaccion entre los individuos y su entorno social (Smith, 2019). Por ultimo, el
Modelo de Procesamiento de la Informacion de Atkinson y Shiffrin (1968) se centra
en los procesos cognitivos y las habilidades de autorregulacion de los estudiantes;
este sugiere que las conductas disruptivas pueden ser el resultado de dificultades
en la interpretacion de informacion, la toma de decisiones, el autocontrol o la
resolucién de problemas. Los estudiantes con deficiencias en estas habilidades
pueden recurrir a comportamientos problematicos como una forma inadecuada de
hacer frente a situaciones desafiantes. EI Modelo de Procesamiento de la
Informacién es una teoria que explora como las personas adquieren, organizan,
almacenan y utilizan la informacion para procesarla y tomar decisiones. En el

contexto de las conductas disruptivas educativas, este modelo proporciona una



perspectiva sobre cémo los procesos cognitivos pueden influir en la manifestacion
de tales comportamientos (Smith, 2019).

De la Cruz (2019) las conductas disruptivas educativas se refieren a los
comportamientos problematicos o perturbadores que ocurren en el contexto del
entorno educativo, especfficamente en el aula. Estas conductas interfieren con el
desarrollo de ensefianza-aprendizaje, creando dificultades para que los discentes
participen, se concentren y se beneficien plenamente de la experiencia educativa.
Las conductas disruptivas educativas, como sefialan Vasquez y Colque (2019), se
refieren a una variedad de comportamientos problematicos que surgen en el
entorno educativo, especialmente en el contexto del aula. Estas conductas pueden
interrumpir significativamente el proceso de ensefianza y aprendizaje, creando
dificultades y obstaculos tanto para los estudiantes como para los docentes en su
labor educativa diaria (Jati et al., 2019).

La conceptualizacion de las conductas disruptivas implica comprender las
causas subyacentes y los factores que las desencadenan, asi como sus efectos y
consecuencias tanto para los individuos que las manifiestan como para aquellos
que se ven afectados por ellas. Ademas, es necesario considerar la interaccion
entre el sujeto y el ambiente en el que se desenvuelve, ya que las conductas
disruptivas son el resultado de una compleja combinacion de factores biologicos,
psicoldgicos, sociales y culturales (Chucos & Ichocan, 2020). En el @&mbito social y
cultural, las conductas disruptivas pueden estar influenciadas por las normas,
valores y expectativas sociales predominantes; por ejemplo, en algunos casos, la
adopciéon de conductas disruptivas puede ser una forma de resistencia o rechazo
hacia las normas impuestas por la sociedad, especialmente en contextos en los que
existen tensiones o desigualdades sociales (Smith, 2019).

Ferriz et al. (2019) sefialaron que las caracteristicas disruptivas son atributos
0 rasgos que suelen estar presentes en las conductas disruptivas, estas
caracteristicas se manifiestan de manera notable en el comportamiento de las
personas y contribuyen a la perturbacién del entorno social, las personas con
conductas disruptivas tienden a actuar de forma impulsiva, sin considerar las
consecuencias de sus acciones; suelen tomar decisiones rapidas y poco reflexivas,
sin medir los posibles efectos negativos que pueden tener en si mismos o en los

demds. La agresividad es una caracteristica disruptiva que se manifiesta a través
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de la hostilidad verbal o fisica hacia los demas, de esta manera, las personas con
conductas disruptivas pueden mostrar una tendencia a la confrontacion, peleas o
actitudes intimidantes, buscando imponer su voluntad o expresar su frustracion
(Andrade, 2019). Las conductas disruptivas suelen incluir una actitud de desafio o
resistencia hacia la autoridad; las personas con conductas disruptivas suelen tener
dificultades para asumir responsabilidades por sus acciones y pueden evadir
culpas, justificando sus comportamientos problematicos, responsabilizando a otros
0 negando su participacion en situaciones conflictivas (Smith, 2019). Las conductas
disruptivas pueden estar asociadas con dificultades en la regulacion emocional; las
personas con estas caracteristicas pueden experimentar emociones intensas y
tener dificultades para controlar su ira o frustracion, lo que puede llevar a reacciones
exageradas o desproporcionadas ante situaciones cotidianas. La baja tolerancia a
la frustracion es otra caracteristica disruptiva comuan (Rehder et al., 2020).

En el campo de la psicopedagogia, las conductas disruptivas ocupan un
lugar de gran relevancia debido a su impacto en el proceso de aprendizaje y
desarrollo de los estudiantes; comprender y abordar estas conductas es esencial
para promover un entorno educativo éptimo y brindar una educacion de calidad (Del
Cid, 2022). La importancia de las conductas disruptivas en la psicopedagogia radica
en su capacidad para dificultar el proceso de ensefianza-aprendizaje; estas
conductas, como la falta de atencidn, la desobediencia, la agresividad o la inquietud
constante, pueden interferir en la obtencion de conocimientos de los discentes
(Alvarez et al., 2016). Al generar distracciones y desorden en el aula, obstaculizan
la concentracion de los alumnos y dificultan su participacion activa en las
actividades académicas.

Asi mismo, las conductas disruptivas tienen un impacto en el desarrollo
socioemocional de los discentes; asi, estos comportamientos problematicos
pueden estar asociados a dificultades emocionales, problemas de conducta o
trastornos delcomportamiento. Es fundamental abordar estas conductas desde una
perspectiva psicopedagogica, ya que pueden ser indicadores de necesidades
educativas especiales, dificultades de aprendizaje o situaciones adversas enla vida
del estudiante, ya que, al identificar y comprender las causas subyacentes de estas
conductas, los psicopedagogos pueden brindar intervenciones y apoyos adecuados

para promover el bienestar y el desarrollo integral de los alumnos (Martinez &
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Valiente, 2020). Las conductas disruptivas educativas pueden ser influenciadas por
una variedad de agentes que interrelacionan entre si y contribuyen a su
manifestacion; estos factores pueden ser de naturaleza individual, familiar, social o
escolar, y es importante comprenderlos para abordar de manera efectiva este tipo
de comportamientos problematicos (Corral & Gémez, 2021). En primer lugar, los
agentes individuales ejercen un papel importante en la generacion de conductas
disruptivas, estos estudiantes pueden tener dificultades para autorregular sus
emociones y comportamientos, presentar problemas de atencion o impulsividad, o
tener habilidades sociales limitadas, de igual forma estos rasgos individuales
pueden predisponer a la manifestacion de conductas disruptivas, ya que los
estudiantes pueden tener dificultades para controlar sus impulsos, seguir las
normas o adaptarse a las demandas del entorno escolar.

En segundo lugar, los factores familiares pueden contribuir a la aparicion de
conductas disruptivas, un ambiente familiar polarizado, con falta de reglas claras,
inestabilidad en la disciplina, falta de supervision o violencia domeéstica, esto puede
influir en el desarrollo de comportamientos problematicos en los estudiantes. Por
otro lado, la falta de apoyo emocional, una baja intervencién de los apoderados en
la formacién de sus hijos 0 modelos de comportamiento inadecuados en el hogar
pueden generar dificultades en el manejo de las normas y limites en el entorno
escolar. Los factores sociales también pueden contribuir a la generacion de
conductas disruptivas. Los discentes pueden estar expuestos a entornos sociales
desfavorables, como barrios con altos indices de violencia o influencia negativa de
grupos de pares problematicos (Corral & Gémez, 2021). El acceso a medios de
comunicacion y tecnologia no supervisada también puede influir en la adopcionde
comportamientos problematicos; igualmente, la falta de oportunidades de
participacién en actividades recreativas puede llevar a la busqueda de emociones
o atencion a través de conductas disruptivas (Johnson & Davis, 2018). Por ultimo,
los factores escolares también desempefian un papel en la generacién de
conductas disruptivas. Un entorno escolar poco acogedor, con falta de apoyo
emocional, escasa comunicacion entre docentes y estudiantes, practicas
disciplinarias inadecuadas o un curriculo poco motivador pueden contribuir al
desarrollo de conductas problematicas. Ademas, la falta de estrategias y medios

para atender las necesidades educativas especiales de aprendizaje de los
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discentes puede llevar a la frustracion y manifestacion de conductas disruptivas
(Smith, 2019).

Segun este modelo, las conductas disruptivas pueden ser resultado de
dificultades en el procesamiento de la informacion por parte de los discentes. Estas
dificultades pueden manifestarse en diferentes aspectos del procesamiento de la
informacion, como la atencion, la percepcion, la memoria, la planificacién y la toma
de decisiones (Thompson & Henderson, 2017). De la Cruz (2019) dimensiond las
conductas disruptivas basandose en la teoria del aprendizaje social, sosteniendo
que las conductas disruptivas pueden ser aprendidas a través de la observacién e
imitacion de modelos agresivos o desadaptados, considerando a la dimension
agresiva en actos violentos, hostiles o perjudiciales hacia uno mismo, los demas o
el entorno escolar (De la Cruz, 2019). Esta dimension implica la expresion fisica o
verbal de la ira, la rabia, la frustracion o la violencia, con el proposito de dafiar o
controlar a otros, de esta manera, los comportamientos agresivos pueden incluir
peleas, intimidacion, insultos, amenazas, dafio fisico o verbal, entre otros (Vasquez
& Colque, 2019). Segun Zhang et al. (2020) la agresividad como dimension de
conducta disruptiva se refiere a la manifestacion de comportamientos violentos o
perjudiciales hacia uno mismo, hacia los deméas o hacia el entorno; asi, estos
comportamientos pueden incluir agresiones fisicas, verbales o emocionales. La
falta de motivacion es otra dimensién de las conductas disruptivas educativas que
se refiere a la disminucion del interés, la iniciativa y la participacion activa en las
actividades escolares (De la Cruz, 2019). Los estudiantes que muestran falta de
motivacion pueden presentar apatia, desinterés o resistencia hacia las tareas
académicas, lo que puede manifestarse en una falta de atencién, esfuerzo o
compromiso en el proceso de aprendizaje (Vasquez & Colque, 2019).

El vandalismo es una dimensién de las conductas disruptivas educativas que
se caracteriza por la destruccién, el deterioro o el dafio intencional de la propiedad
o el entorno escolar (De la Cruz, 2019). Los comportamientos de vandalismo
pueden incluir el grafiti, el robo, la rotura de objetos, el deterioro de instalaciones o
el sabotaje de recursos materiales, implicando una falta de respeto hacia el entorno

fisico y material de la escuela (Vasquez & Colque, 2019).
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Il METODOLOGIA

3.1 Tipoy disefio de la investigacion

3.1.1. Tipo de Investigacion

El método de investigacion fue el hipotético deductivo, el mismo que tuvo por
finalidad corroborar una hipétesis estadistica, partiendo de presupuestos generales

para aterrizar en un conclusion singular o particular (Rojas, 2017).

En cuanto al enfoque, la pesquisa se llevd bajo el enfoque cuantitativo, el
mismo que se basoé en la medicion de atributos o propiedades de la realidad y que
emple6 de manera activa la estadistica para extraer conclusiones validas
(Hernandez et al, 2018). En ese sentido, la investigacion busco medir las
conductas disruptivas en un esquema pre y post test.

La investigacion fue tipo aplicada, ya que se buscé en la intervencion de la
realidad problematizada a fin de poder mejorarla. En el caso especffico, se busco
llevar a cabo una intervencion educativa a fin de observar si las conductas

disruptivas han decrecido después de la intervencién (Alarcén, 2019).
3.1.2. Disefio de la investigacién

El disefio correspondié a un esquema de corte preexperimental, el mismo que
segun Alarcon (2019), se caracteriza por incluir un grupo preexperimental, siendo
su principal particularidad el que fue previamente organizado. En el presente
estudio se tomara en cuenta a un grupo de discentes de segundo de secundaria;
de esta manera, siendo un grupo previamente organizado, se llevdo a cabo una
intervencion educativa.

Por otro lado, se tratdé de una investigacion longitudinal, toda vez que se llevé
a cabo el suministro del cuestionario de conductas disruptivas antes y después de
la intervencién educativa basado en las competencias de expresion artistica
plastica, por lo que los datos se podran visualizar a lo largo del tiempo (Rojas,
2017).
En relacion ala representacién del disefio, se pudo graficar de la siguiente manera:
M:O1—x—-02

Dénde:

O1: Medicion pretest
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X: Intervencion educativa

Oz2: Medicion post-test

M: Muestra (estudiantes)

3.2 Variables y operacionalizacién

Variable independiente: Expresion artistica plastica

Definicién conceptual

Segun Lopez (2022) la define como una modalidad de comunicacion y creatividad
visual que se expresa a través de la creacidén y manipulacion de elementos visuales,
tales como lineas, formas, colores y texturas, con el propésito de transmitir ideas,

emociones, conceptos o narrativas.

Variable dependiente: Conductas disruptivas

Definicién conceptual

Segun De la Cruz (2019) las conductas disruptivas educativas se refieren a los
comportamientos probleméticos o perturbadores que ocurren en el contexto del
entorno educativo, especificamente en el aula. Estas conductas interfieren con el
proceso de ensefianza-aprendizaje, creando dificultades para que los discentes

participen, se concentren y se beneficien plenamente de la experiencia educativa.
Definicién operacional de las variables

Variable independiente: Conductas disruptivas

La variable conductas disruptivas estd compuesta por tres dimensiones:
agresividad, falta de motivacién y vandalismo, las cuales seran medidas por el

Escala de Conductas Disruptivas Educativas (CDE) de De La Cruz (2019)
conformado por 27 items.

Indicadores:

Molestar sin motivo, hacer disturbios, pintar carpetas, conversar en clase, no me
gustan pleitos, evitar peleas, romper cosas por diversion, atender para estudiar,
atender sin distracciones, querer abandonar, no gustar tareas, buscar vias de
aprendizaje.

Escala: Es ordinal
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3.3 Poblaciéon, muestray muestreo
Poblacion

En el ambito de la investigacién educativa, la poblacion se puede definir, segun
Alarcon (2019), como la agrupacion total de actores relevantes dentro del escenario
educativo. De esta manera, la presente investigacion considerara a los 109
discentes de segundo de secundaria de una Entidad educativa del Callao, los
cuales se distribuyen en 3 secciones: Seccion A con 34 estudiantes, seccion B con
37 estudiantes y la seccion C con 38 estudiantes.

Por otra parte, se consideraran los siguientes lineamientos para la inclusion y
exclusion de participantes:

Lineamientos de inclusion:

Fueron incluidos discentes que estan actualmente matriculados en el semestre
2023-ll, aquellos que asistan regularmente a la escuela y los que presentaron el
formulario de consentimiento informado debidamente firmado por sus tutores
legales.

Lineamientos de exclusion:

Discentes que no asistan regularmente a la escuela y aquellos que no presentaron
el formulario de consentimiento informado debidamente firmado por sus tutores
legales.

Muestra

En el &mbito de la investigacion educativa, la muestra se puede definir, segin
Alarcon (2019), como la segmentacion de un subgrupo respecto de un universo o
poblacion. En ese sentido, el presente estudio considerara como muestra
intencional por conveniencia a 20 discentes de segundo de secundaria de una
Entidad Educativa del Callao.

Muestreo

El muestreo desarrollado fue no probabilistico por conveniencia, al igual que Arias
et al. (2022) determinaron como un tipo de muestreo fundamentado en el juicio del

investigador y se empleard el criterio de accesibilidad para guiar la eleccién de las
unidades de andlisis.

Unidad de anélisis

Un (01) discente de la Institucion Educativa del Callao.
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3.4 Técnicaeinstrumentos de recoleccién de datos

La técnica fue la encuesta, la cual Rojas (2017) conceptualiza como un método de
recoleccion de datos que implica la recopilacion de informacién de una muestra

representativa de individuos.

En relacion al instrumento, se aplicé un test, el mismo que Rojas (2017)
define como una herramienta estandarizada que se utiliza para medir habilidades,
conocimientos, personalidad u otros rasgos psicolégicos especificos de un

individuo.

En el marco de un esquema preexperimental con modalidad pre y post test,
se evalué de manera sistematica y detallada el impacto y la eficacia del taller de
expresion artistica plastica como un instrumento de intervencion en el desarrollo de
habilidades artisticas y la expresién creativa de los participantes. Este enfoque de
evaluacion permiti6 no solo comprender la situacion inicial de los participantes
antes de la intervencion, sino también analizdé de manera exhaustiva la evolucion y

los cambios que experimentan después de la participacion en el taller.

En el momento pre test, se realizO una evaluacion inicial que sirvi6 como
linea base para comprender el nivel de habilidades artisticas, conocimientos
previos y actitudes hacia el arte de los participantes antes de la intervencion. Esta
evaluacion inicial permitié establecer puntos de referencia claros para poder medir

de manera efectiva los cambios y el progreso experimentado durante el taller.

Una vez finalizado el taller, se llevd a cabo un posttest que evalu6 de manera
integral y precisa la adquisicién de nuevas habilidades, el nivel de comprension
artistica y la expresion creativa desarrollado por los participantes como resultado
de su participacion en el taller. Esta evaluacion final permiti6 no solo medir el
impacto directo del taller, sino también identificar areas de mejora y posibles ajustes
para futuras implementaciones. El enfoque preexperimental con modalidad pre y
post test garantiza una evaluacion minuciosa y fundamentada que permitié analizar
de manera integral el impacto del taller de expresion artistica plastica en el

desarrollo artistico y creativo de los participantes.

Validez y confiabilidad: En el 2019, este test tuvo validacion en Peru por De la

Cruz Simonini, en su estudio consideraron que el test CDE tiene una validez de
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contenido adecuado, donde los coeficientes de Alfa de Cronbach (0,907) y el
coeficiente Omega de McDonald (0,909) demostrando una buena confiabilidad.
Para el taller de expresién artistica plastica se ha planificado y disefiado de forma
creativa y novedosa 12 sesiones con el propoésito que estudiantes de segundo de

secundaria por medio del arte logren minimizar conductas disruptivas.

3.5 Procedimientos

Se establecié comunicacion con la maxima autoridad de la entidad educativa y se
obtuvo el permiso necesario para llevar a cabo la investigacion en el entorno
escolar, se establecié contacto con la directora o director. Posteriormente, se
elabor6 un documento detallado que explico los objetivos de la investigacion, los
procedimientos involucrados, las posibles contingencias y beneficios, asi como los
derechos de participacion y privacidad de los estudiantes, el cual se presento a los
padres o tutores legales para su revision y firma, con el fin de cursar los

consentimientos informados.

Ademas, se estableci6 una comunicacion regular con los tutores o
profesores encargados de los estudiantes participantes para coordinar las sesiones
de expresion artistica plastica, asegurando la disponibilidad de las aulas y los
materiales demandado para la realizacion de las actividades. Las doce sesiones
estructuradas de actividades relacionadas con el taller de expresion artistica
plastica se llevaron a cabo de manera presencial en el entorno escolar, siguiendo
un cronograma preestablecido, y se implementaron estrategias de motivacion y
estimulo para fomentar la implicacion activa de los discentes, garantizando su

compromiso y colaboracién durante todo el desarrollo de la investigacion.

Finalmente, se recopilaron y registraron todos los consentimientos
informados debidamente firmados por los apoderados de los discentes
colaboradores, asegurando el cumplimiento de los requisitos éticos y legales

necesarios para llevar a cabo la investigacibn de manera responsable y
transparente.
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3.6 Aspectos éticos

Durante la investigacion, se enfatizd la ética para proteger el confort y la privacidad
de los colaboradores. Se tomd en cuenta las reglas éticas y los patrones

profesionales para aseverar un entorno de investigacion juicioso y decoroso.

Se conseguira el consentimiento informado de los colaboradores y, de ser
menores, se requerird el permiso de sus apoderados. Se facilitd datos claros y
minuciosos sobre las condiciones y las metas del estudio, asi como también las
posibles contingencias y privilegios relacionados con el apoyo brindado.

Se preservara la confidencialidad de la informaciéon individual de los
involucrados; habiendo sido importante en el desarrollo de la investigacion, asi
mismo, se establecié protocolos estrictos para preservar la privacidad y la
integridad de la data recolectada, de esta manera se emple6 Unicamente con fines
de analisis y estudio. Se desarrolldé métodos de almacenamiento innegables de
datos, abarcando la utilizacién de sistemas de proteccion y encriptacion, como
también la restriccion de los datos solamente a los involucrados del equipo de

investigacion adecuadamente autorizados

También, se instauré reglas claras para la manipulacién de la informacion,
evitando su divulgacién en informes o presentaciones publicas para salvaguardar
la privacidad y la dignidad de los estudiantes. En seguida se resguardo la
confidencialidad de los estudiantes, perseverando su anonimato y avalando que
diversas informaciones sensibles o privadas de los participantes en la investigacion,
demostrando asi un ambiente de tranquilidad y respeto a los demas en el proceso

de estudio.
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IV RESULTADOS

4.1. Resultados descriptivos
Tabla 1

Analisis comparativo de puntajes pre y post test de la variable conductas disruptivas

Pre test Post test
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Alto 12 60% 2 10%
Medio 6 30% 4 20%
Bajo 2 10% 14 70%
Total 20 100% 20 100%
Nota. Procesado con base en los elementos de campo recogidos.
Figura 1.
Andlisis comparativo de puntajes pre y post test de la variable conductas
disruptivas
80%
Bajo; 70%
70%
Alto; 60%
60%
50%
40%
Medio: 30%
30%
Medio; 20% |,
20%
Alto; 10% Bajo; 10%
] \ |
0%
Alto Medio Bajo
mmw Pre test = Post test oo Lineal (Pre test)

Nota. Procesado con base en los elementos de campo recogidos.

La Tabla 1 presenta un andlisis comparativo de los puntajes pre y post test de la
variable "conductas disruptivas”. Al comparar las dos instancias, se observa una
marcada mejora en la distribucion de los puntajes. En el pre test, el 60% de los
participantes exhibia conductas disruptivas clasificadas como "Altas", mientras que
en el post test esta cifra disminuyd significativamente al 10%. En contraste, la

categoria "Bajo" experimentd un aumento sustancial, pasando del 10% en el pre
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test al 70% en el post test. Asimismo, la categoria "Medio" se mantuvo
relativamente estable, con un ligero aumento del 30% al 20%.

Estos resultados sugieren que la intervencion implementada ha tenido un
impacto positivo en la reduccion de las conductas disruptivas en la muestra
estudiada. La disminucién de los puntajes clasificados como "Alto" y el aumento
correspondiente en la categoria "Bajo" respaldan la eficacia de las estrategias
adoptadas. Este analisis comparativo refleja una mejora general en el
comportamiento disruptivo, indicando un cambio positivo y significativo después de
la intervencion.

Tabla 2
Analisis comparativo de puntajes pre y post test de las dimensiones de la variable

conductas disruptivas

Agresividad Falta de motivacion Vandalismo
Pre test F % F % F %
Alto 12 20% 15 8% 13 40%
Medio 6 62% 4 68% 5 55%
Bajo 2 18% 1 23% 2 5%
Total 20 100% 20 99% 20 100%
Agresividad Falta de motivacion Vandalismo
Post test
F % F % F %
Alto 2 25% 4 15% 2 27%
Medio 6 37% 9 48% 6 65%
Bajo 12 38% 7 37% 12 8%
Total 20 100% 20 100% 20 100%

Nota. Procesado con base en los elementos de campo recogidos.

Figura 2
Andlisis comparativo de puntajes pre y post test de las dimensiones de la variable
conductas disruptivas
80%

68% g
70% §2% 65%
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Nota. Procesado con base en los elementos de campo recogidos.
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4.2. Resultados inferenciales

Contraste de hipd6tesis general

Ho: El Taller de expresion artistica plastica no influye significativamente en las
conductas disruptivas en estudiantes de secundaria de una entidad educativa de la
muestra analizada

H1l: El Taller de expresién artistica plastica influye significativamente en las
conductas disruptivas en estudiantes de secundaria de una entidad educativa de la
muestra analizada

Nivel de significacion: a =0,05 (prueba bilateral)

Criterio de decision: en caso de contar con un valor por debajo del 0.05 no se
admitira la hipotesis nula.

Tabla 3

Sumade rangos de la Prueba Z de conductas disruptivas

N Rango promedio Suma de rangos
V1POST - V1PRE Rangos negativos 0 0.00 0.00
Rangos positivos 18 -6.80 -1.221
Empates 2
Total 20

Tabla 4

Taller de expresion artistica plastica influye en las conductas disruptivas

Valoracion de la variable conductas
disruptivas (Pre y Post)

z -1,221
Sig. Asintética 0,001
La Tabla 4 presenta los resultados de la valoracion de la variable conductas

disruptivas antes y después del taller de expresion artistica plastica. El estadistico
Z es -1.221, y el p-valor asintético es 0.001. Estos resultados indican que hay
evidencia estadistica significativa para rechazar la hipotesis nula de que el Taller
de expresion artistica plastica no tiene un impacto en las conductas disruptivas. El
valor negativo del estadistico Z sugiere que, en promedio, las conductas disruptivas

disminuyeron después de la intervencion. Este hallazgo respalda la afirmacion de
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que el taller de expresion artistica plastica influye de manera significativa en la
reduccidon de las conductas disruptivas en los estudiantes de secundaria de la

Institucion Educativa del Callao en el afio 2023.

Contraste de hipotesis especifica 1

Ho: La aplicacion del Taller de expresién artistica plastica no reduce

significativamente la agresion en discentes de secundaria de la muestra analizada.

H1: La aplicacion del Taller de expresion artistica plastica reduce significativamente

la agresion en estudiantes de la muestra analizada.

Tabla b

Suma de rangos de la Prueba Z de agresion

N Rango promedio Suma de rangos
D1POST - D1PRE Rangos negativos 0 0.00 0.00
Rangos positivos 19 -9.31 -1.944
Empates 1
Total 20

Tabla 6

Taller de expresion artistica plastica influye en la agresion

Valoracion de la dimensién
agresion (Pre y Post)

Z -1,944
Sig. Asintética 0,000

La Tabla 6 presenta los resultados de la valoracion de la dimension agresion antes
y después del Taller de expresion artistica plastica. El estadistico Z es -1.944, y el
p-valor asintotico es 0.000. Estos resultados indican una evidencia estadistica
significativa para rechazar la hipotesis nula, sugiriendo que la aplicacién del Taller
de expresion artistica plastica tiene un impacto significativo en la reducciéon de la
agresion en los discentes de secundaria. El valor negativo del estadistico Z sugiere
que, en promedio, la agresion disminuyd después de la intervenciéon. Estos
hallazgos respaldan la afirmacion de que el taller de expresion artistica plastica
ejerce una influencia positiva y significativa en la reduccion de la agresion en los

estudiantes de una Entidad Educativa del Callao.
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Contraste de hipotesis especifica 2

Ho: La aplicacion del Taller de expresién artistica plastica no reduce

significativamente la falta de motivacion en estudiantes de la muestra analizada.

H2: La aplicacion del Taller de expresion artistica plastica reduce significativamente

la falta de motivacion en estudiantes de la muestra analizada.
Tabla 7

Sumade rangos de la Prueba Z falta de motivacion

N Rango promedio  Suma de rangos
D2POST -D2PRE Rangos negativos 0 0.00 0.00
Rangos positivos 20 -7,49 -0.953
Empates 0
Total 20

Tabla 8

Taller de expresion artistica plastica influye en la falta de motivacion

Valoracion de la dimensién falta
de motivaciéon (Pre y Post)

Z -0,953

Sig. Asintética 0,001

La Tabla 8 presenta los resultados de la valoracion de la dimension falta de
motivacion antes y después del taller de expresion artistica plastica. El estadistico
Z es -0.953, y el p-valor asintotico es 0.001. Estos resultados indican evidencia
estadistica significativa para rechazar la hipétesis nula, sugiriendo que la aplicacién
del Taller de expresion artistica plastica tiene un impacto significativo en amenorar
la falta de motivacién en los estudiantes de secundaria. Aunque el valor del
estadistico Z es negativo, indicando en promedio una disminucion de la falta de
motivacién, la magnitud de este efecto puede ser evaluada considerando otras
métricas. Estos hallazgos respaldan la afirmacién de que el taller de expresion
artistica plastica ejerce una influencia positiva y significativa en la reduccién de la

falta de motivacion en los estudiantes de la muestra analizada.
Contraste de hipotesis especifica 3

Ho: La aplicacion del Taller de expresion artistica plastica no reduce

significativamente el vandalismo en discentes de la muestra analizada.
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H3: La aplicacion del Taller de expresion artistica plastica reduce significativamente
el vandalismo en discentes de la muestra analizada.

Tabla 9
Suma de rangos de la Prueba Z vandalismo
Rango
N ) Suma de rangos
promedio
D3POST — D3PRE Rangos negativos 0 0.00 0.00
Rangos positivos 20 -0,491 -1.031
Empates 0
Total 20

Tabla 10

Taller de expresion artistica plastica influye en el vandalismo

Valoracion de la dimensiéon
vandalismo (Pre y Post)

Z -1,031
Sig. Asintética 0,000

La Tabla 10 presenta los resultados de la valoracion de la dimension vandalismo
antes y después del taller de expresion artistica plastica. El estadistico Z es -1.031,
y el p-valor asintético es 0.000. Estos resultados indican evidencia estadistica
significativa para rechazar la hipétesis nula, sugiriendo que la aplicacién del taller
de expresion artistica plastica tiene un impacto significativo en la reduccion del
vandalismo en los estudiantes de secundaria. Aunque el valor del estadistico Z es
negativo, indicando en promedio una disminucion del vandalismo, la magnitud de
este efecto puede ser evaluada considerando otras métricas. Estos hallazgos
respaldan la afirmacion de que el taller de expresion artistica plastica ejerce una
influencia positiva y significativa en la reduccién del vandalismo enlos discentes de
la entidad pedagodgica del Callao.
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V DISCUSION

Las conductas disruptivas dentro de las aulas es una problematica que se afronta
diariamente, siendo necesario buscar diversas alternativas de solucién; ante esta,
se presenta el arte como un ente, sin embargo, la pocaimportancia prestada a esta
area, no ha dado lugar a una intervencion para aminorar estos comportamientos,
es porello, que como objetivo de investigacion nos llevaron determinar la influencia
del taller de expresion artistica plastica en conductas disruptivas en discentes de
secundaria de una Entidad Educativa del Callao. Por otro lado, la parte del proceso
de investigacion se llevara a cabo en la discusion de los resultados hallados
obtenidos por investigaciones previas, como también se contrastaran con diversas

teorias que respaldan al marco teérico.

En cuanto a la hipdtesis general planteada, esta sugiere que el taller de
expresion artistica plastica influye significativamente en las conductas disruptivas
en discentes de secundaria de una entidad educativa. En cuanto a los resultados
de la prueba de hipétesis revelaron un valor de Z es -1.221 con una significancia
asintética de 0.001. Estos resultados evidenciaron una estadistica significativa, se
toma la decision de rechazar la hipétesis nula. Este hallazgo respaldé la afirmacion
de la hipétesis inicial (H1) de que el taller de expresion artistica plastica influye de
manera significativa en la reduccion de las conductas disruptivas en los estudiantes

de secundaria de la institucion mencionada.

Siendo las conductas disruptivas una problematica que se ve
frecuentemente en las aulas, han surgido diversas intervenciones con el fin de
aminorar dichas conductas, las cuales han sido aplicadas en diversos contextos.
En relacion a ello, los hallazgos se orientan a una disminucion significativa de las
conductas disruptivas, frente a la intervencion planificada, resultados que se
compatibilizan con Castillo (2021) quien demostré que la ejecucion de un programa
de Intervencion es eficaz para la mejora del rendimiento académico en estudiantes
con conductas disruptivas. Determinado entre los puntajes del pre y post test esto
debido a que el valor es menor del 5 % (p<0.02), observandose ascenso en el post
test. Asi mismo, Zegarra (2019) determind la eficacia de un programa de expresion

artistica en la disminucion significativa las comportamientos agresivos de discentes.
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Es probable que la eficacia de ambos programas se deba a la blusqueda de
estrategias que invitan al estudiante a poder liberar diversas emociones de una
forma adecuada, a pesar de las limitaciones que puedan llegar a tener por
encontrarse en zonas alejadas. Las similitudes también se encuentran en los
estudios de Olano (2020) y Cornejo (2020), que destacan la efectividad de
programas Yy técnicas para reducir conductas disruptivas en estudiantes de
primaria. A nivel internacional, los resultados del presente estudio coinciden con los
de Meza (2019) en Chile y Flores (2019) en Ecuador, quienes utilizaron programas
psicoeducativos y de capacitacion para abordar efectivamente las conductas
disruptivas. Estos hallazgos refuerzan la importancia de intervenciones educativas
para mejorar el comportamiento estudiantil en diferentes contextos y sugieren que
enfoques similares pueden ser efectivos tanto a nivel nacional como internacional.

Respecto de los resultados descriptivos, se evidencia una mejora en la
distribucion de los puntajes, ya que, en el pre test, el 60% de los participantes
mostraba conductas disruptivas clasificadas como "Altas", mientras que en el post
test esta cifra disminuyo significativamente al 10%. Por otro lado, la categoria "Bajo"
experimenté un aumento considerable, pasando del 10% en el pre test al 70% en
el post test. La categoria "Medio" se mantuvo relativamente estable, con un ligero
aumento del 30% al 20%. En sintesis, los resultados indican una mejora
significativa en la conducta disruptiva, con una disminucién marcada en la categoria
"Altas" y un aumento sustancial en la categoria "Bajo". Esta data es importante
analizar ya que la intervencion logra un impacto positivo sobre las conductas
disruptivas mediante la aplicacion del taller expresién artistica, esta investigacion
inédita nos da una nueva forma de poder aminorar dichas conductas de una manera
adecuada, haciendo sentir libre al estudiante en el momento de expresar sus
emociones, pensamientos, angustias, tensiones y expresiones vivenciales que

mediante diversas técnicas artisticas se le ofrece a disposicién de lograr liberarse,
con el objetivo de explorar diversos elementos y/o materiales de su entorno.

Entre las bases tedricas relacionas sobre la expresion artistica tenemos a
De Lopez (2022) que manifiesta que la manifestacion creativa a través de medios
visuales y materiales, como la incorporacion de actividades artisticas, como la

pintura, el dibujo y la escultura, ofrece a los estudiantes una via alternativa para
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expresar su emotividad, canalizar la energia y desarrollar habilidades
socioemocionales. LOpez menciona que el proceso creativo en la expresion artistica
plastica fomenta la autoexpresion y el autorreflexion, brindando a los estudiantes la
oportunidad de explorar sus pensamientos y sentimientos de manera positiva.
Ademas, al participar en actividades artisticas, los estudiantes pueden
experimentar un sentido de logro y pertenencia, lo que atribuye a la cimentacién de
una identidad positiva. La implementacion del taller de expresion artistica plastica
parece haber influido positivamente en las conductas disruptivas, por el impacto de
reduccion de estas. La teoria de Lépez nos menciona que las artes plasticas son
un medio para expresion, canalizacion, autorreflexion, comprendiendo asi que la
incorporacion de expresion artistica plastica puede actuar como un mecanismo
preventivo y de intervencién. Al proporcionar un espacio para la creatividad, puede
reducir el estrés y la ansiedad, factores que a menudo contribuyen a
comportamientos disruptivos. Ademas, participar en actividades artisticas puede
mejorar la autoestima y la autoimagen, promoviendo un ambiente escolar mas
positivo.

El poder desarrollar las artes, nos permiten Paredes y Tirado (2022), una
forma de expresion implica en el uso de elementos visuales como su medio
principal, brindando a los artistas la oportunidad de explorar diversas técnicas y
enfoques para comunicar sus ideasy emociones de manera efectiva. Para Huerta
(2018), ofrece a los artistas y creadores un espacio para dar forma a sus
pensamientos y sentimientos, promoviendo la exploracion de la imaginacion y la
comunicacion no verbal con el espectador.

Tedricamente, De la Cruz (2019) caracteriza la agresion como la
manifestacion de actos violentos, hostiles o perjudiciales dirigidos hacia uno mismo,
hacia los demas o hacia el entorno escolar. Esta dimensién Vasquez y Colque
(2019). Indica que implica la expresion fisica o verbal de emociones como la furia,
la vesania, la frustracion o la violencia, con la intencion de causar dafio o ejercer
control sobre otros. En consecuencia, los comportamientos agresivos pueden
abarcar acciones como peleas, intimidacién, insultos, amenazas, dafio fisico o

verbal, entre otros.
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En cuanto a la primera hipotesis especifica, con base en un estadistico Z de
-1.944 y un p-valor de 0.000, se verifica que hay evidencia estadistica significativa
para rechazar la hipétesis nula, sugiriendo que el empleo del taller de expresién
artistica plastica tiene un impacto significativo en la reduccion de la agresién en los
estudiantes de secundaria. Estos hallazgos respaldan la afirmacién de que el taller
de expresion artistica plastica ejerce una influencia positiva y significativa en la
reduccion de la agresion en los discentes de la entidad educativa, cumpliendo de
esta manera con el primer objetivo especfifico trazado. A nivel descriptivo, en el pre
test, la dimension de agresividad de la categoria "Medio" experimenta una
disminucion significativa del 62% al 37%, mientras que la categoria "Bajo" aumenta

del 18% al 38%, reflejando una mejora sustancial en la reduccién de agresividad.

Contrastando estos resultados con investigaciones previas, tal como Zegarra
(2019), quien determiné la eficacia de un programa de expresion artistica para
minimizar significativamente las conductas agresivas de discentes; por lo tanto,
demuestra que mediante la expresion artistica y diversas técnicas aplicadas en el
desarrollo de diversas sesiones se logré minimizar un 69,57°% dichas conductas,
ya que el arte es un ente en donde el estudiante puede expresar diversas
emociones de manera adecuada. Como también Saco et al. (2019) describieron
conductas disruptivas en entornos educativos en Espafia a través de la percepcion
de docentes, identificando comportamientos comunes como el uso de lenguaje
agresivo y la falta de respeto hacia profesores. Flores (2019) cre6 un programa de
capacitacion psicoloégica para padres en Ecuador para manejar conductas
disruptivas de sus hijos, enfocandose en la comunicacion efectiva y el
establecimiento de limites; estos programas brindaron herramientas de manejo de

las conductas disruptivas, a los apoderados y docentes para la reduccién de dichas
conductas.

Por otro lado, De la Cruz (2019) se refiere a la falta de motivacion, como la
ausencia o disminucion del interés, la iniciativa y la participacion activa en las
actividades escolares. Asi mismo Vasquez y Colque (2019) mencionaron que los
estudiantes que exhiben falta de motivacion pueden mostrar apatia, desgano,

desinterés o resistencia hacia las tareas académicas, manifestandose en una falta
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de atencién, esfuerzo o compromiso en el proceso de educabilidad, como

mencionan.

En relacion a la segunda hipétesis especifica, con base en un estadistico Z
de -0.953 y un p-valor de 0.001, se verifica que hay evidencia estadistica
significativa para rechazar la hipotesis nula, sugiriendo que la realizacién del taller
de expresion artistica plastica tiene un impacto significativo en la reduccion de la
falta de motivacion en los discentes de secundaria. Estos hallazgos respaldan la
afirmacion de que el taller de expresion artistica plastica ejerce una influencia
positiva y significativa en la reduccion de la falta de motivacion en los discentes de
la entidad educativa mencionada. A nivel descriptivo, en cuanto a la dimensién de
falta de motivacion, la categoria "Medio" disminuye del 68% al 48%, y la categoria
"Bajo" aumenta del 23% al 37%, sefialando una mejora en la motivacion de los
participantes. Con respecto Orellana et al. (2022) identificaron las conductas
disruptivas mas comunes percibidas por docentes de secundaria en Espafia,
destacando la falta de atencion como la mas frecuente con un 60% de igual forma
Diaz (2019) aplico un programa de clima social con el objetivo de poder aminorar
las conductas disruptivas en estudiantes de nivel primario, demostrando resultados
significativos después de la aplicacionde dicho programa, del mismo modo también
afirmamos que la aplicacibn de una intervencion que promueva estrategias
adecuadas reduce las conductas disruptivas.

En relacion De la Cruz (2019), menciona que el vandalismo se caracteriza
por la destruccion, el deterioro o el dafio intencional de la propiedad o del entorno
escolar. De igual modo, Vasquez y Colque (2019) refiere que los comportamientos
vandalitos pueden abarcar acciones como el grafiti, el robo, la rotura de objetos, el
deterioro de instalaciones o el sabotaje de recursos materiales, implicando una falta

de respeto hacia el entorno fisico y material de la escuela.

En relacion a la tercera hipétesis especifica, con base en un estadistico Z de
-1.031, y un p-valor de 0.000, se verifica que hay evidencia estadistica significativa
para rechazar la hipotesis nula, sugiriendo que el empleo del taller de expresion
artistica plastica tiene un impacto significativo en la reduccion del vandalismo en
los estudiantes de secundaria. Estos hallazgos respaldan la afirmacion de que el

taller de expresion artistica plastica ejerce una influencia positiva y significativa en
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la reduccion del vandalismo en los discentes de la entidad educativa. A nivel
descriptivo, en la dimension de vandalismo, el pre test refleja una disminuciéon en la
categoria "Alto" del 40% al 27% en el post test, indicando una reduccion
significativa; por otro lado, la categoria "Medio" aumenta del 55% al 65%, y la
categoria "Bajo" experimenta un aumento sustancial del 5% al 8%, sugiriendo
mejoras en la gestion de comportamientos relacionados con vandalismo. Estos
resultados encuentran similitud con el estudio de Castillo (2021), quien evalué un
programa educativo para ascender el rendimiento académico en discentes con
conductas disruptivas, incorporando estrategias pedagdgicas que abordan
aspectos emocionales y de autogestion. La conexion radica en que el Taller de
expresion artistica plastica también busca que los estudiantes regulen sus
impulsos, rebeldia y emociones a través de talleres y programas estructuradas de
acuerdo a sus necesidades, que ayuden al adolescente a mejorar la convivencia y
disminuir las conductas disruptivas, con ello mejorar su desarrollo personal y

académico.

Para afadir es esencial que las estrategias de integracion de expresion
artistica plastica se adecuen a los requerimientos especificos de los discentes y se
implementen de manera consistente. La colaboracion entre educadores,
especialistas en arte y profesionales de la salud mental puede enriquecer la
planificacion e implementacion de programas que utilicen la expresion artistica
plastica como una herramienta efectiva para abordar y reducir conductas

disruptivas en el entorno educativo.

Finalmente, el analisis de las variables de esta investigacion y los resultados
gue se presentan permiten la apertura a la discusién para préximas investigaciones
donde se siga estudiando la influencia de la expresion artistica plastica en las
conductas disruptivas, debate que puede incorporar nuevas estrategias para
desarrollar e implementar actividades que fortalezcan como autogestionar sus

emociones.
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VI CONCLUSIONES

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

En relacion al objetivo general, se pudo demostrar diferencias
significativas entre el pre test y post test (P= 0.001) lo que permite
determinar que el taller de expresion artistica plastica influye de modo
significativo y relevante en la disminucion de las conductas disruptivas
de los discentes de segundo de secundaria de la entidad educativa
referido, por lo cual la variable de expresion artistica plastica es
estadisticamente significativa.

Conrespecto al primer objetivo especffico, permite concluir que el taller
de expresion artistica influye de manera significativa y relevante en la
dimension de agresividad. Estos hallazgos sugieren que la ejecucion del
taller de expresion artistica plastica ha tenido un impacto positivo y
relevante en aminorar la agresividad de los discentes de segundo de
secundaria.

En respecto al segundo objetivo especifico, permite concluir que el
programa de expresion artistica plastica influye de manera significativa
en la dimension de falta de motivacion. Hallazgos que respaldan la
afirmacion de que el taller de expresion artistica plastica ejerce un
dominio positivo y significativo en la reduccion de la falta de motivacion
en los discentes de la institucion educativa del Callao.

En respecto al tercer objetivo especifico, lo que permite determinar que
el taller de expresion artistica plastica influye de manera considerable en
la dimension de vandalismo. Estos resultados sugieren que la
implementacion del taller de expresion artistica ha tenido un dominio
positivo y relevante en aminorar las conductas vandalitas de los

discentes de segundo de secundaria de la entidad educativa.
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VIl RECOMENDACIONES

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Se recomienda al directivo el apoyo hacia los educadores del area de
arte para la continuacién y fortalecimiento de talleres basados en la
expresion artistica, estableciéndose planes para monitorear y evaluar de
manera continua el impacto del taller, asegurando la adaptacion segun

las necesidades y caracteristicas especificas de los discentes.

Se aconseja a los educadores de Arte y Cultura ampliar y consolidar las
practicas relacionadas con la expresion artistica plastica tomando como
enfoque central el aprendizaje activo y colaborativo, a fin de abordar las

causas subyacentes de la agresion, promoviendo la gestion positiva de
emociones y la resolucién pacffica de conflictos.

Se aconseja a los docentes fortalecer la conexién entre el taller de
expresion artistica plastica y las motivaciones individuales de los
estudiantes a traves de un enfoque integrador de cognicién-emocion, a
fin de estimular a los estudiantes el desarrollo de su autonomia, la

creatividad y la relevancia personal que podria mejorar aun mas el
impacto positivo del taller en este aspecto.

Se sugiere a los profesores de arte establecer en sus sesiones de
aprendizaje temas referentes al cuidado del entorno con el fin de poder
minimizar comportamientos vandalicos con base en un enfoque de

buena convivencia escolar, a través de actividades que promuevan el
respeto por el ambiente y la responsabilidad individual.
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Variable

Conductas

disruptivas

Definicion
conceptual
Segun De la Cruz
(2019) las conductas

disruptivas
educativas se refieren
a los
comportamientos
probleméaticos o]
perturbadores que
ocurren en el

contexto del entorno
educativo,
especificamente en el
aula. Estas conductas
interfieren  con el
proceso de
ensefanza-
aprendizaje, creando
dificultades para que
los estudiantes
participen, se
concentren 'y se
beneficien
plenamente de Ia
experiencia
educativa.

ANEXOS

ANEXO 1. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Definici6n operacional

La variable conductas disruptivas esta
compuesta por tres dimensiones: Agresividad,
Falta de Motivacion y Vandalismo, las cuales
serdn medidas por el Escala de Conductas
Disruptivas Educativas (CDE) de De La Cruz
(2019) conformado por 27 items. En la
dimension de Agresividad, se destacan
comportamientos como molestar sin motivo,
causar disturbios, pintar carpetas, conwersar
en clasey evitar peleas. Ademas, se menciona
la tendencia a romper cosas por diversion. En
relaciéon a la dimensién Falta de motivacion, se
observan indicadores como la dificultad para
concentrarse en los estudios, la falta de interés
en las tareas y el deseo de abandonar. Sin
embargo, también se destacan
comportamientos  positivos como buscar
diferentes vias de aprendizaje. Finalmente, en
la dimensién de Vandalismo, se encontraron
indicadores como participar en peleas, romper
material escolar, tener actitudes wviolentas
hacia los profesores, robar en compafiia de
otros estudiantes y usar apodos ofensivos. Por
otro lado, se sefiala la accién de cuidar el
material como un comportamiento contrario al
vandalismo.

Dimensiones

Agresividad

Falta de
motivacién

Vandalismo

Indicadores

. Molestar sin motivo.
2 Hacer disturbios.

3. Pintar carpetas.

4.  Conversar enclase.
5 No gustan pleitos.
6

. Bvitar peleas.
7. Romper cosas por
diversion.

8.  Atender para estudiar.
9. Atender sin
distracciones.

10. Querer abandonar.
11. No gustartareas.

12. Buscar vias de
aprendizaje.

13. Participar en peleas.
14. Romper cuaderno.
15. Golpear profesor.

16. Alejarse de malas
influencias.
17. Robar con
compafieros.

18. Poner apodos.
19. Cuidar material.

Instrumento

Escala de

Conductas

Disruptivas
Educativas (CDE)



ANEXO 2. INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Escalade Conductas Disruptivas Educativas (CDE)

Lealos enunciados y marque con un aspa (X) considerando la escala de valoracion:

N CN CSs S
Nunca Casinunca Casi siempre Siempre
N° ITEMS ESCALA

N |CN| CS S

1 | Suelo molestar a mis compafieros sin motivo
alguno.

N

Me agrada hacer disturbio en clase.

3 | Me entretiene pintar las carpetas del salén,
a pesar de que no debo

4 | Prefiero conversar con mis comparieros que
atender la clase

5 | Por lo general los pleitos no son de mi
agrado

6 | Presto atencion ala clase evitando cualquier
distraccion

7 | He roto ventanas, carpetas, sillas o algun
mueble del colegio por diversiéon

8 | Prefiero atender la clase para estudiar mejor

9 | Evito las peleas o juegos bruscos entre
comparferos

10 | Me gustaria poder golpear a un profesor

11 | Evito perjudicar el material del colegio

12 | Busco vias que me faciliten aprender como
algun organizador de informacion
(resuimenes, mapas, etc)

13 | He participado de alguna pelea entre
salones

14 | He roto el cuaderno de algiin compafiero

15 | Quiero abandonar el colegio

16 | Me alejo de aquellos compaferos que
representan una mala influencia

17 | Junto a mis compafieros he robado algunas
cosas

18 | A menudo me refiero a mis comparieros o
profesores poniéndoles apodos

19 | Me desagrada hacer las tareas

20 | Me agrada planear robos o actos delictivos

21 | Evito poner sobrenombres o apodos a las
personas




22

Organizo mis tiempos para realizar mis
deberes académicos

23

Busco siempre algun compafiero para
generar disturbio en la escuela

24

Humillo a mis comparieros

25

No respeto a mis profesores porque son
inferiores a mi

26

Cuido los bienes de mi escuela

27

Me parece una pérdida de tiempo participar
en actividades escolares




ANEXO.3 FICHA TECNICA

Titulo original: Escala Conductas Disruptivas Educativas (C.D.E.)

Autor: Luis Jean Pierre De La Cruz Simonini

Afio: 2019

Tiempo de aplicacion: 15 minutos

Numero de items: 27

Aplicacion: estudiantes del 3°, 4° y 5° de secundaria de instituciones educativas publicas de la
UGEL- 03 Lima.

Significacion: La identidad del individuo frente a la interaccion con el medio educativo y el apego a
seguir pautas establecidas que generen orden. Descripcién: La escala Conductas Disruptivas
Educativas (C.D.E.) para estudiantes de instituciones educativas publicas de la UGEL 03- Lima,
tiene como objetivo evaluar las actitudes del alumno que le dificultan adaptarse al medio educativo
manifestando conductas inapropiadas en base a 27 items.

Instrucciones:

e Marque con un (X) segln crea conveniente.

e La prueba es an6nima, sea sincero al responder.

Recuerda que solo puedes marcar una respuesta por cada item y no hay respuestas correctas o
incorrectas, lo importante es que seas sincero.

Lee detenidamente y no olvides marcar todos los items. Instrucciones para calificacion y
puntuacion Las preguntas son politdmicas; es decir son respuesta multiple tipo Likert, donde la
persona evaluada tiene la opcion de escoger diferentes opciones y las puntuaciones de estas
respuestas son los mismos para todos los items de la escala y son los siguientes:

Nunca (1)- Casi nunca (2)— Casi siempre (3)- Siempre (4)

Validez del instrumento La validez de contenido de la prueba piloto se realiz6 mediante el criterio
de jueces, teniendo 10 jueces especialistas para la examinacién de cada reactivo, después se
llevd a cabo la puntuacion por medio del coeficiente V de Aiken, lo cual dio un puntaje de entre
0,83 a 1, demostrando que la prueba es vdlida y aplicable.

Confiabilidad del instrumento Para disefiar la escala Conductas Disruptivas Educativas (C.D.E.)
para estudiantes de instituciones educativas publicas se tuvo que aplicar el instrumento a una
muestra de 719 estudiantes del 3°, 4° y 5° de secundaria, pertenecientes a las cuatro instituciones
educativas pertenecientes ala UGEL 03-Lima, ademas se utilizo el coeficiente de Alfa de
Cronbach igual a 0,907 y Omega de Mc Donald igual a 0,909 demostrando que la escala es fiable
para ser aplicada en estudiantes de instituciones educativas publicas de la UGEL 03-Lima

pertenecientes al 3°, 4° y 5° de secundaria



ANEXO.4 ANALISIS DE CONFIABILIDAD

Conductas Disruptivas
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ANEXO 5. ESTADISTICAS DE
FIABILIDAD

Alfa de Cronbach N de elementos

937 27

Categorias de alfa de Cronbach

A continuacién, presentamos las categorias presentadas por Likert

(1997) para la valoraciéon del coeficiente del Alfa de Cronbach:

Intervalo del coeficiente

Alfa de Cronbach Valoracion
0-0,5 Inaceptable
0,5-0,6 Pobre

0,6-0,7 Débil

0,7-0,8 Aceptable

0,8-0,9 Bueno
0,9-1 Excelente

En base al alfa de Cronbach obtenido, el cual arroja un valor
ascendiente a 0.937 y tomando en cuenta las categorias de valoraciéon
ofrecidas por Likert, nos ubicamos en el intervalo 0.9-1, el mismo que
pertenece a la valoracién “excelente”, porlo que nuestro instrumento posee

el atributo de fiabilidad, siendo aplicable a la muestra.



ANEXO.6 BASES DE DATOS
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ANEXO 7. PRUEBA DE NORMALIDAD

Prueba normalidad
Ho: Los puntajes de las variables siguen una distribucion normal

Hi: Los puntajes de las variables tienen una distribucion diferente a la normal

Nivel de significancia: Alfa =1 — Nivel de confianza

Tabla 1

Pruebas de Normalidad

Variables Shapiro Wilk  p-valor
Taller de expresion artistica plastica 0.331 .000
Conductas disruptivas 0.297 .001

Nota. Procesado con base en los elementos de campo recogidos.

La Tabla 1 revela resultados significativamente bajos de las pruebas de
normalidad, realizadas mediante el estadistico de Shapiro-Wilk, para las
variables Taller de expresién artistica plastica y Conductas disruptivas. Con
p-valores de 0.000 y 0.001 respectivamente, se rechaza la hipotesis nula de
normalidad en ambas variables. Este hallazgo indica que las distribuciones
de estas variables no siguen una distribucion normal en la muestra evaluada.

Por lo tanto, atendiendo a la naturaleza no normal de la distribucion, la
presencia de grupos pareados (solo un grupo) y la escala de medida ordinal
de la variable de investigacion, se aplicara el estadistico no paramétrico Test
de los rangos con signo de Wilcoxon.



ANEXO 8. DECLARACION DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

El proposito de esta ficha de consentimiento es proveer a los participantes y sus padres en esta
investigacion con una clara explicacion de la naturaleza de la misma, asi como de su rol en ella
como participantes.

La presente investigacion es conducida por la docente de Arte y Cultura, Vitalia Cinthia Flor
Quinteros de la Universidad César Vallejo. La meta de este estudio es mejorar la conductas
disruptivas a través de un taller de expresién artistica plastica.

Si usted accede a participar en este estudio, se le pedira asistirlos dias lunes, miércoles y viernes
de 11:00 - 12:30 p.m. en la institucién educativa. Esto tomara aproximadamente 90 minutos de su
tiempo.

La participacién es este estudio es estrictamente wluntaria. La informacion que se recoja sera
confidencial y no se usara para ningun otro proposito fuera de los de esta investigacion. Sus
respuestas en el pre test y post test seran codificadas usando un nimero de identificacion y por lo
tanto, seran anénimas. Una vez trascritas las pruebas se destruiran.

Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en cualquier momento durante su
participacion en él. Igualmente, puede retirarse del proyecto en cualquier momento sin que eso lo
perjudique en ninguna forma.

Desde ya le agradecemos su participacion.

Acepto que mi menor hijo participe wluntariamente en esta investigaciéon, conducida
por la docente de Arte y Cultura, Vitalia Flor Quinteros. He sido informado (a) de que la meta de este
estudio es mejorar la conductas disruptivas a través de un taller de expresion artistica plastica.

Me han indicado también que tendra que asistir los dias lunes, miércoles y viernes de 11:00 12:30
p.m. en la institucidn educativa. Lo cual tomara aproximadamente 90 minutos.

Reconozco que la informacion que mi hijo provea en el curso de estainwvestigacion es estrictamente
confidencial y no serd usada para ningun otro propdsito fuera de los de este estudio sin mi
consentimiento. He sido informado de que puedo hacer preguntas sobre el proyecto en cualquier
momento y que puedo retirar a mi hijo del mismo cuando asi lo decida, sin que esto acarree perjuicio
alguno a su persona. De tener preguntas sobre la participacién de mi menor hijo en este estudio,
puedo contactar a la docente.

Entiendo que una copia de esta ficha de consentimiento me sera entregada, y que puedo pedir
informacién sobre los resultados de este estudio cuando haya concluido. Para esto, puedo contactar

a la docente.

Nombre del Participante Firma del Padre de familia Fecha

(en letras de imprenta)



ANEXO 9. TALLER DE EXPRESION ARTISTICA PLASTICA EN CONDUCTAS
DISRUPTIVAS EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION

EDUCATIVA DEL CALLAO

DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion Educativa: Nacional Ugel Ventanilla
1.2 Director: L.L.A

1.3 Profesora: Vitalia C. Flor Quinteros.

1.4 Grado: 2° Secundaria.

1.5 Turno: Tarde.

1.6 Nivel: Secundaria.

FUNDAMENTACION:

El presente trabajo de investigacién se desarrollara con la finalidad de aplicar diversas
sesiones de expresioén artistica recreativa en estudiantes de segundo de secundaria de
una institucién educativa del Callao.

Los educandos al finalizar este taller de arte lograran ver la influencia que logra la
expresion artistica al a minorar los niveles de conductas disruptivas presentadas en
aula.

METODOLOGIA:

El presente taller se aplicara a los estudiantes del segundo de secundaria que se
encuentran entre los 13 y 14 afos de edad, mediante sesiones.

PLANIFICACION:

N° Sesién Nombres de sesiones.
Sesién 1 Aprendemos sobre el Land Arty suimportancia.
Sesién 2 Recreamos diversas emociones mediante la técnica del Land
Art
Sesién 3 Construimos creativamente diversos origamis.
Sesion 4 Conocemos sobre la escultura y sus tipos por adicion y

sustraccién

Sesién 5 Elaboramos diversos personajes con plastilina

Sesién 6 Aprendemos sobre el Arte Provea y su importancia

Sesion 7 Desarrollamos diversos ejercicios con latécnica del arte provea
creativamente.

Sesidn 8 Conocemos sobre la perspectivay sus elementos.

Sesién 9 Mi Distrito Armoniosoy ordenado. Técnica de perspectiva.

Sesién 10 Recreamos nuestra aula con la técnica de la perspectivalineal

Sesion 11 Aprendemos a realizar mascaras, representando emociones
creativamente.

Sesion 12 Realizamos diversos disefios en nuestras mascarasconla

técnica del acrilico.




SESIONES APLICADAS EN LA INVESTIGACION

SESION DE APRENDIZAJE Ne 01

TiTULO: Aprendemos sobre el Land Art y su importancia.
ESTRATEGIA (Variable independiente): Expresion Artistica Plastica.

Il. DATOS GENERALES

GRADO Y| 2° de Ne 14
CICLO | VI 2 X UNIDAD FECHA
SECCION secundaria 04 /11/2023
AREA | Arte y Cultura DURACION | 38 /708
DOCENTE [ Vitalia C. Flor Quinteros
. PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIAS / CAPACIDADES DESEMPENOS EVIDENCIA Instrumento
PRECISADOS
Crea proyectos desde los lenguajes | Explora y conoce la | Ficha de e Listade
artisticos. técnica del land art | apreciacion cotejo.
o Explora y experimenta los lenguajes | para después
artisticos aplicarlay recrear
e Aplica procesos creativos una emocion
e EvalGa y comunica sus procesos y | creativamente
proyectos utilizando materiales
que tiene a su
_ alcance.
Se dezenvuel\ie _ﬁg entornos virtuales | Observa unalamina | Registra sus [+ Listade
enerados por las ACni i ;
9 Gestiona in?ormacic’)n del entorno virtual. con la técnica del traba.Jos cotejo
* Interactia en entornos virtuales. land arty algunos creatvos  en
estudiantes sus moviles.
observanensus
moviles las
caracteristicas del
land art.
OTRAS COMPETENCIAS /CAPACIDADES RELACIONADAS
Convive y participa democraticamente.
¢ Delibera sobre asuntos publicos
ENFOQUES ACTITUDES
TRANSVERSALES | YALORES
ENFOQUE Identificacion afectiva con los sentimientos del otro y
ORIENTACION AL Empatia disposicién para apoyary comprender sus circunstancias.
BIEN COMUN

En estasesion losjévenes conoceran latécnica delLand Art, expresaran
Propésito diversas opiniones sobre la técnica, teniendo en cuenta el compromiso
de mantener una interaccion armoniosa y el respeto hacia sus

compafieros

lll. SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION:

MOMENTOS ESTRATEGIAS / ACTVIDADES

Lamaestra (0) saluda cordialmente a los estudiantes, se presenta yhace que cada uno se
presente ante todos, luego se trabaja cooperativamente las normas de convivencia.

INICIO Saberes Previos: ¢Qué observan en el video?, ¢Qué elemento observas en el video?,
¢Alguien conoce estatécnica? ¢Qué temacreen que vamos a trabajar?

Conflicto cognitivo:




¢Crees ta que trabajar con elementos de nuestro entorno se pueda lograr representar un
paisaje artistico?

¢Qué otros materiales consideras que se pueden utilizar para representar la técnica del
land art?

DESARROLLO

Situacion Significativa: ¢Qué elementos de nuesfro enforno podemos ufilizar en la
técnica del land art? ¢ Qué figuras podemos representar mediante la técnica del land art?

Ante esta situacion se propone plantear los siguientes desafios: ¢(Coémo podemos
lograr que los estudiantes trabajen el valor de la empatia desde su espacio?

Gestiony Acompafiamiento:

La maestra brinda una breve explicacion sobre la técnica del land art, en funcién a los
saberes previos.

Los estudiantes forman grupos de dos para desarrollar unaficha de apreciacién referente
a estatécnica.

La maestra entregalas fichas a cada grupo para el desarrollo de su actividad, .

La maestra recomienda que visualicen a detalle, diversas caracteristicas y que den una
apreciacion critica a las expresiones artisticas con latécnicadelland art

Los estudiantes desarrollan su ficha de apreciacion, teniendo en cuenta las
recomendaciones de la maestra. (Normas de convivencia, limpiezay orden)

Retroalimentacion: Maestra monitorea a cada estudiante, brindando indicaciones y
sugerencias.

El docente registralos resultados de los avances grupales de laclase.

CIERRE

Evaluacion:

¢Qué aprendimos hoy?

¢ Qué reflexiones nos dejalos aprendizajes del trabajo colaborativo de los grupos?

¢Los estudiantes lograron satisfactoriamente desarrollar la ficha de apreciacién de la
técnica del land art?

éQué dificultades tuvieron? ¢ C6mo pueden superarlas?
¢Para qué me servird lo que he aprendido el dia de hoy?

IV. RECURSOS/ MATERIALES

DSN MINEDU

Frank Manuel Tenorio Rosales, 2014 Arte: Visual, musica, teatro, Danza, segunda
edicion, Arequipa - Peru.

Pizarra, plumones.

Celular, amplificacién, internet, etc




SESION DE APRENDIZAJE Ne 02

TITULO: Recreamos diversas emociones mediante la técnica del Land Art

. DATOS GENERALES
GRADO Y| 2° de Ne
CICLO | VI 2 X UNIDAD FECHA
SECCION secundaria 04 16/11/2023
AREA DURACION | 90
Arte y Cultura MINUTOS
DOCENTE | Vitalia C. Flor Quinteros
. PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIAS / CAPACIDADES DESEMPENOS EVIDENCIA Instrumento
PRECISADOS
Crea proyectos desde los lenguajes | Explora su | Recreacon * Listade
artisticos. cr_e_atividad o frutas_Lfna cotejo.
e Explora y experimenta los utilizando la técnica | emocion
lenguajes artisticos del land art para | aplicandola
- . recrear una emocion | técnicadel
» Aplica procesos creativos creativamente land art.
e Evalla y comunica sus procesos | ytilizando materiales
y proyectos que tiene a su
alcance y evalla su
proceso creativo.
@%{ﬁgmgsagggggﬁgggje Expone sus trabajos | Muestra el |+ Listade
¢ Organizaacciones estratégic.as paraalcanzar sus creativos. producto  final cotejo
metas de aprendizaje. de sus
creaciones
artisticas.

OTRAS COMPETENCIAS /CAPACIDADES RELACIONADAS

Convive y participa democraticamente.
¢ Delibera sobre asuntos publicos

ENFOQUES ACTITUDES
TRANSVERSALES OIS
ENFOQUE Identificacion afectiva con los sentimientos del
ORIENTACION AL Empatia otro y disposicion para apoyar y comprender sus
BIEN COMUN circunstancias.
) En estasesion losjévenes aplicaran latécnica del Land Art, mediante la
PI‘OpéSItO recreacion de una emocion, teniendo en cuenta el compromiso de

mantener unainteraccion armoniosay el respeto hacia sus compafieros

1ll. SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION:

MOMENTOS

ESTRATEGIAS / ACTVIDADES

INICIO Conflicto cognitivo:

con latécnica del land art?

La maestra (0) saluda cordialmente alos estudiantes, se presentay hace que cadauno
se presente ante todos, luego se trabaja cooperativamente las normas de convivencia.
Saberes Previos: Teniendo en cuenta la clase anterior se elaboran las siguientes
preguntas ¢Qué observan en las imagenes?, ;Qué elemento observas en las
imagenes?, ;Alguien conoce estatécnica? ¢Qué temacreen que vamos a trabajar?

¢Crees tl que trabajar con fruta se puedalograr recrearalgunaemocion?
¢Qué otros materiales consideras que se pueden utilizar pararecrear diversos ejercicios




¢Que elementos de nuestro entorno podemos utilizar en la tecnica del land art? ¢Que
figuras podemos representar mediante la técnica del land art?

Ante esta situacion se propone plantear los siguientes desafios: ¢Cémo podemos
lograr que los estudiantes trabajen el valor de la empatia desde su espacio?

Gestiény Acompafiamiento:

La maestra brinda una breve explicacion sobre la técnica del land art, en funcién a los
saberes previos.

Los estudiantes forman grupos de dos para desarrollar su recreacién en base a una
emocion utilizando la técnica del land art.

La maestra entrega diversas frutas a cada grupo para el desarrollo de su actividad, .

La maestrarecomienda que tomen en cuenta cada detalle, diversas caracteristicas que
posee estatécnica para el momento que recreen sus emociones con latécnica del land
art.

Los estudiantes desarrollan su actividad, teniendo en cuenta las recomendaciones de la
maestra. (Normas de convivencia, limpiezay orden)

¢, Qué reflexiones nos deja los aprendizajes del trabajo colaborativo de los

¢Los estudiantes hicieron el uso adecuado de los materiales brindados para el
desarrollo de su trabajo en land art?

¢ Los estudiantes lograron satisfactoriamente desarrollar la técnica del land art?
¢Para qué me senira lo que he aprendido el dia de hoy?

DESARROLLO
Evaluacion:
¢Qué aprendimos hoy?
grupos?
CIERRE

IV. RECURSOS/ MATERIALES

-

DSN MINEDU

Frank Manuel Tenorio Rosales, 2014 Arte: Visual, misica, teatro, Danza, segunda
edicion, Arequipa - Peru.

Informacién de internet: You tube

Frutas y verduras del hogas




SESION DE APRENDIZAJE Ne 03

TiTuLO: Construimos creativamente diversos origamis.

. DATOS GENERALES
GRADO Y| 2° de Ne
CICLO | VI - X UNIDAD FECHA
SECCION | secundaria 04 17/11/2023
AREA DURACION | 20
Arte y Cultura MINUTOS
DOCENTE | Vitalia C. Flor Quinteros
. PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIAS / CAPACIDADES DESEMPENOS | \/\5encia | Instrumento
PRECISADOS
Crea proyectos desde los lenguajes | Explora su | Realiza e Listade
artisticos. creatividad diversos cotejo.
e Explora y experimenta los lenguajes | realizando diversos | origamis
artisticos origamis de | creativamente
e Aplica procesos creativos animales q(_a su
e Evalta y comunica sus procesos y | entorno  utilizando
proyectos materiales que tiene
a su alcance vy
evalla su proceso
creativo.
@%{ﬁgmgsagggggﬁgljzeaje Expone sus trabajos | Muestra el |+ Listade
. Organizaaccionesestratégiéas paraalcanzar sus creativos. producto  final cotejo
metas de aprendizaje. de sus
creaciones
artisticas.

OTRAS COMPETENCIAS /CAPACIDADES RELACIONADAS

Convive y participa democraticamente.
¢ Delibera sobre asuntos publicos

ENFOQUES ACTITUDES
VALORES
TRANSVERSALES
ENFOQUE Disposicion a reconocer a que ante situaciones de inicio
ORIENTACIO[\I AL Equidady justicia | diferentes, se requieren compensaciones a aquellos con
BIEN COMUN mayores dificultades.
Prop(')sito Explora y reconoce el arte del origami para representar diversos

animales de sucomunidad

lll. SECUENCIA

DIDACTICA DE LA SESION:

MOMENTOS

ESTRATEGIAS / ACTVIDADES

INICIO Conflicto cognitivo:

Lamaestra (o) saluda cordialmente alos estudiantes, se presenta yhace que cada uno se
presente ante todos, luego se trabaja cooperativamente las normas de convivencia.
Motivacion/ Interés:
Lamaestraentregapiezas alos estudiantes para pegar en la pizarray formarunaimagen.
Saberes Previos: ¢Qué imagen observa?, ;Qué elemento observas en la imagen?,
¢Alguien conoce este arte? ¢ Qué tema creen que vamos atrabajar?

¢Crees tl que trabajar con materiales reciclados se logra representar diversos animales
de nuestro entorno?
¢Qué otros materiales consideras que se pueden utilizar para representar animales de
nuestro entorno con la técnica del origami?




Situacion Significativa: ¢Qué materiales podemos utilizar en el arte del origami? ¢Que
figuras podemos representar mediante el arte del origami?

Ante esta situacion se propone plantear los siguientes desafios: ¢(Como podemos
lograr que los estudiantes promuevan el bien comun desde su espacio?

Gestiony Acompafiamiento:

Lamaestrabrinda una breve explicacién sobre el arte del origami, en funcién alos saberes
previos.

Los estudiantes forman grupos de tres para elaborar sus origamis creativamente referente
a diversos animales de sucomunidad.

La maestra entrega los materiales a cada grupo para la elaboraciéon de su actividad,
teniendo en cuenta la técnica del origami el cual consiste en doblar o plegar papel con el
objetivo de crear diversas formas.

Lamaestrarecomienda que recreen animales de suentorno vivencial, asi mismo com partr
los materiales brindados a cada grupo.

Los estudiantes elaboran sus animalitos, teniendo en cuenta las recomendaciones de la
maestra. (Normas de convivencia, limpiezay orden)

DESARROLLO
Retroalimentacion: Maestra monitorea a cada estudiante, brindando indicaciones y
sugerencias.
El docente registralos resultados de los avances grupales de laclase.
Evaluacion:
¢Qué aprendimos hoy?
¢Qué reflexiones nos dejalos aprendizajes del trabajo colaborativo de los grupos?
CIERRE ¢Los estudiantes hicieron el uso adecuado de los materiales brindados para el desarrollo

de suorigami?
¢Qué dificultades tuvieron? ¢ Cémo pueden superarlas?
¢Para qué me servird lo que he aprendido el dia de hoy?

IV. RECURSOS/ MATERIALES

DSN MINEDU

Frank Manuel Tenorio Rosales, 2014 Arte: Visual, misica, teatro, Danza, segunda
edicioén, Arequipa - Peru.

Informacién de internet: You tube

Pizarra, plumones.

Hojas de colores, tijera, goma.




SESION DE APRENDIZAJE Ne 04

TiTuLO: Conocemos sobre la escultura y sus tipos por adicidény sustraccion.

.. DATOS GENERALES

GRADO Y| 2° de Ne
CICLO | VI z . UNIDAD FECHA
SECCION secundaria 04 21/11/2023
AREA DURACION | 90
Arte y Cultura MINUTOS
DOCENTE | Vitalia C. Flor Quinteros
. PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIAS / CAPACIDADES DESEMPENOS EVIDENCI Instrumento
PRECISADOS A
Aprecia de manera critica manifestaciones Ficha de e Listade
artistico-culturales Describe las apreciacion de cotejo.
: caracteristicas esculturas
Reflexionar a partir de la apreciacion de | de las diversas realizadas por
) ] . esculturas y las el artista
manifestaciones artistico-culturales asocia a  sus peruano
emociones e Delfin.
ideas.
Se desenvuelve en entornos virtuales | Observa diversas Regista su |+ Listade
?egggﬁggzi%%rlrﬁsa;g% del entorno virtual laminas de esculturas apreciacion cotejo
« Interacttia en entornos virtuales. * | poradiciony criica en  las
sustraccion mediante la | tabletas
tabletas.
Gestiona su aprendizaje Expone sus trabajos Muestra el[+ Listade
* Define metas de aprendizaje. creativos. producto final cotejo
e Organiza acciones estratégicas para de sus
alcanzar sus metas de aprendizaje. .
creaciones
artisticas.

OTRAS COMPETENCIAS /CAPACIDADES RELACIONADAS

Convive y participa democraticamente.
¢ Delibera sobre asuntos publicos

ENFOQUES ACTITUDES
TRANSVERSALES | YALORES
ENFOQUE Equidad Disposiciéon a reconocer a que ante situaciones de inicio
ORIENTACION AL BIEN | ~94'© y diferentes, se requieren compensaciones a aquellos con
COMUN justicia mayores dificultades.
Propc')sito Conoce sobre la escultura, sus tipos ylas asocia a diversas artesanias

de sucomunidad.

1ll. SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION:

Saberes Previo

MOMENTOS ESTRATEGIAS / ACTVIDADES
La maestra (0) saluda cordialmente alos estudiantes, se presentay hace que cada uno
se presente ante todos, luego se trabaja cooperativamente las normas de convivencia.
Motivacién/ Interés:
La maestra muestra contenido audio visual de la escultura mostrando trabajos
desarrollados por el artista peruano Delfin.
INICIO

s: ¢Qué imagenes observamos?, ;Qué elemento observas en la

imagen?, ;,Alguien conoce estatécnica? ¢ Qué temacreen que vamos atrabajar?




Conflicto cognitivo:

¢Crees ti que trabajar con materiales como el barro, cerdmica, madera se lograra
representarunaescultura?

¢Qué otros materiales consideras que se pueden utilizar para recrear una escultura?

DESARROLLO

Situacion Significafiva: ¢Qué materiales podemos ufilizar para realizar una esculura?
¢Qué figuras podemos representar mediante la escultura?

Ante esta situacion se propone plantear los siguientes desafios: ¢Como podemos
lograr que los estudiantes promuevan el bien comin desde su espacio?

Gestiony Acompafiamiento:

La maestra brinda unabreve explicacion sobre la esculturay sus tipos, en funcion a los
saberes previos.

Los estudiantes forman grupos de 4 para elaborar una ficha técnica de las diferen cias de
la escultura poradiciény sustraccion.

La maestra entrega los materiales a cada grupo para la elaboracion de su actividad,
teniendo en cuenta el arte de la escultura el cual consiste en un elemento tridimensional
con ancho, alto y profundidad

La maestrarecomiendatener en cuenta la explicaciéon brindada para el desarrollo de su
ficha, asimismo compartirlos materiales brindados a cada grupo.

Los estudiantes elaboran su ficha de apreciacion, teniendo en cuenta las
recomendaciones de la maestra. (Normas de convivencia, limpiezay orden)

Retroalimentacion: Maestra monitorea a cada estudiante, brindando indicaciones y
sugerencias.
El docente registralos resultados de los avances grupales de laclase.

CIERRE

Evaluacion:

¢ Qué aprendimos hoy?

¢Los estudiantes lograron satisfactoriamente desarrollar su ficha de analisis de la
escultura?

¢Qué dificultades tuvieron? ¢ Cémo pueden s uperarlas?

¢Para qué me senvira lo que he aprendido el dia de hoy?

IV. RECURSOS/ MATERIALES

- O

DSN MINEDU

Frank Manuel Tenorio Rosales, 2014 Arte: Visual, musica, teatro, Danza, segunda
edicion, Arequipa - Perq.

Informacién de internet: You tube

Pizarra, plumones.

Celular, amplificacién, internet, etc.




SESION DE APRENDIZAJE Ne 05

TiTuLO: Elaboramos diversos personajes con plastilina

. DATOS GENERALES
GRADO Y| 2° de Ne
CICLO | VI < . UNIDAD FECHA 23/11/2023
SECCION | secundaria 04
AREA DURACION | 20
Arte y Cultura MINUTOS
DOCENTE | Vitalia C. Flor Quinteros
Il PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIAS / CAPACIDADES DESEMPENOS EVIDENCIA Instrumento
PRECISADOS
Crea proyectos desde los lenguajes | Explora su | Elabora e Listade
artisticos. creatividad diversas cotejo.
e Explora y experimenta los lenguajes | utilizando la técnica | figuras conel
artisticos del modelado para | modeladoen
e Aplica procesos creativos crear d[\{ersas plastilina.
e Evalla y comunica sus procesos y | figuras plastilina y
proyectos evalla su proceso
creativo.
@Sggﬁgmgsagggggﬁgé%e +  Expone sus Muestra el[+ Listade
¢ Organiza acciones estratégic-as paraalcanzar sus trabaJos producio  final cotejo
metas de aprendizaje. creativos. de _ sus
creaciones
artisticas.

OTRAS COMPETENCIAS /CAPACIDADES RELACIONADAS

Convive y participa democraticamente.
* Delibera sobre asuntos publicos

ENFOQUES ACTITUDES
TRANSVERSALES ALOIN=S
ENFOQUE _ ) Disposicion a apoyar incondicionalmente a personas
ORIENTACION AL Solidaridad en situaciones comprometidas o dificiles.
BIEN COMUN
2. Explora y reconoce la técnica del modelado para representar diversas
Propadsito ploray P P

figuras escultdricas con plastilina.

lll. SECUENCIA

DIDACTICA DE LA SESION:

MOMENTOS

ESTRATEGIAS / ACTVIDADES

INICIO

Lamaestra (o) saluda cordialmente alos estudiantes, se presenta yhace que cada uno se
presente ante todos, luego se trabaja cooperativamente las normas de convivencia.

Motivacién/ Interés:
La maestra entrega diversos bloques de plastilina para formar unafigura.

Saberes Previos: ¢Qué imagen observa?, ¢Qué elemento observas en la forma
realizada?, ¢ Alguien conoce estatécnica? ¢Qué tema creen que vamos a trabajar?

Conflicto cognitivo:

¢Crees ti que trabajar con material como la plastilina se podra lograr elementos
escultoricos?

¢Qué otros materiales consideras que se pueden utilizar para representar figuras
escultoricas?




Situacion Significativa: ¢Queé materiales podemos utilizar en la técnica del modelado u
escultura? ¢Qué figuras podemos representar mediante la técnica del modelado?

Ante esta situacion se propone plantear los siguientes desafios: ¢Como podemos
lograr que los estudiantes promuevan el bien comun desde su espacio?

Gestiony Acompafiamiento:

La maestra brinda una breve explicacién sobre la técnica del modelado, en funcién a los
saberes previos.

Los estudiantes forman grupos de dos para elaborar su propia escultura creativa referente
a unafigura de suagrado

La maestra entrega los materiales a cada grupo para la elaboracion de su actividad,
teniendo en cuenta la técnica del modelado el cual consiste en darle forma a un material
blando o maleable

La maestrarecomienda que se inspiren en alguien cercano o algin elemento significatvo
de suentorno vivencial, asi mismo compartir los materiales brindados a cada grupo.

Los estudiantes elaboran su modelado en plastilina, teniendo en cuenta las
recomendaciones de lamaestra. (Normas de convivencia, limpiezay orden)

DESARROLLO
Retroalimentacion: Maestra monitorea a cada estudiante, brindando indicaciones y
sugerencias.
El docente registralos resultados de los avances grupales de laclase.
Evaluacion:
¢Qué aprendimos hoy?
¢ Qué reflexiones nos dejalos aprendizajes del trabajo colaborativo de los grupos?
CIERRE ¢Los estudiantes hicieron el uso adecuado de los materiales brindados para el desarrollo

de sumodelado en plastilina? ) _
¢Los estudiantes lograron satisfactoriamente desarrollar la técnica del modelado?

IV. RECURSOS/ MATERIALES

DSN MINEDU

Frank Manuel Tenorio Rosales, 2014 Arte: Visual, musica, teatro, Danza, segunda
edicion, Arequipa - Peru.

Pizarra, plumones.

Celular, amplificacién, internet, etc

Plastilina, mondadientes y boleadores,




SESION DE APRENDIZAJE Ne 06

TiTuLO: Aprendemos sobre el Arte Provea y su importancia

. DATOS GENERALES
GRADO Y[ 2° de Ne
CICLO | VI - - UNIDAD FECHA
SECCION secundaria 04 2711112023
AREA | Arte y Cultura DURACION | 90
y MINUTOS
DOCENTE | Vitalia C. Flor Quinteros
. PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIAS / CAPACIDADES DESEMPENOS INSTRUMENTO
PRECISADOS EVIDENCIA
Aprecia de Manera critica | Observa, Ficha de * Listade cotejo.
manifestaciones artistico Culturales. reconoce y valora | apreciacion
e Identifica las diversas | latécnica del Arte | artisticadel arte
manifestaciones artistico- | Provea y como | Provea.
culturales de sulocalidad. esta puede
e Investigar sobre artistas o | recrearse dentro
manifestaciones artistico- | de sucontexto.
culturales que le interesen y
estimulen.
Gestiona su aprendizaje e Exponesus | Muestra el [+ Listade cotejo
° 8ef|ne_metas de aprendltzajte;. . trabajos producto final de
» Organiza acciones estratégicas para ; .
alcanzar sus metas de aprendizaje. creativos. Z;Jtisstica(;reauones

OTRAS COMPETENCIAS /CAPACIDADES RELACIONADAS

Convive y participa democraticamente.
¢ Delibera sobre asuntos publicos

ENFOQUES ACTITUDES
TRANSVERSALES | VALORES
ENFOQUE Equidad y Disposicidon a reconocer a que ante situaciones de inicio
ORIENTACION AL BIEN | —7 7" diferentes, se requieren compensaciones a aquellos con
COMUN justicia mayores dificultades.
Propésito Aprende sobre el arte provea, como es su aplicacién y principales

precedentes.

lll. SECUENCIA

DIDACTICA DE LA SESION:

MOMENTOS

ESTRATEGIAS / ACTVIDADES

INICIO

Lamaestra (0) saluda cordialmente alos estudiantes, se presenta yhace que cada uno se
presente ante todos, luego se trabaja cooperativamente las normas de convivencia.

Motivacién/ Interés:
La maestramuestra unvideo del arte provea de como este se desarrollay de su principal

exponente Picasso .

Saberes Previos: ¢Qué observamos en el video ?, ¢{Qué elementos observas en las
imagenes mostradas en el video?, ¢ Alguien conoce esta técnica? ¢Qué tema creen que
vamos a trabajar?

Conflicto cognitivo:

¢Crees ti que trabajar con materiales reciclados se pueda elaborar un producto
bidimensional o tridimensional ?

¢Coémo que materiales reciclados consideras que se pueden utilizar para recrear un
producto bidimensional o tridimensional ?




DESARROLLO

Situacion Significativa: ¢Que materiales reciclados podemos utilizar en la tecnica del arte
provea? ¢Qué figuras bidimensionales o tridimensional podemos representar mediante la
técnica del arte provea?

Ante esta situacion se propone plantear los siguientes desafios: ¢(Coémo podemos
lograr que los estudiantes promuevan el bien comin desde su espacio?

Gestiony Acompafiamiento:

La maestra brinda una breve explicacion sobre la técnica del arte provea, en funcién a los
saberes previos.

Los estudiantes forman grupos de dos para elaborar unaficha técnica de apreciacién pre
iconogréfica.

La maestra entrega las fichas de apreciacion a cada grupo para la elaboracién de su
actividad, teniendo en cuenta el desarrollo de andlisis pre iconogréfico el cual consiste en
unadescripciénexhaustiva de las obras mostradas (materiales, tamafio, texturas ycolores)
La maestra recomienda que se compartan opiniones entre pares ylleguen a un conceso
parael desarrollo de laficha.

Los estudiantes elaboran su ficha de analisis, teniendo en cuenta las recomendaciones de
la maestra. (Normas de convivencia, limpiezay orden)

Retroalimentacion: Maestra monitorea a cada estudiante, brindando indicaciones y
sugerencias.
El docente registralos resultados de los avances grupales de la clase.

CIERRE

Evaluacion:

¢Qué aprendimos hoy?

¢ Qué reflexiones nos dejalos aprendizajes del trabajo colaborativo de los grupos?
¢Los estudiantes lograron satisfactoriamente desarrollar la técnica del provea?
¢Coémo aprendieron latécnica?

¢Qué dificultades tuvieron? ¢Cémo pueden superarlas?

IV. RECURSOS/ MATERIALES

X.
y.

aa.
bb.

DSN MINEDU

Frank Manuel Tenorio Rosales, 2014 Arte: Visual, misica, teatro, Danza, segunda
edicion, Arequipa - Peru.

Informacion de internet: You tube

Pizarra, plumones.

Objetos en desuso de la casa.




SESION DE APRENDIZAJE Ne 07

TiTuLO: Desarrollamos diversos ejercicios con la técnica del arte provea
creativamente.
DATOS GENERALES
GRADO Y| 2° de Ne
CICLO | VI % - UNIDAD FECHA 28/11/2023
SECCION secundaria 04
AREA DURACION | 90
Arte y Cultura MINUTOS
DOCENTE | Vitalia C. Flor Quinteros
. PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIAS / CAPACIDADES DESEMPENOS EVIDENCIA Instrumento
PRECISADOS
Crea proyectos desde los lenguajes | Explora su creatividad | Elaborauna e Listade
artisticos. utilizando la técnica del | esculturaen cotejo.
e Explora y experimenta los | arte provea para | relieve conla
lenguajes artisticos aplicarlay elaborar una | técnicadel arte
e Aplica procesos creativos escultura en reliewe | provea
e EvalGaycomunicasusprocesosy | utilizando  materiales
proyectos reciclados que tiene a
su alcance y evalla su
proceso creativo.
Gestiona su aprendizaje e Exponesus Muestra el [ Listade
* Define metas de aprendizaje. trabajos creativos. | producto  final cotejo
« Organiza acciones estratégicas para de sus
alcanzar sus metas de aprendizaje. .
creaciones
artisticas.

OTRAS COMPETENCIAS /CAPACIDADES RELACIONADAS

Convive y participa democraticamente.
e Delibera sobre asuntos publicos

nuestra obra un problemasocial de nuestro entorno.

ENFOQUES ACTITUDES
TRANSVERSALES RHOINES
ENFOOUE Disposicion para colaborar con el bienestar y la calidad de
ORIENTAC?ION AL E ti vida de las generaciones presentes y futuras, asi como
BIEN COMUN mpatia con la _naturaleza asumiendo _eI cuidado del planeta y
manteniendo sus espacios limpios y ordenados
Prop(')sito Exploramos y empleamos la técnica del arte provea, representando en

SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION:

MOMENTOS

ESTRATEGIAS / ACTVIDADES

INICIO

Motivacion/ Interés:
La maestramuestra dos trabajos desarrollados con arte provera
Saberes Previos: ¢Qué observamos en estos dos trabajos ?, ¢Qué figuras se logra
divisar?, ,Qué materiales han sido utilizados para su realizacidon?, ¢ Alguien conoce esta
técnica? ¢ Qué temacreen que vamos a trabajar?

Conflicto cognitivo:
¢Crees ti que trabajar con materiales reciclados o de nuestro entorno podremos
desarrollaruna esculturaenrelieve?

La maestra (0) saluda cordialmente alos estudiantes, se presentay hace que cada uno
se presente ante todos, luego se trabaja cooperativamente las normas de convivencia.




¢Como que materiales reciclados consideras que se pueden utilizar para desarrollar una
escultura con latécnica del arte provera?

Situacion Significafiva: ;Qué materiales reciclados podemos ufilizar en la técnica del
arte provea? ¢Qué figuras podemos representar mediante la técnica del arte provea?

Ante esta situacion se propone plantear los siguientes desafios: ¢Cémo podemos
lograr que los estudiantes promuevan el bien comun desde su espacio?

Gestiény Acompafiamiento:

La maestra brinda una breve explicacion sobre la técnica del arte provea, en funcién a
los saberes previos ylo visto en la clase anterior.

Los estudiantes forman grupos de dos para elaborar su trabajo en relieve teniendo en
cuenta que deberanrepresentar algin tema social presentado en su comunidad.

La maestra entrega los materiales a cada grupo para la elaboracién de su actividad,
teniendo en cuenta que el arte provea hace uso de elementos reciclados, los cuales con
el tiempo van cambiando ciertas caracteristicas por el deterioro.
Lamaestrarecomienda que se inspiren en un problema social significativo de su entomo
vivencial, asimismo compartirlos materiales brindados a cada grupo.

Los estudiantes elaboran una escultura en relieve con la técnica del arte provera,
teniendo en cuenta las recomendaciones de la maestra. (Normas de convivencia,
limpiezay orden)

DESARROLLO

AN
L*Mf"’&ﬂfrﬁr% W

Retroalimentacion: Maestra monitorea a cada estudiante, brindando indicaciones y
sugerencias.

El docente registralos resultados de los avances grupales de laclase.

Evaluacion:

¢Qué aprendimos hoy?

¢Los estudiantes hicieron el uso adecuado de los materiales brindados para el desarrollo
CIERRE de suesculturaenrelieve?

¢Los estudiantes lograron satisfactoriamente desarrollar la técnica del arte provea?
¢Qué dificultades tuvieron? ¢ C6mo pueden superarlas?

¢Para qué me servird lo que he aprendido el dia de hoy?

lll. RECURSOS/ MATERIALES

cc. DSN MINEDU

dd. Frank Manuel Tenorio Rosales, 2014 Arte: Visual, mUsica, teatro, Danza, segunda
edicién, Arequipa - Perq.

ee. Elementos del hogar en desuso.



SESION DE APRENDIZAJE Ne 08

TiTuLO: Conocemos sobre la perspectiva y sus elementos.

. DATOS GENERALES
GRADO Y| 2° de Ne
CICLO| VI 2 € | UNIDAD FECHA 29/11/2023
SECCION secundaria 04
AREA DURACION | 90
Arte y Cultura MINUTOS
DOCENTE | Vitalia C. Flor Quinteros
. PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIAS / CAPACIDADES DESEMPENOS EVIDENCIA INSTRUMENTO
PRECISADOS
Crea proyectos desde los lenguajes | Reflexiona a partir | Fichatécnica |e Listade
artisticos. de la apreciacion | de analisisy cotejo.
e Explora y experimenta los lenguajes | de aplicacionde
artisticos manifestaciones un punto de
e Aplica procesos creativos artistico-culturales | fuga enuna
e Evala y comunica sus procesos y | de representacion
proyectos diversos paisajistica.
paisajes
Gestiona su aprendizaje *  Expone sus Muestra el [+ Listade
: gsgler\]ﬁizrgeéiiigﬁ:sp;esr;;ja:tzgé?éas para alcanzar traba_jos producto  final cotejo
sus metas de aprendizaje. creativos. de . sus
creaciones
artisticas.
OTRAS COMPETENCIAS /CAPACIDADES RELACIONADAS

Convive y participa democraticamente.
* Delibera sobre asuntos publicos

ENFOQUES ACTITUDES
TRANSVERSALES Mol e
Solidaridad Di?gosc,jic(ijén %aradcollaborar con el bienestart y la
. calidad de vida de las generaciones presentes y
,EI\;\IBFIEI(\?'IL'JAEL planztaéla y futuras, asi como con la naturaleza asumiendo el
?QUI a ) cuidado del planeta y manteniendo sus espacios
intergeneracional | limpios y ordenados
Propésito Conocemos sobre la técnica de la perspectiva y sus principales

elementos para poderreconocer cada uno de ellos enunaficha técnica.

Ill. SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION:

MOMENTOS ESTRATEGIAS / ACTVIDADES
La maestra (0) saluda cordialmente a los estudiantes, se presentayhace que cada uno se
presente ante todos, luego se trabaja cooperativamente las normas de convivencia.
Con la finalidad de recoger los saberes previos, muestra diversas imagenes de diversos
tipos de perspectiva, con diversas técnicas el docente pregunta: ;Qué observamos? ¢Qué
INICIO elementos se perciben? ¢ Cuales sonlasdimensiones que posee?
Conflicto cognitivo:
¢Crees tl poderrealizar un trabajo similar alos observados?
¢Como que materiales consideras tu que se puedan utilizar para el desarrollo de esta
técnica?
Situacion Significativa: ¢Qué materiales sepueden utilizar para el desarrollo de untrabajo
en perspectiva? ¢ Qué lugares puedo representar con latécnicade la perspectiva?
DESARROLLO Ante esta situacion se propone plantear los siguientes desafios: ¢Cémo podemos
lograr que los estudiantes promuevan el bien comin desde su espacio?
Gestiony Acompafiamiento:




Lamaestra brindaunabreve explicacion sobre latécnicade la perspectiva ysus principales
elementoslos cuales comprenden: punto de fuga, punto de distancia, punto principalylinea
tierra. Mediante la pintura de las meninas de Diego Velasquez.

Los estudiantes forman grupos de dos para desarrollar su ficha técnica, la cual deberan
reconocer diversos elementos previamente explicados por lamaestra.

La maestra entrega las fichas de apreciacion a cada grupo para la elaboracién de su
actividad, teniendo en cuenta que la técnica de la perspectiva tiene diversos elementos y
guetodos ellos sonimportantes para su correcta aplicacion.
Lamaestrarecomiendatener en cuentatodo lo visto previamente para un desarrollo exitoso
de sufichade apreciacién,asimismo compartirlos materiales brindados a cada grupo.
Los estudiantes elaboran su ficha de apreciaciénteniendo en cuenta las recomendaciones
de lamaestra. (Normas de convivencia, limpiezay orden)

Retroalimentacion: Maestra monitorea a cada estudiante, brindando indicaciones y
sugerencias.

El docente registralos resultados de los avances grupales de la clase.

CIERRE

Evaluacion:

¢Qué aprendimos hoy?

¢Qué reflexiones nos dejalos aprendizajes del trabajo colaborativo de los grupos?
¢Para qué me servird lo que he aprendido el diade hoy?

IV. RECURSOS/ MATERIALES

gg. DSN MINEDU
hh. Drive formulario,

Plumones, regla, lapiz




SESION DE APRENDIZAJE Ne 09

TiTuLO: Mi Distrito Armonioso y ordenado. Técnica de perspectiva.

l. DATOS GENERALES
GRADO Y] 2° de No
CICLO | VI 2 X UNIDAD FECHA 30/11/2023
SECCION secundaria 04
AREA DURACION | 20
Arte y Cultura MINUTOS
DOCENTE | Vitalia C. Flor Quinteros
Il PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIAS / CAPACIDADES DESEMPENOS Instrumento
PRECISADOS RSN
Crea proyectos desde los lenguajes | Explora su creatividad | Realizauna e Listade
artisticos. utilizando la técnica de | composicion cotejo.
e Explora y experimenta los lenguajes | la perspectiva para | bidimensional
artisticos aplicarlay elaborar un | de unlugar
e Aplica procesos creativos paisaje cultural de su | de sudistrito
° Evall]a y comunica sus procesos y distrito utilizando aplicar‘ldola
proyectos materiales que tiene a | técnicade la
su alcance y evalla su | perspectiva.
proceso creativo.
Gestiona su aprendizaje * Exponesus Muestra el |+ Listade
* Define metas de aprendizaje. trabajos creativos. |producto final cotejo
* Organiza  acciones estratégicas para de Sus
alcanzar sus metas de aprendizaje. )
creaciones
artisticas.

OTRAS COMPETENCIAS /CAPACIDADES RELACIONADAS

Convive y participa democraficamente.
Delibera sobre asuntos publicos

ENFOQUES ACTITUDES
TRANSVERSALES VAHORES
Solidaridad Disposicidnpara colaborar con el bienestar yla calidad de
ENFOQUE AVBIENTAL plan_etarla y | vida de las generaciones presentes_y futuras, asi como
equidad con la naturaleza asumiendo el cuidado del planeta y
intergeneracional | manteniendo sus espacios limpiosy ordenados

Propdsito

Realizamos una composicion bidimensional de algin lugar

de nuestro distrito aplicando la técnica de la perspectiva.

lll. SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION:

MOMENTOS

ESTRATEGIAS / ACTVIDADES

INICIO

La maestra (o) saluda cordialmente alos estudiantes, se presenta yhace que cada uno se
presente ante todos, luego se trabaja cooperativamente las normas de convivencia.

Con la finalidad de recoger los saberes previos, muestra diversas imagenes de diversos
tipos de perspectiva, con diversas técnicas el docente pregunta: ¢, Qué observamos? ;Qué
lugares se perciben? ¢Cuéles son las dimensiones que posee? ¢Qué tipos de paisajes
observas?

Conflicto cognitivo:

¢Crees tl poderrealizar un trabajo similar alos observados?

g,Cc')mo?que materiales consideras tu que se puedan utilizar para el desarrollo de esta
técnica?

DESARROLLO

Situacion Significativa: ;Qué materiales se pueden ufilizar para el desarrollo de unirabajo
en perspectiva? ¢Qué lugares de mi comunidad puedo representar con la técnica de la
perspectiva?

Ante esta situacion se propone plantear los siguientes desafios: ¢Cémo podemos
lograr que los estudiantes promuevan el bien comin desde su espacio?




Gestiony Acompaniamiento:

La maestra realiza una breve retroalimentacion de lo explicado en la anterior clase sobre
la técnica de la perspectiva y sus principales elementos los cuales deberan ser aplicados
en sutrabajo creativo “Mi distrito armonioso y ordenado.

Los estudiantes de forma individual trabajaran en su trabajo creativo, teniendo en cuenta
elementos de la perspectiva previamente explicados por la maestra.

Lamaestra entregalos materiales a cada uno, parala elaboracion de suactividad, teniendo
en cuenta que la técnica de la perspectiva tiene diversos elementos yque todos ellos son
importantes para su correcta aplicacion en su proyecto.

La maestra recomienda inspirarse en algin lugar de su comunidad que les gus te visitar
para que asi sea mas sencillo elaborar su proyecto, asi mismo compartir los materiales
brindados.

Los estudiantes elaboran su trabajo creativo teniendo en cuenta las recomendaciones de
la maestra. (Normas de convivencia, limpiezay orden)

Retroalimentacion: Maestra monitorea a cada estudiante, brindando indicaciones y
sugerencias.

El docente registra los resultados de los avances grupales de laclase.

CIERRE

Evaluacion:

¢Qué aprendimos hoy?

¢Los estudiantes hicieron el uso adecuado de los materiales brindados para el desarollo
de sutrabajo en perspectiva?

¢Cémo aprendieronlatécnica?

¢Qué dificultades tuvieron? ¢ C6mo pueden superarlas?

¢Para qué me servird lo que he aprendido el diade hoy?

IV. RECURSOS/ MATERIALES

Ii-
kk.

mm.

nn.

DSN MINEDU
Frank Manuel Tenorio Rosales, 2014 Arte: Visual, misica, teatro, Danza, segunda
edicion, Arequipa - Peru.
Informacién de internet: You tube
Pizarra, plumones.
Regla, lapices, finepens




SESION DE

APRENDIZAJE Ne 10

TiTuLO: Recreamos nuestra aula con la técnica de la perspectiva lineal.

DATOS GENERALES

¢ Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus
metas de aprendizaje.

de sus
creaciones
artisticas.

GRADO Y| 2° de Ne
CICLO | VI 2 " UNIDAD ~ | FECHA
SECCION | secundaria 04 04/11/2023
i = 90
AREA DURACION
Arte y Cultura MINUTOS
DOCENTE | Vitalia C. Flor Quinteros
l. PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIAS / CAPACIDADES DESEMPENOS Instrumento
PRECISADOS 2ylleaek
Crea proyectos desde Ilos lenguajes | Explora su creatividad | Realizanun e Listade
artisticos. utilizando latécnicade | ejerciciocon cotejo.
e Explora y experimenta los lenguajes | la perspectiva lineal | latécnicade
artisticos para aplicarla vy | laperspectiva
e Aplica procesos creativos elabora_r, una | lineal
e Evalla y comunica sus procesos y | recreacion de su aula
proyectos utilizando materiales
quetiene a sualcance
y evalla su proceso
creativo.
@Setf'pna su agrendlzgje' »  Expone sus Muestra el [+ Listade
ine metas de aprendizaje. trabajos creativos. | producto final cotejo

OTRAS COMPETENCIAS

ICAPACIDADES RELACIONADAS

Convive y participa democraticamente.
* Delibera sobre asuntos publicos

de laperspectivalineal.

ENFOQUES ACTITUDES
TRANSVERSAL ES OIS
Solidaridad Disposicion para colaborar con el bienestar y la calidad de
ENFOQUE planetaria y | vida de las generaciones presentes yfuturas, asicomo con
AMBIENTAL equidad la naturaleza asumiendo el cuidado del planeta y
intergeneracional manteniendo sus espacios limpiosy ordenados
PI‘OpéSitO Recreamos nuestro salon de clases creativamente aplicando la técnica

Il. SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION:

MOMENTOS

ESTRATEGIAS 7 ACTVIDADES

INICIO

La maestra (0) saluda cordialmente a los estudiantes, se presenta yhace que cada uno se
presente ante todos, luego se trabaja cooperativamente las normas de convivencia.

Con la finalidad de recoger los saberes previos, muestra diversas iméagenes de diversos
tipos de perspectiva, el docente pregunta: ¢ Qué observamos? ¢ Alguien reconoce que fipo
de perspectivaes? ¢ Qué caracteristicas posee? ¢ Qué tipos de elementos observas?
Conflicto cognitivo:
¢Crees tl poderrealizar un gréafico de tu aula aplicando ese tipo de perspectiva?

¢Cémo que materiales consideras tu que se puedan utilizar para realizar la técnica de la

perspectivalineal?

DESARROLLO

Situacion Significativa: ¢Qué materiales se pueden utilizar para el desarrollo de untrabajo
en perspectiva lineal? ¢Quée situaciones de mi salon de clases puedo representar con la
técnica de la perspectivalineal?




Ante esta situacion se propone plantear los siguientes desafios: ¢Como podemos
lograr que los estudiantes promuevan el bien comin desde su espacio?

Gestiony Acompafiamiento:

La maestra realiza una breve retroalimentacion de lo explicado en la anterior clase sobre
la técnica de la perspectiva y sus diversas clasificaciones, en las cuales resalta la
perspectiva lineal la cual debera seraplicados en su trabajo creativo Mi salén de clases
Los estudiantes de forma individual trabajaran en su trabajo creativo, teniendo en cuenta
elementos de la perspectiva previamente explicados por lamaestra.

Lamaestra entregalos materiales a cada uno, parala elaboracion de suactividad, teniendo
en cuenta que la técnica de la perspectiva lineal, el cual posee diversos elementos y que
todos ellos sonimportantes para su correcta aplicacion en su proyecto.

La maestrarecomiendainspirarse en algun espacio del aulay las situaciones que se dan
en susalonde clases,asimismo compartir los materiales brindados.

Los estudiantes elaboran su trabajo creativo teniendo en cuenta las recomendaciones de
la maestra. (Normas de convivencia, limpiezay orden)

Retroalimentacion: Maestra monitorea a cada estudiante, brindando indicaciones y
sugerencias.
El docente registralos resultados de los avances grupales de la clase.

CIERRE

Evaluacion:

¢Qué aprendimos hoy?

¢Los estudiantes hicieron el uso adecuado de los materiales brindados para el desamollo
de su perspectivalineal?

¢Los estudiantes lograron satisfactoriamente desarrollar la técnica de la perspectiva lineal?
¢Cémo aprendieron latécnica?

¢Qué dificultades tuvieron? ¢ COmo pueden superarlas?

¢Para qué me servird lo que he aprendido el diade hoy?

lll. RECURSOS/ MATERIALES

00.
pp.

qq.

IT.

SS.

DSN MINEDU

Frank Manuel Tenorio Rosales, 2014 Arte: Visual, musica, teatro, Danza, segunda
edicion, Arequipa - Peru.

Informacién de internet: You tube

Pizarra, plumones.

Lapiz, regla, borrador, stechbook




SESION DE APRENDIZAJE Ne 11

TiTuLo: Aprendemos a realizar mascaras, representando emociones
creativamente.
. DATOS GENERALES
GRADO Y| 2° de Ne
CiIcLO | VI < - UNIDAD FECHA
SECCION secundaria 04 05/12/2023
; - 90
AREA | Arte y Cultura DURACION
y MINUTOS
DOCENTE | Vitalia C. Flor Quinteros
. PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIAS / CAPACIDADES DESEMPENOS Instrumento
PRECISADOS 2IpSHET
Crea proyectos desde los lenguajes artisticos. | Explora su | Realizaun e Listade
e Explora y experimenta los lenguajes | creatividad avance de su cotejo.
artisticos utilizando diversos | trabajo.
e Aplica procesos creativos materiales a
e Evalta y comunica sus procesos y | huestroalcance
proyectos
Se desenwuelve en enfornos virtuales generados [«  Observa una Registra sus |* Listade
F-)OCr-}Ieassti-cl)—lncc:;l informacioén del entorno virtual lamina con la trabajos cotejo
« Interactia en entornos virtuales. ' técnica del land Cre,a_tlvos ensus
arty algunos moéviles.
estudiantes (Posteriormente
observanen enviaran  sus
sus moviles las | trabajos a
caracteristicas | través de las
del collage plataformas
e Manejay virtuales)
registrasus
trabajos a
través de la
plataforma
P......
Gestionasuaprendizaje *  Expone sus Muestra el |+ Listade
: geflne_metas de aprengilz?je_. | trabajos producto final de cotejo
s&g?gtaasaé:glggreesngiszg%?gwas para aicanzar creativos. sus creaciones
artisticas.

OTRAS COMPETENCIAS /CAPACIDADES RELACIONADAS

Conwvive y participa democraficamente.
e Delibera sobre asuntos publicos

ENFOQUES

TRANSVERSALES VALORES

ACTITUDES

ENFOQUE AMBIENTAL

Solidaridad planetariay

equidad
intergeneracional

Disposicion para colaborar con el bienestary la
calidad de vida de las generaciones presentes y
futuras, asi como con la naturaleza asumiendo el
cuidado del planeta y manteniendo sus espacios
limpios yordenados

Propésito

Desarrollamos nuestras primeras plantillas de mascaras con

entusiasmo, respetando el proceso de cada compafiero.




lll. SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION:

MOMENTOS ESTRATEGIAS / ACTVIDADES
La maestra(0) saluda cordiaimente alos estudiantes, se presenta yhace que cada uno se
presente ante todos, luego se trabaja cooperativamente las normas de co nvivencia.
Con la finalidad de recoger los saberes previos, muestra diversas mascaras de diversos
tipos el docente pregunta: ¢Qué observamos? ¢Alguien reconoce que tipos de mascaras
se muestran? ¢Qué caracteristicas pases
P
INICIO
Conflicto cognitivo:
¢Crees tl poderrealizar unamascara similaralas mostradas?
¢Cémo que materiales consideras tu que se puedan utilizar para realizarlas mascaras?
Situacion Significativa: ¢Qué materiales se pueden uiilizar para el desarrollo de una
mascara? ¢ Qué emociones puedo recrear mediante una mascara?
Ante esta situacion se propone plantear los siguientes desafios: ¢Cémo podemos
lograr que los estudiantes promuevan el bien comun desde su espacio?
Gestiony Acompafiamiento:
La maestra realiza una breve explicacién de cémo se desarrollara la mascara y de que
materiales confeccionar.
Los estudiantes de forman grupos de dos para trabajar en su mascara creativa, teniendo
en cuenta el proceso que deben seguircon el yeso para un resultado exitoso.
Lamaestraentrega los materiales a cada uno, para la elaboracion de suactividad, teniendo
en cuenta el correcto uso del yeso, el cual debera ser colocado sobre su rostro para poder
sacarunmolde.
La maestra recomienda tener sumo cuidado en la aplicacion del material sobre el rosto,
asimismo compartirlos materiales brindados.
Los estudiantes elaboran su trabajo creativo teniendo en cuenta las recomendaciones de
la maestra. (Normas de convivencia, limpiezay orden)
DESARROLLO
Retroalimentacion: Maestra monitorea a cada estudiante, brindando indicaciones y
sugerencias.
El docente registralos resultados de los avances grupales de la clase.
Evaluacion:
¢Qué aprendimos hoy?
CIERRE ¢Qué dificultades tuvieron? ¢ Cémo pueden superarlas?

¢Para qué me servira lo que he aprendido el dia de hoy?

IV. RECURSOS/ MATERIALES

tt.

uu.

WV.

DSN MINEDU .

Frank Manuel Tenorio Rosales, 2014 Arte: Visual, musica, teatro, Danza, segunda
edicion, Arequipa - Pera.

Plumones, cartones, tijera y lapices




SESION DE APRENDIZAJE Ne 12

TiTULO: Realizamos diversos disefios en nuestras mascaras con la técnica del
acrilico.
. DATOS GENERALES
GRADO Y| 2° de Ne
CICLO VI z - UNIDAD FECHA
SECCION secundaria 04 07 /12/2023
; . 90
AREA DURACION
Arte y Cultura MINUTOS
DOCENTE | Vitalia C. Flor Quinteros
. PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIAS / CAPACIDADES DESEMPENOS Instrumento
PRECISADOS | EVIDENCIA
Crea proyectos desde los lenguajes artisticos. | Explora su | Realiza e Listade
e Explora y experimenta los lenguajes | creatividad diversos cotejo.
artisticos utilizando diversos | disefios ensu
e Aplica procesos creativos disefios sobre su | mascara _
e Evalla y comunica sus procesos y | Mascara con la| comotrabajo
proyectos técnica del acrilico | concluyente.
utilizando
materiales que
tiene a sualcance y
evalla su proceso
creativo.
Gestiona su aprendizaje * Expone sus Muestra el [+ Listade
: gsglz?r?ige?cscidoiggrgrs]?g%gicas para alcanzar trabajos productofinal cotejo
sus metas de aprendizaje. creativos. de . Sus
creaciones
artisticas.

OTRAS COMPETENCIAS /CAPACIDADES RELACIONADAS

Convive y participa democraticamente.
e Delibera sobre asuntos publicos

ENFOQUE AMBIENTAL

planetaria'y equidad
intergeneracional

ENFOQUES ACTITUDES
TRANSVERSALES \atolas
Disposicionpara colaborar con el bienestar yla calidad
Solidaridad de vida de las generaciones presentes y futuras, asi

como con la naturaleza asumiendo el cuidado del
planeta y manteniendo sus espacios limpios y

ordenados

Propdsito

acrilico, trabajando en equipo de manera armoniosa.

Realizamos diversos disefios sobre nuestra mascara con la técnica del

lIl. SECUENCIA

DIDACTICA DE LA SESION:

MOMENTOS ESTRATEGIAS / ACTVIDADES
La maestra (0) saluda cordialmente a los estudiantes, se presentayhace que cada uno se
presente ante todos, luego se trabaja cooperativamente las normas de convivencia.
INICIO Con la finalidad de recoger los saberes previos, muestra diversas mascaras de diversos

tipos el docente pregunta: ;Qué observamos? ¢Qué disefios se observan? ¢Qué
caracteristicas posee? ¢ Qué colores son los que se aplican?




Conflicto cognitivo:
¢Crees tl poderrealizar una mascara similar alas mostradas? )
¢Como que materiales considerastu que se puedan utilizar para realizarlas méascaras?

Situacion Significativa: ¢Qué tipos de disefios se pueden realizar en la mascara? ¢Que
tipos de lineas o formas puedo realizaren mi mascara?

Ante esta situacion se propone plantear los siguientes desafios: ¢CAmo podemos
lograr que los estudiantes promuevan el bien comin desde su espacio?

Gestiény Acomparfiamiento:

La maestra realiza una breve explicacion de cdmo se desarrollara los disefios en la
mascaray que tipos de lineas y formas se puedenrealizar.

Los estudiantes de forman grupos de dos para trabajar sus disefios en su mascara creatia,
teniendo en cuenta el proceso que deben seguir con el acrilico para un resultado exitoso.

Lamaestra entregalos materiales a cada uno, parala elaboracion de suactividad, teniendo
en cuenta el correcto uso de los acrilicos para un buen acabado.

La maestra recomienda tener sumo cuidado en la aplicacién del acrilico sobre las
mascaras, asimismo compartir los materiales brindados.

Los estudiantes elaboran su trabajo creativo teniendo en cuenta las recomendaciones de
la maestra. (Normas de convivencia, limpieza y orden)

DESARROLLO

e

Retroalimentacion: Maestra monitorea a cada estudiante, brindando indicaciones y
sugerencias.

El docente registralos resultados de los avances grupales de la clase.

Evaluacion:

¢Qué aprendimos hoy?

¢Qué reflexiones nos dejalos aprendizajes del trabajo colaborativo de los grupos?
CIERRE ¢Los estudiantes lograron satisfactoriamente desarrollar su mascara creativamente ?
¢Cémo aprendieronlatécnica?

¢Qué dificultades tuvieron? ¢ C6mo pueden superarlas?

IV. RECURSOS/ MATERIALES

ww. DSN MINEDU

xX. Drive formulario,

yy. Frank Manuel Tenorio Rosales, 2014 Arte: Visual, musica, teatro, Danza, segunda
edicion, Arequipa - Perq.



ANEXO 10. EVIDENCIAS DEL TRABAJO DE CAMPO




ANEXO 11. CONSTANCIA CONCYTEC
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