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RESUMEN

La investigacion surgio luego de observar que en las aulas de preescolar la
musica y la expresion corporal eran consideradas estrategias, cuando deberia
estar inserta en todas las actividades. Por ello el objetivo fue Determinar la
relacion que existe entre la musica infantil y la expresion corporal en nifios de 4
afos de la IE. N°025 Confraternidad Peruano Mexicano, 2023. Ademas, la
investigacion fue de enfoque cuantitativo, tipo basica, nivel descriptivo, de
caracter no experimental y con un corte transversal. La poblacién estuvo
conformada por 100 nifios y la muestra compuesta por 80 nifios y nifias. La
técnica empleada fue la observacion y se utilizé el instrumento de guia de
observacion. Los resultados obtenidos fueron que, si existe una relacion directa
y significativa entre la musica y la expresion corporal, ya que el coeficiente de
Rho de Spearman fue de ,950. Se concluyo que, a mayor utilizacion de la musica,
promueve el desarrollo de la expresion corporal, lo que indica que los docentes
deben profundizar la ensefianza en relacion a la musica logrando estimular la
expresion corporal, permitiéndoles mejorar su comunicacién no verbal con sus
pares y con los adultos, ademas contribuye a desarrollar habilidades en el

desarrollo fisico e integral.

Palabras clave: Musica infantil, Expresion corporal, Cognitiva



ABSTRACT

The research arose after observing that in preschool classrooms music and body
expression were considered strategies, when they should be included in all
activities. Therefore, the objective was to determine the relationship that exists
between children's music and body expression in 4-year-old children of EI. N°025
Peruvian Mexican Confraternity, 2023. In addition, the research had a
quantitative approach, basic type, descriptive level, non-experimental in nature
and with a cross section. The population was made up of 100 children and the
sample was made up of 80 boys and girls. The technique used was observation
and the observation guide instrument was used. The results obtained were that
there is a direct and significant relationship between music and body expression,
since Spearman's Rho coefficient was .950. It was concluded that the greater the
use of music, the greater the development of body expression, which indicates
that teachers must deepen their teaching in relation to music, managing to
stimulate body expression, allowing them to improve their non-verbal
communication with their peers. and with adults, it also contributes to developing

skills in physical and comprehensive development.

Keywords: Children's music, Body expression, Cognitive.
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l. INTRODUCCION

La ensefianza musical favorece el factor intelectual e integral. Asi mismo
integrar competencias en el desarrollo del nifio, puesto que el lenguaje corporal permitio
conocer sus emociones a través de sus representaciones, desarrollo beneficiando la
autoestima, en este contexto se observé un porcentaje importante de docentes de nivel

inicial que no consideraban su desarrollo en las sesiones diarias de trabajo.

A nivel Internacional, UNESCO (2023) refiere que aun hay limitaciones en el
acceso a derechos como de la cultura ya sea por desigualdad territorial 0 econémica.
Puesto que no todos los estudiantes tienen la capacidad de recibir formacion artistica
en su etapa de formacion. Ademas, en un estudio se evidencio que Uruguay-
Montevideo es una de las muchas localidades y paises que tiene esta probleméatica
donde se pretende ayudar a 11 escuelas de la region norte.

OCDE (2022) en consecuencia a los resultados el Peru se encontré en bajo
rendimiento entre los estudiantes en las areas de matematica, comunicacion y ciencias,
lo cual se evaluo en el sector educativo para lograr una soluciéon. Segun Acosta (2021)
realizé en Espafia un estudio de las dificultades del lenguaje oral y corporal donde se
evidencio que el 7% de la poblacién infantil padece de trastornos especificos del
lenguaje. Ademas, en Amsterdam Colas et al. (2020) refiere en su investigacion que el
déficit del lenguaje corporal perjudica al 7% de la poblacion infantil, mencionando que

a los infantes de 3 afios no se le puede diagnosticar algun problema en su lenguaje.

Alvarado (2019) manifestd sobre la musica que se encuentra en decadencia ya
qgue muchos colegios no consideran tener una adecuada educacion. Ademas, Vanegas
y zhagui (2022) realiz6 en Ecuador una investigacion donde la ensefianza musical es
considerada como una estrategia didactica y que contribuye en su desarrollo integral

del infante en varios aspectos, cognitivos como intelectuales.

A nivel nacional, MINEDU (2018) menciond en relacion a la expresion corporal
gue el nifio debe tener uno de los logros, que es desenvolverse mediante las gestos,
posturas y tono y expresion de las sensaciones en su vida cotidiana. Asi mismo, las
pruebas ECE (2019) de las regiones: Arequipa, Moquegua y Tacna estuvieron en los
primeros lugares en la materia de comunicacion y matematica, presentando un nivel
logrado, alcanzando un poco mas del 50% pero el resto de regiones aln se encuentra

por debajo. Aunado a ello, estos resultados pueden mejorarse desde la primera etapa



de los nifios con ayuda de la musica y diversas expresiones artisticas como una
estrategia para que pueda ayudar en el proceso del crecimiento corporal en los infantes

siendo fundamental y asi fortalezca su desarrollo integral.

De manera local, en el colegio Confraternidad Peruano Mexicano, los nifios
presentaron problemas para expresarse con el cuerpo luego de haber pasado por
aislamiento social interactuando solo a través de plataformas virtuales observando
problemas de lateralidad, no hacen uso de su cuerpo para manifestar algo en clase,
tienen posturas inadecuadas y tampoco realizan ejercicios. Ademas, les cuesta
entender el lenguaje corporal presentando problemas de socializacion. Por ello se debe
tener en cuenta que los colegios son pieza clave de su formacion, para que logren un
mejor desenvolvimiento expresivo entre otras habilidades para desarrollar y asi no
conlleve a otro tipo de problemas en los estudiantes como bajo rendimiento académico

entre otras areas.

Como problema se necesitd conocer ¢, Qué relacidn existe entre la muasica infantil
y la expresiéon corporal en nifios de 4 afios de la IE N°025 Confraternidad Peruano
Mexicano,2023? De la misma manera los siguientes objetivos especificos: ¢Qué
relacion existe entre la musica infantil y la dimension expresiva, dimension comunicativa
y dimension cognitiva? En cuanto a justificacion tedrica se concurri6 a estudios
recientes de revistas cientificas enfocadas en las teorias de Akoschky quien sostuvo 3
componentes muy importantes el ritmo, melodia y movimiento corporal y los postulados
de método kodaly, método Dalcroze, pascual cuyas teorias tienen relacion con la
musica, resaltando también a Timon y Hormigo donde nos da a conocer la expresion
corporal un conocimiento mas profundo. Asimismo, la revisacion de estas teorias brindo
un cimiento para obtener mas informacién siendo revisado y evaluados para mejorar la

musica y la expresion corporal.

Se justifico en lo practico, como punto de partida se beneficiara a la escuela
observada para que los resultados sean analizados y se hagan propuestas de mejora,
a la comunidad cientifica que puede tomar nuestro estudio como antecedente para
plantear nuevos estudios en diferentes contextos. Asi mismo la justificacion social
revel6 cdmo se encuentra el crecimiento de la musica y lenguaje corporal y que
actividades se debe promover para fortalecer esas habilidades en los nifios de inicial.

En cuanto a la metodologia, el instrumento fue adaptado y sometido a revision que



garantizé que la informacion recogida de respuestas a las variables de estudio y sus

dimensiones de forma 6ptima.

Aunado a ello, las ideas expuestas permitieron formular el siguiente objetivo
general: Determinar la relacion que existe entre la musica infantil y la expresién corporal
en nifos de 4 afos de la IE. N°025 Confraternidad Peruano Mexicano, 2023. En cuanto
a especificos fueron los siguientes: Determinar la relacion que existe entre la musica

infantil y la dimension expresiva, comunicativa y cognitiva.

Este estudio presento las siguientes hipétesis general: Existe relacion entre la
musica infantil y la expresion corporal en nifios de 4 afios de la IE. N°025 Confraternidad
Peruano Mexicano, 2023. y como hipétesis especifica: Existe relacion entre la musica

infantil y la dimension expresiva, comunicativa y cognitiva.



Il. MARCO TEORICO

Se elabor6é en base a trabajos previos relacionados al tema de estudio: A nivel
internacional, Sanchez (2022) determiné las posibilidades de indagar sobre la musica
y la educacién corporal en la etapa infantil. La metodologia empleada fue una revision
bibliografica, donde la propuesta fue centrarse en las actividades ludicas entre la
mausica y el movimiento del cuerpo. Llegando a la conclusion que es fundamental
trabajar el movimiento corporal y la musica en conjunto para poder alcanzar desarrollar
las habilidades y para también obtener el aprendizaje globalizado del que se menciona

en la educacion.

Considerando a Ordinola et al. (2022) elaboraron un modelo musical para las
habilidades motrices. Siendo cuantitativo, descriptivo y no experimental, cuya muestra
fue de 30 alumnos aplicandose un test. El resultado fue que los estudiantes estan en
los siguientes niveles: 56% nivel bajo, 37% nivel medio y 7% nivel alto. Concluyendo si
existe un nivel de habilidades motrices por debajo del promedio, puesto que es
necesario proponer un modelo ladico musical mas elaborado, considerando la musica,

los juegos, y fisicos.

Tamayo (2019) estudié la repercusion de la expresion corporal en el crecimiento
motriz grueso. La investigacion es descriptiva con enfoque cuantitativo. La muestra por
23 nifios. Los resultados obtenidos fueron que evidencian dificultad en los ejercicios de
lateralidad, equilibrio y coordinacion, por ello afecta la expresion corporal en infantes. A
modo de conclusion se refiere que se necesita mejorar el &rea motriz grueso y realizar

actividades ludicas.

Ferenc (2019) evalu6 las consecuencias de la ensefianza musical en como
favorece el lenguaje oral, fue correlacional, enfoque cuantitativo, su muestra de 30. Los
resultados evidenciaron que no se muestra diferencias significativas entre la musica y
la clase regular. Concluyendo que se debe ampliar la educacion musical en los salones

para mejora en linguisticas y habilidades musicales.

Bernabé y Martinez (2021) analizaron sobre el movimiento del cuerpo por medio
de la musica en etapa infantil. Donde la investigacién fue por el sentido de utilidad para
mejorar los procesos educativos siendo de revision bibliografica. Asimismo, la

propuesta fue enfocarse en la musica y en los movimientos. Concluyendo que los seres



humanos aun necesitamos tener un adecuado conocimiento para desarrollarnos y que

aun se tiene que seguir fomentando la educacion musical.

A nivel nacional, Quispe y Challco (2021) determinaron si la muasica tiene relaciéon
con la expresion corporal, siendo correlacional, de disefio de clase descriptiva
correlacional y transversal. La muestra de 25 estudiantes cuyo instrumento empleado
fue el cuestionario conformado por 30 items, donde el resultado fue que el 76 % de los
estudiantes indican un nivel bajo en las canciones infantiles y un 72% nivel bajo en la
expresion corporal. Concluyendo que hay un valor de coeficiente de correlacion que
resulta de manera positiva y que se debe considerar el uso de estrategia que ayuden

en el desarrollo del infante.

Bazan (2020) determind si presentan relacién las canciones infantiles y la
vocalizacion. Fue cuantitativo, correlacional y no experimental, su muestra de 6
docentes, 10 infantes. Por medio de una guia de observacion. Donde el resultado
demostroé que mediante la muasica infantil se tiene una buena ensefianza que favorece
en cuanto a la vocalizacion, concluyendo que presentan un nivel de correlacion entre

ambas variables.

Mamani, E. (2022) analiz6 si se vincula la masica infantil y la expresion oral en
infantes. Siendo cuantitativo, basica, corte transversal y de nivel correlacional, cuya
muestra fue de 30 estudiantes medido por medio de un cuestionario. Donde se obtuvo
que las canciones infantiles se encuentran en proceso de 40% Yy la expresion oral en
60% de logro previsto. Concluyendo que existe relacion simbdlica en ambas variables

del estudio.

Aguilar (2019) analizé la muasica y la expresion corporal en infantes. La
investigacion fue cuantitativo, basica, correlacional, transversal. Evaluaron a 80 nifios y
el instrumento que se emple6 fue ficha de observacion. Donde arrojé que tienen
relacion en la expresiva y la primera variable con una significancia de 0,000 rechazando
la HO y aceptando H1. A modo de conclusion si presentan relacion en las variables de
estudio ya que la prueba arrojé que ambas variables son directamente equivalentes

porque favorecen de modo positivo y estan relacionadas.

Arambulo (2023) estudio si la musica se vincula en el desarrollo psicomotor. La
investigaciéon es de enfoque cuantitativo, no experimental, basica y correlacional.

Aplicandose a 83 nifios y la técnica que se empled fue la observacion mediante una
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ficha de observacion. Lo resultados fueron que se evidencia que hay relacion en las
dos variables. A modo de conclusion se evidencio relacién significativa, pero no con la
socializacion, psicomotor porque falta interaccion entre los nifios por miedo en la

participacion de baile, canto y movimiento corporal.

El estudio de investigacion se fund6 en las siguientes teorias de diferentes
autores por lo que apoyara a brinda mas informacién sobre estudios ya existentes de
las dos variables de estudio, difundiendo iniciativas y mejoria. La musica infantil es un
medio de expresion y forma de comunicarse donde mediante los ritmos infantiles se
puede experimentar sensaciones y sentimientos que dan aprendizaje y esta conectado
a la correlacion con el entorno que rodea. Asi mismo se cataloga a las melodias hacia
los oyentes que comprenden edades desde 0 a 12 afios, siendo la musica fundamental
en la etapa de los nifios considerada como una técnica entretenida de aprender y
adquirir conocimientos donde las personas se comunican, sienten y se expresan y
donde se puede trabajar los movimientos libres mientras se escucha diferentes
canciones (Akoschky, 2008).

Una de las definiciones de la musica es que es considerada como un arte, ciencia
o lenguaje y brinda distintos contenidos relacionados a los sentidos, afecto, sentimiento,
inteligencia, lenguaje, moral y sensorialidad, siendo el arte de mezclar los sonidos en
el tiempo y la participacion a los fendmenos sociales donde es caracterizada por un

gran impacto tecnolégico musical en la vida del arte (Pascual, 2006).

La musica es parte de la formacion de los nifios y en el componente educativo
por ello en el curriculo de educacion se debe considerar las actividades de aprendizaje
apropiadas para fomentar y desarrollar capacidades musicales en los nifios, puesto que
a los nifios les gusta aprender cualquier actividad con musica siendo entretenida y
dinamica para los nifios (Crespi, 2011). Cabe resaltar a Velecela (2019) aleg6 que la
musica es muy importante porque ayuda a estimular la creatividad, memoria, los
sentidos y expresion, ello también mejora el aprendizaje. Aunado a ello, la preparacion
del nifio debe ser la adecuada. Ello ayudara a que su rendimiento escolar mejore, de
tal manera que debe empezar desde casa.

Considerando a Kodaly manifesté que el método Kodaly esta basado en el canto
coral, como un aprendizaje de la musica, por medio de la interpretacion de las melodias

gue corresponden al arraigo cultural de cada pueblo desde el juego y rondas musicales,



donde los nifilos aprenden y comprenden hacer musica y la entienden por medio del
canto, aprenden el pulso, el ritmo, el tempo, afirmando que la musica debe encontrarse
en el centro del curriculo. Asi mismo da a conocer de la alfabetizacion musical donde
las personas tenemos la habilidad y el derecho para pensar sonidos musicales, escribir
de la forma como aprendemos desde muy pequefios (Davila, 2017). Cabe resaltar a
Dalcroze manifesté que la metodologia Dalcroze se basa en el uso de las actividades
que fortalezcan el cuerpo, la mente. Asi mismo, emplea distintos elementos
pedagdgicos como la utilizacién de pentagramas dibujados en el piso donde hace que
le nifio pueda ubicarse y reconocer las notas, también como Kodaly emplean los
elementos de la lengua materna como imagenes, palabras y motivos ritmicos dando
importancia a las vivencias musicales obteniendo habilidades para el nifio (Serafin,
2016).

Para Jean Piaget la cognicion musical tiene que obtenerse en el aula por medio
del crecimiento imaginativo. Puesto que la inteligencia musical va progresando de
acuerdo a la persona en cémo se familiarice con la musica. Asimismo, los componentes
musicales seran parte de la habilidad musical de los nifios, puesto que la programacion
musical se comprueba en la innovacion de sonidos musicales y la razén de los nifios,
refiriéndose a la etapa sensomotriz esencial para captar simbolos musicales, ya que el
nifio lo que observa imita asi que se puede beneficiar con la creacion de sonidos

musicales y el reconocimiento de simbolos musicales (Coello, 2018).

La importancia de la musica como lo sustenta Gardner la musica contribuye al
desarrollo de diferenciacién de sonidos, capacidad memoristica, la concentracion, a la
perfeccion motora y exploracioén del propio cuerpo. Puesto que desarrolla el Iéxico,
emociones, fomenta la creatividad, facilita la asimilacion, la expresion de sentimientos,
las relaciones interpersonales y la asimilacion de informacion. Las investigaciones
sobre la psicologia de la musica tales como: melodia, ritmo, armonia, timbre estan
siendo abordados desde distintos planteamientos metodolégicos (Coello, 2018). En
enfoque de juegos musicales esta contextualizado en la teoria culturalista de Vygotski
menciona que el nifio puede crear su zona de desarrollo proximo, de manera ludica
siendo el instrumento apropiado que establece su desarrollo utilizando recursos del
ambiente, donde el nifio en el juego toma una posicién por encima de su edad promedio,
y realiza funcién que no le pertenece, siendo padres, abuelos, policias, enfermeros

entre otros. Simbolizando las funciones sociales requiere someterse su actitud usual y



haciendo que sea un objeto de la conciencia del nifio por lo que se encuentra mas alla

de su propio desarrollo (Valerio, 2019).

Botella y Gimeno (2015) explicaron el vinculo de la psicologia, la cognicién
musical y la percepcion, considerandolo como la interrelacion de la musica y la mente
de las personas, centrada en la forma en que el ser humano evoluciona la informacién
musical sin tener en cuenta la informacion que se obtiene el contexto de la
interpretacion y comprension, analizando los elementos del lenguaje musical, armonia,

timbre, ritmo, melodia, etc. Abordandolos desde diferentes puntos de vista.

Ante lo mencionado, Akoschky (2008) manifesté que la masica nos envuelve,
rodea y acompafia. Puesto que transmite emociones y comunica su caracter
dependiendo del estado de animo o el momento de acompafiamiento. Asi mismo para
conocer la musica debemos indagar sobre ella sobre los elementos que intervienen y
la composicion, siendo considerada una estrategia entretenida y divertida para los nifios
donde por medio de ello nos comunicamos y expresamos sentimientos y emociones.
En las actividades musicales se trabajan distintas formas que favorecen al nifio a
desarrollar su sentido ritmico, corporalmente lo cual estan integradas de forma

equitativa y relevante relacionada con la edad e intereses de los nifios.

Entre las dimensiones que conforman la variable de educacion musical se
presentan 3 elementos, la primera dimensién ritmo donde las canciones siempre se
encuentran acompafiadas de sonidos, acentos y melodias por lo que los nifios después
de escuchar, transmitirAn emociones de alegria, asi mismo el ritmo a la vez determina
el movimiento por medio del baile. La segunda dimension melodia donde los nifios
encuentran por medio de ello un amplio campo de expresion. Al reproducir una cancion
una de las tareas mas usuales es que el nifio al cantar imita con su voz la manera
melddica y es acompafiada por texto, las reconocen, memorizan y con el tiempo
alcanzan reconocer algunas de sus caracteristicas. La tercera y ultima dimension es el
movimiento corporal relacionado con la escucha musical, siendo un medio de expresion
gue conforma la construccion de conocimientos en la masica infantil, donde los nifios
requieren desarrollar capacidades motrices y se tiene que transmitir a los nifios

actividades expresivas para poder trabajar la parte motriz (Akoschky, 2008).

Motos (2006) conceptualizo la expresion corporal como la expresion de razonar

y se transmite por medio del movimiento con una finalidad comunicativa, dando a



conocer que se realizar mediante la herramienta del cuerpo con un propadsito de brindar
un significado. Segun Ccoicca (2018) la definicion de expresion corporal se atribuye a
la forma de contacto y también puede desarrollarse por medio de la expresion verbal,
donde empezo6 con la evolucidon de la danza, siendo una actividad entendida como

movimientos ensayados o repentinos.

Morales (2016) manifestd que se debe impulsar a los infantes, la practica de
ejercicios corporales, donde debe constituir la estimulacion de la postura, la
coordinacion, el equilibrio, entre otras. También es importante que uno conozca su
cuerpo y los movimientos que pueda realizar. Estas actividades deben realizarse en
espacios muy amplios donde el nifio pueda realizar movimientos de su cuerpo sin
problema alguno con la superficie, sugiere que es preferible que se realicen en la calle,
campos abiertos para evitar ruidos o molestias, ya que estos ejercicios requieren de
relajacion y asi poder conectarse con el medio, donde ellos realicen movimientos libres,

creativos y su imaginacién se expanda.

Leni et al. (2015) abordaron sobre un factor esencial en la realizacion de
actividades del movimiento corporal, siendo el tema de los juegos, la exploraciéon de
materiales, para entender el funcionamiento del cuerpo. Cabe destacar que el juego
cumple un rol muy importante en el nifio, donde la realizacion de los nifios en las
actividades motrices actiia como un proceso metodolégico donde el docente obtiene
mas comprension del planteamiento elaborado y el propdsito siempre sera diferente de
cada nifio, es asi que los docentes deben hacer que el nifio se integre, mencionando
también la importancia de las emociones y sentimientos por medio de la comprensién

del cuerpo como manera del lenguaje como expresion.

Vicciana y Arteaga plasmaron la relacion de la actividad de baile con el desarrollo
cognitivo y motriz, en la manera en como se relaciona el aprendizaje por medio del baile
y el aspecto motriz, donde aprendemos y a la vez desarrollamos nuestra motricidad
siendo un elemento favorable. Por ello, es importante las aportaciones de los autores

mostrando las relaciones de danza y aprendizaje (Valerio, 2016).

Cabe resaltar Ausubel dio a conocer el aprendizaje como una alternativa de crear
una relacion en base a lo que adquirieron y aprendieron los nifios en diferentes
situaciones. El entendimiento es una funcién que se plasma como soporte para nuevos

descubrimientos que se centran es un sistema. Mencion6 diversos significados como



l6gicos, psicolégicos donde el primero se entiende que el contenido tenga légica vy el
segundo en la predisposicion de obtener ideas instruidas por los docentes hacia los
nifios (Ruano, 2004).

Considerando a Henri Wallon refiere que el movimiento es la emocién
exteriorizada ya que se encuentra de manera vinculada a la motricidad. Define dos
elementos esenciales en relaciéon al movimiento el primero es la relacién con respecto
al mundo de afuera y el segundo la tonalidad de la expresion y relacion con el otro a
nivel de las relaciones cognitivas y afectivas. Puesto que, el movimiento de la persona
es diferente en su manera de regular la motricidad y coordinarla ya que en todas las
personas es de diferente manera, afirma que el ser humano se expresa mediante
gestos que aparecen de acuerdo a sus necesidades de relacion que tienen y que hablar
de movimiento es parte del contexto de motricidad, encontrandose en la capacidad de
la persona de realizar movimientos libres. De tal manera, que favorece su desarrollo
emocional, fisico e intelectual, por ello los docentes deben dar gran relevancia a la
motricidad y propiciar espacios para los infantes donde puedan conocerse y el lugar
donde estan, considerando el juego como principal actividad ya que motiva el lenguaje
gestual y el movimiento, por medio de imitacién creatividad, imaginacion (Alcocer y
Diaz, 2015).

Le Boulch manifiesto sobre los aspectos cognitivos, afectivos y motores del
cuerpo que esta dentro del esquema corporal. Asi mismo una adecuada integracion
corporal ayuda en el uso del movimiento como un recurso comunicativo y expresivo.
Puesto que el esquema corporal ayuda para la construccién a la expresién corporal

formando parte las percepciones del cuerpo (Cérdoba, 2018).

Benitez y Hormigo (2010) manifestaron sobre la expresion corporal que es una
forma de expresarse y es un lenguaje que transmite de diferentes formas y niveles
logrando obtener la integracion social, cognitiva, afectiva, fisica entre otras del ser
humano, puesto que es la forma de dialogar de las personas y comunicarse. Aunado a
ello, reconoce el cuerpo y movimiento como elementos. La primera dimension
expresivo, entendiendo que es la habilidad para poder adquirir conocimiento y poder
relacionarlo en diversas situaciones, implicando estimular y reconocer lo que se puede
percibir, la segunda es comunicativo, donde la persona se expresa por medio de las

relaciones del entorno que se encuentra, dandose las comunicaciones mediante el
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lenguaje corporal como la danza, cancion dramatizada, mimo, clau. Puesto que cuando
el nifio realiza esas actividades comunica sus vivencias y emociones por medio del
lenguaje y gestual. La ultima dimensidn cognitiva donde para manifestar el modo de
pensar se requiere de un proceso mental, como finalidad pretende decir lo que
pensamos, aprendemos o recordamos, ya que al trasmitir un mensaje estamos

haciendo uso del lenguaje relacionandose con el area cognitiva de los seres humanos.
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lIl. METODOLOGIA
3.1 Tipo y disefio de investigacion
3.1.1 Tipo de investigacion:

Fue basica ya que no hubo manipulacion de variables. Referida a la indagacién
de entender e incrementar la cognicion sobre un fenémeno o campo determinado,
ademas es muy necesario para la ejecucion de la ciencia, iniciando de una base tedrica

ya valido (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

3.1.2 Disefio de investigacion:

Se elabor6 el disefio no experimental. Cabe mencionar Arias (2016) se basé en
que no habra ninguna manipulacion de las variables solo se elaborara la caracterizacion
de la variable. Por ello, se planteé observar las variables: con el propdsito de valorizar

las respuestas.

Se empleo el nivel descriptivo. Considerando a Hernandez et al., (2014) aleg6
gue se define y resume por medio de medidas de posicion, donde la investigacion es
observada en el ambiente natural, siendo la medicion de la variable en agrupacion a
sus dimensiones. El enfoque fue cuantitativo. Segun Bodgdan y Taylor (2000)
mencionaron que la finalidad es evaluar la variable en una enumeracion numérica.
Considerando a Hernandez et al. (2014) caracteriz6 de una forma teérica a las dos

variables que se estudian.

Por ultimo, se desarrollé con un corte transversal. Considerando a Sanchez et
al. (2018) manifesté que es aquella que tiene como propdsito almacenar y adjuntar

datos en el momento y especificando para el estudio de variables.

El método fue el hipotético deductivo, se combindé el momento racional y la
deduccién. Aunado a ello, Marfull (2017) manifesté es un mecanismo que va mejorar el
conocimiento cientifico, donde se establecieron hipétesis, lo cual fueron comprobadas

y refutadas.

El paradigma que se empleé fue el paradigma positivista. Segun Ramos (2015)
se baso en la verificacion de conocimiento por medio de predicciones, en sintesis,
plantearse hipétesis para que luego puedan ser comprobadas, mediante datos

estadisticos o parametros de una variable por medio de la expresién numérica.

12



3.2. Variables y Operacionalizacion

Variable 1: La musica infantil

Definicién conceptual:

La musica infantil es el medio de comunicacién y expresion donde nos envuelve,
rodea y acompafia. Puesto que transmite emociones y comunica el caracter animico de
la persona. Para lograr conocer la muasica se debe indagar sobre ella con los elementos
que involucran e intervienen, siendo considerada como una técnica o estrategia
divertida y entretenida para los nifios, ya que mediante ello nos expresaremos y

comunicaremos, transmitiendo emociones y sentimientos (Akoschky, 2008).

Definicién Operacional:

Con respecto a la medicion de la variable se realiz6 una guia de observacion a
80 infantes como muestra donde se presenté 3 dimensiones: Ritmo, Melodia y
Movimiento Corporal, la primera constituido por 7 item, por 5 item y la tltima dimension
por 7 item. Asimismo, fue con la escala de Likert de 3 alternativas, donde fue valorado

de la siguiente manera: 1= nunca, 2= algunas veces y 3= siempre (Mendoza, 2015).

Dimension 1: Ritmo
Indicador 1: Pulso

Indicador 2: Tiempo
Indicador 3: Acento
Dimension 2: Melodia
Indicador 1: Duracién
Indicador 2: Altura
Dimensién 3: Movimiento Corporal
Indicador 1: Escucha musical
Indicador 2: Desplazamiento
Indicador 3: Expresion

Variable 2: La expresion corporal

Definicion conceptual:
La expresion corporal es la manera autentica de expresion, siendo comprendida
como el lenguaje que transmite y distingue en distintos niveles ya que logra integracion

social, cognitiva, fisica y afectiva de la persona, siendo una forma mas usual de
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comunicarse en los seres humanos, siendo una comunicacion basica de la condicion
persona. Asimismo, la expresion corporal reconocer el cuerpo y movimiento (Benitez y
Hormigo, 2010).

Definicion Operacional:

Se aplicé una guia de observacion a 80 infantes que representan la muestra. Por
ello, fueron 3 dimensiones: Expresivo, Comunicativo y Cognitivo, donde la primera
estaba conformada por 7 item, por 5 item y la dltima dimensién por 5 item. Donde fue

mediante la escala de Likert de 3 alternativa: nunca=1, algunas veces=2, siempre=3.

Dimension 1: Expresivo

Indicador 1: Conciencia corporal
Indicador 2: Coordinacion
Dimensién 2: Comunicativo
Indicador 1: Lenguaje corporal
Indicador 2: Socializacion
Dimension 3: Cognitivo

Indicador 1: Conocimiento Corporal

Indicador 2: Manifestacion de emociones

3.3 Poblacion, muestra y muestreo
3.3.1 Poblacién: Se desarroll6 a 100 nifios y nifias de 4 afios. Cabe mencionar que

en los criterios fueron los siguientes:
Inclusién: Infantes que tiene la edad de 4 afios, que estan presentes en el aula

Exclusion: Infantes que no tienen la edad establecida para el estudio, que no se

encuentran en el aula.

Tabla 1

Poblaciéon de estudiantes de 4 afios

ILE. | AULA NINOS NINAS TOTAL

N° 025 Confraternidad
Peruano Mexicano Margaritas 15 20 35
Dalias 15 20 35
Tulipanes 15 15 30
TOTAL 44 44 100

Nota: Estudiantes 2023.
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3.3.2 Muestra: Fue compuesto por 80 nifios de 4 afos del nivel inicial, siendo una
muestra no aleatoria o por oportunidad. Segun Lopez (2004) es seleccion que se

considera simbolica del total y que es elegida para aplicar en el estudio.

3.3.3. Muestreo: Se realizé el muestreo censal, constituido por 80 nifios de 4 afios.
Segun Ramirez (2012) manifestd que se refiere a las unidades de estudio que

pertenecen a la muestra y que no se aplica formula

3.3.4 Unidad de analisis: Segun Arias (2016) manifest6 que es el elemento

fundamental donde se examina. Por ello, la unidad del estudio fue los nifios (as).

3.4 Técnica e instrumentos de recoleccion de datos: Se realiz6 la observacion para
visualizar la clase y recopilar los datos requeridos. Segun Arias (2016) la técnica de la
observacion tiene como finalidad conocer la evidencia de un modo directo. Se realiz6
la guia de observacion, adaptado por las investigadoras de la presente tesis, donde
midieron las tres dimensiones de cada variable, de la variable Educacion musical, las
dimensiones son ritmo, melodia y movimiento corporal, de la segunda variable:
expresivo, comunicativo y cognitivo y esta conformado cada instrumento por 19 items.

La escala de rango de los dos instrumentos es: nunca (1), algunas veces (2) y siempre
(3).

Tabla 2

Ficha técnica de la musica infantil

Ficha Técnica
-Titulo: Guia de observacion educacion musical

-Autora: Benancio, Flores, Evelyn Doris

-Adaptado por: Catasi Mamani, Asigla Victoria y Mercedes Rodriguez,
Marisol Lila

-Objetivo: Determinar la relacion de las variables

-Sitio de aplicacion: I.LE. N°025 Confraternidad Peruano Mexicano.
-Tiempo: 40 minutos

-Forma de aplicacion: Directa

- Afio: 2023
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Tabla 3

Ficha técnica de la expresion corporal

Ficha Técnica
-Titulo: Guia de observacién expresion corporal

-Autora: Benancio, Flores, Evelyn Doris

-Adaptado por: Catasi Mamani, Asigla Victoria y Mercedes Rodriguez,
Marisol Lila

-Objetivo: Determinar la relacion de las variables

-Sitio de aplicacién: I.LE. N°025 Confraternidad Peruano Mexicano.
-Tiempo: 40 minutos

-Forma de aplicacion: Directa

- Afo: 2023

Validez: Se realizé instrumentos lo cual fueron evaluados por especialistas a juicios de
expertos, segun los objetivos del estudio para ver si era conveniente aplicarlo de
acuerdo a la edad y relevancia del estudio planteado. Segun Hernandez-Sampieri y
Mendoza (2018) Es un método que tiene de intencidon conocer si es adecuado para que

procesa en la aplicaciéon y ejecucion.

Tabla 4

Validacion de expertos

Afios de Opinién de la
N° Apellidos y nombres expertos DNI Experiencia Aplicabilidad
01 Mtra. Maihuire Chipana Marina 40146606 Mas de 5 afios Aplicable
02 Dra. Cuccho Leiva Patricia 43560138 Mas de 5 afios Aplicable
03 Dra. Torres Murga Maria Rosa 43543981 Mas de 5 afios Aplicable

Confiabilidad: Se realiz6 la prueba piloto con 20 infantes por medio del Alfa de
Cronbach arrojando en la primera ,705 y la segunda ,728 de la misma manera una alta
confiabilidad. Segun Behar (2008) manifestd que es un simbolo que le da valor y es

aceptado para que sea apto para la ejecucion.

3.5. Procedimientos
Se gestiond primero un permiso a la universidad de la escuela inicial para la
aplicacion del estudio, luego una carta a la Institucion E. llamado consentimiento

informado para tener acceso y aplicar el instrumento a los infantes, luego de ejecutar el
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instrumento y habiendo pasado por la confiabilidad y validez se coordiné la fecha para
adjuntar los datos y a la vez se preparé los recursos para aplicar el instrumento, se
aplico el instrumento, se revisé, depur6 la informacion para ordenarla en el programa,

no teniendo inconvenientes para aplicar.

3.6. Método de analisis de datos

Se elaboré un andlisis cuantitativo, siendo empapelados y analizados de un
modo estadistico, utilizando el programa estadistico que facilité adquirir los resultados.
Ademas, se utilizé otros programas para poder procesar la informacion. Resaltando a
Hernandez et al. (2014) manifestd que la informacion se procesa por medio de

programa, para tener los resultados que deseamos.

3.7. Aspectos éticos

Se obedecid los principios justos, como la reservacion de datos conseguidos, el
secreto de infantes que llegaron a involucrarse, lo establecido siendo parcial y objetivos
en la labor académica. En sintesis, se acato a las guias brindadas por la Universidad,
principios de la bioética con gran inclinacion a que ayude en el ambito educacional. Se

respetd el manual APA actualizado para aclarar la informacién en el estudio.
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IV. RESULTADOS

Tabla 5

Variable la musica Infantil

Musica Infantil

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Valido acumulado
valido Bajo 7 8,8% 8,8% 8,8%
Medio 65 81,3% 81,3% 90,0%
Alto 8 10,0% 10,0% 100,0%
Total 80 100,0% 100,0
Figura 1

La Mdusica Infantil

100

Porcentaje

LA MUSICA INFANTIL

Medio Alto
LA MUSICA INFANTIL

Se analizé que el 81.30% de los nifios tienen un nivel medio en la muasica infantil. Solo

el 10.00% tienen un nivel alto. Finalmente, un 8,8% tiene un nivel bajo.
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Tabla 6

Expresion corporal

Expresion corporal

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Vélido acumulado
Véalido Bajo 5 6,3% 6,3% 6,3%
Medio 67 83,8% 83,8% 90,0%
Alto 8 10,0% 10,0% 100,0%
Total 80 100,0% 100,0

Figura 2
Expresion Corporal

EXPRESION_CORPORAL

100

a0

60

Porcentaje

40

20

i [10,00%]
Bajo Medio Alto

EXPRESION_CORPORAL

Se aprecio que el 83,80% de los nifios tienen un nivel medio en la variable expresion

corporal. El 6,3% tiene un nivel bajo y el 10.00% restante tienen un nivel alto.
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Tabla 7

Prueba de normalidad

Kolmogorov Smirnov

Prueba de normalidad estadistico gl Sig.
La musical infantil 411 80 ,000
Ritmo ,443 80 ,000
Melodia ,342 80 ,000
Movimiento Corporal ,438 80 ,000
Expresion corporal 437 80 ,000
Expresivo 410 80 ,000
Comunicativo ,347 80 ,000
Cognitivo ,329 80 ,000

Nota: Correccién de significacion de Lilliefors

Se aprecio que al ser la muestra mayor a 50, (80 nifios), realiz6 el test de Kolmogorov-

Smirnov. Los resultados mostraron un valor de significancia de 0,000 en la variable la

masica infantil y 0.000 en la variable expresion corporal. El nivel de significancia fue

menor que 0.05 por lo que la distribucion no es normal y se tuvo que emplear una

prueba no paramétrica para el contraste de hipotesis, especificamente el Rho de

Spearman
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Tabla 8

Correlacion entre la musica infantil y la expresion corporal.

Expresion
Musica corporal
Rho de Coeficiente de
Spearman La musica infantil Correlacién 1,000 ,950
Sig. (bilateral) ,000
N 80 80
Coeficiente de
Expresion Corporal Correlacion ,950 1,000
Sig. (bilateral) ,000
N 80 80

Nota: La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

H1: Existe relacion entre la musica infantil y la expresion corporal en nifios de 4 afios de la IE.

N°025 Confraternidad Peruano Mexicano, 2023.

HO: No existe relacion entre la musica infantil y la expresion corporal en nifios de 4

anos de la IE. N°025 Confraternidad Peruano Mexicano, 2023.

En la tabla 8 se observa la existencia de una relacion rs= ,950** entre las variables la

musica infantil y la expresion corporal, existiendo una relacion positiva, con un nivel de

correlacion muy buena

Como el valor de significancia observada es p=0,000 es menor al valor de la

significancia tedrica a=0.05, nos permite sefialar que hay relacion entre las variables,

por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula. Es decir, Existe relacién entre la musica infantil

y la expresién corporal en nifios de 4 afios de la I.E. N°025 Confraternidad Peruano

Mexicano, 2023.
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Tabla 9

Correlacion entre la musica infantil y la dimension expresiva

Edu.
Musical Expresivo
Rho de Coeficiente de
Spearman La musica infantil Correlacién 1,000 ,557
Sig. (bilateral) ,000
N 80 80

Coeficiente de

Expresivo Correlacion ,557 1,000
Sig. (bilateral) ,000 .
N 80 80

Nota: La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

H1: Existe relacion entre la musica infantil y la dimension expresiva en nifios de 4

anos de la IE. N°025 Confraternidad Peruano Mexicano, 2023.

HO: No existe relacion entre la musica infantil y la dimensién expresiva en nifios de 4

anos de la IE. N°025 Confraternidad Peruano Mexicano, 2023.

En la tabla 9 se observa la existencia de una relacién rs= ,557** entre la variable la
musica infantil y la dimensién expresiva, existiendo una relacion positiva, con un nivel

de correlaci6bn moderada.

Como el valor de significancia observada es p=0,000 es menor al valor de la
significancia tedrica a=0.05, nos permite sefialar que hay relacion entre la variable y la
dimensién, por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula. Es decir, Existe relacion entre la
musica infantil y la dimension expresiva en nifios de 4 afios de la [.LE. N°025

Confraternidad Peruano Mexicano, 2023.
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Tabla 10

Correlacion entre la musica infantil y la dimension comunicativa

Edu.
Musical Comunicativo

Rho de Coeficiente de

Spearman La musica infantil Correlacioén 1,000 ,630
Sig. (bilateral) ,000
N 80 80

Coeficiente de

Comunicativo Correlacién ,630 1,000
Sig. (bilateral) ,000 .
N 80 80

Nota: La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

H1: Existe relacidon entre la musica infantil y la dimensién comunicativa en nifios de 4

anos de la IE. N°025 Confraternidad Peruano Mexicano, 2023.

HO: No existe relacion entre la musica infantil y la dimensién comunicativa en nifios de

4 anos de la IE. N°025 Confraternidad Peruano Mexicano, 2023.

En la tabla 10 se observa la existencia de una relaciéon rs= ,630** entre la variable la
musica infantil y la dimension comunicativa, existiendo una relacion positiva, con un

nivel de correlacién buena.

Como el valor de significancia observada es p=0,000 es menor al valor de la
significancia tedrica a=0.05, nos permite sefialar que hay relacién entre la variable y la
dimension, por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula. Es decir, Existe relacion entre la
mausica infantil y la dimensién comunicativa en nifios de 4 afios de la [.E. N°025

Confraternidad Peruano Mexicano, 2023.
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Tabla 11

Correlacion entre la musica infantil y la dimension cognitiva

Edu.
Musical Cognitivo
Rho de Coeficiente de
Spearman La mausica infantil Correlacion 1,000 ,566
Sig. (bilateral) ,000
N 80 80

Coeficiente de

Cognitivo Correlacién ,566 1,000
Sig. (bilateral) ,000 .
N 80 80

Nota: La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

H1: Existe relacidén entre la muasica infantil y la dimensién cognitiva en nifios de 4 afios
de la IE. N°025 Confraternidad Peruano Mexicano, 2023.

HO: No existe relacion entre la musica infantil y la dimensién cognitiva en nifios de 4

anos de la IE. N°025 Confraternidad Peruano Mexicano, 2023.

En la tabla 11 se observa la existencia de una relacion rs= ,566** entre la variable la
musica infantil y la dimensidn cognitiva, existiendo una relacién positiva, con un nivel

de correlacion moderada

Como el valor de significancia observada es p=0,000 es menor al valor de la
significancia tedrica a=0.05, nos permite sefialar que hay relacién entre la variable y la
dimension, por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula. Es decir, Existe relacion entre la
masica infantil y la dimensién cognitiva en nifios de 4 afios de la I.LE. N°025

Confraternidad Peruano Mexicano, 2023.
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V. DISCUSION

Se realizdé un rigoroso analisis descriptivo correlacional entre la musica infantil y
la expresion corporal, donde su finalidad fue determinar la relacion de ambas variables.
Con respecto a la prueba de normalidad se obtuvo la Sig. de 0.000 en ambas variables
en donde se acepta la H1, determinandose en las variables que presentan una relacion
positiva y muy buena entre la musica y la expresion corporal, segun el Rho de
Spearman fue de ,950.

Los hallazgos tienen similitud con Quispe y Challco (2021) que tuvieron como
resultado que las variables presentaron relacion moderada buena, concluyendo que es
significativa entre la variable de canciones musicales y expresién corporal lo que
significa se la aceptd la H1 y rechazé la HO. También coinciden con el estudio de Aguilar
(2019) donde el resultado fue que presentan relacion significativa entre ambas variables
con una Sig. 0,000, concluyendo que aun se debe fomentar la ensefianza musical en
los infantes porque sera beneficioso para su desarrollo integral del nifio. De tal manera
también coinciden con Arambulo (2023) donde obtuvieron como resultado que ambas
variables tienen relacion presentando significancia donde el valor observado es p=,826
es menos a la Sig. a= 0,05, evidenciando la relacion plasmada en el presente estudio.
También corrobora con el estudio de Bazan (2020) concluyendo que la musica favorece
una mejor expresividad y que es necesario que el infante sea motivado con
acompafiamiento musical en la formacion de su desarrollo para lograre asi un
aprendizaje significativo. Estos hallazgos difieren con Ferenc (2019) en donde no se
evidencia semejanzas significativas concluyendo que se debe ampliar las habilidades
musicales. Aunado a ello, se consolidan con el aporte de Jean Piaget (1987) en donde
refiere que la cognicion musical se adquiere en el aula y que el conocimiento musical

se va progresando en cuanto el nifio familiarice.

Se observé que entre la musica infantil y la dimension expresiva existe una
correlacion elevada ya que el coeficiente de correlacién de Rho de Spearman fue de
,557. Ademas, el nivel de Sig. (p=0,000 < a=0.05) eso indica que se acepta la hipotesis
especifica planteada en la investigacion en sintesis si existe una relacion positiva y
moderada entre la musica y la dimension expresiva en nifios. Estos resultados
coinciden con las investigaciones de Aguilar (2019) quién concluyé en relacion

significativa entre la musica y la dimension expresiva segun el valor rho=0, 692. Siendo
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positiva y moderada donde se acepta la hipotesis especifica del estudio. Ademas, se
asemeja a Mamani (2022) presentd que hay relacion en el positiva en su segundo
objetivo. Aceptando la H1 planteada de la investigacibn. También coinciden con
Sanchez (2022) quién encontré una relacion entre la musica y la expresividad en los
infantes, obteniendo una correlacidon elevada. Asi mismo con Aguilar (2019) obtuvo
como resultado que presentan una correlacion elevada, donde el rho de spearman fue
de ,555. También coincide con el estudio de Arambulo (2023) concluy6 que si presentan
relacion la variable musica con la expresividad y acepta la H1 y rechaza la HO. Ademas,
alega sobre los métodos de ensefianza que no se estan considerando en diversos
colegios que es incluir la masica en todo momento. Estos hallazgos difieren con los
estudios de Ordinola et al. (2022) ya que obtiene como resultado que no presentan
relacion la musica y la dimensién expresiva, aceptando la HO y rechazando la H1.
Aunado a ello, se consolida con el aporte de Ausubel (1963) en donde manifesté que
el aprendizaje es como una opcion de poder realizar e imaginar relacion a lo que se

adquiere y se aprende con los docentes.

Se observo segun el segundo propoésito especifico que la musica infantil y la
dimensién comunicativa, donde el Rho de Spearman fue de ,630. eso indica que
aceptamos la H1 del estudio, presentaron relacién positiva buena con la muasica y la
dimension comunicativa. Estos resultados coinciden con Ferenc (2019) quién concluye
que es importante la musica en la vida del infante y por ende se debe ampliar la
ensefianza musical para mejorar la habilidad linglistica y las habilidades musicales.
También guardan similitud con los resultados de Quispe y Challco (2021) donde se
obtuvo como resultado que presentan un nivel de relacién positivo logrando una
confiabilidad de 95%, donde el rho de spearman arrojé equivalente a ,716, aceptando

la H1 y rechazando la HO.

También se asemejan a los resultados de Ordinola et al. (2022) quiénes
concluyen que tienen un nivel positivo en cuanto a la musica y la dimensién
comunicativa y ademas la utilidad de crear modelos ludicos para trabajar la musica en
el aula. Asimismo, corrobora con Mamani (2022) que obtuvo un nivel de confianza de
95%, llegando a concluir que si presentan relacion la muasica y la dimension
comunicativa. Estos hallazgos se consolidan con el aporte de Gardner (1943) manifesté
gue la musica es la facultad de apreciar las maneras musicales y que favorece en su

desarrollo.
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Se observo que entre la musica infantil y la cognitiva, se obtuvo que tienen
correlacion positiva moderada, aceptando la H1 y rechazando la HO. Coinciden con
Arambulo (2023) que hay relacion positiva y que los infantes se encuentran
desarrollando la parte cognitiva en conjunto con la musica. También corrobora con el
estudio de Aguilar (2019) en donde se obtiene que si existe correlacion donde rho de
spearman arroj6 ,715, llegando a concluir que existe relacion y que aun se tiene que
seguir desarrollando la muasica en los infantes para que fortalezca la expresion corporal.
Considerando el estudio de Bazan (2020) concluy6é que presentan similitud siendo
moderada positiva es asi que se acepto la H1 y se anulo la HO, considerando que aun

se tiene que fortalecer la educacion musical y el movimiento en los infantes.

Aunado a ello se asemeja con Ferenc (2019) concluyé la importancia de la
musica en las personas y que se debe incluir en todas las materias como una estrategia
para desarrollar las capacidades y habilidades en los infantes y ademéas que los
docentes bene capacitarse para poder implementar en su planificacion la musica en
todas las areas. Estos resultados también se asemejan a los de Ordinola et al. (2022)
concluyeron que la musica ayuda a desarrollar la expresion corporal del infante y
también hace que el nifio sea mas seguro y tenga bien formada su autonomia, siendo
mas seguro de si mismo y logrando resolver sus conflictos de una manera mas
adecuada y asertiva. Cabe resaltar que no coinciden con el estudio de Bernabé y
Martinez (2019) obtuvieron que no presentan correlacién, concluyendo que es
importante considerar la musica en el desarrollo del infante para que pueda tener un
desarrollo integral que se requiere. Estos hallazgos se consolidan con el aporte de Jean
Piaget (1987) refirié que la cognicibn musical debe someterse en la conciencia del

infante y en la elaboracion de la escucha musical.

Con respecto, a las restricciones que se tuvo en el estudio, fue el tiempo de
elaboracién del trabajo para hacer las correcciones ya que se tenia que realizar otras
actividades en los demas cursos de la carrera y corregir cada observacion dada por la
asesora, asi mismo la coordinaciéon con la directora del colegio y la accesibilidad a los

nifios para aplicar nuestro instrumento, por lo que cambiamos de Institucion educativa.

Sin embrago frente a los obstaculos que se presentd se logré coordinar mejor

entre las investigadoras y corregir el trabajo y a la vez tener acceso a la otra institucion
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para aplicar el instrumento y poder almacenar la informacién que se necesitaba para

nuestro objetivo de la investigacion.
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VI. CONCLUSIONES

Primera

Se llega a concluir que la musical infantil y la expresién corporal presentan una relacion
positiva muy buena. Ello implica que la musica se relaciona de manera favorable con el
nifio, permitiendo mejorar en la exploracion de su cuerpo, capacidad memoristica,
concentracion entre otras habilidades que le ayudan en su desarrollo y los docentes

tienen que buscar las estrategias necesarias de acuerdo a sus necesidades.

Segunda

Con respecto a los hallazgos obtenidos se concluye que la muasica infantil y la dimension
expresiva presentan una relacion positiva moderada. Ello implica que las expresiones
son importantes en los niflos por que permite crear su propio aprendizaje en base a las
experiencias y a la vez mejorando sus habilidades de comunicacion, se les tiene g

seguir enseflando en compaiiia de la musica para fortalecer su aprendizaje.

Tercera

Se concluyé en el segundo objetivo especifico que la musica infantil y la dimensién
comunicativa presentan una relacién positiva buena. La dimensién comunicativa en el
infante es dirigida a expresar ideas y conocimientos de lo que sienten o piensan,

permitiendo que los infantes establecer dialogos con sus pares.

Cuarta

Se concluye que la musica y la dimensién cognitiva presentan una relacion positiva
moderada. Ello implica que la musica infantil permite un aprendizaje significativo en el
nifio, favoreciendo la construccion del conocimiento del infante siendo mas capaces de

crear y transformar la realidad para actuar, analizar, por medio de canciones ludicas.

29



VIl. RECOMENDACIONES

Primera

A los maestros de educacion, profundizar la ensefianza cotidianamente en cuanto a
musica en conjunto con la expresion corporal, buscando las estrategias y métodos
necesarios para brindar una ensefianza de calidad, fortaleciendo todas las areas que

deben ser incluidas con la musica, logrando un desarrollo integral.

Segunda
A los directores, capacitar a sus docentes para que elaboren actividades de aprendizaje
sobre la dimensién expresiva, tomando en cuenta la musica como una ensefianza

siempre presente en cada actividad que realicen.

Tercera
A los futuros investigadores, considerar en sus estudios la dimension comunicativa y la
musica para fortalecer el movimiento corporal y asi mismo considerar las variables de

estudio como tema de investigacion.

Cuarta

A los padres de Familia o responsables del menor reforzar desde su casa la parte

cognitiva del infante y también tomar en cuenta la musica como una estrategia.
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ANEXOS

Anexo 1. Tabla de Operacionalizacion de Variables

Variable Definicién conceptual Dimensiones Indicador items Instrumento Escala
Ritmo Pulso Acompafia con palmas el pulso que contiene una
cancion.
Esta dimension ritmo se refiere a Marca el pulso de una cancion con ayuda de sus pies.
las canciones que siempre se Marca el pulso de una cancién utilizando un
encuentran acompafiadas de instrumento musical.
sonidos, acentos y melodias por | Tiempo Baila respetando el tiempo musical (rapido-lento)
lo que los nifios después de Toca la pandereta respetando el tiempo de una
escuchar, transmitiran cancion.
emociones de alegria, asi mismo | Acento Diferencia el acento de una cancién a través de
el ritmo a la vez determina el palmadas
movimiento por medio del baile Marca el acento de una cancion utilizando
la masica nos envuelve, (Akoschky, 2008). instrumentos musicales (tambor, pandereta).
rodea y acompana. _Puesto Melodia Duracion Diferencia los sonidos de mayor duracién y poca
que transmite emociones y duracién de una cancion
comunica  su - caracter | | 4 segunda dimension melodia Realiza lineas largas y cortas de acuerdo a los sonidos
c,je_pendlendo del estado de | gonde los nifios encuentran por gue escucha
animo o el momento de, medio de ello un amplio campo | Altura Conoce los sonidos graves y agudos escuchando _
agompaﬁamlento. Asi | de expresion. Al reproducir una instrumentos musicales como: (contrabajo, violin). 1 =Nunca
mismo para conocer la | cancién una de las tareas mas Pinta los instrumentos musicales que emiten sonidos 2 = Algunas
musica debemos indagar | suales es que el nifio al cantar graves y agudos. Ficha de vecesg
Musica infantil | sobre ella ~ sobre 0S| jmita con su voz la manera Imita con la voz sonidos graves y agudos en una | opcervacion
elementos que intervienen y | meladica y es acompariada por cancion. 3 = Siempre
la- composicion,  siendo | texto, las reconocen, memorizan
considerada una estrategia y con el tiempo alcanzan
entretenida y divertida para | yeconocer algunas de sus
los nifios donde por medio | caracteristicas (Akoschky,
de ello nos comunicamos y 2008).
expresamos sentimientos y
emociones (Akoschky, | Movimiento Corporal Escucha Presta atencion en las actividades musicales.
2008) musical Presenta dificultad al escuchar los diferentes sonidos

Es el movimiento corporal
relacionado con la escucha
musical, siendo un medio de
expresiobn que conforma la
construccion de conocimientos
en la musica infantil, donde los
nifos  requieren  desarrollar
capacidades motrices y se tiene
que transmitir a los nifios
actividades  expresivas  para

de los instrumentos musicales.

Desplazamiento

Se desplaza libremente para crear su propia
coreografia.
Ejecuta movimientos espontdneos al escuchar

diferentes ritmos musicales

Expresion

Expresa sus emociones cuando esta (alegre, triste,
enojado).




poder trabajar la parte motriz
(Akoschky, 2008).

Muestra alegria al escuchar musica infantil.
Expresa si le agrado o no, la musica que escucho.

Expresion
Corporal

La expresi6on corporal es
una manera autentica de
expresion, considerado
como un lenguaje que
transmite 'y percibe en
diferentes niveles, ya que
alcanza la integracién fisico,
social, cognitivo y afectivo
de la persona, siendo la
manera mas antigua de
comunicarnos en las
personas es decir
comunicacion bésica de la
condicién de la persona. Asi
mismo, la expresion
corporal reconoce el
movimiento y el cuerpo
como elementos de
comunicacion y expresion
(Benitez y Hormigo, 2010).

Expresivo

La primera dimensién expresivo,
entendiendo que es la habilidad
para poder adquirir conocimiento
y poder relacionarlo en diversas
situaciones, implicando estimular
y reconocer lo que se puede
percibir (Benitez y Hormigo,
2010).

Conciencia
corporal

Imita movimientos con distintas partes del cuerpo
Vivencia distintas sensaciones con su cuerpo (camina
descalzo, en tierra, arena).

Coordinacién

Mueve partes gruesas de su cuerpo como: tronco,
brazos, y piernas.

Mueve las partes finas de su cuerpo como: mano,
dedo, cuello y nariz.

Adopta diferentes posiciones con su cuerpo.
Coordina sus movimientos al desplazarse.

Logra la relajacién al final de cada actividad corporal.

Comunicativo

La segunda dimensién es
comunicativa, donde la persona
se expresa por medio de las
relaciones del entorno que se
encuentra, dandose las
comunicaciones mediante el
lenguaje corporal como la danza,
cancién dramatizada, mimo,
clau. Puesto que cuando el nifio
realiza esas actividades
comunica sus vivencias Yy
emociones por medio del
lenguaje y gestual (Benitez y
Hormigo, 2010).

Lenguaje
Corporal

Se comunica a través de posturas y movimiento del
cuerpo.

Se expresa a través de gestos y movimientos
Manifiesta estados de animo en cada actividad
corporal.

Ejecuta movimientos corporales indicados por la
docente.

Socializacion

Muestra seguridad al comunicarse con sus
compafieros.

Establece relaciones sociales con su entorno sin
dificultad.

Cognitivo

La dimension cognitiva donde
para manifestar el modo de
pensar se requiere de un
proceso mental, como finalidad
pretende decir lo que pensamos,
aprendemos o recordamos, ya
que al trasmitir un mensaje
estamos haciendo uso del
lenguaje relacionandose con el
area cognitiva de los seres
humanos (Benitez y Hormigo,
2010).

Conocimiento
Corporal

Diferencia las principales partes de su cuerpo.
Diferencia los 6rganos de los sentidos

Localiza las zonas de su cuerpo que posibilitan
movimiento.

Representa mediante el dibujo la figura humana.

Manifestacion
de emociones

Muestra alegria al escuchar musica infantil.
Manifiesta estado de animo: alegria, tristeza, enojo.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA:

“La musica infantil y la expresién corporal en nifios de 4 afios de la IE. N°025 Confraternidad Peruano Mexicano, 2023”

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL DIMENSIONES INDICADORES
Problema General Objetivo General Hip6tesis General Pulso
¢ Qué relacion existe entre la | Determinar la relacion que | Existe relaciébn entre la Ritmo Tiempo
Lnofirs)i(;:; Iin;e;nrt]iilﬁ):) Isade(:elre;”igrs] existe entre la musica infantil | mdsica infantil y la expresion La musica nos envuelve, rodea y
de la IE Neo2s | Y la expresion corporal en | corporal en nifios de 4 afios acompaiia. Puesto que transmite Acento
Confraternidad Peruano | hifios de 4 afios de una IE. | de una  IE.  N°025 La musica emociones y comunica su caracter Suracion
Mexicano, 2023? N°025 Confraternidad | Confraternidad Peruano Infantil dependiendo del estado de 4nimo o Melodia
Problemas Especificos Peruano Mexicano, 2023. Mexicano, 2023. el momento de acompafiamiento Altura
- - Lo . (Akoschky, 2008). Escucha musical
£ Qué relacion existe entre la | Objetivos Especificos Hipotesis especifico .
Movimiento
musica infantil y la dimension . laci6 | Desplazamiento
expresiva, en nifios de 4 | Determinar la relacion que Existe  relacion _entre la Corporal p
afios de la IE N° 025 | existe entre lamusica infantil | musica infantil xla dlmens~|on Expresion
Confraternidad Peruano | ¥ la dimension expresiva en | XPresiva en nifios de 4 anos
Mexicano, 20237 nifios de 4 afios de una IE. | 9€ una IE. N 025 Conciencia corporal
N°025 Confraternidad | Confraternidad Peruano
¢Qué relacion existe entre la | Peruano Mexicano, 2023. Mexicano, 2023. Expresivo Coordinacién
musica infantil y dimension . L B
comunicativa en nifios de 4 | Determinar la relacion que EX|sFe -relacllon gntre ‘Ia La expresion corporal que es una cati i
" . iste entre la masica infantil | MUsica infantil y la dimension : Comunicativo Lenguaje corporal
afios de la IE N° 025 | existeentrelamusica intant comunicativa en nifios de 4 forma de expresarse y es un lenguaje
Confratemidad  Peruano | ¥ la dimension comunicativa afios de una IE. N°025 Expresion que transmite de diferentes formas y Socializacion
Mexicano, 20237 en nifios de 4 afios de una ) : )
IE. N°025 Confraternidad Confraternldad Peruano Corporal niveles logrando  obtener la Cognitivo Conocimiento corporal
¢Qué relacion existe entre la | Peruano Mexicano, 2023. Mexicano, 2023. integracion social, cognitiva, afectiva,
musica infantil y dimension Existe relacion entre la fisica entre otras del ser humano, Manifestacion de

cognitiva en nifios de 4 afios
de la IE N° 025
Confraternidad Peruano
Mexicano, 2023?

Determinar la relacion que
existe entre la musica infantil
y la dimensién cognitiva en
nifios de 4 afios de una IE.
N°025 Confraternidad
Peruano Mexicano, 2023.

musica infantil y la dimension
cognitiva en nifios de 4 afios
de una IE. N°025
Confraternidad Peruano
Mexicano, 2023.

puesto que es la forma de dialogar de
las personas y comunicarse (Benitez

y hormigo, 2010).

emociones
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Anexo 2. Instrumentos de recoleccién de datos

INSTRUMENTO

FICHA DE OBSERVACION DE LA EDUCACION MUSICAL

El presente instrumento de investigacion se trata sobre La musica infantil y la
expresion corporal en nifios de 4 afos de la IE. N°025 Confraternidad Peruano
Mexicano, 2023.

DIMENSION: RITMO

ALGUNAS
) NUNCA SIEMPRE
N° ITEMS VECES
(1) (3)
2)

01 Acompafia con palmas el pulso que contiene una

cancion
02 | Marca el pulso de una cancién con ayuda de sus pies
03 Marca el pulso de una cancion utilizando un instrumento

musical
04 | Baila respetando el tiempo musical (rapido-lento)
05 | Toca la pandereta respetando el tiempo de una cancion
06 Diferencia el acento de una cancion a través de

palmadas
07 Marca el acento de una cancion utilizando instrumentos

musicales (tambor, pandereta)

DIMENSIONE 2: MELODIA
ALGUNAS
i SIEMPRE
N° TEMS NUNCA 1 VecEs
(1) ©)
2

08 Diferencia los sonidos de mayor duraciébn y poca

duracion de una cancion
09 Realiza lineas largas y cortas de acuerdo a los sonidos

gque escucha
10 Conoce los sonidos graves y agudos escuchando

instrumentos musicales como: (contrabajo, violin)




11

Pinta los instrumentos musicales que emiten sonidos
graves y agudos.

12

Imita con la voz sonidos graves y agudos en una
cancion.

DIMENSION 3: MOVIMIENTO CORPORAL

ALGUNAS
; SIEMPRE
N° ITEMS NU(T)CA VECES
©))
2
13 | Presta atencién en las actividades musicales.
14 Presenta dificultad al escuchar los diferentes sonidos de
los instrumentos musicales
15 | Se desplaza libremente para crear su propia coreografia.

16

Ejecuta movimientos espontaneos al escuchar
diferentes ritmos musicales

17

Expresa sus emociones cuando esta (alegre, ftriste,
enojado).

18

Muestra alegria al escuchar musica infantil.

19

Expresa si le agrado o no, la musica que escucho




INSTRUMENTO

FICHA DE OBSERVACION DE LA EXPRESION MUSICAL

El presente instrumento de investigacion se trata sobre: La musica infantil y la
expresion corporal en nifios de 4 afios de la IE. N°025 Confraternidad Peruano
Mexicano, 2023.

DIMENSION: EXPRESIVO

ALGUNAS
3 NUNCA SIEMPRE
N° ITEMS VECES
1) 3)
(2)
01 | Imita movimientos con distintas partes del cuerpo
02 Vivencia distintas sensaciones con su cuerpo (camina
descalzo, en tierra, arena.)
03 Mueve partes gruesas de su cuerpo como: tronco,
brazos, y piernas
04 Mueve las partes finas de su cuerpo como: mano, dedo,
cuello y nariz
05 | Adopta diferentes posiciones con su cuerpo
06 | Coordina sus movimientos al desplazarse
07 | Logra la relajacion al final de cada actividad corporal
DIMENSIONE 2: COMUNICATIVO
ALGUNAS
} SIEMPRE
Ne TEMS NUNCA 1 VEcEs

1) ©)
)

Se comunica a través de posturas y movimiento del
cuerpo.

08

09 | Se expresa a través de gestos y movimientos

10 | Manifiesta estados de animo en cada actividad corporal

Ejecuta movimientos corporales indicados por la

11 docente

12 | Muestra seguridad al comunicarse con sus comparieros

Establece relaciones sociales con su entorno sin

13 dificultad




DIMENSION 3: COGNITIVO

ALGUNAS
3 SIEMPRE
Ne TEMS NU(’I')CA VECES
3)
2)
14 | Diferencia las principales partes de su cuerpo.
15 | Diferencia los 6rganos de los sentidos
16 Localiza las zonas de su cuerpo que posibilitan
movimiento
17 | Representa mediante el dibujo la figura humana
18 | Muestra alegria al escuchar masica infantil
19 | Manifiesta estado de animo: alegria, tristeza, enojo




Anexo 3. Modelo del consentimiento o asentimiento informado UCV.




Consentimiento de los Padres de Familia







Anexo 4. Evaluacion por juicio de expertos.

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

INSTRUMENTO

GUIA DE OBSERVACION PARA MEDIR LA MUSICA INFANTIL
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento. La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para legrar que sea vabido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;

aportando al quehacer psicoldgico.

Agradecemos su valiosa colaboracion.

i Datos generales del juez

MARIA ROSA TORRES MURGA
Nombre del juez:
Grado profesional: Maestria { ) Doctor (x)
Clinica { ) Secial { )
Area de formacién académica:
Educativa (x ) Organizacional ()
" Educativas Publicas
Areas de experiencia profesional:
| Institucién donde labora: [-E-NAVAL
Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 afos ( )
el drea: MasdeSafios ( x )

Propésite de la evaluacién:
Validar el contenido del nstrumento, por juicio de expertos.

2. _Datos de la escala (Escala ordinal, Ficha de Observacién)

Nombre de la Prueba:

Ficha de Observacion

Autora:

Catasi Mamani, Victoria
Mercedes Rodriguez, Marisol

Procedencia:

Piura, Perti 2019

Adménistracion:

Docente del aula

Tiempo de aplicacion:

35 minutos

Ambito de aplicacién:

Significacion:

La escala esta compuesta por nunca (1), A veces (2) y siempre (3) (Las
dimensiones son: Ritmo, Meledia y Moviméento corporal, cuenta con 19
items para determinar la relacion que existe entre la misica y la expresion
corporal.

3

%% INVESTIGA
e d i)

i Soporte tedrico
(describir en funcién al modelo teérico)



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Definicién

Escala/AREA Subescala
(dimensiones)
La musica infantil Ritmo
Melodia
Movimiento Corpaoral

.~ La primera dimension ritmo donde las canciones siempre|

encuentran acompanadas de sonidos, acentos Y
lodias por lo que los ninos después de escuchar,
ansmitran emociones de alegria, asi mismo el ritmo a la
ez determina el movimiento por medio del baile (Akoschiky,
008).

- La segunda dimensidén melodia donde los nifo
ncuentran por medio de elle un amplio campo de expresion.
| reproduck una cancidn una de las tareas mas usuales
ue el nifo al cantar imita con su voz la manera melddica y|
s acompanada por texto, las reconocen, memorizan y con
| tiempo alcanzan reconocer algunas de sus caracteristicas)
Akoschky, 2008).

.- La tercera y dltima dimension es el movimiento corporal
elacionado con la escucha musical, siendo un medio de
xpresion que conforma la construccién de conocimi
n la misica infantil, donde los nifios requieren desarroila
pacidades molrices y se tiene que transmitir a los nif;
ctividades expresivas para poder trabajar la parte motn
Akoschky, 2008).

1.

A continuacion, a usted le presento |a gula de observacion elaborado por Catasi Mamani, Victona y Mercedes

Rodriguez, Marisol en el afo 2023, De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items

seqin col nda.
Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o una
g‘m?t:: se | 2. Bajo Nivel modificacién muy grande en el uso de las
comprende Catasi Mamani, Victoria g:":?‘:s‘g d:“;;':: con su significado o por ia
facilmente, es : v
decir, su sintactica | Mercedes Rodriguez, Marisol
y semantica son el Se requiere una modificacion muy especifica de
adecuadas. 3 Moderido algunos de los términos del item.
. El item es claro, tiene semantica y sintaxis
4. Alto nivel adecuatia
1. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacion 16gica con la dimension.
cumple con el criterio)
COHERENCIA |, N cocuerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relacién tangencial flsjana con
El item tiene acuerdo) la dimensién
relacién logica con )
la dimension o 2 i
indicador que estd | 3. Acuerdo (moderado nivel) 5 e Wane une, reiacion moderaa pon
midiendo. dimensién que se esta midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimensién que esta midiendo.
s El item puede ser eiminado sin que seé vea
1::Na umpie oo ol o afectada la medicion de ta dimension.
RELEVANCIA
El item es esencial 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
o importants, es ¥ puede estar incluyendo ko que mide éste.
decir debe ser
incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
INVESTIGA 2
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Dimensiones del instrumento: Guia de observacion

. Primera dimensidn: Ritmo
. Objetivos de la Dimensidn:
Indicado! o . & Observaciones/
2 s > e Recomendaciones
Puiso Wcmpﬂludwsoquowﬁ«num 4 4 4
I_hvuelp\hodemamndéncmayudadews 4 4 4
Ihluelptbodpuweanddnuﬁzzldom 4 4 4
bempo |Bada respetando el tempo musical (répido-lento} 4 4 K
Tom.!apmmmpatsﬂoalﬁemdeum 4 4 K
Acento Diferencia el acento de una cancién a través de 4 4 K
Marca el acento de una cancién utilizando 4 4 “
. Segunda dimension: Melodia
. Objetivos de la Di
Observaciones/
INDICADORES ftem Coh i & X
Duracion Diferencia los sonidos de mayor duracién y 4 4 4
poca duracion de una cancion
iza lineas largas y cortas de acuerdo a los “ 4 4
idos que escucha
w UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
Eomulawmmuym 4 4 ]
i los como:
Altura Eﬂmnvmmmmmm 4 4 4
ponidos graves y agudos.
Imita con la voz sonidos graves y agudos en 4 4 4
una cancion.
. Tercera ion: N |
. Objetivos de la Dimensidn:
Observaciones/
INDICADORES ftem Claridad Coherencia Relevancla | o mendaciones
an [Presta atencion en las jcal a 4 ]
Prosenta dificultad al escuchar los diferentes 4 4 4
de jos
lib Para Crear su propia 4 4 4
rafia.
i P al h a 4 4
ritmos musicales
Emmn xpresa sus emociones cuando esta (alegre. 4 4 4
Iriste, ancjado).
Muestra alegria al escuchar misica infantil. 4 4 4
Xpresa si le agrado o no, la masica que 4 4 4
ho




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Firma del evaluador
DNI 43543981

Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:

Williams y Webb {1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al nimero de expertos a emplear. Por
otra parte, el nimero de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de experticia y de la diversidad del conocimiento. Asi,
mientras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en McGartiand st al. 2003) sugseren un rango de 2 hasta 20
expertos, Hyrkas et al. (2003) manifiestan que 10 expertos brindaran una estimacion confiable de ia validez de contenido de un instrumento
(cantidad minimamente recomendable para construcciones de nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo
con la validez de un item éste puede ser incorporado al instrumento (Voutdainen & Liukkonen, 1995, citados en Hyrkas et al. (2003).



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

INSTRUMENTO

GUIA DE OBSERVACION PARA MEDIR LA EXPRESION CORPORAL
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento. La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que fos resultados obtenidos a parir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

MARIA ROSA TORRES MURGA
Nombre del juez:
Grado profesional: | Maestria () Doctor X)
Clinica ( ) Social ()
Area de formacién académica:
EDUCATIVAS PUBLICAS
Areas de experiencia profesional:
Institucion donde labora: |-= NAVAL
Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 anos ( )
el area: MasdeSanos ( x )

1. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

2. Datos de la escala (Escala ordinal, Ficha de Observacion)
Nombre de la Prueba: [ 'cha de Observacién

. Catasi Mamani, Victoria
Autora: e reedes Rodriguez, Marisol

Piura, PerG 2019

Procedencia:

Coe . :Dooentadelalla

Tiempo de aplicacion: 35 minutng.

T

Significacion: | La escala esta compuesta por nunca (1). A veces (2) y siempre (3) (Las
dimensiones son: Expresivo, Comunicativo y Cognitivo, cuenta con 19
items para determinar la relacion que existe entre la musica y la expresion
corporal.

3. Soporte teérico
{describir en funcién al modelo teérico)

INVESTIGA 1
ucv

Imll
Lo & J



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Escala/AREA Subescala Definicion
(dimensiones)
1 a expresion Corporal [Expresivo 1-lLap di ivo, entendiendo que es la
hd)i:dad para poder adqunr eonommto y poder
on o L
'voonowloquesewedepemhr(sennezyﬂomugo
2010).
2- La segunda es comunicativo, donde la persona se
IComunicativo amsapormedodelasrdmosdelonﬁomomsu
tra, dandose las comuni te el

comunica sus vivencias y emociones

lenguaje y gestual (Benitez y Hormigo, 2010).

3.- La dgifima dimension cognitiva donde para manifestar el
ICognitivo de pensar se requiere de un proceso mental, como
pretende decir lo que pensamos, aprendemos of
recordamos, ya que al trasmititr un mensaje esta
haciendo uso del lenguaje relacionandose con el a

itiva de los seres humanos ez igo, 2010).

1. Presentacion de instrucciones para el juez:
A continuacion, a usted le presento la guia de observacion elaborado por Catasi Mamani, Victoria y Mercedes
Rodriguez, Mansol en el afio 2023. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items

seguin comesponda.
Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.

LARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o una
gl item se | 2. Bajo Nivel modificacion muy grande en el uso de las
comprende batastMamal Victoria pahbfas_}ied?eurdoeonwsq\ﬁmdooporla
facimente. on ordenacion de estas.
decir, su sintactica | Mercedes Rodriquez, Marisol
y semantica son Mk s il Se requiere una modificacién muy especifica de
adecuadas. o algunos de los términos del item.

) El item es daro, tiene semantica y sintaxis
4G el adecuada.
1. totaimente en desacuerdo {(no El item no tiene relacion légica con la dimension.
cumple con &l criterio)

cg;EmlEm”:u 2. Desacuerdo (bajo nivel de | El item tiene una relacion tangencial flejana con
relacién l6gica con acuerdo) la dimension.

fa dimension o 2 J 2
< 3 El item tiene una relacion moderada con la
|Mmesté 3. Acuerdo (moderado nivel) dimension que se esta midiendo.

midiendo.
4. Totaimente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel)} dimension que esta midiendo.
- El item puede ser eliminado sin que se vea
S Mg cipis oo st ceio afectada la medicion de la dimensio

RELEVANCIA
El item es esencial 2. Baio Nivel El item tiene alguna relevancia, pero ofro item
o importante, es : puede estar incluyendo lo que mide éste.

decir debe ser

incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.
Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion. asi como solicitamos brinde
oo INVESTIGA 2

s ucv



w UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Dimensiones del instrumento: Guia de observacion
. Primera dimension: Expresivo
. Objetivos de la Dimension:

o L Observaciones/
Indicadores Item Claridad R somindaakiias
¥mita i con di partes del cuerpo 4
iy €ON Su cuerpo 4
d an tierra, arena.)
Mueve partes gruesas de su cuerpo como: tronco, 4
brazos, y ph
Mueve las partes finas de su cuerpo como: mano, 4
dedo, cuello y nariz
Wdopta diferentes posiciones con su cuerpo 4
Coordinacion Coordina sus movimientos al desplazarse 4
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Anexo 5. Alfa de Cronbach instrumento variable la muUsica infantil

Escala: EDUCACION MUSICAL
Resumen de procesamiento de casos

N %o
Casos  Valido 20 100,0
Excluido 0 0
Total 20 100,0

+
a. La eliminacion por lista se basa en todas las |

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de
Cronbach N de elementos
705 19

El resultado de alfa de Cronbach nos da un valor de 705 lo cual s un valor
elevado, lo que significa que el instrumento es fiable.



Alfa de Cronbach instrumento variable expresion corporal.

&.Escala: EXPRESION CORPORAL

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 20 100,0
Excluidol 0 0
Total 20 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de

Cronbach M de elementos

128 19

El resultado de alfa de Cronbach nos da un valor de 728 lo cual es un valor
elevado, lo gue significa gue el instrumento es fiable.




