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RESUMEN

La presente investigacion buscé determinar la incidencia que existe entre la
autonomia en las habilidades sociales en estudiantes de nivel primaria de una
institucion educativa del distrito de Carabayllo. Se empled un enfoque cuantitativo,
rango de pesquisa explicativo y un disefio no experimental transversal. La muestra
estuvo conformada por 100 estudiantes de primer grado de turno mafana, a
quienes se les aplico dos cuestionarios para medir las variables analizadas. A nivel
descriptivo, en el analisis de la variable "autonomia”, se encontrd que el 19% tiene
un nivel alto de autonomia, el 53% tiene un nivel medio y el 28% tiene un nivel bajo.
En cuanto a la variable "habilidades sociales”, el 29% de los estudiantes muestra
un nivel alto, el 44% tiene un nivel medio y el 27% presenta un nivel bajo de
habilidades sociales. Estos resultados resaltan la importancia de promover el
desarrollo de la autonomia y las habilidades sociales en los estudiantes para
mejorar su capacidad de tomar decisiones independientes y relacionarse
efectivamente con los demas. Se concluye que existe incidencia directa y
significativa entre la autonomia y las habilidades sociales en estudiantes de

primaria de una institucion educativa del distrito de Carabayllo.

Palabras clave: Independencia, autoeficacia, interaccion,

comunicacion, interpersonal.



ABSTRACT

The present investigation had as objective to determine the incidence that
exists between the autonomy in the social abilities in the students of the primary
level of an educational institution of the district of Carabayllo. A quantitative
approach, explanatory research level and a non-experimental cross-sectional
design were used. The sample consisted of 100 first grade students on the morning
shift, to whom two questionnaires were applied to measure the variables analyzed.
In relation to the "social skills" variable, the levels of social skills were examined in
the same 100 students. The table shows that 29% of the students demonstrated a
high level of social skills, implying their ability to establish and maintain positive
relationships, communicate effectively, and resolve conflicts appropriately. On the
other hand, it was observed that 44% of students exhibited a moderate level of social
skills, indicating certain social skills but could benefit from further development and
practice. Additionally, 27% of the students displayed a low level of social skills,
suggesting difficulties in interacting and effectively relating to others. Is concluded
that there is a direct and significant incidence between autonomy and social skills

in primary level students of an educational institution in the district of Carabayllo.

Keywords: Independence, self-efficacy, interaction, communication,

interpersonal.

Xi



l. INTRODUCCION

A intervalo mundial, UNESCO (2020) ha sefialado que el objetivo de la
educacion es proporcionar a los discentes las herramientas para que puedan
desarrollar su autonomia, por ello, la necesidad de desarrollar la destreza para la
independencia en los nifios, por tal razén, no solo es indispensable la capacitacion
del personal docente, sino de priorizar la evaluacién formativa para valorar la

centralidad del aprendizaje para la vida.

Bajo esta linea de trabajo, el UNICEF (2021) ha sefialado que el papel de los
padres, como de los docentes, es acrecentar que los discentes sean autobnomos,
teniendo la facultad de socializar, en especial salvaguardar y atender a los nifios
mas vulnerables de la sociedad. Segun el UNICEF (2021) las soluciones digitales
nos han y siguen favoreciendo en distintas actividades, como estudio, trabajo y
otros, siendo muy necesarios, pero también pueden acrecentar su exhibicién a
considerables riesgos para los estudiantes, y sobre todo en no desear vincularse

con los demas, en un mundo social, de una forma independiente.

Con la autonomia y la incidencia en las habilidades sociales, es
Latinoamérica y el Caribe indudablemente una region donde hay mucho que
mejorar sobre este tema, sobre todo en el tiempo de la pandemia, es asi que, el
CLADEM (2021) sefiala que la motivacién que explican su situacion en la infancia
sobre su cuidado y de desarrollar una autonomia en progreso, tomando aportes
relevantes de parte de la CDN y asi podamos tener un claro entendimiento sobre
la materia, ya que la poblacion mayoritaria estd conformada por nifios y

adolescentes.

A intervalo nacional, la pandemia en nuestro pais ha suscitado efectos
transversales, ya que afecté a todos los habitantes, en especial la nifiez, puesto
gue, al de privar socialmente a los estudiantes, trajo consigo altos niveles de
frustracion, resentimiento y emociones autodestructivas, al ser participes de la
muerte de familiares, como padres, precariedad laboral, falta de ajuste de los
requerimientos basicas, como son los alimentos, no poder estudiar por falta de

conectividad, entre otros (Alvarez et al., 2022).



Asimismo, debe abordarse el fendmeno de la incertidumbre en cuanto al
proyecto de vida, afectando severamente la autonomia, la adaptacion y el
aprendizaje autorregulado, ya que los docentes no podian ejercer actividades de
supervision directa y presencial, produciendo problemas de ansiedad, de
depresion, estado emocional inestable, por lo cual el aislamiento social también
desfavorecio, porque limitaron su tiempo para el desenvolvimiento de las
habilidades sociales, puesto que, no compartieron con la misma intensidad en una
situacion de regularidad y presentando dificultad para integrarse de forma
adecuada a su edad, en la actualidad seguimos viviendo las consecuencias del
covid (Ministerio de Salud [MINSA, 2021)).

En una escuela publica ubicada en el distrito de Carabayllo, se han observado
patrones de dependencia hacia los padres entre los discentes de primer grado de
primaria en el turno de la tarde. Estos nifios muestran una falta de autonomia al
realizar actividades tanto individualmente como en grupo. Es importante destacar
gue la crisis pandémica ha tenido un influjo relevante vida de todos, y el regreso a
la educacion presencial implicé un proceso de adaptacion, especialmente para los

ninos de primer grado.

Segun lo manifestado, es preciso proponer la pregunta del problema general:
¢,Cual es la incidencia de la autonomia en las habilidades sociales en discentes de
intervalo primaria de una institucion educativa del distrito de Carabayllo? Como
problemas especificos se plantearon: ¢Qué incidencia existe entre la autonomia y
las habilidades basicas de interaccion, para hacer amigos y amigas,
conversacionales, relacionadas con los sentimientos y emociones, de solucién de
problemas interpersonales y para relacionarse con los adultos en discentes de

intervalo primaria de una institucion educativa del distrito de Carabayllo?

En cuanto a la justificacion teoérica, esta investigacion brinda una
enriguecedora recompensa para ahondar en el saber de las variables de autonomia
y destrezas educacional en nifios de primer grado. Permite examinar de manera
exhaustiva las diferentes teorias existentes que se relacionan con cada una de
estas variables y, mas importante aun, explorar como la autonomia influye en el

desenvolvimiento de habilidades sociales en los nifios.



En relacion a la utilidad practica de los resultados obtenidos en este estudio,
estos tendran una relevancia significativa y beneficiosa tanto para los estudiantes,
docentes y directivos de la institucién educativa bajo analisis. Al brindar informacién
empirica y detallada acerca del impacto de la autonomia en el desenvolvimiento de
habilidades sociales en alumnos de primer grado, este trabajo investigativo puede

aportar a la toma de decisiones informadas dentro del &mbito educativo.

En lo que concierne a la justificacion metodoldgica, este estudio contribuira al
campo de la investigacion al ofrecer estrategias, métodos, disefios e instrumentos
gue podran ser aprovechados por futuros investigadores interesados en abordar el
tema de la autonomia y las habilidades sociales en discentes de educacion
primaria. Estas herramientas metodolégicas permitiran profundizar en el
conocimiento de esta &rea y promover el avance del conocimiento cientifico en la

materia.

El objetivo general de la pesquisa es: Determinar la incidencia que existe entre
la autonomia en las habilidades sociales en discentes de intervalo primaria de una
institucion educativa del distrito de Carabayllo. Asimismo, enunciamos los
siguientes objetivos especificos: Determinar la incidencia que existe entre la
autonomia y las habilidades basicas de interaccion, para hacer amigos y amigas,
conversacionales, relacionadas con los sentimientos y emociones, de solucién de
problemas interpersonales y para relacionarse con los adultos en discentes de nivel
primaria de una institucién educativa del distrito de Carabayllo.

Respecto a la hipo6tesis general, se propuso que: Existe incidencia
significativa entre la autonomia en las habilidades sociales en discentes de intervalo
primaria de una institucion educativa del distrito de Carabayllo. En relacion con las
hipdtesis especificas se plantearon: Existe incidencia directa y significativa entre la
autonomia y las habilidades basicas de interaccion, para hacer amigos y amigas,
conversacionales, relacionadas con los sentimientos y emociones, de solucién de
problemas interpersonales y para relacionarse con los adultos los demas en
discentes de intervalo primaria de una institucion educativa del distrito de

Carabayllo.



Il MARCO TEORICO

A continuacion, se resefian los trabajos a intervalo nacional e internacional

consultados para la presente investigacion:

En vinculacion a las investigaciones a intervalo nacional se ha considerado
el trabajo de Tello (2022), cuyo trabajo inserté como consigna general concretar la
existencia de un vinculo entre las destrezas para la independencia y las destrezas
para la sociabilidad en alumnos de nivel primaria. Fue un estudio basico,
descriptivo, correlacional, cuantitativo, con un esquema de estrategia metddica
caracterizado por el uso de la observacién. Los resultados manifestaron en
destrezas para la independencia que fue medio, con un 49% y en las destrezas
para la sociabilidad present6 regular, con un 56%. Dando una conclusién que, si
existe una la vinculacion asociativa relevante entre las dos propiedades en los
estudiantes, siendo el coeficiente Rho 0.985 y un p valor igual a 0,000 (p-valor <
0.01); asimismo, el 97.02 % de destrezas para la independencia incide en las

destrezas sociales, enfatizando su importancia en el individuo.

Otro antecedente de importancia fue el llevado a cabo por Cotrinay Ramirez,
(2021) quienes tuvieron como consigna general esclarecer el vinculo asociativo que
se hall6 entre la funcién familiar y las destrezas sociales, la pesquisa fue un
esquema de estrategia metodica basado en la observacion de tipo asociativo. En
cuanto a los resultados, se obtuvo una puntuacién media en cuanto a la autonomia
con un 49% y un intervalo bajo en cuanto a las destrezas para la sociabilidad con
un 41%; por otro lado, los resultados del p-valor 0.001, demuestran que existe una
la vinculacion asociativa directa y relevante entre ambas variables, ademas la
funcion familiar destaca por niveles muy altos de cohesion y armonia, acerca de las
destrezas para la sociabilidad con sus dimensiones se observaron relaciones
significativas y directas con la primera variable y sus dimensiones, encontrando

correlaciones significativas entre ellas.

Ademas, se consulto el trabajo de Maldonado, (2021) quien insertd como
consigna general conocer y determinar la agrupacion que existe entre las acciones
de las actividades cotidianas relacionada con el desenvolvimiento de la autonomia,

utilizando la técnica de encuestas desde un contexto transversal, enfoque



cuantitativo, correlacional. En cuanto a los resultados, se obtuvo una puntuacion
media en cuanto a la autonomia con un 41% y un intervalo bajo en cuanto a las
destrezas para la sociabilidad con un 39%; por otro lado, se obtuvo el rango de la
vinculacion asociativa de p valor 0,781, siendo directa de impacto alto, significa que
las dos propiedades son directamente proporcionales, 0,000 menor a 0,05 fue la

significancia bilateral.

Asimismo, se consideraron los datos aportados por Garcia y Grados (2020)
guienes se trazaron como consigna general esclarecer el vinculo autonomia en
infantes de una entidad educacional, con un esquema de estrategia metddica
descriptivo simple, una muestra de 24 estudiantes, utilizaron el cuestionario para
medir el nivel, siendo su certeza definida con el resultante estadistico de Alfa de
Cronbach alcanzando un resultado cuantitativo ascendiente a 0.910. Se argumento
gue el 75% de los infantes son aptos de efectuar actividades por si mismo y se
enlazan rapidamente al interior de un ambiente de interacciones. Asimismo, se
manifestd que los infantes desarrollaron aiin mejor su independencia con un 42%
y las nifias solo un 33%. Concluyendo que todos los infantes apoyandose en la

subjetividad de los cuidadores poseen muy buen rango de independencia.

Ademas, se consider¢ el trabajo de Cerna (2019) cuyo trabajo inserto como
consigna general determinar las caracteristicas del incremento de las destrezas
para la sociabilidad, siendo de enfoque centrado en la medicion de atributos
observables, de alcance a rango de descripcion de los atributos y esquema de
estrategia metddica basada en la observacion, se utilizo técnica de registro y lista
de corroboracion. En cuanto a los resultados, se obtuvo una puntuacién media en
cuanto a la autonomia con un 57% y un intervalo bajo en cuanto a las destrezas
para la sociabilidad con un 49%; por otro lado, a un p valor de 0.001, se concluyé
gue el rango de logro representd un bajo porcentaje de la muestra, entre tanto que
el rango de inicio se encuentra representando en intermedio, revelando que aun no

alcanzan el 100% del crecimiento de las destrezas para la sociabilidad.

Por otro lado, se considerd el trabajo de Collantes (2019) cuyo trabajo
consignd como proposito fue el esclarecimiento de la existencia de un vinculo entre

la autonomia y el ambiente educacional en infantes de una entidad. Su esquema



de estrategia metddica fue caracterizado por el uso de la observacion, con un
enfoque centrado en la medicion de atributos observables, de rango asociativo, de
corte transversal. Siendo el andlisis o esclarecimiento del vinculo asociativo con
base al estadigrafo rho de Spearman, arrojando resultados que facilitan colegir la
presencia de indicadores de asociacién, bajo un intervalo de relevante de (p= 0,000)
< 0,05, ello refleja que se fija una la vinculacion asociativa directa y relevante entre
las dos variables, con una rho=,713, no admitiendo la hipétesis contrastada y
aceptando la hip6tesis condicional, concluyendo la pesquisa que se halla alta
certeza entre ambas, ya que la variable no pareada incide en el nifio para

socializarse con su entorno, aportando alcanzar diversas competencias.

Por dltimo, a intervalo nacional, se consideré el trabajo de Lopez, (2019)
cuyo trabajo insert6 como consigna general a concretar el esclarecimiento de la
existencia de un vinculo que es pasible de producirse entre la comprension
lingUistica y el destrezas sociales, con un enfoque centrado en la medicion de
atributos observables, tipo de pesquisa base, esquema de estrategia metddica
descriptivo asociativo y método con base en un enunciado hipétesis y bajo
inferencia de un estadigrafo, la técnica materializada fue la encuesta y cuestionario,
existiendo vinculo estadistico relevante entre las dos propiedades y sus
dimensiones a rango de prueba total. En cuanto a los resultados, se obtuvo una
puntuacion media en cuanto a la autonomia con un 51% y un intervalo bajo en
cuanto a las destrezas para la sociabilidad con un 67%; por otro lado, en cuanto a
los resultados inferenciales se constatd la presencia de vinculacién entre el
intervalo de autonomia o independencia y las destrezas para la sociabilidad con

base a un valor p de 0.000, concluyendo la fijacién de una vinculacion y directa.

En el ambito internacional, la investigacion realizada por Salambay (2019)
insertd como propdsito establecer una vinculaciéon entre la autoestima y las
destrezas para la sociabilidad de los discentes en Ecuador. El estudio adopté un
enfoque descriptivo asociativo con un enfoque cuantitativo, utilizando cuestionarios
como instrumento de medicion. Los resultados mostraron una puntuacion promedio
del 39% en autonomia y un intervalo bajo del 55% en destrezas sociales. Ademas,
se encontré una correlacion positiva moderada relevante (r = 0.413, p = 0.01) entre

las dos variables, lo que indica una vinculacién relevante entre ellas.



También, se materializ6 una revision exhaustiva de los datos presentados
por Otero et al. (2023), cuyo trabajo se enfocd en la vinculacion entre el
desenvolvimiento de destrezas sociales, autonomia y comunicacion en nifios en
edad preescolar, y como los educadores pueden aprovechar actividades para
apoyar el aprendizaje y crecimiento en estas areas. Se llevaron a cabo busquedas
minuciosas en bases de datos relevantes y se seleccionaron 25 estudios publicados
en espafiol durante los ultimos cinco afios. Las categorias analiticas identificadas
abarcaron distintos tipos de juego y actividades ludicas, la intervencion y apoyo del
docente, y las implicaciones para la educacion preescolar. Los resultados indican
gue el juego, tanto el juego libre, juego estructurado, juego simbdlico y juego motor,
desempeiia un papel significativo en el desenvolvimiento de destrezas sociales,
autonomia y comunicacion en el entorno preescolar. Asimismo, se resalta que la
intervencion y el apoyo del docente durante el juego, asi como la implementacién
de estrategias pedagogicas y practicas educativas efectivas basadas en el juego,
son de vital importancia para maximizar los beneficios del juego en el ambito

educativo.

Por otro lado, se tomaron en consideracion los hallazgos consignados por
Pérez et al. (2021), en México, quien abordd la vinculacién entre destrezas sociales,
destrezas colaborativas y destrezas para la autonomia en discentes de educacioén.
Se empled un disefio correlacional, de tipo basico, no experimental y transversal,
tomando en cuenta una muestra de 84 discentes de docencia, a quienes se les
aplicoé cuestionarios sobre destrezas sociales, autonomia y destrezas de trabajo
colaborativo. Los resultados evidencian un intervalo bajo de destrezas para la
sociabilidad con 47%, un intervalo intermedio para las destrezas de trabajo en
equipo con 33% Yy un intervalo de autonomia promedio con 51%. Se aplico la
regresion logistica, concluyendo que existe vinculacion entre destrezas sociales,
destrezas colaborativas y destrezas para la autonomia en discentes de educacién

a un p valor inferior del intervalo de significancia.

Asimismo, se consideraron los datos aportados por el trabajo de San Martin
(2020), en Espafia, abordd la vinculacion entre autonomia y destrezas para la
sociabilidad en alumnos. Se empled un disefio correlacional, de tipo basico, no

experimental y transversal, tomando en cuenta una muestra de 41 estudiantes, a



quienes se les aplicd cuestionarios sobre destrezas para la sociabilidad vy
autonomia. Los resultados evidencian un intervalo promedio de autonomia con
51%, seguido de un intervalo bajo con 31%; en el caso de la variable autonomia se
hallé un intervalo bajo de 39% y un intervalo promedio de 48%. Se concluye, con
un p valor del 0.000 y una intensidad de vinculaciéon de 0.718, denotando una
vinculacion relevante positiva y de intensidad moderada entre autonomia y

destrezas para la sociabilidad en alumnos.

Por otro lado, se han considerado los datos aportados por Juanas et al.
(2022), quien buscé determinar como las relaciones socio afectivas influyen en la
autonomia de los jévenes para una vida autorregulada. El estudio adoptdé un
enfoque cuantitativo y descriptivo, utilizando escalas para medir la satisfaccién de
las necesidades y demandas psiquicas, asi como la independencia en el camino
hacia la adultez. Los resultados positivos indicaron que las relaciones socio
afectivas tienen una influencia positiva en la capacidad de los jovenes para
desarrollarse de manera autbnoma, lo cual sugiere la importancia de implementar

intervenciones integrales que promuevan estas relaciones sociales.

Asimismo, se ha tomado en consideracién los hallazgos del trabajo de
Pacheco y Osorno (2021) quienes investigaron la vinculacion entre las
competencias parentales y el desenvolvimiento de destrezas para la sociabilidad
en hijos Unicos. Utilizando técnicas de encuesta y observacion en un enfoque
cuantitativo y correlacional, los hallazgos mostraron resultados contradictorios. Se
evidencio que es poco comun que los nifios posean destrezas para la sociabilidad
moderadas, y que aquellos con padres que presentan competencias parentales
excelentes pueden tener destrezas altas o bajas en diferentes areas. Estos
resultados sugieren la existencia de otros factores distintos de las competencias

parentales que pueden influir en las destrezas para la sociabilidad de los nifios.

Otro antecedente tomado en consideracion fue el trabajo de Cardenas et al.
(2021) quienes llevaron a cabo un estudio para evaluar las destrezas para la
sociabilidad y el comportamiento en infantes de una institucién. La muestra
consistié en 16 estudiantes, y se utilizd6 una encuesta aplicada a los padres. Los

resultados mostraron que el 87% y el 75% de los infantes se ubicaron en un rango



medio de colaboracion y vinculacién asociativa, respectivamente. En cuanto a las
destrezas sociales, la mayoria de los infantes se encontraban en niveles medio y
bajo, con solo un estudiante presentando dirimir significativos. Estos hallazgos
indican que la mayoria de los infantes analizados no presentaron dificultades para

socializar.

Por ultimo, se considero el trabajo a intervalo internacional, considerando los
datos aportados por Peralta (2022) quien examiné los diversos métodos de
ensefianza para promover la autonomia en infantes en su vinculacién consigo
mismos y con los demas, se utilizé una investigacion de enfoque mixto (cuantitativo
y cualitativo). Las herramientas utilizadas fueron encuestas, entrevistas y guias de
observacion. El estudio no selecciond una muestra especifica, ya que la poblacion
proposito era inferior a 100, por lo que se trabajé con todos los participantes para

obtener un resultado mas completo (100% de participacion).

Seguidamente de mostrar los antecedentes nacionales e internacionales se

expone las bases tedricas de dicha pesquisa.

En cuanto a la primera variable autonomia, se tomé como autor base a
Bornas (1994) citado en Fierro (2018), se basa en la teoria cognoscitiva de Piaget
(1978), sefala que la autonomia se puede definir como el vinculo que tiene el
infante con su persona y la seguridad que goza consigo mismo, contando con un
ambiente adecuado, para que simultdneamente se relacione con otras personas,

mostrando independencia para elegir (Canova y Pecker, 2019).

La autonomia en el infante se refiere a la capacidad del nifio para actuar,
tomar lineas de actividad y dirimir de modalidad independiente, de acuerdo con su
intervalo de desenvolvimiento y madurez. Implica que el nifio pueda desenvolverse
con cierto grado de autogobierno y autorregulacion, mostrando iniciativa y
responsabilidad en sus acciones y decisiones, dentro de los limites establecidos
por los adultos y el entorno (Herran et al., 2022).

A medida que los nifios se enfrentan a situaciones y desafios, como dirimir
o tomar lineas de actividad sobre sus acciones, desarrollan su capacidad para
ejercer un cierto grado de autogobierno. Esta autonomia les permite participar de

manera mas activa en su propia educacion y en la toma de lineas de actividad sobre



aspectos que les conciernen, lo que a su vez promueve el desenvolvimiento de su

autoestima y autoconfianza (Olea et al., 2019).

Es importante destacar que la autonomia del infante no significa
independencia total, sino mas bien la capacidad de actuar dentro de limites
razonables establecidos por los adultos y el entorno. Los padres, cuidadores y
educadores juegan un papel fundamental en el fomento de la autonomia del nifio
al brindarle un ambiente seguro y de apoyo, alentandolo a asumir
responsabilidades apropiadas para su edad y proporcionandole oportunidades para
la toma de lineas de actividad que sean acordes con su intervalo de madurez
(Maldonado et al., 2018).

La teoria del desenvolvimiento psicosocial de Erikson (1954) sefiala que en
la infancia temprana (de 1 a 3 afios aproximadamente), los nifios enfrentan la crisis
de "autonomia vs. verguenza y duda". Durante esta etapa, los nifios buscan
independencia y autonomia al intentar hacer cosas por si mismos. Los cuidadores
desempeian un papel esencial al apoyar y alentar los esfuerzos del nifio para ser
independientes, lo que les ayuda a desarrollar una imagen positiva de si mismos y

confianza en sus habilidades.

La teoria del desenvolvimiento socioemocional de Vygotsky (1939) resalta la
importancia del entorno social y cultural en el desenvolvimiento del nifio. Segun
Vygotsky, el aprendizaje y la adquisicion de destrezas se producen a través de la
interaccién con individuos mas expertos, como padres, maestros o compafieros. En
el contexto de la autonomia, Vygotsky enfatiza la "zona de desenvolvimiento
proximo", que es el espacio entre lo que el nifio puede hacer por si mismo y lo que
puede lograr con la ayuda de un adulto o un compafiero mas capaz. Esta
colaboracion y apoyo social son fundamentales para el desenvolvimiento de la

autonomia en el infante.

Por otro lado, la teoria del apego de Ainsworth (1978) explora como los nifios
desarrollan vinculos afectivos seguros con sus cuidadores. Un apego seguro es
esencial para que los nifios se sientan confiados y seguros al explorar su entorno,
lo que favorece el desenvolvimiento de la autonomia. Los nifios con un apego

seguro tienen mas disposicién para enfrentar nuevos desafios y buscar apoyo
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cuando lo necesitan, lo que influye positivamente en su capacidad para desarrollar

la autonomia.

A efectos de la presente investigacion, se tomé la teoria base de Piaget
(1978), quien destacé la importancia de la capacidad del nifio para dirimir
problemas, tomar lineas de actividad y desarrollar la autorregulacion. A medida que
los nifios se enfrentan a situaciones y desafios, van adquiriendo una comprensiéon
mas completa del mundo y desarrollan la capacidad de actuar de manera mas no

pareada y auténoma.

Para Piaget (1978), la autonomia es el resultado de un equilibrio entre la
asimilacion y la acomodacion. A medida que el nifio asimila informacién nueva a
Sus esquemas mentales existentes, esto le permite adaptarse a su entorno y dirimir
dirimir de manera mas efectiva. La acomodacion, por otro lado, implica ajustar los
esquemas mentales para dar cabida a nueva informacion y experiencias, lo que

conduce a un desenvolvimiento cognitivo mas avanzado y una mayor autonomia.

Después de presentar las teorias de varios autores y destacar su importancia
en el presente trabajo de investigacion, se presentan dos dimensiones de la
autonomia en el infante, tomadas del autor base, Bornas (1994).

La primera dimension es la vinculacion consigo mismo, segun Bornas (1994)
citado por Fierro (2018). En esta dimensién, el infante adquiere saber a través de
sus propias experiencias y las actividades que realiza en su vida cotidiana. El hogar
y la familia juegan un papel fundamental en este proceso, ya que es en este
ambiente donde estas ensefianzas vividas se convierten en habitos y destrezas
para la independencia, a medida que el niflo cumple con sus responsabilidades de

acuerdo a su edad.

La segunda dimensioén es la vinculacion con los demas, también mencionada
por el doctor Bornas (1994) citado por Fierro (2018). En esta dimension, el infante
aprende a relacionarse con los demas en su hogar y con su familia, lo que le
proporciona los primeros aprendizajes sociales. Estos conocimientos actian como
un puente que le permite interactuar con la sociedad gradualmente, desarrollando

las destrezas para ser no pareada y adaptarse a su entorno.
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En vinculacion a la segunda variable, destrezas sociales, se ha tomado como
autor base a Monjas (2007) quien se basa en la teoria de aprendizaje social de
Bandura (1974), las definieron como una agrupacién de conocimientos,
sentimientos, comportamientos que admiten unirse y cohabitar con otros individuos
de manera agradable y eficiente. De esta modalidad los nifios pueden socializar

con su entorno.

Goldstein (2012) establecié a las destrezas para la sociabilidad como el
camino que nos otorga mantener un grato y afectuoso vinculo con su entorno ya
sea laboral, educativo y social. Pretendiendo comunicar que cuando el nifio
interactla con su ambiente, esto es de gran importancia. Caballo (2002) también
examino que es en su medio donde las personas manifiestan sus vivencias, como
contentamiento y desengafio, es por ello que debemos de guiar desde pequeiios a
saber conducir sus emociones afectivas de una modalidad positiva, para actuar

siempre con respeto y también haciéndose respetar.

Desde una perspectiva social, Hayes et al. (2022) sefalan que la
socializacion es un aspecto importante del ser humano pues modalidad parte de un
campo esencial de la vida humana que consiste en relacionarse con el medio para
incrementar el potencial adaptativo de una persona. Por otro lado, Kiang y
Bhattacharjee (2019) han sefialado que las destrezas para socializar sistematizan
un conjunto de destrezas que facilitan establecer relaciones con otras personas vy,

por ello, de adaptar vinculos afectivos.

Por otro lado, se tiene a Hidalgo y Abarca (1999), quienes determinaron que
las destrezas para la sociabilidad son obtenciones de un saber continuo, donde la
mayoria de las veces lo cognitivo, afectivo y social son complejos, sin embargo, van
desarrollandose por la constante comunicacion con su entorno, es por ello la
importancia de los infantes en su conducta, puedan tener modelos a imitar en primer

lugar de los padres y reforzado por los profesores.

En cuanto a las teorias, se tiene la teoria de las interacciones sociales de
Vygotsky (1974) destaca que las destrezas para la sociabilidad se desarrollan a
través de la interaccion con individuos mas competentes, como padres, maestros o

compafieros. La "zona de desenvolvimiento proximo" es un concepto fundamental

12



en esta teoria, que se refiere a la distancia entre el intervalo actual de
desenvolvimiento de una personay su potencial de desenvolvimiento con la ayuda

de otros.

Por su parte, la teoria de las inteligencias mdultiples de Gardner (2006)
plantea que existen diferentes tipos de inteligencias, incluida la inteligencia
interpersonal. Esta Ultima se relaciona con la capacidad para comprender y
relacionarse efectivamente con otras personas. Segun Gardner, las destrezas para
la sociabilidad son una manifestacion de la inteligencia interpersonal, lo que
significa que algunas personas pueden tener una mayor predisposicion natural para

desarrollar y exhibir destrezas sociales.

Finalmente, la teoria del apego de Bowlby (1987) enfatiza la importancia del
apego temprano entre el nifio y sus cuidadores. Bowlby sugiere que un apego
seguro en la infancia proporciona una base solida para el desenvolvimiento de
destrezas para la sociabilidad saludables y relaciones afectivas positivas en la vida
del individuo. Los patrones de apego que se establecen en la infancia pueden influir
en la modalidad en que las personas establecen relaciones interpersonales en su
vida adulta, y un apego seguro puede facilitar la formacion de vinculos afectivos

estables y positivos con los demas.

Este trabajo se baso en la teoria de aprendizaje social Bandura (1974), quien
sostiene que, a lo largo de diferentes etapas de desarrollo, los individuos adquieren
destrezas de razonamiento a medida que interactian con su entorno. Segun
Monjas (2007) Este proceso permite a las personas comportarse de manera
socialmente reconocida en su medio. Por tanto, es importante ensefar a los nifios
a ser sociables, ya que ellos aprenden a través de la observacion de su entorno, el

cual debe ser armonioso.

Bandura también introdujo el concepto de "aprendizaje vicario" en su teoria.
El aprendizaje vicario se refiere al proceso de aprendizaje que ocurre al observar a
otras personas y las consecuencias de sus acciones (Hermida y Martinez, 2022).
De esta manera, un nifio puede aprender a compartir juguetes al observar como
sus amigos comparten y ven que eso resulta en una experiencia de juego mas

positiva para todos los involucrados, siendo que la observacion de las
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consecuencias positivas de compartir motiva al nifio a imitar ese comportamiento

en el futuro (Ballestery et al., 2002)

Ademas de la observacién y la imitacion, Bandura enfatiza la importancia del
refuerzo y la retroalimentacion social en el desenvolvimiento de destrezas sociales.
El refuerzo positivo, como elogios o aprobacién, puede fortalecer y aumentar la
probabilidad de que una persona exhiba un comportamiento social deseado. Por
otro lado, el refuerzo negativo o la falta de refuerzo pueden desincentivar ciertos

comportamientos sociales (Freitas et al., 2020).

Asi, la teoria del aprendizaje social de Bandura destaca que las destrezas
para la sociabilidad se adquieren a través de la observacion, la imitacion de
modelos sociales, y la experiencia de refuerzo y retroalimentacion social. Esta
teoria ha sido fundamental para entender cémo las personas aprenden a interactuar

en sociedad y desarrollan destrezas para la sociabilidad efectivas (Aji et al., 2020).

Se tienen seis dimensiones de la segunda variable destrezas sociales, segun
las investigaciones del autor base Monjas (2007). La primera dimension se refiere
a las destrezas bésicas de interaccion, las cuales son consideradas fundamentales
por Monjas (2007). Estas destrezas facilitan a los infantes llevar a cabo actividades
de modalidad efectiva y establecer vinculos positivos con los demas. Los padres y
docentes desempefian un papel importante al trabajar conjuntamente para cultivar
en los nifios la seguridad y confianza en si mismos, fomentando asi su

desenvolvimiento exitoso como seres sociales en la sociedad.

La segunda dimension aborda las destrezas para hacer amigos y amigas,
segun la investigacion de Monjas (1996). Estas destrezas implican una serie de
destrezas para establecer amistades a través de interacciones satisfactorias en
contextos sociales desafiantes. Incluyen la capacidad de iniciar interacciones en
grupos nuevos, plantear juegos 0 conversaciones amenas, y adaptarse a
actividades en curso con acciones respetuosas, como solicitar permiso o mostrar

carifio y reconocimiento.

La tercera dimension se enfoca en las destrezas conversacionales, segun el
estudio de Monjas (1996). Estas destrezas comprenden la capacidad de mantener

conversaciones de modalidad activa y dinamica, desarrollandolas de manera
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satisfactoria. Requieren una serie de competencias para iniciar, desarrollar y

concluir interacciones verbales de manera efectiva.

La cuarta dimension se centra en las destrezas relacionadas con los
sentimientos y emociones, sefialadas por Monjas (1996). Estas destrezas implican
la habilidad de comunicar de manera asertiva el estado de animo propio y la
capacidad para identificar las emociones de los demas, lo que facilita la eleccién de
la mejor estrategia de comunicacion para lograr objetivos especificos planteados

por el emisor del mensaje.

La quinta dimension aborda las destrezas de solucidon de dirimir
interpersonales, segun Monjas (1996). Esta habilidad implica la capacidad de
anticipar las consecuencias de las acciones y representar cognitiva y
emocionalmente los efectos propios, lo que facilita la toma de lineas de actividad

mas efectivas en situaciones de interaccién con otros.

Por altimo, la sexta dimension, investigada por Monjas (2007) y respaldada
por Chambilla et al. (2023), se centra en las destrezas para relacionarse con los
adultos en diversos contextos, como laborales, académicos, familiares y
comunitarios. Estas capacidades son esenciales para interactuar de manera
efectiva y constructiva con personas adultas, lo que contribuye a un adecuado

desenvolvimiento social y una integracion exitosa en la sociedad.
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. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion
La investigacion fue de tipo basico, enfocdndose en obtener saber actual de
forma constante, y se sustentd en una estructura tedrica para ampliar el saber de

las variables (Alvarez, 2020).

Esta investigacion aplico un disefio no experimental, ya que no buscé
cambiar el comportamiento de las variables, sino que las observdO de manera
natural, utilizando un enfoque descriptivo correlacional y causal o explicativo
(Bernal, 2016).

Empledé un enfoque cuantitativo, ya que buscé medir con precision las
variables desde una perspectiva estadistica, recopilando datos mediante
instrumentos validados y confiables, que posteriormente se tabulan, ordenan y
procesan para diagnosticar la veracidad o falsedad de la hipétesis de trabajo
(Hernandez et al., 2017).

El estudio se llevé a cabo a través método hipotético deductivo, dado que,
establecera hipétesis, lo comprobara o las refutard, de corte transversal debido a
gue, se levantaran los datos en un solo instante (Alarcon, 2016).

3.1.2. Disefio de la investigacion

El disefio de investigacién fue correlacional causal, el cual persiguio
determinar si existe una relacion entre una variable independiente (causa) y una
variable dependiente (efecto), y si la manipulacion de la variable independiente
produce cambios en la variable dependiente (Alvarez, 2020).

Disefio de investigacién se grafica de la siguiente manera:

Figura 1

Esquema de tipo de disefio

X1 — Y1

Tomado de Hernandez et al. (2017).

16



Donde:

M = Muestra (100 estudiantes)

VI = Autonomia (Variable independiente)

VD = Habilidades sociales (Variable dependiente)

=>» = Relacién causal

3.2. Variables y Operacionalizacién
3.2.1. Definicion conceptual de las variables

Variable independiente: Autonomia

Tomando en consideracion al autor base Bornas (1994) citado en Fierro
(2018), se define la autonomia como el vinculo que tiene el infante con su persona
y la seguridad que goza consigo mismo, contando con un ambiente adecuado, para
gue simultaneamente se relacione con otras personas, mostrando independencia

para elegir.
Variable dependiente: Habilidades sociales

Tomando en consideracién al autor base Monjas et al. (2007) se define las
habilidades sociales como una agrupacion de conocimientos, sentimientos,
comportamientos que admiten unirse y cohabitar con otros individuos de manera

agradable y eficiente. De esta forma los nifios pueden socializar con su entorno.

3.2.2. Definicion operacional de las variables

Variable independiente: Autonomia

La variable autonomia, operacionalmente se divide en dos dimensiones, a la
par 11 indicadores, 18 items, a la vez que estdn comprendidas en una escala de

valoracion ordinal politbmica.

Para evaluar la variable autonomia se utilizo el instrumento tomado de las
autoras Garcia y Grados (2020) elaborando un cuestionario bajo el respaldo tedrico
de Bornas (1998) citado por Fierro (2018), teniendo en cuenta los siguientes pasos

para su disefio: Se planifico toda la estructura, recogiendo datos de importancia,
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sin dejar las caracteristicas de la muestra de investigacion. Después se organizo
toda la estructura del cuestionario y finalmente se elaboré preguntas faciles de
entender y de ese modo sea rapido para los encuestados. Siendo adaptada por la
investigadora. El instrumento fue de escala ordinal, para aplicar en 10 minutos,
comprende 18 items con preguntas politdmicas, Si (3), A veces (2), No (1), siendo

aplicado por los padres de familia de primer grado.
Variable dependiente: Habilidades sociales

La variable Habilidades sociales, operacionalmente, se divide en 6
dimensiones, (subescalas), el cuestionario esta conformado por 60 items, los 60
items necesariamente se calificaran en esta escala: 1 nunca, 2 casi nunca, 3

bastantes veces, 4 casi siempre, 5 siempre.

Para evaluar la variable habilidades sociales se utiliz6 el instrumento
estandarizado de Monjas (2007, p.39), compuesta por una escala de tipo Likert con
cinco opciones de respuestas: (1) nunca, (2) casi nunca, (3) bastantes veces, (4)
casi siempre, (5) siempre. Conformada por 60 items, siendo una version hetero
informe, ya que los discentes son mas pequefios, son los padres de primer grado

los que brindaran la informacion.

3.3. Poblacién, muestra, muestreo y unidad de anélisis

Poblacion

La poblacion estuvo integrada por 130 alumnos de primer grado de turno
mafana y tarde de una institucion educativa publica de Carabayllo, la cual fue
delimitada por los criterios a continuacion:

Criterios de inclusién

e Discentes de primer grado con matricula activa.
¢ Discentes cuyos apoderados aprueben la participacion en el estudio.
e Discentes que muestren disposicion para ser evaluados por el

investigador.
Criterios de exclusioén

e Discentes de primer grado con matricula inactiva.

18



e Discentes cuyos apoderados no aprueben la participacion en el
estudio.
e Discentes que no muestren disposicion para ser evaluados por el

investigador.

Tabla 1
Poblaciéon de escolares de primer grado de primaria
Turno Seccion Cantidad
Primer ~ 1°A 33
Grado Mafana 1°B 35
1°C 32
Tarde 1°D 30
Total 130

Fuente: Informacién proporcionada por la Institucién Educativa.

Muestra
Segun Bernal (2016), la muestra es una parte reducida de la poblacién, en
ese sentido, la muestra de la presente investigacion estuvo integrada por 100

discentes de primer grado de turno mafana, secciéon A, By C.
Muestreo

Se utilizé un muestreo no probabilistico por conveniencia. Este tipo de
muestreo resultd ser de gran utilidad para el estudio, ya que los participantes
seleccionados presentaban caracteristicas especificas requeridas para la

investigacion y cumplian con los criterios establecidos (Hernandez y Carpio, 2019).
Unidad de analisis

La unidad de analisis en este estudio fue el alumno cooperante de primer
grado de primaria, especificamente las secciones A, B y C del turno mafana
correspondiente al Ill ciclo, que comprende a niflos de 6 afos de edad,
pertenecientes a una Institucion Educativa de Educacién Basica Regular ubicada

en el distrito de Carabayllo.
3.4. Técnicas e instrumento de recoleccion de datos

Con la finalidad de obtener informacién confiable y veridica, se aplicaron
técnicas de encuesta utilizando un cuestionario como instrumento para recopilar

datos sobre las variables independiente y dependiente en el estudio (Hernandez y
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Carpio, 2019). Para ello, se contd con el apoyo voluntario de los padres de primer
grado, quienes proporcionaron la informacion necesaria para la investigacion.

En el proceso de recoleccion de datos, se asignaron dos cuestionarios, uno
para cada variable. El cuestionario de la primera variable consté de 18 items,
mientras que el cuestionario de la segunda variable tuvo 60 items. Ambos
cuestionarios fueron disefiados de manera coherente con el problema y las
hipétesis planteadas para la investigacion, con el propésito de medir cada variable
de manera precisa.

Ficha técnica para la variable 1

Tabla 2

Ficha técnica del instrumento para medir la variable independiente autonomia

Aspectos complementarios Detalles

Nombre de la prueba Cuestionario de Autonomia

Autora Adaptado por la autora

Lugar Institucion Educativa de Carabayllo.

Fecha y afio de aplicacion Junio de 2023

Objetivo Determinar la incidencia de autonomia
Administrado a Los padres de los estudiantes de primer

grado turno mafana

Tipo y forma de aplicacion Presencial, individual y colectivo
Tiempo de aplicacion 10 minutos

Dimensiones 2 dimensiones

Total de items 18 items

Escala de medicion Ordinal

Fuente: Tomado de las autoras Garcia y Grados (2020).
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Ficha técnica para la variable 2

Tabla 3
Ficha técnica del instrumento para medir la variable dependiente habilidades

sociales

Aspectos complementarios Detalles

Nombre de la prueba Cuestionario de Habilidades sociales

Autor Monjas (2007)

Lugar Institucion Educativa de Carabayllo

Fecha y afio de aplicacion Junio de 2023

Obijetivo Determinar la incidencia de habilidades
soclales

Administrado a Los padres de los estudiantes de primer grado

turno mafana

Tipo y forma de aplicacion Presencial, individual y colectivo
Tiempo de aplicacion 10 minutos

Dimensiones 6 dimensiones

Total de items 60 items

Escala de medicion Tipo Likert

Fuente: Cuestionario estandarizado de Monjas (2001

Validez

La validez se obtuvo a través del juicio de expertos, proceso que se llevo a
cabo a través de la opinidn experta de tres investigadores de amplia trayectoria en
investigacién, quienes evaluaron los items bajo criterios de claridad, pertinencia y
relevancia, ofreciendo una opinidon favorable por parte de los evaluadores y

dictaminando su aplicabilidad a la muestra de estudio.
Confiabilidad

Con el fin de demostrar la confiabilidad del instrumento utilizado para medir
las variables, se llevé a cabo una prueba piloto con la participacién de 20 padres

de discentes de primer grado del turno matutino, quienes compartian caracteristicas
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similares a la muestra de estudio. Los resultados de esta prueba piloto fueron

analizados utilizando el software estadistico IBM SPSS 26.

Tabla 4

Estadisticas de fiabilidad autonomia

Alfa de
Cronbach N de elementos
0.917 18
Tabla 5

Estadisticas de fiabilidad habilidades sociales

Alfa de N de
Cronbach elementos
,905 60

Se presentan las estadisticas de fiabilidad que muestran los resultados
obtenidos en el pasado sobre la confiabilidad de las mediciones de dos variables:
autonomia y habilidades sociales. Para la variable autonomia, se obtuvo un
coeficiente de Alfa de Cronbach de 0.917, mientras que para la variable habilidades
sociales se obtuvo un coeficiente de Alfa de Cronbach de 0.905, utilizando escalas
politbmicas para recolectar las respuestas.

Ambos coeficientes Alfa de Cronbach presentaron valores altos, lo que indica
una alta consistencia interna y confiabilidad de los elementos utilizados para medir
estas variables. Esto sugiere que los items en cada escala estan correlacionados
entre si, lo que garantiza una medicién coherente y confiable de los constructos

evaluados.

Un valor de Alfa de Cronbach por encima de 0.7 se considera generalmente
aceptable en términos de confiabilidad. Por lo tanto, los valores de 0.917 y 0.905
indican una confiabilidad muy alta en ambas variables, lo que implica que los
instrumentos utilizados para medir la autonomia y las habilidades sociales son

consistentes y confiables para su uso en la evaluacion de estas caracteristicas.
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3.5. Procedimiento

Para iniciar la investigacion, se realizé un analisis exhaustivo del entorno de
la institucién educativa y se examin6 el comportamiento de los padres de familia
durante la pandemia, dada su importancia en el cuidado y apoyo de los nifios en
ese periodo. Ademas, se llevd a cabo una revision exhaustiva de la literatura
académica actual relacionada con las variables de estudio, encontrando trabajos
relevantes que sirvieron como base para la formulacién de los problemas, objetivos
e hipétesis de la investigacion, asi como para desarrollar la base teobrica

correspondiente.

Para recopilar los datos necesarios, se disefid una matriz de investigacion y
se consider6 pertinente utilizar un cuestionario especifico para cada una de las
variables. Durante todo el proceso de investigacion, se siguieron los procedimientos
formales requeridos, obteniendo la autorizacion de la direccion de la institucion
educativa mediante una Carta de Presentacién proporcionada por la Universidad
Cesar Vallejo. Asimismo, se solicitd el permiso de los padres de familia para su
participacion en la encuesta. Actualmente, los discentes estan en proceso de

recoleccion de datos.

Los cuestionarios se aplicaron en persona y tuvieron una duracion
aproximada de 20 minutos. Se garantizd que los instrumentos utilizados fueran
confiables y validos mediante la validacion de contenido a través del juicio de
expertos y la prueba de consistencia interna mediante la confiabilidad. Una vez
recopilados los datos de la muestra, se realizaron transformaciones y se
presentaron los resultados utilizando tablas y graficos. Posteriormente, los datos
fueron analizados utilizando el software IBM SPSS v26, lo que permitié discutir los

hallazgos de la investigacion de manera objetiva y rigurosa.

Finalmente, se elaboraron las conclusiones basadas en los resultados
obtenidos, se incluyeron las referencias utilizadas en el trabajo de investigacion, se
adjuntaron los anexos relevantes y se proporcionaron recomendaciones para
futuras investigaciones en esta area de estudio. Todo el proceso de investigacion
se llevdé a cabo con el rigor y la seriedad necesarios para obtener resultados

confiables y significativos.
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3.6. Métodos de analisis de datos

Se llevé a cabo un analisis exhaustivo de toda la informacion recopilada a lo
largo del estudio, con el propdsito de respaldar los resultados mediante el uso del
programa SPSS. Dicho programa fue empleado para calcular los porcentajes de
las variables y sus dimensiones, siguiendo el enfoque del método hipotético

deductivo, tal como lo sefala De la Cruz (2020).

El disefio de investigacion utilizado fue un modelo correlacional causal, dado
gue se trabaj6é con dos variables y se plantearon hipétesis para comprobar su
veracidad o falsedad. Durante el analisis de los datos, se aplicé la prueba de
normalidad de Kolmogo6rov-Smirnov, y los resultados revelaron que los datos no
seguian una distribucidon normal. Por ende, se opté por emplear métodos

estadisticos no paramétricos.

En consecuencia, se utilizd el modelo de regresion logistica, el cual tiene
como objetivo analitico determinar las relaciones de causa y efecto entre variables
categoricas. Dicho modelo permiti6 realizar inferencias estadisticas y examinar las
relaciones entre las variables de estudio en el contexto del presente trabajo de
investigacion. Esta eleccidon se baso en la naturaleza de los datos y en la necesidad
de obtener conclusiones significativas y coherentes para responder a los objetivos

planteados en el estudio.

3.7. Aspectos éticos

En cuanto a los aspectos éticos, se llevd a cabo un riguroso proceso de
investigacién bibliografica para asegurar el respeto a la autoria de las fuentes
consultadas. Se identificaron y accedio a diversas fuentes relevantes relacionadas
con el tema de estudio, y se citaron adecuadamente todas las fuentes utilizadas,
garantizando la autenticidad de los antecedentes y evitando cualquier forma de

plagio.

Ademés, se obtuvo la autorizacion de la direccion institucional de la
institucion educativa donde se realiz6 el estudio, lo que brindo el respaldo necesario
para aplicar el instrumento de investigacion y recopilar los datos de manera ética y

legal.
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Con respecto a la participacion de los padres en el estudio, se establecié una
comunicacion clara y transparente, brindandoles informacion detallada sobre los
objetivos y procedimientos de la investigacion. Se garantiz6 la confidencialidad y
privacidad de los datos recolectados, asegurando que la informacion seria tratada

de manera confiable y protegida.

Es relevante destacar que se siguieron los lineamientos y requisitos
establecidos para la elaboracion de una tesis académica. Se tomaron en cuenta las
indicaciones proporcionadas por el asesor de investigacion, quien brind6
orientacién y supervisién en cada etapa del proceso. Ademas, se aplico el estilo de
redaccion de la séptima edicién de las normas APA, asegurando la coherencia y
uniformidad en la presentacion del trabajo, asi como la adecuada referencia y

citacion de las fuentes utilizadas.
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V. RESULTADOS

4.1. Analisis descriptivo

Tabla 6
Frecuencia y peso porcentual de la variable autonomia
F %
Alto 19 19%
Medio 53 53%
Bajo 28 28%
Total 100 100%
Figura 2
Frecuencia y peso porcentual de la variable autonomia
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La Tabla 4 presenta la distribucion de la variable "autonomia" en términos de
frecuencia y porcentaje. En el grupo de discentes de intervalo primaria de la
institucion educativa del distrito de Carabayllo, se encontré6 que el 19% de los
discentes tienen un intervalo de autonomia alto, mientras que el 53% ostenta un
intervalo medio y el 28% ostenta un intervalo bajo de autonomia. En total, se
analizaron 100 discentes para determinar estos resultados. Estos datos nos brindan
informacion sobre la distribucion de los discentes en diferentes niveles de

autonomia en las habilidades sociales.
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Tabla 7

Frecuencia y peso porcentual de las dimensiones de la variable autonomia

Dimensioén I: Dimensioén II:
F Vinculaciéon F Vinculaciéon con
consigo mismo los demas
Alto 21 21% 19 19%
Medio 41 41% 35 35%
Bajo 38 38% 46 46%
Total 100 100% 100 100%

Figura 3
Frecuencia y peso porcentual de la variable autonomia
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La Tabla 5 presenta la distribucion de las dimensiones de la variable
"autonomia" en términos de frecuencia y porcentaje. Se consideran dos
dimensiones: Dimension |: Vinculacion consigo mismo y Dimension Il: Vinculacion
con los demés. En la Dimension |, se advierte que el 21% de los discentes tienen
un intervalo alto de autonomia en la vinculacién consigo mismo. Ademas, el 41%
ostenta un intervalo medio y el 38% ostenta un intervalo bajo. Por otro lado, en la
Dimension Il, que corresponde a la vinculacion con los demas, el 19% de los

discentes tienen un intervalo alto de autonomia. Mientras tanto, el 35% ostenta un
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intervalo medio y el 46% ostenta un intervalo bajo en esta dimension. En total, se

analizaron 100 discentes para determinar estos resultados.

Tabla 8

Frecuencia y peso porcentual de la variable habilidades sociales

F %
Alto 29 29%
Medio 44 44%
Bajo 27 27%
Total 100 100%

Figura 4

Frecuencia y peso porcentual de la variable habilidades sociales
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La Tabla 6 presenta la distribucion de la variable "habilidades sociales" en
términos de frecuencia y porcentaje. En la tabla, se puede observar que el 29% de
los discentes tienen un intervalo alto de habilidades sociales, el 44% ostenta un

intervalo medio y el 27% ostenta un intervalo bajo. En total, se analizaron 100
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discentes para determinar estos resultados. Estos datos nos brindan informacion
sobre la distribucion de los discentes en diferentes niveles de habilidades sociales.
Tabla 9

Frecuencia y peso porcentual de las dimensiones de la variable habilidades
sociales

. - Dimensié
Dimensiol . ” A
. D . P : Dimensién V VI:
e pomension 1t Dimension 11l Habilbade Habilidades d Habilidade
f bésicas de hacer amigc?s f Habilidades f relacionad: f soluciones y f para
interaccion amigas conversacionals con los ] problemas relacionar:
L interpersonale con los
sentimientc
adultos
Alto 21 21% 1¢ 19% 15 15% 19 19% 27 27% 25 25%
Medic 41 41% 3t 35% 16 16% 21 21% 39 39% 41 41%
Bajo 38 38% 4¢ 46% 69 69% 60 60% 34 34% 34 34%

Total  10C 100% 10 100% 10(¢ 100% 100  100% 10 100% 10C  100%

Figura b

Frecuencia y peso porcentual de la variable habilidades sociales
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interaccion hacer amigos y Habilidades Dimension IV:

amigas conversacionales Habilidades Dimension V:
relaci con Habilidades de Dimensién VI:
los sentimientos soluciones y Habilidades para
problemas relacionarse con
interpersonales los adultos

Alto = Medio =Bajo

Nota. — Base de datos en SPSS

La Tabla 7 muestra la distribucion de las dimensiones de la variable
"habilidades sociales" en términos de frecuencia y porcentaje. En la Dimension I,
Habilidades béasicas de interaccion, el 21% de los discentes tienen un intervalo alto,
mientras que el 41% ostenta un intervalo medio y el 38% ostenta un intervalo bajo.

Por otro lado, en la Dimensién Il, Habilidades para hacer amigos y amigas, el 19%
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muestra un intervalo alto, el 35% un intervalo medio y el 46% un intervalo bajo.
Asimismo, la Dimension Ill, Habilidades conversacionales, presenta un 15% con

intervalo alto, un 16% con intervalo medio y un 69% con intervalo bajo.

En cuanto a la Dimension IV, Habilidades relacionadas con los sentimientos,
el 19% muestra un intervalo alto, el 21% un intervalo medio y el 60% un intervalo
bajo. Finalmente, en la Dimension V, Habilidades de soluciones y problemas
interpersonales, el 27% ostenta un intervalo alto, el 39% un intervalo medio y el
34% un intervalo bajo. Estos resultados brindan una vision detallada de las distintas
dimensiones de habilidades sociales en la muestra estudiada.

4.2. Andlisis inferencial
Prueba de Distribucion de Normalidad
Ho: Los datos pertenecen a una distribucién normal.

H1: Los datos no pertenecen a una distribucién normal.

Tabla 10

Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra

Autonomia Habilidades
Sociales
Estadistico de prueba 0,205 0,201
Sig. asintotica(bilateral) 0,000° 0,000

Se observa una distribucioén libre en el caso de ambos atributos a un nivel de 0.05.

Prueba de hipotesis general

Ho: No existe incidencia directa y significativa entre la autonomia en las habilidades
sociales en discentes de nivel primaria de una institucién educativa del distrito de

Carabayllo.

H1: Existe incidencia directa y significativa entre la autonomia en las habilidades
sociales en discentes de nivel primaria de una institucion educativa del distrito de

Carabayllo.
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Tabla 11

Determinacion del ajuste y Pseduo R Cuadrado de los datos de la autonomia en

las habilidades sociales

Informacién de ajuste de los modelos PseudoRcuadrad

0
Logaritmo Chi Si
Modelo delaverosi Cuadra Gl Cox y Snell 0.745
militud-2 do g
Solo
. s 31.645 19.412 1 0 Nagelkerke 0.705
interseccion
Final 7.4123

Tal como se puede analizar del reporte de métricas, el estadistico Chi Cuadrado
arroja un valor ascendiente a 19.41 y un p valor que es equivalente a 0.000 frente
a una significacién de 0.005, lo cual se interpreta como un rechazo de la hipotesis

nula, de esta manera, los datos atingentes a la variable no gozan de independencia.

Tabla 12

Coeficientes de autonomia y su incidencia sobre las habilidades sociales.

Desv. Rango de acierto 95%
Estimaciéon Error Wald gl. Sig. ::trzlrtiir ls_lijrglet(raior
Umbral  [TCD1=1] 3,212 578 31.445 1 ,000 -4,451 -3,416
[TCD1=2] 517 ,402 1,734 1 ,095 -,481 1,451
Ubicacion  [TH=2] -,187 ,605 615 1 ,197 ,354 ,405
[TH=3] 0 0

Funcion: Logit.

Tabla 13
Pruebas de ajuste del modelo de autonomia incide sobre las habilidades sociales.
Sig. Pseudo R Cuadrado
Autonomia incide Cox y Snell 0.745
sobre las
habilidades 0.000 Nagelkerke 0.705
sociales McFadden 0.613

En la tabla 6 se pueden visualizar y analizar los resultados cuantitativos bajo un
esquema explicativo de regresion, a partir de lo cual se infiere que la autonomia

incide sobre las habilidades sociales, determinado por el Chi cuadrado = 49.461 y
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un dato cuantitativo ascendiente a =0.000 < 0.05 y un dato cuantitativo ascendiente
a pseudo-R cuadrado de Nagelkerke 0.705 interpretando que los cambios

visualizados en el modelo o esquema, estimandose un 70.5%.

Prueba de hipodtesis especifica 1

Ho: No existe incidencia directa y significativa entre la autonomia y las habilidades
bésicas de interaccion en discentes de nivel primaria de una institucién educativa

del distrito de Carabayllo.

H1: Existe incidencia directa y significativa entre la autonomia y las habilidades
basicas de interaccidn en discentes de nivel primaria de una institucién educativa
del distrito de Carabayllo.

Tabla 14

Coeficientes de autonomia y su incidencia sobre las habilidades basicas de
interaccion.

Desv. Rango de acierto 95%
Estimaciébn Error Wald gl. Sig. :_rig;irtigr I;Lnggﬁor
Umbral  [TCD1=1] -3,481 ,465 31.445 1 ,000 -4,948 -3,487
[TCD1=2] 535 434 1,735 1 216 -,486 1,405
Ubicacién  [TH=2] -,194 ,659 627 1 371 ,352 447
[TH=3] 0 0

Funcion: Logit.
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Tabla 15
Pruebas de ajuste del modelo de autonomia incide sobre las habilidades basicas
de interaccion.

- R
Sig. Pseudo Cuadrado
Autonomia incide Cox y Snell 0.741
sobre las
habilidades 0.001 Nagelkerke 0.764
basicas de
interaccion McFadden 0.6877

Nota. - Base de datos en Excel.

En la tabla 7 se pueden visualizar y analizar los resultados cuantitativos bajo un
esquema explicativo de regresion, a partir de lo cual se infiere que la autonomia
incide sobre las habilidades béasicas de interaccion, determinado por el Chi
cuadrado = 55.461 y un dato cuantitativo ascendiente a =0.001 < 0.05 y un dato
cuantitativo ascendiente a pseudo-R cuadrado de Nagelkerke 0.764 interpretando

gue los cambios visualizados en el modelo o esquema, estimandose un 76.4%.
Prueba de hipotesis especifica 2

Ho: No existe incidencia directa y significativa entre la autonomia y las habilidades
para hacer amigos y amigas en discentes de nivel primaria de una institucion

educativa del distrito de Carabayllo, 2022.

H1: Existe incidencia directa y significativa entre la autonomia y las habilidades para
hacer amigos y amigas en discentes de nivel primaria de una institucion educativa
del distrito de Carabayllo, 2022.

Tabla 16
Coeficientes de autonomia y su incidencia sobre las habilidades basicas de
interaccion.
Desv. Rango de acierto 95%
Estimacion Erro Wald gl. Sig. _Limit_e Limitg
r interior superior
Umbral [TCD1=1] -3,342 ,497 31.407 1 ,000 -4,345 -3,972
[reb1=2] ,542 ,448 1,708 1 ,213 -,398 1,481
Ubicacion 112 -184 651 6200 1 397 305 431
[TH=3] 0 . . 0

Funcion: Logit.
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Tabla 17
Pruebas de ajuste del modelo de autonomia incide sobre las habilidades para
hacer amigos y amigas.

Sig. Pseudo R Cuadrado
Autonomia incide CoxySnell 0.607
sobre las Nagelkerke 0.598
habilidades para 0.000
hacer amigos y McFadden 0.615
amigas

Nota. - Base de datos en Excel.

En la tabla 8 se pueden visualizar y analizar los resultados cuantitativos bajo un
esquema explicativo de regresion, a partir de lo cual se infiere que la autonomia
incide sobre las habilidades para hacer amigos y amigas, determinado por el Chi
cuadrado = 50.305 y un dato cuantitativo ascendiente a =0.000 < 0.05 y un dato
cuantitativo ascendiente a pseudo-R cuadrado de Nagelkerke 0.598 interpretando

gue los cambios visualizados en el modelo o esquema, estimandose un 59.8%.

Prueba de hipodtesis especifica 3

Ho: No existe incidencia directa y significativa entre la autonomia y las habilidades
conversacionales en discentes de nivel primaria de una institucion educativa del
distrito de Carabayllo, 2022.

H1: Existe incidencia directa y significativa entre la autonomia y las habilidades
conversacionales en discentes de nivel primaria de una institucién educativa del
distrito de Carabayllo.

Tabla 18

Coeficientes de autonomia y su incidencia sobre las habilidades basicas de
interaccion.

Desv. Rango de acierto 95%
Estimacion Error Wald gl. Sig. ihit:qriitsr stg?airtiir
Umbral  [TCD1=1] -3,317 498 31.315 1 ,000 -4,949 -3,514
[TCD1=2] 509 , 481 1,608 1 302 -487 1,618
Ubicacion  [TH=2] -137 517 541 1 348 358 519
[TH=3] 0 0

Funcion: Logit.
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Tabla 19
Pruebas de ajuste del modelo de autonomia incide sobre las habilidades
conversacionales.

Sig. Pseudo R Cuadrado
Autonomia incide CoxySnell 0.684
sobre las 0.000 Nagelkerke 0.714
habilidades
McFadden 0.695

conversacionales

Nota. - Base de datos en Excel.

En la tabla 9 se pueden visualizar y analizar los resultados cuantitativos bajo
un esquema explicativo de regresién, a partir de lo cual se infiere que la autonomia
incide sobre las habilidades conversacionales, determinado por el Chi cuadrado =
50.305 y un dato cuantitativo ascendiente a =0.000 < 0.05 y un dato cuantitativo
ascendiente a pseudo-R cuadrado de Nagelkerke 0.714 interpretando que los

cambios visualizados en el modelo o esquema, estimandose un 71.4%.

Prueba de hipotesis especifica 4

Ho: No existe incidencia directa y significativa entre la autonomia y las habilidades
con los sentimientos y emociones en discentes de nivel primaria de una instituciéon

educativa del distrito de Carabayllo, 2022.

H1: Existe incidencia directa y significativa entre la autonomia y las habilidades con
los sentimientos y emociones en discentes de nivel primaria de una institucion
educativa del distrito de Carabayllo, 2022.

Tabla 20

Coeficientes de autonomia y su incidencia sobre las habilidades basicas de
interaccion.

Desv. Rango de acierto 95%
) . Erro . Limite Limite
Estimacion p Wald gl Sig. interior superior
Umbral [TCD1=1] -3,174 ,597 31.439 1 ,000 -4,784 -3,318
[TCD1=2]
,319 ,815 1,747 1 ,302 -,645 1,501
o [TH=2]
Ubicacion -,205 ,645 ,664 1 ,319 ,997 ,667
TH=3
[ ] 0 . . 0

Funcion: Logit.
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Tabla 21
Pruebas de ajuste del modelo de autonomia incide sobre las habilidades con los

sentimientos y emociones

. R
Sig. Pseudo Cuadrado
Autonomia incide CoxySnell 0.817
sobre las
habilidades con 0.001 Nagelkerke 0.757
los sentimientos y
emociones McFadden 0.809

Nota. - Base de datos en Excel.

En la tabla 10 se pueden visualizar y analizar los resultados cuantitativos bajo un
esquema explicativo de regresion, a partir de lo cual se infiere que la autonomia
incide sobre las habilidades con los sentimientos y emociones, determinado por el
Chi cuadrado = 48.291 y un dato cuantitativo ascendiente a =0.001 < 0.05 y un dato
cuantitativo ascendiente a pseudo-R cuadrado de Nagelkerke 0.757 interpretando

gue los cambios visualizados en el modelo o esquema, estimandose un 75.7%.

Prueba de hipotesis especifica 5

Ho: No existe incidencia directa y significativa entre la autonomia y las habilidades
de solucién de problemas interpersonales en discentes de nivel primaria de una

institucion educativa del distrito de Carabayllo.

H1: Existe incidencia directa y significativa entre la autonomia y las habilidades de
solucion de problemas interpersonales en discentes de nivel primaria de una
institucion educativa del distrito de Carabayllo.

Tabla 22

Coeficientes de autonomia y su incidencia sobre las habilidades basicas de
interaccion.

Desv. Rango de acierto 95%
Estimacién Er r? Wald gl Sig. ihltrgrlitgr st;)nélrtiir
Umbral  [TCD1=1] -3,174 ,155 31.439 1 ,000 -5,454 -3,648
[TCD1=2] ;319 ,294 1,747 1 ,209 -415 1,544
Ubicacion  [TH=2] -,205 454 ,664 1 ,201 ,397 ,341
[TH=3] 0 0

Funcién: Logit.
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Tabla 23
Pruebas de ajuste del modelo de autonomia incide sobre las habilidades con los
sentimientos y emociones.

] R
Sig. Pseudo Cuadrado
Autonomia incide CoxySnell 0.724
sobre las
habllldafjes de 0.000 Nagelkerke 0.688
solucion de
__problemas McFadden 0.716
interpersonales

Nota. - Base de datos en Excel.

En la tabla 11 se pueden visualizar y analizar los resultados cuantitativos bajo un
esquema explicativo de regresion, a partir de lo cual se infiere que la autonomia
incide sobre las habilidades de solucion de problemas interpersonales, determinado
por el Chi cuadrado = 50.305 y un dato cuantitativo ascendiente a =0.000 < 0.05y
un dato cuantitativo ascendiente a pseudo-R cuadrado de Nagelkerke 0.688
interpretando que los cambios visualizados en el modelo o esquema, estimandose
un 68.8%.

Prueba de hipotesis especifica 6

Ho: No existe incidencia directa y significativa entre la autonomia y las habilidades
para relacionarse con los adultos en discentes de nivel primaria de una institucion

educativa del distrito de Carabayllo.

H1: Existe incidencia directa y significativa entre la autonomia y las habilidades para
relacionarse con los adultos en discentes de nivel primaria de una institucion
educativa del distrito de Carabayllo.

Tabla 24

Coeficientes de autonomia y su incidencia sobre las habilidades basicas de
interaccion.

Desv. Rango de acierto 95%
Estimacion Error Wald gl Sig. ihit?riit(?r stiprzirti?)r
Umbral  [TCD1=1] -4,487 545 31415 1 ,000 -4,972 -3,315
[TCD1=2] 794 317 1742 1 302 -,645 1,849
Ubicacion ~ [TH=2] -,229 215 663 1 304 997 654
[TH=3] 0 0

Funcién: Logit.
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Tabla 25

Pruebas de ajuste del modelo de autonomia incide sobre las habilidades para
relacionarse con los adultos.

Sig. Pseudo R Cuadrado
Autonomia incide CoxySnell 0.714
sobre las
Nagelkerke 0.826
habilidades para 0.000 g
relacionarse con McFadden 0.725
los adultos

Nota. - Base de datos en Excel.

En la tabla 11 se pueden visualizar y analizar los resultados cuantitativos bajo un

esquema explicativo de regresion, a partir de lo cual se infiere que la autonomia

incide sobre las habilidades para relacionarse con los adultos, determinado por el

Chi cuadrado = 50.305 y un dato cuantitativo ascendiente a =0.000 < 0.05 y un dato

cuantitativo ascendiente a pseudo-R cuadrado de Nagelkerke 0.826 interpretando

gue los cambios visualizados en el modelo o esquema, estimandose un 82.6%.
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V. DISCUSION

La presente pesquisa tiene por proposito general determinar, esclarecer y
explicar la incidencia que existe entre la autonomia en las destrezas de interaccion
en discentes de intervalo primaria de una entidad de educacion del distrito de
Carabayllo. Para ello se partié de un disefio de corte basico, rango explicativo y
disefio no experimental, basado en la observacion y en un recojo de datos de corte
transversal, aplicando dos cuestionarios para valorar la autonomia y las destrezas
de interaccion. Asi, se llevd a cabo el recojo de la data y se concluy6é con el
cumplimiento de los objetivos de la pesquisa.

A intervalo descriptivo, en el andlisis de la variable "autonomia”, se encontré
gue el 19% ostenta un intervalo alto de autonomia, el 53% ostenta un intervalo
medio y el 28% ostenta un intervalo bajo. En cuanto a la variable "destrezas de
interaccion”, el 29% de los discentes muestra un intervalo alto, el 44% ostenta un
intervalo medio y el 27% presenta un intervalo bajo de destrezas de interaccion.
Estos resultados resaltan la importancia de promover el desenvolvimiento de la
autonomia y las destrezas de interaccidn en los discentes para mejorar su
capacidad de tomar decisiones independientes y relacionarse efectivamente con

los demas.

A rango inferencial, se verificaron los resultados de la prueba de regresion,
en el cual se determina que la autonomia incide sobre las destrezas de interaccion,
determinado por el Chi cuadrado = 49.461 y un dato cuantitativo ascendiente a
=0.000 < 0.05 y un dato cuantitativo ascendiente a pseudo-R cuadrado de
Nagelkerke 0.705 interpretando que los cambios visualizados en el modelo o
esquema, estimandose un 70.5%. Asimismo, se confirmaron las relaciones entre la
variable autonomia y las dimensiones de la variable destrezas de interaccion,

resultados que se pasan a discutir a continuacion.

En cuanto al propdsito general, se pueden visualizar y analizar los resultados
cuantitativos bajo un esquema explicativo de regresion, a partir de lo cual se infiere
gue la autonomia incide sobre las destrezas de interaccion, determinado por el Chi
cuadrado = 49.461 y un dato cuantitativo ascendiente a =0.000 < 0.05 y un dato
cuantitativo ascendiente a pseudo-R cuadrado de Nagelkerke 0.705 interpretando
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gue los cambios visualizados en el modelo o esquema, estimandose un 70.5%.
Estos datos nos permiten sefialar que existe una fuerte incidencia entre las
destrezas para la autonomia y las destrezas para socializar de los discentes de una
entidad educativa de la ciudad de Lima, ya que las destrezas de interaccién tienen
como correlato la gestion adecuada tanto de las propias emociones, las demandas
de interaccion y optimizacion de la conducta con la finalidad de incrementar las
redes de interaccién de apoyo y soporte emocional. Considerando la evidencia se
rechaza la hipoétesis nula, y se acepta la hipétesis de investigacion, donde refiere
gue existe la autonomia, incide sobre las destrezas de interaccion en discentes de
intervalo primaria de una entidad de educacion del distrito de Carabayllo. Los
resultados respaldados por Lépez (2019) demostraron una relaciéon entre la
autonomia y las destrezas para socializar en estudiantes. Por otro lado, los
hallazgos de Salambay (2019) se enfocaron en relacionar la autoestima con las
destrezas para la sociabilidad de los discentes en Ecuador. En conjunto, estos
estudios sugieren que los alumnos que poseen un mayor rango de autonomia o
independencia tienden a tener mejores destrezas para socializar con sus

comparfieros.

Ademas, el estudio de Otero et al. (2023) se centré en nifios preescolares y
encontré que el juego, incluyendo el juego libre, estructurado, simbdlico y motor,
desempeiia un papel significativo en el desenvolvimiento de destrezas de
interaccion, autonomia y comunicacion. Estos resultados enfatizan la importancia
de las actividades ludicas en el desenvolvimiento integral de los nifios, lo que
favorece su capacidad para interactuar y relacionarse con los demas de manera

adecuada.

En conclusién, los hallazgos respaldados por diversos estudios ponen de
relieve la estrecha relacion entre la autonomia, el juego y las destrezas de
interaccion en estudiantes. Un mayor intervalo de autonomia se asocia con mejores
destrezas para socializar, lo que resalta la importancia de fomentar el
desenvolvimiento de la autonomia y destrezas de interacciéon desde edades
tempranas en el &mbito educativo. Asimismo, estos resultados subrayan el valor
del juego como una herramienta fundamental para potenciar el crecimiento integral

de los nifios, fortaleciendo sus destrezas de interaccion, autonomia y comunicacion.
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En cuanto al propdsito general especifico 1, se pueden visualizar y analizar
los resultados cuantitativos bajo un esquema explicativo de regresion, a partir de lo
cual se infiere que la autonomia incide sobre las destrezas basicas de interaccion,
determinado por el Chi cuadrado = 55.461 y un dato cuantitativo ascendiente a
=0.001 < 0.05 y un dato cuantitativo ascendiente a pseudo-R cuadrado de
Nagelkerke 0.764 interpretando que los cambios visualizados en el modelo o
esquema, estimandose un 76.4%. Cuando se dice que la autonomia incide sobre
las destrezas basicas de interaccion, se esta indicando que a medida que una
persona desarrolla y ejerce su autonomia, esto ostenta un impacto positivo en sus
destrezas para interactuar con los demas. En otras palabras, a medida que las
personas se vuelven mas autdnomas, tienden a tener una mejor capacidad para
comunicarse, establecer relaciones y participar en interacciones de interaccién
satisfactorias. Considerando la evidencia se rechaza la hipotesis nula, y se acepta
la hipétesis de investigacion, donde refiere que existe la autonomia incide sobre las
destrezas basicas de interaccion en discentes de intervalo primaria de una entidad
de educacion del distrito de Carabayllo. Los hallazgos expresados por Lopez (2019)
confirman una relacion estadisticamente significativa entre la comprension
linglistica y el desenvolvimiento de destrezas de interaccién. Esta conexion se
refleja en la capacidad de los individuos para respetar los turnos en la
comunicacion, expresarse tanto verbal como no verbalmente, y establecer

interacciones satisfactorias con los demas.

Asimismo, el estudio de San Martin (2020) en alumnos evidencié una
relacién significativa y moderada entre la autonomia y las destrezas de interaccion.
Los niveles de autonomia variaron entre promedio y bajo, destacando la
importancia de trabajar en el desenvolvimiento de la autonomia y destrezas de

interaccion en el ambito educativo.

Por otro lado, los hallazgos de Pacheco y Osorno (2021) revelaron la
incidencia de las competencias parentales en el desenvolvimiento de destrezas de
interaccion en hijos Unicos. Contrariamente a lo esperado, se encontré que los
nifios con destrezas de interaccion medias tenian padres con competencias
parentales excelentes, mientras que algunos nifilos con destrezas altas tenian

padres con diferentes niveles de competencias parentales. Esto sugiere que hay
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otros elementos distintos de las competencias parentales que pueden influir en las

destrezas de interaccion de los nifos.

En conjunto, estos estudios respaldan la importancia de la comprensiéon
lingliistica y la autonomia en el desenvolvimiento de destrezas de interaccion. Los
resultados subrayan que el desenvolvimiento de estas destrezas no solo depende
de factores familiares, sino que también esta influenciado por otros elementos y

contextos, como el educativo.

En cuanto al propdsito general especifico 2, se pueden visualizar y analizar
los resultados cuantitativos bajo un esquema explicativo de regresion, a partir de lo
cual se infiere que la autonomia incide sobre las destrezas para hacer amigos y
amigas, determinado por el Chi cuadrado = 50.305 y un dato cuantitativo
ascendiente a =0.000 < 0.05 y un dato cuantitativo ascendiente a pseudo-R
cuadrado de Nagelkerke 0.598 interpretando que los cambios visualizados en el
modelo o esquema, estimandose un 59.8%. Este impacto de la autonomia en las
destrezas bésicas de interaccion puede deberse a varios factores. Por ejemplo,
cuando una persona es mas auténoma, es probable que tenga una mayor confianza
en si misma y en su capacidad para interactuar con los deméas. Ademas, la
autonomia puede permitir a las personas tomar decisiones que les permitan
participar en situaciones de interaccion y aprender de esas experiencias, lo que a
su vez fortalece sus destrezas de interaccion. Considerando la evidencia se
rechaza la hipoétesis nula, y se acepta la hipotesis de investigacion, donde refiere
gue existe la autonomia incide sobre las destrezas para hacer amigos en discentes
de intervalo primaria de una entidad de educacion del distrito de Carabayllo. Los
hallazgos expresados por Cotrina y Ramirez (2021) demuestran una relacion
directa y significativa entre la funcién familiar y las destrezas de interaccion. Los
niveles altos de cohesion y armonia en la funcién familiar se correlacionaron
positivamente con las destrezas para la sociabilidad, lo que resalta la influencia

positiva del entorno familiar en el desenvolvimiento de estas habilidades.

Por otro lado, los resultados de Juanas et al. (2022) sobre las relaciones
socioafectivas durante la preparacion académica de los jovenes y su influencia en

la independencia para una vida autorregulada son congruentes con los hallazgos
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previos. Esto sugiere que las relaciones interpersonales y afectivas en el contexto
educativo también pueden desempeiiar un papel importante en el desenvolvimiento

de la autonomia y la independencia en los jévenes.

Asimismo, los datos aportados por Pérez et al. (2021), quienes se enfocaron
en discentes de educacion, revelaron relaciones significativas entre destrezas de
interaccion, destrezas colaborativas y autonomia. Los niveles de destrezas de
interaccion fueron bajos, mientras que la autonomia mostré un intervalo promedio.
Estos resultados destacan la importancia de fomentar estas destrezas desde

temprana edad para lograr un desenvolvimiento integral en los estudiantes.

En conjunto, estos estudios respaldan la relevancia de trabajar en el
desenvolvimiento de la autonomia, destrezas de interaccibn y destrezas
colaborativas desde diferentes ambitos, como el familiar y el educativo. Un mayor
rango de autonomia e independencia en los alumnos puede favorecer un mejor
desempefio en sus interacciones de interaccibn y en su capacidad para
autorregularse en diversas situaciones de la vida. Estos hallazgos subrayan la
necesidad de abordar de manera integral el desenvolvimiento de estas destrezas

para promover el bienestar y el éxito en los nifios, jévenes y discentes en general.

En cuanto al propdsito general especifico 3, se pueden visualizar y analizar
los resultados cuantitativos bajo un esquema explicativo de regresion, a partir de lo
cual se infiere que la autonomia incide sobre las destrezas conversacionales,
determinado por el Chi cuadrado = 50.305 y un dato cuantitativo ascendiente a
=0.000 < 0.05 y un dato cuantitativo ascendiente a pseudo-R cuadrado de
Nagelkerke 0.714 interpretando que los cambios visualizados en el modelo o
esquema, estimandose un 71.4%. La autonomia influye en el desenvolvimiento de
destrezas conversacionales a través de la confianza en uno mismo, la toma de
decisiones en la eleccién de temas de conversacion, la iniciativa y participacion
activa, la escucha activa, y la adaptabilidad y flexibilidad en la comunicacién. La
autonomia potencia estas destrezas al permitir a las personas expresarse con
seguridad, elegir temas de su interés, tomar la iniciativa en las conversaciones,
escuchar activamente y adaptarse a diferentes situaciones. Considerando la

evidencia se rechaza la hipétesis nula, y se acepta la hipétesis de investigacion,
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donde refiere que existe la autonomia incide sobre las destrezas conversacionales
en discentes de intervalo primaria de una entidad de educacion del distrito de
Carabayllo. Los hallazgos de la investigacion de Cerna (2019) muestran que las
destrezas para la sociabilidad aun no alcanzan el 100% de su crecimiento, con un
bajo porcentaje de logro y un rango de inicio representado en intermedio. Estos
resultados coinciden con los aportes de Cardenas et al. (2021), quienes
encontraron que la mayoria de los nifios evaluados se ubicaron en rangos de
colaboracion, interrelacion y libertad social, presentando niveles medios y déficit
significativo en las destrezas para la sociabilidad. Esto sugiere que los alumnos que
desarrollen mayores niveles de autonomia o independencia también pueden tener

mejores destrezas conversacionales y de interaccion social.

Estos hallazgos también concuerdan con los datos ofrecidos por el estudio
de Otero et al. (2023), el cual se enfoc6 en nifios preescolares y destacd que el
juego, incluyendo el libre, estructurado, simbdlico y motor, desempefia un papel
significativo en el desenvolvimiento de destrezas de interaccidén, autonomia y
comunicacién en esta etapa. Asimismo, los resultados de San Martin (2020)
evidenciaron una relacion significativa y moderada entre autonomia y destrezas de
interaccion, mostrando que los niveles de autonomia variaron entre promedio y
bajo. Estos resultados resaltan la relevancia de trabajar en el desenvolvimiento de
la autonomia y destrezas de interaccion en el ambito educativo para favorecer un

mejor desenvolvimiento personal y social en los estudiantes.

En sintesis, los estudios citados respaldan la importancia de la autonomia e
independencia en el desenvolvimiento de destrezas de interaccion y comunicativas
en niflos preescolares y estudiantes, proporcionando una base soélida para
iImplementar estrategias educativas que fomenten el crecimiento integral de los

alumnos en el contexto educativo.

En cuanto al propdsito general especifico 4, se pueden visualizar y analizar
los resultados cuantitativos bajo un esquema explicativo de regresion, a partir de lo
cual se infiere que la autonomia incide sobre las destrezas con los sentimientos y
emociones, determinado por el Chi cuadrado = 48.291 y un dato cuantitativo

ascendiente a =0.001 < 0.05 y un dato cuantitativo ascendiente a pseudo-R
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cuadrado de Nagelkerke 0.757 interpretando que los cambios visualizados en el
modelo o0 esquema, estimandose un 75.7%. La autonomia incide en las destrezas
relacionadas con los sentimientos y emociones al fomentar el autosaber emocional,
la autorregulacion emocional, la empatia y la comprension emocional, y la toma de
decisiones emocionales. La autonomia brinda a las personas la oportunidad de
desarrollar una mayor conciencia y manejo de sus emociones, asi como de
relacionarse de manera empatica y respetuosa con los demas en situaciones
emocionales. Considerando la evidencia se rechaza la hip6tesis nula, y se acepta
la hipétesis de investigacion, donde refiere que existe la autonomia incide sobre las
destrezas con los sentimientos y emociones en discentes de intervalo primaria de
una entidad de educacion del distrito de Carabayllo. Los hallazgos son
corroborados por los resultados de la investigacion de Koc (2019), que sefiala que
el apoyo a la independencia en los docentes que enfrentan presiones por parte de
las autoridades ostenta un impacto limitado en la satisfaccién de sus necesidades
psicolégicas basicas. Ademas, se encontré que las presiones de las autoridades y
el agotamiento profesional de los docentes estan parcialmente mediadas por la
frustracion de sus necesidades psicoldgicas basicas.

En relacion a la ensefianza para el desenvolvimiento continuo de la
independencia en los nifios, los resultados de Peralta (2022) indican que el método
de ensefianza es fundamental tanto en la relacion de los nifios consigo mismos

como con los demas. Este estudio empled un enfoque mixto para su analisis.

Asimismo, el estudio de Otero et al. (2023) centrado en nifios preescolares,
muestra que el juego, incluyendo el juego libre, estructurado, simbélico y motor,
juega un papel significativo en el desenvolvimiento de destrezas de interaccion,
autonomia y comunicacion en esta etapa. La intervencién y el apoyo del docente
durante el juego, junto con la implementacion de estrategias pedagdégicas basadas
en el juego, resultan fundamentales para maximizar los beneficios de esta actividad

lGdica en el ambito educativo.

En conjunto, estos hallazgos reafirman la importancia de la autonomia e

independencia tanto en los docentes como en los nifios, y cOmo su
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desenvolvimiento impacta en la satisfaccion de necesidades psicolégicas basicas

y en el crecimiento personal y social de los individuos en el contexto educativo.

En cuanto al propoésito general especifico 5, se pueden visualizar y analizar
los resultados cuantitativos bajo un esquema explicativo de regresion, a partir de lo
cual se infiere que la autonomia incide sobre las destrezas de solucion de
problemas interpersonales, determinado por el Chi cuadrado = 50.305 y un dato
cuantitativo ascendiente a =0.000 < 0.05 y un dato cuantitativo ascendiente a
pseudo-R cuadrado de Nagelkerke 0.688 interpretando que los cambios
visualizados en el modelo o esquema, estimandose un 68.8%. La autonomia
ostenta un impacto positivo en las destrezas de solucion de problemas
interpersonales al promover la toma de decisiones, la comunicacion efectiva, la
empatia y la comprension, y la resolucion de conflictos, ya que, al desarrollar estas
habilidades, las personas autbnomas estdn mejor preparadas para abordar y
resolver problemas en sus relaciones interpersonales de manera satisfactoria y
constructiva. Considerando la evidencia se rechaza la hip6tesis nula, y se acepta
la hipoétesis de investigacion, donde refiere que existe la autonomia incide sobre las
destrezas de solucion de problemas interpersonales en discentes de intervalo
primaria de una entidad de educacion del distrito de Carabayllo. Estos hallazgos
han sido corroborados por los datos aportados por Ojeda (2018), que muestran una
relacion estadisticamente significativa entre el trabajo cooperativo y la
independencia, respaldando la hipotesis planteada. Ademas, los resultados de
Garcia y Grados (2020) también respaldan estos hallazgos, revelando que el 75%
de los nifios evaluados en una entidad de educacion son capaces de realizar
actividades por si mismos y se adaptan rapidamente a su entorno. Se observé que
los nifios desarrollaron mas independencia que las nifias, y en general, los
progenitores consideraron que todos los nifios tienen un buen intervalo de

independencia.

Estos resultados destacan la importancia de la autonomia e independencia
en el desenvolvimiento de destrezas de interaccién y la capacidad de resolver
problemas interpersonales. Asimismo, el estudio de Pérez et al. (2021) con

discentes de educacion mostré relaciones significativas entre destrezas de
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interaccion, destrezas colaborativas y autonomia, lo que refuerza la relevancia de

trabajar en estas areas en el ambito educativo.

En conjunto, estos hallazgos subrayan la importancia de fomentar la
autonomia y destrezas de interaccion desde temprana edad, ya que estan
estrechamente relacionadas con la independencia y la capacidad de resolver
problemas de manera efectiva en diferentes contextos. Esto respalda la idea de que
los discentes que desarrollan un mayor grado de autonomia tendran mejores
destrezas para relacionarse con otros y enfrentar los desafios que se les presenten

en su vida diaria.

En cuanto al propdsito general especifico 6, se pueden visualizar y analizar
los resultados cuantitativos bajo un esquema explicativo de regresion, a partir de lo
cual se infiere que la autonomia incide sobre las destrezas para relacionarse con
los adultos, determinado por el Chi cuadrado = 50.305 y un dato cuantitativo
ascendiente a =0.000 < 0.05 y un dato cuantitativo ascendiente a pseudo-R
cuadrado de Nagelkerke 0.826 interpretando que los cambios visualizados en el
modelo o0 esquema, estimandose un 82.6%. La autonomia incide en las destrezas
para relacionarse con los adultos al promover la comunicacion efectiva, la toma de
decisiones conjuntas, la empatia y la comprension, y la autogestion y
responsabilidad. Al desarrollar estas habilidades, las personas autonomas son
capaces de establecer relaciones saludables y enriquecedoras con los adultos,
basadas en la confianza, la comunicacion abierta y el respeto mutuo. Considerando
la evidencia se rechaza la hipotesis nula, y se acepta la hipotesis de investigacion,
donde refiere que existe la autonomia incide sobre las destrezas para relacionarse
con adultos en discentes de intervalo primaria de una entidad de educacion del
distrito de Carabayllo. Los datos ofrecidos por Maldonado (2021) confirman una
relacion directa y significativa entre las actividades de la vida cotidiana y el
desenvolvimiento de la independencia en nifilos. Aquellos que realizan actividades
diarias muestran un alto intervalo de independencia, mientras que aquellos que no

las realizan tienen un intervalo medio de independencia.

Por otro lado, los datos de Soretha et al. (2022) concuerdan con estos

hallazgos, mostrando una relacién significativa entre la autonomia y las destrezas

47



de interaccién en alumnos de primaria. Los niveles de autonomia se ubicaron en
un intervalo medio y las destrezas de interaccion en un intervalo regular. En
comparacion, la investigacion de San Martin (2020) con alumnos revel6 una
relaciéon significativa y moderada entre autonomia y destrezas de interaccion, con

niveles de autonomia variando entre promedio y bajo.

Estos resultados resaltan la importancia de trabajar en el desenvolvimiento
de la autonomia y destrezas de interaccion en el ambito educativo. Asi, se puede
inferir que los alumnos que poseen un mayor grado de autonomia e independencia
también tendran mejores destrezas para relacionarse con adultos. Estas
comparaciones subrayan la relevancia de promover la autonomia y destrezas de
interaccion desde temprana edad para un desenvolvimiento integral y una mayor

capacidad de interactuar eficazmente con el entorno.
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VI.

CONCLUSIONES

Primera: En cuanto al objetivo general, los resultados de la prueba de regresion,

determinan que la autonomia incide sobre las habilidades sociales,
determinado por el Chi cuadrado = 49.461 y un dato cuantitativo ascendiente
a =0.000 < 0.05 y un dato cuantitativo ascendiente a pseudo-R cuadrado de
Nagelkerke 0.705 interpretando que los cambios visualizados en el modelo
0 esquema, estimandose un 70.5%, de esta manera, se concluye que existe
incidencia directa y significativa entre la autonomia y las habilidades sociales
en discentes de nivel primaria de una institucion educativa del distrito de

Carabayllo.

Segunda: En cuanto al objetivo general especifico 1, los resultados de la prueba

de regresion determinan que la autonomia incide sobre las habilidades
bésicas de interaccion, determinado por el Chi cuadrado = 55.461 y un dato
cuantitativo ascendiente a =0.001 < 0.05 y un dato cuantitativo ascendiente
a pseudo-R cuadrado de Nagelkerke 0.764 interpretando que los cambios
visualizados en el modelo o esquema, estimandose un 76.4%, de esta
manera, se concluye que existe incidencia directa y significativa entre la
autonomia y las habilidades béasicas de interaccién en discentes de nivel

primaria de una institucion educativa del distrito de Carabayllo.

Tercera: En cuanto al objetivo general especifico 2, los resultados de la prueba de

regresion, determinan que la autonomia incide sobre las habilidades para
hacer amigos y amigas, determinado por el Chi cuadrado = 50.305 y un dato
cuantitativo ascendiente a =0.000 < 0.05 y un dato cuantitativo ascendiente
a pseudo-R cuadrado de Nagelkerke 0.598 interpretando que los cambios
visualizados en el modelo o esquema, estimandose un 59.8%, de esta
manera, se concluye que existe incidencia directa y significativa entre la
autonomia y las habilidades para hacer amigos y amigas en discentes de

nivel primaria de una institucion educativa del distrito de Carabayllo.
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Cuarta: En cuanto al objetivo general especifico 3, los resultados de la prueba de
regresion, determinan que la autonomia incide sobre las habilidades
conversacionales, determinado por el Chi cuadrado = 50.305 y un dato
cuantitativo ascendiente a =0.000 < 0.05 y un dato cuantitativo ascendiente
a pseudo-R cuadrado de Nagelkerke 0.714 interpretando que los cambios
visualizados en el modelo o esquema, estimandose un 71.4%, de esta
manera, se concluye que existe incidencia directa y significativa entre la
autonomia y las habilidades conversacionales en discentes de nivel primaria

de una institucion educativa del distrito de Carabayllo.

Quinta: En cuanto al objetivo general especifico 4, los resultados de la prueba de
regresion determinan que la autonomia incide sobre las habilidades con los
sentimientos y emociones, determinado por el Chi cuadrado = 48.291 y un
dato cuantitativo ascendiente a =0.001 < 0.05 y un dato cuantitativo
ascendiente a pseudo-R cuadrado de Nagelkerke 0.757 interpretando que
los cambios visualizados en el modelo o esquema, estimandose un 75.7%,
de esta manera, se concluye que existe incidencia directa y significativa entre
la autonomia y las habilidades con los sentimientos y emociones en
discentes de nivel primaria de una institucidon educativa del distrito de

Carabayllo.

Sexta: En cuanto al objetivo general especifico 5, los resultados de la prueba de
regresion determinan que la autonomia incide sobre las habilidades de
solucién de problemas interpersonales, determinado por el Chi cuadrado =
50.305 y un dato cuantitativo ascendiente a =0.000 < 0.05 y un dato
cuantitativo ascendiente a pseudo-R cuadrado de Nagelkerke 0.688
interpretando que los cambios visualizados en el modelo o esquema,
estimandose un 68.8%, de esta manera, se concluye que existe incidencia
directa y significativa entre la autonomia y las habilidades de solucion de
problemas interpersonales en discentes de nivel primaria de una institucién

educativa del distrito de Carabayllo.
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Séptima: En cuanto al objetivo general especifico 6, los resultados de la prueba de
regresion determinan que la autonomia incide sobre las habilidades para
relacionarse con los adultos, determinado por el Chi cuadrado = 50.305 y un
dato cuantitativo ascendiente a =0.000 < 0.05 y un dato cuantitativo
ascendiente a pseudo-R cuadrado de Nagelkerke 0.826 interpretando que
los cambios visualizados en el modelo o esquema, estimandose un 82.6%,
de esta manera, se concluye que existe incidencia directay significativa entre
la autonomia y las habilidades para relacionarse con los adultos en discentes

de nivel primaria de una institucién educativa del distrito de Carabayllo.
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Vil.  RECOMENDACIONES

Primera: A los directivos de la institucién, llevar a cabo programas de capacitacion
relacionadas a la psicologia educativa y de la adolescencia dirigidas a los
docentes con el objetivo de sensibilizarlos y que adquieran competencias
sobre las habilidades para fomentar la autonomia en los alumnos de la

institucion.

Segunda: A los docentes, proponer iniciativas con la finalidad de promover y
promocionar las destrezas para la autonomia dentro de los espacios
educativos, incidiendo en las destrezas para el mundo del trabajo, la

autorregulacion y el fortalecimiento del soporte familiar.

Tercera: A los docentes, proponer programas psicoeducativos para focalizar
alumnos con bajos rangos de habilidades sociales e intervenir activamente
sus destrezas comunicativas, estrategias para socializar y actitudes para

fomentar el entablamiento de relaciones entre los alumnos.

Cuarta: A los padres de familia, fomentar el dialogo dentro de casay la estimulacion
social a través de actividades familiares de corte recreativo o cultural,
refuerzos sociales frente a la participacion de sus hijos con la finalidad de

incrementar la frecuencia de su conducta prosocial.

Quinta: A los alumnos, participar activamente de las actividades llevadas a cabo
por docentes, espacios formales o padres de familia, dentro de los espacios
de educacion informal como la familia con la finalidad de que se involucre

activamente en el perfeccionamiento de sus destrezas para socializar.

Sexta: A los investigadores, llevar a cabo investigaciones tomando en cuenta
variables o condiciones sociodemograficas, economicas e incluso étnica, a
fin de focalizar a los discentes con menor rango de destrezas para la
sociabilidad y autonomia a fin de que puedan ser adecuadamente

intervenidos.
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Séptima: A los investigadores, llevar a cabo pesquisas con muestras mas
numerosas o diversas, estableciendo diferencias para generar mejores
hipotesis, asimismo, se recomienda emplear disefios con mayor profundidad
o complejidad, como disefios que comporten cierta manipulacién de la

ocurrencia del evento o fendbmeno estudiado.
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Anexo. Matriz de Operacionalizacion de variables

Variable de Definiciéon Definicién operacional Dimensiones Indicadores Escala
estudio conceptual
La autonomia es el | Siguiendo la clasificacion del autor Toma decisiones al realizar varias
vinculo que tiene el | base, se sub divide en dos Vinculacion actividades Ordinal
infante con su | dimensiones:  Vinculo  consigo | consigo mismo | Puede efectuar sus actividades por si solo.
persona y la | mismo y vinculo con los demés. A Se reconoce como integrante de su familia.
seguridad que goza | su vez estructurado por 11 Admite sus E r r o res sus limitaciones Si (3)
Autonomia consigo mismo, | indicadores, constando con 18 Cuida su apariencia personal, siendo
contando con un | reactivos, cuya escala de respuesta higiénico A veces (2)
ambiente adecuado, | es  ordinal con preguntas Toma responsabilidades desde temprana
para que | politémicas, Si (3), A veces (2), NO | vinculacion con | edad, por eso apoya cumpliéndolas. No (1)

simultaneamente se
relacione con otras
personas, mostrando
independencia para
elegir.

Bornas (1994) citado
en Fierro (2018).

(1), siendo aplicado por los padres
de familia de primer grado. Tomado
de las autoras Grados y Garcia
(2020) elaborando un cuestionario
bajo el respaldo teérico de Bornas
(1998) citado por Fierro (2018),
siendo adaptado por la
investigadora.

los demas

Respeta los acuerdos de convivencia

Manifiesta cortesia cuando se relaciona
con los demas

Transmite con naturalidad sus preferencias
y desagrado

Se vincula
problema

rapidamente sin  ningdn

Demuestra empatia con nifios de su edad
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Variable de Definicién Definicidon operacional Dimensiones Indicadores Escala
estudio conceptual
Sonreir y reir
Definen a las | La clasificacién del autor base se Habilidad Saludar Likert
habilidades sociales | subdivide en seis dimensiones: Bgsliclzaz dees Presentaciones
como una agrupacién | Habilidades basicas de interaccion, int - Favores Nunca
Habiliidades de _ gonocimientos, Hapilidades para hacer amigos y Interaccion Cortesia y amabilidad (1)
sociales sentimientos, amigas, Habilidades Alabar y reforzar a las y los otros
comportamientos que | conversacionales, Habilidades Habilidades Iniciaciones sociales Casi
admltgn unirse y relacpnadas con Ios_ sentimientos y Para hacer Unirse al juego con otros/as nunca (2)
_codhqt()jltar ((j:on otros emolczlo_n,es, . Hablhd&lla(ljes de amigos y Ayuda Bactantos
individuos de manera | resolucion e problemas y amigas Cooperar y compartir
agradable y eficiente. | Habilidades para relacionarse con los — : veces
. Iniciar conversaciones ?)
De esta forma los | adultos. Conformado por 60 items, :
- ; . - Mantener conversaciones
nifios pueden | los 60 items necesariamente se Habilidades : . .
e e i . Terminar conversaciones Casi
socializar con su | calificaréan en esta escala: (1) nunca, | conversacionales Unirse a la conversacion de otros/as siempre
entorno. Monjas etal. | (2) casi nunca, (3) bastantes veces, C . r (4)
(2007, p.39). (4) casi siempre, (5) siempre. Siendo _ onversaciones de grupo _
la puntuacién minima es de 60 y la Habilidades Expresar autoafirmaciones positivas Siempre
maxima 300. Cada una de las escalas relacionadas | Expresar emociones (5)
Su puntuacion minima es 10 y como con los Recibir emociones
maxima 60, dando como puntuacién | Sentimientosy Defender los propios derechos
alta un rango alto en habilidades emociones Defender las opiniones
sociales, en tanto que una puntuacion - Identificar problemas interpersonales
. o - - Habilidades :
baja significa deficid en socializar De soluciones y Buscar soluciones
(interpersonal). problemas Anticipar consecuencias
Siendo instrumentos estandarizados | . Elegir una solucién
. interpersonales =
de Monjas (2007, p.39), aceptando Probar la solucién
respuestas de informacion de los . Cortesia con el adulto
Habilidades

padres (version heteroinforme).

para relacionarse
con los adultos

Refuerzo al adulto

Conversar con el adulto

Solucionar problemas con adultos

Peticiones del adulto
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Anexo. Matriz de consistencia

Matriz de consistencia
Titulo: Autonomia en las habilidades sociales en estudiantes de rango primaria de una institucion educativa del distrito de Carabayllo
Autor: Giovanna Pilar Vasquez Espinoza

Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables e indicadores

Problema General:

¢ Cudl es laincidencia de
la autonomia en las
habilidades sociales en
estudiantes de rango
primaria de una
instituciéon educativa del
distrito de Carabayllo?

Problemas
Especificos:
Especifico 1

¢Qué incidencia existe
entre la autonomia y las
habilidades béasicas de

interaccion en
estudiantes de rango
primaria de una

institucion educativa del
distrito de Carabayllo?

Especifico 2

¢Qué incidencia existe
entre la autonomia y las
habilidades para hacer
amigos y amigas en
estudiantes de rango
primaria de una
institucion educativa del
distrito de Carabayllo?

Especifico 3

¢Qué incidencia existe
entre la autonomia y las
habilidades
conversacionales en
estudiantes de rango
primaria de una

Objetivo general:
Determinar la incidencia
gue existe entre la
autonomia en las
habilidades sociales en
estudiantes de rango
primaria de una
institucion educativa del
distrito de Carabayllo.

Objetivos especificos:

Especifico 1

Determinar la incidencia
gue existe entre la
autonomia y las
habilidades béasicas de
interaccion en
estudiantes de rango
primaria de una

institucion educativa del
distrito de Carabayllo.

Especifico 2

Determinar la incidencia
gue existe entre la
autonomia y las

habilidades para hacer
amigos y amigas en
estudiantes de rango
primaria de una
institucion educativa del
distrito de Carabayllo.

Especifico 3
Determinar la incidencia
que existe entre la
autonomia y las
habilidades

Hipotesis general:

Existe incidencia directa y
significativa  entre la
autonomia en las
habilidades sociales en
estudiantes de rango
primaria de una institucion
educativa del distrito de
Carabayllo.

Hipétesis especificas:

Especifica 1

Existe incidencia directa y
significativa entre la
autonomia y las
habilidades basicas de

interaccion en estudiantes
de rango primaria de una
institucion educativa del
distrito de Carabayllo.

Especifica 2
Existe incidencia directa y

significativa  entre la
autonomia y las
habilidades para hacer
amigos 'y amigas en

estudiantes de rango
primaria de una instituciéon

educativa del distrito de
Carabayllo,

Especifica 3

Existe incidencia directa y
significativa entre la
autonomia y las
habilidades

Variable 1: Autonomia

Dimensiones Indicadores items Fnsg(ilggrf NrI;lr?lgeossy

-Toma decisiones al
realizar varias
actividades. 1,2,3,4,5,6, Ordinal Alto
-Puede efectuar sus | 7,8,9 @)
actividades por si solo.
-Se reconoce  como Medio
integrante de su familia. Si (3) @)

Vinculacién consigo | -Admite sus E rr o res sus

mismo. limitaciones A veces (2) Bajo
-Cuida su apariencia @)
personal, siendo | 10,11,12, No (1)
higiénico. 13,14,15,16,17,18

Vinculaciéon con los
demas

-Toma responsabilidades
desde temprana edad, por
eso apoya cumpliéndolas.
-Respeta los acuerdos de

convivencia.

-Manifiesta cortesia
cuando se relaciona con
los demas.

-Transmite con
naturalidad sus

preferencias y desagrado
-Se vincula rapidamente
sin ninguin problema.
-Demuestra empatia con
nifios de su edad.

Variable 2: Habilidades sociales
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institucion educativa del
distrito de Carabayllo?

Especifico 4

¢Qué incidencia existe
entre la autonomia y las
habilidades con los

sentimientos y
emociones en
estudiantes de rango
primaria de una

institucion educativa del
distrito de Carabayllo?

Especifico 5

¢Qué incidencia existe
entre la autonomia y las
habilidades de solucién

de problemas
interpersonales en
estudiantes de rango
primaria de una

institucion educativa del
distrito de Carabayllo?

Especifico 6

¢Qué incidencia existe
entre la autonomia y las
habilidades para
relacionarse con los
adultos en estudiantes
de rango primaria de una
institucion educativa del
distrito de Carabayllo?

conversacionales en
estudiantes de rango
primaria de una

institucion educativa del
distrito de Carabayllo.

Especifico 4

Determinar la incidencia
gue existe entre la
autonomia y las
habilidades con los
sentimientos y
emociones en
estudiantes de rango
primaria de una

institucion educativa del
distrito de Carabayllo.

Especifico 5

Determinar la incidencia
que existe entre la
autonomia y las
habilidades de solucion
de problemas
interpersonales en
estudiantes de rango
primaria de una

institucion educativa del
distrito de Carabayllo.

Especifico 6

Determinar la incidencia
gue existe entre la
autonomia y las
habilidades para

relacionarse con los
adultos en estudiantes
de rango primaria de una
institucion educativa del
distrito de Carabayllo

conversacionales en
estudiantes de rango
primaria de una institucion
educativa del distrito de
Carabayllo.

Especifico 4

Existe incidencia directa y
significativa  entre la
autonomia y las

habilidades con los
sentimientos y emociones
en estudiantes de rango
primaria de una institucion
educativa del distrito de
Carabayllo.

Especifico 5

Existe incidencia directa y
significativa  entre la
autonomia y las

habilidades de solucién de
problemas interpersonales
en estudiantes de rango
primaria de una institucion
educativa del distrito de
Carabayllo.

Especifico 6

Existe incidencia directa y
significativa  entre la
autonomia y las
habilidades para

relacionarse con los
adultos en estudiantes de
rango primaria de una
institucion educativa del
distrito de Carabayllo.

Habilidades Basicas
de
Interaccion

Habilidades
hacer
amigos y amigas

para

Habilidades
conversacionales

Habilidades
relacionadas

con los sentimientos y
emociones

Habilidades de
solucién de
problemas
interpersonales

Habilidades para
relacionarse con los

-Sonreir y reir

-Saludar
-Presentaciones

- Favores

- Cortesia y amabilidad

-Alabar y reforzaralasy
los otros

-Iniciaciones sociales
-Unirse al juego con
otros/as

-Ayuda

-Cooperar y compartir

-Iniciar conversaciones

- Mantener
conversaciones
-Terminar
conversaciones

-Unirse a la
conversacion de
otros/as

- Conversaciones de
grupo

-Expresar
autoafirmaciones
positivas

- Expresar emociones
-Recibir emociones
-Defender los propios
derechos

- Defender las
opiniones

-ldentificar  problemas
interpersonales

- Buscar soluciones

- Anticipar
consecuencias

-Elegir una solucién

- Probar la solucién

-Cortesia con el adulto
-Refuerzo al adulto
-Conversar con el
adulto

Del 1 al 60

Likert

Nunca (1)

Casi nunca (2)
Bastantes veces
(3)

Casi siempre (4)
Siempre (5)

Alto
0

Medio
0

Bajo

0
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adultos

- Solucionar problemas
con adultos
- Peticiones del adulto

Rango - disefio de
investigacion

Poblacién y muestra

Técnicas e instrumentos

Estadistica a utilizar

Nivel: Basico
Disefio:
Correlacional causal
Método:
Descriptivo,
deductivo.

hipotético

Poblacién: La
poblacién del presente
estudio esta constituida
por 130 estudiantes de
primer grado de primaria
turno mafiana y tarde
Muestreo: probabilistico
aleatorio

Muestra: constituida por
20 estudiantes.

Variable 1: Autonomia

Autoras: Grados C. y Garcia M. (2020)

Técnica: Ficha de observacion

Instrumento: Cuestionario

Adaptado: Giovanna Vasquez Espinoza

Ambito de Aplicacién: Una institucion educativa
del distrito de Carabayllo.

Forma de Administracién: Individual

Variable 2: Habilidades sociales

Autor: Monjas (1996)

Técnica: Ficha de observacion

Instrumento: Cuestionario de Habilidades de
interaccion social (CHIS)

Ambito de Aplicacion: Una institucién educativa
del distrito de Carabayllo, 2022.

Forma de Administracion: Individual |

DESCRIPTIVA:

Los datos de la muestra, se procesaran en el programa estadistico SPSS, donde
se elaboraran tablas y figuras para el andlisis descriptivo, de las variables y
dimensiones...
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Anexo. Instrumento de recoleccién de datos

CUESTIONARIO PARA MEDIR LA AUTONOMIA EN NINOS DE PRIMER GRADO

SECAON: FECHA:

Se agradece anticipadamente a los apoderados de primer grado de la institucion
educativa de nivel primaria de Carabayllo.

MARQUE CON UN ASPA (X) LA ALTERNATIVA QUE MEJOR VALORA CADA ITEMS:

DIMEMSIOMES ITERS E5CALA DEWALORACION
sl | AVECES | NO
(3] (2] (1)

iTarna la iniciativa para elegir algunas actividades camo
Juegos, Tareas, jUZLetes, sy

iRealiza sus actividades sin pedir avuda como: |avarse las
manas, |avarse |os diertes, e ir al bafio?

iEligelaropague seva a poner, sevistey se desyiste par 4
solo?

i Por las noches puede |evantarse eir al bafio, sindespertaro
vinculacign | @usted parague loacormpafie?

illenciona con facilidad sus datos personales: camo

Consigo _ =
nombresy apellidos, edady fecha de nacimiertor

rmizmao Reconocey mmenciona los miembros de su familia

iPide v acepta su avuda cuando reconoce que no pusde
realizar |a actividad por si solo?

iReconoce v acepta cuando ha cometido un error, par
gjemplo; dirompid algon adormo de casa, no realizd alguna
actividad que |e ardenaron, entre otros?

i%e preocupa por suU apariencia, por ejemplo; sioeda
desaseado pide que [obafien, Jsi seensuciajugando se lava
v s Catnbiasin gque usted se lo pidar

i2wuda can las responsabilidades de casa como: tender ad
cama, poner lamesa, barrer, regar las plantas, ietc.?

vinculacion | éRespeta las normas de coftivencia en casa como: no tirer
las cosas, pedir disculpas, pedir permiiso, iordenar sus

con los :
juguetes etc ¥

dernas iSaluday se despide de los demnas?

iPide por favor v dalas graciasr

iExpresa de forma esportdnea o que le agrada v le
desagrada con relacion & juegos, dibujos animados, comida?

i Serelacionafacilmerte con atros nifos de sy edady

i Cudndao estd con otras nifios es talerante?

i Cuandojuega con otros nifios, respeta el turno de |os demas
W SUS Opiniones?

iReacciona sin agredir a los demas cuando tiene algin
prablemar
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CUESTIONARIO DE HABILIDADES DE INTERACCION SOCIAL EN NINOS
DE PRIMER GRADO

Seccion: Fecha:

INSTRUCCIONES

Por favor, leer cuidadosamente cada enunciado y rodear el nUmero que mejor
describa a su menor hijo (a), teniendo en cuenta las siguientes calificaciones, de
antemano se agradece su colaboracion:

1. Significa que no hace la conducta nunca

2. Significa que no hace la conducta casi nunca
3. Significa que hace la conducta bastantes veces
4. Significa que hace la conducta casi siempre

5. Significa que hace la conducta siempre

Sub. ltems 1 2 |3 | 4|5

(6) 1. Soluciono por mi mismo/a los conflictos que se me 1 2 3 - 5
plantean con las personas adultas

(5) 2. Cuando tengo un problema con ofros nifos y ninas, 1 2 3 - 5

después de poner en practica la solucidn elegida,
evaldo los resultados obtenidos

(4) 3. Me digo a mi mismo/a cosas positivas 1 2 3 - 5

(6) 4. Alabo y digo cosas positivas y agradables a las 1 2 3 - 5
personas adultas

(4) 5. Defiendo y reclamo mis derechos ante las y los 1 2 3 - 5
demas

(1 6. Saludo de modo adecuado a otras personas. 1 2 3 4 LY

(4) 1. Expreso y defiendo adecuadamente mis opiniones 1 2 3 - 5

(5) 8. Ante un problema con otros nifos y ninas , elijo una 1 2 3 4 LY
solucion efectiva y justa para las personas implicadas

(6) 9. Respondo correctamente a las peticiones y 1 2 3 - 5
sugerencias de las personas adultas

(4) 10. Respondo adecuadamente a las emociones y 1 2 3 4 LY

sentimientos agradables y positivos de los y las demés
(fe-licitaciones, alegria...).

(2) 11. Ayudo a otros chicos y chicas en distintas 1 2 3 - 5
ocasiones

(5) 12. Cuando tengo un problema con otros ninos y ninas | 1 2 3 - 5
. me pongo en su lugar y busco soluciones

(1) 13. Me rio con otras personas cuando es oportuno 1 2 3 - 5

(6) 14. Cuando tengo un problema con un adulto, me 1 2 3 - 5

pongo en su lugar y trato de solucionarlo
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ninas se dirigen a mI de modo amable y educado.

(2) 15. Pido ayuda a otras personas cuando lo necesito 2 3 14|65
(6) I§. Inicio y termino conversaciones con adultos 2 3 4 5
3) 17. Respondo adecuadamente cuando las personas 2 3 4 5
con las que estoy hablando quieren lerminar la
CONVersacion.
(6) 18. Respondo corectamente cuando las personas 2 3 4 5
mayores se dirigen a mi de modo amable y educado.
(2) 19. Hago alabanzas y digo cosas positivas a olros 2 3 [ 4 5
chicos y chicas.
(4) 20. Respondo adecuadamente a las emocioneas y 2 3 4 5
sentimientos desagradables y negativos de los demas
(criticas, enfado, tristeza. )
(2] 21. Respondo cormectamente cuando otrofa ninog'a me 2 3 4 5
pide que juegue o realice alguna actividad con aliella,
(1) 22. Respondo adecuadamente cuando otros me 2 3 4 5
saludan.
(6} 23. Cuando me relaciono con los adultos, soy cortés y 2 3 4 5
educado.
n 24. Pido favores a otras personas cuando necesito 2 3 4 5
|| algo. _
(2) 25. Coopero con olros ninos y ninas en diversas 2 3 4 5
aclividades y juegos (participo. animo, doy
sugerencias, etc.).
(1) 26. Sonrio a los demas en siluaciones adecuadas. 2 3 4 5
(4) 27. Expreso adecuadamente a las demas mis 2 3 4 5
emociones y sentimientos agradables y positivos
(felicidad, placer, alegria...)
(5) 28. Cuando tengo un conflicto con otros nifos y ninas 2 3 4 5
preparo como voy a poner en practica la solucion
clegida.
(6) 28. Hago peticiones, sugerencias y quejas a los 2 3 4 5
adultos.
(5) 30. Cuando tengo un problema con olros ninos y ninas 2 3 [ 4] s
pienso en las consecuencias de lo que puedo hacer
para solucionarlo.
(2) | 31. Respondo adecuadamente cuando otras personas 2 |3 415
me hacen alabanzas, elogios y cumplidos.
2) 32. Comparto mis cosas con otros ninos y ninas. 2 13 14|65
(6) 33. tengo conversaciones con los adultos 2 3 4 5
(3) 34. Cuando hablo con otra persona, escucho lo que me 2 | 3 4|5
dice, respondo a lo que me pregunta y digo lo que yo
pienso y siento.
3) 35. Cuando charlo con otros ninos y ninas, termino la 2 | 3 14|65
conversacion de modo adecuado.
(1) | 36. Respondo adecuadamente cuando otros ninos y 2 |3 415
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(2) 37 Me junto con otros ninos y ninas que estan jugando 5
o realizando una actividad.

(4) 38. Expreso adecuadamente a los demas mis 5
emociones y sentimientos desagradables y negativos
(fristeza, enfado, fracaso.. )

(3) 39. Respondo adecuadamente cuando otros ninos y 5
ninas quieren entrar en nuestra conversacion.

(6) 40. Soy sincero cuando alabo y elogio a los adultos. 5

(3) 41. Respondo adecuadamente cuando olros ninos y 5
ninas quieren iniciar una coONVersacion conmigo.

(5) 42, Cuando quiero solucionar un problema que tengo 5
con otros chicos y chicas, trato de elegir la mejor
solucion.

(1) 43, Me presento ante otras personas cuando es 5
necesario.

(2) 44, Respondo de moro apropiado cuando otros chicos 5
y chicas quieren unirse conmigo a jugar o a realizar
una actividad.

(1) 45. Hago favores a otras personas en distintas 5
ocasiones.

(3) 46. Me uno a la conversacion que tienen otros ninos y 5
ninas.

(4) 47. Respondo adecuadamente cuando otras personas 5
defienden sus derechos.

(4) 48. Expreso desacuerdo con otras personas cuando es 5
oportuno.

(5 49, Cuando tengo un problema con ofros ninos y ninas, 5
trato de buscar las causas gue lo motivaron.

(3 50. Cuando tengo una conversacion con otras L
personas, participo activamente (cambio de tema,
intervengo en la conversacion, efc...)

(5) 51. Identifico los problemas que me surgen cuando me 5
relaciono con otros chicos y chicas.

(5) 52. Ante un problema con ofros ninos y ninas, busco 5
muchas soluciones.

(3 53. Inicio conversaciones con otros ninos y ninas. &

(5) 54, Cuando tengo un problema con ofros ninos y ninas 5

. pienso en las consecuencias de lo que pueden hacer
los demas para solucionarlo.
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@ Mhmrmsammdﬁmmmmar 12 |3

((4) | 56. Expreso cosas posiivas de mimismo/a aneotras | 1 | 2 | 3
personas.

(n 57. Prosento a otras porsonas que no Se conocen 1 2 | 3
entre sl.

(3) | 58. Cuando hablo con un grupo de ninos y ninas, 1123
partcipo de acuerdo a |as normas estabiecidas.

(1) | 59. Cuando hablo con un grupo de ninos yninas, pido | 1 | 2 | 3
las cosas por favor, digo gracias, me disculpo, elc.

(3) | 60. Cuando lengo una conversacion en grupo, 112 3
inlervengo cuando es necesario y ko hago de modo
corecto.
Puntuaciones
Subesc. 1 | Subesc. 2 | Subesc. 3 | Subescd | Subesc.5 | Subesch | Total

Puntuacion Directa
Puntuaclon Tipica

Comentario y Observaclones
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Anexo. Consentimiento informado

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Ano de la unidad, la paz y el desarrolla™

Lima, 19 de julio de 2023
Carta P. 0337- 2033 -UCV-VA-EPG-FO1/1

Lic.

Edwin Zuhieta Felix
Directar

IE 3507 Caudivilla

[k il mayar consideracicn:

Es grato dirigirme a usted, para presentar a Vasques Espinoza, Giovanna Filar; identificada con
Okl N* 40067123 y con codigo de matricula N° POODETERDS; estudiante del programa de MAESTRIA EN
PEICOLOGIA EDUCATINA quien, en el marco de su tesis conducente a la obtencdn de su grado de
MAESTRA, 32 encuentra desarrollanda el trabajo de investigacidn titulada:

Autonomia en las habilidades sociales en estudiantes de nivel primaria de una institucidn educativa
del distrita de Carabayllo

Coan fines de investigacion académica, solicito a su digna persona otorgar @l permiso & nweestra
pstudiante, a fin de gue peeda obtener informacidn, en la institucidn que wsted representa, gue le
permita desarrollar su trabajo de ineestigacidn. Nuestro estudiante investigador Vasgue: Espinoza,
Gégwanna Pilar asume el compromiso de alcanzar 3 su despacho los resultados de este estudio, luegs de
haber finalizada &l mismo con La asesaria de nuestros docentes.

Agradeciendo la gentileza de 5w atencion al presente, hago propicia la oportunidad para
expresarle lod sentimientos de mi mayor congideracion.

Atentarments,

lete
Escusla de Posgrado LICV
Filial Lima Campui Lod Olvad
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Anexo. Consentimiento informado del apoderado

Consentimiento Informado del Apoderado

Titulo de la investigacion: Autonomia en las habilidades sociales en estudiantes de nivel primaria
de una institucion educativa

Investigadora: Giowanna Pilar Vasquez Espinoza
Propdsito del estudio

Estamos invitanda a su hijo (a) a participar con el acompanamients de ustedes como padres, ya que
aun son pequenos, en la investigacion titulada “Autonomia en las habilidades sociales en
estudiantes de nivel primaria de una institucidn educativa®, cuyo objetivo es determinar la
incidencia significativa de [a autonomia en las habilidades para socializar.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes de posgrado de la Carrera profesional de
haestria en Psicologia Educativa de la Universidad César Vallejo del campus Los Olivos, aprobado
por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el permizo de la institucién N® 3507
Caudivilla del distrito de Carabayllo.

Describir el impacto del problema de la investigacion.
Estudiantes no autdnomos en sus actividades y con falta de socializacion.
Procedimiento

5i usted acepta que su hijo participe v su hijo decide participar en esta investigacion:

1. Se desarrollard un cuestionario con preguntas sobre la investigacion:* Autonomia en las
habilidades sociales en estudiantes de nivel primaria de una institucion educativa®™. Usted o llenara
va que los nifios a0n no saben leer y escribir con rapidez.

2. Cada cuestionario tendrd un tiempo aproximado del0 minuto y se realizard en el ambiente de
de la institucion Caudivilla, en las aulas de 1° A-B-C, turno mafiana. Las respuestas del cuestionario
seran codificadas usando un namero de identificacion y, por lo tanto, serdn andnimas.

* * Obligatorio hasta menores de 18 afios, consentimiento informado cuando es firmado por el
padre o madre. 5i fuese otro tipo de apoderado seria consentimiento por sustitucon.

Participacion voluntaria:

Usted puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea participar o
na, y su decision serd respetada. Posterior a que su hijo y usted hayan aceptado participar puede
dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo:

La participacion de zu hijo en la investigacion MO existira riesgo o dafio en la investigacion. Sin
embargo, en el caso que existan preguntas gue le puedan generar incomodidad a su hijo tiene la
libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):
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Confidencialidad:

Las datos recolectados de la investigacion deben ser andnimos y no tener ninguna forma de
identificar al participante. Garantizamos que la informacion recogida de los cuestionarios su hijo es
totalmente Confidencial y no serd usada para ningun otro propasito fuera de la investigacion. Los
datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado
seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadora Giovanna Pilar
Vasquez Espinoza email: giovanna 231419@gmail.com

v Docente asesor Maria Rosario Paloming Tarazona email: MPALDOMINOTA @ucwvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitas de la investigacion autarizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.
Mombre y apellidos: Jessica Sasa Arrieta

Ol 43372680

Fecha y hora: 30 de mayo, 2023 a las 11:00am

Tl

Firma del apoderado
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Anexo. Matriz Evaluacién por juicios de expertos

&7 ucv

ESOURLA O FOSTURADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA AUTONOMIA

DIMENSIONES / items

»
3

o

Sugerencias

DIMENSION 1: VINCULO CONSIGO MISMO

-

( Toma la miciativa para elegir algunas actividades como: juegos, tareas, juguetes,
etc.?

iRealiza sus actividades sin pedir ayuda como: lavarse las manos, lavarse los dientes
e ir al bafio?

iElige la ropa que se va a poner, se viste y se desviste por si solo?

iPor las noches puede levantarse e ir al bafio, sin despertarlo a usted para que lo
acompane?

iMenciona con facilidad sus datos personales: como nombres y apellidos, edad y
fecha de nacimiento?

Reconoce y menciona los miembros de su familia

Nioo | s WN

Pide y acepta su ayuda cuando reconoce que no puede realizar la actividad por si
solo?

iReconoce y acepta cuando ha cometido un error, por ¢jemplo: jrompid algin adormo
de casa, no realizd alguna actividad que le ordenaron, entre otros?

iSe preocupa por su apariencia, por ejemplo: si esta desaseado pide que lo bafien, ;si
se ensucia jugando se lava y se cambia sin que usted se lo pida?

X[ x| X|X| X[ X[X| X| X|gu

X[ X[ X|X| X| X|X| X| X|e

X[ X X|X| X| X|X| X| X|e

DIMENSION 2: VINCULO CON LOS DEMAS

@

@

No

@

-4

iAyuda con las responsabilidades de casa como: tender su cama, poner la mesa,
barrer, regar las plantas, ;etc.?

1

LRespeta las normas de convivencia en casa como: no urar las cosas, pedir disculpas,
pedir permiso, jordenar sus juguetes etc.?

12

.Saluda y se despide de los demas?

13

. Pide por favor y da las gracias?

14

Expresa de forma espontanea lo que le agrada y le desagrada con relacién a: juegos,
dibujos animados, comida?

15

.Se relaciona facilmente con otros nifios de su edad?

16

,Cuando esta con otros nifios es tolerante?

17

iCuando juega con otros nifios, respeta ¢l tumo de los demas y sus opiniones?

18

iReacciona sin agredir a los demas cuando tiene algin problema?

XXX X|X[X| X] X

XIX|X|X[  X[X[X] X| X

KIXIXX[  X[X[X] X| X
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): Presenta suficiencia Si presenta suficiencia
Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [v) Aplicable después de corregir [ ) No aplicable [ )

Apellidos y nombres del juez validador. Mg. Manuel Julio Salazar Sanchez DNI: 22484239
Especialidad del validador: Maestro y especialista en Gestion Piblica de la Salud y Psicologia Clinica

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
*Relevancia: El item es apropiado para representar al
componente o dimeansién especifica del constructo

Claridad: Se entiende sin dificuliad alguna el enunciado del item,
€5 conCiso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suicencia cuando los ilems planteados
son suficentes para medir i3 dmensidn

28 de noviembre del 2022
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AR CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA AUTONOMIA

ESCUELA DE POSTGRADO

N° DIMENSIONES | items Pertinencial | Relevancia? | Clarided3 Sugerencias
DIMENSION 1: VINCULO CONSIGO MISMO Si [ No | 5i [N | s %

1 _| ;Toma la iniciativa para clegir algunas actividades como: jucgos. tarcas. juguetes, cte.”? X X X

2 | ;Recaliza sus actividades sin pedir ayuda como: lavarse las manos, lavarse los dientes ¢ ir al bafo? X X X

3 | ;Elge la ropa que sc va a poner. sc viste y s¢ desviste por si solo? X X X

4 | ;Por las noches pucde levantarse ¢ ir al bailo, sin despertarlo a usted para que lo acompaiice? X X X

5 | iMenciona con facilidad sus datos personales: como nombres y apellidos, edad y fecha de nacimiento? X X X

6 | Reconoce y menciona los miembros de su familia X X X

7 | ;Pide v acepta su ayuda cuando reconoce que no puede realizar la actividad por si solo? X X X

s ,'_Rc\:o‘nxxc y acepta cuando ha cometido un error, por cjemplo: jrompio algin adomo de casa, no X X X
rcalizo alguna actividad que le ordenaron, entre otros?

3 /Se¢ preocupa por su apariencia, por cjemplo: si esta desascado pide que lo bafien, ;si s ensucia jugando X X
s¢ lava y sc cambia sin que usted se lo pida?
DIMENSION 2: VINCULO CON LOS DEMAS No |Si |No [Si |No

10 ;Ayuda con las responsabilidades de casa como: tender su cama, poner la mesa, barrer, regar las X
plantas, ;ctc.?
/Respeta las normas de convivencia en casa como: no tirar las cosas, pedir disculpas, pedir permiso,

1 . X A X
;ordenar sus juguetes ctc.”?

12 ] ;Saluda y sc despide de los demas? X X X

13 | (Pide por favor y da las gracias? X X X

14 .Expresa de forma cspontinca lo que le agrada y ke desagrada con relacion a: juegos, dibujos animados, X X X
comida?

15 | ;Sc relaciona facilmente con otros niflos de su edad? X X X

16 | ;/Cuando esta con otros niftos cs tolerante? X X X

17 | ;Cuando jucga con otros niftos, respeta cl turno de los demas y sus opiniones? X X X

18 | ;Rcacciona sin agredir a los demas cuando tiene algin problema? X X X
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): Presenta suficiencia Si presenta suficiencia

Opinion de aplicabilidad: ~ Aplicable [v/] Aplicable después de corregir[ ]~ Noaplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Mg. Bonifacio Gutiérrez, Sixto Serafin

Especialidad del validador: Magister y especialista en Psicologia

'Pertinencia: E! item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al
componente o dimension especifica del constructo

YClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item,
€s conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

DNI: 07325719

28 de noviembre del 2022

Yo Seraim/Bonitacio Guterres
SICOLOGO

C |'~l/ N® 1245
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&7 UV

ESLUELS 0E POSIORALDD

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA AUTONOMIA

N° DIMENSIONES | items Feangmcid | lscamoin AR Sugerencias
DIMENSION 1: VINCULO CONSIGO MISMO Si Ka B Ha Si | Ha
1 LToma la imciativa para elegir algunas actividades como: juegos, tareas, juguetes, X X
etc.?
2 JReahza sus actividades sin pedir avuda como: lavarse las manos, lavarse los dientes X X X
e ir al bafioT
3 | ;Elige la ropa que se va a poner, se viste y se desviste por si solo? X X X
4 JPor las noches puede levantarse e ir al bafio, sin despertarlo a usted para que lo X X X
acompatie?
5 jMenciona con facilidad sus datos personales: como nombres v apellidos, edad v X X X
fecha de nacimiento™
Reconoce ¥ menciona los miembros de su familia X x X
LPide v acepta su avuda cuando reconoce que no puede realizar la actividad por si X X X
solo?
8 JReconoce v acepta cuando ha cometido un error, por gjemplo: jrompid algin adorno | X x X
de casa, no realizd alguna actividad que le ordenaron, entre olros?
Q L5e precacupa por su aparnencia, por eemplo: si esta desaseado pide que lo bafien, [ s1 X X X
se ensucia jugando se lava y se cambia sin que usted se lo padaT
DIMENSION 2: VINCULO CON LOS DEMAS i Mo | Si | Mo | Si ':
10 SAcvuda con las responsabilidades de casa como: tender su cama, poner la mesa, X X X
barrer, regar las plantas, jetc.?
11 JRespeta las normas de convivencia en casa como: no trar las cosas, pedir disculpas, X X X
pedir permiso, jordenar sus juguetes etc.?
12 | ;Saluda v se despide de los demas? X X X
13 | ;Pide por favor v da las gracias? X X X
14 jJExpresa de forma espontanea lo que le agrada ¥ le desagrada con relacidn a: juegos, X X X
dibujos animados, comida™
15 | ;j5e relaciona facilmente con otros mifios de su edad? X X X
16 | ;Cuindo esth con otros nifios es tolerante? X X X
ACuando juega con otros nifios, respeta el umo de los demds v sus opimiones?
1T | pCuindo jueg i peta el de los demids i 7 X X X
18 | ;Reacciona sin agredir a los demas cuando tiene algin problema? X X X
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ ]Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Mg: Dennis Femando Jaramillo Ostos DNI: 10754317
Lima, 29 de noviembre del 2022

Especialidad del validador: Metodologo

1Pertinencia: El ilam comesponde &l conospto wénico fomulato. ﬁ--;;__—‘%j’“-
ZRelevancia: El ilem s apropade para fepresentar & corponents o dimersidn espacifca osl consvudo G-
SClaridad: Se eniands sin dficuliad alguna &l enunciads o4l ilem, &3 conciso, exacto ¥ directo

Nota Suficiencia, se dios sulcenca cuando s ilems planieados
S0n suficientes para madir la dmensidn

Firma del Experto Informante
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ESCLUELA DE POSTGEGRADC
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS HABILIDADES SOCIALES

Mo DIMENSIOMNES [ itams e e B e istnatn Sugerencias
DIMENSION 1: HABILIDADES BASCIAS DE INTERACCION L G S

1 Saludo de modo adecuado a olras personas.

2 | Me ric con otras personas cuando es oportunc.

3 | Respondo adecuadamente cuando otros me saludan.

4 | Pido favores a ofras personas cuando necesito ayvuda.

| 5 | Sonrio a los demas en situaciones adecuadas

6 Respondo adecuadamente cuando otros nifies vy nifias se dirigen a mi de modo amable v
educado.

T | Me presento ante ofras personas cuando es necesario

8 | Hago favores a otras personas en distintas ocasiones.

9 | Presento a olras personas que no se conocen entre s

10 Cuando hablo con un grupo de nifios v nifias, pido las cosas por favor, digo gracias, me
dizsculpo. stc.
DIMEMNSION 2: HABILIDADES PARA HACER AMIGOS ¥ AMIGAS Si No | Si Mo | Si | No

11 | Avudo a otros chicos v chicas en distinias ocasiones

12 | Pido ayuda a otras personas cuando lo necesito

13 | Hago alabanzas y digo cosas pogitivas a otros chicos y chicas

14 Respondo comectamente a otro (a) nifio {a) me pide que juegue o realice alguna actividad
con el {ella).

15 Coopero con otros nifios v nifias en diversas actividades v juegos (participo, animo, dov
sugerancias, elc.

16 Respondo adecuadamenta cuando ofras personas me hacen alabanzas, elogios y
cumplidos.

17 | Comparto mis cosas con olros nifios y nifias.

18 | Me junto con otros niNnos y nifias gque estan juga ndo o relizando una actividad.

19 Respondo de modo apropiado cuando otras chicos y chicas quieren unirse conmigo a
jugar ¢ a realizar una actividad.

20 | Inicio jusgos v olras aclividades con otros nifias y ninas.
DIMENSION 3:

21 | Respondo adecuadaments cuando las personas con las que estoy hablando quieren
terminar la conversacion.

22 | Cuando hablo con ofras personas, escucho o gue me dice, respondo a lo que me pragunta
y digo ko que yo pienso v siento.

23 | Cuando charlo con ofros nifios y nifias terming la conversacidn de modo adecuado.

24 | Respondo adecuadamente cuando otros nifios y nifias quieren entrar en nuesira
COnversacian.

25 | Respondo adecuadamente cuando otros nifios y nifias guieren iniciar una conversacian
COnmiga.




26

Me uno a la conversacidn que tienen oiros nifios ¥ niNas

27 | Cuando tengo una conversacikin con otras personas, participo activamente (cambio de
tema, intervengo en la conversacion, etc.. )

Z8 | Inicio conversaciones con oiros nifios y nifias_

29 | Cuando hablo con un grupo de niflcs y niflas, participo de acuerdo a las normas
establecidas.

30 | Cuando tengo una conversacikin en grupo, intervengo cuando es necesarnio v ko hago de
modo comecto.
DIMENSION 4:

31 | Me digo a ml mismo (a) cosas positivas.

32 | Defiendo v reclamo mis derechos ante las v los demas.

33 | Expreso y defiendo adecuadamente mis opiniones_

34 | Respondo adecuadamente a las emociones y sentimientos agradables y positivos de los vy
las demas (felicitaciones, alegria, )

35 | Respondo adecuadamente a las emociones y sentimiento desagradables y negativos de
log demas (criticas, enfado, tristeza, ...}

36 | Expreso adecuadamente a los demas mis emociones agradables y positivos (felicidad,
placer y alegria, ...}

37 | Expreso adecuadamente a los demas mis emociones vy sentimientos desagradables y
negativos (risteza, enfado, fracaso, ...}

38 | Respondo adecuadamente cuando otras personas defienden sus derechos

39 | Expreso desacuerdo con olras personas cuando es oporiuno

40 | Expreso cosas positivas de mismo (a) ante oiras personas.
DIMENSION 5:

41 | Cuando tengo un problema con otros nifios y nifas, después de poner en practica la
solucidn elegida, evaldo los resultados obtenidos.

42 | Ante un problema con otros ninos y ninas, elijo una solucidn efectiva y justa para las
personas implicadas.

43 | Cuando tengo un problema con otros nifios ¥ nifias me pongo en su lugar vy busco
soluciones.

44 | Cuando tengo un conflicto con otros nifios vy niftas preparo como voy a poner en practica la
solucidn elegida.

45 | Cuando tengo un problema con otros nifios vy nifas penso en las consecuencias de lo que
puedos hacer para solucicnarko.

46 | Cuando quiero solucionar un problema que tengo con otros chicos y chicas, traio de elegir
la mejor solucidn.

47 | Cuando tengo un problema con otros nifios vy nifas, rato de buscar las causas que lo
miotivaron

48 | ldentifico los problemas gue me surgen cuando me relaciono con otros chicos vy chicas.

49 | Ante un problema con oiros nifos y nifas, busco muchas soluciones.

50 | Cuando tengo un problema oon otros nifios vy ninas pienso en las consecuencias de lo gue
pueden hacer log demdas para solucionario.
DIMENSION B:

51 | Soluciono por mi mismo (a) los conflictos que se me plantean con las personas adultas.
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82 | Alabo v digo cosas positivas v agradables a las personas adultas

53 | Respondo comectamente a las peticiones y sugerencias de las personas adultas

64 | Cuando tengo un problema con un adulto, me pongo en su lugar v trato de solucionarlo
85 | Inicio y terming conversaciones con adultos.

66 | Respondo comectamente cuando las personas mayores e dirgen a mi de modo amable y
educado.

67 | Cuando me relaciono con los adullos, soy cortes y educado.

88 | Hago pelicionas, sugerencias v quejas a los demds.

89 | Tengo conversaciones con los adulios.

B0 | Soy sincero cuando alabo v elogio a los adultos.

Fuente: Cueslionario de Habilidades de inberaccan social (CHIS) por Monjas. (1984)

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si presenta suficiencia
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [+v'] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Mg. Manuel Julio Salazar Sanchez DNI: 22484239

Lima, 03 de junio del 2023
Especialidad del validador: Maestro y especialista en Gestion Publica de la Salud y Psicolnnia Cliniea

'Pertinencia: El lem comresponde al concapio tedrico formulado. o Y T,

*Relevancia: El item a5 apropiada para representzr al componente o g \
dimeansidn espacifica del consiucio \

Claridad: 32 enfiende sin dificulad alguna &l enunciado del item, es '
£angiso, exacty ydirecta )

| |
i.{ _./.} »
Mota: Suficencia, se dice sufidencia cuanda los fems planteads . ":5],"'1'“1‘:‘ <7k Ani HE
LR AL

san suficientes para medir | dmensidn “""'——-E%_*} LY

|‘\-|'.|. 'I-'i.|-1‘--| 1
N



52 | Alabo y digo cosas positivas y agradables a las personas adullas

53 | Respondo correctamente a las peticiones y sugerencias de las personas adultas

54 | Cuando tengo un problema con un adulto, me pongo en su lugar v trato de solucionarlo

55 | Inicio y termino conversaciones con adultos.

56 | Respondo correctamente cuando las personas mayores se dirigen a mi de modo amable y
educado.

57 | Cuando me relaciono con los adultos, soy cortes y educado.

58 | Hago peticiones, sugerencias y quejas a los demas.

59 | Tengo conversaciones con los adultos.

B0 | Soy sincero cuando alabo y elogio a los adultos.

Fuente: Cuestionario de Habilidades de interaccion social (CHIS) por Maonjas (1904)

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si presenta suficiencia
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [v'] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Mg. Bonifacio Gutiérrez, Sixto Serafin DNI: 07325719

Lima, 03 de junio del 2023
Especialidad del validador: Magister y especialista en Psicologia

Pertinencia: E| ilem comezponde al concaplo bedrico formulado.
Relevancia: E| item a3 apropiado para represantar al components o
dirnensitn espacifica del constuctn f
Claridad: S enfiende sin dificullad alguna el enunciado del Hem, es
concizo, axacio y dirsclo

Nota: Suficiencia, se dice suficiancia cuando 103 tems plantaados
gon suficientes para medir la dimensidn

Gty wtatin Borafacio Laterees

% ll..:t |I'||,'|l|.,|I I|
C 1) N 12D
I|
I
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52 | Alabo v digo cosas positivas y agradables a las personas adultas

53 | Responde comectaments a las peticiones vy sugeresncias de las personas adultas

54 | Cuando tengo un problema con un adulto, me pongo en su lugar v trato de solucionarko

55 | Inicio v terming conversaciones con adultos.

56 | Respondo comectamente cuando las personas mayores s dirigen a mi de modo amable y
educado.

57 | Cuando me rélaciono con los adultos, soy cortes v educado.

58 | Hago peticiones, sugerencias y quejas a los demas.

59 | Tengo conversaciones con los adultos.

80 | Soy sincero cuando alabo v elogio a los adulios.

Fuenie: Cusslionario de Habilidades de inbaraccion social (CHIS) por Monjas {1594)

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [+ ] Aplicable después de corregir

Apellidos y nombres del juez validador. Mg. Huarcaya Saenz, Susy Liliana

Especialidad del validador: Magister y especialista en Psicologia

1Perfinencia: El item comesponda al concepio fedrico formulado.
‘Relevancia: El item es apropiado para representar al companants o
dimensidn especiiica del construcio

*Claridad: Se enbiende sin dficultad alguna &l enunciada del item, es
concisa, exacto y direcis

Mota: Suficianda, sa dice suficiencia cuando bos items planiaados
son suficientes parma medir la dimansion

Si presenta suficiencia

[1]

Mo aplicable [ ]
DMI: 40352765

Lima, 03 de junio del 2023

_

Y | —

— == — —

Lic. Susy Liliana Huarcaya Sawue
Psicologa -
C PP N® 13584
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Anexo. Andlisis de fiabilidad

VARIABLE 1 AUTONOMIA

VINCULACION CON LOS DEMAS

pl8

pl7

pl6

pl5

pl4d

pl3

pl2

pll

pl0

VINCULACION CONSIGO MISMO

p9

p8

p7

p6

p5

p4

p3

p2

pl

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
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VARIABLE 2 HABILIDADES SOCIALES

HABILIDADES CONVERSACIONALES

HABILIDADES PARA HACER AMIGOS Y AMIGAS

HABILIDADES BASICAS DE INTERACCION

p9 | pl0 | pl11l | p12 | p13 | p14 | p15 | pl6 | p17 | p18 | p19 | p20 | p21 | p22 | p23 | p24 | p25 | p26 | p27 | p28 | p29 | p30

p8

p7

p6

p5

p4

p3

p2

pl

No

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
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Calculo de Alfa de Cronbach

Del andlisis de fiabilidad efectuado a la variable autonomia, se tiene el

siguiente resultado con base al estadistico Alfa de Cronbach:

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos
917 18

Por otro lado, del analisis de fiabilidad efectuado a la variable habilidades

sociales, se tiene el siguiente resultado con base al estadistico Alfa de Cronbach:

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos
,905 60

Segun Corral (2008) presenta la siguiente tabla tomando de Ruiz (2022) y Pallella y
Martins (2003):

Rangos Magnitud
0,81a1,00 Muy alta
0,61 a 0,80 Alta
0,41 a 0,60 Moderada
0,21 a 0,40 Baja
0,01 a 0,20 Muy baja

En base al alfa de Cronbach obtenido de 0,917 para la variable autonomia y de
0,905 para la variable habilidades sociales y tomando en cuenta la magnitud

elaborada por Likert, se determina una confiabilidad muy alta.
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Anexo. Base de datos

Variable Autonomia

VARIABLE 1 AUTONOMIA

VINCULACION CON LOS DEMAS

18

17

16

15

14

13

12

11

10

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22




23
24

25

26
27
28
29
30
31

32

33

34
35

36
37
38
39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52




53

54
55

56
57
58
59
60
61

62

63

64
65

66

67

68
69

70
71

72

73

74
75

76
77
78
79
80
81

82
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84
85

86

87

88
89
90
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92
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Variable Habilidades Sociales

VARIABLE 2 HABILIDADES SOCIALES

HABILIDADES PARA
RELACIONARSE CON LOS

ADULTOS

HABILIDADES DE
SOLUCIONES Y

PROBLEMAS
INTERPERSONALES

HABILIDADES
RELACIONADAS CON LOS

SENTIMIENTOS Y

EMOCIONES

HABILIDADES
CONVERSACIONALE

HABILIDADES
BASICAS DE

INTERACCION

21212(2/2/22/2/233|3{3{3{3(3/3|3|3|4|4\/4\4(4/4|4/4|/4/4|5|5|/5|5|5|5|5|5|5|5|6
1/2|3/4/5/6/78901[2(3/4/5|/6|7|8/9|0(1|{2|3|4|5/6|/7|8|/9(0|1{2|3|4|/5/6(7|8|9|0

1
0

1/2/3|4|5| 6|78 9

2|4|5/5/3(3/4/4/444(4/3/3(1|3/3|3|2|4/3/3(3/2/2/3/2(3/3|3|4|2(3|3/4|2|4|3|4/4|4]|2/3(3|3|3|3(2|1|2|3|2|3|2|3|3|5|5/4

3/ 5/4|5/4(3/5/5/4/4|5/5/5/5[3|5|5|5|3|5[3|5/13|3/5/1/5/3/5|5|5|5|2|2|3|3|3|5|3(0|5|5|5(|4|5|5|5|4|5|3|5/|/5|5|5|1|5|5|3

445/ 5|4 4|5 5/4/5|/3|/4|5|5|5|3/4|1|{4/4/0[45/5|5/5/5/4/55|5|5|5|5|5|4|5|4|5|5|5|4|4(4|4|4|4|5|5|4|5|/4|3|3|3|3|4|5|5

2| 3|5/3/5/5/045/4|4(4/3/5(2|5|5|4|4|5|5/5/4/3|2/2/4|{5/52|1{1|5(|5|5|/3|3|3|0|5|4|4|5|5|5|5|4(2|3|3|3|3|3|5(3(3|2|5|3

3/4/455/4/34/35|4|4|2|4]3|33|3|4|3/4/4|4/4\4]4/3|53/4|4|3]|4|3|4|4|5|4|5|4|a|4a|4|4|a]4]3|3|3|3|3|3|3]4|4|3|4|4]|3

412/4/3/5/4/4/3|3/4(3/4/2\4|3|3|4/3|4|5/5/4/3/4/5/4({2|3/2(4|5|5|4|/3|4/5/4|3|3|3|4/2(4|4|3|2(2|2|3|4/4|5|2(3|2|4\3|4|2

2/3\4/3(343/34/5|4|4|3|5|5|4|4|3|4|4/5/ 4544/ 4]33[3|4|a|3|a|4|a|4a|a|4|a|4|4|4|4|3|4|4|3]|4]4|3|3/2/3|3/2(2(3|3]3

N

1(2(4|5/4|5/4|5 22 5|/4|5/4|4|1|5/2|4|1|4|54(25/422222|2|2|1(4|4|3|1|4|5|2|4|2|4(4|4|1|2|4|4/4|4|4|3|5/4|3|3|4]|2

2|3/ 3|3|4(3|3/3/4/{2(4|45/2|4|3|3|4|3|3|4[4/3|3/4|5/3|3|4/3/4|5/4|5|3|4|5|3|4|4|4(3|3|4|3|4|3|3|3|4(3/4|5/|3|4/4|4(3/4]|3

313/2/2/3(2/3/2/2/33|3|4(1/2(2|2|4|/3|3|4|4/4/3/4/3/3/2|3/2|3|4|4|2|3|3|5|4|3|3|3/2|2|3|3(3|2|3|2|2(2/2|4/2|4|3(3|3|2|3

4|2/ 1)4/5/5/5/4/3/24(4/3/1|4|1(2|4/3|2|3/4/4/5/3/5/3/1/4/5/2|4(1|1/3|4/4|3|5/1|3|3|1(2|2|4|4|5|4|3|1/4|4|3|5|/4|5/4|5|5

513/223/2(3/2/2/3]3|3{4/1(2(2(2/4|3|3|4{4/4/3/4/3/3/2(3/2/3|4/4|2|3|3|5(4|3|3|3(2|2(3|3(3|2(3|2(2|2|2|5|/2(4|3|3(3|2|4

6|2/ 4/4|55/5/4/3/33[33[3(4(2(3|3|2|3|3(3/3|3/2/2/2/23/2/2(3]2|3|2|3|3|3|3|3|3(3|3|3|3(3|3|3|3(3(3|3(3|3(3/3|3(3/3]|3

712/ 3|3|535/4/4/45|34/3|5(3|5/3|5|4|3/5/3|4/3/3/5/4{2(42|4|2|4|3|5|3(2|4|4|5/4|2(3|1(4|2|4|4(4|3|2|5|4|3|2/2|5|3|4

81333344/ 3|3/3/3(4|5/4|4|4|3|4|4|4/4/4/4/4/5/5/4/4/4/3]4|4|5|5|4|5|5|5/4(3|4|5/4|4|4|5|4|4|5|4|4/4|4|4|4|5/4/4\4\|4

912/3/2(11/1/2/2/4/2(2|5/2|2|1|1({1|2|2]1]124|5/3|53/2(2(5{3|4/4|1|1|2|1|1|2|2|3|2|1|1(1|2|1|1(2|4|3|2|3|5|4|5|5|4]|5
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1
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6




31 3|3|33(3/3/3/3]3[33[{2(4(3|3|3|3|3|3[{2/3/3]/3|3/3|3(3|3/4(2|3|4|3|4/4|4|4|4|3(4|4|4|3(3|4|4|4|2|2/4|4|4\/4/4]|4|2|3]|3

202144414244 |4\4(2|4(4\4\4\4|4|4/4(4/4/4/4/4/3|3|2/3(4|4(4|2|3|4(2]2|3|3(3|2|3|3(2|3|4|2|2|2|3|3|2(2(2|2(3|3]|2

13(3(3(3|4{ 44|44 |4|4|43|3|3|4|4|3|3|34|4]4/4\aa/4ala|3|3|3]|a|a|a|a|a|a]a|3|4|3|a|3|4|3|3|4alal4|a|a|a|aa|a]a|3

313\4)4]433/3/2(4|4|4|1|4]4|4|4|4|4|4/4) 44|44 4]33[3|4|a|4]a|3[3|3]3|2(3|3|3|4|4|3|3|3|3|4|4|4|4|4|3|3|3|4|4|4|3

204/4/4(3|4/3/1/2(4|34(3|3(1|4|2|4|1|5/5|5/25|5/2/2(2/2/2(2|2|1|4|4/3|1|5|5|2(5|2|4|5|4|1|2|4|4|4/5|4|3|5/4|3|3|5]|2

1/3/3/4({3/3/3/4/2(4(4|4/2|3|3|3(3|2|3|4]5/3/3|4/5/3/3/4/3/4|5|4|5|3|4|5|3|4|4(4/3|3|4|3|4|3|3|3(4|3|4|5|3|4|4(4(3/4|3

312/2/3/2(3(2/23/3|3(4|1/2(2|2|4|3|3|4/4/4({3/4/3|3/2/3/2(3|4(4|2(3|3|/5|4|3|3|3|2|2(3|3|3|2|3(2|2|2|2|5(2(4(3|3|3|2|3

21114/ 5/5|5/4/3/2(4(|4|3|/1(4/1|2|4|3|2|3|4/4/|5|3/5/3|/1/4/5({2(4|1(1|3|4|4/3|5|1|3|3|1|2|2|4|/4|5|4|3|1/4|4/3|5/4(4|4|5|5

312123/2(3/2/2/33|34(1(2(2(2|4|3|3|4{4{4/3/4/3/3/2(3/2/3(4/4|2|3|3|5|4|3|3|3(2|2|3|3(3|2|3|2(2|2/2|5/2|4/3|3(3|2|3

214|4)4(4(4/4/3/3/3(3|3[3(4(2(3|3|2|3|3(3/3/3/2/2/2/23]/2/2(3]2|3|2|3|3|3[3[3|3(3|3|3|3(3|3|3|3(3(3/3(3/3(3/3|3(3(3|3

2\3|3/4/3/4(4/444|3\4\3/4(3|4/3|4|4|3/5/3(4/3|3/5/4/2/4/2|4|2(4|3|5|3|2|4|4|5|4|2\3|1|4|2|4|4/4|3|2|5/4|3|2|2|5|3|4

3/ 3|3|3|4{4/3/3|3]3|4|5/4|4(4|3|4|4|4|4/4/4|4/5/5/4/4/4/3/4(4|5|5|4|5|5|5|4|3|4|5|4(|4|4|5|4|4|5(4|4|4|4\4|4\5/4/4|4\4

13/2/1)1/12(2{4/2|2|5/2|2|1|1|1|2|2|11]2/4]53|5/3/2/25/3(4/4|0|0|2|1|1|2|2(3|2|1|1|1|2/1|1|2|4|3|2|3|5/4|5|5/4]|5

2/ 4|5/5(33/5/4/4/5|4/4/3|3(1(3|3|3|2|4{3|3|3/2/2/3/2(3|33(4|2|3|3|4|2(4|3|4|4/4|2(3|3(3|3(3|2(1|2|3|2|3(2|3|3|5|5/|4

3| 5|5/5/53[5/55/5[5/5/5/5[3|5/5|5|3|5/3/5/13|3|5/1/5/3/5|5|5|5(2|2|3|3|3|5|3|0|5|5|5|4|5|5|5|4|5|3|5|5|5(5|1|5|5|3

41415/ 5/4/4/5/5/55(3/4|5|5|/5(3(4/1|{4|4/0/4|5]/5/5/5/54/55|5|5|5|5|5|4|5|4|5|5|5|4(4|4|4|4|4|5|/5|5|5|5|3|3|3|3(|4|4/4

2/ 3|5|3|5/5/0/4/5/5|4/4/3|5(2|5|5|4|4|5/5|5/4/3|2/2/4/5/52(0{0|5|5|5|3|3|3|0|5(4|4|5|5|5|5|4|2|3|3|3|3|3|5/3|3(2|5|3
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3|4|4)5|5/43/4|3/5|4|4|2|4]3|3|3|3|4|34/ 4444/ 4]3|5|3|4|a|3|a|3|4|4|5|4|5|4|4|4|4|4|4|4|3]|3|3|3|3|3|3|4/4(3|4|4|3

3/ 2|5|3|55/4/3/3/5|3{4(2|4(3|4|4|3|4|5/5|4/3/4/5/4/2(3/2/4|5|5|4|3|4|5|4|3|3|3(4|2|4|4(3|2|2|2|3|4/4|5/2|3/2|4(3|4]|2

2/ 3|5/3(3(4/3/3/4/5|4|4(3|5(5|4|4|3|4|4|5|4/5/4/4/4/3|3|3/4|4|3|4|4|4\4|4|4|4|4(4|4|4|3|4|4|3|4|4|3/3/2|3|3/2|2(3|3|3

3/3|3|33(3/3/3/3/3[33[{2(4(3|3|3|3|3|3[{2/3/3]/3|3/3/3|3|3/4(2|3|4|3|4/4|4|4|4|3(4|4|4|3(3|4|4|4(2|2/4/|4|4|/4/4]|4|3|3]|3

12/1/4/4)/4(4(2/4/4|4(4\2|/4\4\4\4|4|4|4/4/4/4/4/4/4/3/3/2/3|/4(4/4|2|3|4/2(2|3|3|3|2|3|3|2|3|4(2|2|2|3|3|2(2(2|2(3|3]|2

1/3/3(3(3/4/4/4/4/4(4|4/4|3|3|3(4|4|3|3/3|4/4/4/4/4/4/4/44/3|3|3|4|4|4|4/4/4(4/3|4|3|4|3]|4|3|3(4|4/4|4|4|4|4(4(4/4|3

313444333204 |4|4|1|4]4|44|4]a|4/4\44/4\4]433/3/4|4|4]4|3|3|3|3|2|3|3(3[4|4|3|3|3[3|4|4|4|4|4|3|3|3|4|4|4|3

1 4/5/4|55/511/5|5/5/5|/4|1|5/2|5|1|5|5/5/2|5/5/2/2(2]/2/2|22|1{4|4|3|1|5|5|2|5|2|4|5|4|0|2|4(4|4|5/4|3|5|/4|3|3|5|2

3/ 3|3|4(3|3/3/4/2(4|4|5/2|4(3|3|4|3|3|4{5|3|3/4/5/3|3/4/3/4|5/4|5|3|4|/5|3|4|4|4(3|3|4|3|4|3|3|3|4|3/4/5/3|4/4|4(3/4]|3

312123/2(3/2/2/3]3|34(1(2(2(2|4|3|3|4[4{4/3/4/3/3/2(3/2/3(4/4|2|3|3|/5(4|3|3|3(2|2(3|3(3|2|3|2(2|2/2|5/2|4/3|3(3|2|3

2/ 114/5/5(4(4/324|4(3/1/4(1|2|4|3|2|3|4/4|5/3|5/3/1{4/5(2|4|1|1(3|4/4|3|5|1|3|3|1(22|4|4|5|4|3|1|4|4|3|5|4|5|4|5]|5

312/2/3/2(3(2/23/3[3(4|1/2(2|2|4|3|3|4/4/4(3/4/3|3/2/3/2(3|4(4|2(3|3|5|4|3|3|3|2|2(3|3|3|2|3(2|2|2|2|5(2(4(3|3|3|2|3

2 4/4)4(5|5/4/3/3/3(3|3[3|4(2(3|3|2|3|3(3/3|3/2/2/2/23/2/2(3|2|3|2|3|3|3|3[3|3(3|3|3|3(3|3|3|3|3(3/3(3/3(3/3|3(3/3|3

2| 3|3|5(3|5/4/4/4/5|3/4|3|5(3|5|3|5|4|3/5|3|4/3/3/5/4{2(42({4|2|4|3|5|3(|2|4|4|5|4|2(3|1(4|2|4|4(4|3|2|5|4(3|2/2|5|3|4

3|33/ 3/4(4(3/3/3/3|4|5|4|4(4|3|4|4|4|4/4/4/4/5/5/4/4/4/3|4|4|5|5|4|5|5|5|4|3/|4|5|4/4(4|5|4|4|5|4|4|4\4\/4\/4\5/4/4/4|4

13/2(11)11/2/2/4/22|5/2|2|11]1{2|2|1]1]24|53|5/3|2/2/5|3|4|4/0|0(2|1(1|2(2/3|2|1|1|1|2|1|1({2|4|3|2|3|5|4|5/5/4]|5

2/ 4|5/5(33/5/4/45|4/4/3|3(1(3|3|3|2|4{3|3|3/2/2/3|2(3|3/3({4|2|3|3|4|2(4|3|4|4/4|2(3|3(3|3(3|2(1|2|3|2|3(2|3/3/4|5/|4
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3| 5/4|4(53/5/4/54|5/5/5/5[3|5|5|5|3|5[3|5/13|3]5/1|5/3/5|5|5|5|2|2|3|3|3|5|3(1|5|5|5|4|5|5|5|4|5/3|5|/5|5/5|1|5/4]|3

4/4|5| 5|44 3/5/4/5|3|4|/5|/4|5/3|4|1/4|4/{0/4|5/5|5/5/5/4/55|5|5|5|{5|5|4|5|4|5|5|5(|4|4|4/4|4/4|5|5|5|5|5|3|3|3|3|4|5|5

2/ 3|5|3|4(4/3/4/5/4|4/4/3|5(2|5|5|4|4|5/5|5/4/3|2/2/4/5/52(0{0|5|5|5|3|3|3|1|5(4|4|5|5|5|5|4|2|3|3|3|3|3|5/3|3(2/4]|3

3|4|4)5|5/43/4|3/5|4|4|2|4]3|3|3|3|4|34/ 4444\ 4]3|53|4|a|3|4|3|4|4|5|4|5|4|4|4|4|4|4|4|3]|3]|3|3|3|3|3/4/4(3|4|4]3

402143454 3/3/4|3|4|2|4|3|4/4|3|4|5/5(43/4/5/4/2/3/2(4|5|5|4(3|4|5|4|3|3(3|4(2|4(4|3|2|2(2|3|4|4|5/2|3/2|4|3|4|2

2/3|5/3/3/4(3/3/45|4(4|3/4|5|4|4|3|4|4|5/4(5/4/4/43|3]3|4|4|3|4(4|(4/4|4|4|4|4|4|4|4/3|4|4\3(4|4|3|3|2(3(3(2(2|3|3|3

3|3|3/3/33[3/313/33(3|24(3|3{3|3|3|3/2/3(3]/33|3/3/3/3|4|2|3|4(3|4/4|4|4|4|3|4|4|4|3|3|4|4(4|2|2|4|4|4|4(4/4/3|3|3

12/ 114)4)/4/4 24/ 44\4|2|4|4(4/4\4\4|4(4/4/4(4/4\4/3|3|2/3|4(4|4/2|3(4|2(2|3(3|3|2|3|3(2|3|4|2(2|2|3[3|2|2(2|2|3|3|2

2/3|3/3(34{444/4|4a|4|43]3|3|4]4|3|3]3|44\ 44\ aa\ala|a|3|3|3|4]a|4]a|4]a|4|3|4|3|4|3|4|3|3|4|4|4|ala\a\4|a|a|s|3

3|3|4/4/4(3/3/3/2|4|4(4|14(4|4|4|3|4|4/4/4(4/4/4/43|3/3(4|4|4/4(3|3|3|3|2|3|3|3|4(4/3|3|3|3(4|4|4\4|4|3|3(3(4/4|4|3

1145555511 5(5|5/5(4|1{4|2|5|1|5|5/5/25/5/2/2/2(2/2|2|2|1|4|4|3|1|5|5(2|5|2|4|5|4|1|2|4|4|4|5|4|3|5|4|3|3|5/|2

3/ 3|3|4(3|3/3/4/2(4|4|5/2|4(3|3|4|3|3|4(5/3|3/4/5/3|3|4/3/4|5/4|5|3|4|5|3|4|4|4(3|3|4|3|4|3|3|3|4|3/4/5/3|4/4|4(3/4|3

312123/2(3/2/2/33|3{4(1(2(2(2|4|3|3|4{4{4/3/4/3/3/2(3/23(4/4|2|3|3|/5|4|3|3|3(2|2|3|3(3|2|3|2(2|2/2|5/2|4/3|3(3|2|3

211/ 4|555/4/3/2(4|4|3{1(4(1|2|4|3|2|3/4{4/5/3|5/3|1/4/52(4|1|1|3|4/4|3|5|1|3(3|1|2|2(4|4|5|4|3|1/4/4|3|5/4|5|4|5|5

312/2/3/2(3(2/23/3|3(4|1/2(2|2|4|3|3|4/4/4({3/4/3|3/2(3/2(3|4(4|2(3|3|5|4|3|3|3|2|2(3|3|3|2|3(2|2|2|2|5(2(4(3|3|3|2|3

2|44 5/55/4/3(3]3(3|3|3(412|3{3|2(3]3/3/3(3|2/2(2/2/3|2({2(3|2|3|2(3|3|3|3|3|3(3|3|3|3/3|3|3|3|3(3/3|3[3|3(3(3|3|3|3

2/ 3|3|4(3|4/4/4/4/3|3/4/3|4(3|5/3|4|4|3/5/3|4/3/3/5/4{2(42({4|2|4|3|5|3(2|4|4|5|4|2(3|1(4|2|4|4(4|3|2|4|4(3|2/2|5|3|4
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3/33/3(4{433/3/3|4|4|4|4]4|3|4|4|4|4/4\445|5\44\4]3|4a|a|5|5|4|5|5|5|4|3|4|5|4|4|4|5|4|a|5|4|a|a|4|4\4|5|4|4|4|4

13/2/1)1)1{2(2/4/2|2(4/2|2|1|1|1|2|2|112/4]5/3|5/3/2/2/5/3(4|4|2|3|2|1|1|2|2(3|2|1|1|1|2/1|1|2|4|3|2|3|5/4|5|5/4]|5

2|4{4/4133/3/4/444|4|3/3(1|3/3|3|2|43/3(3/2/2/3/2(3/3|3|42(3|3/4|2|4|3|4/4|4]|2/3(3|3|3|3(2|1|2|3|2|3|2|3|3/4|5/4

3 4/4)4(4(3/4/4/4/4|4/3/4|/4|/3|4|5|5|3|5/3|5/1/3|3/5/1|5/3/5(4|5|5|2|2|3|3|3|5|3(1|5|5|5|4|5|5|5|4|5/3|5|/5|5/5|1|5/4]|3

204|4)4(3|4/4/4/4/4|3/4/4|4(4\3|4|1|4|4{2|4/5/5|5/5/5/4/55|5|5|5|5|5|4|5|4|5|5|5|4|4|4|4|4|/4|5|5|5|/5/5|3|3|3|3|4|5|5

2\3|4/3/4(3/2/43/4|4(4/3/4(2|5/4|4|4|5/5/5(4/3/2/24{5/42|3|3|5(5|/5|3|3|3|3|5|4|4|5|5|5|5|4(2|3|3|3|3|3|5(3(3|2|5|3

2044444343 4|4|4]2|3]3|33|3|4|3/4\4|4/4\4]4353/4|4|3]|4|3|4|4|5|4|5|4|a|4|4|4|a]4a]3|3|3|3|3(3|3]4|4|3|4|4]|3

3123/ 3/4(4/4/3(3]3|3|4|2(4/3|4|4|3|4|5/5|4(3|4/5/4/2/3/2(4|5|5|4|3|4|5|/4|3|3|3(4|2|4|4|3|2|2|2|3]|4/4|5/2|3|2(4|3/4|2

2/3\4/3(343/34/4|4|4|3|4]4|4|4|3|4|45\4]5\44/4]33(3|4|a|3|a|4a|a|4|a|4|a|4|a|4|4|3|4|4|3]|4]4|3]|3/2/3|3/2(2(3|3]3

3|3|3/3/33[3/313|33(3|24(3|3{3|3|3|3/2/3(3/33|3/3/3/3|4|2|3|4(3|4|4|4|4|4|3|4|4|4/3|3|4|4(4|2|2\4|4|4|4(4|4|3|4|3

112/1(4(4)3/3/2/4/4(4|4/2|3|4|4(3|4|4|4{4/4/4(4/4/4/3/3(2/3|4(4|4|12|3|4|2|2|3(3|3|2|3|3(2(3|4|2(2|2|3|3|2|2|2(2(3|3]|2

20 3|3|3(3(3/4/4/4/4|34(4|3(3|3|4|4|3|3[3|4/4/4/4/4/4/4/4/4|3|3|3|4|4\4|4|4|4|4(3|4|3|4(3|4|3|3|4|4/4/4|4|4/4]|4|4/4|3

313\4/3(433/3/2(4|4|4|1|4|4|4|4|4|4|4/4\ 44\ 44\4]33[3|4|a|4|a|3[3]|3]3|2(3|3|3|4|4|3|3|3|3|4|4|4|4|4|3|3|3|4|4|4|3

14|5/5 5 5/5115|5/5/5/4/1|4|2|5|1|5/5/5/2/5/5/2/2/2/22/2(2|1|4|4|3|1|5|5|2|5|2|/4|5|4|1/2|4|4|4/5/4|3|5/4|3|3|5]|2

3|3|3/4/3/3/3/4/2/4|4|5/2/4|3|3{4|3|3|4/5/3(3/4/5/3/3/4/3{4|5|4|5(3|4|5|3|4|4|4|3|3|4/3|4|3|3(3|4|3|4|5|3(4(4(4/3|4|3

1 4/5/5/5/5/51/1/5|5/5/5|4|1{4|2|5|1|5|5/5/2|5/5/2/2(2/2/2|2|2|1{4|4|3|1|5|5|2|5|2|4|5|4|1|2|4(4|/4|5/4|3|5|4|3|3|5|2

14|55 5 5511 5|5(5/5/4/1|4|2|5|1|5/5/5/2/5|5/2/2/2/222(2|1|4|4|3|1|5|5|2|5|2|/4|5|4|1/2|4|4|4/5/4|3|5/4|3|3|5]|2
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7
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8
0
8
1
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4




3/ 3|3|4(3|3/3/4/2(4|4|5/2|4|3|3|4|3|3|4{5|3|3/4/5/3|3|4/3/4|5/4|5|3|4|5|3|4|4|4(3|3|4|3|4|3|3|3|4|3/4/5/3|4/4|4(3/4]|3

31212/3/2(3/2/2/3]3|34(1(2(2(2|4|3|3|4[4{4/3/4/3/3/2(3/2/3(4/4|2|3|3|/5|4|3|3|3(2|2|3|3(3|2|3|2(2|2/2|5/2|4/3|3(3|2|3

2|1/ 4|5|55/4/3/2(4|4/3{1(4(1(2|4|3|2|3/4{4/5/3|5/3|1/4/52(4|1|1|3|4/4|3|5|1|3(3|1|2|2(4|4|5|4|3|1/4|4|3|5/4|5|4|5|5

3121213/2(3/2/2/33|3{4({1(2(2(2|4|3|3|4{4{4/3/4/3/3/2(3/23(4/4|2|3|3|/5(|4|3|3|3(2|2|3|3(3|2|3|2(2|2/2|5/2|4/3|3(3|2|3

24| 4|5|55/4/3/3/3(33[3(4(2(3|3|2|3|3(3/3|3/2/2/2/23]2/2(3|2|3|2|3|3|3|3[3|3(3|3|3|3(3|3|3|3(3|3/3(3/3(3/3|3(3/3|3

2/ 3|3|4(3|4/4/4/4/3|3|4/3|4(3|5/3|4|4|3/5/3|4/3/3/5/4{2(42({4|2|4|3|5|3(2|4|4|5/|4|2(3|1(4|2|4|4(4|3|2|4|4(3|2/2|5|3|4

31333443 3/33|4|4|4|4a]4|3|4|4]4|4/4\4l4554/4/43/4|4|5|5|4|5|5|5|4|3|4|5(4|4|4|5/a|4|5|4|a|a|s|4|a|5|4\4|a|a

13/2(1)1)11/2/2/4/22|4{2|2|1]1]1{2|2|1]1]24|53|5/3|2/2/5|3|4|4|2|3|2|1(1|2|2/3|2|1|1(1|2|1|1({2|4|3|2|3|5|4|5/5/4]|5

24|4/4(33/3/4/4/4|4/4/3|3(1(3|3|3|2|4{3|3|3/2/2/3|2(3|3/3({4|2|3|3|4|2(4|3|4|4/4|2(3|3(3|3(3|2(1|2|3|2|3(2|3/3/4|5/|4

3|4/4/ 4143444 4|4(3/4/4|3|/4|5|5|3|5/3/5[1/3|3|5/1/5/3|/5|4|5|5(2|2|3|3|3|5|3|1|5|5|5|4|5|5|5|4|5|3|5|5|5(5|1|5|4|3

2|4/4/4/3/4(4444|3\4\4/4(4|3/4|1|4|4/24|5/5|5/5/5/4/5(5|5|5|5|5|5|4|5|4|5|5|5|4|4/4|4|4/4|5|5|5|5|5|3|3(3|3|4|5|5

2/ 3|4|3|4(3/2/4/3/4|4|4/3|4(2|5|4|4|4|5/5|5/4/3|2/2/4/5/4/2|3|3|5|5|5|3|3|3|3|5(4|4|5|5|5|5|4|2|3|3|3/3|3|5/3|3(2|5|3

2/4\4)44/4/3)43/4|4|4|2|3]3|3|3|3|4|34/ 4444\ 4]3|5|3|4|a|3|a|3|4|4|5|4|5|4|4|4|4|4|4|4|3]|3]|3|3|3|3|3/4/4(3|4|4]3

3/ 23|3/4(4/4/3/33|3{4(2|4(3|4|4|3|4|5/5|4/3/4/5/4/2(3/2/4|5|5|4|3|4/5|4|3|3|3(4|2|4|4(3|2|2|2|3|4/4|5/2|3/2|4|3|4]|2

2\3|4/3/3/4(3/3/4/4|4(4|3/4(4|4|4|3|4|4|5/4(5/4/4/4/3/3/3|4|4|3|4(4|(4\4|4|4|4|4|4|4|4/3|4|4/3(4]4|3|3|2(3(3(2(2|3|3]|3
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9
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9
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013/3(3(3/3/3[3[3/3/3|3{3{2{43|3(3|3(3|3/2/3/3|3(3/3/3/3|3/4|2|3|4|3|4(4|4|4|4\3|4|4/4|3|3|4|4|4/2\2/4|4|/4/4|4|4/3/4|3
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