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RESUMEN

Esta investigacion se basdé en la problematica de la victimizacion entre
iguales, es una realidad que se ve a nivel mundial, donde las victimas, son los mas
afectados, teniendo como consecuencias autoestima baja, depresion e ideas
suicidas; es por ello que este estudio, tuvo como objetivo determinar la relacidon
entre la victimizacion escolar entre iguales y autolesiones sin intencidn suicida en
adolescentes residentes de Ancon, fue un estudio de disefio cuantitativo, asimismo,
fue de corte transversal, con un alcance correlacional, a su vez, fue descriptivo —
comparativo. Tuvo una poblaciéon de adolescentes entre los 12 a 17 anos, siendo
una muestra censal de 486 estudiantes. Los resultados encontrados fueron que
existe una relacion leve y directa entre ambas variables (p<.001, rs= .393), en la
misma linea se pudo observar que no existen diferencias en los rangos promedios
de victimizacion escolar segun sexo y edad (p> .001), sin embargo, con la variable
de autolesiones se evidencio una diferencia significativa segun el sexo (p< .001),
caso contrario segun la edad no existen diferencias (p< .001). Se concluye que de
la muestra los niveles de victimizacion escolar se encuentran en un nivel medio
representado por el 49,13% y en las autolesiones se observo un nivel bajo con un
53,74%.

Palabras clave: Adolescentes, victimizacion, entre pares, autolesiones, bullying.

viii



ABSTRACT

This research was based on the problem of victimization among peers, itis a
reality that is seen worldwide, where the victims are the most affected, having as
consequences low self-esteem, depression and suicidal ideas; That is why this
study aimed to determine the relationship between peer school victimization and
self-injury without suicidal intent in adolescents residing in Ancon. It was a
quantitative design study, and it was also cross-sectional, with a correlational scope,
to In turn, it was descriptive — comparative. It had a population of adolescents
between 12 and 17 years old, with a census sample of 486 students. The results
found were that there is a slight and direct relationship between both variables
(p<.001, rs= .393), along the same lines it could be observed that there are no
differences in the average ranges of school victimization according to sex and age
(p>.001), however, with the self-harm variable, a significant difference was evident
according to sex (p< .001), otherwise there were no differences according to age
(p< .001). It is concluded that in the sample the levels of school victimization are at
a medium level represented by 49.13% and in self-harm a low level was observed
with 53.74%.

Keywords: Adolescents, victimization, among peers, self-harm, ullying



I. INTRODUCCION

La problematica del bullying aparece desde afios atras y ha sido una
constante en el contexto escolar. Asi pues, al hablar sobre esta, se entiende como
comportamiento no deseado y agresivo (Loret et al., 2019), que tiene repercusiones
negativas a nivel fisico y psicolégico en el agredido (Lazo et al., 2022). De hecho,
muchas organizaciones e instituciones se han dedicado al estudio de los datos de
prevalencia del acoso escolar. En ese contexto, aparece la Internacional Bullying
sin Fronteras (BCF, 2021), indicando que, a nivel mundial, 6 de cada 10 nifios
sufren a diario algun tipo de acoso.

Esta informacion refleja que el acoso escolar esta presente en casi todas las
escuelas, siendo siempre la victima, el actor de esta dinamica perversa, el que lleva
la peor parte (Chan y Marquez, 2021). Las repercusiones en la salud mental y/o
emocional en estos son variadas y no distingue, raza ni edad, siendo los
adolescentes los mas vulnerables a sufrir de agresiones en sus diversas
manifestaciones, por parte de sus compafieros en el ambito escolar (Cava y Buelga,
2018). A partir de estos acontecimientos, las victimas pueden empezar a
experimentar sensaciones y emociones desagradables, llegando a manifestarse en
episodios depresivos y ansiosos, desencadenando en ocasiones, la ideacion
suicida (Fuentes et al., 2019).

Ante esto, la Asociacion Espafiola para la Prevencion del Acoso Escolar
(AEPAE, 2022) en colaboracién con su publicacion del Sindicato Técnicos en
Enfermeria (SAE) hace mencién que, en Europa que 24 millones de nifios padecen
del acoso escolar, en Espafia, el acoso escolar entre los aflos 2021 y 2022 se
detectd 11.229 casos severos de bullying, el cual es el factor principal de los
suicidios.

En la misma linea, la BCF (2021) menciona que, el pais de México se
encuentra como primero, en el acoso escolar 7 de cada 10 adolescentes sufren de
bullying a diario, quedando como el primer pais a nivel mundial con 180.000 casos
de acoso escolar. En complemento de lo mencionado, en China de igual manera

se manifiesta que casos bullying son alarmantes con 150.000 casos en el pais.



La realidad parece encontrar suficiente evidencia para proponer parametros
y directrices que enfoquen este tema con seriedad, ya que impacta negativamente
en la victima, deteriorando su autoestima, provocando autolesiones, depresion e
incluso conducir al suicidio (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
[UNICEF], 2019). En complemento, la Organizacion de las Naciones Unidas para
la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2021), menciona en su Plan
Internacional, que 246 millones de nifios y adolescentes, son afectados por el acoso
escolar, tanto como en el interior o exterior de las instituciones educativas.

Precisamente, los adolescentes inmersos en esas situaciones conviven
diariamente con el maltrato, el cual trunca su libre expresion, educacion, el
desarrollo social, la personalidad, lo que deriva en emociones negativas, causando
rechazo al entorno académico. Ahora bien, la realidad en el contexto peruano no
se encuentra tan alejada de otras en cuanto al bullying. Esto se expresa en el
siguiente dato: el portal de Sistema Especializado en Reporte de Casos sobre
Violencia Escolar (SISEVE, 2023) sefiala que desde el afio 2013 al 2023, se
registraron 59,545 reportes de casos de violencia escolar, tanto fisica como
psicologica (Ministerio de Educacion [MINEDU]J, 2022).

Ahora bien, es de conocimiento que las consecuencias para la victima de la
violencia escolar son diversas, tomando en cuenta la complejidad del fenémeno y
gue afecta fisica y psicolégicamente al adolescente, ademas, de limitar en demasia
sus relaciones sociales (Cava y Buelga, 2018). Respecto a este punto, la BCF
(2021) hace mencion que el Pert que entre los afios 2020 y 2021 se reportaron
15.558 casos graves de bullying en el pais.

A su vez, la Instituto Nacional de Estadistica e Informética (INEI, 2019)
menciona que el 41% de estudiantes entre las edades de 12 a 17 afios pasaron en
algun momento por la violencia psicologica, 2,9% por violencia fisica y el 24,6%
pasaron por ambos tipos de violencia. Bajo esta perspectiva, se observay evidencia
con notoriedad que la victimizacion escolar entre iguales se da con suma frecuencia
a nivel nacional, puestas de manifiesto a traves de las estadisticas, sin encontrarse

respuestas efectivas para su atenuacion.



Ademaés, la poblacién de adolescentes del distrito de Ancon representa en
buena medida una parte importante de esta localidad, con un 10.5% del total seguin
la Municipalidad de Ancon (MDA, 2022), resultando imprescindible conocer ciertos
indicadores respecto a la manifestacion de las variables de estudio en este grupo
etario.

Por lo descrito anteriormente, se plantea la siguiente pregunta de
investigacion ¢Cudl es la relacion entre la victimizacién escolar entre iguales y
autolesiones sin intencion suicida en adolescentes residentes de Ancon, 20237

La siguiente investigacion se basa en tres tipos de niveles de justificacion:
tedrico, metodologico, practico y social. A nivel teérico, esta investigacién busca
generar conocimientos de interés en futuras investigaciones relacionadas al tema
investigado. En nivel metodolégico, busca corroborar la validez y confiabilidad de
dichas pruebas que se hara uso en una poblacion, para los resultados esperados.
Asimismo, a nivel practico, ayudara a presentar aspectos favorables ante la
problematica que se va investigar y por ultimo a nivel social, se busca conceder una
informacion valiosa para profesionales en psicologia educativa y clinica, a su vez
se tiene la finalidad de crear planes de proteccion e intervencion, para reducir la
victimizacion entre iguales y las autolesiones en adolescentes.

Partiendo de todos los argumentos citados con antelacion, se plantea como
objetivo general: Determinar la relacion entre la victimizacion escolar entre iguales
y autolesiones sin intencién suicida en adolescentes residentes de Ancon, 2023;
teniendo como objetivos especificos: a) Establecer la relacion entre la victimizacion
escolar y los niveles autolesiones sin intencion suicida, b) Establecer la relacion
entre las autolesiones sin intencién suicida y las dimensiones de la victimizacion
escolar, c) Establecer la relacion entre la victimizacion escolar y las autolesiones
sin intencion suicida segun sexo , d) Comparar la victimizacion escolar de manera
general segun sexo y edad, €) Comparar las autolesiones sin intencion suicida de
forma general segun sexo y edad, f) Describir los niveles de la victimizacién escolar
y autolesiones sin intencion suicida de manera general en adolescentes residentes
de Ancon, 2023.



Por esa razén, se menciona la siguiente hipétesis general: Existe relacion
estadisticamente significativa y directa entre victimizacion escolar entre iguales y
autolesiones sin intencion suicida en adolescentes residentes de Ancon, 2023;
también se obtiene las hipotesis especificas, a) Existe relacién estadisticamente
significativa y directa entre victimizacion escolar entre iguales y los niveles de
autolesiones sin intencién suicida, b) Existe relacion estadisticamente significativa
y directa entre las autolesiones sin intencion suicida y las dimensiones de
victimizacion escolar, c) Existe relacion estadisticamente significativa y directa entre
victimizacion escolar entre iguales y las autolesiones sin intencién suicida segun
sexo, d) Existen diferencias estadisticamente significativas respecto a la
victimizacion escolar segun sexo y edad, finalmente e) Existen diferencias
estadisticamente significativas respecto a las autolesiones sin intencidén suicidas

segun sexo y edad en adolescentes residentes de Ancén, 2023.



Il. MARCO TEORICO

Ahora bien, se realizé una revision detenida de la literatura con el afan de
recopilar estudios previos que hayan perseguido objetivos similares al presente
estudio. Para tal fin, se consulto a bases de datos confiables, tales como, EBSCO,
SCOPUS, SCIELO, REDALYC, ETC. Enseguida, se reportan los principales
hallazgos.

En el &mbito nacional, aparece Bafios (2023), quién realizé una investigacion
no experimental y alcance correlacional explicativo, con el objetivo primordial de
conocer la accion del bullying sobre las autolesiones sin intencién suicida. El cual
utilizé las siguientes escalas European Bullying Intervention Project Questionnaire
(EBIPQ) e Inventario de Declaraciones sobre Autolesion (ISAS). Se utilizé una
muestra de 1249 adolescentes, con edades entre 10 a 19 (M=15, DE= 1,49), siendo
44% mujeres y el 56% hombres. Los resultados correlacionales de interés indicaron
una correlacion significativa, directa y moderada entre el bullying y las autolesiones
sin intencion suicida en los participantes (r=.45, p< .001). Se concluye, que las
variables estan correlacionadas.

Por su parte, Lazo et al. (2022) llevo a cabo un andlisis de tipo descriptivo
comparativo y de corte transversal, cuyo propésito fue de conocer los niveles de
prevalencia de acoso escolar en adolescentes peruanos. La muestra total fue de
1569 adolescentes, con edades en un rango de 12 a 17 afios. Los resultados mas
relevantes indican que, las mujeres padecen 49% de acoso psicoldgico, 1,6%
acoso fisico y 20,5% ambos tipos de acoso, por otro lado, en los varones, se
obtuvieron que 27,4% pasan por el acoso psicoldgico, 5,1% de manera fisica y el
24,2% por ambos tipos de acoso, existiendo una asociacién entre el sexo y los tipos
de acoso (p<.001). A partir de los resultados, se concluye que el acoso escolar

presenta indicadores manifiestos en la muestra de estudio.



Asimismo, Ameniya et al. (2022) investigo acerca de la victimizacion en
adolescente, el cual un estudio transversal analitico, en adolescentes de primero a
quinto de secundaria, de dos entidades una publica y otra privada, dando el total
de 1160 estudiantes, entre las edades de 11 a 21 (ME=14), encontrando que 433
(37,3%) son victimas de violencia escolar entre iguales, por sexo se encontré que
en lo masculino el 41,8% son afectados del bullying, y en lo femenino el 31,9%
pasan por lo mismo.

Por otro lado, a nivel internacional, Zhao et al. (2023) realiz6 un trabajo en el
gue buscd conocer entre otros aspectos, el papel de la victimizacion escolar en la
manifestacion de las conductas de autolesion no suicidas. En dicha investigacion
se utilizo las siguientes escalas Functional Assessment of Self-Mutilation (FASM) y
Multidimensional Peer Victimization Scale (MPVS). De disefio no experimental y
alcance explicativo, con un total de 1783 adolescentes chinos entre 12 a 18 afios,
internados en 14 hospitales psiquiatricos, siendo el 82.1% mujeres. Respecto a los
resultados, se encontré que hubo un puntaje promedio de 36.32% en victimizacion
escolar y 23.12% en autolesiones sin intencidon suicida, encontrandose en ambos
casos, diferencias estadisticamente significativas segin género (p<.001). En tanto,
se realiz6 un modelo SEM para conocer el papel mediador de la victimizacion entre
pares y las autoflagelaciones sin intencion suicida. Asi pues, se reportd un
coeficiente de regresion directo y significativo (B=.214, p<.001) entre la
victimizacion escolar y las autoflagelaciones sin intencion suicida en los evaluados.
Dando hallazgos refieren relacion entre las variables mencionadas.

En tanto, Wei et al. (2022) ejecutd un trabajo de disefio no experimental y
alcance explicativo correlacional, con el objetivo de conocer el efecto del acoso
entre pares en la aparicion del autolesionismo deliberado en adolescentes chinos.
Para dicha investigacion se utilizé las siguientes escalas Peer Victimization was
Assessed by the Chinese version of the Olweus Bullying Questionnaire T1 y
Deliberate Self-Harm Inventory (DSHI). La muestra fue de 2381 estudiantes de
escuelas secundarias chinas, con edades entre 12 a 17 afios (ME=13.38, DE=.59),
51.2% varones. En cuanto a los principales resultados, la incidencia de las
autolesiones deliberadas alcanz6 un 34.4%. En tanto, la victimizacion entre pares
derivé en diferencias estadisticamente significativas segun el sexo (t=7.42, p<.001),

siendo los hombres lo més perjudicados. Ademas, se obtuvo una relacion directa y



significativa entre la victimizacién entre pares y las autolesiones deliberadas en los
adolescentes evaluados (r=.21, p<.001). Si bien el estudio cont6 con un alcance de
mayor complejidad, es necesario resaltar que, dentro de los supuestos previos para
el disefio de modelos explicativos, se debe corroborar primero la relacién entre las
variables a estudiar.

Asimismo, Bilgin et al. (2022) realizé un estudio de alcance explicativo para
conocer la interaccion de las autoagresiones sin intencion suicida y la victimizacion
por parte los pares en nifios y adolescentes alemanes e ingleses. El cual se utilizé
un cuestionario de 5 items, donde se puede medir las dimensiones fisica, verbal y
relacional que midio la victimizacion entre iguales y para la otra variable se utilizo
un filtré donde indican los tipos de autolesiones. Para este fin, contaron con una
muestra total de 769 participantes, entre 9 a 19 afios (ME=16.77, DE=2.01), de los
cuales, el 45.9% fueron mujeres. Ademas, se aplicaron tres instrumentos de
medida, como por ejemplo el Bullying Perpetration/ Victimization Scale. Respecto a
los resultados de interés para la presente investigacion, se encontrd una correlacion
directa y significativa entre la victimizacion entre pares y las conductas de
autolesion no suicidas (r=.43, p<.001). Asi pues, el resultado de la correlacion
supone un paso previo para el disefio de modelos explicativos de mayor
complejidad.

Seguidamente, Li et al. (2022) desarroll6 una investigacion en el contexto
chino, persiguiendo el objetivo de conocer el papel mediador de la victimizacion
escolar y las conductas de autolesiones no suicidas en adolescentes escolarizados.
Con un disefio no experimental y alcance explicativo- relacional, con una muestra
de 667 adolescentes entre 12 a 15 afios (ME=12.81, DE=.48), siendo 46% mujeres.
Asi pues, los resultados principales reportaron que el 16.34% de adolescentes,
presentd conductas de autolesion no suicida. El cual utilizaron escalas para medir
ambas variables entre ellos, Te Chinese version of the peer victimization
guestionnaire was adopted to assess peer victimization y NSSI was using the
Chinese version of the NSSI questionnaire. Encontrando una correlacion directa,
significativa y moderada entre las variables de victimizaciobn escolar y las
autolesiones sin intencion suicida (r=.25, p<.001). En tanto, se reportan
correlaciones entre otras variables que se incluyeron en el modelo explicativo final,

lo que supone un paso previo relevante para el disefio de este.



Por otro lado, Wang y Liu (2022) llevaron a cabo un estudio en el contexto
chino, con el objetivo de conocer la relacion entre al acoso escolar y autolesiones
no suicidas en niflos y adolescentes migrantes. Para dicho estudio, se utilizo
Multidimensional Peer-Victimization Scale, asimismo para la otra variable se utilizé
Deliberate Self- Harm Inventory (DSHI). Asi pues, la investigacion de disefio no
experimental y corte transversal conté con una muestra de 650 sujetos, con edades
entre 10 a 15 afios (ME=13.37, DE=1.48), siendo el 51.08% varones. Asimismo, los
resultados méas esenciales refieren que, el 18.9% de los calificados, han participado
en uno o mas comportamientos de autolesiones no suicidas. Ademas, se reporta
gue los varones tienen mayor frecuencia de victimizacién en comparacién con las
nifias (p<.001). Finalmente, se obtuvo una relacion directa y significativa entre las
variables de victimizacion escolar y autolesiones sin intencion suicida (r=.32,
p<.001). Se concluye que las variables de estudio guardan relacion.

Por otro lado, Garcia et al. (2022), en su estudio tuvo como objetivo evaluar
los pensamientos y el comportamiento de las autolesiones en adolescentes
espafioles, con una muestra de 685 entre las edades de 13 — 18 (M=15,58, DT=
1.08; 60,9% mujeres), encontrando que el 16,8% presento estas conductas y el
19% penso en este tipo de conducta, donde las mujeres tuvieron mayor presencia
de autolesiones y a su vez deseos suicidas.

Asimismo, en la misma linea esta Toan et al. (2021) en su estudio cuya
finalidad fue examinar el porcentaje de experiencia de acoso durante los dltimos 3
meses, mediante un estudio transversal en cuatro instituciones educativas, con 712
estudiantes de secundaria con la prevalencia de agresion fisica, verbal y social,
dando los resultados que las mujeres el 7% pasan por un acoso fisico, 33,1% esta
asociado a lo social, y por ultimo el 11,8% pasan por una violencia verbal, por otro
lado en los hombres 10,4% se basa en lo fisico, 28,5% lo social y 12,1% por la
agresion verbal, en cual se puede observar diferencia significativas en ambos sexo

en cada tipo de agresion hay diferencias de porcentajes.



Se llama victimizacion escolar entre iguales, a la agresion fisica o psicolédgica
gue sufre un estudiante dentro de una institucion educativa, por ello, el psicélogo
Dan Olweus eligio la palabra bullying, del cual proviene del inglés “bull”, que tiene
como significado toro, el cual quiere decir que la conducta de la persona, se basa
en sobre pasar de otro, también se le conoce como intimidacion, acoso,
hostigamiento. (Revista Cubana de Medicina General Integral, 2017).

El bullying o la violencia es un fenbmeno muy complejo, ya que se hicieron
diversos estudios con respecto a ello. Es asi que, desde un enfoque epistemoldgico
podemos mencionar una construccion social de la realidad, el cual se basa, en que
la vida cotidiana implica muchos fendmenos compartidos por la comunidad, en ello
afirmamos que las personas crean una sociedad y esto se convierte en una realidad
objetiva (Berger y Luckmann, 2010, pp. 60-61). A su vez, desde el mismo punto, se
conoce aspectos relevantes como el hecho de que los seres humanos estamos
expuestos a situaciones imprevistas, que estan fuera de nuestro alcance, y que
ponen a prueba nuestra convivencia moral (Nusbaum, 2021).

Asimismo, para hablar de acoso escolar y bullying, hay diferencias, para ello
se debe de distinguir la agresividad y la violencia, el cual la agresion es algo innata
y bioldgica, que fluye de manera automatica ante ciertos estimulos (Sanmartin,
2007). Es por ello, que Olweus (1973) lo define como un aspecto violento, el cual
se da entre acompafantes, esta problematica se da continuamente en el contexto
escolar, en donde la victima es expuesta a constantes actos negativos, por uno o
mas estudiantes, sin tener mecanismos de defensa. Por otra parte, Fernandez y
Palomero (2001) menciona que dentro de este contexto se puede producir estas
conductas violentar, entre profesores a alumnos, alumnos a profesores, entre
profesores, entre alumnos, etc. Dando que en el ultimo caso es cuando se habla
del maltrato entre iguales, también lo podemos llamar bullying o acoso escolar.

El acoso escolar es aquel que esta presente en el ambito escolar, en el cual
estan presentes comportamientos de agresion, burlas de unos alumnos (agresores)
hacia otros (victimas), sin embargo, en algunos casos el agresor puede ser victima
y agresor, estos tipos de conductas buscan dafiar de manera fisica y psicoldgica a

escolares vulnerables (Velazquez et al. 2011).



Asimismo, Martin y Reidl (2013) menciona que, otro criterio para esta
problematica es el anhelo de hacer dafio, esto se presenta mediante conductas
agresivas. De igual manera, Alcantara (2008) nos dice que el acoso escolar como
la intimidacion y abuso entre estudiantes, que se da reiteradas veces, a una
distancia fuera de los adultos, con la intencién de humillar e intimidar a una victima
vulnerable, que sufren por parte de su agresor que, a través de la agresion fisica,
verbal o social, que da como consecuencia la victimizacion psicoldgica y el rechazo
social. Asimismo, Urra (2017) nos dice que el acoso escolar, son conductas o
acciones fisicas o psicolégicas, con la intencion de causar dafio, en repetitivas
veces, hacia un alumno vulnerable.

Ademas, Oifate y Pifiuel (2005) describe que no solo el acoso escolar es
violencia fisica, sino que también son: la limitacion social (aquella conducta en
donde esta presente el aislamiento social o rechazo de la victima), hostigamiento(se
basa en el comportamiento ofensivo, y acoso psicoldgico), manipulacion (aquel que
se centra en el dafio de la imagen de la persona que es la victima), dominacion del
agresor (el afectado se siente dominado por el atacante, quiere decir que realiza
acciones contra su voluntad), y por ultimo la exclusién social ( en donde el abusador
expulsa al agraviado, de que tenga una integracion con sus comparieros).

Por su complejidad, World Vision (2017) menciona que existen cuatro tipos
de bullying mas frecuentes: son lo fisico, emocional, verbal, ciber acoso. Bullying
Fisico (se basa entre cualquier tipo de interaccion que hay entre agresor y victima,
se basa en los golpes severos, palizas, entre otros que esté relacionado con dafio
fisico hacia el afectado), en segundo lugar, se encuentra el bullying emocional o
también llamado acoso psicoldgico (el maltrato se da a espaldas del agraviado, esto
es una forma de agresion muy complicado de detectar), por otro lado, el acoso
verbal (es un abuso escolar mas utilizado, con el propésito de atacar a la victima
destacando sus caracteristicas fisicas, psicologicas o sociales, dando el resultado
de una baja autoestima en el afectado), y por ultimo el ciber acoso (el cual se da

mediante la tecnologia, es un agobio verbal, que se da mediante las redes sociales).
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El Ministerio de Educacion (MINEDU, 2018) sefiala que hay dos formas de
contrastar el acoso escolar, de forma directa (son los mas comunes, mediante
agresiones, humillaciones, los apodos hacia la victima), y la otra manera es de
forma indirecta (se basa en excluir al agredido, mediante amenazas, a través de
rumores acerca de sus caracteristicas).

Por otro lado, Diaz y Aguado (2005) sefiala que las situaciones del acoso
escolar, se caracterizan por aislamiento social, donde se observa la falta de
comunicacién, asertividad, inseguridades y baja autoestima en quien lo padece.
Asimismo, Medina y Diaz (2017) explica los perfiles que tiene la victima, a nivel
fisico, mencionan que el afecto es mas débil fisicamente, tiene un rasgo diferente
gue al resto, en la personalidad, estos son muy timidos, falta de comunicacion,
seguridad, autoconfianza, a su vez en lo social, tienen dificultades de entablar
amistades, no suelen participar en grupos y por ultimo a nivel familiar, son escolares
gue suelen ser muy sobreprotegidos por sus padres, a su vez suelen ser
controladores con ellos. Por otro lado, corroborando la informacion, MINEDU (2018)
menciona que el agredido, sus caracteristicas y conductas son distintos, es por ello
gue el agresor o agresores lo perciben como un motivo para lastimar de manera
fisica o psicoldgica. Por otro lado, Cerezo (2006) agrega que los victimarios suelen
ser escolares que presenta poco autocontrol con sus relaciones, cierta introversion
y ansiedad, a su vez se observan en un ambito familiar de sobreproteccidén con
comportamiento pasivo.

Por ello, Fernandez (2006) da a conocer que el tipo de victima tipica, el cual
se basa en que la victima se caracteriza por sus inseguridades, miedo, baja
autoestima, comunicacion escasa, minima asertividad, dando que el victimario
interpreta que el problema radica en si mismo. En la misma linea, esta la victima
pasiva, cuyas facetas se basan en la ansiedad y tienen reaccion agresiva, tienden

a generar tension e irritacion a su alrededor (Olweus, 2006).
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En contraste como consecuencia, para aquel que sufre este tipo de maltrato
tiene como resultado, miedo de ir a la escuela, tienen bajo rendimiento escolar,
reduccion de autoestima, alteraciones alimenticias, padecer de alteraciones de
suefio, evidencias de dafio fisico, suelen llegar a tener conductas agresivas con
otros escolares (Elliot, 2022). Asimismo, MINEDU (2018) da a conocer algunas
sefalas de alertas en los afectados, quejas fisicas, creacion de excusas para evitar
la escuela, bajo rendimiento académico, tienden a aislarse y tener pocas amistades.
Debido a esto, algunos conceptos que estan relacionados, es la agresividad,
es una conducta basica y primaria, que tienen los seres vivos (Carrasco y Gonzales,
2006). Por otro lado, Bafios (2005) nos da a entender que es un tipo de estrategia
adaptativa, se refiere que entre mas fuerte sea la agresividad, se logra anteponer
entre sus competidores. Esto se encuentra vinculado con la agresion, que se
entiende como una accion y reaccion, con el proposito de hacer dafio (Chauz,
2012). Asimismo, Mufioz (2000) lo considera como un tipo de conducta, que
transmite la agresion mediante gestos, palabras, etc. Aquel que tiene como origen
siendo el agresor y terminando en un destino siendo la victima.

Por otro lado, se toma en cuenta algunas teorias relacionadas con el acoso
escolar, esta el aprendizaje social de Bandura (1976, citado por Santiago, 2021) el
cual se da conocer que las conductas agresivas son imitadas, desde la observacion.
Por otro lado, se debe de tener en cuenta que las imitaciones influyen en los
adolescentes y lo toman como habitos ya sean de comportamiento, normas y
autocontrol (Garcia y Sancha,1985). Esta teoria toma relacion con modelos
cercanos al aprendizaje, dando como resultado el acoso escolar, estos estilos de
aprendizaje se pueden dar en el hogar, donde la familia es el modelo de imitacion
de los escolares.

Por otro lado, esta la teoria de modelo ecoldgico que hace mencion que se
debe de analizar desde una perspectiva evolutiva de distintos niveles, el cual se
incluye la interaccion de los estudiantes dentro de la institucién educativa, también
lo que existe dentro de la familia, asimismo, agregar la colaboracién entre la escuela
y la familia, a ello se debe agregar el efecto de los medios de comunicacién, a su
vez, el conjunto de creencias, valores y la estructura de la sociedad (Diaz et al.,
2011). De acuerdo a Bronfenbrenner (1979) hace mencion que el ser humano esta

envuelto por distintos sistemas que influyen en su desarrollo. Entendemos por

12



desarrollo humano la interaccidon que hay entre individuos y los diversos sistemas
en la cual se desenvuelven. Es por ello que Roman (2016) menciona que
Bronfenbrenner divide la teoria ecolégica en cuatro niveles o sistemas: el
microsistema, se basa en el nivel que esta mas cerca de la persona que pueden
ser la familia, la escuela, el grupo de iguales, que esta relacionado con las
actividades y las relaciones interpersonales, que la persona experimenta en su
entorno en el cual participa, como segundo nivel esta, el mesosistema, esta
comprende en la participacion que tiene el individuo en dos o mas entornos en
donde participa constantemente, en los estudiantes puede ser el grupo de
compaiieros o la escuela, asimismo, se encuentra en nivel del exosistema se basa
en uno o mas entornos en el cual el individuo no esta incluido de manera directa,
sin embargo, si ocurren hechos que si afectan en los entorno en donde la persona
si esta incluida directamente, y por ultimo se encuentra el nivel del macrosistema,
se basa en los entornos culturales que influyen en los otros tres niveles que se
planted anteriormente, modificando los valores culturales, econémicos, politicos de
la sociedad.

Dicho lo anterior, Cava y Buelga (2018) indican que el estudié de la
victimizacion escolar entre pares, deben considerarse tres dimensiones: verbal,
fisico y relacional.

Primera dimension es la victimizacién Verbal, el cual se caracteriza por
agresiones de manera oral, como insultos, gritos y burlas, la victimizacion fisica
como segunda dimension, se basa en los golpes, empujones y patatas por parte
del agresor a la victima, y por ultimo la victimizacion relacional esto se da mediante
la exclusién, rechazo y marginacion social.

Las autolesiones no suicidas, por otra parte, son aquellas que se basan en
realizarse dafio uno mismo sin intencidén suicida, se dice que esto se da por un
método inconsciente de angustia psicolégica (Flores et al., 2018). Este término,
proviene del inglés Non suicidal self-ijury, también es conocida por las siglas NSSI,
a su vez nos menciona que son conductas que uno MISMO Se provoca,
guemaduras, cortes, y golpes (Gonzales et al., 2016). Por otro lado, Fleta (2017)
nos brinda lo siguiente, que estas actitudes, son conductas de dafio, que el
adolescente se hace en su propio cuerpo de manera deliberada, con ausencia

suicida.
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El pensamiento de Foucault, segun su filosofia y su ética de cuidado de si
mismo, Nos menciona que implica relacionarse con otros, establecer una relacién
consigo mismo (Garces y Giraldo, 2013). Por ende, si de alguna manera las
relaciones que presenta el individuo influyen de manera negativa, habrd cambio en
el cuidado de si mismo de persona, provocando en algunos casos las autolesiones.
Asimismo, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2019) menciona a las
autolesiones que es aquello cuando alguien se lastima, para que afronten o
expresen sentimientos de angustia emocional o cierta confusion, sin la intencion de
suicidarse. De la misma manera Nock (2010, citado por Gloria y Gloria, 2022) nos
da a entender que el autolesionismo es aquella lesion directa e intencional hacia la
piel, como quemaduras, cortes, golpes, etc. En la misma linea, Aguero et al. (2018),
nos dice que esta clase de autoflagelacion tiene como propdsito encontrar un alivio
a ciertas emociones negativas o la solucion de conflictos interpersonales, a su vez
agrega que se da especialmente en adolescentes, y mas en mujeres.

Asimismo, en un estudio sistematico acerca de las autolesiones, menciona
lo siguiente que en los adolescentes hay diferentes variantes, es decir diferencias
en las etapas de la adolescencia temprana o incluso en la nifiez, aumentando en la
etapa media y tardia, a su vez, menciona gue otros investigadores sefialan que las
mujeres tienen un aumento mas progresivo en la adolescencia media, mientras que
en los hombres las conductas son mas estables (De la Fuente, 2018).

En relacion a las ideas anteriores, se mencionan algunas teorias o0 modelos
gue estén relacionadas con las autolesiones. La teoria del autocastigo, que esta
relacionada con la baja autoestima, culpabilidad, ideas cognitivas que no merecen
afecto o no son merecedores de ello, esto se da mas que nada en adolescentes,
gue son mas vulnerables, en esa etapa (Fleta, 2017). Por otro lado, esta la teoria
de biolégica-genética se da a conocer que existen factores que estan relacionados
con las autolesiones entre unos deseos aspectos se encuentra la disputa entre
pares (Aguero et al., 2018) en pocas palabras este modelo esta relacionado con la
impulsividad del adolescente al no poder expresar sus sentimientos, pensamientos,
lo suelen reprimir y buscan la salida en las autolesionarse su cuerpo. De la misma
manera, la teoria cognitiva conductual, da el concepto que las autolesiones son
comportamientos destructivos, que funciona para regular las tensiones y afecto
(Cano et al., 2021).
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Mencionado lo anterior, Cano et al. (2021) toman en cuenta dos niveles de
autolesiones: menor y severa, tomando las definiciones de los niveles del estudio
de Marin (2013). Las autolesiones menores, se basan en marcarse la piel,
impedimento de sanar las heridas, golpearse uno mismo, el segundo nivel es la
autolesién severa, suelen ser cortes, quemaduras, frotarse con objetos punzantes.
Por consiguiente, una macro teoria que esta relacionada ambas variables,

es la teoria de estrés y afrontamiento, el cual se basa en donde el individuo enfrente
el estrés en el ambito social, el cual pone en riesgo su bienestar, mediante el
afrontamiento despliegan conductas que cambian (Lazarus y Folkman, 1984). Este
modelo esta relacionado con el acoso escolar y autolesiones, debido a que la
victima pasa por un aumento de estrés, mediante el hostigamiento, intimidacion, si
este no cuenta con mecanismos de defensa, como una buena autoestima,
confianza en si mismo, el afectado puede recurrir a las autolesiones, el cual sera
como una manera de sentirse aliviado psicolégicamente. Podemos agregar a esta
macro teoria un estudio sistematico realizado por Carballo y Gémez (2017) hace
mencion que los adolescentes que son victimas de bullying llegan a presentar
trastornos a nivel emocional, el cual incrementa la aparicion de conductas

autolesivas.
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[I. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion
3.1.1. Tipo: Esta investigacion fue de tipo basica, pues busco generar
conocimiento mediante el método cientifico, haciéndose uso de los componentes
fundamentales de los acontecimientos y la exploraciébn de la dinamica de
fendmenos psicolégicos (Consejo Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacion
Tecnoldgica [CONCYTEC], 2020). Asimismo, se indago en la comprensiéon de
acontecimientos para generar explicacion y descripcidon (Sanchez et al. 2018, p.28).
3.1.2. Disefio: El estudio persiguioé un enfoque cuantitativo, en el cual se utilizé una
recopilaciéon y analisis de datos, para dar respuestas a las preguntas de
investigacion, y probar las hipétesis planteadas anteriormente. Ademas, fue disefio
no experimental, ya que no se manipularon las variables de estudio, de corte
transversal, puesto que, se aplicaron los protocolos de investigacion en un solo
periodo de tiempo.

En tanto, el estudio persiguid un alcance correlacional, pues busco conocer
y establecer la relacion entre dos variables psicoldgicas. (Naupas et al. 2018).
Asimismo, fue descriptivo- comparativo, pues busco describir los niveles de los
sujetos de acuerdo con la categorizacion de las variables de estudio, ademas,
busco comparar caracteristicas especificas o variables sociodemograficas de

interés en distintos grupos (Naupas et al., 2018).

3.2. Variables y operalizacion
Variable 1: Victimizacion escolar entre Iguales

Definicion Conceptual: Se define como una conducta de agresiébn que es
realizada por un nifio o adolescente hacia otro de su misma edad, estas conductas
pueden ser tanto fisicas, verbales y relacional. (Wu et al.2015, p.1).

Definicién Operacional: La medicion de la variable se establecié por medio del
puntaje obtenido de la aplicacion de la Escala de Victimizacion Escolar entre Iguales
(VE-l) (Cava y Buelga, 2018). Esta compuesta por 12 items, presentando un tipo
de respuesta en formato Likert de 5 puntos. Posee 3 factores: 1) victimizacion fisica,

2) victimizacion verbal y 3) victimizacion relacional. En lo que
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respecta la calificacion del VE-I, el puntaje puede variar entre un puntaje minimo de
12 y un maximo de 60 puntos. En complemento, si la puntuacion obtenida es alta,
sera indicador de manifestaciones mas arriesgadas de victimizacion escolar.

Indicadores: Dimension 1 (Empujones, golpes o patadas), Dimension 2

(aislamiento social, exclusién social), Dimension 3 (gritos, burlas o insultos)
Escala de Medicion: Ordinal
Variable 2: Autolesiones sin intencién suicida

Definicion Conceptual: Se le conoce como una conducta lesiva que se da de
manera intencional, el cual se provoca uno mismo hacia su propio cuerpo, es una
accion que se da constantemente, para poder reducir el estrés o el mal emocional
(Marin,2013, p.18).

Definicion Operacional: La valoracion de la variable se establecié por medio del
puntaje obtenido de la aplicacion de la Cédula de Autolesiones (CAL) (Marin, 2013).
Esta compuesto por 13 items, medidas en dos niveles: 1) Autolesién menor y 2)
Autolesién severa (sus valoraciones son acorde al grado de severidad, frecuencia
y temporalidad).

Indicadores: Nivel 1 (cortes, marcas, rayas en la piel, mordidas al grado de
sangrar) y Nivel 2 (uso de &cidos, uso de objetos punzantes, quemarse, sacarse

sangre)
Escala de Medicion: Ordinal

3.3. Poblacién, muestray muestreo

3.3.1. Poblacién: En tanto, se define poblacion a un grupo limitado y accesible,
gue formara como marco referencial para la seleccion de la muestra, siendo que,
cumplen con caracteristicas especificas, para poder explorar los resultados de
manera favorable respecto a la investigacion (Arias et al., 2016, p.201). Es por ello,
gue en Ancon la cantidad de adolescentes es 9147 en todo el distrito (MDA, 2021).
En tal sentido, la poblacion del presente estudio estuvo conformado por 486
adolescentes escolarizados de nivel secundario de dos instituciones educativas
publicas pertenecientes a la UGEL 04, ubicados en el distrito de Ancon (MINEDU,

2022). Los cuales se encontraron distribuidos de la siguiente manera (Tabla 1):
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Tabla 1

Distribucion de estudiantes segun sexo

INSTITUCIONES Hombres Mujeres Total
Institucion 1 107 133 240
Institucion 2 115 131 246

TOTAL 486

Fuente: Elaboracion Propia

En dicho sentido, la investigacion conto con los siguientes criterios de
inclusion y exclusion:

Criterios de Inclusion:

- Ser residente de Ancon

- Tener de 12 a 17 afios

- Asistir de manera regular a clases

- Decidir participar de manera voluntaria

- Contar con el permiso de los padres

- Asentimiento de los estudiantes

- Sexo mujer o hombre

Criterios de Exclusion:

- Adolescentes residentes en otros distritos

- Resolver los protocolos de forma inadecuada

- Tener mas de 18 afios

- Tener menos de 12 afos
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3.3.2. Muestra: Es una parte representativa de la poblacion, a partir de ahi se
extraera la informacién necesaria para cumplir los objetivos trazados inicialmente
por la investigacion (Cabezas et al. 2018, p.93). Siguiendo esa linea, para la
muestra se utilizd el recuento completo de los participantes, es decir, los 486
adolescentes. Para este propdsito, se utilizé el censo, entendido como, un método
gue permite el registro completo y exhaustivo de una poblacién o variable particular
sin utilizar técnicas de muestreo, obteniendo informacion especifica de cada
miembro en lugar de seleccionar una muestra representativa (Bell et al., 2023). Por
lo tanto, los censos resultan mas completos y precisos, proporcionando amplitud y

contexto para futuros estudios.

3.3.3. Muestreo: El muestreo es aquel que se refiere a un grupo de personas que
tengan el mismo objetivo u elementos con la misma semejanza, para obtener el
analisis y la caracterizacion (Sanchez et al. 2018, p.17). Para este presente estudio,
el apartado del muestreo no es necesario, debido a que se hizo el uso de la muestra
censal, el cual da a entender que se utilizé toda la muestra de los 486 estudiantes

de las dos instituciones educativas.

3.3.4. Unidad de anélisis: Adolescentes hombres o mujeres, entre 12 a 17 afos,
residentes de Ancon.
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:

Como técnica empled la encuesta, que se realizé a través de la aplicacion
de los instrumentos, compuesta por los items, con el objetivo de recolectar datos

de una muestra determinada (Sanchez et al. 2018).

Instrumento 1: Escala de Victimizacion Escolar entre Iguales (VE-I).
Ficha Técnica

Nombre: Escala de Victimizacion Escolar entre Iguales (VE-I)
Procedencia: Espafa

Autores: Maria Cava y Sofia Buelga

Afo: 2018
N° de items: 12
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Dimensiones: 3

Administracion: Individual o Colectiva

Duracion: 10 - 15 minutos

Tipos de Instrumento: Cuestionario

Edad de aplicacion: A partir de los 11 afios

Finalidad: Medir el nivel de victimizacion escolar entre iguales

El criterio de calificacion de la Escala de Victimizacién escolar entre Iguales
(VE-1), compuesta por 12 reactivos, distribuida por tres dimensiones: victimizacion
verbal (reactivos 10,11 y 12), victimizacion fisica (reactivos 5,6,7 y 8) y por ultimo
la victimizacion relacional (reactivos 1,2,3 y 4), se aplica de manera individual o
colectiva, con una escala de Likert del 1 al 5 (1 = Nunca me ha pasado; 2 = Solo
me paso unavez; 3 = Me ha pasado alguna vez en el Ultimo mes; 4 = Me ha pasado
bastantes veces durante el Ultimo mes; 5 = Me pasa muy a menudo).

Para hallar la validez, Cava y Buelga (2018) relacionaron el instrumento con
dos variables (autoconcepto social y satisfacciéon de vida), teniendo correlacionales
altamente significativas (p<.01). A su vez, para su fiabilidad, en las tres
dimensiones, mediante el alfa de Cronbach se obtuvieron valores mayores a .70,
para la victimizacion verbal se obtuvo .86, para lo fisico, .85 y por ultimo lo relacional
se obtuvo .78, teniendo correlacion positiva (r=.55 con la victimizacion verbal y
fisica; r=.57 entre los factores verbal y relacional y al final esta r= .40 entre relacional
y fisica). No se encontraron resultados de su adaptacion en nuestro medio.

Asimismo, se llevé a cabo una prueba piloto, plasmando la finalidad de
conocer el funcionamiento de la estructura interna y la confiabilidad de la VE-I. Para
tal propdsito, se conté con una muestra total de 267 sujetos. En primera instancia,
se ejecutd el AFC, teniendo en cuenta la estructura original de 3 factores
correlacionados propuestos por Cava y Buelga (2018), encontrandose excelentes
indices de bondad: X2 /gl = 1.94, CFl = .984, TLI = .979, RMSEA = .060 [IC90%
.042; .077], SRMR= .051, WRMR=.750 (Hu y Bentler, 1998; Ruiz et al., 2010).

Respecto a la confiabilidad, el analisis considerd oportuno los coeficientes
Alfa de Cronbach y Omega de McDonald, los cuales derivaron en valores optimos
para la escala total (a=.876, w=.908) y valores de superioridad a .70 para las
dimensiones de la VE-I (Caycho y Ventura, 2017; Hoekstra et al., 2018). Los

resultados avalan la validez y confiabilidad del instrumento de medida (Anexo 11).
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Instrumento 2: Escala de Cédula de Autolesiones (CAL)
Ficha Técnica

Nombre: Cedula de Autolesiones (CAL)
Procedencia: México

Autor: Marin Tejeda

Afo: 2013

Adaptacién Peruana: Cano et al. (2021)
N° de items: 12

Niveles: 2

Administracion: Individual o Colectiva
Duracion: 10 — 15 minutos

Tipos de Instrumento: Cuestionario

Edad de aplicacion: A partir de los 11 afos
Finalidad: Medir el nivel de autolesiones

Por otro lado, para medir las autolesiones, se utilizé las Cedula de Autolesién
(CAL) de Marin (2013), el cual fue disefiado para medir las autolesiones en
adolescentes, compuesta por 13 items, distribuida en dos niveles: autolesiones
severas (items 1,3,9,10 y 12) y autolesiones menores (items 2,4,5,6,7.8 y 11),
administrandose de manera individual o colectiva, las respuestas de los reactivos
estan distribuidas en tres secciones: a) seccion 1: se basa si en alguna vez se
produjo una autolesién (SI/NO); b) seccion 2: se da con respecto a la frecuencia en
cuantas veces se emitié la conducta autolesiva y c) seccion 3: esta destinado a una
autolesion reciente.

Para el presente estudio, se utilizé la version adaptada por el medio peruano
Cano et al. (2021), el cual cuenta con una validacion de Alfa de Cronbach de 0,893.
Para las dimensiones se consideran para autolesiones menores con una
confiabilidad de 0,828 y 0,827 para autolesiones severas.

Dentro de la investigacion, se ejecutd un piloto con una muestra de 267
participantes, con el objeto de conocer las cualidades psicométricas de la CAL. En
primer lugar, se evaluo la estructura interna del instrumento, tomando en cuenta la
estructura factorial oblicua de 2 factores. Se ejecuté un AFC, el mismo que arrojo

valores 6ptimos respecto a los indices de ajuste: X2 /gl = 1.79, CFl = .984, TLI =
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.980, RMSEA = .055 [IC90% .037; .072], SRMR=.058, WRMR=.672 (Hu y Bentler,
1998; Ruiz et al., 2010). Por otra parte, los valores de los coeficientes alfa y omega
para la escala total indican una consistencia interna excelente (a=.878; Q=.887)
(Caycho y Ventura, 2017). Ademas, ambas dimensiones que conforman la CAL
obtuvieron valores superiores .70 en todos los casos, dando cuenta de su adecuada
confiabilidad (Anexo 11).

3.5. Procedimientos:

El proceso inicial consistio en elaborar cartas formales dirigidas a los autores
originales y de las adaptaciones de los instrumentos de medida tomados en cuenta,
con el afan de obtener los permisos correspondientes para su aplicacion, proceso
considerado como adecuado y ético dentro del rigor de la ciencia. Con el permiso
otorgado, se procedio a la elaboracion de un protocolo de aplicacion el cual se les
administrara a los participantes de la investigacion.

Este, incluyo algunos datos especificos del estudio, tales como: el nombre,
objetivo principal y una serie de instrucciones generales para garantizar una
recopilacién de datos 6ptima y confiable. En el protocolo se incluyé, ademas, un
consentimiento informado para los participantes, asegurando que participaran de
manera voluntaria.

En la misma linea, se incluyeron los instrumentos de medida con
indicaciones precisas para su desarrollo y las consideraciones que sean necesarias
para una comprension sencilla. Una vez elaborados los protocolos, se llevé a cabo
su aplicacion de manera presencial en las instituciones educativas que hayan
accedido a la participacion, previamente coordinada. De hecho, este proceso
incluyo los permisos correspondientes con las autoridades de la institucion y se
buscara en todo momento acceder a la mayor cantidad de muestra posible.

Finalmente, se ingresoé la informacion recabada a una hoja de calculo de
Microsoft Excel 2016 para crear una base de datos. Se depuraran aquellos
protocolos que incumplan con los criterios establecidos. Asi pues, se exporto la hoja
de célculo al programa estadistico JASP 0.18.0.0, en el cual se procedié la

informacion de acuerdo con los objetivos de investigacion.
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3.6. Método de Analisis:

Con la base de datos depurada, se procedié a procesar la informacion en el
programa estadistico JASP en su version 0.18.0.0, de acuerdo con el orden de los
objetivos planteados por la investigacion.

En cuanto al estudio piloto, los datos recolectados fueron procesados y
analizados a través de RStudio, se realizé la validez y confiabilidad de las escalas,
dando asi un andlisis de AFC, en la fiabilidad se utiliz6 el alfa de Cronbach, Omega
de Mc Donald, a su vez, se realizd el andlisis estadistico de item, de cada
instrumento.

En respuesta del objetivo principal de investigacion, se ejecutd una prueba
de normalidad, especificamente, la de Shapiro Wilk, la misma que supone mayor
precision estadistica, independiente del tamafio muestral que se presente y el tipo
de distribucion que los datos sigan (Mendes y Pala, 2013). Se tom¢ la decisién del
analisis estadistico no paramétrico, debido a que no existe normalidad en los datos
recabados (p<.05), con un nivel de confianza del 95%.

Asi pues, se determiné el uso de estadisticos no paramétricos, en
cumplimiento a los objetivos correlacionales, se utilizé el coeficiente Rho de
Spearman (Martinez et al., 2009). Asimismo, se tomé en cuenta el nivel de
significancia estadistica de .05 y un nivel de confianza del 95%, para rechazar o
aceptar las hipotesis de estudio. Respecto a los objetivos comparativos, se utilizé
la prueba U de Mann Whitney, tomando la decision sobre el uso de cualquiera de
estas a partir del tipo de distribucién que sigan las variables.

Finalmente, en respuesta de los objetivos descriptivos, se tomaron en cuenta
las puntuaciones percentilares para clasificar a los sujetos de acuerdo con los
niveles que presenten en las variables de estudio: victimizacién escolar entre

iguales y autolesiones sin intencion suicida.
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3.7. Aspectos Eticos: Para el presente estudio se aplicaron los siguientes
aspectos éticos que establecieron en el expediente de Belmont (2002) y el codigo
etico de investigacion de la Universidad Cesar Vallejo (UCV,2020), considerando
los principios: a) Beneficio para el bienestar y evitar el riesgo fisico, emocional,
social a los participantes, b) Autonomia, se respetara la participacion voluntaria de
los adolescentes, c) Justicia, el trato igualitario en los colaboradores, sin excluir a
nadie, d) Responsabilidad, asegurar el ejecutamiento de los principios éticos,
legales y seguridad.

Asimismo, segun la Declaracion de Helsinsky (2017) nos dice que el comité
de ética tiene la normativa de tomar el control de la investigacion, a su vez, el
investigador tiene como obligacion de dar informacion ante cualquier incidente con
el desarrollo del estudio, por otro lado, el tesista al culminar dicha indagacién debe
de presentar resultados y conclusiones al comité de ética. En la misma linea, se
tiene en cuenta el consentimiento informado, el cual se basa en que los
beneficiarios participen de manera voluntaria, sin ningun tipo de riesgo, ante la
realizacion de la investigacion. Segun Cafete et al. (2012) nos menciona que se
basa en que el investigador involucra a seres humanos, corresponde a una breve
revision de concepto y de algunos factores que estén relacionados, con el objetivo

de clasificar informacion para los profesionales.
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V. RESULTADOS

Tabla 2

Prueba de normalidad de Shapiro Wilk

Shapiro Wilk
Estadistico al Sig.
Violencia Relacional .895 521 p<.001
Violencia Fisica 725 521 p<.001
Violencia Verbal 871 521 p<.001
Victimizacién Escolar .900 521 p<.001
Autolesiones 75 521 p<.001
Autolesiones Menores .675 521 p<.001
Autolesiones Mayores .756 521 p<.001

En la tabla 2 se busc6 conocer el tipo de distribucién que siguen los datos

recabados por variable y dimension. En ese sentido, se utilizd la prueba de

normalidad Shapiro Wilk, adecuada por presentar mayor potencia estadistica en

comparacion de otras, independientemente del tamafio muestral (Khatun, 2021).

Los resultados indicaron ausencia de normalidad respecto a las variables y

dimensiones analizadas (p<.05). Los resultados llevaron al uso de estadisticos no

paramétricos para el cumplimiento de los objetivos propuestos.
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Analisis Inferenciales

Tabla 3

Relacion entre victimizacion escolar y autolesiones

Autolesiones

Rho de Spearman .393
r? 154
Victimizacién Escolar
Sig. (bilateral) p<.001
n 521

Nota: Rho Spearman, r2: coeficiente de determinacion, p= valor de probabilidad; n=muestra

En la tabla 3 se presenta la correlacion encontrada entre las variables de
victimizacion escolar y autolesiones. Para Zheng et al. (2022), hace mencion que
la correlacion de 0.2 a 0.4 es leve. Asimismo, Molina (2017) menciona que una p<
0,05 la hipétesis nula es cierta y una p> 0,05 la hipotesis nula es falsa. En ese
sentido, se afirma que existe una relacion leve y directa entre ambas variables
(p<.001, rs=.393). En tanto, se reportd el tamafo del efecto mediante el coeficiente
de determinacion, arrojando un valor de (r2=.154), lo cual indica un efecto mediano
(Cohen, 1988).
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Tabla 4

Relacion entre la victimizacion escolar y los niveles de autolesiones

A. Menores A. Mayores
Rho de Spearman 411 .261
o r? .168 .068
Victimizacion
Escolar Sig. (bilateral) p<.001 p<.001
n 521 521

Nota: Rho Spearman, r2: coeficiente de determinacion, p= valor de probabilidad; n=muestra

En la tabla 4 se muestra la correlacion entre la victimizacién escolar y los
niveles de autolesiones. Para Schober et al. (2018) menciona que de 0.10 a 0.39
es una correlacion débil, asimismo, de 0.40 a 0.69 es una relaciéon moderada. En
tal sentido, se puede afirmar que existe una correlacion moderada y directa entre
la victimizacion escolar y las autolesiones menores (p<.001, rs=.411), asimismo, las
autolesiones mayores existen una relacion débil y directa (p<.001, rs=.261).
Asimismo, se hallé el tamafio del efecto a través del coeficiente de determinacion
(r2), arrojando valores de .168 y .068 respectivamente. El primero indica un efecto

mediano y el segundo, un efecto pequefio (Cohen, 1988).

27



Tabla 5

Relacion entre las autolesiones y las dimensiones de victimizacion escolar

V. Relacional V. Fisica V. Verbal
s§§§rﬂ3n 361 210 335
Autolesiones r? 130 .044 112
Sig. (bilateral) p<.001 p<.001 p<.001
n 521 521 521

Nota: Rho Spearman, r2: coeficiente de determinacién, p= valor de probabilidad; n=muestra

En la tabla 5 se presentan los resultados de la correlacién entre las

autolesiones y las dimensiones de victimizacion escolar. Para Pandey (2020)

menciona que si la correlacion es menor que 0.40 se considera una relacion leve.

En esa linea, se puede afirmar que existe correlacion leve y directa entre las

autolesiones con la violencia relacional (p<.001, rs=.361), violencia fisica (p<.001,

, 1s=.210) y violencia verbal (p<.001, , rs=.335). Ademas, se report6 el tamafio del

efecto haciendo uso del coeficiente de determinacion (r2), arrojando valores de

.130, ,044 y .122 respectivamente. El primero indica un efecto mediano, el segundo,

pequenio y el tercero, mediano (Cohen, 1988).
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Tabla 6

Relacion entre victimizacion escolar y autolesiones segun sexo

Autolesiones

Rho de Spearman .326
r2 106
Hombre
Sig. (bilateral) p<.001
Victimizacion n 254
Escolar Rho de Spearman 456
12 207
Mujer
Sig. (bilateral) p<.001
n 267

Nota: Rho Spearman, r2: coeficiente de determinacion, p= valor de probabilidad; n=muestra

En la tabla 6 se presenta la correlacion encontrada entre las variables de
victimizacion escolar y autolesiones segun el sexo de los participantes. Por ello,
Schober et al. (2018) menciona que de 0.10 a 0.39 es una correlacion débil,
asimismo, de 0.40 a 0.69 ese considera moderada. En ese sentido, se afirma que
existe una correlacion débil y directa entre la victimizacion y las autolesiones en
hombres (p<.001, rs=.326) y en las mujeres una relacion moderada (p<.001
rs=.456). En la misma linea, se reporté el tamafio del efecto mediante el coeficiente
de determinacion (r2), arrojando valores de .106 y .207 respectivamente, indicando

un efecto mediano en ambos casos (Cohen, 1988).
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Tabla 7

Comparacion de la variable victimizacion escolar segin sexo

Rango U de Mann

Variable Sexo N Promedio Whitney Mbis
Hombre 254 253.60
Victimizacion
Escolar 32030.5 273 .055
Mujer 267 268.04

Nota: U de Mann Whitney, Iyis: rango biserial, p= valor de probabilidad; N=muestra

En la tabla 7 se realiz0 la prueba de comparacion para dos muestras

independientes U de Mann Whitney. Los resultados indican que no existen

diferencias estadisticamente significativas respecto a los rangos promedio de

victimizacion escolar entre hombres y mujeres (p>.001). En tal sentido, se hallé el

tamano del efecto mediante el rango biserial (rbis), arrojando un valor de .055, el

cual indica un efecto pequefio (Cohen, 1988).
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Tabla 8

Comparacioén de la variable victimizacién escolar segun edad

Rango U de Mann

Variable Edad N Promedio Whitney Mois
12-14 295 270.26
Victimizacion 36066.5 089  .087
Escolar
15-17 225 247.70

Nota: U de Mann Whitney, Iyis: rango biserial, p= valor de probabilidad; N=muestra

En la tabla 8 se realizd la prueba de comparacion para dos muestras

independientes U de Mann Whitney. Los resultados indican que no existen

diferencias estadisticamente significativas respecto a los rangos promedio de

victimizacion escolar segun la edad (p>.001). En tal sentido, se hallé el tamafio del

efecto mediante el rango biserial (rvis), arrojando un valor de .087, el cual indica un

efecto pequefio (Cohen, 1988).
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Tabla 9

Comparacién de la variable autolesiones segun sexo

Rango U de Mann

Variable Sexo N Promedio Whitney Mbis
Hombre 254 237.97

Autolesiones 28059.5 p<.001 .173
Mujer 267 282.91

Nota: U de Mann Whitney, Iyis: rango biserial, p= valor de probabilidad; N=muestra

En la tabla 9 se realizé la prueba de comparacion para dos muestras

independientes U de Mann Whitney. Los resultados indican que existen diferencias

estadisticamente significativas respecto a los rangos promedio de autolesiones entre

hombres y mujeres (p<.001). En tal sentido, se hallé el tamafio del efecto mediante

el rango biserial (rbis), arrojando un valor de .173, el cual indica un efecto pequefio

(Cohen, 1988).
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Tabla 10

Comparacién de la variable autolesiones segun edad

Rango U de Mann

Variable Sexo N Promedio Whitney p Ibis
12-14 295 269.53

Autolesiones 35852.5 114 .080
15-17 225 248.66

Nota: U de Mann Whitney, I'yis: rango biserial, p= valor de probabilidad; N=muestra

En la tabla 10 se realizé la prueba de comparacion para dos muestras
independientes U de Mann Whitney. Los resultados indican que no existen
diferencias estadisticamente significativas respecto a los rangos promedio de
autolesiones segun la edad (p>.001). En tal sentido, se hallé el tamafio del efecto

mediante el rango biserial (rbis), arrojando un valor de .080, el cual indica un efecto

pequeiio (Cohen, 1988).
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Analisis Descriptivo
Tabla 11

Niveles de victimizacién escolar

Frecuencia Porcentaje
Bajo 145 27.83
Medio 256 49.13
Alto 120 23.03
Total 521 100.0

En la tabla 11 se muestran los niveles de victimizacion escolar. Asi pues, la
mayoria de los participantes se ubica en el nivel medio, representado por el 49.13%
(f =256), seguido del nivel bajo con un 27.83% (f =145). Finalmente, la menor

proporcion corresponde al nivel alto representado por el 23.03% (f = 120).
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Tabla 12

Niveles de autolesiones

Frecuencia Porcentaje
Bajo 280 53.74
Medio 117 22.45
Alto 124 23.80
Total 521 100.0

En la tabla 12 se muestran los niveles de autolesiones. En tal sentido, la

mayoria de los participantes se ubica en el nivel bajo, representado por el 53.74%

(f = 280), seguido del nivel alto con un 23.80% (f = 124). Por ultimo, la menor

proporcion corresponde al nivel medio, el mismo que se representa por el 22.45%

(f=117) de los evaluados.
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V. DISCUSION

Esta investigacion adopt6 un disefio no experimental y se orientd hacia un
enfoque correlacional- comparativo. En ese sentido, el propésito fundamental fue
examinar la relacién existente entre la victimizacion escolar y las autolesiones sin
intencion suicida en adolescentes residentes de Ancon. Se exploraron posibles
patrones para destacar las relaciones entre estos fendmenos psicolégicos. Se
trabajé sobre una muestra total de 521 evaluados, quienes respondieron un

protocolo de aplicacion, derivando en informacién posteriormente analizada.

Ahora bien, el estudio se bas6 debido a la creciente de la problematica del
acoso escolar, que afecta de manera negativa a las victimas de manera fisica y
psicoldgica (Lazo et al., 2022), a nivel mundial segun la UNESCO (2021) cerca de
246 millones de nifios y adolescentes, han sido victimas de acoso escolar dentro
de las instituciones educativas. A nivel nacional, los datos son relevantes y
preocupantes con mas de 55 mil casos de bullying registrados es las instituciones
educativas entre los afios 2013 a 2023, segun el portal del SISEVE (MINEDU,
2022). A continuacion, se lleva a cabo un contraste entre los hallazgos clave de
este estudio e investigaciones previas, recopiladas luego de una revision detenida

de la literatura.

Como objetivo general, se propuso determinar la relacion entre la
victimizacion escolar y las autolesiones sin intencion suicida en adolescentes
residentes de Ancon. Asi pues, los resultados indicaron que existe una correlacion
directa y leve entre las variables analizadas (p<.001, rs=.393). De forma paralela,
los resultados son similares con los de Bafios (2023) y Wei et al. (2022) quienes
encontraron una correlacion estadisticamente significativa, directa y moderada
entre ambas variables con puntuaciones (p<.001, rs=.45) y (p<.001, r=.21)
respectivamente. En este punto, es importante destacar que, a pesar de las
diferencias socioculturales respecto al contexto de aplicacion de los estudios

citados, los hallazgos se mantienen en una direccion bastante similar.
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Asi pues, se puede interpretar que las experiencias de victimizacién escolar,
a través de sus distintas expresiones, pueden tener un impacto profundo en el
sentido de bienestar emocional y psicolégico de los adolescentes (Olweus, 2006).
La aparicion de sentimientos de soledad y desesperanza, pueden internalizar la
negatividad dirigida hacia ellos, lo que contribuye a una percepcion negativa de si
mismos (Elliot, 2022), siendo un factor de riesgo para buscar salidas inadecuadas,
tales como las autolesiones. En tal sentido, algunos adolescentes recurren a
autolesionarse como una manera de hacer frente al dolor emocional o al estrés,
como una manera de lidiar con el profundo sufrimiento emocional experimentado
(Cano et al. 2021; Fleta, 2017).

Seguidamente, el primer objetivo especifico se enmarcé en conocer la
relacion entre la victimizacion escolar y los niveles de la variable autolesiones. Asi
pues, los resultados indican que existe una correlacion directa, sin embargo, es en
el nivel de autolesiones menores donde se obtuvo una correlacibn moderada
(p<.001, rs=.411), lo cual significaria que es muy probable que puede pasar
desapercibido por los adultos. Lo anterior se asemeja a lo reportado por Bilgin et al.
(2022) con sus resultados que sefialaron que existe una correlacién
estadisticamente significativa, directa y moderada entre la victimizacion escolar

entre pares y conductas de autolesion no suicidas (p<.001, rs=.43).

Los resultados son coherentes con los postulados tedricos que indican el
vinculo entre la victimizacion escolar y las autolesiones, puesto que la experiencia
de acoso genera un estrés emocional alto, que los adolescentes buscan de alguna
manera gestionar, en muchas ocasiones con distintas formas de comportamientos
autolesivos (Cava y Buelga, 2018; Lazarus y Folkman, 1984). Esta ausencia de
estrategias de afrontamiento efectivas en consonancia de las repercusiones
negativas de las experiencias de victimizacion tiene una relacion estrecha con las
autolesiones, al ser una via para expresar dolor interno y recuperar cierto control

sobre la propia situacion.
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Como siguiente objetivo especifico, se propuso determinar la relacién entre
las autolesiones sin intencion suicida y las dimensiones de victimizacion escolar
(relacional, fisica y verbal). En ese sentido, se encontraron correlaciones directas y
leves en todas las dimensiones de la victimizacion escolar. Ahora bien, luego de la
revision detenida de estudios previos que hayan abordado las variables de interés,
en ninguno de ellos se tomo en cuenta las dimensiones de la victimizacion escolar
para correlacionarla con las autolesiones sin intencion suicida. De hecho, la
tendencia parece enmarcarse en el tratamiento general de las variables de
victimizacion, dando un panorama mas amplio de este fenbmeno. No obstante, los
resultados dan luz a una mejor comprension de la dinamica entre los tipos de
violencia (relacional, verbal y fisico) y suponen un aporte significativo a la literatura

especializada.

En tanto, los resultados son consistentes con las expectativas previas y
respaldo tedrico, pues Ofate y Pifiuel (2005) indicé que el acoso escolar no solo se
manifiesta a través de la ya conocida violencia fisica, expresada en golpes, patadas,
manotazos, sino que aparece la violencia relacional, siendo una de las mas
perjudiciales. La victima experimenta rechazo, aislamiento social y se emiten
comentarios negativos de esta con el afan de dejarla mal parada ante otros,
dafiando de manera significativa su reputacion (Cava y Buelga, 2018). Este tipo de
violencia se asocia con el sentimiento de culpa y la aparicion de ideas erréneas en
cuanto al afecto propio, siendo que, el adolescente al encontrarse en una etapa
vulnerable busca salidas emocionales inmediatas con el autoflagelo fisico (Fleta,
2017).

Luego, se propuso conocer la relacion entre la victimizacién escolar y las
autolesiones sin intencién suicida segun el sexo de los evaluados. Encontrando
diferencias con una mayor tendencia en las mujeres al obtener una correlacién
directa y moderada (p<.001, rs=.456). Los hallazgos suponen un aporte
significativo, al no encontrarse estudios previos que hayan considerado este
analisis correlacional segun el sexo de los adolescentes, dando una mejor

perspectiva de la dinamica fluctuante entre las variables psicolégicas en mencion.
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Una vez desarrollados los objetivos correlacionales, se propuso comparar la
victimizacion escolar segun el sexo y edad de los evaluados. En primer lugar, los
resultados sefalan que no existen diferencias estadisticamente significativas
respecto a los rangos promedio de victimizacion escolar entre el grupo de hombres
y mujeres (p>.001). Por el contrario, Zhao et al. (2023) reporto que existen
diferencias estadisticamente significativas segun sexo (p<.001), siendo que, las
mujeres han experimentado mas experiencias de victimizacidén escolar que el grupo
de hombres. De acuerdo con los hallazgos, estos indican que ambos géneros
pueden experimentar de manera similar la victimizacién en el entorno escolar. Esto
resalta la importancia de considerar factores individuales y contextuales en la
comprension de la experiencia de victimizacion, subrayando que tanto hombres

como mujeres pueden enfrentar desafios similares en el contexto escolar.

Ahora bien, respecto a la comparacion de la victimizacién escolar segun la
edad de los participantes, los resultados sefialan que no existen diferencias
estadisticamente significativas respecto a los rangos promedio de la victimizacion
escolar tomando en cuenta la edad (p>.001). Es decir, las manifestaciones y/o
indicadores de victimizacion parecen encontrarse presentes de forma similar en
aguellos adolescentes tempranos como lo de mas avanzada edad. Asimismo, es
necesario destacar que, dentro de los antecedentes citados, no se reportan
resultados similares. Los hallazgos en este punto suponen un aporte que puede ser

replicado en estudios posteriores.

En tanto, se propuso como siguiente objetivo, comparar las autolesiones sin
intencidn suicida segun sexo y edad en los adolescentes evaluados. Ahora bien, en
primer lugar, la ejecucion de la prueba para dos muestras independientes, U de
Mann Whitney, sefiala que existen diferencias estadisticamente significativas
respecto a los rangos promedio entre hombres y mujeres (p<.001), siendo las
mujeres quienes presentan mayores indicadores de autolesiones. Esto coincide con
el estudio de Zhao et al. (2023), quienes encontrando que existen diferencias
estadisticamente significativas segun género (p<.001). Estos resultados se
enmarcan en los argumentos tedricos referidos por Aglero et al. (2018), quienes

sefialan que la autoflagelacion tiene como objetivo, aliviar la apariciéon de
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emociones negativas o la solucion de conflictos internos, bastante frecuentes en la

adolescencia, sobre todo en el grupo de mujeres.

Asimismo, se reportaron que no existen diferencias estadisticamente
significativas respecto a los rangos promedio de autolesiones sin intencién suicida
segun la edad de los evaluados (p>.001). De esto se desprende que, la aparicion
de las autolesiones como una forma poco usual de aliviar emociones negativas no
se rige por la edad, apareciendo desde los primeros afios de la adolescencia,
perdurando y agravandose con el pasar de los afios. No obstante, De la Fuente
(2018), sefiala que las autolesiones aumentan de forma progresiva durante la

adolescencia media y tardia.

En tanto, respecto a los objetivos descriptivos, se propuso describir los
niveles generales de la victimizacion escolar y de las autolesiones. Encontrando un
23.03% con un nivel alto de victimizacion, que es preocupante dentro del contexto
escolar. De forma paralela, los hallazgos son coincidentes con los de Ameniya et
al. (2022), quienes reportaron en su investigacion que el 37.3% de evaluados, son

victimas de violencia escolar.

Respecto a las autolesiones sin intencion suicida, los resultados indicaron
gue el 23.80% de los evaluados estan con un nivel alto de autolesion. Los hallazgos
coinciden con lo encontrado por Li et al. (2022), quienes reportaron que el 16.34%
de estos, presenta niveles considerables conductas autolesivas. En este contexto,
se hace necesario prestar atencion a los factores psicolégicos y contextuales que

pueden estar influyendo en la frecuencia de las autolesiones.

Durante el desarrollo del estudio, se fueron presentando ciertas limitaciones
metodoldgicas. Aunque se destaca el cumplimiento a cabalidad de los objetivos
trazados en un principio, la ausencia de antecedentes a nivel nacional dificulté en
cierta medida la comparacion de los resultados y el contraste de las investigaciones
en similares condiciones de aplicacion. Ademas, el uso de medidas de autorreporte
puede verse expuesta a cierta subjetividad por parte de los participantes, por lo que
es recomendable incluir preguntar filtro en el desarrollo de los protocolos. El tamafio
muestral también supone una limitacidn, pues la poblacion adolescente del distrito

de Ancon es muy amplia, lo que no permitiria generalizar las conclusiones ya que
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se trabaj6 con dos instituciones educativas representativas del distrito. No obstante,
futuros estudios a mayor escala pueden enfocar una organizacion precisa para
superar largamente el tamafio muestral, en consonancia de un muestreo
probabilistico que permita realizar generalizaciones estadisticas de la poblacién

especifica.

En resumen, se logré cubrir una brecha importante respecto a un fenémeno
psicolégico actual, lo que permite entender con mayor precision su dinamica e
indicadores puntuales de sus manifestaciones en la realidad. Se alienta a los
interesados en el campo, tomar en cuenta las consideraciones expresadas para

replicar y/o mejorar las condiciones de aplicacion de futuras investigaciones.
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VI. CONCLUSIONES

PRIMERA: Se encontrd que existe una relacion directa y leve entre ambas variables
en adolescentes, quiere decir que aquellos que se encuentran mas propensos a
vivenciar situaciones de victimizacion dentro de las instituciones educativas

presentaran un mayor riesgo de generar conductas autolesivas.

SEGUNDA: Se encontro relacion directa y moderada entre victimizacion escolar y
autolesiones menores, dando una significancia de que estos comportamientos
pueden pasar desapercibidos, siendo como cortes superficiales, evitar sanar
heridas y marcarse la piel sin sangrar. Lo cual destacaria el riesgo de las mismas,
ya que al no generar un dafio corporal significativo pueden pasar desapercibidos

debido a su naturaleza menos evidente en términos de dafio corporal.

TERCERA: Se encontré relacién directa y leve entre todas las dimensiones de la
victimizacion escolar con autolesiones. Esta asociacion muestra el impacto que
tendria la violencia escolar en la salud mental y estabilidad emocional en los

adolescentes.

CUARTA: Se hall6 una relacion directa entre la victimizacion escolar y las
autolesiones segun sexo, siendo las mujeres que presentan mayores autolesiones.
Lo cual nos plantea la importancia de considerar que otros factores puedan estar
presente, ya se psicoldgicos, sociales y culturales que podrian aumentar la

vulnerabilidad emocional en las mismas.

QUINTA: Se hall6 que no hay una diferencia significativa en la victimizacion escolar
segun el sexo y edad, lo cual indicaria que la victimizacién escolar no encuentra
diferencias en las caracteristicas sociodemograficas, este hallazgo el crucial ya que
ayuda a comprender mejor la naturaleza universal y extendida de la victimizacion

escolar.
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SEXTA: No se encontraron diferencias significativas de las autolesiones segun
edad, sin embargo, si se presentaron segun el sexo, siendo las mujeres quienes
presentaron mayores niveles de autolesiones. Lo anterior es coherente con la
conclusién numero cuatro, lo cual enfatizaria la importancia de los estudios que
evallen el estado emocional en las mujeres en la mayor exposicién en factores que

podrian vulnerarla.

SEPTIMA: Los adolescentes evaluados presentaron un nivel medio de victimizacion
escolar, es decir que los adolescentes presentan una normalidad en cuanto a una
conducta de agresion que se realiza entre estudiantes de su misma edad, en cuanto
al nivel de autolesiones se evidencio una categoria baja, quiere decir que no

presentan un nivel moderado de provocarse dafios a su propio cuerpo.
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VIl.  RECOMENDACIONES

PRIMERA: Teniendo en consideracion que las autolesiones se presentaron con
mayores niveles en las mujeres, se recomendaria trabajar con las autoridades
competentes en la ejecucion de actividades preventivas, orientadas a un desarrollo

de habilidades que permitan un mejor manejo emocional en mujeres.

SEGUNDA: Ampliar el tamafio muestral donde sean incluidos no solo estudiantes
gue pertenezcan a instituciones de Ancén, sino también que involucre a
instituciones de Lima Metropolitana y Lima Provincia, con la finalidad de poder

generalizar mejor los resultados.

TERCERA: Finalmente, se sugiere la importancia de desarrollar una mayor
cantidad de investigacion que no solo tomen en cuenta ambas variables ya
mencionadas, sino consideren otras variables mediadoras para observar
mediaciones en el comportamiento, el cual ayudaria a una mejor comprension en

el entendimiento.

44



REFERENCIAS

Asociacion Esparfiola para la Prevencion del Acoso Escolar (2022). SAE-

Espana:11.229 casos graves de Bullying. https://aepae.es/sae-espana-

11229-casos-graves-bullying

Azla, E., Rojas, P. y Ruiz, S. (2020). Acoso escolar (bullying) como factor de
riesgode depresion y suicidio. Revista Chilena de Pediatria, 91 (3), 432-439.
https://dx.doi.org/10.32641/rchped.v91i3.1230

Amemiya, l., Oliveros, M., Acosta, Z., Piscoya, J. y Martina, M. (2022).
Victimizacion (Bullying) segun enfoque de género en adolescentes
escolares de Huamanga y Sicuani. Anales de la Facultad de Medicina,
83(3),188-196. https://doi.org/10.15381/anales.v83i3.21530

Aglero, G., Medina, V., Obradovich, G. y Berner, E. (2018). Comportamientos
autolesivos en adolescentes. Estudio cualitativo sobre caracteristicas,
significadosy contextos. Archivos Argentinos de Pediatria, 116(6), 394-401.
http://www.sap.org.ar/docs/publicaciones/archivosarg/2018/v116n6a06.pdf

Arias, J., Villasis, M. & Mirando, M. (2016). El protocolo de investigacion lll: la
poblacion de estudio. Revista Alergia México, 63(2), 201-206.
https://www.redalyc.org/pdf/4867/486755023011.pdf

Asociacion Médica Mundial. (2017, 21 de marzo). Declaracion de Helsinki de la
AMM - PrincipiosEticos para las Investigaciones
Médicas en seres humanos.

https://www.wma.net/es/policies-post/declaracion-de-helsinki-de-la-amm-

principios-eticos-para-las-investigaciones-medicas-en-seres-humanos/

Bafos, J. (2023). Modelo explicativo de ansiedad generalizada y bullying como
predictores de autolesiones no suicidas en adolescentes peruanos.
Medisur,21(3),624-632

https://medisur.sld.cu/index.php/medisur/article/view/5667

45


https://aepae.es/sae-espana-11229-casos-graves-bullying
https://aepae.es/sae-espana-11229-casos-graves-bullying
https://dx.doi.org/10.32641/rchped.v91i3.1230
https://doi.org/10.15381/anales.v83i3.21530
http://www.sap.org.ar/docs/publicaciones/archivosarg/2018/v116n6a06.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/4867/486755023011.pdf
https://www.wma.net/es/policies-post/declaracion-de-helsinki-de-la-amm-principios-eticos-para-las-investigaciones-medicas-en-seres-humanos/
https://www.wma.net/es/policies-post/declaracion-de-helsinki-de-la-amm-principios-eticos-para-las-investigaciones-medicas-en-seres-humanos/
https://medisur.sld.cu/index.php/medisur/article/view/5667

Berger, P. & Luckmann, T. (2010). La construccion social de la realidad, 6(2), 289-
304. https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=3262960

Belmont, A. (2002). Principios éticos y orientaciones para la proteccion de sujetos
humanos en la  experimentacion. DHEW  Publication  No.

http://www.ub.edu/fildt/archivos/belmont.pdf

Bilgin, A., Bondu, R. & Elsner, B. (2022). Longitudinal associations between
justicesensitivity, nonsuicidal self-injury, substance use, and victimization
by peers. Development and Psychopathology, 34(4), 1560-1572.
https://doi.org/10.1017/s0954579421000250

Bronfenbrenner, U. (1979). The Ecology of Human Development: Experiments by
nature  and desing. Chicago: Harvard University  Press.

https://khoerulanwarbk.files.wordpress.com/2015/08/urie bronfenbrenner t

he ecology of human developbokos-z1.pdf

Bueno, M. (2021). Ni monarcas, ni lacayos, ni Erinias. Humanos. Pensar el
fendmeno del bullying desde la propuesta de Martha C. Nussbaum.

https://repository.javeriana.edu.co/handle/10554/59381?show=full

Caycho, T.y Ventura, J. (2017). El coeficiente omega: un método alternativo para
laestimacion de la confiabilidad. Revista Latinoamericana de Ciencias
Sociales, Nifiez y Juventud, 15(1), 625-627.
https://www.redalyc.org/pdf/773/77349627039.pdf

Cariete, R., Guilhem, D. y Brito, K. (2012). Consentimiento informado:
algunas consideraciones actuales. Acta
Biothica, 18(1), 121-127.
http://dx.doi.org/10.4067/S1726-569X2012000100011

Castillo, L. (2011). El acoso escolar. De las causas, origen Yy
manifestaciones a la pregunta por el sentido que le otorgan los
actores. Revista Internacional de Investigacion en Educacion,
4(8), 415-428. https://www.redalyc.org/pdf/2810/281021722009.pdf

46


https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=3262960
http://www.ub.edu/fildt/archivos/belmont.pdf
https://doi.org/10.1017/s0954579421000250
https://khoerulanwarbk.files.wordpress.com/2015/08/urie_bronfenbrenner_the_ecology_of_human_developbokos-z1.pdf
https://khoerulanwarbk.files.wordpress.com/2015/08/urie_bronfenbrenner_the_ecology_of_human_developbokos-z1.pdf
https://repository.javeriana.edu.co/handle/10554/59381?show=full
https://www.redalyc.org/pdf/773/77349627039.pdf
http://dx.doi.org/10.4067/S1726-569X2012000100011
https://www.redalyc.org/pdf/2810/281021722009.pdf

Carrazco, M. & Gonzales, J. (2006). Aspectos conceptuales de la agresion:
definicion ymodelos explicativos. Revista Accién
Psicoldgica, 4(2),7-38.
https://www.redalyc.org/pdf/3440/344030758001.pdf

Carballo, J. y Gomez, J. (2017). Relacion entre el bullying, autolesiones,
ideacion suicida e intentos autoliticos en nifios y adolescentes.
Revista de  estudios  Juventud, 17(115), 207-  218.

https://www.injuve.es/sites/default/files/2017/42/publicaciones/docu

mentos 12. relacion entre el bullying autolesiones ideacion suic

ida e intentos autoliticos en ninos.pdf

Cabezas, E., Andrade, D. y Torres, J. (2018). Introduccion a la Metodologia
de la Investigacion Cientifica. Universidad de las Fuerzas Armadas
ESPE. http://repositorio.espe.edu.ec/handle/21000/15424

Cano, J., Garcia, E., Torres, R. y Cuenca, N. (2021). Adaptacion de la Cédula de
Autolesion (CAL): Propiedades Psicométricas y resultados en una
muestradeadolescentes. Archivos de Farmacologia y Terapéutica, 40(5),
545-551. https://doi.org/10.5281/zen0do.5459512

Cava, M., & Buelga, S. (2018). Propiedades Psicométricas de la Escala de
VictimizacionEscolar entre iguales (VE-I). Revista Evaluar, 18(1), 40-53.
https://doi.org/10.35670/1667-4545.v18.n1.19768

Cohen, J. (1988). Statistical Power Analysis for the Behavioral Sciences. Lawrence

Erlbaum.

https://www.utstat.toronto.edu/~brunner/oldclass/378f16/readings/CohenPo

wer.pdf

Diaz, M. (2005). La violencia entre iguales en la adolescencia y su prevencion
desdela escuela. Psicothema, 17(4), 549-558.
https://www.psicothema.com/pdf/3144.pdf

Diaz, J., Martinez, M. y Vazquez, L. (2011). Una educacion resiliente para prevenir
e intervenir la violencia escolar. Itinerario Educativo: revista de la Facultad
de Educacion, 25(57),121-155.

https://dialnet.unirioja.es/serviet/articulo?codigo=6280161

47


https://www.redalyc.org/pdf/3440/344030758001.pdf
https://www.injuve.es/sites/default/files/2017/42/publicaciones/documentos_12._relacion_entre_el_bullying_autolesiones_ideacion_suicida_e_intentos_autoliticos_en_ninos.pdf
https://www.injuve.es/sites/default/files/2017/42/publicaciones/documentos_12._relacion_entre_el_bullying_autolesiones_ideacion_suicida_e_intentos_autoliticos_en_ninos.pdf
https://www.injuve.es/sites/default/files/2017/42/publicaciones/documentos_12._relacion_entre_el_bullying_autolesiones_ideacion_suicida_e_intentos_autoliticos_en_ninos.pdf
http://repositorio.espe.edu.ec/handle/21000/15424
https://doi.org/10.5281/zenodo.5459512
https://doi.org/10.35670/1667-4545.v18.n1.19768
https://www.utstat.toronto.edu/~brunner/oldclass/378f16/readings/CohenPower.pdf
https://www.utstat.toronto.edu/~brunner/oldclass/378f16/readings/CohenPower.pdf
https://www.psicothema.com/pdf/3144.pdf
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6280161

Enriquez, M. y Garzon, F. (2015). El Acoso Escolar. Saber, Cienciay Libertad,
10(1), 219-233. https://doi.org/10.18041/2382-3240/saber.2015v10n1.983

Flores, M., Cancino, M. & Figueroa, M. (2018). Revision sistemética sobre
conductas autolesivas sin intencién suicida en adolescentes. Revista
Cubanade Salud Publica, 44(4), 200-2016.
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=21458870016

Fleta,J. (2017). Autolesiones en la adolescencia: una conducta emergente. Boletin
de la Sociedad de Pediatria de Aragon, La Rioja y Soria, 47(2), 37-45.

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6393711

Fernandez, M., Palomero, J. (2001). La Violencia Escolar: Un Punto de Vista Global.
Revista Interuniversitaria de Formaciéon del Profesorado, 41,19-38.
https://www.redalyc.orqg/pdf/274/27404103.pdf

Ferreira, A. (2003). Sistema de Interaccién Familiar Asociado a la Autoestima de
menoresen situacion de abandono moral o prostitucion. [Tesis Doctoral,
Universidad Mayor de San Marcos].
https://cybertesis.unmsm.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12672/559/Ferre

ira_ra.pdf?se

Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF]. (2019, junio). Bullying
en el ambiente escolar.

https://www.unicef.org/dominicanrepublic/informes/bullying-en-el-

ambiente-escolar

Garcia, M. y Asencio, C. (2015). Bullying y violencia escolar: diferencias,
similitudes, actores, consecuencias y origen. Revista Intercontinental de
Psicologia y Educacion, 17(2), 9-38.
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=80247939002

Garcia, J., Orue, |, y Calvete, E. (2022). Nonsuicidal Self-Injury Thoughts and
Behavior in Adolescents: Validation of SITBI — NSSI. Consejo General de
la Psicologia Espafa, 34 (4), 582-592. https://www.psicothema.com/es

48


https://doi.org/10.18041/2382-3240/saber.2015v10n1.983
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=21458870016
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6393711
https://www.redalyc.org/pdf/274/27404103.pdf
https://cybertesis.unmsm.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12672/559/Ferreira_ra.pdf?se
https://cybertesis.unmsm.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12672/559/Ferreira_ra.pdf?se
https://www.unicef.org/dominicanrepublic/informes/bullying-en-el-ambiente-escolar
https://www.unicef.org/dominicanrepublic/informes/bullying-en-el-ambiente-escolar
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=80247939002
https://www.psicothema.com/es

Hernandez, J., Espinosa, F., Rodriguez, J., Chacén, J., Toloza, C., Arenas, M.,
Carrillo, S., y Bermudez, V. (2018). Sobre el uso adecuado del coeficiente
de correlacion de Pearson: definicion, propiedades y suposiciones. AVFT
Archivos Venezolanosde Farmacologia y

Terapéutica, 37(5), 587-601.
https://www.redalyc.org/journal/559/55963207020/html/

Hoekstra, R., Vugteveen, J., Warrens, M., y Kruyen, P. (2018). An empirical
analysisof alleged misunderstandings of coefficient alpha. International
Journal of Social Research Methodology, 22(4), 351-364

https://doi.org/10.1080/13645579.2018.1547523

Hu, L. y Bentler, P. (1998). Fit indices in covariance structure modeling:
Sensitivityto underparameterized model misspecification. Psychological
Methods, 3 (4), 424-453. https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/1082-
989X.3.4.424

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2019). INEI presenté resultados de
la Encuesta Nacional sobre Relaciones Sociales 20109.

https://m.inei.qgob.pe/prensa/noticias/inei-presento-resultados-de-la-

encuesta-nacional-sobre-relaciones-sociales-2019-12304/

Internacional Bullying Sin Fronteras (2021). Estadisticas de Bullying en Peru.

https://bullyingsinfronteras.blogspot.com/2023/04/estadisticas-mundiales-

de-bullying.html

Internacional Bullying Sin Fronteras (2021). Estadisticas Mundiales De Bullying

2020/2021.Worldwide Bullying Stats.2020/2021.
https://bullyingsinfronteras.blogspot.com/2018/10/estadisticas-mundiales-
de-

bullying 29.html#:~:text=E|%20Bullying%20y%20el%20Ciberbullying,la%?2
Otristeza%20y%20el%20miedo

49


https://www.redalyc.org/journal/559/55963207020/html/
https://doi.org/10.1080/13645579.2018.1547523
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/1082-989X.3.4.424
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/1082-989X.3.4.424
https://m.inei.gob.pe/prensa/noticias/inei-presento-resultados-de-la-encuesta-nacional-sobre-relaciones-sociales-2019-12304/
https://m.inei.gob.pe/prensa/noticias/inei-presento-resultados-de-la-encuesta-nacional-sobre-relaciones-sociales-2019-12304/
https://bullyingsinfronteras.blogspot.com/2023/04/estadisticas-mundiales-de-bullying.html
https://bullyingsinfronteras.blogspot.com/2023/04/estadisticas-mundiales-de-bullying.html
https://bullyingsinfronteras.blogspot.com/2018/10/estadisticas-mundiales-de-bullying_29.html#%3A~%3Atext%3DEl%20Bullying%20y%20el%20Ciberbullying%2Cla%20tristeza%20y%20el%20miedo
https://bullyingsinfronteras.blogspot.com/2018/10/estadisticas-mundiales-de-bullying_29.html#%3A~%3Atext%3DEl%20Bullying%20y%20el%20Ciberbullying%2Cla%20tristeza%20y%20el%20miedo
https://bullyingsinfronteras.blogspot.com/2018/10/estadisticas-mundiales-de-bullying_29.html#%3A~%3Atext%3DEl%20Bullying%20y%20el%20Ciberbullying%2Cla%20tristeza%20y%20el%20miedo
https://bullyingsinfronteras.blogspot.com/2018/10/estadisticas-mundiales-de-bullying_29.html#%3A~%3Atext%3DEl%20Bullying%20y%20el%20Ciberbullying%2Cla%20tristeza%20y%20el%20miedo

Khatun, N. (2021). Applications of Normality Test in Statistical Analysis. Open
Journal of Statistics, 11(01), 113-122.
https://doi.org/10.4236/0js.2021.111006

Loret, E., Martinez, Y., Fonseca, R., Tamayo, Y. y Acosta, M. (2019). Bullying o
Acoso escolar. Creatividad frente al rol de adolescentes. Revista Médica
Multimed, 23 (6), 1202-1215. http://scielo.sld.cu/pdf/mmed/v23n6/1028- 4818-
mmed-23-06- 1202.pdf

Lazo, M., Palomino, R., Chacon, H., Garayar, H. & Alarco, J., (2022). Exposicion a
violencia en el hogar y victimizacion por acoso escolar en adolescentes
peruanos. Cadernos de Saude Publica, 38(8), 1-11.
https://doi.org/10.1590/0102-311XESQ070922

Lugones, M. y Ramirez, M. (2017) . Bullying: aspectos histéricos, culturales y sus
consecuencias para la salud. Revista Cubana de Medica General Integral,
33(1), 154-162.
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
21252017000100014

Li, M., Wang, H., Li, J., Deng, Y., y Yu, C. (2022). Peer victimization , depression
,and non - suicidal self - injury among Chinese adolescents : the
moderatingrole of the 5- HTR2A gene rs6313 polymorphism. Child and
Adolescent Psychiatry and Mental Health, 16(12), 2-8.
https://doi.org/10.1186/s13034-022- 00532-4

Marin, M. (2013). Desarrollo y evaluacion de una terapia cognitivo conductual para
adolescentes que se autolesionan. [Tesis Doctoral,Universidad Nacional
Autonoma de Mexico].
https://doi.org/10.22201/dgpyfe.9786070253263e.2013

Martinez, M., Tuya, L., Martinez, M., Pérez, A., y Canovas, A. (2009). El coeficiente

de los rangos de Spearman caracterizacion. Revista Habanera de

Ciencias Médicas, 8(2).
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=180414044017

50


https://doi.org/10.4236/ojs.2021.111006
http://scielo.sld.cu/pdf/mmed/v23n6/1028-%204818-mmed-23-06-%201202.pdf
http://scielo.sld.cu/pdf/mmed/v23n6/1028-%204818-mmed-23-06-%201202.pdf
https://doi.org/10.1590/0102-311XES070922
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21252017000100014
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21252017000100014
https://doi.org/10.1186/s13034-022-%2000532-4
https://doi.org/10.22201/dgpyfe.9786070253263e.2013
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=180414044017

Mendes, M. y Pala, A. (2003). Type | error rate and power of three normality tests.
Pakistan Journal of Information and Technology, 2(2), 135-139.
https://doi.org/10.3923/it].2003.135.139

Medina, C. y Diaz, L. (2017). Analisis del acoso escolar en un instituto de la

provincia deMalaga. https:/psiquiatria.com/bibliopsiquis/analisis-del-acoso-

escolar-en-un- instituto-de-la-p/

Ministerio de Educacién (2017). Prevencion y Atencion frente al acoso entre
estudiantes. https://peru.unfpa.org/sites/default/files/pub-
pdf/MINEDU%20qguia_prevenci%C3%B3n%20atenci%C3%B3n%20acoso
%20estudiantes.pdf

Municipalidad de Ancon (2023). El Distrito de Ancon.

https://www.distrito.pe/distrito-ancon.html

Monjas, |. y Avilés, J. (2006). Programa de Sensibilizacién contra el maltrato
entreiguales. Asociacion Castellano- Loonesa para la defensa de la
infancia y lajuventud. p.13.

https://bienestaryproteccioninfantil.es/programa-de-sensibilizacion-contra-

el-maltrato-entre-iquales-2/

Marin, A. & Reidl, L. (2013). Validacién Psicométrica Del Cuestionario “Asi nos
llevamosen la escuela” para evaluar el Hostigamiento Escolar (Bullying) en

primarias. Revista Mexica de Investigacion Educativa, 18(56), 11-36.

https://www.redalyc.org/pdf/140/14025581002.pdf

Municipalidad de Ancon (2022). Plan de accién distrital de seguridad ciudadana.

https://muniancon.gob.pe/documentos/codisec/PLANES-1-2021.pdf

Ministerio de Educacion [SISEVE]. (2022, 10 de noviembre). Mas de 49000 casos
de violencia estudiantil fueron registrados en el portal

"SISEVE". https://teescuchodocente.minedu.gob.pe/noticias/mas-de-

49000-casos-de-violencia-estudiantil-fueron-reqgistrados-en-portal-
siseve/#:~:text=Desde%20setiembre%20del%202013%20hasta, Gesti%C3
%B3n%20de%20la%20Calidad%20Escolar.

51


https://doi.org/10.3923/itj.2003.135.139
https://psiquiatria.com/bibliopsiquis/analisis-del-acoso-%20escolar-en-un-%20instituto-de-la-p/
https://psiquiatria.com/bibliopsiquis/analisis-del-acoso-%20escolar-en-un-%20instituto-de-la-p/
https://peru.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/MINEDU%20guia_prevenci%C3%B3n%20atenci%C3%B3n%20acoso%20estudiantes.pdf
https://peru.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/MINEDU%20guia_prevenci%C3%B3n%20atenci%C3%B3n%20acoso%20estudiantes.pdf
https://peru.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/MINEDU%20guia_prevenci%C3%B3n%20atenci%C3%B3n%20acoso%20estudiantes.pdf
https://www.distrito.pe/distrito-ancon.html
https://bienestaryproteccioninfantil.es/programa-de-sensibilizacion-contra-el-maltrato-entre-iguales-2/
https://bienestaryproteccioninfantil.es/programa-de-sensibilizacion-contra-el-maltrato-entre-iguales-2/
https://www.redalyc.org/pdf/140/14025581002.pdf
https://muniancon.gob.pe/documentos/codisec/PLANES-1-2021.pdf
https://teescuchodocente.minedu.gob.pe/noticias/mas-de-49000-casos-de-violencia-estudiantil-fueron-registrados-en-portal-siseve/#%3A~%3Atext%3DDesde%20setiembre%20del%202013%20hasta%2CGesti%C3%B3n%20de%20la%20Calidad%20Escolar
https://teescuchodocente.minedu.gob.pe/noticias/mas-de-49000-casos-de-violencia-estudiantil-fueron-registrados-en-portal-siseve/#%3A~%3Atext%3DDesde%20setiembre%20del%202013%20hasta%2CGesti%C3%B3n%20de%20la%20Calidad%20Escolar
https://teescuchodocente.minedu.gob.pe/noticias/mas-de-49000-casos-de-violencia-estudiantil-fueron-registrados-en-portal-siseve/#%3A~%3Atext%3DDesde%20setiembre%20del%202013%20hasta%2CGesti%C3%B3n%20de%20la%20Calidad%20Escolar
https://teescuchodocente.minedu.gob.pe/noticias/mas-de-49000-casos-de-violencia-estudiantil-fueron-registrados-en-portal-siseve/#%3A~%3Atext%3DDesde%20setiembre%20del%202013%20hasta%2CGesti%C3%B3n%20de%20la%20Calidad%20Escolar

Naupas, H., Valdivia, M., Palacios, J., y Romero, H. (2018). Metolodologia de la
Investigacion: Cuantitativa — Cualitativa y Redaccion de Tesis (5ta ed.).

http://www.biblioteca.cij.gob.mx/Archivos/Materiales de consulta/Drogas

de Abuso/Articulos/MetodologialnvestigacionNaupas.pdf

Organizacion de las Naciones Unidas para la Ciencia y la Cultura (2021). La
violencia y acoso escolar son un problema mundial, segan un nuevo informe

de la UNESCO. https://www.unesco.org/es/articles/salen-la-luz-nuevos-

datos-durante-el-foro-mundial-sobre-el-acoso-
escolar#:~:text=El%20informe%20confirma%20que%20la,e%20incluso%?2

0a%20su%20control.

Pandey, S. (2020). Principles of correlation and regression analysis. Journal of the
Practice of Cardiovascular Sciences, 6(1), 7-11. 10.4103/jpcs.jpcs_2_ 20

Pifiuel, 1. y Ofate, A. (2005). "Violencia y Acoso escolar" en alumnos de
primaria,eso y bachiller. Instituto de Innovacion Educativa y Desarrollo

Educativo. https://convivencia.files.wordpress.com/2012/05/cisneros-

viiviolencia alumnado-200549p.pdf

Ruiz, M., Pardo, A, y San Martin, R. (2010). Modelos de ecuaciones
estructurales. Papeles del  Psicologo, 31 (1),34-45.
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=77812441004

Resolucion de Consejo Universitario N° 0262-2020-UCV. (2020, 28 de agosto).
https://www.ucv.edu.pe/wp-content/uploads/2020/11/RCUN%C2%B00262-
2020-UCV-Aprueba-Actualizaci%C3%B3n-del-C%C3%B3digo-
%C3%89tica-en-Investigaci%C3%B3n-1-1.pdf

Santiago, M. (2021). Propiedades psicométricas del autotest Cisneros de acoso
escolar en estudiantes de secundaria de dos distritos Lima Sur. [Tesis de
grado, Universidad Autonoma del Perul]. Repositorio institucional de la

Universidad Autdbnoma del Perd. https://hdl.handle.net/20.500.13067/1160

52


http://www.biblioteca.cij.gob.mx/Archivos/Materiales_de_consulta/Drogas_de_Abuso/Articulos/MetodologiaInvestigacionNaupas.pdf
http://www.biblioteca.cij.gob.mx/Archivos/Materiales_de_consulta/Drogas_de_Abuso/Articulos/MetodologiaInvestigacionNaupas.pdf
https://www.unesco.org/es/articles/salen-la-luz-nuevos-datos-durante-el-foro-mundial-sobre-el-acoso-escolar#%3A~%3Atext%3DEl%20informe%20confirma%20que%20la%2Ce%20incluso%20a%20su%20control
https://www.unesco.org/es/articles/salen-la-luz-nuevos-datos-durante-el-foro-mundial-sobre-el-acoso-escolar#%3A~%3Atext%3DEl%20informe%20confirma%20que%20la%2Ce%20incluso%20a%20su%20control
https://www.unesco.org/es/articles/salen-la-luz-nuevos-datos-durante-el-foro-mundial-sobre-el-acoso-escolar#%3A~%3Atext%3DEl%20informe%20confirma%20que%20la%2Ce%20incluso%20a%20su%20control
https://www.unesco.org/es/articles/salen-la-luz-nuevos-datos-durante-el-foro-mundial-sobre-el-acoso-escolar#%3A~%3Atext%3DEl%20informe%20confirma%20que%20la%2Ce%20incluso%20a%20su%20control
https://journals.lww.com/jpcs/fulltext/2020/06010/principles_of_correlation_and_regression_analysis.4.aspx
https://convivencia.files.wordpress.com/2012/05/cisneros-viiviolencia_alumnado-200549p.pdf
https://convivencia.files.wordpress.com/2012/05/cisneros-viiviolencia_alumnado-200549p.pdf
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=77812441004
https://www.ucv.edu.pe/wp-content/uploads/2020/11/RCUN%C2%B00262-2020-UCV-Aprueba-Actualizaci%C3%B3n-del-C%C3%B3digo-%C3%89tica-en-Investigaci%C3%B3n-1-1.pdf
https://www.ucv.edu.pe/wp-content/uploads/2020/11/RCUN%C2%B00262-2020-UCV-Aprueba-Actualizaci%C3%B3n-del-C%C3%B3digo-%C3%89tica-en-Investigaci%C3%B3n-1-1.pdf
https://www.ucv.edu.pe/wp-content/uploads/2020/11/RCUN%C2%B00262-2020-UCV-Aprueba-Actualizaci%C3%B3n-del-C%C3%B3digo-%C3%89tica-en-Investigaci%C3%B3n-1-1.pdf
https://hdl.handle.net/20.500.13067/1160

Sanmartin, J., (2006). ¢Qué es violencia? Una aproximacion al concepto y a
la clasificacion de la violencia. Revista de Filosofia.
(42), 9-21. https://revistas.um.es/daimon/article/view/95881/92151

Sanchez, H., Reyes, C. y Mejia, K. (2018). Manual de términos en investigacion
cientifica, tecnolbgica y humanista (1ra edi)

https://www.urp.edu.pe/pdf/id/13350/n/libro-manual-de-terminos-en-

%?20investigacion.pdf

Schober, P., Boer, C. y Schawarte, L. (2018). Correlation Coefficients: Appropriate
Use and Interpretation. Special Article, 126(5), 1763-1768.
http://dx.doi.org/10.1213/ANE.0000000000002864

Sistema Especializado en Reporte de Casos de Violencia Escolar. (2023). Niumero
de Casos Reportados en el SiseVe a nivel Nacional del 15/09/2013 al
30/06/2023. http://www.siseve.pe/web/

Urra, M. (2017) Bullying, acoso escolar. Definicion, roles, prevalencia y propuestas
de actuacion. https://doi.org/10.31235/0sf.io/fxsy3

World Vision (2017, 13 de noviembre). Los 4 Tipos de Bullying.
https://www.worldvision.cl/blog/los-4-tipos-de-
bullying#:~:text=EI%20bullying%2C%20puede%?20clasificarse%20seg%C3
%BAN,de%?20violencia%20que%20ya%?20exista.

World Health Organization.(2019). Suicide And  Self-Harm.
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/333478/WHOEMMNH?224

E-enq.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Wu, L., Zhang, D., Su, Z. & Hu, T. (2015). Peer Victimization Among Children and
Adolescents: A Meta-Analytic Review of Links to Emotional Maladjustment.
Clinical Pediatrics, 54(10), 941-955.
https://doi.org/10.1177/0009922814567873

53


https://revistas.um.es/daimon/article/view/95881/92151
https://www.urp.edu.pe/pdf/id/13350/n/libro-manual-de-terminos-en-%20investigacion.pdf
https://www.urp.edu.pe/pdf/id/13350/n/libro-manual-de-terminos-en-%20investigacion.pdf
http://dx.doi.org/10.1213/ANE.0000000000002864
http://www.siseve.pe/web/
https://doi.org/10.31235/osf.io/fxsy3
https://www.worldvision.cl/blog/los-4-tipos-de-bullying#%3A~%3Atext%3DEl%20bullying%2C%20puede%20clasificarse%20seg%C3%BAn%2Cde%20violencia%20que%20ya%20exista
https://www.worldvision.cl/blog/los-4-tipos-de-bullying#%3A~%3Atext%3DEl%20bullying%2C%20puede%20clasificarse%20seg%C3%BAn%2Cde%20violencia%20que%20ya%20exista
https://www.worldvision.cl/blog/los-4-tipos-de-bullying#%3A~%3Atext%3DEl%20bullying%2C%20puede%20clasificarse%20seg%C3%BAn%2Cde%20violencia%20que%20ya%20exista
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/333478/WHOEMMNH224E-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/333478/WHOEMMNH224E-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://doi.org/10.1177/0009922814567873

Wang, Q., y Liu, X. (2022). Peer victimization, depressive symptoms and non-
suicidal self injury behavior in Chinese migrant children: the roles of gender
and stressful life events. Psychology Research and Behavior Management,
19(12), 661-673. https://doi.org/10.2147/PRBM.S215246

Wei, Y., Ren, P., Qin, X., Zhang, Y., Luo, F., y Chen, C. (2023). Adolescent Peer
Victimization and Deliberate Self-Harm: A Three-Wave Moderated Mediation

Model. Journal of Interpersonal Violence, 38(1-2), 565-
587. https://doi.org/10.1177/08862605221082740

Zhao, K., Tong, S., Hong, L., Yang, S., Yang, W., Xu, Y., Fan, Z., Zheng, J., Yao,
K., y Zheng, T. (2023). Childhood trauma, peer victimizaction, and non-
suicidal self-injury among Chinese adolescents: A latent variable mediation
analysis. BMC Psychiatry, (23), 2-13. https://doi.org/10.1186/s12888-023-
04848-z

54


https://doi.org/10.2147/PRBM.S215246
https://doi.org/10.1177/08862605221082740
https://doi.org/10.1186/s12888-023-04848-z
https://doi.org/10.1186/s12888-023-04848-z

Anexo 1:

Matriz de Consistencia

ANEXOS

Titulo: Victimizacidn escolar entre iguales y autolesiones sin intencion suicida en adolescentes residentes de Ancon, 2023

Problema Objetivo Hipotesis Variables, dimensiones  Metodologia
e indicadores
Objetivo General: Determinar la relacion entre HipoGtesis General: Existe relacion estadisticamente Variable 1: Método
la victimizacion escolar entre iguales vy significativay directa entre victimizacion escolar entre Victimizacién escolar Basico
autolesiones  sin  intencion suicida en iguales y autolesiones sin intencion suicida en -Victimizacion Fisica Enfoque
adolescentes residentes de Ancén, 2023. adolescentes residentes de Ancén, 2023. -Victimizacion Verbal .
"t P A P S . Cuantitativo
. Objetivos Especificos: Hipotesis Especificos: -Victimizacion Relacional Disefio
¢Cudlesla OE1: Establecer la relacion entre la HE1: Existe relacion estadisticamente significativa y Indicadores: No E . tal
relacion entre victimizacion escolar y los niveles autolesiones directa entre victimizacion escolar entre iguales y los Golpes, patadas, empujones o Xpe”mef‘ a
la sin intencion suicida niveles de autolesiones sin intencién suicida Gritos, burlas, insultos transversal Nivel
TR OE2: Establecer la relacion entre las HEZ2: Existe relacion estadisticamente significativa y Exclusion social, rumores Correlacional
victimizacion . . . 2 . . . . LY . e . ; . Poblacion:
autolesiones sin intencion suicida y las directa entre las autolesiones sin intencion suicida y maliciosos, aislamiento social oplacion:
escolary dimensiones de la victimizacion escolar las dimensiones de victimizacion escolar 9147 estudiantes
autolesiones OE3: Establecer la relacion entre la HE3: Existe relacion estadisticamente significativa y Variable 2 Muestra:

sin intencion
suicida en
adolescentes
residentes de
Ancon, 20237

victimizacion escolar y las autolesiones sin
intencion suicida segun sexo

OE4: Comparar la victimizacion escolar de
manera general segun sexo y edad

OE5: Comparar las autolesiones sin intencion
suicida de forma general segun sexo y edad
OEB6: Describir los niveles de la victimizacion
escolar y autolesiones sin intencion suicida de
manera general en adolescentes residentes de
Ancon, 2023.

directa entre victimizacion escolar entre iguales y las
autolesiones sin intencion suicida segun sexo

HE4: Existen diferencias  estadisticamente
significativas respecto a la victimizacion escolar
segun sexo y edad

HE5: Existen diferencias estadisticamente significativas
respecto a las autolesiones sin intencion suicidas segun
sexo y edad en adolescentes residentes de Ancon, 2023

Autolesiones

-Autolesion Menor
-Autolesion Severo
Indicadores:

Cortarse, impedimento de
sanar las heridas, marcar tu
piel (sin sangrar), mordedura
Golpearse, sacarse sangre,
quemarse, uso de &cido,
frotacion con  objetivos
punzantes

486 estudiantes




Anexo 2:

Matriz de Operalizacion

Variable Definicion Conceptual Definicién Operacional Dimensiones Indicadores ftems Escalade
Medicion
Se medira con el puntaje obtenido de a. Victimizacion Golpes, patadas,  5,6,7,8,9
Para Wu et al. Menciona quela la aplicacion de la Escala de Fisica empujones
Victimizacion victimizacion escolar entre Victimizacion Escolar entre iguales
escolar entre iguales es, una conducta de (VE-l), que estd compuesto por 12 Gritos, burlas,
iguales agresion que es realizado por items, presentando un tipo de b. Victimizacion insultos 10,11,12
un nifio o adolescente hacia respuesta en formato Likert de 5 Verbal
otro de su misma edad, estas puntos. En lo que respecta Ila Exclusién social,
conductas pueden ser tanto calificacion del VE-I, el puntaje puede c. Victimizacion rumores 1,2,34
fisicas, verbales y racionales. variar entre un minimo de 12 y un Relacional maliciosos,
(p.1). maximo de 60 puntos. En aislamiento social
complemento, si la puntuacion
obtenida es alta, serd indicador de
manifestaciones mas arriesgadas de
victimizacion escolar.
Ordinal
Segun Marin, menciona El nivel de autolesiones se medira, a.Autolesiones Cortes, marcas, 2,4,56,7,8,11
gue es una conducta lesiva que con el puntaje obtenido de la Cedula Menor rayas en la piel,
se da de manera intencional, el de Autolesién (CAL), que esta mordidas al grado
cual se provoca uno mismo compuesto por 13 items, medidas en de sangrar
Autolesiones hacia su propio cuerpo, es una dos niveles: 1) Autolesion menory 2)
accion que se da Autolesidon severa (sus valoraciones
constantemente, para poder son acorde al grado de severidad,
reducir el estrés o el mal frecuenciay temporalidad). b. Autolesiones Uso de acidos, 1,3,9,10,12

emocional (p.18).

Severo

uso de objetos
punzantes,
qguemarse,
sacarse sangre




Anexo 3:

Instrumentos

Escala de Victimizacion escolar entre iguales (VE-I) (Cava & Buelga, 2018)

Introducciones: Contestar los 12 items, marcando con una X, de la escala de 1

al 5.
N° items 1 2 3 4 )
Nunca me Solo me Me ha pasado | Me ha pasado Me pasa
ha pasado pasouna | algunavezen bastantes muy a
vez el altimo mes | veces durante menudo
el tltimo mes
1 | Le ha dicho a los
demas que no vayan
conmigo
2 | Me ha apartado de mi
grupo de amigos
3 | Me ha ignorado o
dejado de lado para
que me sienta mal
4 | Ha contado rumores
sobre mi y me ha
criticado a mis
espaldas
5 | Me haempujado con
fuerza
6 | Mehapegadoo
golpeado
7 | Mehadadouna
patada
8 | Me hatirado al suelo
9 | Se ha metido conmigo
10 | Me ha insultado
11| Se ha burlado de mi
12 | Me ha gritado




CEDULA DE
AUTOLESION

(Cano et al.
2021)

INSTRUCCIONES: Por favor, contesta cada pregunta en las secciones SI/NO indicadas (primeras 12 preguntas), marcando con una Xdonde

corresponda. Contesta “SI” a aquello que hayas hecho intencionalmente, con un ¢laro propdsito de lastimarte/herirte pero sin
intencidénde quitarte la vida. Si contestaste que Sl a alguna pregunta, aclara tu respuesta con las dos secciones siguientes (écuantas veces
lo has hecho?y

¢cuando fue la ultima vez?), marca solo una opcion por seccién. Si contestaste que NO, pasa a la siguiente pregunta. Contesta la preguntal3
marcando sélo una opcidn de respuesta segun aplique.

Nombre Edad Sexo (H/M) Fecha Escuela Grupo
N ¢Has hecho alguna de estas acciones a propoésito . oz ¢Cuando fue la dltima vez?
0. . A 427 SAlgunavez? ¢ Cuéntas veces lo has hecho? Hoy Esta Este Este + de
semana mes afio lafio
1 Cortarte hasta lastimarte/sangrar la piel NO SI 1 2-5 6-10 +10 +20
2 Rayar, marcar, pinchar tu piel (SIN sangrar) NO SI 1 2-5 6-10 +10 +20
3 Quemarte (con cigarros u otro objeto) NO S 1 2-5 6-10 +10 +20
4 Impediste que sanaran tus heridas NO Sl 1 2-5 6-10 +10 +20
5 Sacarte sangre NO SI 1 2-5 6-10 +10 +20
g | Estrellaste tu cabeza o alguno de tus miembros contra un NO Sl 1|25 6-10 +10 +20
objeto/pared para lastimarte
7 Te golpeaste con las manos o con un objeto hasta NO Si 1 2-5 6-10 +10 +20
dejarte un moretén o cicatriz
8 Te mordiste al grado de hacer que sangrara tu piel NO Sl 1 2-5 6-10 +10 +20
9 Frotaste tu piel con objetos punzantes (vidrios, fichas) NO SI 1 2-5 6-10 +10 +20
10 Usaste acido u otra sustancia agresiva para frotar tu piel NO Sl 1 2-5 6-10 +10 +20
1 Hiciste cualquier otra cosa para lastimarte a proposito NO Sl 1 2-5 6-10 +10 +20
(anétala aqui)
12 Necesitaste tratamiento por alguna de estas NO SI 1 2-5 6-10 +10 +20
conductas
13 Si alggna vez ha,s hecho alguna del las conductas descritas Nuncalo 9 0 menos 10 11 12 13 14 15 16+
Jqué edad tenias al hacerlo la primera vez? Marca una he hecho
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Institucion 1
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Sefiores:
|.E NUESTRA SENORA DE LA PAZ
(Calle Amazonas §/N Villamar Ancon)

Presente.”

Presente
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme 2 usted, para expresarle mi cordial saludoy alavez solicitar autarizacion
para la Srta. SALAS PONCIANO ANDREA INES con DNI N*® 75784971 estudiante de la carrera de
de matricula N* 7002377877quien desea realizar su trabajo de investigacion
ologfa titulado: s\ictimizacion escolar entre iguales, ¥
2023" Este trabajo de

psicologfa, con codigo

para optar el titulo de licenciado en Psic
icida en adolescentes residentes de Ancon,

autolesiones sin intencion su
sin fines de lucro alguno, donde se realizara una investigacion.

investigacion tiene fines académicos,
ades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencién, para sélo fines académicos, ¥ asf prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacion. ‘

|

|

‘ Agradecemos por antelacion le brinde las facilid
al

En esta opommldad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi especi.

consideracién y estima personal.

Atentamente,

e e
Mg. Sandra patricia Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela profesional de psicolopia
Filial Lima - Campus Lima Norte




Institucion 2

i\Tl UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio De La Unidad La Paz Y El Desarrollo”™

Los Olivos, 22 de Mayo de 2023

CARTA INV.N°512 -2023/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sefores:
I.E SAGRADA FAMILIA APOVA
(Calle Ica, Villas de Ancén- Referencia: Costado de la Ferreteria Mayta)

Presente.-

De nuestra consideracién:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle micordial saludo y a la vez solicitar auterizacién
para la Srta. SALAS PONCIANO ANDREA INES con DNI N* 75784971 estudiante de la carrera de
psicologia, con cédigo de matricula N°® 7002377877quien desea realizar su trabajo de investigacién
para optar el titulo de licenciado en Psicologfa titulado: “VICTIMIZACION ESCOLAR ENTRE IGUALES,
Y AUTOLESIONES SIN INTENCION SUICIDA EN ADOLESCENTES RESIDENTES DE ANCON, 2023" Este
trabajo de investigacién tiene fines académicos, sin fines de fucro alguno, donde se realizara una
investigacion.

Agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencién, para sélo fines académicos, y asi prosiga con

el desarrollo del proyecto de investigacién.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracién y estima personal.

Atentamente,

B

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte




Anexo 5:

Cartas ion fi
de presentacion firmadas por coordinacién

muestra final de la escuela para

Instituciéon 1

Q\T’ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afjo De La Unidad La Paz YE! pesarrollo”

Los Olivos, 22 de Mayo de 2023

LN

CARTA INV. 513-2023[£P[PSI. UCV LIMA:

Sefores:
1.E NUESTRA SEMNORA DE LA PAZ
(Calle Amazonas S/N Villamar Ancon)

Presente.”

De nuestra consideracion:
Es grato dirigirme 2 usted, para expresarle mi cordial saludoy alavez solicitar autorizacion
para la Srta. SALAS PONCIANO ANDREA INES con DNI N* 75784971 estudiante de la carrera de

con codigo de matricula N* 7002377877quien desea realizar su trabajo de investigacion

psicologia,
i6 lar entre iguales, ¥

para optar el titulo de licenciado en psicologla titulado: “Victl 1
lesiones sin in! io icida en t: jentes de Ancon, 2023" Este trabajo de

investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizara una investigacion.

Al

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
y asf prosiga con

autorizacién para el uso del instrumento en mencion, para s6lo fines académicos, }
|

el desarrollo del proyecto de investigacion. '

En esta oponunldnd hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial

consideracién y estima personal.

Alentamente,

SN TP ETT
Mg. Sandra patricia Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela profesional de psicolopia
Filial Lima - Campus Lima Norte




Institucion 2

i\Tl UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio De La Unidad La Paz Y El Desarrollo”

Los Olivos, 22 de Mayo de 2023

CARTA INV.N°512 -2023/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sefiores:
I.E SAGRADA FAMILIA APOVA
(Calle Ica, Villas de Ancén- Referencia: Costado de la Ferreteria Mayta)

Presente.-

De nuestra consideracién:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autarizacién
para la Srta. SALAS PONCIANO ANDREA INES con DNI N® 75784971 estudiante de la carrera de
psicologia, con cédigo de matricula N° 7002377877quien desea realizar su trabajo de investigacién
para optar el titulo de licenciado en Psicologia titulado: “VICTIMIZACION ESCOLAR ENTRE IGUALES,
Y AUTOLESIONES SIN INTENCION SUICIDA EN ADOLESCENTES RESIDENTES DE ANCON, 2023” Este
trabajo de investigacién tiene fines académicos, sin fines de fucro zlguno, donde se realizara una
investigacién.

Agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencion, para sélo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacién.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracién y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte



Anexo 6:

Cartas de autorizaciéon firmadas por la autoridad del centro donde se ejecuté

el estudio piloto

Institucion 1

L\T\I] UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio De La Unidad La Paz Y El Desarrollo”

Los Olivos, 22 de Mayo de 2023

CARTA INV. 513-2023/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Senores:
I.LE NUESTRA SENORA DE LA PAZ
(Calle Amazonas S/N Villamar Ancén)

Presente.-

De nuestra consideracién:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacion
para la Srta. SALAS PONCIANO ANDREA INES con DN| N® 75784971 estudiante de la carrera de
psicologia, con cédigo de matricula N° 7002377877quien desea realizar su trabajo de investigacion
para optar el titulo de licenciado en Psicologia titulado: “Victimizacién escolar entre iguales, y
autolesiones sin intencién suicida en adolescentes residentes de Ancén, 2023" Este trabajo de
investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizara una investigacion.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencion, para sélo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacian.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

vy,

N Al Mo o @\

1D i/ Mo\

Ydd ) o B

;// YRR\ Y
/

AR
"-...:‘ -

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte




Institucion 2

@’ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Aito De La Unidad La Paz Y £l Desarrollo”

Los Olivos, 22 de Mayo de 2023

CARTA INV.N"512 -2023/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Seriores:
I.LE SAGRADA FAMILIA APOVA
(Calle Ica, Villas de Ancon- Referencia: Costado de la Ferreterfa Mayta)

Presente.-
De nuestra consideracién:

Es grato dirigirme a usted, para ¢,
para la Srta. SALAS PONCIANO ANDRE,
psicologia, con cddigo de matricula N°

xpresarle mi cordial saludo y2la vez solicitar autorizacidn
A INES con DNI N° 75784971 estudiante de la carrera de
7002377877quien desea realizar su trabajo de investigacién
para optar el titulo de licenciado en Psicologia titulado: “VICTIMIZACION ESCOLAR ENTRE IGUALES,
Y AUTOLESIONES SIN INTENCIGN SUICIDA EN ADOLESCENTES RESIDENTES DE ANCON, 2023" Este

trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de fucro alguno, donde se realizara una
investigacion.

Agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencién, para sélo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacién.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela Profesional de Psicologla
Filial Lima - Campus Lima Norte



Anexo 7:

Cartas de autorizaciéon firmadas por la autoridad del centro donde se ejecuté

la investigacion

Institucion 1

Q\ﬂ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio De La Unidad La Paz Y El Desarrollo”

Los Olivos, 22 de Mayo de 2023

CARTA INV. 513-2023/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Senores:
I.LE NUESTRA SENORA DE LA PAZ
(Calle Amazonas S/N Villamar Ancén)

Presente.-
De nuestra consideracién:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacién
para la Srta. SALAS PONCIANO ANDREA INES con DNI N* 75784871 estudiante de la carrera de
psicologia, con cédigo de matricula N°® 7002377877quien desea realizar su trabajo de investigacion
para optar el titulo de licenciado en Psicologia titulado: “Victimizacién escolar entre iguales, y
autolesiones sin intencién suicida en adol: ntes residentes de Ancén, 2023" Este trabajo de
investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizara una investigacion.

Agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacién para el uso del instrumento en mencién, para sélo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacidn.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientas de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte




Institucion 2

@—] UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Ao De La Unidad La Paz Y £l Desarrollo”

Los Olivas, 22 de Mayo de 2023

CARTA INV.N"512 -2023/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sefores:
I.E SAGRADA FAMILIA APOVA
(Calle Ica, Villas de Ancon- Referencia: Costado de la Ferreterfa Mayta)

Presente.-

De nuestra consideracién:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacién
para la Srta. SALAS PONCIANO ANDRE,

A INES con DNI N°® 75784971 estudiante de la carrera de
psicologia, con cddigo de matricula N° 7002377877quien desea realizar su trabajo de investigacion
Para optar el titulo de licenciado en Psicologia titulado: “VICTIMIZACION ESCOLAR ENTRE IGUALES,
Y AUTOLESIONES SIN INTENCION SUICIDA EN ADOLESCENTES RESIDENTES DE ANCON, 2023" Este

trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de fucro alguno, donde se realizara una
investigacién.

Agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencién, para sélo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacién.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela Profesional de Psicologla
Filial Lima - Campus Lima Norte



Anexo 8:

Cartas de autorizacion del uso del Instrumento
Psicologia

remitido por la Escuela de

Instrumento 1

W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Aflo De La Unidad La Paz Y El Desarrollo™

CARTA N°467- 2023 /EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos 18 de Mayo de 2023
Autor:

e Maria lesis Cava y Sofia Buelga

Presente.-

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y 2 la vez presentarle a la Srta.
Salas Ponciano Andrea Ines , con DNI 75784971 estudiante del Ultimo afio de la Escuela de
Psicologia de nuestra casa de estudios; con cédigo de matricula N° 7002377877, quien realizara su
trabajo de investigacién para optar el titulo de licenciada en Psicologia titulado: Victimizacién
escolar entre iguales y autolesi sin | ion suicida en adolescentes residentes de
Ancon,2023, este trabajo de investigacién tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde
se realizard una investigacion con el uso del instrumento Escala de Victimizacién escolar entre
Iguales (VE-1), a través de la validez, la confiabilidad, andlisis de ftems y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacidn para el uso del instrumento en mencidn, para sélo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacién.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién pararenovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte



Instrumento 2

Instrumento Original

~\\|l UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Aiio De La Unidad La Paz Y El Desarrollo™

CARTA N°466- 2023/EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos 18 de Mayo de 2023

Autor:

* Miguel Israel Marin Tejeda

Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a la Srta.
Salas Ponciano Andrea Ines , con DNI 75784971 estudiante del Gltimo afio de la Escuela de
Psicologia de nuestra casa de estudios; con codigo de matricula N* 7002377877, quien realizara su
trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciada en Psicologia titulado: Victimizacion
escolar entre iguales y autolesiones sin Intencién suicida en adolescentes residentes de
Ancon,2023, este trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde
se realizard una investigacion con el uso del instrumento Cedula de Autolesién (CAL), a través de
la validez, la confiabilidad, anilisis de items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacidn para el uso del instrumento en mencidn, para salo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Cés|
Jete de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte



Adaptacion

m UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio De La Unidad La Paz Y El Desarrollo”

CARTA _N° 465- 2023/EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos 18 de Mayo de 2023

Autor:

e Jaquelin Kory Cano Quevedo

Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a la Srta.
Salas Ponciano Andrea Ines , con DNI 75784971 estudiante del dltimo afio de la Escuela de
Psicologia de nuestra casa de estudios; con cédigo de matricula N* 7002377877, quien realizard su
trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciada en Psicologfa titulado: Victimizacién
escolar entre iguales y autolesi sin Intencién suicida en adolescentes residentes de
Ancon,2023, este trabajo de investigacién tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde
se realizard una investigacion con el uso del instrumento Adaptacién de la Cedula de Autolesién
(CAL), a través de la validez, la confiabilidad, andlisis de items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencién, para sdlo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

7

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte




Anexo 9:
Autorizacion del uso del Instrumento por parte del autor original

Instrumento 1

autorizacion escala victimizacion escolar (Exteme  Recividos x X 8 B
@ Maria.J.Cava@uv.es 22 may 2023, 5:35 (hace 8 dias) a
parami v

Buenos dias, Andrea,

Te confirmo que tienes nuestra autorizacion para utilizar la Escala de Victimizacion escolar entre iguales (Escala VE-) con finalidad de investigacion,
y citando correctamente a las autoras.

La referencia correcta de esta escala, para citar en tus trabajos, es la siguiente:
Cava, M. J. y Buelga, S. (2018). Propiedades psicométricas de la Escala de Victimizacion Escolar entre Iguales (VE-I). Revista Evaluar, 18(1), 40-53.

Puedes adjuntar esta autorizacion (imprimiendo este e-mail en el que consta nuestra autorizacion expresa para poder utilizar esta escala) a tu
investigacion.

Un cordial saludo,

Maria Jests Cava

ACERCA DE ~ NUMEROS ~ ENViOos AVISOS

INICIC ARCHIVOS VOL.18 NUM. 1 (2018} nvestigaciones originales

Propiedades psicométricas de la Escala de Victimizacion
Escolar entre Iguales (VE-I)

Sofia Buelga

ersidad de Valencia

DOI: https://doi.org/10.35670/1667-4545:18.n1.19768

Palabras clave: victimizacién escolar, victimizacidon entre iguales,

adolescencia, escala, propiedades psicométricas

https://doi.org/10.35670/1667-4545.v18.n1.19768



https://doi.org/10.35670/1667-4545.v18.n1.19768

Instrumento 2

ﬂ JAQUELIN KORY CANO QUEVEDO @ lun, 22 may, 12:01 (hace 8 dias) “

parami v

Estimada estudiante Salas Ponciano Andrea Ines , con DNI 75784971 estudiante del tltimo afio de la Escuela de Psicologia. Reciba mi cordial
saludo. Elmotivo de la presente es para autorizar el uso del instrumento CAL. Por ello, te adjunto el articulo y la forma de correccion.

Atentamente,

Dra. Jaquelin Kory Cano Quevedo

|4
]

2 archivos adjuntos: Analizado por Gmail ©

u en Scopus.pdf ' m cedula de autoles... '

AVFT - Archivos Venezolanos de Farmacologia y Terapéutica

Current Archives About ~

Home / Archives Vol. 40 No. 5 (2021): AVFT Archivos Venezolanos de Farmacologia y Terapéutica Articulos

Adaptacion de la Cédula de Autolesion (CAL): Propiedades
psicométricas y resultados en una muestra de adolescentes

Jaquelin Kory Cano Quevedo
Eddy Eugenio Garcia Garcia
Roci6 Yrene Torres Prado

Nancy Elena Cuenca Robles

Abstract

The objective of the present study was to evaluate the psychometric

properties of the adaptation of the Self-harm Certificate (CAL), which

http://doi.org/10.5281/zenodo0.5459512



http://doi.org/10.5281/zenodo.5459512

Anexo 10:

Consentimiento o Asentimiento Informado

Consentimiento Informado del Apoderado

Titulo de la investigacion: Victimizacion escolar entre iguales y autolesiones sin
Intencion suicida en adolescentes residentes de Ancén, 2023

Investigadora: Salas Ponciano, Andrea Ines
Propodsito del estudio

Se le invita a participar en la investigacion titulada “Victimizacién escolar entre
iguales y autolesiones sin Intencién suicida en adolescentes residentes
de Ancdn, 2023”, cuyo objetivo es Determinar la relacion entre la victimizacion
escolar entre iguales y autolesiones sin intencion suicida en adolescentes
residentes de Ancon, 2023. Esta investigacion es desarrollada una estudiante
de pregrado de la carrera profesional de Psicologia de la Universidad César
Vallejo del campus Lima Norte, aprobado por la autoridad correspondiente de
la Universidad y conel permiso de la institucion.

Tras obtener un resultado empirico que asegura y cuantifica la problematica, se
pueden establecer estrategias de intervencion acorde a las necesidades de la
poblacién beneficiaria, ayudando a resolver la victimizacion escolar entre iguales
ylas autolesiones sin intencidn suicida en adolescentes residentes de
Ancon,2023.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar
losprocedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos
personalesy algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Victimizacion
escolarentre iguales y autolesiones sin Intencién suicida en adolescentes
residentes de Ancén, 2023.

2. Esta encuesta tendra un tiempo aproximado de 15 minutos y se
realizaraen la hora de Tutoria en el aula de clases correspondiente, de la
institucion. Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran
codificadasusando

un numero de identificacion y, por lo tanto, seran anonimas.



Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econémico ni de
ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la
persona, sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en
beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anénimos y no tener
ningunaforma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién
recogida en laencuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no
serausada para ningun otro propésito fuera de la investigacion. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la investigadora Salas
Ponciano, Andrea Ines, email: aisalass@ucvvirtual.edu.pe

y Docente asesor Mg. Jessica Martha Calizaya Vera, em
ail:jcalizayaver@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: ... s e .
Fecha Yy hora: .t e


mailto:aisalass@ucvvirtual.edu.pe
mailto:jcalizayaver@ucvvirtual.edu.pe

Asentimiento Informado

Titulo de la investigacion: Victimizacidn escolar entre iguales y autolesiones sin Intencion

suicida en adolescentes residentes de Ancoén, 2023
Investigadora: Salas Ponciano, Andrea Ines.
Propdésito del estudio

Se le invita a participar en la investigacion titulada “Victimizacion escolar entre iguales
y autolesiones sin Intencion suicida en adolescentes residentes de Ancén, 2023”,
cuyo objetivo es Determinar la relacién entre la victimizacion escolar entre iguales y
autolesiones sin intencion suicida en adolescentes residentes de Ancén, 2023. Esta
investigacion es desarrollada una estudiante de pregrado de la carrera profesional de
Psicologia de la Universidad César Vallejo del campus Lima Norte, aprobado por la

autoridad correspondiente de la Universidad y conel permiso de la institucion.

Tras obtener un resultado empirico que asegura y cuantifica la problematica, se pueden
establecer estrategias de intervencién acorde a las necesidades de la poblacién
beneficiaria, ayudando a resolver la victimizacion escolar entre iguales ylas autolesiones

sin intencién suicida en adolescentes residentes de Ancon,2023.
Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizard lo siguiente (enumerar los

procedimientos del estudio):

1.Se realizard una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y algunas
preguntas sobre la investigacion titulada: “Victimizacion escolar entre iguales y

autolesiones sin Intencién suicida enadolescentes residentes de Ancon, 2023

2.Esta encuesta tendra un tiempo aproximado de 15 minutos y se realizaraen la hora de
Tutoria en el aula de clases correspondiente, de la institucion. Las respuestas al
cuestionario o guia de entrevista seran codificadasusando un nimero de identificacion vy,

por lo tanto, seran anénimas.
Participacién voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea participar
0 no, Yy su decisidén sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea continuar puede

hacerlo sin ningun problema.



Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar

incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informard que los resultados de la investigacion se le alcanzarg a la instituciénal
término de la investigacién. No recibira ningin beneficio econdmico nide ningunaotra
indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los

resultados del estudio podran convertirse en beneficiode la salud publica.
Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificaral
participante. Garantizamos que la informacién que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro proposito fuera de la investigacién. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principaly pasado un tiempo determinado

seran eliminados convenientemente.
Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la investigadora Salas

Ponciano, Andrea Ines, email: aisalass@ucvvirtual.edu.pe
y Docente asesor Mg. Jessica Martha Calizaya Vera, email: jcalizayaver@ucvvirtual.edu.pe
Consentimiento

Después de haber leido los propédsitos de la investigacion autorizo participar en la

investigacion antes mencionada.
Nombre y apellidOs: ... e e e e e e e e e e e en m mmeen s ;

[ =Y o = T A T = TP ;


mailto:aisalass@ucvvirtual.edu.pe
mailto:jcalizayaver@ucvvirtual.edu.pe

Anexo 11:
Resultados del estudio piloto
Instrumento 1

Analisis estadistico de los items de la Escala de Victimizacion Escolar entre

Iguales (N=267)

item FR M DE gt g2 IHC h2 Id

1 2 3 4 5

P1__ 502 330 82 26 60 181 109 161 209 045 036 .00
P2 521 292 82 37 67 18 116 152 152 052 041 .00
P3 532 243 112 37 75 18 121 139 099 063 054 .00
P4 378 285 90 90 157 236 146 076 -085 063 054 .00
P5 637 232 90 15 26 156 091 194 38 053 056 .00
P6 738 154 49 26 34 146 095 238 521 054 063 .00
P7 742 180 45 26 07 138 076 238 593 050 065 .00
P8 794 146 45 1.1 04 127 060 239 564 048 064 .00
P9 637 221 741 26 45 162 104 192 319 053 038 .00
P10 434 281 101 49 135 217 139 103 -024 072 066 .00
P11 442 270 97 71 120 216 137 100 -029 066 066 .00
P12 431 270 86 71 142 222 143 093 -053 068 058 (0

Nota: FR: Frecuencia; M: Media; DE: Desviacion estandar, g": coeficiente de asimetria de Fisher; g?: coeficiente de
curtosisdeFisher; IHC: Indice de homogeneidad corregida; h?: Comunalidad; Id: indice de discriminacion

Validez de estructurainterna de la Escala VE-I (n=267)

Modelos X2 g ¥¥gl CFI TLI RMSEA[IC90%] SRMR WRMR

Modelo1 9940 51 194 .984 .979 .060[.042;.077] .051 .750

Confiabilidad por consistenciainternade la Escala VE-I

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach Omega de McDonald de

elementos
Victimizaciéon Escolar .876 .908 12
Violencia Verbal .733 .739 4
Violencia Fisica .790 .819 4
Violencia Relacional .817 .847 4

n=267



Instrumento 2

Analisis estadistico de los items de la Cédula de Autolesion (CAL) (n=267)

FR

i 1 2 h2
Item 0 1 2 3 4 5 M DE g g IHC Id

P1 704 116 112 1.9 1.9 30 062 118 221 458 063 0.52 .00
P2 509 124 157 79 4.5 86 128 164 1.07 -007 046 040 .00
P3 85.0 3.7 6.0 3.0 1.9 04 034 091 284 761 034 0.17 .00
P4 704 56 10.1 52 4.1 45 08 144 170 172 052 0.51 .00
P5 727 71 10.1 4.5 26 30 066 127 198 313 065 0.55 .00
P6 659 79 120 6.4 4.1 37 08 141 155 133 066 0.57 .00
P7 749 64 8.6 3.7 3.0 34 064 129 209 347 066 0.55 .00
P8 835 3.0 4.9 34 3.7 15 045 114 255 549 051 0.59 .00
P9 775 41 105 37 26 15 05 114 216 397 073 064 .00
P10 921 26 2.6 1.5 0.7 04 017 067 450 2168 051 0.77 .00
P11 760 56 9.0 3.7 41 15 059 120 206 334 070 0.61 .00
p12 858 34 5.2 22 1.9 15 036 100 307 913 062 0.51 .00

Nota: FR: Frecuencia; M: Media; DE: Desviacion estandar; g*: coeficiente de asimetria de Fisher; g%: coeficiente de curtosisdeFisher;
IHC: indice de homogeneidad corregida; h%: Comunalidad; Id: indice de discriminacién

Validez de estructurainterna de la CAL (n=267)

Modelos X gl x¥gl CFI TLI RMSEAI[IC90%] SRMR WRMR

Modelo1 9523 53 1.79 .984 .980 .055[.037;.072] .058 672

Confiabilidad por consistenciainternade la CAL (n=267)

Estadisticas de fiabilidad

Omega de N de
Alfa de Cronbach McDonald elementos
Autolesiones sin 878 887 12
intencion suicida
Autolesion Menor 757 .167 6
Autolesion Severa 792 .821 6

n= 267



Anexo 12:

Resultados adicionales de la muestra final

Institucion 1

NUMERO DE MATRICULADOS POR AULA TOTAL

246
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Institucion 2

NUMERO DE MATRICULADOS POR AULA TOTAL
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Anexo 13:

Comparacion de las variables segun sexo y edad
Figura 1

Victimizacion escolar segun sexo y edad
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En la figura 1 se observa la prueba de comparacion de dos muestras
independientes U de Mann Whitney. Los resultados indican que no existen
diferencias estadisticamente significativas respecto a los rangos promedio de

victimizacién escolar entre hombres y mujeres (p>.001).

Figura 2
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En la figura 2 se realiz6 la prueba de comparacion para dos muestras
independientes U de Mann Whitney. Los resultados indican que no existen
diferencias estadisticamente significativas respecto a los rangos promedio de

victimizacién escolar segun la edad (p>.001).



Figura 3:

Autolesiones sin intencion suicida segun sexo y edad
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En la figura 3 se realiz6 la prueba de comparacién para dos muestras
independientes U de Mann Whitney. Los resultados indican que existen diferencias
estadisticamente significativas respecto a los rangos promedio de autolesiones

entre hombres y mujeres (p<.001).
Figura 4
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En la tabla 10 y grafico 4 se realizo6 la prueba de comparacion para dos
muestras independientes U de Mann Whitney. Los resultados indican que no
existen diferencias estadisticamente significativas respecto a los rangos promedio

de autolesiones segun la edad (p>.001).



Anexo 14:

Evidenciade aprobacion del curso de conducta responsable de investigacion

SALAS PONCIANO ANDREA INES

| OI Fecha de dltima actualizaci6n: 04-05-2023

ORCII Y B

003-4024-1960 Fecha: 15/04/2023

https://ctivitae.concytec.gob.pe/appDirectorioCTI/VerDatosInvestigador.do?id inv
e stigador=290060



https://ctivitae.concytec.gob.pe/appDirectorioCTI/VerDatosInvestigador.do?id_investigador=290060
https://ctivitae.concytec.gob.pe/appDirectorioCTI/VerDatosInvestigador.do?id_investigador=290060
https://ctivitae.concytec.gob.pe/appDirectorioCTI/VerDatosInvestigador.do?id_investigador=290060

