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Resumen 

La investigación tuvo como propósito determinar la incidencia de las habilidades 

metacognitivas sobre en el pensamiento crítico en los estudiantes de educación 

secundaria del distrito de Sicuani, Cusco, para lo cual se realizó un estudio con 

enfoque cuantitativo, siendo el diseño de naturaleza no experimental, correlación 

causal por su profundidad y de corte transversal. La población estuvo constituida 

por 4745 estudiantes de secundaria de la zona de Sicuani, de la cual se extrajo una 

muestra aleatoria de 356 estudiantes, a quienes se les aplicó el inventario de 

habilidades metacognitivas y el test de pensamiento crítico de Watson y Glaser. 

Los resultados de la investigación permiten concluir que las habilidades 

metacognitivas inciden de manera directa y significativa sobre el pensamiento 

crítico de los estudiantes de educación secundaria en el distrito de Sicuani, lo que 

se puede evidenciar partir de la adecuación del modelo de regresión logística 

ordinal, que presentan ajuste adecuado para los datos recolectados y se obtiene el 

valor de 0.760 para el coeficiente pseudo R cuadrado de Nagelkerke, que indica 

que el 76.0% de la variación del pensamiento crítico puede ser explicado en 

términos de la variación de las habilidades meta cognitivas. 

Palabras clave: Pensamiento crítico, habilidades metacognitivas, cognición. 
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Abstract 

The purpose of the research was to determine the incidence of metacognitive 

skills on critical thinking in secondary school students in the district of Sicuani, 

Cusco, for which a study was conducted with a quantitative approach, being the 

design of non-experimental nature, causal correlation for its depth and cross-

sectional. The population consisted of 4745 high school students from the area of 

Sicuani, from which a random sample of 356 students was drawn, to whom the 

inventory of metacognitive skills and the Watson and Glaser critical thinking test 

were applied. 

The results of the research allow us to conclude that the metacognitive skills 

have a direct and significant influence on the critical thinking of secondary school 

students in the district of Sicuani, which can be evidenced from the adequacy of the 

ordinal logistic regression model, which presents an adequate fit for the data 

collected and a value of 0.760 is obtained for the pseudo R square coefficient of 

Nagelkerke, which indicates that 76.0% of the variation of critical thinking can be 

explained in terms of the variation of the meta-cognitive skills. 

Keywords: critical thinking, metacognitive skills, cognition. 
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