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Resumen
La presente investigacion tiene por objetivo determinar como influye la educaciéon

emocional y los procesos de aprendizaje en la convivencia escolar en estudiantes
de colegios de Lima, 2023. Se propuso un enfoque cuantitativo, de disefio no
experimental, explicativo-causal, de tipo basico y transversal. La muestra estuvo
conformada por 356 estudiantes provenientes de cuatro colegios estudiados,
muestra obtenida por muestreo probabilistico. Se considero apropiado aplicar la
técnica de la encuesta, para lo cual se utilizé un cuestionario como instrumento de
recoleccion de datos, estudiando en su confiabilidad y validado por jueces expertos.
Los resultados muestran que el 64,0% de los estudiantes presentan educacion
emocional regular, el 53,1% tienen un proceso de aprendizaje bueno y el 53,1%
una convivencia escolar en nivel alto. Se concluye que con una significacion por
debajo del 5%, los datos del estudio se adecuan al modelo de regresion logistica
ordinal, de tal manera que de acuerdo al coeficiente seudo R cuadrado de
Nagelkerke el 34,2% de los resultados de la convivencia escolar, pueden ser
explicados por la variacion de las variables educacion emocional y procesos de
aprendizaje, por tanto, la educacion emocional y los procesos de aprendizaje

influyen significativamente sobre la convivencia escolar.

Palabras clave: Educacion emocional, inteligencia emocional, procesos de

aprendizaje, convivencia escolar, acoso escolar.
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Abstract
The objective of this research is to determine how emotional education and learning
processes influence school coexistence in students from schools in Lima, 2023. A
guantitative approach was proposed, with a non-experimental, explanatory-causal,
basic and transversal design. . The sample was made up of 356 students from four
schools studied, a sample obtained by probabilistic sampling. It was considered
appropriate to apply the survey technique, for which a questionnaire was used as a
data collection instrument, studying its reliability and validated by expert judges. The
results show that 64.0% of the students present regular emotional education, 53.1%
have a good learning process and 53.1% have a high level of school coexistence. It
is concluded that with a significance below 5%, the study data fit the ordinal logistic
regression model, in such a way that according to Nagelkerke's pseudo-R square
coefficient, 34.2% of the results of school coexistence, can be explained by the
variation of the variables emotional education and learning processes, therefore,
emotional education and learning processes significantly influence school

coexistence.

Keywords: Emotional education, emotional intelligence, learning processes,

school coexistence, bullying.



Resumo

O objetivo desta pesquisa € determinar como a educacao emocional e 0s processos
de aprendizagem influenciam a convivéncia escolar em alunos de escolas de Lima,
2023. Foi proposta uma abordagem quantitativa, com desenho nao experimental,
explicativo-causal, basico e transversal. A amostra foi composta por 356 alunos das
quatro escolas estudadas, amostra obtida por amostragem probabilistica.
Considerou-se adequada a aplicacéo da técnica de survey, para a qual foi utilizado
um questionario como instrumento de coleta de dados, estudando sua
confiabilidade e validado por juizes especialistas. Os resultados mostram que
64,0% dos alunos apresentam educacado emocional regular, 53,1% possuem um
bom processo de aprendizagem e 53,1% possuem alto nivel de convivéncia
escolar. Conclui-se que com significancia inferior a 5%, os dados do estudo se
enguadram no modelo de regresséao logistica ordinal, de tal forma que segundo o
coeficiente pseudo R quadrado de Nagelkerke, 34,2% dos resultados de
convivéncia escolar, podem ser explicados pela variacdo de as varidveis educacéo
emocional e processos de aprendizagem, portanto, a educacdo emocional e os

processos de aprendizagem influenciam significativamente a convivéncia escolar.

Palavras-chave: Educacdo emocional, inteligéncia emocional, processos de

aprendizagem, convivéncia escolar, bullying.



