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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo, identificar las diferencias, en cuanto
a la violencia intrafamiliar, en muestras clinicas y no clinicas en mujeres del distrito
de Los Olivos - Lima, 2023. La Investigacién es de tipo comparativo, de disefio no
experimental y de corte transversal. La poblacién especifica de este estudio estuvo
conformada por 769 mujeres que sufren violencia intrafamiliar, se obtuvo una
muestra de 200 mujeres a través de un muestreo probabilistico. El instrumento
utilizado fue WAST (Woman Abuse Screening Tool) para medir la violencia
intrafamiliar en mujeres en una muestra clinica y no clinica. Los resultados
obtenidos indicaron que no existen diferencias significativas (p>.05), al comparar la
violencia intrafamiliar segun el estado civil tanto en muestra clinica como en no
clinica; no se encontraron diferencias significativas en muestra clinica (p>.05), al
comparar la violencia intrafamiliar segun el grupo de edades; se encontraron
diferencias significativas en muestra no clinica (p<.05), al comparar la violencia
intrafamiliar segun el grupo de edades; no se encontraron diferencias significativas
(p<.05), al comparar la violencia intrafamiliar segun el grado de instruccion tanto en
muestra clinica como en no clinica; no se encontraron diferencias significativas
(p<.05), al comparar la violencia intrafamiliar segun la ocupacién tanto en muestra
clinica como en no clinica; al comparar la violencia intrafamiliar segun si denuncié
a su agresor, se encontraron diferencias significativas (p<.001); al comparar la
violencia intrafamiliar segun diagnostico, no se encontraron diferencias
significativas (p > .05); demostrando que existe diferencias significativas (p<.05) en
la comparacion de violencia intrafamiliar en muestra clinica y no clinica siendo las

puntuaciones promedio mas altas en el grupo clinico.

Palabras clave: Violencia en mujeres, muestra clinica, no clinica, comparativo.
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Abstract

The objective of this investigation was to identify the differences, in terms of
intrafamily violence, in clinical and non-clinical samples in women from the district
of Los Olivos - Lima, 2023. The investigation is of a comparative type, of a non-
experimental design and of cutting cross. The specific population of this study was
made up of 769 women who suffered domestic violence, a sample of 200 women
was obtained through a probabilistic sampling. The instrument used was WAST
(Woman Abuse Screening Tool) to measure intrafamily violence in women in a
clinical and non-clinical sample. The results obtained indicated that there are no
significant differences (p>.05) when comparing intrafamily violence according to
marital status in both clinical and non-clinical samples; no significant differences
were found in the clinical sample (p>.05), when comparing intrafamily violence
according to age group; significant differences were found in the non-clinical sample
(p<.05), when comparing intrafamily violence according to age group; No significant
differences (p<.05) were found when comparing intrafamily violence according to
the level of education in both the clinical and non-clinical samples; no significant
differences (p<.05) were found when comparing intrafamily violence according to
occupation in both the clinical and non-clinical samples; when comparing intrafamily
violence according to whether he denounced his aggressor, significant differences
were found (p<.001); when comparing intrafamily violence according to diagnosis,
no significant differences were found (p > .05); demonstrating that there are
significant differences (p<.05) in the comparison of intrafamily violence in the
clinical and non-clinical sample, with the highest average scores in the clinical

group.

Keywords: Violence against women, clinical, non-clinical, comparative sample.



l. INTRODUCCION

En los ultimos diez afos, la violencia constituye una de las principales
problematicas que afecta, enormemente, el desarrollo de las civilizaciones
contemporaneas. Sea por la preservacion de paradigmas desfasados o por la
preservacion de dinamicas de poder especificas, la violencia, en todas sus formas,
se perpetia como una de las principales dificultades que mella la estructura de la
sociedad en diferentes ambitos como el politico, social, escolar, universitario vy,
sobre todo, familiar. Dentro de la violencia como una problematica que restringe y
menoscaba la integridad de cualquier individuo, la violencia de género se ha
convertido en una de las principales problematicas que atenta, medularmente,
contra el libre y equitativo desarrollo de las mujeres, quien ven vulnerados sus
derechos a causa de una relacién de poder que los varones intentan legitimar en
perjuicio de las féminas. La vigencia de esta problematica se ratifica en un informe
desarrollado por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2021), el cual indica
que la tercera parte de las mujeres, en todo el mundo, ha padecido alguna situacién
de violencia por medio de hostigamientos sexuales, fisicos, psicolégicos,
econdémicos, etc. Asimismo, este mismo informe sefiala que 3 de cada 10 mujeres,

aproximadamente, ha atravesado alguna situacion de violencia.

En el ambito internacional, el Instituto Nacional de la Juventud en Espafia
(Injuve, 2020) desarroll6 un estudio para analizar la incidencia de la violencia de
género, sobre todo, en los jovenes espafioles y determiné que 38% de las jovenes
y adolescentes padecen situaciones de violencia, sobre todo, cuando forman parte
de una relacién sentimental. Con relacion a estos casos de violencia, se visibiliza
gue el 58% de los agresores son las parejas sentimentales de las victimas, mientras
que el 30% de los victimarios lo constituyen amigos o personas cercanas al entorno
de la victima. Asimismo, con relacion a un estudio desarrollado por Bermudez y
Meléndez (2020), el feminicidio constituye la expresibn mas acentuada de la
violencia de género y, durante el afio 2017, se registraron 87000 homicidios de
féminas en todo el mundo, de los cuales un 58% se produjo por la participacion de
un familiar y un 34% por la pareja sentimental de la victima. De igual forma, el
estudio revela que Oceania es el continente con mayor prevalencia de feminicidios
(42%), secundadas por Africa (38%), América (35%) y Europa (29%).



De igual forma, segun un estudio desarrollado por Ruiz y Pastor (2021),
durante el periodo de confinamiento, medida adoptada por diversos estados para
contener la expansion de la Covid-19 en el mundo, los casos de violencia contra la
mujer en el ambito doméstico intrafamiliar aumentaron exponencialmente. Como
prueba de ello, se coteja que la central telefonica para asistir a mujeres en
situaciones de peligro aumenté su actividad en un 40% en Australia; 30% en Chipre
y 20% en Estados Unidos. Asimismo, en el 54% de estos casos reportados, se
percibe que las victimas evitaron denunciar a sus agresores por el temor que estos
les infundian y la falta de garantias que sentian por parte de las autoridades
pertinentes. Ademas, de acuerdo a un estudio realizado por la Comision Nacional
de Derechos Humanos en México (CNDH, 2021), el 65% de la poblacién femenina,
a nivel mundial se siente en peligro evidente ante los agresores masculinos, lo cual
da cuenta del gran desconcierto que existe por parte de las mujeres hacia los
hombres. Asimismo, este mismo estudio revela que el 35% de féminas teme
padecer de hostigamientos en la via publica, el 40% considera que las instituciones
no las respaldan frente al accionar de sus victimarios y el 58% sostiene que la

sociedad legitima desigualdades que las perjudican con relacién a los varones.

En el contexto latinoamericano, de acuerdo a una investigacion desarrollada
por Mundosur (2022), América Latina constituye el segundo continente mas
peligroso del mundo para las mujeres, en tanto que 4555 de estas fueron
asesinadas en el trasncurso del afio 2019, un 45% mas que la cifra proporcionada
durante el afio 2018, lo cual da cuenta de que este fenbmeno de violencia en contra
de las féminas implica un problema que va en aumento cada dia. De igual modo,
segun un informe elaborado por el Banco Interamericano de Desarrollo (BID, 2021),
en América Latina, el 34% de las féminas, entre 15 y 49 afios, ha padecido
agresiones fisica o sexuales alguna vez, situacion que se contraste con la media
del 31% a nivel mundial. En la mayoria de estos casos, las denuncias no han
logrado reponer, al menos, simbolicamente, el perjuicio ocasionado en contra de
las mujeres, dado que, en los casos de violacién dentro del hogar, las autoridades

adujeron falta de pruebas o indicios para proceder con la denuncia.

De igual modo, con relacion aun informe desarollado por Unicef (2021), se

menciona que del total de casos de violencia de género registradas en Ameérica



Latina, el 59% se relaciona con agresiones fisicas; el 37%, agresiones verbales, el
15%, agresiones psicoldgicas; y el 8%, agresiones econdmicas. A partir de este
conjunto de cifras proporcionadas por Unicef, se evidencia que la violencia fisica
representa el tipo de violencia de mayor incidencia en los casos de violencia de
género, en los que, comunmente, la pareja, el esposo o algun pariente del entorno
domeéstico operan como victimarios o realizan las agresiones en contra de sus
victimas. También, de acuerdo a un estudio realizado por el Ministerio Publico de
Venezuela, entre los afios 2019 y 2020, se reporté un aumento del 49% al 72%, en
cuanto a los casos de violencia ejercidos en contra de las mujeres, lo cual evidencia
la alarmante situacion en que se encuentran las féminas en dicho pais (Ramirez et
al., 2020).

En lo que concierne al &mbito peruano, se reportaron 21 feminicidios y 14
tentativas de feminidio solo durante los tres primeros meses del afio 2020, ademas,
se reportaron 39 226 llamadas a la Linea 100, por parte de mujeres que querian
indicar casos de violencia familiar y la exposicién del riesgo en que se veian
implicadas en el &mbito doméstico (Hawie, 2020). Asimismo, segun un trabajo
realizado por Ruiz et al. (2021), durante el afio 2018, en Ayacucho, se observé que
el 67,2% de mujeres habia sufrido de violencia psicolégica a manos de sus parejas
o de personas vinculadas al entorno familiar inmediato y, en muchos de estos
casos, se derivo luego a algun tipo de violencia fisica o verbal por parte del agresor.

El Instituto Nacional de Estadisticas e Informatica (INEI, 2018) revel6 los
resultados de su informe elaborado a lo largo de 3 aflos donde categoriza la
violencia familiar ejercida hacia la mujer en 26 departamentos a nivel Nacional en

la cual el 65, 7% de mujeres de Lima sufren violencia intrafamiliar.

De igual forma, un estudio de Seminario y Paredes (2021) encontrd que la
violencia contra las mujeres se ha incrementado en un 30% en los ultimos 5 afios,
mostrando que los incidentes y muertes contra las mujeres son causados por
actitudes sexistas de sus agresores alcanzando su punto maximo durante la
pandemia debido al covid-19. Ademas, es claro que Peru ocupa el tercer lugar en
la regiébn como uno de los paises con mayores niveles de violencia de género, con

alrededor de 30 denuncias o incidentes de violencia contra las mujeres por dia, lo



cual evidencia que se trata de una problemética que no cesa, sino que va en

aumento conforme transcurren los afios (Quispe et al., 2018).

La violencia intrafamiliar es un desastre que afecta a muchas familias en
diferentes clases sociales, econémicas y culturales implica una serie de acciones,
en su mayoria por parte del padre, estas acciones suelen transgredir los derechos

de uno o mas integrantes de la familia (Tofenio, 2019).

La Violencia intrafamiliar es el resultado de un "modo de vida" surgido de la
familia en la que se criaron los padres, un modo de comunicacion que adoptan
algunas familias, la aceptacion de la sumision como algo inevitable y la
normalizacion de la violencia como medio endémico de la jerarquia del hombre
(Martinez., et al 2016).Es decir, Los nifios de una familia violenta repetiran el mismo
comportamiento cuando crezcan, porqgue han aprendido que las dificultades y las
diferencias se resuelven con la violencia, es decir, hablan de la transmisién de la

violencia, del poder entre generaciones (Montero et al., 2011).

La presencia de violencia intrafamiliar contra la mujer es frecuente, y es un
comportamiento que involucra al resto de la familia, en muchos casos las mujeres
desconocen que son maltratadas y la mayoria son amas de casa sometidas a
voluntad de la pareja sentimental. La condicién de amas de casa las hace menos
libres para actuar, deben obedecer los deseos de sus maridos impidiéndoles tomar

decisiones sobre otros asuntos familiares (Hierrezuelo et al., 2021).

Culturalmente, el poder se ha asociado de una forma confusa con la
violencia, lo que ayudo a legitimar la violencia como un modelo apropiado de poder.
Asimismo, el amor ha sido errbneamente asociado a la violencia y castigado con

violencia (Alonso y Castellanos 2006).

El consumo de alcohol esta estrechamente relacionado con la violencia de

pareja y otros miembros del nucleo familiar (Paredes et al., 2019).

No existen estadisticas fiables sobre el nimero de mujeres que son
abusadas todos los dias, pues no todas las mujeres denuncian a su agresor, sin
contar a las mujeres que crecieron en un ambiente familiar violento por lo cual

asumen la violencia de forma natural sin percibir que estan sufriendo de maltrato,



Sin embargo, los informes que se emiten en el ambito clinico de psicologia,
psiquiatria y salud mental demuestran que el problema esta presente (Hierrezuelo
et al., 2021).

Menos del 40% de las mujeres abusadas buscan ayuda. En la mayoria de
los paises donde hay datos disponibles sobre este tema, encontramos que la
mayoria de las mujeres que buscan ayuda dependen de familiares y amigos. Pocas
personas visitan las oficinas gubernamentales como la policia y los centros de
salud. Menos del 10% de las personas que piden ayuda acuden a la policia (ONU,
2021).

Por todos los estudios revisados se encontré que se esta dejando de lado
las investigaciones sobre las mujeres que no asisten a ningun establecimiento por
ayuda, es por esta razon que en el presente estudio se evallo a mujeres en el
ambito clinico paralelo a ello también se tomd una muestra de mujeres fuera del

ambito clinico para realizar la comparacion correspondiente.

A patrtir de la informacion recabada y analizada, anteriormente, se ratifica el
hecho de que la violencia contra la mujer constituye una situacion problematica,
gue merece ser estudiada y analizada debido los perjuicios ocasionados a las
feminas, quienes, también, constituyen una parte importante de la sociedad. A partir
de la situacion evidenciada, cabe formularse la siguiente pregunta de investigacion:
¢ Existen diferencias, en cuanto a la violencia intrafamiliar, en muestras clinicas y

no clinicas en mujeres del distrito de Los Olivos - Lima, 2023?

Con relacion a la justificacion teorica, el presente trabajo resulta ser
relevante, debido a que incide en el analisis de teorias y conceptos vinculados con
la violencia intrafamiliar, los cuales resultan ser pertinentes para comprender mejor
la naturaleza de este problema. Asimismo, el trabajo se enfoca en la evaluacion de
las diversas caracteristicas que forman parte de este tipo de violencia e intenta
ampliar los marcos de reflexién y debate con relacion a los paradigmas teoricos

existentes (Gémez et al., 2019)

Con relacion a la justificacion metodolédgica, la presente investigacion
emplea una herramienta estandarizada, cuyas propiedades son evaluadas y

demostradas para su posterior aplicacion en una poblacién que cuente con las



mismas caracteristicas que el conjunto de personas que formaron parte de este
trabajo. De igual forma, se ratifica la eficacia y pertinencia del uso de la herramienta
psicomeétrica elegida con la finalidad de evaluar los niveles y subtipos de evaluacion

intrafamiliar hallados dentro de la poblacion escogida (Paez, 2017).

Con relacion a la justificacion social, el 65, 7% de las mujeres de Lima sufren
de violencia intrafamiliar revelado por (INEI, 2018). Por lo cual es de suma
importancia y relevancia analizar el problema de la violencia intrafamiliar como una
dificultad ligada a otros problemas anexos, los cuales son importantes de resolver
para el desarrollo favorable y positivo de la sociedad, en general. Por ende, se
observa que la familia es el primer espacio de interaccion social de los individuos,
por lo que la deficiencia en cuanto al funcionamiento del nucleo familiar resulta ser
una proyeccion negativa para el desempefio que van a presentar los individuos, a
futuro, en la sociedad para lo cual es necesario una evaluacion de la violencia

intrafamilia dentro del ambito clinico como fuera de ella (Rodriguez et al., 2010).

Con relacion a la justificacion practica, la presente investigacion propone
recomendaciones para atenuar los efectos de la violencia intrafamiliar, en primera
instancia, y erradicar esta problematica, en segunda instancia, dado que constituye
una situacion perniciosa para el desarrollo, sobre todo, de los nifios y las mujeres
gue forman parte del nacleo familiar. En tal sentido, se proponen recomendaciones
para ampliar los resultados obtenidos y establecer soluciones efectivas que
permitan erradicar esta problematica, sobre todo, en la poblacion analizada en el

curso de la presente investigacion (Diaz et al., 2019).

Respecto al objetivo general, este consistio en identificar las diferencias, en
cuanto a la violencia intrafamiliar, en muestras clinicas y no clinicas en mujeres del
distrito de Los Olivos - Lima, 2023. Asimismo, como parte de los objetivos
especificos, se proponen diez: a) identificar diferencias en la violencia intrafamiliar,
en cuanto al estado civil, en muestras clinicas; b) identificar diferencias en la
violencia intrafamiliar, en cuanto al estado civil, en muestras no clinicas; c)
identificar diferencias en la violencia intrafamiliar, en cuanto grupo de edades, en
muestras clinicas; d) identificar diferencias en la violencia intrafamiliar, en cuanto
grupo de edades, en muestras no clinicas; e) identificar diferencias en la violencia

intrafamiliar, en cuanto al grado de instruccion, en muestras clinicas; f) identificar



diferencias en la violencia intrafamiliar, en cuanto al grado de instruccién, en
muestras no clinicas; g) identificar diferencias en la violencia intrafamiliar, en cuanto
a la ocupacion, en muestras clinicas; h) identificar diferencias en la violencia
intrafamiliar, en cuanto a la ocupacion, en muestras no clinicas; i) identificar
diferencias en la violencia intrafamiliar, en cuanto a si denuncié a su agresor, en
muestras clinicas; j) identificar diferencias en la violencia intrafamiliar, segun

diagnéstico, en muestra clinica.

Respecto a la hipotesis general, esta se respalda en el hecho de que existen
diferencias significativas, en cuanto a la violencia intrafamiliar, en muestras clinicas
y no clinicas en mujeres del distrito de Los Olivos - Lima, 2023. De igual forma,
como parte de las hipotesis especificas, se establecieron diez: a) existen
diferencias significativas en la violencia intrafamiliar, en cuanto al estado civil, en
muestras clinicas; b) existen diferencias significativas en la violencia intrafamiliar,
en cuanto al estado civil, en muestras no clinicas; c) existen diferencias
significativas en la violencia intrafamiliar, en cuanto a grupo de edades, en muestras
no clinicas; d) existen diferencias significativas en la violencia intrafamiliar, en
cuanto a grupo de edades, en muestras clinicas; e) existen diferencias significativas
en la violencia intrafamiliar, en cuanto al grado de instruccion, en muestra clinicas;
f) existen diferencias significativas en la violencia intrafamiliar, en cuanto al grado
de instruccién, en muestra no clinicas; g) existen diferencias significativas en la
violencia intrafamiliar, en cuanto a la ocupacién, en muestras clinicas; h) existen
diferencias significativas en la violencia intrafamiliar, en cuanto a la ocupacion, en
muestras no clinicas; i) existen diferencias significativas en la violencia intrafamiliar,
en cuanto a si denunci6 a su agresor, en muestras clinicas; j) existen diferencias

significativas en la violencia intrafamiliar, segun diagnéstico, en muestra clinica.



1. MARCO TEORICO

En el presente capitulo se plasman investigaciones donde estudiaron la
violencia intrafamiliar, en los cuales encontraron diversos resultados que varian de
acuerdo con la metodologia cientifica que usaron los distintos autores, ademas, los
resultados también varian de acuerdo con los instrumentos y a las diferentes
poblaciones, como también se hallaron similitud de acuerdo a las caracteristicas en
instrumento y poblacién. Teniendo en cuenta este preambulo es de suma
iImportancia saber que se encontraron estudios comparativos sobre violencia
intrafamiliar en mujeres mas no en muestra clinica y no clinica, los antecedentes

presentados son nacionales e internacionales.

Choque et al. (2019) se llevo a cabo un estudio en Tacna entre los afios 2015
y 2017 con el propdsito de investigar la relacion existente entre los factores
sociodemograficos y la violencia contra las mujeres. Esta investigacion utilizé un
disefio transversal y conté con una muestra de 1945 casos en los cuales se
presentaron denuncias relacionadas con violencia de género. El analisis estadistico
realizado se baso en el uso del chi-cuadrado y de la razon de prevalencia (O.R.)
para examinar los factores determinantes asociados. En este analisis, se considerd
gue un valor de p significativo era aquel menor a 0.05, lo que indicaba una relacion
estadisticamente relevante entre los determinantes estudiados y la violencia contra
la mujer. En los hallazgos, la forma de violencia mas prevalente encontrada en el
estudio fue la violencia psicolégica. Se identificaron varios determinantes
sociodemogréficos asociados a la violencia psicologica y fisica hacia las mujeres
qgue fueron agredidas. Estos determinantes incluyeron la edad, el estado civil, el
nivel educativo y la condicién de trabajo remunerado. En cuanto a la violencia
sexual, se observé que las mujeres mas jévenes, especialmente aquellas menores
de 19 afios presentaban una mayor vulnerabilidad. Se encontraron determinantes
del agresor asociados a la violencia psicologica, como la edad y el género, siendo
las mujeres las que mayoritariamente ejercian este tipo de violencia. En relacion
con la violencia fisica, se encontré que los agresores con edades intermedias y
aguellos que convivian con la victima estaban mas asociados a este tipo de
violencia. Por otro lado, los determinantes asociados a la violencia sexual

incluyeron la edad, el género y la convivencia con la victima. Para la mayoria de



estas asociaciones, se encontrd6 un valor de p < 0,001, lo que indica una

significancia estadistica.

Morales y Hernandez (2019) con el objetivo de identificar patrones de
vulneracion segun la gravedad, frecuencia y duracion de la violencia psicologica y
fisica a la que estan expuestas las mujeres. El estudio buscaba analizar como estos
factores se relacionaban entre si y como contribuian a la victimizacién de las
mujeres. En resumen, en lugar de haber una Unica victima, existen patrones de
victimizacion. De manera similar, no hay un tipo de atacante, sino muchos. Ignorar
esta diversidad significa que las politicas nacionales no se desarrollan para definir
adecuadamente sus grupos objetivo y que los programas y servicios que se brindan
no se adaptan a los riesgos y necesidades especificas de las mujeres en cada tipo

de victimizacién, asi como diversos tipos de agresores.

Colque (2020) realiz6 un estudio no experimental, transversal, descriptivo en
una muestra de 108 mujeres reportadas en el Callao donde se determind las
secuelas psicoldgicas que traia consigo las agresiones sufridas por las mujeres de
parte de sus parejas. En este estudio se utilizé la Lista de Chequeo de Sintomas
de Distrés SCL-90 R de Derogatis. Se encontr6 que las mujeres que sufrieron

violencia tendian a experimentar sintomas de depresion.

Risco-Franco et al. (2021) en su estudio descriptivo-analitico sobre la
violencia doméstica, también llamada intrafamiliar en el Per( de acuerdo al marco
de informacion de ENDES del INEI utilizando la muestra acumulativa del afio 2004-
2007 con el objetivo de brindar en la comprensién de la violencia doméstica en el
Peru; por lo cual, en base a los resultados se deduce que la violencia doméstica
alcanza un 50% de los hogares a nivel nacional, como también, de acuerdo a la
aplicacion del analisis factorial se encontraron las variables de mayor incidencia, de
los cuales son: violencia fisica grave, violencia emocional grave, violencia sexual,
violencia fisica muy grave, violencia emocional leve, violencia fisica leve, violencia

emocional leve.

Choquehuanca-Quispe (2021) en su investigacion con el objetivo de
determinar la relacion entre depresion y violencia doméstica en mujeres de

Catacaos, Piura, de tipo observacional, analitico y retrospectivo, con un tamafio de



muestra de 170 mujeres entre los 15 a 49 afios de edad victimas de violencia
domeéstica; por lo cual, los resultados descriptivos en mujeres victimas de violencia
doméstica relacionada a la depresion determinaron un 44% evidenciaron violencia
doméstica, 34% evidenciaron padecer de depresion, 35% para la edad adulta, 15%
corresponde a la muestra casada, 40% para el sector rural; asimismo, para los
resultados estadisticos en base al grupo de mujeres violentadas que sufren
depresion se encontraron los siguientes factores sociodemogréficos, para la edad
adulta OR:1.974, 1C95% 1.5 - 2.5, p<.000; para el género femenino OR:0.652,
IC95% 0.4 - 1.5, p<.001; para el estado civil OR:1.587, IC95% 1.2 - 2.1, p<.24.

Portugal (2022) tuvo como objetivo establecer la relacion entre variables
sociodemogréficas y niveles de riesgo entre mujeres que sufrieron violencia
psicolégica de pareja 0 expareja en la provincia de Puno. Los métodos utilizados
fueron cuantitativos con disefios descriptivos, correlacionales, no experimental,
prospectivo y transversal. La muestra la conforman 89 mujeres atendidas en el
Centro de Emergencia Mujer en el Departamento de Puno. El estudio mostré que
el 53,93% de las mujeres encuestadas estaban en bajo riesgo. De las mujeres de
bajo riesgo, el 26,97% tenian estudios superiores, el 37,08% estaban casadas o
convivian y el 26,97% tenian el mismo nivel educativo que su pareja o expareja. En
conclusién, se determind que los niveles de riesgo no estaban generalizados en la
poblacion evaluada y no hubo asociaciones significativas entre la mayoria de las
variables sociodemograficas y los niveles de riesgo. Sin embargo, las diferencias

entre el nivel educativo y el nivel de riesgo tuvieron un efecto significativo.

Continuando con las investigaciones internacionales Caba (2019) tuvo como
objetivo comparar dos grupos de mujeres: un grupo formado por mujeres
violentadas por su pareja y el otro grupo de mujeres que afirmaron no haber
experimentado violencia en sus relaciones de pareja. El grupo de victimas incluyo
a mujeres que acudieron por ayuda a un centro de apoyo psicolégico, mientras que
el grupo de no victimas incluyé a mujeres que negaron haber experimentado
violencia en una relacioén. El objetivo de este estudio fue analizar si las mujeres que
experimentan violencia de pareja intima estdn mas expuestas a pensamientos
suicidas y falta de apoyo social utilizando el Inventario de Evaluacion de la
Personalidad. Ademas, se caracterizo el tipo de violencia experimentada mediante
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un cuestionario estructurado. Se mostraron diferencias significativas entre los dos

grupos en presencia de pensamientos suicidas y falta de apoyo social.

Soria et al. (2019) examind la especificidad de los homicidios en la pareja
entre inmigrantes, mediante la comparacién de los feminicidios ocurridos segun la
nacionalidad del agresor, ya sea espafiol o extranjero, con el propdésito de identificar
posibles diferencias entre ambos grupos. La muestra utilizada en este estudio se
obtuvo de las sentencias judiciales firmes que estaban disponibles para el publico
en el Centro de Documentacion Judicial (CENDOJ), abarcando el periodo
comprendido entre 2000 y 2011. En los resultados, la comparacion entre los
homicidios de parejas cometidos por agresores inmigrantes y esparioles revel6 que
no se encontraron diferencias significativas en la mayoria de los aspectos
analizados, lo que sugiere una marcada similitud en la forma en que se comete el
delito. No obstante, se observo que los agresores inmigrantes eran de menor edad

y tendian a tener mas discusiones en comparacion con los agresores nacionales.

Meskele et al (2019) realizaron un estudio cuantitativo de tipo transversal
comparativo, para medir la prevalencia y los factores asociados de la violencia de
pareja en mujeres con y sin VIH en la zona de Wolaita, en el sur de Etiopia en 498
mujeres que padecian VIH y 408 mujeres que no, las cuales recibian atencion
prenatal, posnatal, planificacion familiar. Para poder llevar a cabo este estudio se
administraron el cuestionario estructurado adaptado del estudio multinacional de la
OMS sobre la salud de la mujer y la violencia doméstica. Tras obtener los resultados
de las personas encuestadas y procesarlos estadisticamente, se obtuvo que La
prevalencia de por vida de IPV entre todas las mujeres fue del 59,7 %, [IC 95 %:
56,31 %-63,05 %]. La IPV fue ligeramente mayor entre las mujeres que vivian con
el VIH, 250 (61,3 %), que entre las que eran VIH negativo, 238 (58,1 %).

Lara (2020) en su estudio utilizd un enfoque cuantitativo y comparativo para
examinar el impacto de la violencia de pareja intima (IPV) en su salud psicologica
y autoestima. Se establecieron dos grupos: el primero estuvo formado por mujeres
gue sufrieron violencia por parte de sus maridos/parejas (n = 170) que acudieron a
un centro de ayuda psicoldgica especializado para mujeres maltratadas en busca

de ayuda. El segundo grupo estuvo formado por mujeres sin maltrato (n=170)
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reclutadas por la red de apoyo del Patronato de Ayuda a Casos de Mujeres
Misratadas (PACAM).

Beck y Oliveira (2021) ejecutaron un estudio comparativo centrado en el
enfoque teorico/metodoldgico, donde el objetivo fundamental fue comparar y
problematizar el enfoque tedrico/metodoldgico utilizado en tres programas
diferentes para ayudar a hombres agresores de sus parejas en Brasil, para lo cual
conté con una muestra de por siete orientadoras de grupos de hombres que
cometieron actos de violencia en las ciudades del sur, noreste y medio oeste
regiones de Brasil. Para llevar a cabo este trabajo se administraron cuestionarios,
los cuales fueron: entrevistas semiestructuradas basadas en un guion realizado y
adaptado del estudio de Scott (2018). Tras obtener los resultados demostraron la
necesidad de invertir en capacitacion continua para profesionales que dirigen

grupos de personas que violentaron a sus parejas para una mejora de esta.

Guzman, et al (2021) realizaron una investigacion en la que tuvieron como
objetivo general, evaluar el efecto de la violencia en la relacion de pareja, sobre los
riesgos de depresion y sus sintomas en 470 mujeres mexicanas, para lo cual
utilizaron la Escala Téactica de Conflicto y del indice de Pareja y la Escala de
Depresion del Centro Epidemiologico (CES-D) en su versidbn mexicana. Entre los
resultados se hall6 que, el 41,9% de personas padecen de violencia en cualquiera
de sus tipos y el nivel de depresién encontrado fue de 7,2%. Segun el trabajo de
investigacion realizado la depresién y su sintomatologia aumenta con la violencia,

por lo que habria que implementar programas de promocién e intervencion.

Pérez et al (2021) desarrollaron un estudio de comparaciéon y correlacion
dirigido a comparar y correlacionar tipos de violencia en el noviazgo a 208 mujeres
de 14 a 18 afios en México. La encuesta utilizé cuestionarios sobre violencia intima,
capital social e ideas relacionadas. En los resultados, se sefiald la prevalencia de
maltrato fisico y psicoldgico durante el noviazgo. La gran diferencia (p<0.05) es que
las mujeres que actualmente tienen pareja estan experimentando mas violencia
fisica y econémica que las mujeres que actualmente no tienen pareja. Finalmente,

se encontrg una correlacion positiva entre los dos tipos de violencia.
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Hermoso et al (2021) en este estudio se investiga la ruptura de relaciones y
la expresion de intenciones de separacion por parte de las mujeres, mediante la
comparacion de casos en los que ha habido violencia no mortal. Se utilizé una
muestra final del estudio consistié en 684 casos, de los cuales 171 correspondieron
a feminicidios y 513 fueron casos de violencia de género (VdG). Los resultados del
analisis revelaron que la ruptura de la relacién estuvo asociada a casos en los que
se presentaban conductas violentas denunciables. Ademas, se encontré que la
manifestacion de la intencion de separarse por parte de la mujer fue mas frecuente
en los casos de violencia de género (VdG). Sin embargo, al excluir los casos de
feminicidios en los que no se registraron conductas violentas denunciables, se

observé que la situaciéon de ruptura se asocié principalmente a los feminicidios.

Sherman et al. (2022) busca analizar las caracteristicas, la frecuencia y los
factores asociados con las barreras que dificultan el acceso y la participacion en la
atencion médica, segun lo reportado por los miembros de la comunidad. Ademas,
se pretende examinar si estas barreras modifican la relacién entre la experiencia
de multiples traumas (polivictimizacion) y la gravedad de los sintomas de trastorno
de estrés postraumatico (TEPT) y depresidén. Los investigadores emplearon
informacion obtenida a través de encuestas, en las cuales participaron 151
individuos, y entrevistas cualitativas, en las que participaron 19 personas. Estos
datos fueron recolectados de mujeres transgénero de ascendencia negra, mayores
de 18 afios, residentes en Baltimore, MD y Washington, DC, durante el periodo
comprendido entre 2016 y 2018.Los resultados de las pruebas t independientes
mostraron que las participantes que reportaron al menos una barrera a la atencion
sanitaria (BHI) obtuvieron puntuaciones significativamente mas altas en
polivictimizacion, trastorno de estrés postraumatico (TEPT) y depresién en
comparacion con aquellas que no informaron ninguna barrera. Ademas, se
encontré que el BHI moder6 de manera significativa y medié parcialmente la
relacion entre la polivictimizacion y la gravedad de los sintomas de TEPT.
Asimismo, se observo que el BHI medié completamente la asociacion entre la
polivictimizacion y la gravedad de los sintomas depresivos, al tener en cuenta la

edad y la ubicacioén de las participantes.
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Finalmente, Amor et al (2022) desarrollaron un estudio para analizar la
dependencia emocional existente de mujeres agraviadas y no agraviadas en sus
relaciones de pareja sobre una muestra de 257 mujeres de Madrid y Pais Vasco,
donde 144 eran victimas de violencia y se encontraban en tratamiento, 113 de los
cuales no fueron victimas de violencia. Ambas variables se midieron mediante la
Escala de dependencia emocional de la pareja” (SED; Camarillo et al., 2020). En
cuanto a los resultados, el grupo de mujeres que experimentd violencia obtuvo un
resultado significativo, superior al del grupo de mujeres no maltratadas en todas las
dimensiones de dependencia emocional, y la relacién establecida entre ésta con
depresion, ansiedad e impulsividad, pero no existia relacién con autoestima, y se
establecieron umbrales para determinar el riesgo de violencia de pareja basada en

la dependencia emocional.

El término violencia familiar es un debate controversial a nivel mundial;
solamente en Pera para proponer la conceptualizacion sobre este problema existe
la Ley N° 26260 — Ley de Proteccion frente a la Violencia Familiar, que en base al
Articulo 2° lo define como cualquier acto que cause dafios fisicos o psicolégicos,
maltratos sin lesiones, amenazas, entre otros, protagonizadas por conyuges,
convivientes, ascendientes, descendientes, parientes colaterales (Ministerio de
Salud [MINSA], 2000).

De igual forma, MINSA (2000) menciona sobre la Clasificacién Internacional
de Enfermedades y Problemas Relacionados con la Salud (CIE 10) en donde
categoriza el sindrome maltrato familiar con el cédigo T74, que también
corresponde a sus derivaciones: Negligencia y abandono (T74.0), Abuso fisico
(T74.1), Abuso sexual (T74.2), Abuso psicolégico (T74.3), Formas mixtas (T74.8),

Sindrome del maltrato no especificado (T74.9).

Rodriguez (2022) en su articulo de Blog hace mencién a cerca de la
puntualizacion sobre el término violencia vivida por la victima por parte de su pareja
0 conyuge, especificando que en base al The Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders - 5th Edition (DSM-5) explican la clasificacién del trastorno:
Violencia fisica por parte del conyuge o pareja con el codigo T74.11, Maltrato
psicolégico por parte del conyuge o la pareja cédigo T74.31, Violencia sexual por

parte del conyuge o la pareja codigo T74.21.
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Del mismo modo, el International Statistical Classification of Diseases and
Related Health Problems 10th Revision (ICD-10) (1992) en base a la categoria de
los Cddigos Z menciona sobre el diagnostico Problemas en la relacion entre

€esposos o pareja con codigo Z36.0.

Por otro lado, en funcién al objetivo del presente estudio que es identificar
las diferencias, en cuanto a la violencia intrafamiliar en muestras clinicas y no
clinicas en mujeres del distrito de Los Olivos-Lima, 2023; para los autores Valero-
Moreno y Gil-Martinez (2021) definen estos términos con las diferencias entre
personas sin diagnodstico de trastornos mentales que corresponde a la muestra no

clinica, y personas con trastornos mentales que corresponde a la muestra clinica.

La violencia intrafamiliar causa dafios en la salud fisica y mental
convirtiendo a los miembros de la familia a ser vulnerables frente a la violencia
social, que al mismo tiempo predispone también consecuencias, como, por
ejemplo, pérdida de comunicacién, del amor, de la armonia y la confianza dentro
del ndcleo familiar; consecuencias psicolégicas en la mujer, por ejemplo,
disminucion de la autoestima, deterioro de la relaciones sociales, depresion,
ansiedad, incapacidad para expresar las emociones 0 sentimientos, entre otros;
gue asimismo, generan en los hijos el sentimiento de tristeza, ira, agresividad,

aislamiento o soledad, entre otros (Saldafia-Ramirez y Gorjon-Goémez, 2020).

Al margen de las investigaciones que se hayan trabajado por diversos
autores y en diversas poblaciones, es importante definir la variable que determina
el rumbo de esta investigacion, para lo cual Salazar, et al (2009) mencionan que la
violencia se moldea de acuerdo al entorno, es decir, tiene influencia directa de la
situacion que vivencien las personas (estilo de vida, condicién econémica y social),
siendo asi una asociacion directa con los componentes afectivos y cognitivos.

La OMS (2016), la define como aquella situacion con caracteristicas
intencionales, estas pueden ser de forma directa o indirecta que guarda la finalidad
de dafar o perjudicar a una persona. La violencia como tal se puede demostrar en
diversas formas de accionar, entre ellas se encuentra la violencia psicoldgica,
sexual, econdémica y fisica. Una de las caracteristicas mas frecuentes es que la
violencia en el hogar sea ejercida por la persona mas fuerte o dominante en la

familia y que esta haga uso de su condicién para maltratar a la mas débil.
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Diaz y Vasquez (2013) la mencionan como aquella accion que atenta contra
los derechos humanos dentro del hogar, es decir se da entre familiares. En estas
acciones es reconocible el uso y abuso de la fuerza con la finalidad de denigrar y
perjudicar a la otra persona.

Otro de los autores que la define es Martinez (2015) quien la teoriza como
el mal manejo de la dindmica familiar lo cual provoca acciones que desbordan la
interaccion entre personas del vinculo familiar llegando a trasgredir sus derechos
mediante maltrato fisico, psicolégico, moral y espiritual. La violencia intrafamiliar

suele tener como victimas a nifios, mujeres y personas de la tercera edad.

Luego de haber definido la variable violencia, es importante mencionar que
la teoria que domina este estudio es la Teoria del Ciclo de la Violencia (1984),
utilizada por Pinto y Rodriguez (2020) para adaptar el woman abuse screening tool
(WAST) en mujeres de Lima Metropolitana que refiere que las mujeres suelen
quedarse estancadas en una relacién de constantes maltratos por refuerzos que
surgen constantemente debido a la funcion de un patrén de interaccion ciclico, fijo
en el tiempo y que consta de tres fases: Acumulacion de tension, en ésta fase se
dan situaciones que lleva a la pareja a roces permanentes incrementandose la
ansiedad y hostilidad generandose asi en un primer momento agresion psicolédgica
posterior a ello la agresion verbal continuando con golpes menores como
empujones, cachetadas y otros por parte del agresor; descarga de violencia fisica,
en esta fase el agresor pierde el control y su descarga de tension se dan mediante
golpes y patadas hacia su victima; arrepentimiento y reconciliacion, en esta fase el
agresor se muestra arrepentido dando muestra de carifio y la mujer elige creer a su
agresor tornandose dificil tomar la decision de terminar con la relacion (Walker,
1984).

Basado en la teoria ya mencionada es que Pinto y Rodriguez (2020)
subdivide la violencia intrafamiliar en violencia fisica, psicologica, sexual,
econdémica. Violencia fisica: es aquel accionar en la cual existe atentado contra la
integridad de la victima, ejemplo de ello pueden ser los pufetes, patadas,
cachetadas, y todo aquello que perjudique fisicamente a la otra persona.

Violencia psicolégica: recopila toda accion destinada a amedrentar, denigrar
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o humillar sin tener ningln contacto fisico. Por el contrario, busca dafar las
emociones y la autoestima de la victima, dentro de esta dimension se puede
encontrar las amenazas, manipulacion, entre otros. Violencia sexual: en esta
dimensién se considera violencia a toda accion direccionada al acoso o intimidacion
sexual, ademas de los tocamientos y comportamientos no consentidos por la otra
persona.

Violencia econémica: en esta dimension se considera violencia a toda accién

de control y dominio de dinero o bienes.

Corsi (2012) en su modelo ecolégico para comprender la violencia familiar
manifiesta que esta se da tras la interaccion hostil entre dos personas, es decir la
violencia es aquella accion de colapso entre el mal trato de dos personas. Por otro
lado, Webster, et al (2005) hace referencia a la violencia como el dafio, amenaza o
incluso la intencion de amenaza que tiene una persona sobre otra. En otras
palabras, lo que manifiestan los autores es que se define la violencia como todo

aguel acto que intente infundir el miedo en la victima.

La Teoria del Ciclo de la Violencia de Walker (1979) quien utilizo La teoria
del aprendizaje social para investigar por qué las mujeres que son golpeadas por
sus conyugues no pueden imaginar soluciones alternativas para escapar del abuso,
estas mujeres fueron abusadas en las primeras etapas de su relacion y a pesar de
que inicialmente intentaron cambiar la situacion no pudieron hacerlo, para Walker
tal situacion podria analizarse segun la teoria de "Indefenso" o "desesperanza
aprendida" donde la mujer renuncia a intentar cambiar algo, aprende a vivir con
miedo y cree que las circunstancias familiares no se pueden cambiar. (Sepulveda,
2005).

En la Teoria Ecoldgica segun Bronferbrener (1987) el comportamiento de las
personas se moldea desde la nifiez debido a todas las situaciones que los rodean.
Ademas, la divide en 5 sistemas: (1) Microsistema: este sistema es el mas cercano
al nifio pues aqui se encuentra la socializacion en el circulo familiar, el colegio y la
interaccién en la vecindad. Este es uno de los niveles que mas influencia puede
tener en las personas. (2) Mesosistema: aqui es donde se realiza la union entre
estructuras del microsistema, es decir, la interaccion del profesor del menor con los

padres del menor. (3) Exosistema: este sistema es el que interfiere a la interaccion
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del microsistema del nifio, como ejemplo se puede mencionar los horarios laborales
de los progenitores o de la familia, si bien este sistema no interacciona directamente
con el nifio puede influenciar de manera positiva y negativa. (4) Macrosistema: es
considerada como la capa externa del entorno del menor, pues aqui se encuentran
ubicados las costumbres, los valores y las leyes que marca la sociedad. (5)
Cronosistema: este Ultimo sistema hace referencia al tiempo y a las reacciones que
tienen los nifios al empezar a madurar, estos cambios pueden ser internos o

externos.

Asi mismo en el Modelo intergeneracional de Pollak (2002) la violencia
intrafamiliar se transmite por generaciones iniciandose en la familia original,
dependiendo de la inclinacién del individuo a la violencia, independientemente de
las elecciones racionales del individuo. Esto sugiere que la violencia doméstica se
transmite a través del aprendizaje por imitacion. EI modelo se basa en tres
suposiciones basicas: 1) La probabilidad de que un conyuge sea abusado depende
de si él o ella crecié en un grupo familiar con violencia o no. 2) La probabilidad de
que una mujer se divorcie de un esposo abusivo depende de si crecioé en un hogar
con violencia o no, y 3) Las personas que crecieron en hogares violentos tienden a

unirse con personas semejantes a ellos (Salas, 2005).

Por otra parte, en la teoria del apego de Bowlby (1989), la agresion tiene un
caracter funcional que aparece como un medio para mantener o restaurar la forma
de apego para restablecer el equilibrio. Vemos que tiene una propiedad defensiva.
La agresion disfuncional es la tendencia real o imaginaria de dafiar, destruir o entrar
en conflicto con otros que surge en respuesta al yo vulnerable. En este caso,
encontramos que era de naturaleza abusiva. Gran parte de la violencia doméstica
inapropiada puede entenderse como versiones exageradas y distorsionadas del

comportamiento funcional basico.

Cabe mencionar la teoria de Beck (1967) teoriza que la respuesta o reaccion
de la persona vulnerable ante la tensibn o acumulacion de estrés, que bajo
situaciones estresantes se activan los pensamientos distorsionados llagan a
desarrollar la depresion. En estas situaciones las personas tienen percepciones
equivocadas en donde la informacion que decepcionan es catastrofica y negativa,

es por ello que esta teoria esta vinculada con la terapia cognitiva, pues el autor
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considera que la depresién se genera por la distorsion del pensamiento acerca de

algun acontecimiento.

Segun la teoria de la percepcion social propuesta por Heider (1958),
nuestras percepciones y evaluaciones de las personas se basan en caracteristicas
visibles y socialmente relevantes. Estas caracteristicas incluyen aspectos como el
estado civil, es decir, si una persona esta casada, soltera, en una relacion,
divorciada, etc. Esta informacion sobre el estado civil puede influir en como
percibimos y evaluamos a alguien, ya que puede llevarnos a hacer suposiciones o
inferencias sobre su vida personal, compromiso emocional, estabilidad, entre otros

aspectos relacionados con el estado civil.

Asimismo, la teoria de Renner y Whitney (2010) sostienen que, dentro del
ambito de la violencia de pareja, el control social puede funcionar como un elemento
equilibrador al reducir las diferencias relacionadas con la edad. Esto se debe a que
las normas y expectativas sociales que prohiben la violencia en las relaciones de
pareja se aplican de manera uniforme a todas las edades, limitando asi la
variabilidad que se observa en muestras clinicas. En otras palabras, el control social
actia como un factor nivelador al establecer limites y prohibiciones comunes a
todas las edades, lo que contribuye a minimizar las diferencias en la incidencia de

violencia de pareja entre distintos grupos etarios.

Igualmente, el modelo de Archer (2004) sostiene que las disparidades en la
violencia de pareja entre distintos grupos de edad pueden estar influenciadas por
la etapa de desarrollo en la que se encuentran los individuos. Los patrones de
violencia pueden variar a lo largo del ciclo de vida, y diferentes grupos etarios
pueden enfrentar desafios y tensiones Unicas en sus relaciones de pareja. En
consecuencia, es probable que se observen diferencias significativas en la

frecuencia y gravedad de la violencia de pareja en muestras no clinicas.

En la teoria de la privacién relativa de Johnson y Ferraro (2000) argumentan
la perspectiva multifactorial de la violencia de pareja sostienen que no hay
diferencias significativas en la violencia de pareja basadas en el nivel educativo en
muestras clinicas. Segun la teoria de la privacion relativa, la violencia de pareja

estd mas influenciada por factores contextuales y de poder que por el nivel
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educativo directamente. Esto significa que otros aspectos, como las dinamicas de
poder y las desigualdades sociales, pueden desempefiar un papel mas importante
en la prevalencia de la violencia de pareja que el nivel de educacion de los

individuos.

De acuerdo con la teoria de Blumer (1969), la violencia de pareja se origina
a partir de la construccion de significados y roles sociales en las interacciones
cotidianas. Este fendmeno es considerado simbdlico, ya que implica asignacion de
significados y negociacion de poder y control dentro de las relaciones de pareja.
Segun esta teoria, el nivel educativo no tiene una influencia directa en la presencia
0 ausencia de violencia en estas relaciones. En otras palabras, el nivel educativo

no determina de manera directa si una pareja sera violenta o no.

Asimismo, la teoria del conflicto, desarrollada por Farrington y Chertok
(1993), postula que la violencia de pareja surge como resultado de las
desigualdades de poder y los conflictos de intereses en las relaciones intimas.
Segun esta teoria, la ocupacién o profesion de las personas involucradas no tiene
una relacion directa con la presencia de violencia en las relaciones de pareja.
También se destaca la importancia de las dinAmicas de poder y los conflictos de
intereses como factores clave para entender la violencia de pareja,

independientemente de la ocupacion o profesion de las personas involucradas.

La teoria del empoderamiento, desarrollada por Walker (1979), argumenta
que denunciar a un agresor de violencia de pareja es un acto de resistencia que
busca romper el ciclo de violencia. Segun esta teoria, las mujeres que se
empoderan a través de la denuncia experimentan cambios significativos en su
percepcion de si mismas y en su capacidad para tomar decisiones autobnomas. Este
proceso de empoderamiento puede tener un impacto en la reduccion de la violencia
de pareja, ya que las mujeres se posicionan como agentes activos en la busqueda
de proteccion y justicia. Al tomar medidas para denunciar a sus agresores, las
mujeres pueden buscar poner fin a la situacion de violencia y buscar apoyo para su

seguridad y bienestar.

La teoria de lIverson et al. (2013) plantea que las mujeres que buscan

tratamiento o asistencia por violencia intrafamiliar en muestras clinicas suelen
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experimentar niveles mas altos de violencia. Esto se debe probablemente a
situaciones de abuso cronico o grave en las que se encuentran atrapadas. Estas
mujeres pueden haber estado expuestas a una violencia continua y prolongada en
el contexto de sus relaciones de pareja, o que puede resultar en dafio fisico,
psicolégico y emocional mas grave. En comparacion con otras muestras donde la
violencia de pareja puede ser menos extrema, las mujeres que acuden a muestras
clinicas pueden enfrentar una mayor intensidad de violencia y pueden requerir una
atencion especializada para abordar sus necesidades y ayudarles a salir de

entornos abusivos.
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Il METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefo de investigacion

Es de tipo comparativo, ya que se busca estudiar las diferencias que existen

entre dos grupos de sujetos (Ato et al., 2013).

El disefio es no experimental, ya que no se manipulan las variables y se las
evalia dentro de su propia naturaleza, ademas es transversal, puesto que la
medicion es en un determinado momento (Campbell y Stanley, 1973).

3.2. Variables y operacionalizacién

Definicion conceptual:

La violencia intrafamiliar es definida como el conjunto de conductas hostiles
que se intercambian en el vinculo familiar donde la forma de maltrato se da de
manera fisica, psicoldgica, sexual y econémico causando dafios en las victimas.
(Binfa et al., 2018).

Definicion operacional:

La violencia intrafamiliar se midi6 a través de la prueba Wast (Woman Abuse
Screening Tool) del autor Judith Belle Brown PhD en el afio 1996, utilizando la
adaptacién peruana que tiene por autores (Pinto y Rodriguez 2020), compuesta por
una dimension que es violencia intrafamiliar o también denominada doméstica en

mujeres. La prueba trabaja con una escala de medicién ordinal.

3.3. Poblacion, muestra y muestreo

Unidad de analisis:

Mujeres que residen en el distrito de Los Olivos victimas de violencia
diagnosticadas y no diagnosticadas con una patologia psicolégica.

Poblacién

769 mujeres que sufren violencia intrafamiliar del distrito de Los Olivos que

estan distribuidas de la siguiente manera.
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Tabla 1

Poblacion de mujeres violentadas del distrito de Los Olivos

Poblacion Cantidad de mujeres Cantidad de Total %
mujeres total
violentadas

Centro Materno Infantil 140 18%
Juan Pablo Il °
Clinica  centro De Salud Carlos
Cueto Fernandini 100 100 13%
No cinica Distrital 529 529 69%
Total 769 769 100 %

La tabla 1 es una elaboracion propia con los datos proporcionados por el
servicio CEM del Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (2022) y la Ficha

epidemioldgica de los Centros de Salud.

Muestra

Para determinar el tamafio de la muestra se realizaron célculos segun la

férmula para poblaciones finitas segun Abad y Servin (1981; citado por Grajeda,

2018). Las instrucciones a continuacion describen la férmula de célculo de muestra

en detalle.

N z2 p(1-p)
S ———
(N-1l)e 2 +Z 2 p(1-p)

N=Poblacion de estudio 769
p= Eventos favorables 0.5
Z= Nivel de significacion 1.90
e= Margen de error 0.05

Siendo el resultado: n= 200 mujeres.
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Tabla 2

Muestra de mujeres violentadas del distrito de Los Olivos

Poblaciéon Cantidad de mujeres  Cantidad de Total % Tipo de
mujeres total  Diagnostico
violentadas

Centro Materno 36 36 18% - Anzizedad
. 0

Infantil Juan Pablo Il - Depresién

Ve - 23
Clinica  Centro De Salud 26 26  13% - Ansiedad

Carlos Cueto 19
Fernandini - Depresion

16

No cinica Distrital 138 138 69%  No hay

diagnéstico

Total 200 200 100%

La tabla 2: Muestra seleccionada del servicio CEM Ministerio de la Mujer y
Poblaciones Vulnerables (2022) y la Ficha epidemiolégica de los Centros de Salud.

Muestreo

El muestreo que se utilizé en esta investigacion fue muestreo Probabilistico
aleatorio estratificado, pues utilizé la distincion de subgrupos o subpoblaciones
(Kerlinger, 2002).

Criterios de inclusion:

- Pobladoras del distrito de Los Olivos.
- Mujeres con edades de 18 a 60 afios.
- Participantes de manera voluntaria.

- Mujeres que hayan tenido o mantengan una relacién de pareja.
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Criterios de exclusion:

- Personas del sexo opuesto.
- Mujeres que no estén dentro del rango de edad.
- Personas que no quieran participar de manera voluntaria.

- Mujeres que no residan en el distrito de Los Olivos.

- Mujeres que no hayan tenido ni mantengan una relacion de pareja.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica

La técnica utilizada en este estudio se denomina encuesta, ya que por medio
de esta se aplicd un instrumento que mida el constructo, recopilando datos de las
personas que decidan participar en el estudio y asi poder continuar con el adecuado
procesamiento de datos y obtener los resultados de sus respuestas (Pobea, 2015).

La prueba Woman Abuse Screening Tool fue creada por Brown et al. (1996),
en Estados Unidos siendo disefiada para la deteccion de abuso en mujeres
mayores de 18 afios también fue disefiado en lengua inglesa y adaptado a una
version corta en lengua francesa con la finalidad de la deteccion temprana de la
violencia intrafamiliar o domestica de la pareja, esta constituido por 8 items en el
cual las personas contestan segun la escala Likert de 3-puntos,después Binfa et al.
(2018), adaptan la escala en una muestra chilena de 44 mujeres donde 16 de ellas
eran victimas de violencia y 28 no sufrian violencia, el instrumento consta de 8
items. Se demostré que cuenta con una excelente confiabilidad, veracidad para la
deteccion temprana de violencia intrafamiliar, sensibilidad del 100%, especificidad
del 96% vy el Alfa cronbach fue del 91%.

En la version chilena la validez del contenido del instrumento fue evaluado
por jueces expertos donde se propuso modificar la palabra “abuso” por preguntas
puntuales y se incorporé una nueva pregunta que evalué violencia econOmica
remplazando a la pregunta 6. Las puntuaciones indicaron una especificidad del
96%, sensibilidad del 100% y LR+ de 28, el puntaje de la fiabilidad del instrumento
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obtuvo un valor bueno en el total de la escala (alfa= 0.91). concluyéndose
adecuadas propiedades psicométricas en confiabilidad de la escala.

Posterior a ello fue adaptada en Peru por Pinto et al. (2020) la cual fue
utilizada para el analisis de esta investigacion en esa adaptacion se propusieron 5
modelos de las cuales 4 primeras no obtuvieron valores adecuados a diferencia del
modelo 5 unidimensional que si obtuvo todos los indices de ajustes adecuados. La

calificacion de la prueba tiene como maximo puntaje 24 y minimo 8.

En cuanto a las propiedades psicométricas en una poblacién de mujeres de
Lima Metropolitana, Pinto y Rodriguez (2020) realizaron una adaptacion de esta
escala en la que se valido por criterio de jueces, ademas se obtuvo el Estadisticos
descriptivos donde se observa las evidencias de validez de estructura interna
siendo los valores de g1 y g2 superior al valor +/- 1.5. El valor de ritc fue inferior a
.90 en todos los items. Se adaptdé 5 modelos de los cuales en el ultimo de ellos
resultaron con todos los indices de ajuste adecuados, CFl = .978, TLI= .969,
RMSEA= [.050-.099]. En cuanto a la prueba de fiabilidad, se utiliz6 el coeficiente
Alfa de Cronbach con un puntaje de .846 y Omega de McDonald .857. El modelo

unidimensional resulto valida y confiable.

Para la prueba piloto se analizé a 110 mujeres con edades de 18 afios a
mas, el andlisis de datos se ejecutdé mediante el programa RStudio donde se
observa una consistencia interna adecuada, pues los coeficientes alfa y omega
superaron el valor de .70, siendo valores Optimos para sefialar que el instrumento
es confiable. (Hayes, 2020; Kalkbrenner, 2021). Asi mismo en el AFC se
encontraron valores adecuados en los indices de ajuste: X?/gl<2, CFI>.95, TLI>.95,
GFI>.95, NFI>.95, RMSEA<.08 y SRMR<.09 (Cho et al., 2020; Escobedo et al.,
2016; Rojas-Torres, 2020), junto a cargas factoriales superiores a .30 (Lloret-
Seqgura et al., 2014).
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3.5. Procedimientos

Esta investigacion esta conformada por algunas etapas al momento de
desarrollarse el contenido, en la primera etapa se procedio a pedir los permisos
necesarios a los autores del instrumento para poder realizar el estudio, posterior a
ello se pidi6 la autorizacion correspondiente a la Direccién de Redes Integradas de
Salud Lima Norte (DIRIS) para la aplicacion del cuestionario en una muestra clinica,
de esta manera se procedi6 a la aplicacion del instrumento mediante una entrevista
en una segunda etapa, en la tercera etapa se ordeno los datos recopilados para
procesarlos y conocer los resultados de la prueba piloto en la cual se evalué a 110
mujeres para comprobar asi la confiabilidad del instrumento para luego proceder a
la aplicacidon del cuestionario en una muestra clinica y no clinica obteniendo asi los
resultados del estudio para posterior a ello realizar los ultimos capitulos de la misma

culminando asi la ultima etapa.

3.6. Meétodo de analisis de datos

El método de andlisis de datos comienza con todo lo recopilado del
cuestionario de evaluacion personal ingresado en una base de datos de hoja de
calculo de Microsoft Excel y luego se descarto la informacién que no cumplia con
los criterios de seleccion. Se utilizo el paguete estadistico SPSS 26 para analizar
los datos de la muestra. Se realizé una prueba de normalidad utilizando el
estadistico de Kolmogorov-Smirnov, la cual se realizé para determinar si se debian
utilizar pruebas paramétricas o no paramétricas, se encontr6 que los datos no

representan una distribucion normal, se optd por aplicar pruebas no paramétricas.

Luego se utilizé la prueba U de Mann-Whitney, una prueba no paramétrica
utilizada para evaluar la heterogeneidad entre dos muestras independientes. El
propésito de esta prueba es determinar si existe una diferencia significativa entre
las muestras. Ademas, si hay mas de dos muestras, se utiliza una prueba no
paramétrica de Kruskal-Wallis para evaluar posibles diferencias entre ellas.
Finalmente, se realizé un analisis estadistico para determinar el tamafio del efecto
utilizando el método propuesto por Hedges y Olkin (1985). Se utilizé como medida
el factor g de Hedges; finalmente, se consideraron los siguientes parametros:

siendo valores inferiores a 0.20 son nulos o triviales, 0.20 a 0.49 representan un
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efecto pequefio, 0.50 a 0.79 un efecto mediano, 0.80 a 1.29 un efecto grande, y =
1.30 muy grande (Cohen, 1992).

3.7. Aspectos éticos

Se han realizado avances significativos en la adaptacion de las herramientas
de medicion, tanto desde el punto de vista metodolégico como psicométrico y
sustantivo, lo que requiere una revision de los estandares originales a la luz de los
nuevos desarrollos para lo cual se establecié un grupo de trabajo interdisciplinario
en el ITC para realizar la evaluacion. Los estandares propuestos brindan un marco
integral que incluye el estudio de los pasos que conducen a la adaptacion, el
analisis de la adaptacion en si, la justificacion técnica, la evaluacion e interpretacion
de los resultados y la preparacion de la documentacion. Estas veinte reglas se
agrupan en seis categorias con el objetivo de lograr el mayor grado posible de
equivalencia linguistica, cultural, conceptual y métrica en el producto final de
adaptacion a la prueba original y, en Ultima instancia, sirve como guia para

investigadores y profesionales (Nufiiz et al. 2013).

Actualmente existen dos tipos de instrumentos de medicion: con derechos
de autor y, por lo tanto, privados, sujetos a restricciones impuestas por el
propietario, y sin derechos de autor, donde el propietario lo pone a disposicion de
las personas interesadas en el tema de forma gratuita. Los responsables de realizar
estudios utilizando las pruebas deben obtener el permiso del propietario de los
derechos de autor antes de utilizar la prueba. Al utilizar pruebas con derechos de
autor, los investigadores no deben modificar ningln elemento de esta, ya que al
hacerlo puede infringir los derechos de autor, a menos que los investigadores
tengan los permisos pertinentes. Cuando las pruebas estan destinadas al uso
publico, las reglas para su aplicacion son diferentes los investigadores pueden
modificarlos agregando o eliminando elementos, para adaptarlos al propdsito de la

prueba. International Test Commission (ITC, 2014)

Para la elaboracion de la presente se tomd en cuenta algunos aspectos
basados en el cédigo de ética para la investigacion, tal como lo menciona Gémez
(2009) en sus principios bioéticos, donde se encuentra el principio de beneficencia,
gue enmarca la accion sin maleficio, sin perjudicar a ninguno de los colaboradores

gue voluntariamente decidieron ser parte de la investigacion, ademas se encuentra
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el principio de no maleficencia, donde se indica brindar proteccion hacia la
integridad de las personas, por lo que se les hizo conocimiento de que sus datos
personales seran protegidos y usados con el tnico fin de investigacion cientifica, el
principio de autonomia, en donde las personas a las que se recurre para pedirles
que participen tienen todo el derecho de no hacerlo o de hacerlo sin ser obligados

a participar.

Finalmente, el principio de justicia donde se hacer participe a todas las
personas sin exclusion alguna por asuntos ajenos al estudio, repartiendo cargos de
manera homologa. También de tomo en cuenta el Codigo de Etica Profesional del
Colegio de Psicologos del Pera (2018), articulo n°24, la cual resalta que toda
investigacion elaborada debe contar con un consentimiento informado de por

medio.
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V. RESULTADOS
Tabla 3

Comparacion de la violencia intrafamiliar segin estado civil en muestra Clinica

Tipo de . o Rango U de
Variable Estado civil n . Mann p Mois
muestra promedio .
Whitney
Conviviente 65 51.77
. Violencia
Clinica intrafamiliar 1055.0 548 .073

Casada 35 48.14

Nota: p=significancia, n=muestra, rbis=tamafio del efecto

En la tabla 3 al comparar la violencia intrafamiliar segun el estado civil en
muestra Clinica, no se encontraron diferencias significativas (p>.05), por lo que las
puntuaciones promedio son equivalentes. También se evidencia un tamafio de
efecto pequefio, lo cual indica que la relacion o diferencia encontrada entre las
variables en estudio es de magnitud reducida. De acuerdo a la correlacion biserial
hallada ha sido igual a .073, lo que se interpreta como una magnitud de efecto
pequefio segun a los autores Hedges y Olkin (1985), siendo un indicador que

permite evaluar la importancia practica de los resultados obtenidos en un estudio.
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Tabla 4

Comparacion de la violencia intrafamiliar segun estado civil en muestra no Clinica

Tipo de Rango de
Variable Estado civil n . Mann p Mbis
muestra promedio .
Whitney
Conviviente 65 47.01
No clinica , Yiolencia 910.0 099 .200
intrafamiliar
Casada 35 56.99

Nota: p=significancia, n=muestra, rbis=tamafio del efecto

En la tabla 4 al comparar la violencia intrafamiliar segun el estado civil en

muestra no clinica, no se encontraron diferencias significativas (p>.05), por lo que

las puntuaciones promedio son equivalentes entre los grupos contrastados. Se

observa asimismo un efecto de pequefia magnitud, lo cual implica que la relacién o

diferencia identificada entre las variables bajo andlisis es minima. El concepto de

tamafo de efecto, propuesto por Hedges y Olkin (1985), constituye un medidor que

facilita la evaluacion del significado practico de los resultados obtenidos en una

investigacion.
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Tabla b

Comparacion de la violencia intrafamiliar segun grupo de edades en muestra
Clinica

) H de
Eﬁgstrge Variable Sorlgggsde : Rr?)rr]r?gdio Kruskal — p n°H
P Wallis
18 a29 afilos 13 46.62
Clinica Violencia  30a59afios 82  49.97 2.401 301 .024

intrafamiliar
60 amas afios 5 69.30

Nota: p=significancia, n=muestra, n2H=tamafo del efecto

En la tabla 5 al comparar la violencia intrafamiliar segun el grupo de edades,
no se encontraron diferencias significativas en la muestra clinica (p>.05), siendo las
puntuaciones promedio equivalentes entre los grupos contrastados. También se
evidencia un tamafio de efecto pequefio, lo cual indica que la relacién o diferencia
encontrada entre las variables en estudio es de magnitud leve. De acuerdo a la eta
cuadrada hallada que ha sido igual a .024. La nocion de tamafio de efecto,
introducida por Hedges y Olkin (1985), es un indicador que permite evaluar la

importancia practica de los resultados obtenidos en un estudio
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Tabla 6

Comparacion de la violencia intrafamiliar segun grupo de edades en muestra no

Clinica
. H de
r-rl;lupgs?rz Variable Ségggsde n Rr?)rr]r?gdio Kruskal  p mH
P Wallis

18 a 29 afios 13 33.73

No Violencia 55 5 59 afi0s 76 51.02 7902 019 .079

clinica intrafamiliar ’ ' ) )
60 a mas 1, 4673

afos

Nota: p=significancia, n=muestra, n2H=tamario del efecto

En la tabla 6 al comparar la violencia intrafamiliar segun el grupo de edades,

se encontraron diferencias significativas (p<.05). Se observa asimismo un efecto de

pequefia magnitud, lo cual implica que la relacion o diferencia identificada entre las

variables bajo andlisis no tiene una magnitud considerable, Hedges y Olkin (1985).

De otro lado el analisis post hoc de Bonferroni (ver Fig. 1) nos muestra que las

diferencias se dan entre los grupos de 18 a 29 versus 60 a mas, siendo mayor la

percepcion de la violencia de pareja en el grupo de 60 afios a mas.
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Tabla 7

Comparacion de la violencia intrafamiliar segun grado de instruccion en muestra

Clinica

. H de

-rgﬁgs?rea Variable E;?ﬁj%cién de Rr?)rr]r?g dio Kruskal p n*H

P Wallis

Basicos 9 63.72
truncos
Primaria 18 55.42

. Violencia

Clinica intrafamiliar Secundaria 53 46.65 3.872 424 .039
Técnico 6 43.42
Superior 14 53.29

Nota: p=significancia, n=muestra, n2H=tamario del efecto

En la tabla 7 al comparar la violencia intrafamiliar segin el grado de

instruccion, no se encontraron diferencias significativas (p > .05), siendo las

puntuaciones promedio equivalentes entre los grupos contrastados. También se

evidencia un tamafo de efecto pequefio (Hedges y Olkin, 1985).
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Tabla 8

Comparacion de la violencia intrafamiliar segun grado de instruccién en muestra no

Clinica
. H de
Eﬁgstr:e Variable E;?ﬁj%cién de n Rr?)rr]r?g dio Kruskal p n*H
P Wallis
Basicos 0 0
truncos
Primaria 13 59.65
No clinica . Violencia oo ndaria 58  51.40 4.638 200 .046
intrafamiliar
Técnico 10 55.20
Superior 19 39.03

Nota: p=significancia, n=muestra, n2H=tamaro del efecto

En la tabla 8 al comparar la violencia intrafamiliar segun el grado de

instruccion, no se encontraron diferencias significativas (p > .05), siendo las

puntuaciones promedio equivalentes entre los grupos contrastados. También Se

observa asimismo un efecto de pequefia magnitud (Hedges y Olkin, 1985).
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Tabla 9

Comparacion de la violencia intrafamiliar segun ocupacion en muestra Clinica

, H de
Tipo de Variable _Grado . de n Rango Kruskal p n*H
muestra instruccion promedio Wallis

Ama de casa 61 48.99

Trabajadora

; i dependiente 53.10
Clinica , violencia 1710 635 017
intrafamiliar :
Trabajadora
, ; 32 54.22
independiente
Estudiante 2 30.50

Nota: p=significancia, n=muestra, n2H=tamafo del efecto

En la tabla 9 al comparar la violencia intrafamiliar segin la ocupacion en
muestra clinica, no se encontraron diferencias significativas (p>.05), por lo que las
puntuaciones promedio son equivalentes entre los grupos contrastados. También
se observa un tamario de efecto pequefio, lo cual implica que la relacion o diferencia
encontrada entre las variables en estudio es de poca relevancia o impacto
sustancial (Hedges y Olkin, 1985).
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Tabla 10

Comparacion de la violencia intrafamiliar segun ocupacién en muestra no Clinica

) H de
Tipo de Variable _Grado . de n Rango Kruskal p n*H
muestra instruccion promedio .
Wallis
Ama de casa 62 53.48
Violencia g;?’té?g%?{tz ° 2881
No clinica intrafamiliar _ 5.854 119  .059
Trabajadora 29  50.93
independiente
Estudiante 1 27.00

Nota: p=significancia, n=muestra, n2H=tamaro del efecto

En la tabla 10 al comparar la violencia intrafamiliar segun la ocupacién y por
tipo de muestra, no se encontraron diferencias significativas (p>.05), por lo que las
puntuaciones promedio son equivalentes entre los grupos contrastados. También
se observa un tamario de efecto pequefio, lo cual implica que la relacion o diferencia
encontrada entre las variables en estudio es de poca relevancia o poco impacto
sustancial Hedges y Olkin (1985).
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Tabla 11

Comparacion de la violencia intrafamiliar segun si ha denunciado a su agresor

Tipo de Rango U de
Variable Denuncia n : Mann p Ibis
muestra promedio :
Whitney
- Violencia  NO 15 20.80
Clinica intrafamiliar g5 5574 192.0 <.001 .699

Nota: p=significancia, n=muestra, rbis=tamafio del efecto

En la tabla 11 al comparar la violencia intrafamiliar segun si denuncié a su
agresor, se encontraron diferencias significativas (p<.05), siendo las puntuaciones
promedio mayores en el grupo que si denunci6. La magnitud de esta diferencia se
observa en el tamafio de efecto, siendo grande por superar el .50. También se

puede observar un tamafio de efecto moderado (Hedges y Olkin, 1985).
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Tabla 12

Comparacion de la violencia intrafamiliar segun diagnostico

Diagndstico n Rango U de Mann Mbi
promedio  Whitney *
Ansiedad 41 52.24
Violencia 1138.0 613 .059
intrafamiliar
Depresion 59 49.29

Nota: p=significancia, n=muestra, rbis=tamafio del efecto

En la tabla 12 al comparar la violencia intrafamiliar segun diagndstico, no se
encontraron diferencias significativas (p > .05), siendo las puntuaciones promedio
equivalentes en ambos grupos. También se puede observar un tamafo de efecto
pequefio en los resultados obtenidos, lo cual indica que la relacién o diferencia
encontrada entre las variables analizadas es de magnitud reducida. En otras
palabras, el impacto o la influencia que una variable tiene sobre la otra es

relativamente bajo Hedges y Olkin (1985).
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Tabla 13

Comparacion de la violencia intrafamiliar segun tipo de muestra

Rango U de Mann

PO " promedio Whitney p Mois

No clinica 100 65.92
Violencia intrafamiliar 1542.0 <.001

Clinica 100 135.08

Nota: p=significancia, n=muestra, rbis=tamafio del efecto

En la tabla 13 al comparar la violencia intrafamiliar segun el tipo de muestra,
se encontraron diferencias significativas (p<.05), siendo las puntuaciones promedio
mas altas en el grupo clinico. La magnitud de esta diferencia se observa en el
tamafo de efecto, siendo grande por ser mayor a .50. También se puede observar
un tamafo de efecto moderado en los resultados obtenidos, lo cual indica que la
relacion o diferencia encontrada entre las variables analizadas tiene una magnitud

significativa Hedges y Olkin (1985).
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V. DISCUSION

En el resultado obtenido del primer objetivo especifico fue identificar
diferencias en la violencia intrafamiliar, en cuanto al estado civil, en muestras
clinicas en mujeres del distrito de Los Olivos, por lo tanto se evidencié que al
analizar la violencia de pareja segun el estado civil en una muestra clinica, no se
observaron diferencias significativas (p>.05). Esto indica que las puntuaciones
promedio en relacion a la VP son similares sin importar el estado civil de los
individuos en la muestra clinica. Estos hallazgos se contrastan con el estudio de
Sherman et al. (2022) llevaron a cabo un estudio que examind las diferencias en la
salud mental entre mujeres casadas, solteras, divorciadas y viudas en muestras
clinicas. Los resultados revelaron que no habia diferencias significativas en cuanto
al estado civil en términos de la presencia de trastornos mentales o niveles de
angustia psicoldgica. Por otra parte Choque et al. (2019) cuyo objetivo fue examinar
la relacion de los determinantes sociodemogréficos y la violencia contra la mujer.
Los resultados mostraron diferencias significativas en relacion al estado civil sobre

las mujeres que sufren violencia psicologica y sexual (p < 0.05).

El segundo objetivo especifico fue identificar diferencias en la violencia
intrafamiliar, en cuanto al estado civil, en muestras no clinicas en mujeres del
distrito de Los Olivos, los resultados mencionan que al realizar una comparacion de
la violencia de pareja segun el estado civil,b no se encontraron diferencias
estadisticamente significativas (p>.05). Esto indica que las puntuaciones promedio
vinculadas con la VP son similares entre los grupos contrastados. Los resultados
de este estudio se diferencian a los encontrados por Choque et al. (2019) cuyo
objetivo fue examinar la relacién de los determinantes sociodemograficos y la
violencia contra la mujer. Los resultados mostraron diferencias significativas en
relacion al estado civil sobre las mujeres que sufren violencia psicologica y sexual
(p < 0.05). Pero se contrastan con la teoria de la percepcion social (Heider 1958)
sugiere que las percepciones y evaluaciones de las personas hacia los demas se
basan en caracteristicas visibles y socialmente relevantes, como el estado civil. El
estado civil no es un factor relevante en la formacion de percepciones y actitudes

hacia las mujeres en contextos no clinicos. Otros factores, como la personalidad,
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las caracteristicas individuales y las interacciones sociales, pueden tener un mayor

impacto en la formacién de percepciones en este contexto

El tercer objetivo especifico fue identificar diferencias en la violencia
intrafamiliar, en cuanto grupo de edades, en muestras clinicas en mujeres del
distrito de Los Olivos, los hallazgos mencionan que en cuanto al andlisis realizado
segun grupos de edades en la muestra clinica, no se observaron diferencias
significativas (p>.05), lo que indica que las puntuaciones promedio son
comparables entre los grupos comparados. Los resultados de este estudio se
diferencian a los encontrados por Morales y Hernandez (2019) cuyo proposito fue
identificar patrones de victimizacion en funcion de la severidad, frecuencia y
temporalidad de la violencia psicolégica y fisica sufrida por las mujeres. El estudio
buscaba analizar como estos factores se relacionaban entre si y como contribuian
a la victimizacion de las mujeres. Por lo tanto, se evidencio diferencias significativas
en relacion a la edad con respecto los patrones de victimizacion en mujeres
violentadas (p<0.01). Los resultados de este estudio presentan similitud con el
modelo de Renner y Whitney (2010) refieren que en el contexto de la violencia de
pareja, el control social puede actuar como un factor nivelador que reduce las
diferencias asociadas con la edad. Esto se debe a que las normas y expectativas
sociales que prohiben la violencia en las relaciones de pareja se aplican por igual

a todas las edades, lo que limita la variabilidad observada en las muestras clinicas.

El cuarto objetivo especifico fue identificar diferencias en la violencia
intrafamiliar, en cuanto grupo de edades, en muestras no clinicas en mujeres del
distrito de Los Olivos. Al realizar una comparacion de la violencia de pareja segun
los grupos de edades, se encontraron diferencias estadisticamente significativas
(p<.05). Especificamente, se observaron puntuaciones mas altas en el grupo de 60
afios 0 mas. Ademas, la magnitud del efecto encontrado fue lo suficientemente
significativa, cumpliendo con el criterio minimo requerido para evaluar su
relevancia. En comparacion al estudio realizado por Morales y Hernandez (2019)
tuvo como objetivo identificar los patrones de victimizacion en mujeres en funcién
de la gravedad, frecuencia y duracién de la violencia psicolégica y fisica que habian
experimentado. El proposito principal del estudio fue analizar como estos factores

estaban relacionados entre si y como contribuian a la victimizacion de las mujeres.
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Los resultados revelaron diferencias estadisticamente significativas en
cuanto a la edad en relacién con los patrones de victimizacién en mujeres que
habian sufrido violencia (p<0.01), en el modelo de Archer (2004) tambien se
argumenta que las diferencias en la violencia de pareja entre grupos de edad
pueden estar relacionadas con la etapa de desarrollo en la que se encuentran los
individuos. Segun este modelo, los patrones de violencia pueden cambiar a lo largo
del ciclo de vida, y diferentes grupos de edad pueden enfrentar diferentes desafios
y tensiones en sus relaciones de pareja. Por lo tanto, es posible que se observen
variaciones significativas en la frecuencia y severidad de la violencia de pareja en

muestras no clinicas.

El quinto objetivo especifico fue identificar diferencias en la violencia
intrafamiliar, en cuanto al grado de instruccién, en muestras clinicas en mujeres del
distrito de Los Olivos, los resultados hallados mencionan que al realizar una
comparacion de la violencia de pareja segun el grado de instruccion, no se
encontraron diferencias significativas (p > .05). Esto indica que las puntuaciones
promedio en relaciébn a la violencia de pareja son similares entre los grupos
contrastados en términos de su nivel educativo. Sin embargo estas evidencias son
muy diferentes a los encontrados por Portugal (2022) quien analiz6 la correlacion
entre las caracteristicas sociodemograficas y el nivel de riesgo en féminas que han
sido victimas de violencia psicoldgica por parte de su pareja 0 ex pareja en la
provincia de Puno, evidenciando que existe diferencias significtivas segun el grado
de instruccién en mujeres victimas de maltrato psicolégico (p=0.05, X?=12.9).Del
mismo modo, segun Johnson y Ferraro (2000) refieren que la teoria de la privacion
relativa y la perspectiva multifactorial de la violencia de pareja, se sostiene que no
existen diferencias significativas en la violencia de pareja segun el grado de
instruccion en muestras clinicas. La teoria de la privacion relativa postula que la
violencia de pareja esté influenciada por factores contextuales y de poder, en lugar
de estar directamente relacionada con el nivel educativo. Por otra parte estos
hallazgos son argumentados con la teoria de Blumer (1969) refiere que la violencia
de pareja es el resultado de la construccion de significados y roles sociales en las
interacciones diarias, ya que es un fendmeno simbdlico en el que se asignan

significados y se negocian poder y control en las relaciones de pareja. Segun esta

43



teoria, el nivel educativo no determina directamente la presencia o ausencia de

violencia en las relaciones de pareja.

El sexto objetivo especifico fue identificar diferencias en la violencia
intrafamiliar, en cuanto al grado de instruccién, en muestras no clinicas en mujeres
del distrito de Los Olivos, mencionando en las envidencias que segun el grado de
instruccion, no se encontraron diferencias estadisticamente significativas (p > .05).
Esto indica que las puntuaciones promedio en relacion a la violencia de pareja son
similares entre los grupos contrastados en términos de su nivel educativo. Estos
hallazgos diferen ciaron el estudio realizado por Portugal (2022) examiné la
correlacion entre las caracteristicas sociodemograficas y el nivel de riesgo en
mujeres que han sido victimas de violencia psicoldgica por parte de su pareja 0 ex
pareja en la provincia de Puno. Los resultados revelaron diferencias significativas
en relacion al grado de instruccién en mujeres que han experimentado maltrato
psicolégico (p=0.05, X?>=12.9).Del mismo modo, la teoria de Blumer (1969) refiere
que la violencia de pareja es el resultado de la construccién de significados y roles
sociales en las interacciones diarias, ya que es un fenomeno simbdlico en el que
se asignan significados y se negocian poder y control en las relaciones de pareja.
Segun esta teoria, el nivel educativo no determina directamente la presencia o

ausencia de violencia en las relaciones de pareja.

El séptimo objetivo especifico fue identificar diferencias en la violencia
intrafamiliar, en cuanto a la ocupacién, en muestras clinicas en mujeres del distrito
de Los Olivos sin embargo no se encontraron diferencias significativas (p>.05), por
lo que las puntuaciones promedio son equivalentes entre los grupos contrastados.
Estos resultados poseen similitud con la investigacion de Hermoso et al. (2021)
quienes estudiaron la relacion existente entre la separacion y la violencia mortal de
pareja en Espafia. Segun los resultados obtenidos, no se encontraron diferencias
significativas (p>0.05) con relacion a la pérdida del empleo y su asociacion con los
feminicidios que involucran conductas violentas, asi como con los distintos tipos de
feminicidio. Asimismo, la teoria del conflicto, propuesta por Farrington y Chertok
(1993), sostiene que la violencia de pareja surge de las desigualdades de poder y

los conflictos de intereses en las relaciones intimas. Segun esta teoria, la ocupacion
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de las personas involucradas no esta directamente relacionada con la presencia de

violencia.

El octavo objetivo especifico fue identificar diferencias en la violencia
intrafamiliar, en cuanto a la ocupacién, en muestras no clinicas en mujeres del
distrito de Los Olivos mencionando que no se encontraron diferencias significativas
(p>.05), por lo que las puntuaciones promedio son equivalentes entre los grupos
contrastados. Los resultados obtenidos en este estudio presentan similitudes con
la investigacion llevada a cabo por Hermoso et al. (2021) quienes examinaron la
relacion entre la separacion y la violencia mortal de pareja en Espafia. En ambos
estudios, se encontrd que no existen diferencias significativas (p>0.05) en cuanto a
la conexién entre la pérdida del empleo y los feminicidios que involucran conductas
violentas, asi como con los diferentes tipos de feminicidio. También, la teoria de la
coercioén, desarrollada por Jacobson y Gottman (1998), plantea que la violencia en
las relaciones de pareja esté influenciada por factores de control y dominio. Segun
esta teoria, la ocupacion no es un factor determinante en la violencia de pareja, ya
que los patrones coercitivos y de control pueden estar presentes
independientemente del tipo de trabajo que tengan las personas involucradas.

El noveno objetivo especifico fue identificar diferencias en la violencia
intrafamiliar, en cuanto a si denuncié a su agresor, en muestras clinicas en mujeres
del distrito de Los Olivos, se observaron diferencias estadisticamente significativas
(p<.001) entre los grupos que denunciaron y los que no denunciaron, siendo las
puntuaciones promedio mas altas en el grupo que si denunci6. Ademas, la
magnitud de esta diferencia se evidencia en el tamafio del efecto, el cual fue
considerado grande al superar el valor de .50. Estos hallazgos son constrastados
con el estudio de Soria et al. (2019) quienes mencionan que se encontraron
diferencias significativas en las denuncias previas entre los grupos de agresores
inmigrantes y espafoles que cometen delitos en contra la mujer (p=0.250).
También, La teoria del empoderamiento, propuesta por Walker (1979), sostiene que
denunciar a un agresor es un acto de resistencia y busca romper el ciclo de
violencia. Segun esta teoria, las mujeres que se empoderan a través de la denuncia
pueden experimentar cambios significativos en su percepcion de si mismasy en su

capacidad para tomar decisiones autobnomas. Este proceso de empoderamiento
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puede influir en la disminucion de la violencia de pareja, ya que las mujeres se

posicionan como agentes activos en la busqueda de proteccion y justicia.

En el resultado obtenido del décimo objetivo especifico de comparar la
violencia de pareja segun diagnéstico de depresion y ansiedad de la presente
investigacion, se evidencid que no existen diferencias significativas (p > .05), en
ellas. Esto indica que las puntuaciones promedio en relacion a la violencia de pareja
son similares en ambos grupos diagnosticados. La teoria de Beck (1967) refiere
que la depresion es aquella respuesta o reaccion de la persona vulnerable ante la
tension o acumulacién de estrés, el autor considera que la depresidn se genera por
la distorsion del pensamiento acerca de algun acontecimiento, la cual se genera
ante la violencia sufrida por parte de la victima, los resultados de la presente
investigacién coinciden con lo referido por Colque (2020) quien determiné que una
de las consecuencias psicologicas que presentan las mujeres victimas de violencia
por parte de su pareja suele ser la depresion y ansiedad comprobado con los
valores obtenidos de las dimensiones de sintomas primarios que son: la depresién
(X=1,81), la ansiedad(X=1,70). Estos resultados demuestran relacion con Guzman,
et al (2021) que, segun el estudio realizado, la depresion y su sintomatologia
aumenta con la violencia. El 41,9% de las mujeres experimentd violencia de pareja.
La incidencia de depresion fue del 7,2%. El riesgo de depresion aument6 con la
violencia de pareja de cualquier tipo (odds ratio ajustada [ORa] = 2,9; intervalo de
confianza del 95% [IC95%)]: 1,4-6,2). A su vez Amor, et al (2022) refiere que las

mujeres que sufren violencia desarrollan ansiedad.

La presente investigacion tuvo como objetivo general identificar las
diferencias, en cuanto a la violencia intrafamiliar, en muestras clinicas y no clinicas
en mujeres del distrito de Los Olivos por lo que al analizar la violencia en relaciones
de pareja segun el tipo de muestra, se identificaron diferencias estadisticamente
significativas (p<.05). Estas diferencias se manifestaron en las puntuaciones
promedio mas elevadas en el grupo clinico. La magnitud de esta disparidad se
reflejé en el tamafio del efecto, el cual fue considerado grande al superar el valor
de .50. Estos resultados se pueden comparar con el estudio de Meskele et al.
(2019) evaluaron la frecuencia y los factores relacionados con la violencia en la

pareja (VP) en mujeres que residen en la zona de Wolaita, ubicada en el sur de
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Etiopia, considerando la distincion entre aquellas que viven con el virus de
la inmunodeficiencia humana (VIH) y las que no lo tienen, en sus resultados se
evidencia diferencias significativas (p<0.05) en relacion a los comportamientos
controladores ejercidos por parejas intimas hacia mujeres que viven con y sin VIH
en Etiopia. Asimismo, la teoria de Iverson et al. (2013) sefialan que las mujeres en
muestras clinicas, aquellas que buscan tratamiento o asistencia por violencia
intrafamiliar, suelen experimentar niveles mas altos de violencia, probablemente
debido a situaciones de abuso crénico o grave. Por otro lado, las mujeres en
muestras no clinicas, que representan a la poblacion general, pueden haber
experimentado violencia de menor intensidad o frecuencia, lo que puede influir en

su decision de no buscar ayuda especializada.
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VI.  CONCLUSIONES
PRIMERO, no se evidenciaron diferencias significativas al comparar la violencia

intrafamiliar segun el estado civil en una muestra clinica.

SEGUNDO, no se encontraron diferencias significativas al comparar la violencia

intrafamiliar segun el estado civil en una muestra no clinica.

TERCERO, no se encontraron diferencias significativas en la muestra clinica al

comparar la violencia intrafamiliar segun el grupo de edades.

CUARTO, se encontraron diferencias significativas en la muestra no clinica al
comparar la violencia intrafamiliar segun el grupo de edades siendo mayor en el

grupo de 60 a mas.

QUINTO, no se encontraron diferencias significativas al comparar la violencia

intrafamiliar segun el grado de instruccion en una muestra clinica.

SEXTO, no se encontraron diferencias significativas al comparar la violencia

intrafamiliar segun el grado de instruccién en una muestra no clinica.

SEPTIMO, no se encontraron diferencias significativas al comparar la violencia

intrafamiliar segun la ocupacion en una muestra clinica.

OCTAVO, no se encontraron diferencias significativas al comparar la violencia

intrafamiliar segun la ocupacion en una muestra no clinica.

NOVENO, se encontraron diferencias significativas al comparar la violencia

intrafamiliar segun si ha denunciado a su agresor.

DECIMO, no se encontraron diferencias significativas al comparar la violencia

intrafamiliar segun diagnéstico.

ONCEAVO, se encontraron diferencias significativas al comparar la violencia

intrafamiliar segun el tipo de muestra utilizada siendo mayor en la muestra clinica.
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VIl. RECOMENDACIONES
PRIMERO, ampliar el alcance geografico: Considerar la inclusion de muestras de
otros distritos de Lima o incluso de otras regiones de Perq, con el fin de obtener

una perspectiva mas amplia sobre la violencia intrafamiliar en diferentes contextos.

SEGUNDO, incluir variables adicionales: Explorar variables adicionales que
puedan influir en la violencia intrafamiliar, como el nivel socioecondémico, la
educacion, la edad de inicio de la relacion de pareja, la duracion de la relacion vy el

acceso a recursos de apoyo.

TERCERO, utilizar metodologias mixtas: Combinar enfoques cualitativos vy
cuantitativos para obtener una comprension mas profunda de las experiencias y
percepciones de las mujeres en relacion con la violencia intrafamiliar. Esto
permitiria capturar no solo la magnitud de la violencia, sino también las narrativas

y contextos subyacentes.

CUARTO, considerar la perspectiva de otros actores involucrados: Incluir la
perspectiva de los agresores, profesionales de la salud, trabajadores sociales u
otros actores clave en la deteccion, prevencion y respuesta a la violencia
intrafamiliar. Esto proporcionaria una vision mas completa y enriquecedora del

fenébmeno.

QUINTO, realizar seguimiento longitudinal: Realizar un seguimiento a largo plazo
de las mujeres participantes para examinar la evolucion de la violencia intrafamiliar
en el tiempo, identificar posibles factores protectores y evaluar la efectividad de las

intervenciones implementa
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de Consistencia

intrafamiliar, en muestras
clinicas y no clinicas en
mujeres del distrito de Los

Olivos — Lima, 2023?

en la violencia intrafamiliar, en
cuanto al estado civil, en muestras
clinicas en mujeres.

b) existen diferencias significativas
en la violencia intrafamiliar, en
cuanto al estado civil, en muestras
no clinicas en mujeres.

c) existen diferencias significativas
en la violencia intrafamiliar, en
cuanto a grupo de edades, en
muestras clinicas en mujeres.

d) existen diferencias significativas
en la violencia intrafamiliar, en
cuanto a grupo de edades, en
muestras no clinicas en mujeres.

e) existen diferencias significativas
en la violencia intrafamiliar, en
cuanto al grado de instruccion, en
muestra clinicas en mujeres.

intrafamiliar, en cuanto al estado civil, en
muestras clinicas en mujeres.

b) identificar diferencias en la violencia
intrafamiliar, en cuanto al estado civil, en
muestras no clinicas en mujeres.

c) identificar diferencias en la violencia
intrafamiliar, en cuanto grupo de edades, en
muestras clinicas en mujeres.

d) identificar diferencias en la violencia
intrafamiliar, en cuanto grupo de edades, en
muestras no clinicas en mujeres.

e) identificar diferencias en la violencia
intrafamiliar, en cuanto al grado de
instruccion, en muestras clinicas en
mujeres.

f) identificar diferencias en la violencia
intrafamiliar, en cuanto al grado de

PROBLEMA HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES E ITEMS METODO
General General Variable 1: Violencia intrafamiliar
Dimension items
¢ Existen diferencias significativas, Disefio:
en cuanto a la violencia Identificar las diferencias, en cuanto a la Violencia domestica 1,2,3,4, No experimental y
intrafamiliar, en muestras clinicas violencia intrafamiliar, en muestras clinicas 56,7,8 transversal
y no clinicas en mujeres del distrito  y no clinicas en mujeres del distrito de Los )
de Los Olivos - Lima, 2023? Olivos - Lima, 2023? Nivel:
Comparativo
¢ Existen diferencias, en Especificos Especificos
cuanto a la violencia a) existen diferencias significativas a) identificar diferencias en la violencia POBLACION: 769

mujeres que sufren
violencia
intrafamiliar

(CEM, 2022)

Ficha
epidemioldgica de
los Centros de
Salud.

MUESTRA:

200 mujeres (Abad
y Servin, 1981; en
Grajeda, 2018).




f) existen diferencias significativas
en la violencia intrafamiliar, en
cuanto al grado de instruccion, en
muestra no clinicas en mujeres.

g) existen diferencias significativas
en la violencia intrafamiliar, en
cuanto a la ocupacion, en
muestras clinicas en mujeres.

h) existen diferencias significativas
en la violencia intrafamiliar, en
cuanto a la ocupacién, en
muestras no clinicas en mujeres.

i) existen diferencias significativas
en la violencia intrafamiliar, en
cuanto a si denuncié a su agresor,
en muestras clinicas en mujeres.

j) existen diferencias significativas en
la violencia intrafamiliar, segun
diagnostico, en muestra clinica en
mujeres del distrito de Los Olivos -
Lima. 2023.

instrucciébn, en muestras no clinicas en
mujeres.

g) identificar diferencias en la violencia
intrafamiliar, en cuanto a la ocupacién, en
muestras clinicas en mujeres.

h) identificar diferencias en la violencia
intrafamiliar, en cuanto a la ocupacion, en
muestras no clinicas en mujeres.

i) identificar diferencias en la violencia
intrafamiliar, en cuanto a si denunci6 a su
agresor, en muestras clinicas en mujeres.

j) identificar diferencias en la violencia
intrafamiliar, segin diagndstico, en muestra
clinica en mujeres del distrito de Los Olivos -
Lima, 2023.




Anexo 2: Operacionalizacion de las variables

Variable Definicion Definicion operacional Dimension items Niveles Percentiles  Puntuaciones  Escala de
medicion
La violencia La violencia intrafamiliar violencia 1,2,3,4,5, Alto 75 22a?24
intrafamiliar es se midié a través de la domestica 6,7,8
definida como el prueba Wast (Woman
conjunto de  Apuse Screening Tool)
Violencia conductas  hostiles  ge| aytor Judith Belle Medio
Intrafamiliar ~ 94€ S€ lntercamp@m Brown PhD en el afio 50 20a21
en el vinculo familiar 1996, utilizando la Ordinal
donde la forma de .
maltrato se da de a_ldaptamon peruana que
manera fisica, Uene por autores (Pinto y Bajo 25 8a19

psicol6gica, sexual y
econémico
causando dafios en
las victimas. (Binfa et
al., 2018).

Rodriguez 2020),
compuesta por una
dimension que es

violencia intrafamiliar en
mujeres.




Anexo 3: Instrumento
Autora: Judith Belle Brown PhD

Adaptacion peruana: Lic. Pinto Molina, Angela Rina

Afo: 2020

Instrument WAST (Woman Abuse Screening Tool)

Edad Distrito

Grado de Instruccién

INSTRUCCIONES: A continuacion, encontrards preguntas sobre formas de violencia doméstica. Lee cada una con

mucha atencidn; luego, marca la respuesta que mejor describa tu relaciéon de pareja con una X segun corresponda.

Recuerda, no hay respuestas buenas, ni malas. Contesta todas las preguntas con la verdad.

OPCIONES DE RESPUESTA:

MV = Muchas veces
AV = A veces
N = Nunca
Ne PREGUNTAS
MUCHASVECES | A VECES NUNCA

1. |[En general ¢considera estresante la relacién con su pareja?

2. [Ud. ysu pareja tienen dificultad para resolver sus discusiones?

3. Al terminar las discusiones con su pareja usted ¢se siente triste o culpable?

4.  |Por lo general: élas discusiones con su pareja terminan en golpes, patadas, empujones?

5. |¢Hay situaciones en las cuales ha sentido miedo de las reacciones de su pareja?

6. |Su pareja (controla el dinero que usted gasta, o la obliga a realizar trabajo en exceso?

7. Su pareja éla insulta, amenaza, humilla y descalifica verbalmente?

8.  [iSe ha sentido obligada a tener relaciones sexuales con su pareja para evitar problemas?




Anexo 4:

Ficha sociodemogréfica

1.- ;Cuédl es tu estado civil?
a) Soltera
b) Noviazgo
c¢) Conviviente
c) Casada
b) Divorciada
2.- ¢, Cuéanto tiempo de relacién llevan juntos?
3.- ¢Cuél es tu Edad?
a) 18-29
b) 30-59
c) 60 a mas
4.- Grado de instruccion
a) Estudios basicos truncos
b) Primaria
¢) Secundaria
d) Técnico
e) Superior
5.- Ocupacion
a) Ama de casa
b) Trabajadora dependiente
c) Trabajadora independiente

d) Estudiante



Anexo 5:
Cartas de presentacion de la escuela firmada para la muestra final

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio de la unidad, la paz y el desarrolla”™

Loz Olivos, 23 de marzo de 2023

CARTA INV.N077 -2023/EP/PSI. UCV LIMA-LN

MIC.

GUALBERTO SEGOVIA MEZA

Director General

DIRECCION DE REDES INTEGRADAS LIMA NORTE

Calle A Manzana 02 Lote 3 Asociacion Victor Radl Haya De La Torre.

Independencia — Lima. Perd.

Presente. —
ASUNTOD: Solicita ampliacion de plazo para realizar trabajo de
investigacidn para optar el titulo de licenciada en Psicologia

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a lavez solicitar la ampliacion
de plazo para realizar el trabajo de investigacion en el Centro Materno Infantil Juan Pablo Il, Puesto
D Salud San Martin De Porres, Centro de 5alud Carlos Cueto Fernandinipara la Srta. RAMIREZ
ROMERD GUADALUPE JOHANA con DMNI N*42980428 estudiante de |a carrera de psicologia, con
codigo de matricula N* 6700279614 quien desea realizar su trabajo de investigacion, para optar el
titulo de licenciada en Psicologia titulado: “ESTUDIO COMPARATIVO SOBRE LA WVIOLENCIA
INTRAFAMILIAR EN UMA MUESTRA CLINICA ¥ NO CLINICA EN MUJERES DE LIMA
METROPOLITANA,2023" Que por motivos de salud no pudo poner en ejecucidn el trabajo de
investigacidn en la fecha que se le concedid el permiso que fue en setiembre del 2022,

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso propordonando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencddn, para solo fines académicos, y asi progiga con
el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasidn para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,




Anexo 6:

Cartas de autorizacion de la empresa para la muestra final Si lo realizara en una

institucion

tod Do 00
gy & St
Ny

‘Doacerie ce b guukse Je Opolondades pds Mujsess y Hombieg
Ano g FetaecTiecto ce L Scoarania Nacons®”
Afn om B ramesac del Corgratn de & Hapithca dal ferd”

Circular N°35Y .2022-MINSA/DIRIS-LN/S/OEISDI

A (@) M.C JUDITH CACHAY SILVA
Medico Jefe del C.M.I. Juan Pabio il

(o) M.C. CHRISTIAN JESUS PALOMINO LIMAYLLA
Medico Jefe del C S. Sar Martin de Porres Confraternidac

(c) M.C. Sandra Csoric San Marun

Medgico Jefe del C S Carlos Cueto Fernandini

Direccién de Redes Integradas de Salud Lima Norte
ASUNTO  : Autorizacion para ejecutar proyecto de investigacion
REFERENCIA: Expediente 2022-02-3520"

FECHA : Independencia, 19 SEP. 2072

Me dirijo 3 usted para saludario cordialmente, y a su vez, presentar a la estudiante ce Psicologia
de la Universidad Cesar Vallejo, Guadalupe Johana Ramirez Romero, quien ajecutara el proyeclo da
invesligacién: “Estudio comparativo sobrs fa viclencia intrafamiliar en una muestra clinica y nc
ciinica de Lima Metropolitana, 2622" en el Eslablecimiento a su cargo, el cual presenta opinidn
faverable de ka Direccitn Ejecutiva de Monilorec y Gestidn Sanitariz

En tal sentido, se solicita brindar |as facilidades necesarias para el desarrolio del estudio; debiendo el
investigador respetar Ias normas internas de! Establecimiento,

Sin otro particular, me despida de usted

Atentamente,

e ADSLFE A ;ﬁpgggatsw
Dmeccmﬂ EJECUTIVO

! ALLCTMZSAnch
| Archive |
Foles (177 )



/6\
ﬁ PERU | Ministerio
de Salud

“Doconio da B guaklad de Oportunadades gars Mujsoes y Hombees”
AN de & Unigad, 1a paz v el desarrolio”

77 -2023-MINSA/DIRIS-LN/6/OEISDI

A : M.C. CACHAY SILVA JUDITH ROSSANA
MEDICO JEFE DEL C.M.I. JUAN PAELO Il
M.C. VARGAS MACHUCA DELGADO CARLOS ANTONIO
MEDICO JEFE DEL C.S. CARLOS CUETO FERNANDINI

ASUNTO : Auorizacidn para ejecutar proyecto de Investigacion - ESTUDIO
COMPARATIVO SOBRE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN UNA MUESTRA
CLINICA Y NO CLINICA DE LIMA METROPOLITANA, 2023

REFERENCIA : MEMORANDO N"2642-2023-MINSADIRIS LNEQISIUFANTESMYCP
Expediente 2023-02-0000017619

FECHA t Independencia, 1 i H AY 2023

Madiante 13 presente, Me dirjo a usted para saludarla cordisimente, y a su vez prasentar 3 '3
nvestigadora Dofla Ramirez Romero Guadalupe Johana, de la carrera de Psicolegla oe ia
Universidad Cesar Vallejo, quien ejecutard & proyecto de investigacdn titulado: “ESTUDIO
COMPARATIVO SOBRE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN UNA MUESTRA CLINICA ¥ NO
CLINICA DE LIMA METROPOLITANA, 2022" en el Establecrmiento de salud & su carge. &l cual
con fecha 11 de mayo del 2023, presenta opinion favorable mediante MEMORANDO N'2642-
2023-MINSA/DIRIS LNSIOISIUFANTESMYCP  con  INFORME  N*042-2023-MINSA/DIR!S.
LNSVOISIUFANT/ESMYCP por i3 Estrategea de Salud Mental y Cultura de Paz de |a Oficna de
Intervenciones Sanitarias de la Direccion de Monitoreo y gestidn Sanitaria de la DIRIS Lima Norte

Ental sentido. se soicta brindar 13s faclidades necesanas para & desarallo del estusio detenco
el investigador respetar 185 nomas internas de ks Establecimientos.

Sin otro particular, me despide de usted

Alentamente,

4 ki GUEVARA
ORI ¢ 3162
PG A 0! L meJ

2 :
;=% DELPERU

% BICENTENARIO pu rt
: < - "
{/”'.,p“'\\ 0N IeTe Yerv



Anexo 7:

Autorizacion para uso de instrumento

Nombre del instrumento: WAST (Woman Abuse Screening Tool)

Autor: Judith Belle Brown PhD

Correo: jbbrown@uwo.ca

Q, Busear en el corres slectrénico

=

@B 0@ 8 0O & 8 D

Guadalupe Johana Ramirez Romera sguacaluperr Ol rigmall.coms

para Judith Brown -

o Estimada Dra. Judith Belle Brown

Quien e escribe 85 una estudiante de Psicologia de 1a Universidad Privada César vallgjo. Lima -Per

1Ly

@ @&

12de12 {

& TTebrandd 2303 & &

La presente es para solicitar su autorizacion como autora del Instrumento WAST {Woman Abuse Screening Tool), para utilizarlo en mi investigacion
titulada: “Estudio comparative sobre la violencia intrafamiliar en una muestra clinica y no clinica de Lima Metropolitana,2022” v asi poder obtener el titulo

profesional de Licenciada en Psicologia.

Sin otro particular, estare a 12 espera de su pronta respuesta, esperando que pueda ser afirmativa. Agradezco de manera anticipada su tempo y 2poyo.

Un archivo adjunto + Analizado por Gmail ©

CARTA AUTOR - ..
2 y

Judy Belle Brown «jbbrawn@uwa. cax
para Barbara, mi =

Yas you have permission to use the WAST invour research.

2 Schulich

e
= Western

Judith Belle Braowen PhD
Professar
Chair, Mazters of Clinical Science and PhD Pragrams in Family Medicine

BebrinZ2 145 & &



Adaptacion chilena: adaptacion del woman abuse screening tool (WAST)

Autora: Lic. Lorena Mercedes Binfa

Correo: |Ibinfa@uchile.cl

Q. lorena binfa X 3= @ & i e

« B 0 m B 0 &« B D fzdetd <

Guadalupe Johana Ramirez Romero <quadaluperr.0r@gmail coms @ Zeabriozietz A
para lbinfa =

Estimada Srta. Lorena Binfa Esbir

Quien le escribe es una estudiante de Psicologia de la Universidad Privada César Vallejo. Lima -Peri

La presente es para solicitar su autorizacion como autora de la Adaptacion del instrumento WAST para la deteccion de viclencia doméstica en
Centros de Salud, para utilizarlo en mi investigacidn titulada: “Estudio comparativo sobre la violencia intrafamiliar en una muestra clinica y
no clinica de Lima Metropolitana,2022” v as poder obtener el titulo profesional de Licenciada en Psicologia.

Sin otro particular, estaré a la espera de su pronta respuesta, esperando que pueda ser afirmativa.

Un archivo adjunto + Analizado por Gmail © &

[ T E———

[0 CARTAAUTOR -L.. y

Lorena Mercedes Binfa «Ibinfs @uchile cl: & 30abr022 0935 f S
para mi

Fp oinglés > espafiol +  Traducir mensaje Dezactivar para: inglés

Estimada Guadalupe

Junto con saludarte, agradezeo mucho tu interés en utilizar el instrurmento WAST para tu tesis ¥ no tengo inconveniente en gue lo utilices.
Saludos cordiales

Lorena

Enviado desde mi iPhone


mailto:lbinfa@uchile.cl

Adaptacion peruana: adaptacién del woman abuse screening tool (WAST)

Autora: Lic. Pinto Molina, Angela Rina

Correo: angelispintoml16@gmail.com

Q. angalispintomié@gmail.com X I O activoy (B @ i ﬁ UCV

¢ 0O T 828 0 & B D : fdet
{sinasunto) (Eerns Recitidos « v oa @

@ Angela Rinto Maling <angalispintomt @griail corm: mar Babr 20221055 §f &
para mi «

Estirmada Lupita Ramiraz Romero | un gusto saludarte y muchas gracias por tomarte |a molastia de escribirme y tenar [a gentileza de consultarme para usar el WAST en la
yersin que nosotras hermos adaptado . Con rmucho qusto te brindo la autarizacian para que pusdas usaro, esperando que sea de gran aporte. Exitos y Bendiciones.

e GUADALUPE JOHANA RAMIREZ ROMERG <qrriirezrg @uevirtual sdu pes @ jieTar 0L EE  fr
purs Angela v

Estimada Angela Pinto Molina adjunto la carta de autorizacion para el uso de la "adaptacion del woman abuse screening tool (WAST) en mujeres de Lima Metrapolitana”

Un archive adjunto: Analizads por Gmail © &

D CARTAAUTOR(P.. y

| 4 Responder || ~ Reenviar |




Anexo 8:

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por medio del presente documento confirmo mi consentimiento para participar en la
investigacion denominada: “Estudio comparativo sobre la violencia intrafamiliar en
una muestra clinicay no clinica en mujeres del distritito de Los Olivos - Lima ,2023”
Se me ha explicado que mi participacion consistira en lo siguiente:

Entiendo que debo responder con la verdad y que la informacion que brindan mis

compafieros también es confidencial.

Se me ha explicado también que si decido participar en la investigacién puedo retirarme

en cualquier momento o no participar en una parte del estudio.

Acepto voluntariamente participar en esta investigacion y comprendo qué cosas voy a

hacer durante la misma.

Lima,25 de marzo de 2023

Nombre del participante:

DNI:

FIRMA




Anexo 9:
Resultados del piloto

Andlisis factorial exploratorio

Se calcularon los estadisticos KMO (.863) y prueba de esfericidad de Bartlett (X?=325,
gl=28, p<.001), obteniendo resultados favorables (Lopez-Aguado y Gutiérrez-Provecho,
2019), por lo que se ejecutd el AFE con el método de componentes principales, regla de
autovalores de Kaiser y rotacion varimax, encontrando un factor que agrupa a los 8 items y

explica el 44.9% de varianza total.
Tabla 14

Cargas factoriales

items Factor 1
V1 .635
V2 641
V3 521
V4 .630
V5 .807
V6 .590
V7 .863
V8 .606

En la tabla 14 se muestran las cargas factoriales de los items, extraidas en el AFE,
se observa que todas superan el .30, por lo que se consideran adecuadas (Lloret-Segura
et al., 2014).



Tabla 15

Baremos
Niveles Percentiles Puntuaciones
Alto 75 De 22 a 24 puntos
Medio 50 De 20 a 21 puntos
Bajo 25 De 8 a 19 puntos

En la tabla 15 se muestran los baremos para la escala, se clasificaron tres grupos,

en el nivel bajo se encuentran las mujeres que han experimentado agresiones minimas,

en el nivel medio se ubican las mujeres que han recibido un nivel de violencia mas

significativo, mientras que en el nivel alto se agrupan las mujeres que han estado

expuestas a violencia grave y recurrente.



Andlisis de items

Tabla 16

Andlisis preliminar de los items (n=99)

) Frecuencia
Items M DE gt g? IHC h2 ID
1 2 3

item1 16.2 53.5 30.3 2.14 0.67 -0.17 -0.76 .60 .53 <.001
item?2 141 54.5 31.3 2.17 0.66 -0.19 -0.68 .61 .70 <.001
item3 16.2 61.6 22.2 2.06 0.62 -0.04 -0.34 .49 .66 <.001
item4 3.0 111 85.9 2.83 0.45 -2.71  6.92 .57 75 <.001
item5 7.1 28.3 64.6 2.58 0.62 -1.19 0.36 .73 .68 <.001
item6 3.0 13.1 83.8 2.81 0.47 -2.46  5.52 .55 43 <.001
item7 8.1 17.2 74.7 2.67 0.62 -1.70  1.67 .78 74 <.001
item8 5.1 15.2 79.8 2.75 0.54 -2.08 3.44 .53 75 <.001

Nota: M: Media; DE: Desviacién estandar; g*: coeficiente de asimetria de Fisher; g?: coeficiente de curtosis de Fisher; IHC: indice de
homogeneidad corregida; h% comunalidad; ID: indice de discriminacion

La tabla muestra que la frecuencia de respuestas es inferior al 80% asegurando
variabilidad, excepto por el item 4; mientras que, la asimetria y curtosis se ubican dentro
del rango +/-1.5 demostrando cercania a la normalidad, excepto para los items 4, 6 y 8
(Pérez y Medrano, 2010); por su parte, el IHC fue mayor a .30 sefialando que los items
miden el mismo constructo (De los Santos Roig y Pérez, 2014); en cuanto a la comunalidad,
esta es adecuada por ubicarse por encima de .30, afirmando que los reactivos se
encuentran relacionados (Lloret-Segura et al., 2014); por ultimo, el ID fue significativo
(p<.001), lo que demuestra que los items distinguen el rasgo medido entre grupos extremos

(Jurado et al., 2015).



Tabla 17

Matriz de correlaciones policéricas de los items

iteml item2 item3 item4 item5 item6 item7 item8
item1l 1
item2 .68 1
item3 44 .64 1
item4 .62 A7 .36 1
item5 .59 .67 .65 .83 1
item6 .57 .52 .61 .65 .65 1
item7 74 .82 .69 .74 .86 73 1
item8 .50 .39 .29 .81 .67 .62 73 1

La tabla asegura que no existe multicolinealidad entre los items, pues los valores

gue se obtuvieron en el andlisis no superaron el .90 (Guerrero y Melo, 2017).



Validez de estructura interna

Tabla 18

Analisis factorial confirmatorio

RMSEA

X2/g| CFI TLI GFI NEI SRMR
[IC 90%]
048
Modelo 1227 996  .994 992 978 083
unidimensional [.000-.104]

Nota: X?/gl: chi cuadrado sobre grados de libertad; RMSEA: Error cuadratico medio de la aproximacion; 1C90%: intervalos de confianza
al 90%; SRMR: Raiz media estandarizada residual cuadrética; CFI: indice de bondad de ajuste comparativo; TLI: indice de Tucker-
Lewis; GFI: indice de bondad de ajuste; NFI: indice normado de ajuste

En el AFC se puso a prueba el modelo unidimensional de la escala, utilizando
matrices de correlaciones policéricas (Dominguez-Lara, 2017) y el estimador ULS
(Ximénez y Garcia, 2005), ya que se trabajo con datos ordinales y una muestra inferior a
200 casos, respectivamente. De esta forma, se encontraron valores adecuados en los
indices de ajuste: X?/gl<2, CFI>.95, TLI>.95, GFI>.95, NFI>.95, RMSEA<.08 y SRMR<.09
(Cho et al., 2020; Escobedo et al., 2016; Rojas-Torres, 2020), junto a cargas factoriales

superiores a .30 (Lloret-Segura et al., 2014).



Tabla 19

Cargas factoriales

items Cargas factoriales
1 .738
746
.651
.813
.902
773
.988
721

00 ~NOoO Ol WDN

La tabla muestra que las cargas factoriales se ubican entre .651 a .988,

consideradas adecuadas por superar el valor de .30 (Lloret-Segura et al., 2014).



Analisis de confiabilidad

Tabla 20

Confiabilidad por consistencia interna

Alfa (a) Omega (w) N° de items
Escala total .859 .864 8

La tabla muestra una consistencia interna adecuada, pues los coeficientes alfa y
omega superaron el valor de .70, asegurando confiabilidad adecuada (Hayes, 2020;
Kalkbrenner, 2021).



Sintaxis piloto

library("foreign™)
library("psych")
library("lavaan")
library("semTools")
library("semPlot")
library("mirt")
library("SBSDiff")

# Importar data

da=Piloto

#Modelo 1 - unidimensional

My_model<-'VF=~V1+V2+V3+V4+V5+V6+V7+V8'

#Algotimos para ejecutar el AFC

fit<-cfa(model = My_model, data = da, ordered=TRUE, estimator="ULS")

summary(fit, fit measures = TRUE, standardized=T)

fitMeasures(fit, c("CFI", "TLI", "RMSEA","SRMR","GFI","NFI"))
semPaths(fit,what="std",residuals=FALSE, nCharNodes = 0,edge.label.cex = 1,legend=FALSE)

modindices(fit,sort=TRUE, maximum.number = 20)

FREQUENCIES VARIABLES=V1 V2 V3 V4 V5 V6 V7 V8
ISTATISTICS=STDDEV MEAN SKEWNESS SESKEW KURTOSIS SEKURT
/ORDER=ANALYSIS.

RELIABILITY
IVARIABLES=V1V2V3V4V5V6V7V8
ISCALE('ALL VARIABLES') ALL
/MODEL=ALPHA
/ISUMMARY=TOTAL.

FACTOR



IVARIABLES V1 V2 V3 V4 V5 V6 V7 V8
IMISSING LISTWISE
IANALYSIS V1 V2 V3 V4 V5 V6 V7 V8
IPRINT INITIAL EXTRACTION
ICRITERIA MINEIGEN(1) ITERATE(25)
JEXTRACTION PC
/ROTATION NOROTATE
IMETHOD=CORRELATION.

RANK VARIABLES=EVR (A)
INTILES(4)
IPRINT=YES
ITIES=MEAN.

NPAR TESTS
IM-W= V1 V2 V3 V4 V5 V6 V7 V8 BY NEVR(L 4)
IMISSING ANALYSIS.



Anexo 10:
Resultados adicionales con la muestra final

Tabla 21

Prueba de normalidad

Variables KS Grados de libertad Significancia
Violencia intrafamiliar 091 200 <.05
Tipo de Muestra 341 200 <.05
Estado Civil 418 200 <.05
Grupo de edades 414 200 <.05
Grado de Instruccion 319 200 <.05
Ocupacion -390 200 <.05
Ha denunciado 379 200 <.05
Buscé ayuda 417 200 <.05

Se empled el estadistico de Kolmogorov Smirnov como método de evaluacion de la
normalidad ya que es un método técnico utilizado para analizar si dos muestras provienen
de la misma distribucion de probabilidad. Se basa en la comparacion de las funciones de
distribucion acumulativa (FDA) de las muestras. Los resultados obtenidos, con valores de
significancia por debajo de p<.05, revelaron que los datos no se distribuyen de manera
normal, en consecuencia, se opté por utilizar métodos estadisticos no paramétricos para las

comparaciones (Flores-Ruiz et al., 2017).



Tabla 22

Niveles de violencia intrafamiliar

Clinica No clinica
Niveles
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Alto 37 37.0 4 4.0
Medio 25 25.0 7 7.0
Bajo 38 38.0 89 89.0
Total 100 100.0 100 100.0

En la tabla 22 se muestra el resultado del andlisis descriptivo por niveles de ambas

muestras de estudio, en el caso de la muestra clinica, se muestra que en entre el nivel

medio y alto existe un predominio, siendo del 25% para el nivel medio y 37% para el nivel

alto, por su parte, para la muestra no clinica, el predominio es de nivel bajo, siendo del 89%.



Tabla 23

Andlisis post hoc de las diferencias en violencia intrafamiliar segun edad

-t

Prueba = Error == Desv. Prueba.-

C A A
estadistica ~ tipico = estadistica Sig. = Sig. ady.=

Muestral-Muestra?

18 a 29 aiios-30 a 39 aiios -17 289 8 556 -1,997 046 37
18 a 29 afios60 a mas afos -32.397 11815 -2,793 005 016
30 a 39 aiios60 a mas aiios -15,708 9,304 -1 688 091 274

En la tabla 23 se observa que las diferencias se dan entre los grupos

marcados de amarillo.



Figura 1

Andlisis post hoc de Bonferroni sobre violencia intrafamiliar segun edad en muestra no clinica

60 a mas afios
66,73

En la figura 1 el andlisis post hoc de Bonferroni nos muestra que las diferencias se
dan entre los grupos de 18 a 29 versus 60 a mas, siendo mayor la percepcion de la violencia
intrafamiliar en el grupo de 60 afios a mas.
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