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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion cuenta con un enfoque cualitativo cuyo
tema de investigacién es: Politica publica de la Planificacion Familiar en los
pobladores de Pachacutec — 2019, teniendo como objetivo general explicar si la
politica publica de la planificacion familiar ha sido eficaz en los pobladores de
Pachacutec — 2019, para la obtencién del presente objetivo se aplicé técnicas e
instrumentos cualitativos y en cuento a las técnicas utilizadas fueron guias de
entrevista semi estructurada, para la observacion se utilizo guia de preguntas semi
estructurada las cuales fueron realizadas a cuatro especialistas y seis pobladores
de Pachacutec; la presente investigacion fue de tipo basica, en cuanto al disefio fue
fenomenoldgico pues esta fundamentada en las experiencias de los pobladores

como también de los especialistas que fueron entrevistados.

Se concluyé que la politica publica de la planificacion familiar en los
pobladores de Pachacutec no ha sido eficaz, La politica publica de la salud
reproductiva asi como el disefio, la implementacién y eficiente es importante como
necesaria, estos mecanismos deben ser aplicadas a la politica publica de la
planificacion familiar y salud reproductiva de manera eficiente y eficaz, pues no se
ha tomado en cuenta. Asi mismo es importante brindar Capacitaciones constantes
al personal asistencial en temas de sensibilizacion para una mejor atencion y trato
a las personas que acuden al servicio. Los medios de comunicacion audio visuales
son un nexo importante en todo tipo de campafas, existen muchas barreras que
impiden que la poblacion acceda a una politica publica de planificacion familiar
adecuada y eficiente como eficaz. Es necesario profundizar y adecuar dichas

politicas de acuerdo a la realidad y necesidades de los pobladores.

Pablas clave: Politica Publica, planificacién familiar, derechos sexuales,

derechos reproductivos.
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ABSTRACT

This research work has a qualitative approach whose research topic is: Public
Policy of Family Planning in the inhabitants of Pachacutec - 2019, with the general
objective of explaining whether the public policy of family planning has been effective in
the inhabitants of Pachacutec - 2019, to obtain this objective, qualitative techniques and
instruments were applied and, regarding the techniques used, they were semistructured
interview guides, for the observation, a semi-structured question guide was used which
were asked to four specialists and six residents. of Pachacutec; The present
investigation was of a basic type, in terms of the design it was phenomenological since
it is based on the experiences of the inhabitants as well as the specialists who were
interviewed.

It was concluded that the public policy of family planning in the inhabitants of
Pachacutec has not been effective, The public policy of reproductive health as well as
the design, implementation and efficiency is important as necessary, these mechanisms
must be applied to public policy of family planning and reproductive health efficiently and
effectively, as it has not been taken into account. Likewise, it is important to provide
constant training to healthcare personnel on awareness-raising issues for better care
and treatment of people who come to the service. The audiovisual media are an
important link in all types of campaigns, there are many barriers that prevent the
population from accessing an adequate and efficient family planning public policy as well
as effective. It is necessary to deepen and adapt these policies according to the reality

and needs of the inhabitants.

Keywords: Public Policy, family planning, sexual rights, reproductive right



I. INTRODUCCION

La salud en todos los &mbitos, asi como el bienestar de la poblacion es el
cimiento primordial de la colectividad es importante para el crecimiento, desarrollo
de nuestra sociedad y del hombre como ser humano, pues la salud es primordial en
las inversiones estatales ya que se encuentra inmerso en los derechos
fundamentales, como tal universales pues este principio sefala que todos los seres
humanos tienen derechos inherentes es decir, tienen este derecho con la sola
condicién de ser humanos por lo tanto no se puede renunciar o negociar, es decir
gue tienen el derecho de ejercitar y gozar de los beneficios los derechos
reproductivos que representan. En el caso de la salud reproductiva existe un rol

compartido que tiene la sociedad y el Estado.

Cabe precisar que la Planificacion Familiar forma parte de la salud
reproductiva por lo tanto son derechos humanos reconocidos a nivel nacional y
mundial, en la disertacion mundial sobre Poblacion y Desarrollo realizada en el
Cairo en 1994, se precis6 que la salud reproductiva es el estado de completo confort
fisico, mental y social del ser humano, sin importar el sexo o raza, pues es necesario
para su progreso y desarrollo con la solidez y la responsabilidad que tengan en el
proceso de reproduccion, durante el periodo de la vida. De la misma manera
sostiene que es el ejercicio individual y potencial reproductivo, tiene que ser
responsable, segura, libre y satisfactoria para la constitucion de una mejor calidad
de vida, por ende ayuda a alcanzar la equidad y el desarrollo social de la misma
manera contribuye al equilibrio de la sociedad en el medio que se desenvuelve. En
ese sentido sefala que: el derecho de las personas a obtener informacion asi como
cuando y como formar una familia, asi mismo el derecho al acceso a métodos
seguros, eficaces, asequibles y aceptables; por ende podran obtener y recibir
servicios adecuados mediante el cual puedan permitir gestaciones y nacimientos

sin riesgos, asi mismo otorguen beneficios a una poblacion con hijos sanos.

La Planificacién Familiar forma parte del derecho general y como tal de los
derechos universales, por lo tanto debe ser difundida y aplicada de manera
responsable, pues es importante para el crecimiento y desarrollo de la sociedad de
la misma manera en el avance econdmico de un pais. En ese sentido la Carta

Magna dispuso en su apartado seis, que el Estado posee la diplomacia territorial de



los habitantes por ende tiene la finalidad de emitir y de fomentar la paternidad y
maternidad responsable. Reconoce el derecho de las familias y de las personas al
acceso de una educacion, informacion idébnea como también el acceso alos medios
gue no perjudiquen la vida o la salud de la poblacién. De la misma manera sostiene
en su articulo nueve, es el Estado quien disefia la politica nacional de salud. Y el
Poder Ejecutivo es quien la plasma en las normas nacionales por lo tanto vigila su
aplicacion, por ende es responsable de delinearla y conducirla en forma general
como dispersa para proporcionar el acceso a la asistencia de salud en materia de
planificacion familiar. Si bien es cierto que la salud reproductiva por ende la
planificacion familiar (métodos anticonceptivos), forma parte de un derecho
fundamental y como tal generan obligaciones y responsabilidades compartidas por
parte del Estado, brindando informacion, campafas de salud y también educando
a la sociedad, por otro lado la sociedad o poblacion de acudir a los servicios de

planificacion familiar de manera responsable.

En ese sentido, el Estado debe brindar y garantizar el acceso al servicio de
salud reproductiva como es el caso de la planificaciéon familiar sin discriminacion
alguna esto por el principio de Igualdad, por lo que todo ser humano tiene que ser
tratado de igual forma. Es necesario tener en cuenta que el derecho a la salud en
materia reproductiva y al proyecto familiar no forma parte en las metas sociales o
politicas, por lo que el Estado tiene que promover y proteger este derecho, por ende
este no debe tener una justificacion de cualquier indole, sean religiosos o culturales,
es por ello que cada Estado y Gobierno locales como regionales, tienen la
obligacion de establecer mecanismos legales que protegen este derecho como
también de brindar informacion ante la comunidad internacional ,informacion sobre

el tratamiento de como y de qué manera aplica o aborda la salud reproductiva.

Es necesario recalcar, que las personas tienen que ser responsables con su
sexualidad y como tal tienen el poder de decidir en qué momento y cuantos hijos
desean tener, asi evitar abortos provocados o inducidos, nifios en estado de
abandono, enfermedades de transmision sexual, el incremento de la natalidad y

pobreza.

En la ultima década, ha tomado gran notoriedad del crecimiento de la

natalidad, en jévenes y adolescentes, asi como en familias de bajos recursos



econdémicos, esto ha conllevando al incremento de la pobreza y a una calidad de
vida inadecuada de sus miembros, pues los jovenes abandonen sus estudios no
llegando a concluir la secundaria, la falta de educacion les impedira el acceso a un
puesto de trabajo, por ende no podran aportar a la canasta basica familiar, la falta
de informacion sobre programas y campafas de planificacion familiar, sobre
métodos anticonceptivos esto sumado a la escases e ineficaz educacién sexual que
reciben por parte del Ministerio de educacion a traves de los centros educativos, ha
facilitado los embarazos no deseados como los abortos inducidos. En ese sentido,
se observa en las calles que las madres son cada vez mas jovenes y la mayoria de
ellas madres solteras, pero también es necesario sefialar, que algunas religiones
han contribuido al incremento de la natalidad, pues les prohiben a sus miembros
utilizar algan método anticonceptivo, llegando tener un promedio de cuatro a seis

hijos por matrimonio.

En el caso de Pachacutec es evidente notar tal situacion pues se ven
reflejadas en sus calles, en los centros de abastos y el centro de salud para
encontrarnos con una realidad que evidencia la falta del uso o el uso irresponsable
del servicio de planificacion familiar (métodos de anticoncepcion), pues las madres
son cada vez mas jovenes, la mayoria de madres son solteras o padres con hijos
gue no cuentan con los medios econdmicos suficientes para darles calidad de vida
a sus miembros, ya que no es suficiente la vida, si no la calidad de vida por dignidad
pues constituye un fin supremo de la sociedad tal como lo dispone nuestra Carta
Magna en su apartado uno. Cuando dispuso; que la defensa de la persona humana
y el respeto de su dignidad son el fin supremo de la sociedad y del Estado, por tanto
la vida de por si no es suficiente sino que es importante tener vida digna, ya que de

esto dependera el desarrollo de la poblacién.

Es importe sefalar que el derecho a la salud reproductiva engloba varios
derechos como es derecho a la vida ya que este derecho es necesario para la
existencia de los demas derechos, en cuanto el derecho a la salud en la cual se
encuentra incluida la salud reproductivo que es el bienestar personal, fisico como
mental, el derecho a la autonomia y conviccion de las personas a decidir cuando y
cuantos hijos tener, derecho a la paternidad y maternidad responsable tiene que ver

con la planificacion familiar, derecho a ser tratados a todos por igual y a no ser



discriminados, derecho a tener una familia, derecho a tener acceso a la educacion.
Frente a esta problemética se planted el siguiente tema de investigacion: Politica
Publica de la Planificacion Familiar en los Pobladores de Pachacutec. Teniendo
como problema general: ¢(De qué manera se aplica la politica publica de la
planificacion familiar en los pobladores de Pachacutec 2019? (ver Anexo 1)

Como Justificacion de la investigacion se tiene a la Justificacién Teorica.-
Esta investigacidn se justifica, porque en las Ultimas décadas en los estados de la
region como en el Perq, se ha visto un incremento de la natalidad en los hogares y
por ende el crecimiento poblacional, por consiguiente ha generado una
preocupacion para realizar esta investigacion, los aspectos que se han tenido en
cuenta, son las politicas pubicas de la planificacién familiar, derecho sexual y
reproductivo de los pobladores ya que estos derechos forma parte esencial de los
derechos fundamentales las cuales estan reconocidas a nivel nacional e
internacional.

En cuanto a la justificacion metodoldgica. - La investigacion es justificada
metodolégicamente, porque tiene la finalidad de analizar e interpretar las normas y
politicas publicas de la planificacion familiar en el ambito poblacional de un
determinado lugar, esto con el propdsito de ver su funcionabilidad y eficacia en el
ambito de aplicacion. justificacion practica.- Esta investigacion se justifica en la
practica, pues permitira obtener un analisis de manera clara sobre las politicas
publicas en cuento a la planificacion familiar y derechos sexuales, y poder tener
informacion si estas politicas se estan cumpliendo de manera oportuna. justificacion
legal.- La presente investigacion se justifica legalmente en base a los normas
internacionales y nacionales, si bien es cierto la constitucion no lo especifica pero
si lo menciona de forma general.

Se justifica socialmente, ya que mediante el estudio se buscé identificar
cuéles son las barreras que tiene el estado para aplicar de manera adecuada,
oportuna y preventiva la politica publica de la planificacion familiar como el derecho
sexual, por parte de los habitantes asi como cuales son las restricciones que tienen
para que accedan a los servicios de salud referente a la planificacion familiar, pero
también el obtener informacion adecuada sobre planificacion familiar y evitar
embarazos no deseados, abortos inducidos que incluso conllevan a la muerte de

mujeres en edad reproductiva.



Como objetivo general se tiene: Explicar si la politica publica de la
planificacion familiar ha sido eficaz en los pobladores de Pachacutec 2019. (Ver
Anexo 1).



II. MARCO TEORICO

La investigacion tiene antecedentes internacionales y nacionales a
continuacién los antecedentes internacionales, en la investigacion realizada en
Cuenca Ecuador (Bermeo & Cazho, 2016), concluyeron que existe una influencia
social y cultural importante en cuanto al acceso y uso de métodos de planificacion
familiar asi como un porcentaje significativo de 39.3% que sefialé que no usa ningun
método anticonceptivo por temor a quedar estéril. Por otro lado en Concepcion
Chile, (Castro, 2019), concluyé que las politicas de instruccién sexual y las
iniciativas que han tenido los docentes a su cargo, cursos sobre este tema y que la
responsabilidad de implementar programas o actividades de educacién sexual
integral es de la direccion administrativa de la Municipalidad de Concepcion, de la
misma manera encontrd un avance positivo de algunos indicadores de salud sexual
y reproductiva en adolescentes lo preocupante es la disminucion en el uso de los

métodos de prevencion de transmision sexual.

Asi mismo en Cuenca Ecuador, (Tejada, 2018), en la investigacion realizada
sobre los derechos reproductivos y sexuales concluyendo que a pesar de que los
derechos sexuales y reproductivo estén sefialados dentro de la Constitucion, aun
existen limites que no permiten que la poblacion acceda a una informacién eficaz
hay un régimen educativo, social y cultural en los temas sobre derecho sexual y la
salud reproductiva, pues adn son vistos como un tema tabu. Por otro lado en
Medellin Colombia, (Alvarez, Palacios & Vasquez, 2019), concluyeron que la fuente
de informacion que mas utilizan los jévenes respecto a los métodos de planificacion
familiar son los que brindan en los colegios con un 43%, seguida de YouTube con
el 28% y el 68% de todos los encuestados sefialaron que nunca recibieron

informacion al respecto.

Asi mismo en la tesis realizada en la Paz Bolivia, (Laura, 2017), analizé en
su investigacion sobre el ejercicios de los derechos sexuales mediante el cual
concluyo que los adolescentes prefieren a los amigos para conversar sobre temas
de sexualidad, se sienten comodos entre sus compafieros, por ende debe verse a
los adolescentes no como una etapa de transicion de nifios a adultos, sino como
ciudadanos que estdn en una determinada etapa de la vida, ya que pueden

contribuir en gran medida en su propio desarrollo y del pais. Por otro lado, tenemos



como antecedentes nacionales a; (Olivera, 2016), en el trabajo de investigacion
realizado sobre el tallar Mimes, concluyé que tiene un impacto positivo respecto al
conocimiento de la salud sexual y reproductiva en los alumnos del quinto de
secundaria, con un 80.9% en el pos-tes, respecto a la prueba de hipétesis se logro
sostener que el tallar de Nimes cauda de manera positiva en la calidad de

conocimiento en cuanto a la salud sexual de la poblacién muestra.

(Medina & Vizcarra, 2019), realizaron una investigacion sobre conocimientos
de salud sexual y reproductiva, teniendo como objetivo examinar la magnitud de
conocimiento antes y después de aplicar el programa educativo sobre salud sexual
y reproductivo, en la cual concluyeron que la aplicacion del programa educativo de
salud sexual reproductivo en los jovenes del quinto afio de educacién secundaria
del centro educativo Inmaculada Concepcion contiene una diferencia estadistica
significativa. (Guevara, 2017), en la investigacion realizada lleg6 a la conclusion que
el 84.3% de la poblacion muestra tiene una inapropiada informacion en cuanto al
conocimiento de la sexualidad, y el 74.5% de los jovenes mostraron uso
impertinente del servicio de planificacion familiar de la misma manera el 58.8%,

hace un incorrecto uso de los métodos anticonceptivos.

(Tovar, 2018), en la investigacion realizada sobre Biopoliticas y politica en
salud sexual y reproductiva en Arequipa llego a la conclusion que al mercado de no
le conviene que la poblacién de bajos recursos econémicos reduzca su natalidad
pues esto conllevaria a tener consecuencias monetarias a corto o largo plazo, pues
a menor cantidad de hijos, menor seria el consumo de bienes y servicios por parte
de las familias, por ende menor disponibilidad de mano de obra barata. Asi mismo,
(Arana, 2018), concluy6 que si hay una relacion directa y relevante entre la politica
publica en salud y condicionantes del embarazo adolescente pues estan
relacionadas estrechamente, al mismo tiempo existe asociacion entre la salud

reproductiva y las condiciones de embarazo.

Como conceptos tenemos: Politicas Publicas: (Font aine, 2015), sefialé que
el estudio de politicas publicas se convirtié en una actividad necesaria para ayudar
a la toma de decision dice que es el conjunto de pasos vinculadas con la trabajo del
gobierno, asi mismo sefala, que las politicas publicas en los setenta comienzan a

comprenderse como los componentes que determinan y constituyen la eficacia



politica en su totalidad. En ese sentido, (Franco, 2018), sostuvo que el fin de la
politica publica es conocer el o los procesos mediante el cual los estados deciden
teniendo como fin mejorar la condicion de vida de la poblacién teniendo en
consideracion la eficacia en la toma de decision. De la misma manera el autor
preciso que la politica publica trata de identificar cuales son los factores que hacen
0 pueden hacer que las decisiones gubernamentales sean realmente publicas y

eficaces.

Por otro lado, (Torres & Santander, 2013), sostuvieron que la politica publica
son los ideales y deseos de la poblacién, manifiestan los objetivos del bienestar
social pues permiten comprender hacia donde dirigir el crecimiento y como se
dividen las responsabilidades como los recursos entre todos los actores de la
sociedad, para (Velasquez, 2009), la politica publica implica un transcurso
integrador en la toma de decision ya sea por acciones e inacciones o acuerdos e
instrumentos, dirigidas por autoridades publicas con la intervencion eventual tanto
de particulares como de la poblacion, direccionado a prevenir o solucionar una
situacion establecida como problematica. En ese sentido, (Navarrete, 2012),
sostuvo que la politica publica es un grupo de acciones que el Estado dispone para
suministrar dos grandes temas como: bienes y servicios todos ello con el propésito
de cumplir los objetivos en la aplicacion de estrategias primordiales de corto,
mediano o largo plazo. Para, (Chernichovsky & Prada, 2013), la politica publica
debe ser aplicada y desarrollada de manera descentralizada para esto el gobierno
central debe delegar ciertas funciones a los gobiernos locales y regionales o en todo

caso habilitar la participacion privada en servicios publicos.

Por otro lado, (Whitehaed & Dahlgren, 2006), es necesario tener en cuenta
gue las desigualdades que existen en el sector salud pueden reducirse si se aplican
de manera adecuada la politica publica de salud y social de manera oportuna. En
ese sentido, la Ley sobre la Politica Nacional de la Poblacion (D.L 346-85), en el
apartadol4°, inc. c). dispuso que la responsabilidad del Gobierno es tener
programas de educacion sexual con el fin de explicar la conducta personal basado
en una concepcién general en el ambito de la sexualidad humana en su entorno
bioldgico, psicosocial y ético, como elemento natural de su crecimiento personal

referente a la relacion sexual, de la misma manera el articulo quince sefiala, que el



gabinete de educacién es consiente del disefiado de los programas como también
de materiales de ayuda para maestros, estudiantes y padres de familia. De la misma
manera tiene que asegurar la excelencia cientifica y ética de la informacion que

brinda respecto a la educacion sexual.

La norma del Nifio y el Adolescente (Ley N° 27337), en su apartado quince
incisos c) y g), disponen que el Estado estd en la obligacion de garantizar una
educacion primordial la cual debe preparar al nifio y al adolescente para una vida
sexual responsable, de la misma manera brindar una guia sexual y planificacion
familiar. En el mismo sentido la Ley de Igualdad de Oportunidades (LIO) Ley 28983.
En el articulo 6° inciso I). Dispuso que la responsabilidad del Poder Ejecutivo es de
promover el desarrollo pleno y equitativo de todos los nifios, nifias y adolescentes,

asegurandoles una educacion sexual integral con calidad cientifica y ética.

Proyecto Educativo Nacional para el 2021, la cual tiene como Objetivo
estratégico N°1 la necesidad de vencer todo tipo de discriminacion como el de
género en el sistema educativo, pues se admite que existen situaciones sociales
gue mantienen las desigualdades de trato basadas en consideraciones de sexo que
se de difunden dentro del sistema educativo. Dicho programa educativo nacional,
ofrecio de manera precisa la implementacion de un plan intercultural de educacion
sexual. En ese sentido, (Robin & Coulter, 2005), sefialaron que la planificacion
consiste en el objetivo de establecer una estrategia general para alcanzarlas y
disefar planes exhaustivos para integrar y establecer el trabajo de la organizacion,
la cual fija dos maneras que es el que hacer y como hay que hacer. Por otro lado,
(Ciencia Ergo, 2016), refirié que la familia es la esfera principal para el crecimiento
de todo individuo pues conforma la base en la creacion de la identidad, autoestima
y esquema de convivencia y esencia de la sociedad, la familia es pues un organismo
fundamental para fomentar la educacion y valores humanos principales las cuales
son transmitidas de generacién en generacion. De la misma manera, (Reyes, 2013),
sefialé que a familia es una organizacion que ha evidenciado su competencia de
fortaleza y flexibilidad; ha tenido la solidez de los impactos de los enormes cambios
sociales sosteniendo su presencia como nucleo esencial de la sociedad para
hacerlo ha cambiado y diversificado su constitucion y estructura lo cual ha ido

modificando roles y modelos de género.



En cuanto a Planificacién Familiar (Gutiérrez, 2013), sefialé que las familias
pueden contar con metodologias que conlleven de fijar su grandeza, para poder
lograr una mejor estructura de sus medios, y como tal toda persona tiene el derecho
de hacer uso de los métodos anticonceptivos que crea conveniente para mejorar la
salud sexual y por ende un disfrute sexual sin ningun tipo de riesgos, teniendo como
consecuencia una eficiente salud reproductiva. De la misma manera el Ministerio
de Salud precisa que la Planificacion Familiar es un derecho de todos y todas a
decidir cuando y cuantos hijos tener. (CEPAL Naciones Unidas, 2012), sefial6 que
las personas como las parejas tienen que recibir apoyo para lograr sus metas en
cuanto a la procreacién, impulsando la salud, responsabilidad y confort de las
familias. De la misma manera se debe poner fuerza en la prevencién de embarazos
no deseados, poniendo a disposicion servicios de planificacion familiar por ende
métodos anticonceptivos de calidad, para lograr reducir los embarazos de riesgo y
la morbilidad y mortalidad todo ello mediante asesoramiento, brindando informacion
y educacion adecuada. Se pone énfasis en el incremento de la responsabilidad y

participacion del hombre en la planificacion familiar.

Norma técnica sobre la salud en planificacion familiar N° 2017 - 12663, dispuso
gue tiene la finalidad de contribuir al ejercicio de los derechos sexuales y
reproductivos de forma responsable, independiente e informada respecto a la
decision del numero de hijos que deseen. Teniendo fines de atencion para brindar
planificacion familiar en los servicios de salud, teniendo en cuenta los derechos
universales como sexuales y reproductivos. En el mismo sentido la norma sefialé el
aseguramiento y disponibilidad de los métodos anticonceptivos por ende contribuir
con la continuidad del uso de métodos anticonceptivos. Ley universal de salud N°
26842, esta norma brindo lineamientos y funciones de Salud, en su titulo v. preciso
gue es la responsabilidad del Estado es brindar condiciones que garanticen y
protejan una adecuada y eficiente cobertura de prestaciones referentes a salud y
poblacién, en términos socialmente admisible. En cuanto a la Salud Reproductiva
la Organizacién Mundial de la Salud, sostuvo que la salud de procreacion es la falta
de enfermedades en el transcurso reproductivo en el marco de un estado de confort
fisico mental y social, tal concepto lo dirigen; la consideracion a los derechos de la
familia a determinar el nimero de hijos que quieren o desean tener la decision de

cémo y cuando quieren procrear es importante, y es el deber del Gobierno de
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disponer servicios que generen bienestar y calidad, antes, durante y después del

transcurso reproductivo.

Asi también (Cook R, 2003), sefialé que la Salud Reproductiva no es
solamente un aspecto importante de la salud; si no que también forma parte
importante para el avance de la sociedad teniendo en cuenta los derechos humanos
y del interés global de la misma manera sefialé que es un integrante importante de
la salud tanto de hombres como de mujeres, sin embargo hizo énfasis que es mas
critica paralas mujeres. Pues en gran parte la carga de las enfermedades referentes
a las mujeres esta relacionada a las funciones y potencial reproductivo, viendo la
manera en que la sociedad trata o maltrata a las mujeres por razén de género. En
ese sentido la Institucion Interamericana de los Derechos Humanos (2008), sostuvo
gue la Salud Reproductiva es un grupo de meétodos, técnicas y servicios que
engloba la salud en general de la misma manera se tiene en cuenta el confort
reproductivo evitando y resolviendo las dificultades relacionadas con la salud

reproductiva y la salud sexual.

Por otro lado, (Szasz, 2012), sostuvo que tradicionalmente, se ha aplicado el
término planificacion familia y salud materno - infantil, para referirse a
enfermedades y muertes en el procesos reproductivo las cuales generan
complicaciones en el embarazo y parto. Teniendo un concepto y objetivo claro del
control y crecimiento poblacional. De la misma manera afirma que en los dltimos
afos se ha empezado a utilizar el término “Salud Reproductiva” con intensidad a
derechos sexuales y reproductivos de las personas de ambos sexo. La Resolucién
Directoral 1080-2008-ED, mediante esta Resolucidn se aprobd e institucionalizo los
lineamientos educativos y orientaciones pedagodgicas para la educacion sexual
Integral para profesores y tutores de la educacion basica regular de la misma
manera sefalo que las Direcciones Regionales de Educacion asi como Unidades
de Gestion Educativa local son los responsables en sus respectivas jurisdicciones,
todo esto en el marco del proceso de descentralizacion y regionalizacién para
brindar y establecer instrumentos de acuerdo intersectorial con el fin de cautelar y
verificar que las instituciones educativas implementen los lineamientos establecidos

de manera eficiente.
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Es asi que aprobaron e Implementaron el Programa de Educacion Sexual
Integral, mediante Resolucion Ministerial N° 044-2008- ED, en el mismo afio se
elaboro y ejecuto una etapa piloto, teniendo en cuenta los Lineamientos Educativos
y Orientaciones Pedagdgicas para la Educacion Sexual Integral, el programa
consistio en la incorporacién de acciones y contenidos Educacién Sexual Integral
en las instituciones educativas y no implica un sistema, ni la creacion de un area u
organismos para su implementacion. En ese sentido (Salazar, 2013), refirié que la
salud reproductiva tienen caracteristicas esenciales de la persona humana, por lo
tanto estan relacionadas con la libertad y como la capacidad de elegir y decidir que
tienen todos los seres humanos, pues la salud reproductiva forma parte integrante
y fundamental las cuales estan reconocidos a nivel internacional, es necesario
aclarar que dicho reconocimiento no es total, pues solo lo estan de manera parcial
en las normativas de los estados que forman parte del Derecho internacional

humanitario.

(Foster, 2018), sostuvo que los estandares de salud reproductiva han sido
brindados por organismos normativos e internacionales como la Organizacion
Mundial de la Salud, proporcionando los fundamentos técnicos, este manual ofrecio
evidencias puntuales de aplicacion de la adecuacion en los modelos globales de la
salud reproductiva y sexual forma parte de derechos humanos asi como de leyes y
politicas nacionales como también de los recursos nacionales pues estos pueden
ocasionar trabas que perjudiquen de manera integral dicha implementacion. En
cuanto a la Participacion ciudadana (Sanchez, 2009), sefial6 que la participacion
ciudadana es parte de un interés comun y general como asistencial esto puede
darse con una intervencion de los individuos asi como también de integrantes de la
comunidad. De esta manera Sanchez preciso que la Participacion ciudadana es la
intervencion de los ciudadanos en los temas que le son de su importancia, motivo
por el cual pueden decidir en temas que le son de interés. Por otro lado la libertad
sexual es el derecho que tenemos todas las personas respecto a nuestra sexualidad
y a la decision que tomemos respecto a ello, esto siempre cuando estemos frente a
personas mayores de edad, de lo contrario estamos frente a la indemnidad sexual

pues estas personas no tienen capacidad de decision.
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En ese sentido, la Indemnidad referente a la sexualidad es el resguardo de
una persona debido a su falta de capacidad mental para entender el sentido y las
consecuencias de un acto sexual, por ello se decide juridicamente su realizacion,
de tal manera se concibe la tutela en la intangibilidad. Por otra parte la Salud Sexual
segun la Organizacion Mundial de la Salud, es la introduccién de los componentes
corporales, afectivos, mentales y sociales de la persona humana por los medios que
sean positivamente enriquecedores que conlleven a mejorar la personalidad, la

comunicacion y el amor.
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1. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

La tesis presentada estuvo enmarcada en el enfoque cualitativo tipo basica,
en ese sentido, (Gonzéles, 2013), sostuvo que la investigacidn cualitativa abarca lo
real en cuanto proceso cultural, desde una perspectiva subjetiva, con la que se
intenta comprender e interpretar todas las acciones humanas, las vivencias, como
las experiencias, el sentir, con el fin de crear formas de ser en el mundo de la vida.
Agreg6 que tiene como fin la elaboracién de conocimiento de la verdad social, de
indole particular con perspectiva de quienes la generan y la viven. En ese sentido
(Sampieri & Collado, 2010), sefialaron que la orientacién de una investigacion
cualitativa se utiliza la recopilacion de informacion sin tener en cuenta la medicion
numeérica, esto con el fin de hallar y afinar interrogantes de investigacion mientras
se realiza la interpretacion de la informacion obtenida. Por otro lado se puede
sefalar que el modelo cualitativo de investigacion cientifica puede proyectarse
como un grupo de practicas o técnicas de tipo interpretativo, que permiten examinar
y analizar el mundo haciéndolo visible, modificAndose en imagenes visibles como
son anotaciones, grabaciones de audio o video y documentos de indole

interpretativa.

En cuanto al Disefio de investigacion, se realizd una investigacion
fenomenoldgica, segun (Hernandez & Fernandez, 2006), es la investigacion en la
cual se aspira explicar y comprender los hechos desde el punto de vista de cada
informante o muestra con criterio elaborada colectivamente, en ese sentido se
puede sefialar que el estudio fenomenolégico consiste en analizar temas
especificos, como también los posibles significados de estos, pues lo que se busca
con este disefio de investigacidon o estudio es contextualizar las experiencias desde
su temporalidad es decir en el tiempo y el lugar donde sucedieron sin olvidar el
elemento fundamental que es la poblacién es decir las personas que lo vivieron o
experimentaron tal fenébmeno. De la misma manera (Baptista, 2010), refirié que la
investigacion cualitativo no evidencia un desarrollo inductivo que se adapta en el

medio natural al momento del recojo de la informacion, pues mediante la aplicacion
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de este enfoque se logra obtener informacidn necesaria para cumplir con el objetivo

de la investigacion
3.2. Categorias, Subcategorias y matriz de Categorizacion

Categoria: Derechos sexuales, derechos reproductivos y planificacion
familiar y como sub-categorias: Derecho humano de gozar una vida sexual libre de
violencia, ejercer el derecho de forma responsable y saludable, derecho a la
educacion sexual, derecho a decidir cuanto y cuando tener hijos, derecho a la salud
y a los avances cientificos para procrear, derecho a formar una familia, métodos
anticonceptivos, campafia de difusion, reduccion de embarazo no deseados y

abortos inducidos. Matriz de categorizacion (ver anexo 1)
3.3. Escenario de estudio

En cuanto al escenario de investigacion se realizé con el entorno poblacional
de Pachacutec Ventanilla, mediante el cual se analizé la politica publica y su
aplicacion, eficacia e importancia de los métodos de anticoncepcion teniendo en
cuenta la sanidad reproductiva y planificacion de la familia, asi mismo el entorno
con la vida de los pobladores y de las familias y sus experiencias en cuanto a este
tema de salud, pues es necesario analizar el contexto real en el cual se esta
aplicando esta politica de salud reproductiva, pues existen diversas verdades que
se forman entre el individuo y la realidad, con los cuales conviven, asi mismo las

barreras que existen entre la poblacion y el uso del servicio.
3.4. Participantes

Los puntos de vista utilizados para esta investigacion en cuanto a los
participantes fue, la poblacion del Proyecto Piloto Nuevo Pachacutec - Ventanilla.
Pertenecientes al sector D3. Pues es necesario sefialar que la Ciudadela de
Pachacutec consta de cinco sectores que son: Sector a sector b, sector ¢, sector d
y sector e. La poblacion estuvo compuesta y determinada por sus caracteristicas
comunes, pues esta es la totalidad de universo a estudiar o analizar en ese sentido,
(Sampieri, 2006), sefialé que es un conjunto definido o indefinido de componentes
con propiedades semejantes para los cuales seran amplias las conclusiones de la

investigacion. Pues esta quedara delimitada por el problema asi como los fines de
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la investigacion. De la misma manera el autor precisé que la muestra tiene como
caracteristica fundamental a un pequefio grupo de la poblacion. Pues es un sub
conjunto que se encuentran al interior de un conjunto amplio las cuales tienen

caracteristicas definidas la cual denominamos poblacion.

INFORMANTE CARGO

Informante 1° Ex director del Hospital
Nacional Cayetano Heredia. Y
ex jefe de departamento de
ginecologia y obstetricia.

Informante 2° Jefe de departamento de
ginecologia y obstetricia del
Hospital Cayetano Heredia

Informante 3° Abogado especialista en
Derecho de Familia.

Obstetra en el Ministerio de

Informante 4° Salud.
Informante 5° Poblador
Informante 6° Poblador
Informante 7° Poblador
Informante 8° Poblador
Informante 9° Poblador
Informante 10° poblador

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccidon de datos

El instrumento de recopilacién de los datos fue la entrevista, mediante el
sistema virtual de google meet y WhatsApp mensajes, para (Rodrigues, 2008), la
Técnica, es el medio empleado para recabar informacién entre las que resaltan de
la observacién, cuestionario, entrevista. Asi mismo sostuvo que los métodos e
instrumentos ayudan al investigador a la realizar su andlisis. En ese sentido
(Cegarra, 2012), precis6 que el instrumento es aplicada por el investigador con las

cuales va a captar los datos, que corresponde a la informacion que se solicita (Arias,
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2006), sostuvo que la técnica de estudio investigacion es las diferentes formas o
métodos que se puede utilizar al momento realizar un estudio cientifico para recabar
y por ende conseguir la informacién que se requiera para contrastar nuestros
objetivos. De la misma manera podemos precisar que la entrevista es un dialogo
gue se realiza entre un entrevistado y un entrevistador realizando interrogantes en
la cual una de las partes tendra que responder, todo ello con el fin de obtener

informacion que se requiere para la investigacion.

Para (Sabino, 2002), las entrevistas pueden ser de dos maneras, la primera
estructurada es donde se trazan preguntas idénticas las cuales son realizadas en
orden a cada informante. Mientras que en la segunda la no estructurada, es donde
la forma de entrevistar es flexible no tiene un orden y son mas abiertas el

investigador crea las preguntas antes de hacer las entrevistas a cada informante.
3.6. Procedimiento

Es el proceso de recopilacion de la informacion se realizo a través de la
entrevista. De manera puntual que se le hizo al informante o al entrevistador y tuvo
como fin recabar datos para una investigacion, pues el investigador formuld
preguntas a las personas capaces de brindar datos de interés, para ello se
establecié un dialogo peculiar o particular adecuada para la obtencion de la
informacion. La entrevista que se utilizé o aplico fue mensajeria instantanea como
WhatsApp, conferencias a través del google meet y presencial mediante el cual se
registro toda la informacion dada por los informantes las cuales fueron grabadas en

audio.

3.7. Rigor cientifico
Con el propdésito de tener resultados adecuados para la investigacion se

realizé un analisis del estudio de manera previa, teniendo en cuenta la doctrina y
opiniones de los informantes correspondientes a la muestra, asi como las normas
gue rigen en torno al tema, posteriormente de recabada la informacion se procedié
a la transcripcion de dichos datos, con el propésito de poder hacer el cruce de
informacion, con el objetivo de obtener resultados para su interpretacion. En cuanto
al rigor (Selltiz & Wrightsman, 2000), sostuvieron que es un conocimiento

transversal de una investigacion lo cual conlleva a valorar la adaptacion meticulosa
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y cientifica de la investigacion, asi como de las técnicas empleadas en el
procesamiento de la informacién. (Norefia & Alcaraz,2012), sefialaron que existe los
siguientes criterios; Credibilidad que es el acercamiento de los resultados obtenidos
con en el estudio fenomenoldgico observado, Transferibilidad esto quiere decir que
los resultados obtenidos de la investigacion cualitativa se pueden transferir por lo
tanto no son generalizados de ninguna manera, Consistencia esto quiere decir que
la complejidad del estudio no permite la estabilidad de la informacion obtenida por
lo tanto no existe la posibilidad de copiar los datos exactos.

Por otro lado la Confiabilidad los resultados del estudio deben ser
garantizadas con veracidad de las respuestas dadas por los informantes,
Relevancia este criterio nos permite calificar el o los logros de los objetivos porque
nos permitiran conocer el fendbmeno estudiado, Adecuacion mediante este criterio
podemos saber si existe una apropiada correspondencia del problema que se

estudio con la teoria.
3.8. Método de analisis de informacién

La método de proceso de analisis de la informaciéon se realizO de manera
sincronizada a medida que se copilaba la informacion brindada por los informantes,
de la misma manera se organizé las categorias, la cual se fue relacionando con la
informacion brindada de los informantes en las entrevistas correspondientes, para
la construccion de un sistema de nudcleos tematicos, en tal sentido toda la
informacion recogida se unid con los referentes tedricos por lo que se realizé un

analisis y codificacion aprioristica y codificacion emergente como abierta.

Posterior a la entrevista se coloco las respuestas de cada informante con sus
datos recogidos para poder realizar la tabla de triangulacién, esto es obtener las
coincidencias como las diferencias las que se igualan en las entrevistas dadas, todo
esto con el fin de obtener un estudio de calidad. En ese sentido, (Cisterna, 2005),
sostuvo que la triangulacion busca que la fuente de informacion tanto del marco
referencial o tedrico tenga conexion logica con la informacién obtenida de los
informantes, para poder alcanzar conclusiones adecuadas entorno al objetivo

propuesto el estudio realizado.
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3.9. Aspectos éticos

Esta investigacion se realiz6 teniendo cuenta principios éticos segun la RD —
0262-2020/UCV, mediante el cual, dispuso lo siguiente: a) respeto de la propiedad
intelectual, pues se respetd los conceptos de los autores citAndolos de manera
correspondientes; b) Libertad, pues se les informo a los participantes sobre el tema
de investigacion, las cuales aceptaron firmando el consentimiento informado; c)
Transparencia, la informacion que se obtuvo fueron procesados de la manera que
los resultados fueron presentados con total transparencia; d) Competencia
profesional y cientifica, se realizo la revision exhaustiva como tal responsable del
estado del arte con el fin avalar epistemolégicamente las categorias de
investigacion y e) Precaucion, se ha tenido en cuenta los lineamientos APA para la

respectiva redaccion de la investigacion.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

Temade estudio: Politica Publicade la Planificacion Familiar en los pobladores de Pachacutec - 2019

Objetivo General

Explicar si la politica publica de la planificacién familiar ha sido eficaz en los pobladores de Pachacutec —2019.

pregunta

Andlisis de pregunta

Teoria

Opinién Reflexiva del Investigador

Similitud

Diferencias

Conclusion

éSe hadado cumplimiento
a la politica publica de
manera eficaz en la
planificacién familiar en
los pobladores de
Pachacutec?

No se ha dado cumplimiento de
manera eficaz, ello se ve reflejadoen
el  crecimiento  poblacion  de
Pachacutec, cada afio se ve madres
mas jovenes y la mayoria de ellas
solteras con varios hijos y familias
con bajos recursos que tienden
incrementar sus miembros, pero no
poseen el ingreso econémico
necesario para sostenerla, ante ello
es necesario que el Estado tome en
cuenta como una prioridad la politica
publica de la planificacion familiar,
como tal lo apligue de manera
eficiente y eficaz, recordando que la
salud y la educacion estan
estrechamente ligados.

(Stéphanie,2007), los aspectos
de la planificacién familiar han
disminuido de manera
significativa dado que el Seguro
Integral de salud (SIS), solo
cubre en torno a la gestacion ya
la atencion natal, prenatal y el
caso de los anticonceptivos, solo
reciben pastillas y ampollas
hormonales que a la mayoria le
generan efectos adversos, solo
pueden acceder a estos
servicios los que estan afiliados
al SIS y los que no lo estan,
tienen que pagar y las personas
de bajos recursos no tienen las
posibilidades econémicas por lo
tanto no pueden acceder a este
servicio y mucho menos a un
servicio eficaz.

Es necesario tener en cuenta que
el Estado a través del Ministeriode
Saludad ejecute de acuerdo a la
realidad la politica puablica de
planificacién familiar y que tome
medidas y campafias para
minimizar el incremento de la
natalidad en la  poblacion
Pachacutana, pues este
incremento ha generado un retraso
en el desarrollo de la poblacion, en
la vida profesional de algunos
jovenes que son padres en
circunstancia que no lo esperaban
y pues con ello su vida profesional
y personal futura se ve truncada.
Para ello el gobierno central tiene
que trabajar de manera coordina
con el gobierno local y este a su
vez con los secretarios de cada
sector, organizando campafias de
informacion sobre planificacion
familiar.

Los informantes 1, 2 y 3,
coincidieron con que no se ha
dado cumplimiento a la politica
de planificacion familiar en los
pobladores de Pachacutec, de
la misma manera inf.6, 7, 8, 9
y inf.10, sefialaron que existe
incumplimiento de la politica
publica en materia de
planificacion familiar de la
misma manera la politica
publica no se ejecuta o se
cumple de manera eficaz por
lo que hay un incremento de
embarazos asi mismo existen
trabas o barreras que impide
que la poblacion pueda
acceder al servicio de
planificacion familiar y sobre
todo a métodos de
anticoncepcion.

Inf.4, sefial6 que se hatratado

de cumplir con la politica
publica  de planificacion
familiar mientras que el

informante 5 refiri6 que el
Gobierno deberia de capacitar
al personal de salud y no
deberd de descuidar la
planificacion familiar.

Se concluyd, que no se ha
dado cumplimiento de
manera eficaz la politica
publica de la planificacion
familiar, existen muchas
deficiencias y barreras

que impiden una
aplicacion o6ptima y por
otro lado estd la

dificultades que tiene la
poblacion en el acceso al
servicio de planificacion
familiar y esto conllevo a
que cada vez mas
jovenes y familias tengan
hijos no deseados. Por
otro lado la poblacién que
accede a este servicio
son mujeres.

Tabla 1. Analisis objetivo general: Explicar si la politica puablica de la planificacién familiar ha sido eficaz en los pobladores de Pachacutec -2019




Temade estudio: Politica Pablica de la planificacion familiar en los pobladores de Pachacutec - 2019

Sub - categoria

Derechos sexuales

Preguntas

Andlisis de las preguntas

Teoria

Opinion reflexion del investigador

Similitud

Diferencias

Conclusion

¢El Estado aplica politica
publica de salud reproductiva
acorde a la realidad de los
pobladores de Pachacutec -
2019?

¢Para la ejecucion de las
politicas  plblicas se ha
tomado en cuenta el respeto
a los derechos humanos de
goce a una vida libre de
violencia?

¢En la Politica Publica de
salud reproductiva radica la
discriminacién en el uso del

servicio de  planificacion
familiar?
¢Existe una participacion

coordinada entre el Ministerio
de Salud y Educacion para la
Ejecucion de las politicas
Publicas?

El Estado no estd dando cumplimiento en la
aplicacion de la politica publica de la salud
reproductiva, pues solo queda en los papeles mas no
se ve reflejado en los hechos, entonces, las politicas
son dadas, pero no la ejecutan de manera puntual y
de acuerdo alarealidad de la poblacion, esto afecta de
manera directa a los usuarios del servicio. El Estado
y el gobierno local deberian dar prioridad a este
aspecto de la salud, pues es importante para el
desarrollo personal y social. Debido a que el Estado a
través del Ministerio de salud no esta aplicando de
manera eficiente de acorde a la realidad de la
poblacién se ha visto un crecimiento poblacional que
esta generando méas pobreza y con ello el incremento
de embarazos en Pachacutec.

Para la ejecucién de la politica pablica, si se han
tomado en cuenta pero al momento de aplicarlas o
ejecutar dicha politica no se tiene en cuenta.
Entonces solo se encuentra plasmados en las normas
mas no en la realidad, es importante que el Estado y
los gobiernos locales y regionales realicen trabajos
coordinados en fomentar el respeto por los derechos
humanos al momento de aplicar dichas politicas
tomen en cuenta estos derechos, pues el derecho a
la salud es uno de los derechos fundamentales que
tenemos todos, con la sola condicién de ser seres
humanos, por lo tanto merecen el respeto de sus
derechos inherentes de toda persona humana,

No existe discriminacién en el uso del servicio de
planificacion, lo que si existe a veces en algunos
casos es el mal trato por parte del personal para con
los pacientes que acuden a la posta o centro de salud,
esto se debe por falta de sensibilizacion y
capacitacion que el Estado a través del Ministerio de
salud pueda dar al personal asistencial y a los
médicos. Entonces en las manos del gobierno y de
los encargados de disefiar y ejecutar las politicas
publicas tiene que ser sensibles y mas humanizadas
por ende mas empaticos con la poblacion en este
caso Pachacutec.

No existe esa participacion y coordinacion que seria
de mucha ayuda como importante mas que todo para
los estudiantes de secundaria, pues son ellos que
estan en plena etapa de experimentar su sexualidad,
y a falta de orientacién en sus hogares pues en
muchos de ellos aln es un tema tabu, el Ministerio de
salud y Educacion, deberian de brindar charlas
informativas sobre temas de planificacion familiar y
mas de métodos anticonceptivos, son ellos los que
forman parte de una poblacion vulnerable, por lo tanto
el Estado a través de esta politica piblica tiene que
orientar y facilitar informacion adecuada y oportuna a
esta poblacion.

La salud reproductiva asi como la salud sexual es
importante para que una poblacion pueda disfrutar su
vida plena en general, también es importante para su
crecimiento y desarrollo personal, Los gobiernos y
organizaciones no gubernamentales tienen que
priorizar y poner énfasis en la salud reproductiva mas
aun en poblaciones vulnerables. La salud
reproductiva esta enfocada a hombres y mujeres con
su sexualidad, existen obstaculos o barreras de
caracter politico que impiden la ejecucién o aplicacion
de la politica publica referente a la saludreproductiva.

La salud reproductiva tiene caracteristicas esenciales
de la persona humana, por lo tanto estan relacionadas
con la libertad asi como la capacidad de elegir y
decidir que tienen todos los seres humanos, pues la
salud reproductiva forma parte integrante y
fundamental la cual estan reconocidos a nivel
internacional, y por tanto debe estar libre de violencia
o sometida a ella y es el deber del Estado de vigilar
que este se cumpla. Todo Estado parte de los
tratados sobre derechos humanos tiene el deber
garantizar, respetar y promover los derechos
humanos de todas las personas, asi como de grupos
sociales y colectivos, pues estos forman parte de una
poblacién.

La Corte Interamericana  de Derechos
Humanos(CIDH), sostiene que bajo los principios de
igualdad y no discriminaciéon se deberian aplicar
todas las leyes y normas, en este caso la politica
plblica de planificacion familiar, es por ello que la
CIDH brinda herramientas a los encargados de los
Estados quienes tienen en sus manos la formulacion
implementacién asi como la evaluacion y el
seguimiento correspondiente para dirigir y orientar al
aparato Estatal en las distintas etapas de la politica
publica siguiendo los lineamientos y el respeto por los
derechos humanos evitando asi discriminacién.

La Ley de politica Nacional de poblacion (D.L.346-
855) dispuso que es el Estado tiene la
responsabilidad de brindar programas de educacién
sexual con el fin de facilitar informacién sobre el
comportamiento personal y sexual de la persona
humana, de la misma manera sostiene que es el
responsable de disefilar programas asi como
materiales de apoyo para los maestros y padres de
familia todo esto con el fin de facilitar informacion
necesaria y acorde con la sexualidad. La cuestion
esta si esto se aplica o de lo contrario no se esta
ejecutando y las consecuencias serian perjudiciales
enla poblacion y el incremento de esta

Tabla 2. Analisis: sub- categoria de derechos sexuales

El Estado deberia tener en cuenta la politica publica de la
salud reproductiva, como una prioridad necesaria para evitar
tantas abortos inducidos, embarazos no deseados,
crecimiento poblacional y crecimiento de la pobreza, las
consecuencia de la inejecuciéon adecuada y acorde a la
realidad tendrd consecuencia en incremento de la
criminalidad, pues las familias de bajos recursos no pueden
dar educacion, alimentacién adecuada a sus miembros por lo
tanto esto conllevara a que estos miembros de la familia
delinquen, claro que no en todo los casos, pero es una
consecuencia directa. El Estado y el gobierno local tienen que
ser mas enfatico e eficiente en disefiar, aplicar y dirigir la
politica de acorde a nuestra realidad social y cultural de la
poblacién.

Las politicas publica, esta orientada y va de la mano con el
reconocimiento y fortalecimiento de los derechos humanos,
pues la politica publica tiene el objeto de cubrir las
necesidades o problemas sociales que son de relevancia para
diferentes sectores de la poblacion todo ello tiene que estar
acorde con el respeto por los derechos humanos, la politica
plblica es importante por lo tanto determinante para el
disefio, planificacion y ejecuciéon de la agenda politica y
politica, por lo tanto tiene un rol fundamental concluyente en
las dificultades publicas.

Cuando hablamos de discriminacion de la politica pablica de
la salud reproductiva y del acceso al servicio de planificacion
familiar, si existe una discriminacién moderada, no por una
condicién de la persona si en cuanto a la variedad de métodos
a las cuales los pobladores puedan acceder, el Ministerio al
momento de ejecutar la politica no ejecuta de manera
eficiente tal como estan disefiadas por diversos motivos, uno
de ellos puede ser por que el personal encargado de ejecutar
0 poner en préctica no son capacitados adecuadamente,
tampoco son sensibilizados para tratar con las personas.

No existe una participacion coordina entre estos dos
Ministerios que son importantes para el desarrollo de unpais
y una poblacién, en el caso de Pachacutec no se ve,deberia
el Estado facilitar un acercamiento entre el Ministerio de
Salud brindando capacitaciones a los maestros y estos a su
vez trasmitiendo esta informacién a los estudiantes de
secundaria y el Ministerio de educacién implementando y
facilitando politicas de educacién que incluyan de manera
positiva en estudiantes, estas capacitaciones a los docentes
en temas de planificacion familiar y sobre todo en métodos
anticonceptivos, esto tendria gran significancia en la
disminucion de embarazos adolescentes y en la desercion
escolar por embarazos, esto trunca sus vidas futuras tantoel
ambito profesional como personal.

La mayoria de los informantes
sostuvieron que no se aplico la
politica  publica de  salud
reproductiva acorde con la
realidad de los pobladores de
Pachacutec 2019

La mayoria de los informantes
sostuvieron que al momento de
disefiar la politica publica, si se
toma en cuenta el respeto por los
derechos humanos, pero que al
ejecutarlo se descuida o se
vulnera de alguna manera el
respeto de este derecho inherente
y fundamental.

La mayoria de los informantes
sostuvieron que no  existe
discriminaciéon en el uso del
servicio de planificacion, lo que si
hay es falta de informacion
adecuada y que esto llegue a la
poblacién.

La mayoria de los informantes
sostuvieron que no  existe
discriminacién en el uso del
servicio de planificacion, lo que si
hay es falta de informacion
adecuada, necesaria y oportuna,
la falta de conocimiento impide
muchas veces a que la poblacion
pueda acceder a este servicio.

La participante n° 7 sefialé6 que si se
aplicé la politica publica de salud
reproductiva acorde con la realidad
de los pobladores de Pachacutec
2019, sin embargo también sostuvo
que existe muchas trabas para el
acceso al servicio.

Los informantes 7,8,9y 10, sefialaron
que si se toma en cuenta el respeto
de los derechos humanos tanto en el
disefio y en la ejecucion

Los informantes nimeros 5 y 8,
sefialaron que si hay discriminacion
pero en la atencion por parte del
personal.

Los informantes nimeros 5 y 8,
sefialaron que si hay discriminacion
pero en la atencion por parte del
personal.

La politica publica de la salud reproductiva asi
como el disefio y la implementacién adecuada,
eficiente, es importante y necesaria para que un
pais o ciudad crezca pues bridara un camino al
progreso; la poblacién y el acceso de del servicio
referentes de planificacion familiar por parte de
mujeres y hombres en etapa reproductiva de
Pachacutec, requiere y necesita que los gobiernos
ejecuten una buena politica pubica en el ambito de
la salud a reproductiva. Es claro que no lo esta
haciendo pues cada gobernante que ingresa no lo
toma en cuenta, cuando este aspecto de la salud
tiene que ser necesaria de esto depende mucho el
desarrollo social, personal y social de un pais.




Tema de estudio: Politica Publica de la Planificacion Familiar en los pobladores de Pachacutec - 2019

Sub - Categoria

Derechos Reproductivos

Objetivo de Politica Publica de la planificacion Familiar en los pobladores de Pachacutec - 2019
estudio
Preguntas Andlisis de las preguntas Teoria Opinion reflexion del investigador Similitudes Diferencias Conclusion

¢La politica pablica de la
salud reproductiva es
aplicada de manera eficaz
y eficiente?

¢La politica publica sobre
planificacion familiar
permite a la poblacién el
acceso a los métodos de
fertilidad como de
anticonceptivos de manera
integral?

¢La politica publica brinda
informacién respecto a la
salud reproductiva a la
salud reproductiva y el
derecho a formar una
familia?

¢ Existe uso eficiente de los
métodos  anticonceptivos
por parte de la poblacion
que accede al servicio?

No es aplicada de manera eficiente y
mucho menos eficaz, esto se ve reflejada
en el crecimiento poblacional y en la
insatisfaccion de los usuarios de este
servicio.

La politica publica de planificacion familiar
no permite como es debido al acceso a los
métodos de planificacion familiar y mucho
menos a métodos de fertilidad, pues en
los centros de salud no brindan este
servicio y una pareja quiere tener hijos
tienen que acudir a un particular, tampoco
les brindan informacién necesaria por
parte del personal que los atienden.

La politica publica no brinda tampoco
facilita informacién  necesaria  con
respecto a la salud reproductiva y mucho
menos en formar una familia. Si bien es
cierto se encuentran plasmados en el
manual de planificacion familiar pero no se
ejecuta tal cual. Existe mucha inaplicacion
de la normas y sobre todo de la politica
respecto a la salud reproductiva. Ni mucho
menos sobre el derecho que tenemos de
formar una familia, nuestra carta Magna
tampoco lo sefiala de manera precisa,
solo lo menciona de manera general.

No existe uso eficiente por parte de la
poblacién en el acceso de métodos
anticonceptivos por parte de la poblacion
Pachacutana y esto se ve reflejada en el
incremento de embarazos, cabe sefialar
que esto no es solo por falta de conciencia
en el uso del servicio por parte de la
poblacion, es mas que todo por la poca
facilidad que los centros de salud brindan
para poder acceder a estos servicios,
existe muchas trabas como la demora en
las citas, charlas y en la variedad de
métodos, los métodos pueden ayudar a
prevenir no solo embarazos sino que
también enfermedades de transmision
sexual.

Si bien es cierto que la politica publica tiene como
objetivo o fin de fijar las bases para la toma de decisiones
que permitan mejorar la calidad de vida y cubrir ciertas
necesidad que ain no han sido tomados en cuenta,
mediante la politica piblica el Estado deberia identificar
ciertos problemas que no han sido resultas aun, Segin
(Franco, 2015) el Estado tiene que implementar la
politica publica que conlleven a mejorar ciertos
problemas en la toma de decisién y con la eficacia que
corresponde.

La politica pUblica esta orientada y dirigida a sectores de
la sociedad las cueles presentan problemas o
dificultades de acceso a la salud, en ese sentido
(Santander, 2013) sostiene que la politica publica es un
reflejo de deseos e ideales que tiene la poblacion, en ese
sentido lo que poblacién Pachacutana requiere estos
deseos como de acceder a métodos de fertilidad a la cual
no pueden acceder asi como a informacién necesaria,
entonces la politica piblica no est4 cumpliendo con el fin
y objetivo que tiene.

(Velazquez, 2009), sostuvo que la politica pubica
consiste en etapas que tiene el fin de integrar las
decisiones como también las acciones e instrumentos a
la poblacién para solucionar ciertas situaciones
problematicas como es el caso la salud reproductivay el
respeto por ellos por parte del Estado. De la misma
manera (Navarrete, 2012) nos dice que la politica publica
son acciones que el Estado tiene para brindar bienes y
servicios en esta caso es un servicio especifico como es
la salud reproductiva.

Segn la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), entre
los afios 2000y 2019, el uso de métodos anticonceptivos
en mujeres en edad reproductiva tubo un leve aumento
y esto se debe a que no hay diversidad o variedad de
métodos a las cuales la poblacion pueda accedery entre
otras razones que existe es por indole religioso, cultural
y la precaria calidad de servicio que existen asi como el
mal trato que reciben por parte el personal asistencial.

Tabla 3. Analisis: sub - categoria derechos reproductivos

El Estado a través de la politica publica deberia tener mas presencia
en este ambito de la salud, pues es necesario para controlar el
crecimiento poblacional que con el paso de los afios le puede
ocasionar un déficit econémico, pues son las familias con bajos
recursos las que tienen mas hijos y esto a su vez incrementa la
pobreza, entonces pone un limite en el desarrollo econémico que
desfavorece al gobierno para darles calidad de vida, educacién y
salud para sus miembros, es necesario tomar medidas urgentes en
esta parte de la poblacién vulnerable tanto hombres y mujeres que
estan en edad de procrear. El gobierno ain no ha tomado interés en
este aspecto de la salud.

Al hablar de politica publica y si esta permita a la poblacién que pueda
acceder a métodos de planificacién familiar de manera completa,
pues existe muchas deficiencias no toda la poblacién puede acceder
a dichos métodos, puede ser por falta de conocimiento por parte de
la poblacién, es en este punto donde el Estado a través de la politica
plblica y del MINSA y esta a su vez de los centros de salud, facilitar
y brindar informacién necesaria, llegar y saber llegar a esas familias,
y parejas que no saben o no toman interés en utilizar algin método
de planificacion la politica publica tiene que captar a esta parta de la
poblacién para obtener un buen resultado, claro que esto no se da por
falta de interés por parte de los encargados de ejecutar dichas
politicas.

La politica publica de la salud reproductiva deberia aplicar en el marco
internacional y siguiendo las estrategias sefialadas en las normas
internas de nuestros pais, no solo brindar informacién necesaria, si
no que deberia facilitar esta informacion a las personas a las estan
dirigidas como son adolescentes y mujeres como a hombres que
estanen edad reproductiva o de procrear, enese sentido es importante
que el gobierno de turno tome en cuenta la eficacia en la aplicacion
de la politica publica de la salud reproductiva.

Eluso eficiente de los métodos anticonceptivos por parte la poblacion
no es para nada eficiente, es todo lo contrario, existe una deficiencia
y es por falta de interés por parte Estado y de la misma poblacion, el
Estado y el gobierno local tienen que trabajar en campaiias y charlas
informativa, para llegar a la poblacién que atin no toma conciencia de
tener una buena planificacion familiar le llevara al progreso tanto
familiar como personal, pero también beneficiara al Estado
disminuyendo, la pobreza, la anemia, facilitando una mejor
educacion, calidad de vida adecuada y digna para todos.

Todos los informantes concluyeron
en que la politica publica de la salud
reproductiva no es aplicada de
manera eficaz como deberia ser.

La mayoria de los informantes
sostienen que la politica publica no
permite el acceso a los métodos de
fertiidad y de anticonceptivos de
manera integral

Los informantes, 1, al 6,8 y 10,
sostienen que no brindan
informacion necesaria al respecto.

Casi todos los informantes
sostuvieron que no existe uso
eficiente de los métodos
anticonceptivos de  planificacion
familiar por parte de la poblacién de
Pachacutec.

El informante 3 sostuvo que no se
esta cumpliendo con la politica
publica de la salud reproductiva,
porque hay un incremento de

embarazos al igual que el informante

10y en el caso de la informante 7

sostiene que si se esta cumpliendo en

la aplicacion de la politica publica de
la salud reproductiva.

El Informante 7 sefiala que la politica
permite acceso a los
métodos de fertilidad y de métodos

publica  si

anticonceptivos de manera integral

Los informantes 7 y 9, sefialan que la
politica plblica si brinda informacion

respecto a la salud reproductiva.

Mientras que los informantes
namero 3y 9 sefialaron que si
existe uso eficiente de los
métodos anticonceptivos.

De acuerdo con lo sostenido en
las entrevistas se puede concluir
que la politica piblica de la salud
reproductiva no es aplicada de
manera eficaz y mucho menos
eficiente, esto por falta de interés
y prioridad de las autoridades
correspondientes, a su vez es
necesario que el gobierno de
turno o las autoridades del
Ministerio de Salud a través de
sus funcionarios tienen que
supervisar y vigilar que esta
politica sea aplicada de tal
manera que llegue a la poblacién
a su vez genere confianza y

satisfaccion respecto a los
servicios de planificacion familiar,
mas que todo brindando
informacién con palabras

técnicas que la poblacién pueda
entender.

Todo ello sin dejar de lado las
capacitaciones constantes que
deben de tener el personal
asistencial. Pues es la falta o
poca informacién que tienen
estas personas son las que las
alejan del acceso al servicio de
planificacion  familiar, el uso
deficiente por parte de la
poblacion se debe pues a la poca
informacién a la cual tienen
acceso, el interés fomentar el uso
de estos servicios depende en
gran parte de la politica ptblica y
de su eficacia, o
necesariamente en su disefio si
no en su aplicacion y ejecucion.
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Sub - Categoria

Planificacién familiar

Preguntas

Andlisis de las preguntas

Teoria

Opinioén reflexion del investigador

similitudes

Diferencias

Conclusion

¢Se involucran a los
medios de
comunicacion para
realizar campaiias de
difusién sobre métodos
de planificacion
familiar?

éCudl es su opinion
respecto a la necesidad
insatisfecha con
respecto a la politica
de la planificacion
familiar?

éExiste  un  servicio
eficiente respecto al uso
de los servicios de
planificacion familiar?
¢Cual es su opinién?

Formar parte a los medios de comunicacion
en facilitar informacién, permitir el acceso al
conocimiento sobre los métodos
anticonceptivos y planificacion  familiar,
deberia ser parte importante de la politica
publica de salud reproductiva y planificacion
familiar al momento de disefiar y aplicar
dichas politicas y méas ain en Pachacutec
donde la poblacién ha sufrido un incremento
de su natalidad. El gobierno de turno deberia
ejercer una adecuada difusion de informacién
correspondiente, utilizando todos los medios
audiovisuales que fuere necesario.

La mayoria de la poblacién que accede al
servicio de planificacién familiar, tiene una
insatisfaccion al respecto, pero esto se debe
a la falta de informacién y de empatia por
parte del personal, falta de difusion por parte
de la entidad responsable.

En cuanto al servicio eficiente no existe
puesto que aln existen personas que no
asisten o usan este servicio y los que
acceden no estan contentos, ya sea con el
servicio que brindan los centros de salud o
por la variedad de métodos a las cuales
puedan acceder, entonces esto genera una
insatisfaccion por parte de la poblacién.

Medios de Comunicacion (HIP, 2018), sefialé que
hay las personas que presentan y enfrentan
barreras para poder acceder e incluso utilizar algan
método anticonceptivo, es ahi donde los medios de
comunicacion pueden ser aplicadas para mejorar el
desconocimiento sobre salud reproductiva como de
anticonceptivos y planificacion familiar, entonces si
es necesario e importante el uso y la intervencién de
medios de comunicacion para difundir informacion,
a su vez esto generara un impacto positivo en la
poblacion al cual se dirige.

La Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS), nos
dice que la necesidad insatisfecha de la
planificaciéon familiar se encuentra en mujeres
casadas y en unién o en edad de procrear, las
cuales no desean tener hijos o por lo contrario
desean retrasar el embarazo por un tiempo, pero
que sin embargo sus necesidades no son cubiertas
pero que no utilizan ningiin método anticonceptivo.

(Estrada y Col, 2008), sostuvieron que hay una
escasa informacion, y conocimientos equivocos de
la existencia de métodos anticonceptivos esto
dificulta el uso de los servicios, de lamisma manera
la poca asesoria que puedan recibir por parte del
Ministerio de salud a través de las centros de salud
como son las postas médicas, diferencias culturales
o linguisticas en su defecto el erréneo uso de los
métodos anticonceptivos.

Tabla 4. Analisis: sub — categoria planificacién familiar

Los medios de comunicacién no se involucran y mucho
menos el Estado toma interés en hacerlo, es importante
que al disefiar la politica publica se tome en cuenta, es
necesario que todos tengan conocimiento los métodos
anticonceptivos y la variedad a las cuales tienen derecho
de acceder la poblacién en edad reproductiva puesto que
también esta considerada dentro de los derechos
humanos, por lo tanto son fundamentales. La falta de
informacién hace la mayoria de la poblacién desconozca
que la planificacion familiar forma parte de la salud pubica.

La insatisfaccién siempre ser& una constante, pues no se
aplica de manera que la poblaciéon pueda cubrir las
necesidades que ain no sido satisfechas o cubiertas, y
esto genera un descontento y desconfianza en la
poblacién, la politica publica de salud reproductiva y
planificacién familiar, tiene que ser ejecutadas de manera
adecuada para cubrir necesidades acorde con la realidad,
teniendo en cuanta que es parte fundamental para la
sociedad y poblacién Pachacutana.

No, pues no hay un servicio eficiente y esto se debe por
dos motivos principales: el primero es por falta de
variedad en los métodos, falta informacién y la segunda
es por mala atencién del personal de salud, que no les
facilitan informacién necesaria y mas ain con palabras
técnica que los usuarios o poblacién pueda entender, esto
hace que el servicio no sea eficiente.

Todos los  entrevistados
seflalaron que no se
involucran a los medios de
comunicacion para realizar
campafias de difusion en
cuanto a los métodos de
planificacion familiar y que el
Estado deberia involucrar a los
medios de comunicacion.

La mayorfa de los
entrevistados sefialaron que
no hay satisfaccion respecto a
la  politca puablica de
planificacién familiar. Por falta
de informacién al respecto.

La gran parte de los
informantes sefialaron que no
existe un uso eficiente del

servicio de  planificacion
familiar por parte de la
poblacién.

El entrevistado n° 3
sostuvo que el Estado
tiene su propio medio
audio visual, pero aun asfi
no brinda informacion.
También sefialé que el
Estado tiene que asignar
un presupuesto a cada
afio para fomentar la
informacion respecto a
planificacion familiar.

La entrevistada n° 4
sefial6 que si hay casos
de personas que se
sienten satisfechas y hay
casos que no estan
satisfechas y que estasse
debe a dos motivos,
como lamala atencién y
variedad de métodos.

El participante n° 1 sefialé
que mientras no sea
politica de Estado y que
esta difunda y estimule
esto  seguird  siendo
ineficiente

Los medios de comunicacién audio
visuales son un nexo importante en
todo tipo de camparias, en este
caso el uso o involucrar a estos
medios para facilitar orientacion a
la poblacién respecto a la
planificacion familiar y sobre
métodos anticonceptivos,
generaria una disminucién de
embarazos no deseados, abortos
inducidos mas que todo desercion
escolar por parte de jovenes que
salen embazadas, pero también
genera una satisfaccién por parte
de la poblacién pues estas no
siempre estan contentas pues no
cuentan con informacién necesaria
por parte del personal que los
atienden, la otra parte es porque no
existe una variedad de métodos a
lascuales ellas y ellos puedan
acceder, en ese sentido la
poblacién no toma interés en
conocer sobre los tipos de métodos
a la cuales pueden recurrir bien
para prolongar el nacimiento de sus
hijos no controlar el nimero de
hijos.




DISCUSION

En el desarrollo de la investigacion se realizé cotejos con cada uno de los
resultados conseguidos, estos han sido comparados con el objetivo planteado que
es: Explicar si la politica publica de la planificacion familiar ha sido eficaz en los
pobladores de Pachacutec 2019. La politica publica son disefiadas por el gobierno
tanto municipales, regionales y estas se disefian frente a ciertas problematicas
sociales, la cual comprenden un amplio conjunto de fendémenos sociales,
econémicos y socioculturales, que al no ser aplicadas generan insatisfaccion en
ese sentido (Burgos, 2018) en su investigacion concluyé que la formulacion de la
politica publica es inclusiva y que tiene la finalidad de proteger algunos derechos,
es necesario la participacion de la ciudadania, para una buena identificacion de los
problemas las cuales deberan resolverse, en este caso la politica publica de la
planificacion familiar que es el sector mas vulnerable, la finalidad es llegar a
satisfacer la necesidad en este ambito de la poblacion que estd en etapa
reproductiva, es necesario crear conciencia e interés con el fin de obtener una

paternidad y maternidad responsable e incluso saludable.

En ese sentido (Condor,2017), sostuvo que cuando mas alto es el
conocimiento sobre planificacion familiar y métodos anticonceptivos menor sera las
conducta sexuales de riesgo que practican los adolescentes, entonces podemos
sefalar que la informacion adecuada y oportuna es importante para la disminucién
de embarazos en la poblacion en edad reproductiva, en ese sentido la politica
publica permitira resolver los problemas que tiene la poblacién, si la politica publica
se basaria en controlar el incremento de hijos y de enfermedades de transmision
sexual en la poblacion habra cumplido con el objetivo, pero para ello se tendria que
invocar programas de planificacién familiar como una herramienta efectivo para
moderar el incremento de la poblacion, ha sido y es importante enfocarse al
momento de disefiar y ejecutar la politica publica. Para (World,2014), la salud a la
poblacién le conllevara a situaciones de estructura, funciones que generan
desarrollo y crecimiento como la transformacion de bienestar, pero siempre que las
actividades o acciones de la planificacion y funcion que estas cumplen tenga un

criterio colectivo y social; por parte de la sociedad o comunidad al cual se va a dirigir
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dicha politica, de la misma la politica publica incluye comprender las concepciones
gue los funcionarios del gobierno y de instituciones sociales que tienen sobre ciertas
situaciones problematicas y familiares para ser solucionadas en la agenta publica.

En ese sentido la (Lahera, 2004), sefiald6 que la implementacion de las
politicas publicas y el rol del Estado es mejorar todo los niveles de politica la
participacion que tienen o deben tener las familias es fundamental que son los
principales protagonistas, por ende los niveles de participacidén no quitan de ninguna
manera realizar los aportes en el camino para la construcciéon una misién y vision
integral por la cual se debe tener respecto a la familia. (Franco,2008), sefial6 el rol
gue tiene no solo la familia si no también la sociedad es la de participar en la
elaboracién de la politica publica pues esta, esta dirigida a solucionar ciertas
dificultades que presentan, esta facilitara a identificar las deficiencias y los
problemas que aqueja a la poblacion, como es el caso de la presente investigacion,
siguiendo los mismos lineamientos necesarios (CEPAL,2001), sefialo que tanto los
hombres y mujeres adolescentes; son los mas vulnerables respecto al tema de la
salud reproductiva y sexual, pues son ellos los que tienen o presentan dificultades

respecto al ejercicio de sus derechos.

Estos derechos se enfrentan a varios obstaculos para hacerlo, los
adolescentes son los que mas restricciones para acceder al servicio de planificacion
familiar tienen y con ello la falta, escasa informacion y autonomia que obtienen por
parte del estado y la sociedad es perjudicial tal como lo demuestra el resultado
obtenido en la presente investigacion cuando sefala que existe uso deficiente de
los servicios de planificacion familiar y salud reproductiva, al respecto es importante
sefalar que los vacios politicos que estan dirigidos a reforzar la educacién como la
informacion que reciben en temas de salud reproductiva y derechos sexuales, pues
mejorar el acceso y que este sea voluntario como universal y que exista una
variedad de servicios como de métodos anticonceptivos respecto a la salud
reproductiva de la mano con la informacién es lo que falta (UNFPA,2004), refirio
gue la informacion necesaria y oportuna permitird el alcance y acceso a los
derechos reproductivos la cual generara un enfoque diferente a la cual esta basada

la fecundidad para ser reemplazado por un enfoque que incorpore tanto salud
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reproductiva, planificacién familiar, educacion, igualdad y equidad de género de
hombre y mujer, por ende al hablar de planificacion familiar no estamos haciendo
referencia a que los que accedan a este servicio sea solamente mujeres sino que

también de hombres.

Por otro lado es importante el rol que tienen los medios de comunicacion
audiovisuales para lograr el objetivo que tiene la politica publica de planificacién
familiar, que no solo este dirigido a promover la paternidad y maternidad
responsable sino que también este dirigido a la prevencion de enfermedades de
transmision sexual, esto esta ligado con el resultado obtenido en la siguiente
investigacion cuando se pregunto a los participantes sobre campafias de difusion y
sobre informacién respecto a la planificacion familiar, tendiendo como resultado el
punto clave para fortalecer el conocimiento de politica publica de planificacion
familiar son las camparias de difusion, en ese sentido los entrevistados sostuvieron
gue es ineficaz la aplicacion de la politica publica en torno a la planificion familiar la

conllevo a al incremento de la poblacion.

(Chandramohan,2014), sefial6 que si la practica sexual se realiza sin una
adecuada planificacidon y proteccion necesaria conllevara a tener una consecuencia
no deseada y esto se convierte en un problema tanto para €l o ella 'y esto a su vez
origina un problema social y de salud de gran importancia, a nivel social se
manifiesta en el elevado indice de desercion escolar en especial de mujeres y con
ello el incremento de la natalidad asi como de la pobreza pue existe la falta de
informacion sobre la planificacion familiar especialmente en jovenes, no es facil
para ellos acceder a los meétodos anticonceptivos, esto a su vez tiene
consecuencias devastadoras para su vida futura, pues el embarazo a edad
temprana tendra consecuencias en el desarrollo personal y profesional del afectado
en este caso de la futura madre pues son las mujeres en donde se focaliza el
problema de la deficiente aplicacion de la politica publica de la planificacion familiar
y del uso de métodos anticonceptivos, estos son de gran ayuda pues permitiran una
proteccion adecuada frente a un posible embarazo y contagio de alguna
enfermedad concerniente a la sexualidad y por otro lado, el aborto es un problema

gue presentan estas personas, la cual conllevara a frustrar el futuro de estos

26



jovenes con ello la falta de ingresos y de empleo, generara frecuencias de abortos

inducidos que pondrian en peligro la vida de la gestante.
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V. CONCLUSIONES

Primera: Se concluyd, que no se ha dado cumplimiento de manera eficaz la politica

Segunda:

publica de la planificacion familiar, existen muchas deficiencias y
barreras que impiden una aplicacion Optima y por otro lado esta la
dificultades que tiene la poblacion en el acceso al servicio de
planificacion familiar y esto conllevé a que cada vez mas jovenes y
familias tengan hijos no deseados. Por otro lado la poblacion que accede

a este servicio son mujeres.

La politica publica de la salud reproductiva asi como el disefio y la
implementacion adecuada, eficiente, es importante y necesaria para que
un pais o ciudad crezca pues bridara un camino al progreso; la poblacion
y el caso de del servicio referentes de planificacion familiar por parte de
mujeres y hombres en etapa reproductiva de Pachacutec, requiere y
necesita que los gobiernos ejecuten una buena politica pubica en el
ambito de la salud a reproductiva. Es claro que no lo esta haciendo pues
cada gobernante que ingresa no lo toma en cuenta, cuando este aspecto
de la salud tiene que ser necesaria de esto depende mucho el desarrollo

social, personal y social de un pais.

Tercera: De acuerdo con lo sostenido en las entrevistas se puede concluir que la

politica publica de la salud reproductiva no es aplicada de manera eficaz
y mucho menos eficiente, esto por falta de interés y prioridad de las
autoridades correspondientes, a su vez es necesario que el gobierno de
turno o las autoridades del Ministerio de Salud a través de sus
funcionarios tienen que supervisar y vigilar que esta politica sea aplicada
de tal manera que llegue a la poblacién a su vez genere confianza y
satisfaccion respecto a los servicios de planificacion familiar, mas que
todo brindando informacién con palabras técnicas que la poblacion

pueda entender

Cuarta.- Todo ello sin dejar de lado las capacitaciones constantes que deben de

tener el personal asistencial. Pues es la falta o poca informacion que

28



Quinta.-

tienen estas personas son las que las alejan del acceso al servicio de
planificacion familiar, el uso deficiente por parte de la poblacion se debe
pues a la poca informacién a la cual tienen acceso, el interés fomentar el
uso de estos servicios depende en gran parte de la politica publica y de
su eficacia, no necesariamente en su disefio si no en su aplicacion y

ejecucion.

Los medios de comunicacion audio visuales son un nexo importante en
todo tipo de camparias, en este caso el uso o involucrar a estos medios
para facilitar orientacion a la poblacion respecto a la planificacion familiar
y sobre métodos anticonceptivos, generaria una disminucién de
embarazos no deseados, abortos inducidos mas que todo desercién
escolar por parte de jovenes que salen embazadas, pero también genera
una satisfaccion por parte de la poblacion pues estas no siempre estan
contentas pues no cuentan con informacion necesaria por parte del
personal que los atienden, la otra parte es porque no existe una variedad
de métodos a las cuales ellas y ellos puedan acceder, en ese sentido la
poblacién no toma interés en conocer sobre los tipos de métodos a la
cuales pueden recurrir bien para prolongar el nacimiento de sus hijos no
controlar el numero de hijos. Lo que hace falta y a su vez es necesario es
usar a los medios de comunicacion audiovisuales para difundir la
planificacion familiar y sobre los métodos anticonceptivos, esto generaria
una respuesta positiva en cuanto a la aplicacion de la politica publica de

planificacion familiar.
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VI. RECOMENDACIONES

Primera: Se recomienda al gobierno que mediante los actores politicos disefien,
planifiquen, ejecuten y evallen programas sociales de salud referente a
planificacion familiar acorde a la realidad y necesidad de la poblacién.

Segunda: Se recomienda al gobierno usar actores externos con el fin de realizar
estudios factibles y reales con las necesidades de la poblacion y del
mismo modo este pueda recomendar, sugerir al Estado las prioridades

en cuanto a las necesidades a satisfacer.

Tercera: Se recomienda al Ministerio de Economia destine presupuesto al
Ministerio de Salud con el propdésito de realizar campafas de difusion

audiovisuales sobre planificacion familiar y métodos anticonceptivos.

Cuarta.: Se recomienda al Ministerio de Salud brindar capacitacion al personal de
salud sobre sensibilizacion en la atencion, de la misma manera ofrecer
campaias de difusion e informacion sobre planificacion familiar y el uso
correcto de los métodos anticonceptivos no solo para prevenir el

embarazo sino para evitar las enfermedades de transmision sexual.

Quinta: Se recomienda al Estado establecer y disefiar estrategias con alternativas
realistas con opciones multiples, para lograr una satisfaccion optima en

cuanto a la salud reproductiva y planificacion familiar.

Sexta: Se recomienda al Gobierno disefar y designar presupuesto al Ministerio de
Salud y Educacion para un trabajo coordinado en el disefio, aplicacion
y ejecucion de programas referentes a la planificacion familiar y salud

reproductiva de los pobladores de Pachacutec.
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ANEXOS



Anexo 01

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Politica Publica de la Planificacién Familiar en los pobladores de Pachacutec 2019

Problema General

Objetivo General

Categoria y Subcategoria

¢De qué manera se aplica la Politica de la Planificacion
Familiar en los pobladores de Pachacutec 2019?

Explicar si la politica publica de la planificacion
familiar ha sido eficaz en los pobladores de
Pachacutec 2019

categoria

Subcategoria

Ttems

Preguntas

¢Se ha dado cumplimiento a la politica puablica de manera eficaz en
la planificacion familiar en los pobladores de Pachacutec?

Problema Especifico

Objetivo Especifico

¢De qué manera se manifiesta la Politica Pblica sobre
la salud Reproductiva y la planificacion familiar en los
pobladores de Pachacutec 2019?

Examinar como se manifiesta la politica publica de
la salud reproductiva y la planificacién familiar en
los pobladores de Pachacutec 2019.

¢Coémo la Politica Publica de la Planificacion Familiar y
la educacién sexual impacta en los pobladores de
Pachacutec 2019?

Describir de qué manera la politica publica de la
planificacién familiar y educacion sexual impacta
en los pobladores de Pachacutec 2019.

Derechos sexuales

Derecho humano de gozar una vida
sexual libre de violencia

Ejercer el derecho de forma
responsable y saludable

Derecho a la educacion sexual

Derecho fundamental establecido en la Constitucion.
Tratados Internacionales de Derechos Humanos

Sin discriminacion alguna, de manera integral

Participacion coordinada del Ministerio de Salud y Educacion

¢El estado aplica politica publica de salud reproductiva acorde a la
realidad de los pobladores de Pachacutec 2019?

¢Para la ejecucion de las politicas publicas se ha tomado en cuenta
el respeto a los derechos humanos de goce a una vida sexual libre de
violencia?

¢En lapolitica pablica de salud reproductiva radica la discriminacion
en el uso del servicio de planificacién familiar?

¢Existe una participacién coordinada entre el Ministerio de Salud y
Educacion para la ejecucién de las politicas publicas?




¢De qué manera la Politica Publica sobre la planificacion
familiar y los derechos sexuales se relacionan con el
crecimiento poblacional de Pachacutec 2019?

Analizar como la politica puablica de la
planificacion familiar y derechos sexuales se
relaciona con el crecimiento poblacional de
Pachacutec 2019.

¢Como se percibe la politica publica de la planificacion
familiar en los pobladores de Pachacutec 2019?

De qué manera se percibe la politica piblica de la
planificacion familiar en los pobladores de
Pachacutec 2019

Derecho a decidir cuanto y cuando
tener hijos

Derecho a la salud y a los avances
cientificos para procrear

Politica de ¢ La politica publica sobre planificacion familiar permite a la
poblacién el acceso a los métodos de fertilidad como de anticonceptivos
de manera integral salud reproductiva eficaz y eficiente

Fortalecimiento del sistema de salud de manera integral para una
adecuada atencion en la salud reproductiva.

Capacitacion de manera 6ptima a los docentes y a la poblacién juvenil.

¢La politica pablica de la salud reproductiva es aplicada de manera
eficaz y eficiente?

¢La politica puablica sobre planificacion familiar permite a la
poblacion el acceso a los métodos de fertilidad como de
anticonceptivos de manera integral?

Derechos
i . . . ;La politica publica brinda informacion respecto a la salud
Reproductivo A tener acceso a los tratamientos y métodos de fertilidad y de ¢-a poitica p n resp
X i reproductiva y el derecho a formar una familia?
anticoncepcion
Derecho a forma una familia
¢Existe uso eficiente de los métodos anticonceptivos por parte de la
poblacién que accede al servicio?
¢De qué manera la politica pablica de la planificacion | Describir la eficacia de la politica publica de la
familiar se manifiesta en los pobladores de Pachacutec | planificacion familiar en los pobladores de
2019? Pachacutec 2019.
Uso eficiente de métodos anticonceptivos
¢Lapolitica pablica de la planificacion familiar se aplica | Determinar si la politica pablica de la planificacion Métodos anticonceptivos ¢Seinvolucran a Los medios de comunicacion para realizar campafias
de manera oportuna en los pobladores de Pachacutec | familiar se aplica manera oportuna en los Campafia de difusion y de informacion sobre métodos anticonceptivos| de difusién sobre métodos de planificacion familiar?
2019? pobladores de Pachacutec 2019 de manera preventiva
¢Describir como la poliica piblica de la | Dar a conocer de qué manera la politica | Panificacion ) ) o ¢Cuales su opinion respecto a la necesidad insatisfecha con respecto
planificaciéon familiar y educacién sexual estd | publica de la planificacion familiar y educacion Redes sociales y medios de comunicacion ala politica pablica de la planificacion familiar?
dando resultado en los pobladores de Pachacutec | sexual se manifiesta en los pobladores de
2019? Pachacutec 2019 Familiar

¢Determinar la participaciéon ciudadana en la
planificacion familiar por parte de los pobladores de
Pachacutec 2019?

Especificar la participacién ciudadana en la
politica publica de la planificacién familiar por
parte de los pobladores de Pachacutec 2019.

Campafia de difusion

Reduccion de embarazo no deseados
y abortos inducidos

Muerte materna y neonatal a consecuencia de la falta de aplicacion de
métodos anticonceptivos

¢Existe un servicio eficiente respecto al uso de los servicios de
planificacion familiar ; Cudl es su opinién?




Anexo 02 GUIA DE ENTREVISTA

Estudio Cualitativo

Entrevistados
Especialistas 4° Pobladores

60

Poblacion: sector D3 Proyecto Piloto Nuevo Pachacutec

ENTREVISTA DE INVESTIGACION

Tema de Investigacién: Politica Puablica de la Planificacién familiar en los
pobladores

OBJETIVO GENRAL: Explicar si la politica publica de la planificacion
familiar ha sido eficaz en los pobladores de Pachacutec 2019.

¢Se ha dado cumplimiento a la politica publica de manera eficaz en la
planificacion familiar en los pobladores de Pachacutec?

OBJETIVO ESPECIFICO: Examinar como se manifiesta la politica pablica
de la salud reproductiva y la planificacion familiar en los pobladores de
Pachacutec 2019.

Categoria: Derechos Sexuales

a. ¢Elestado aplica politica publica de salud reproductiva acorde a la realidad
de los pobladores de Pachacutec 2019?



b. ¢Para la ejecucion de las politicas publicas se ha tomado en cuenta el
respeto a los derechos humanos de goce a una vida sexual libre de
violencia?

c. ¢(En la politica pablica de salud reproductiva radica la discriminacion en
el uso del servicio de planificacion familiar?

d. ¢Existe una participacion coordinada entre el Ministerio de Salud y
Educacion para la ejecucion de las politicas pablicas?

M. Categoria: Derechos Reproductivos
a. La politica publica de la salud reproductiva es aplicada de manera eficaz
y eficiente?

b. ¢La politica publica sobre planificacién familiar permite a la poblacion el
acceso a los métodos de fertilidad como de anticonceptivos de manera
integral?



c. ¢La politica publica brinda informacidn respecto a la salud reproductiva y
el derecho a formar una familia?

d. ¢Existe uso eficiente de los métodos anticonceptivos por parte de la
poblacion que accede al servicio?

Categoria: Planificacion Familiar
a. ¢Se involucran a Los medios de comunicacidn para realizar campafias de
difusion sobre métodos de planificacion familiar?

b. ¢Cual es su opinion respecto a la necesidad insatisfecha con respecto a la
politica publica de la planificacion familiar?



c. ¢Existe un servicio eficiente respecto al uso de los servicios de
planificacion familiar ;Cual es su opinién?



Anexo 03
CONCENTIMIENTO INFORMADO

PROYECTO PILOTO NUEVO PACHACUTEC -
VENTANILLA CALLAO

NOMBRE: Gery Vela Gonzales

TITULO DEL PROYECTO: “POLITICA PUBLICA DE LA PLANFICACION FAMILIAR
EN LOS POBLADORES DE PACHACUTEC- 2019”

La investigacion fenomenolodgica pretende analizar cdmo se esta dando la Politica de
Planificacion Familiar en los Pobladores de Pachacutec — Ventanilla 2019.

Hola mi nombre es Gery Vela Gonzales y soy pobladora de Pachacutec. Actualmente
estoy realizando un estudio para conocer y analizar la politica publica de la planificacion
familiar, motivo por el cual queremos pedirte que nos apoyes en esta investigacion.

T participacion en el estudio seria como informante.

1.- El instrumento a utilizar es la entrevista a profundidad y se realiza mediante video
llamada de WhatsApp y mensajes de texto.

2.- La entrevista durara un aproximado de 20 minutos.
3.- La entrevista sera virtual y fisica.
4.- La entrevista se realizara en horas no laborables.

T participacién en el estudio es voluntaria, si ti no quieres hacerlo pues decir que NO.
Es tu decisién si participas 0 no en el presente estudio de investigacion. Por ello es
necesario que sepas, que si en un momento de la entrevista ya no deseas responder
mas preguntas. No habra ningun inconveniente en detener dicha entrevista, y si fuera el
caso de agregar algo que no esta en la pregunta de la entrevista puedes hacerlo.

La informacion que nos brindaras entorno a las preguntas de la entrevista sera
confidencial, pues no sera de conocimiento publico.

Por ser la actividad de manera virtual, no generara ningiin costo econémico, motivo por
el cual tu participacién no generara costo. Tu participacion en esta actividad no involucra
pago o beneficio alguno.

Si aceptas participar, te pido que por favor pongas un () en la opcidon donde dice “Si
quiero participar’ seguida de tu nombre.

Si no quieres participar, no pondras ninguna (), si escribes tu hombre. x
quiero participar.

Nombre y firma de la persona que obtiene el consentimiento:

Sheyla Sharuka Rodriguez Trujillo
DNI 45898925
RUC 10458989252

Nombre:  Sheyla Rodriguez firma:

Lima 10 de octubre de 2020



UCONCENTIMIENTO INFORMADO
PROYECTO PILOTO NUEVO PACHACUTEC ~ VENTANILLA CALLAO
NOMBRE: Gery Vela Gonzales

TITULO DEL PROYECTO: “POLITICA PUBLICA DE LA PLANFICACION FAMILIAR EN LOS
POBLADORES DE PACHACUTEC- 2019"

La investigacion fenomenolégica pretende analizar cémo se estd dando la Politica de
Planificacion Familiar en los Pobladores de Pachacutec — Ventanilla 2019,

Hola mi nombre es Gery Vela Gonzales y soy pobladora de Pachacutec Actualmente estoy
realizando un estudio para conocer y analizar la politica piblica de planificacién familiar,
motivo por el cual gueremos pedirte que nos apoyes en esta investigacion.

Tu participacién en el estudio seria como informante.

1.- Elinstrumento a utilizar es la entrevista a profundidad y se realiza mediante video llamada
de WhatsApp y mensajes de texto.

2.- La entrevista durara un aproximado de 20 minutos.
3.- La entrevista serd virtual y fisica.
4.- La entrevista se realizara en horas no laborables.

Tu participacion en el estudio es voluntaria, si ti no quieres hacerlo pues decir que NO. Es tu
decision si participas o no en el presente estudio de investigacién. Por ello es necesario que
sepas, que si en un momento de la entrevista ya no deseas responder mds preguntas. No
habrd ningln inconveniente en detener dicha entrevista, y si fuera el caso de agregar algo que
no estd en la pregunta de la entrevista puedes hacerlo.

La informacién que nos brindaras entorno a las preguntas de la entrevista serd confidencial,
pues no serd de conocimiento piblico,

Por ser la actividad de manera virtual, no generara ningun costo econédmico, motivo por el cual
tu participacién no generara costo. Tu participacién en esta actividad no involucra pago o
beneficio alguno.

Si aceptas participar, te pido que por favor pongasun () en la opcién donde dice “Si quiero
participar” seguida de tu nombre.

Si no quieres participar, no pondrds ninguna (), si escribes tu nombre.
Si quiero participar,

\‘QL'O")(" ka.,\;.,. /\uu Mg Vg

Nombre: firmaz---— RIS

Nombre y firma de la persona que obtiene el consentimiento:

Lima %. de octubre de 2020
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UCONCENTIMIENTO INFORMADO

PR
OYECTO PILOTO NUEVO PACHACUTEC — VENTANILLA

NOMBRE: Gery vela Gonzales il i

TITULO DEL c
o PROYECTO: “POLITICA PUBLICA DE LA PLANFICACION FAM)1;
P ORES DE PACHACUTEC- 2019 HoLn

La inves ié % > 4
i tigacion fenomenologlca pretende analizar cOMO se €513 dando Ia Politica de
¥ A iti b
Icacion Familiar en los Pobladores de Pachacutec — Ventanilla 2019,

H
ola mi nombre es Gery Vela Gonzales y soy pobladora de Pachacutec Actualmente estq
R 3 ;- . L 4 es N
reall_zando un estudio para conocer y analizar la politica pablica de planificacion familiar
motivo por el cual queremos pedirte que nos apoyes en esta investigacién. )

TU participacion en el estudio seria como informante.

1.- El instrumento a utilizar es la entrevista a profundidad y se realiza mediante video llamada
de WhatsApp y mensajes de texto.

2.- La entrevista durara un aproximado de 20 minutos.
3.- La entrevista serd virtual y fisica.
4.- La entrevista se realizara en horas no laborables.

TG participacion en el estudio es voluntaria, si t no quieres hacerlo pues decir que NO. Es tu
decision si participas o no en el presente estudio de investigacion. Por ello es necesario que
sepas, que si en un momento de la entrevista ya no deseas responder mas preguntas. No
habra ningdn inconveniente en detener dicha entrevista, y si fuera el caso de agregar algo que
no esta en la pregunta de la entrevista puedes hacerlo.

La informacién que nos brindaras entorno a las preguntas de la entrevista sera confidencial,
pues no sera de conocimiento pablico.

Por ser la actividad de manera virtual, no generara ningin costo econémico, motivo por el

tu participacién no generara costo. Tu participacion en esta actividad no involucra pago
beneficio alguno.

Si aceptas participar, te pido que por favor pongas un | ) en la opcién donde dice “Si quierc
participar” seguida de tu nombre.

Si no quieres participar, no pondras ninguna (), si escribes tu nombre

ﬁSi quiero participar.
\ '
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Nanbre: ——— |é

Nombre y firma de la persona que obtiene el consentimiento:

de octubre de 2020







Anexo 04. INSTRUMENTO

Tema

Politica Publica de la Planificacién Familiar en los Pobladores de Pachacutec- 2019

Objetivo general

Pregunta:

Informante N°1

Informante N°2

Informante N°3

Informante N°4

Informante N°5

Informante N°6

Informante N° 7

Informante N°8

Informante N° 9

Explicar si la politica pablica de la planificacion familiar ha sido eficaz en los pobladores de Pachacutec — 2019.

¢Se ha dado cumplimiento a la politica piblica de manera eficaz en la planificacién familiar en los pobladores de Pachacutec.

Al parecer no se ha cumplido las politicas de Planificaciéon Familiar en la poblacién urbano- marginal, ni a nivel regional ni a nivel nacional, pues, se demuestra con el crecimiento poblacional que se esta teniendo en
los dltimos 20 afios.

No ha sido eficaz y mucho menos eficiente, esto depende mucho del Estado al momento de aplicar dicha politicas, en la poblacién de Pachacutec como en otras ciudades del Per( existe un tasa de natalidad elevada

No debido, que en la realidad existe un aumento de la poblacién demogréfica, y eso es inevitable esto se debe que no es eficaz la politica publica en el sentido de la planificacién familiar.

Se ha tratado, pero para la aplicacion de las politicas publicas de manera eficaz es complicado porque existen muchas barreras, bien por parte del Estado por otro lado la poblacién.

El gobierno deberia de capacitar mas al personal de salud, y dar charlas, ahora con la pandemia no se puede dar en los colegio, pero deberia haber una plataforma virtual para los jévenes, para que estén mas
enterados de los métodos anticonceptivos, asi evitar los embarazos mas deseados, eso no se deberia descuidar al menos en educacién no se deberian descuidar en planificaciéon familiar, porque ahora en estos
tiempos hay muchas mamas adolescentes, no disfrutan su adolescencia y ya son madres antes de tiempos, asi evitarian abortos, nifios no deseados. Hay muchos nifios desnutridos, no hay futro para el pais, para
gue mafiana mas tarde sean un buen ciudadano.

No, porque cuando vamos a la posta para atendernos en planificacion familiar, siempre para que nos atiendan, te dicen ven mafiana, o regresa tal dia, y abecés terminamos aburriéndonos y ya no volvemos.

No, las atenciones en los centros de salud no son eficaces mucho se demoran para que nos atiendan.

No, las atenciones en los centros de salud no son eficaces mucho se demoran para que nos atiendan, siempre es lo mismo, nos hacen esperar o nos dicen que regresemos otros dia.

La politica publica no se ha dado de manera eficaz a los pobladores de Pachacutec, en el tema de la planificacion familiar, ya que la informacién no llega a toda la poblacién por falta de campafias.



Informante N°10

No ya que en acé en Pachacutec se mucho jovencitas embarazadas y hasta incluso mamas que tiene ya hijos siguen teniendo mas hijos, pero también el Estada deberia ofrecer campafias que también lleguen a los
hombres no solo a las mujeres, lo hombres también tiene que saber y conocer sobre métodos de planificacion.

Anexo 05 Resultado

objetivo general: Politica Publica de la planificacion Familiar en los pobladores de Pachacutec - 2019

Categorias

Politica Publica

Planificacion Familiar

Objetivo General

pregunta
iSe ha dado
cumplimiento a la
politica publica de

manera eficaz en la
planificacion  familiar
en los pobladores de
Pachacutec?

Explicar si la politica publica de la planificacion familiar ha sido eficaz en los pobladores de Pachacutec —

2019.

Andlisis de pregunta

No se ha dado cumplimiento de
manera eficaz, pues ello se ve
reflejado en el crecimiento poblacion
de Pachacutec, cada afio se ve
madres mas jévenes con varios hijos
y familias con bajos recursos que
tienden incrementar sus miembros
pero no poseen el ingreso econémico
necesario para sostenerla, ante ello
es necesario que el Estado tome en
cuenta como una prioridad la politica
publica de la planificacion familiar,
como tal lo aplique, recordando que
la salud y la educaci6on estan
estrechamente ligados.

Teoria

(Stéphanie,2007), los aspectos
de la planificacion familiar han
disminuido de manera
significativa dado que el Seguro
Integral de salud (SIS), solo
cubre en torno a la gestacion y a
la atencion natal y prenatal en el
caso de los anticonceptivos, solo
reciben pastillas y ampollas
hormonales que a la mayoria le
genera efectos adversos, solo
pueden acceder a estos
servicios los que estan afiliados
al SIS y los que no, tienen que
pagar y las personas con bajos
recursos no tienen las
posibilidades econémicas por lo
tanto no pueden acceder a este
servicio y mucho menos a un
servicio eficaz.

Opinion Reflexiva del
Investigador

Es necesario tener en cuenta que
el Estado a través del Ministerio de
Saludad ejecute de acuerdo a la
realidad la politica publica de
planificacion familiar y que tome

medidas y campafias para
minimizar el incremento de la
natalidad en la  poblacién
Pachacutana, pues este

incremento ha generado un retraso
en el desarrollo de la poblacién, en
la vida profesional de algunos
jovenes que son padres en
circunstancia que no lo esperaban
y pues con ello su vida profesién y
personal futura se ve truncada.
Para ello el gobierno central tiene
que trabajar de manera coordina
con el gobierno local y este a su
vez con los secretarios de cada
sector, organizando campafias de
informacién sobre planificacion
familiar.

Similitud

Los informantes 1, 2 y 3,
coincidieron con que no se ha
dado cumplimiento a la politica
de planificacion familiar en los
pobladores de Pachacutec, de
la misma manera inf.6, 7, 8, 9
y inf.10, sefialaron que existe
incumplimiento de la politica
publica en materia de
planificacion familiar de la
misma manera la politica
publica no se ejecuta o se
cumple de manera eficaz por
lo que hay un incremento de
embarazos asi mismo existen
trabas o barreras que impide
que la poblaciéon pueda
acceder al servicio de
planificaciéon familiar y sobre
todo a métodos de
anticoncepcion.

Diferencias

Inf.4, sefial6 que se ha tratado

de cumplir con la politica
publica  de planificacion
familiar mientras que el

informante 5 refiri6 que el
Gobierno deberia de capacitar
al personal de salud y no
deberda de descuidar la
planificacion familiar.

Conclusién

. Se concluy6, que no se
ha dado cumplimiento de
manera eficaz la politica
publica de la planificacién
familiar, existen muchas
deficiencias y barreras

que impiden una
aplicacion oéptima y por
otro lado esta la

dificultades que tiene la
poblacion en el acceso al
servicio de planificacion
familiar y esto conllevé a
que cada vez mas
jovenes y familias tengan
hijos no deseados. Por
otro lado la poblacion que
accede a este servicio son
mujeres.




Anélisis del objetivo general

ANEXO 06. INSTRUMENTO
TEMA: Politica Publica de la Planificacion Familiar en los pobladores de Pachacutec - 2019
Objetivo  Examinar como se manifiesta la politica publica de la salud reproductivay la planificaciéon familiar en los pobladores de Pachacutec — 2019. Especifico

Categoria: Derechos sexuales

¢Para la ejecucion de las politicas
publicas se ha tomado en cuenta el
respeto a los derechos humanos de goce

aunavidalibre de violencia?

En el disefio y elaboracién esta presente,
pues los derechos humanos, forma parte
importe de la politica publica, pero al
momento de aplicarla no se toma en
cuenta, como en casi todas las normas
como ya mencione anteriormente, es
importante la presencia del estado en area
de salud.

No existe discriminacion, lo que hay es falta de informacién por
parte de las pacientes que acude al servicio, y esto se debe a que
el Estado no esta brindando campafias de informaciéon a la
poblacion.

Pregunta ¢ El Estado aplica politica publica de salud reproductiva acorde a
larealidad de los pobladores de Pachacutec -2019?

¢Existe una participaciéon coordinada entre el Ministerio de
Salud y Educacion para la Ejecucion de las politicas
Publicas?

No se toma en cuenta en la practica el
respeto a los DDHH, solo se encuentran
escrito en documentos, pero no ejecuta tal

Informante N°1 El estado no ha contribuido de manera eficaz en lo que respecta
a Salud Reproductiva dentro del territorio nacional, ya que
al gobierno de turno que entra no le interesa

Informante N°3

No aplica de manera acorde , porque es una poblacién
que esta en via de crecimiento tal como institucion como
sociedad, como salud, educacién y eso limita, para que
ellos puedan tener una eficaz acceso a la politica por lo
tanto el estado no esta aplicando una politica publica de
acorde a su realidad.

absolutamente nada, no es una prioridad como un tema en
la agenda nacional, entonces, todo empieza desde el
gobierno que encarga al Ministerio de Salud, que
simplemente disefien los reglamentos, y ellos no difunden,
quedan encarpetados dichos documentos, y por lo tanto,
nadie toma en cuenta la importancia de la Salud
Reproductiva, por eso es que ni los profesionales de la
medicina (Médicos, Obstetrices, enfermeras) ya no
orientan adecuadamente a la poblacion, en los diferentes
métodos de Planificacién familiar. En conclusion, no hay
politica de estado que priorice la Planificacion familiar.

Informante N°2 El Gobierno a través de la politica publica de salud y en especial

de salud reproductiva, no investiga la realidad de cada
region o departamento asi como de la localidad, para
aplicar una adecuada politica esto seria de gran ayuda

Si, porque el estado siempre no puede dejar a
lado el tema de los derechos, porque forma
parte de nuestro derecho sustantivo como
pais, por lo tanto, cada disposicion legal
tienen que tener presente que los derechos
humanos estan primeros y eso lo vamos a ver,
en el articulo 1 de la Constitucion

como se sefiala.

JEn la

Politica Publica de salud reproductiva
radica la discriminacién en el uso del

No creo que existe una discriminacioén, lo
que creo que derrepente puede haber es
una diferenciacién, ya que el Estado tiene
dentro su forma de atender a los
ciudadanos de entregar pastillas
anticonceptivas, quizas de repente puede
haber pastillas anticonceptivas de que son
mas eficaces y puede ser que derrepente a
algunas les de calidad o de marca y a otra
genérica, no creo que exista discriminacion,
pero puede haber diferenciacion si.

servicio de planificacion familiar?

No se trata de Discriminacién, sino de
desconocimiento que existen servicios de
Planificacion familiar

Bueno con respecto que si existe un convenio o alguna forma de
interactuar, No se ve en los colegios, porque, la planificacién como
politica publica, los docentes deberian estar capacitados no como
un curso si no como una forma de charla para poder tomar
conciencia a los futuros ciudadanos que estan en las aulas
formandose, ante esta charla o difusiéon de conocimientos, los
alumnos van a tener sus interrogantes, entonces para eso, el
Ministerio de salud tendria que capacitar a los docentes, y no
solamente en las escuelas si no también puede ser en otras
instituciones como ministerios, fuerzas armadas yo veo que es nula
no hay esa participacion.

No existen estrategias interinstitucionales que promuevan la
Planificacion familiar, por parte de estas dos instituciones.

para las personas, en el caso de Pachacutec, esto ser ve
reflejada en su poblacién y en el crecimiento que ha tenido
en el 2019.

No hay, no existe participaciéon coordinada entre estos dos
ministerios, el estado tiene un rol fundamental en agregar este
punto dentro de las politicas publicas de planificaciéon familiar, el
Estado deberia de facilitar a dichos ministerios un trabajo conjuntos
de camparias, para asegurar el futuro de los jévenes estudiantes,
en este caso a los de secundaria especificamente.



Informante N°4

Informante N°5

Informante N°6

Informante N° 7

Informante N°8

Informante N° 9

Bueno en cuanto a la salud reproductiva, y esto se ve Para la elaboracion de la politica publica si se No, desde mi punto de vista, a veces hay

reflejado

con el incremento de los embarazos tanto en adolescentes
como en las mujeres adultas, no se ha aplicado de acorde
con la realidad de la poblacion que cada dia se ve el
incremento de su poblacion, entonces nos damos cuenta
que la politica publica no ha sido aplicada para cubrir las
necesidades de la poblacion

No, porque en muchos centros de salud para que uno
pueda encontrar un método anticonceptivo, es un poco
dificil porque, primero tiene que sacar una cita, y la gente
no toma conciencia, y nos ponen trabas, deberia estar al
alcance de nosotros, lo que planificacién familiar deberia
ser sin sacar citas, sin tener tantos inconvenientes, porque
eso es lo primordial, como familia deberiamos tener una
buena planificacion para no tener hijos no deseados. El
estado deberia haber mas personal capacitado y mas
centros de salud que den métodos anticonceptivos.

No, se dado cumplimiento, mucho menos es eficaz, la
planificacion familiar no se da como deberia ser.

Si, pero demora nos ponen trabas a veces nos dicen
regresa otro dia, no hay cita, llama por teléfono si uno
quiere tenemos que esperar no hay de otra.

No, porque solo brindan servicio de planificacion familiar
pero para acceder a un tratamiento no todos los centros
tienen, tampoco te dan informacion.

No, ya que la tasa de nacimientos no planificados, crece
cada afio, ya que la informacién de planificacion familiar no
llega a la poblacion.

No porque hay muchas mujeres embarazadas, y mas que

toma

en cuenta, pero esto no se ve reflejada en la
realidad, esto es en la ejecucion de dichas
politicas no se aplica de acorde a los derechos
humanos, existen algunas deficiencias al
momento de ejecutarlas

No, porque una si se ve discriminado por la
condicion econémica, y que en la posta centro
de salud, te dan métodos que a veces fallan,
tengo el caso de una amiga que se ha estado
cuidando con condén que le dieron en la posta
y sali6 embarazada, porque si una se pone a
revisar hasta los condones vienen rotos, que
garantia nos a uno nos da ese métodos, no se
esta cumplido el derecho humano porque uno
que se esta violando nuestro derecho como
ser humano.

No lo se aplica tampoco se respeta nuestro
derecho de acuerdo con la realidad en que
vivimos, aca vemos muchas madres con
varios hijos.

Si el Estado deberia hacerlo que es su
obligacién, de cuidarnos y protegernos,
porque como persona todos derecho a la
planificacion familiar.

Si, porque es un derecho que tenemos
todos, nosotros podemos decidir cuantos
hijos tener.

Si, ya que en la planificacién familiar dan las
herramientas para la poblacién, sin
discriminacién de alguna manera.

pacientes que no saben entender las
dificultades que tenemos en los centros de
salud, como poco implementos en el
aspecto de métodos anticonceptivos, el
ministerio nos abastece en ese aspecto.

Si, yo ve visto, que hay discriminacion en
la misma atencion, en la atencién que nos
dan en los centros de salud.

No, han tenido en cuenta, porque a veces si
tratan de mala manera cuando vamos, a la
posta.

No, a mi no pero si he visto que a otras que
si les tratan mal, tampoco encuentras
variedad de métodos y te dicen sefiora no
tenemos otros método solo hay pastillas y si
queremos otros tenemos que comprar y a
veces no tenemos dinero.

A veces si, es depende de las personas que
nos atienden, a veces nos tratan mal, pero
a veces no, pero casi siempre nos tratan
mal o nos explican bien.

No, ya que la planificién esta orientada para
toda la poblacion sin  evidenciar
discriminacion, en la atencién a los servicios
de planificacion familiar.

No, existe una coordinacién o un participacion entre el Ministerio de
Salud y Educacion para poder ejecutar politica publica entres dichas
instituciones. Pero si seria importante que se dé y a su vez se
fortalezca, pues el Ministerio de salud, pueda capacitar y brindar
informacion adecuada a los maestros y estos a su vez puedan
transferirlas a los estudiantes que tiene a su cargo.

No deberia haber, existe no lo se, pero si existiera, creo cuantos
embarazos no deseados adolescentes se hubiera evitado, porque
la planificacion familiar debera ser tocado més, deberia de llevarse
en los colegios como un curso, para que el adolescentes aprende,
yo creo que ahi el Estado beberia invertir y yo creo que deberia
haber una coordinacién entre el Ministerio de salud y educacion,
hasta para evitar enfermedades, si lo he escuchado pero no lo
profundizan, la educacién deberia ir de la mano con salud.

No, en los colegios no les ensefian tampoco les informan sobre
métodos para cuidarse, no hablan de planificacion familiar, pero el
Estado deberia de hacer para que les digan en los colegios a todos
los que ya estan en secundaria.

No hay, pero si es importante mas que todo en los colegios, méas
que todo en los adolescentes para que no salgan embrazadas, ya
que a veces en la casa por falta de tiempo o no quieren hacerlo, no
hablan de ese tema, entonces seria importante que en los colegios
si les hablen de ese tema.

No, pero seria mejor asi los profesores darian mas informacion a
sus alumnos y no hubiera tantos estudiantes que salen
embarazadas, incluso los profesores deberian de informarles a sus
alumnos de todos los métodos anticonceptivos.

En la poblacién de Pachacutec solo se ve la presencia del
Ministerio de salud en brindar escasa informacién sobre
planificacion familiar, mas no se ve del Ministerio de Educacién y
mucho menos que trabajen juntos.



Informante N°10 Si, si el Estado tiene que protegernos y el No he visto discriminacién como lo dicen, si No, si lo hubiera en los colegios darian charlas de sobre
no que a veces si nos han tratado un poco planificacion familiar y también sobre métodos anticonceptivos,
mal, creo que es porque no tienen la como ya dije hay muchos estudiantes que salen embarazadas.

todo adolescentes que aun estan estudiando en el colegio. gobierno no protege nuestros derechos M
paciencia para atendernos.

entonces quien lo hara.

Anexo 07 : RESULTADO Sub - categoria Derechos Sexuales

Sub- Categoria Derechos Sexuales

Objetivo de estudio

Preguntas

¢El Estado aplica
politica publica de
salud reproductiva
acorde a la realidad
de los pobladores de
Pachacutec -2019?



¢Para la ejecucion
de las politicas
publicas se ha
tomado en cuenta el
respeto a los
derechos humanos
de goce a una vida
libre de violencia?

Politica Publica de la Planificacion Familiar en los Pobladores de Pachacutec -2019.

Andlisis de las preguntas

El Estado no esta dando cumplimiento
en la aplicacion de la politica publica
de la salud reproductiva, pues solo
queda en los papeles mas no se ve
reflejado en los hechos, entonces, las
politcas son dadas, pero no la
ejecutan de manera puntual y de
acuerdo a la realidad de la poblacion,
esto afecta de manera directa a los
usuarios del servicio. El Estado y el
gobierno local deberian dar prioridad
a este aspecto de la salud, pues es
importante para el desarrollo personal
y social. Debido a que el Estado a
través del Ministerio de salud no esta
aplicando de manera eficiente de
acorde alarealidad de la poblacién se
ha visto un crecimiento poblacional
que estad generando mas pobreza y
con ello el incremento de embarazos
en Pachacutec.

Teoria

La salud reproductiva asi como la salud
sexual es importante para que una poblacién
pueda disfrutar su vida plena en general,
también es importante para su crecimiento y
desarrollo personal, Los gobiernos y
organizaciones no gubernamentales tienen
que priorizar y poner énfasis en la salud
reproductiva mas aun en poblaciones
vulnerables. La salud reproductiva esta
enfocada a hombres y mujeres con su
sexualidad, existen obstaculos o barreras de
caracter politico que impiden la ejecucion o
aplicacion de la politica publica referente a la
salud reproductiva.

Opinion reflexion del investigador

El Estado deberia tener en cuenta la
politica publica de la salud reproductiva,
como una prioridad necesaria para evitar
tantas abortos inducidos, embarazos no
deseados, crecimiento poblacional y
crecimiento de la pobreza, las
consecuencia de la inejecucién adecuada
y acorde a la realidad tendra consecuencia
en incremento de la criminalidad, pues las
familias de bajos recursos no pueden dar
educacion, alimentacion adecuada a sus
miembros por lo tanto esto conllevard a
que estos miembros de la familia
delinquen, claro que no en todo los casos,
pero es una consecuencia directa. El
Estado y el gobierno local tienen que ser
mas enfatico e eficiente en disefiar, aplicar
y dirigir la politica de acorde a nuestra
realidad social y cultural de la poblacion.



Para la ejecucion de la politica
publica, si se han tomado en cuenta
pero al momento de aplicarlas o
ejecutar dicha politica no se tiene en
cuenta. Entonces solo se encuentra
plasmados en las normas mas no en
la realidad, es importante que el
Estado y los gobiernos locales y
regionales realicen trabajos
coordinados en fomentar el respeto
por los derechos humanos al
momento de aplicar dichas politicas
tomen en cuenta estos derechos,
pues el derecho a la salud es uno de
los derechos fundamentales que
tenemos todos, con la sola condicion

La salud reproductiva tiene caracteristicas
esenciales de la persona humana, por lo tanto
estan relacionadas con la libertad asi como la
capacidad de elegir y decidir que tienen todos
los seres humanos, pues la salud
reproductiva forma parte integrante y
fundamental la cual estan reconocidos a nivel
internacional, y por tanto debe estar libre de
violencia o sometida a ella y es el deber del
Estado de vigilar que este se cumpla. Todo
Estado parte de los tratados sobre derechos
humanos tiene el deber garantizar, respetar y
promover los derechos humanos de todas las
personas, asi como de grupos sociales y

Las politicas publica, esta orientada y va
de la mano con el reconocimiento y
fortalecimiento de los derechos humanos,
pues la politica publica tiene el objeto de
cubrir las necesidades o problemas
sociales que son de relevancia para
diferentes sectores de la poblacién todo
ello tiene que estar acorde con el respeto
por los derechos humanos, la politica
publica es importante por lo tanto
determinante para el disefio, planificacion
y ejecucion de la agenda politica y politica,
por lo tanto tiene un rol fundamental
concluyente en las dificultades publicas.

Diferencias

La participante n° 7
sefialé que si se

aplic6 la politica implementacion

publica de salud
reproductiva acorde
con la realidad de los
pobladores de
Pachacutec 2019, sin
embargo también
sostuvo que existe
muchas trabas para
el acceso al servicio.

Conclusién

La politica publica de la salud
reproductiva asi como el disefio y la
adecuada,
eficiente, es importante y necesaria
para que un pais o ciudad crezca
pues bridara un camino al progreso;
la poblaciény el caso de del servicio
referentes de planificacion familiar
por parte de mujeres y hombres en
etapa reproductiva de Pachacutec,
requiere 'y necesita que los
gobiernos ejecuten una buena
politica pubica en el ambito de la
salud a reproductiva. Es claro que
no lo estd haciendo pues cada
gobernante que ingresa no lo toma
en cuenta, cuando este aspecto de
la salud tiene que ser necesaria de
esto depende mucho el desarrollo
social, personal y social de un pais



Similitud

La mayoria de los informantes sostienen que no se aplic6 la politica publica de salud reproductiva acorde con la realidad de los pobladores de Pachacutec
2019

La mayoria de los informantes sostuvieron que al momento de disefiar la politica publica, si se toma en cuenta el respeto por los derechos humanos, pero que
al ejecutarlo se descuida o se vulnera de alguna manera el respeto de este derecho inherente y fundamental.

de ser seres humanos, por lo tanto merecen el respeto de sus derechos inherentes de toda
persona humana, colectivos, pues estos forman parte de una poblacién

Los informantes
ndmero 7,8,9,10,
sefialaron que si se
toma en cuenta el
respeto de los
derechos

humanos tanto
en el disefloyen a
ejecucion



¢En la Politica No existe discriminacion en el uso del Publica
de salud servicio de planificacion, lo que si reproductiva radica
existe a veces en algunos casos es el

la mal trato por parte del personal para discriminacién en el
con los pacientes que acuden a la uso del servicio de posta o
centro de salud, esto se debe planificacién por falta de
sensibilizacion y familiar? capacitacion que el Estado a través
del Ministerio de salud pueda dar al personal asistencial y a los
médicos. Entonces en las manos del gobierno y de los
encargados de disefiar y ejecutar las politicas publicas tiene
que ser sensibles y mas humanizadas por ende mas
empaticos con la poblacion en este caso Pachacutec.

¢ Existe
participacion
coordinada entre el
Ministerio de Salud
y Educacion para
la Ejecucion
de
las
politicas Publicas?

una

No existe esa participacion y
coordinacién que seria de mucha
ayuda como importante mas que todo
para los estudiantes de secundaria,
pues son ellos que estan en plena
etapa de experimentar su sexualidad,
y a falta de orientacion en sus hogares
pues en muchos de ellos ain es un
tema tabd, el Ministerio de salud y
Educacion, deberian de brindar
charlas informativas sobre temas de
planificacion familiar y mas de
métodos anticonceptivos, son ellos
los que forman parte de una poblacién
vulnerable, por lo tanto el Estado a
través de esta politica publica tiene

orientar y facilitar informacion
adecuada y oportuna a esta
poblacion.

La Corte Interamericana de

Derechos Humanos(CIDH),
sostiene que bajo los principios de igualdad y
no discriminacién se deberian aplicar todas las
leyes y normas, en este caso la politica publica
de planificacion familiar, es por ello que la
CIDH brinda herramientas a los encargados de
los Estados quienes tienen en sus manos la
formulacién implementacion asi como la
evaluacion y el seguimiento correspondiente
para dirigir y orientar al aparato Estatal en las
distintas etapas de la politica publica siguiendo
los lineamientos y el respeto por los derechos

humanos evitando asi
discriminacion.

La Ley de politica Nacional de poblacién
(D.L.346-855) dispuso que es el Estado tiene
la responsabilidad de brindar programas de
educacion sexual con el fin de facilitar
informacion  sobre el comportamiento
personal y sexual de la persona humana, de
la misma manera sostiene que es el
responsable de disefiar programas asi como
materiales de apoyo para los maestros y
padres de familia todo esto con el fin de
facilitar informacion necesaria y acorde con la
sexualidad. La cuestion esta si esto se aplica
o de lo contrario no se esta ejecuta y las
consecuencias serian perjudiciales en la
poblacién y el incremento de esta.

Cuando hablamos de discriminacion de la
politica publica de la salud reproductiva y
del acceso al servicio de planificacion
familiar, si existe una discriminacion
moderada, no por una condicién de la
persona si en cuanto a la variedad de
métodos a las cuales los pobladores
puedan acceder, el Ministerio al momento
de ejecutar la politica no ejecuta de
manera eficiente tal como estan disefiadas
por diversos motivos, uno de ellos puede
ser por que el personal encargado de
ejecutar o poner en practica no son
capacitados adecuadamente, tampoco
son sensibilizados para tratar con las
personas

No existe una participaciéon coordina entre
estos dos Ministerios que son importantes
para el desarrollo de un pais y una
poblacion, en el caso de Pachacutec no se
ve, deberia el Estado facilitar un
acercamiento entre el Ministerio de Salud
brindando capacitaciones a los maestros y
estos a su vez trasmitiendo esta
informacion a los estudiantes de
secundaria y el Ministerio de educacion
implementando y facilitando politicas de
educacion que incluyan de manera
positiva en estudiantes, estas
capacitaciones alos docentes en temas de
planificacion familiar y sobre todo en
métodos anticonceptivos, esto tendria
gran significancia en la disminucién de
embarazos adolescentes y en la desercion
escolar por embarazos, esto trunca sus
vidas futuras tanto el &mbito profesional
como personal.

La mayoria de los
informantes
sostuvieron que no
existe discriminacion
en el uso del servicio
de planificacién, lo
que si hay es falta de
informacion adecuada
y que esto llegue a la
poblacion.

La mayoria de los
informantes
sostuvieron que no
existe discriminacion
en el uso del servicio
de planificacion, lo
que si hay es falta de
informacion
adecuada, necesaria 'y
oportuna, la falta de
conocimiento impide
muchas veces a que
la poblacién pueda
acceder a

este servicio.

Los informantes
nimeros 5 y 8,
sefialaron que si hay
discriminacion  pero
en la atencién por
parte del personal.

Los informantes
nimeros 5 y 8,
sefialaron que si hay
discriminacion  pero
en la atencion por
parte del personal.

Analisis: sub- categoria de derechos sexuales



Anexo 08

INSTRUMENTO

TEMA:

Politica Publica de la Panificacion Familiar en los pobladores de Pachacutec - 2019

Objetivo

Sub - Categoria: Derechos Reproductivos

Pregunta

Informante N°1

Informante N°2

Informante N°3

Informante N°4

¢Lapolitica publica de la salud reproductiva es ¢La politica publica sobre planificacién familiar permite ¢La politica pablica brinda informacién respecto ala

aplicada de manera eficaz y eficiente?

ala poblacion el acceso alos métodos de fertilidad
como de anticonceptivos de manera integral?

No es aplicada , no es difundida en forma eficiente La poblacién por desconocimiento no sabe ni donde pueden

y eficaz en los Ultimos 20 afios

Respecto a la politica publica de la salud
reproductiva no ha sido y no es aplicada de
manera eficiente y eficaz. Pues es una deficiente
que esta constante.

No es tanto, el problema no es por la salud
reproductiva, si no por lo contrario, es porque la
persona o las personas, en este caso las
femeninas que son las mujeres salen a temprana
edad embarazadas, entonces no es el tema de
embarazo, porque tenemos una poblacién que a
temprana edad salen embarazadas y afrontan una
realidad distinta y no es eso, sino que el Estado
deberia estar antes de que salgan embarazadas, y
para eso deberia de haber politicas de educacién
con respecto a la prevencién de embarazos

solicitar la orientacion de los métodos de planificacion
familiar, no hay difusion.

En cuanto a la politica publica de planificacién familiar, no
accede a los métodos de fertilidad, por falta de informacion
necesaria, la cual tiene que brindar a la poblacién que lo
necesita, por lo tanto no saben dénde pueden obtener dicha
informacion.

No es como acceso, a método de fertilidad, no puedo aundar
este tema mucho porque desconozco este tema, si la
poblacion tiene acceso a los métodos de fertilidad

La salud reproductiva no es aplicada de manera En ese aspecto la politica publica sobre la planificacion

eficaz y mucho menos de manera eficientes, el

familiar no permite un acceso eficiente como deberia ser,

salud reproductivay el derecho a formar una familia?

Todo ello se encuentra escrito en muchos documentos,
pero, no se difunde

Si bien es cierto que se encuentra en las normas y
manuales del Ministerio de Salud, pero no se aplica o
ejecuta en los hechos, el Estado a través del MINSA, no
ha tenido interés en hacer cumplir dichas documentos.

No porque las personas, casi en la gran mayoria de las
parejas no planifican tener un hijo, sino al contrario, y ya
en el camino o en la relacion se dan con la grata sorpresa
que estan embarazadas, eso no garantiza que vayan a
formar una familia, no es tanto asi que la politica publica
va orientada a formar una familia, sino que deberia ser
antes en la conciencia que cosa es una familia, que cosa
es la unién de un hombre y una mujer, que cosa es un
matrimonio y los roles que tienen los padres no esta
orientada a eso, porque normalmente no garantiza de que
una pareja tenga un hijo vayan a forma una familia, no es
la realidad que tenemos en la sociedad.

No, brinda informacién adecuada, tampoco la constitucion
lo sefiala de manera especifica, deberia implementarse

Examinar como se manifiesta la politica publica de la salud reproductivay la planificacién familiar en los pobladores de Pachacutec — 2019. Especifico

¢Existe uso eficiente de los métodos anticonceptivos por
parte de la poblacién que accede al servicio?

No, no hay buena orientacion, por ello le es dificultoso el
acceso a dicho servicios.

No, pues la poblaciéon que necesita del servicio, no toma
conciencia de cuan importante es la planificacion familiar y con
ello los métodos anticonceptivos, se ve muchos caso de
madres con hijos de 3,4 hasta 5 hijos y aun asi no quieren
utilizar al método.

Claro si existe métodos anticonceptivos, el estado y el mas
comun son los preservativos que lo reparte de manera gratuita
pero a veces esta forma de repartir, lo los jovenes no tiene una
idea como se utiliza, por hay una forma de para utilizarlo
deberia ser, el que te da un especialista en salud, porque al
final no puede ser tan bueno, y al final puede quedar
embarazada

No, pues la poblacién no acude a los servicios o centros de
salud de manera responsable para acceder métodos de



Informante N°5

Informante N°6

Informante N° 7

Informante N°8

Informante N° 9

Informante N°10

Estado a través del Ministerio de salud deberia que es lo que se busca, pero en los hechos es todo lo implementar
una adecuada politica publica en la contrario, tenemos que reconocer que no se han facilitado salud reproductiva,
pues esto no se esta cumpliendo y mucho menos se esta o se ejecuta el acceso a dichos métodos.. de manera
eficaz y eficiente, se ha descuidado mucho en los Ultimos afios

No, de existir, pueda, que exista, pero que sea
eficaz no. Eficiente tampoco

No, nos atienden rapido, para sacar cita tenemos
que ir temprano, y a veces no encontramos cita
tampoco. Y los métodos a veces fallan y podemos
salir embarazadas.

Si porque ellos cumplen con lo que manda el
ministerio de salud, algunos dicen que no, pero al
menos en mi persona si me ha ido bien con las
ampollas, puedo decir que si es eficaz y eficiente
es regular.

No, no es eficiente tampoco eficaz

No, ya que la misma no llega a la poblacién de
Pachacutec, al menos eso se ve.

No el Estado no aplica la politica publica de la
salud reproductiva, porque si fuera lo contrario no
hubiera muchas madres solteras y sobre todo
jovenes. Lo que pasa que ni en la casa ni en los
colegios les informan cémo cuidarse si tienen
relaciones sexuales.

para que las personas que accedan al servicio puedan
tener conocimiento sobre la salud reproductiva, y mucho
menos contar con conocimiento sobre la familia y el
derecho de formar una, y las necesidades vy
responsabilidades que conlleva.

planificaciéon familiar, pero si cuando estan en estado de
gestacion, a veces con embarazos de su tercer o cuarto hijo.
Y si le ofrecemos algunos métodos nos dicen que no porque
SuS esposos No quieren o porque su religién no lo permite,
entonces nos damos cuenta que no solo depende de la
politica publica si no de que la poblacién tome conciencia.

Para fertilidad, no hay, pero eso si deberia haber, porque hay No, uno no recibe una informacién, hasta ahora lo que es No, porque ir a la posta, te ponen muchas trabas, esperar a la
personas que quieren tener aunque sea un hijito, para que la cita,
salud reproductiva y los métodos anticonceptivos, les falta en mi caso yo uso un método anticonceptivo, no porque la

ellos puedan tener una familia constituida como es papa,
mama e hijo no lo hay, si tu quieres tener un hijo tienes que
ir a un particular

No, cuando vamos a la posta, no te dicen que métodos
podemos tener, siempre hay dos a tres métodos y si
gueremos otro método tenemos que comprarlo, entonces no
es integro.

Deberia haber métodos de fertilidad para los que no
pueden tener hijitos, pero no hay ni variedad tampoco
no es integro como podriamos decir, porque se ve
casos.

No, es de manera integral, las atenciones y para sacar las

bastante

No, te dan informacién necesaria. Solo te dicen algunas
cosas, pero no te explican mas, tampoco nos dicen algo
si hacen tratamientos para poder salir embarazadas.

Si, cuando vas a las charlas si te informan, para no tener
mas hijos otra cosa mas no te dicen, pero no te dicen algo
sobre salud reproductiva y mucho menos nos dicen sobre
el derecho de poder formar un familia, méas bien te dicen
no tengas hijos.

Seria, necesario, darnos mas informacion asi se podria

citas a veces estan llenas y no se puede acceder al servicio evitar mas embarazos y abortos.

Si, ya que si son aplicadas en los centros por el personal del Si, la informacién se encuentra dentro de la informacion
Minsa pero, solo con informacién, méas no en los hechos, entregada por los representantes del Ministerio y asi pues no
te dan tratamiento alguno. mismo por los que trabajan en los servicios de

planificacion.

posta me ha brindado, sino porque uno toma conciencia y
tiene que cuidarse y nosotros tenemos que gastar de
nuestro bolsillo, porque no vamos a un centro de salud,
porque es mas de lo que te hacen esperar de lo que te dan

No, por eso vemos acéd en Pachacutec muchas mujeres
embarazadas o con varios hijitos, tengo una vecina que tiene
siete hijitos, pero no se cuida porque religion dice que no se
pueden cuidar.

No la gente no toma conciencia, no van mucho a la posta, solo
van y toman conciencia solo cuando tienen varios hijos
mayormente 5 hijos entonces recién toman conciencia.

No y eso se ve reflejado en todos los jovenes y las familias que
tienen varios hijos

Si, ya que su planificacion familiar y sexual, es mejor controlada
asi como también en los embarazos no deseados.

No, si alguna pareja quiere tener hijos no recibe el No, en los centros de salud no te dan ninguna informacién No habemos muchas mujeres méas que todo, que no tratamiento en un
centros de salud, siempre tiene que sobre la salud reproductiva y menos que es un familia, accedemos o no sacamos cita para planificacién familiar, buscar otros lugar y pagan, y si te
recetan algiin método pero si preguntamos sobre los métodos si de orientan pero mucho te hacen esperar te dicen ven mafiana, ven otro dia, anticonceptivo no te cubre en su totalidad
siempre a veces no como se quiere porque a veces no se les entiende. si hoy no hay cita, o la obstetra no viene hoy y asi nos tienen, y si, pero a veces no. esta en la politica Publica
no se ve. cuando vamos a querer sacar cita tenemos que hacer colas

desde la madrugada.




Anexo 09: Sub - Categoria Derechos Reproductivos

Sub - Categoria Derechos Reproductivos

Objetivo de estudio

Preguntas

¢La politica publica
de la salud
reproductiva
es
aplicada
de
manera eficaz y
eficiente?

¢La politica publica
sobre planificacion
familiar permite ala

poblacion el
acceso a los
métodos de

fertilidad como de
anticonceptivos de
manera integral?



Politica Publica de la planificacion Familiar en los pobladores de Pachacutec - 2019

Andlisis de las preguntas

. No es aplicada de manera eficiente
y mucho menos eficaz, esto se ve
reflejada en el crecimiento
poblacional y en la insatisfaccion de
los usuarios de este servicio

La politica publica de planificacion
familiar no permite como es debido al
acceso a los métodos de planificacion
familiar y mucho menos a métodos de
fertilidad, pues en los centros de salud
no brindan este servicio y una pareja
quiere tener hijos tienen que acudir a
un particular, tampoco les brindan
informacion necesaria por parte del
personal que los atienden.

Teoria

Si bien es cierto que la politica publica tiene
como objetivo o fin de fijar las bases para la
toma de decisiones que permitan mejorar la
calidad de vida y cubrir ciertas necesidad que
aun no han sido tomados en cuenta, mediante
la politica publica el Estado deberia identificar
ciertos problemas que no han sido resultas
aun, Segun (Franco, 2015) el Estado tiene que
implementar la politica pablica que conlleven a
mejorar ciertos problemas en la toma de
decisién y con la eficacia que corresponde.

La politica publica esta orientada y dirigida a
sectores de la sociedad las cueles presentan
problemas o dificultades de acceso a la salud,
en ese sentido (Santander, 2013) sostiene que
la politica publica es un reflejo de deseos e
ideales que tiene la poblacién, en ese sentido
lo que poblacién Pachacutana requiere estos
deseos como de acceder a métodos de
fertilidad a la cual no pueden acceder asi como
a informacién necesaria, entonces la politica
publica no esta cumpliendo con el fin y objetivo
que tiene.



¢La politica publica
brinda informacion
respecto a la salud

Opinidn reflexion del investigador

es
El Estado a través de la politica publica deberia tener mas presencia en este ambito de la salud, pues es necesario para controlar el

crecimiento poblacional que con el paso de los afios le puede ocasionar un déficit econémico, pues son las familias con bajos recursos las
que tienen mas hijos y esto a su vez incrementa la pobreza, entonces pone un limite en el desarrollo econémico que desfavorece al gobierno
para darles calidad de vida, educacion y salud para sus miembros, es necesario tomar medidas urgentes en esta parte de la poblacion
vulnerable tanto hombres y mujeres que estan en edad de procrear. El gobierno ain no ha tomado interés en este aspecto de la salud

Al hablar de politica publica y si esta permita a la poblaciéon que pueda acceder a métodos de planificacién familiar de manera completa,
pues existe muchas deficiencias no toda la poblacién puede acceder a dichos métodos, puede ser por falta de conocimiento por parte de la
poblacion, es en este punto donde el Estado a través de la politica publica y del MINSA y esta a su vez de los centros de salud, facilitar y
brindar informacién necesaria, llegar y saber llegar a esas familias, y parejas que no saben o no toman interés en utilizar algin método de
planificacién la politica publica tiene que captar a esta parta de la poblacién para obtener un buen resultado, claro que esto no se da por
falta de interés por parte de los encargados de ejecutar dichas politicas Todo ello sin dejar de

La politica publica no brinda tampoco
facilita informacion necesaria con
respecto a la salud reproductiva y

(Velazquez, 2009), sostiene que la politica
pubica consiste en etapas que tiene el fin de
integrar las decisiones como también las

Todos

Similitudes

informantes
concluyeron en que la
politica publica de la
salud reproductiva no
aplicada
de

manera eficaz como

deberia ser.

La mayoria de los
informantes
sostienen que la
politica publica no
permite el acceso a

los

Diferencias Conclusion

De acuerdo con lo
sostenido en las
entrevistas se puede
concluir que la politica
publica de la salud
reproductiva no es
aplicada de manera
eficaz y mucho menos
eficiente, esto por falta
de interés y prioridad de
las autoridades
correspondientes, a su
vez es necesario que el
gobierno de turno o las
autoridades del
Ministerio de Salud a
través de sus
funcionarios tienen que
supervisar y vigilar que
esta politica sea
aplicada de tal manera
que llegue a la
poblacion a su vez

El informante 3
Sostuvo que no se
esta cumpliendo con
la politica publica de la
salud reproductiva,
porque hay un
incremento de
embarazos al igual
que el informante 10 y
en el caso de la
informante 7 sostiene
gue si se esta
cumpliendo en la
aplicacion de la
politica publica de la
salud reproductiva.

El Informante 7 sefiala
que la politica publica
si permite acceso a los

los métodos métodos de fertilidady  genere confianza vy
de fertilidadde métodos  satisfaccion respecto a
y anticonceptivos de los  servicios  de
de manera integral planificacion _famlllar,
anticonceptivos mas que todo brindando
de manera informacion con
integral palabras técnicas que la
poblacion pueda

entender.

La politica publica de la salud reproductiva Los informantes, 1, al Los informantes 7 y 9, deberia
aplicar en el marco internacional y 6,8 y 10, sostienen sefialan que la politica siguiendo las
estrategias sefialadas en las que no brindan publica si brinda

lado las capacitaciones
constantes que deben
de tener el personal



reproductiva a la
salud reproductiva
y el derecho a
formar una familia?

uso
los

¢ Existe
eficiente de
métodos
anticonceptivos por
parte de

la poblacién

que accede
al servicio?

mucho menos en formar una familia.
Si bien es cierto se encuentran
plasmados en el manual de
planificacion familiar pero no se
ejecuta tal cual. Existe mucha
inaplicacion de la normas y sobre todo
de la politica respecto a la salud
reproductiva. Ni mucho menos sobre
el derecho que tenemos de formar
una familia, nuestra carta Magna
tampoco lo sefiala de manera precisa,
solo lo menciona de manera general.

No existe uso eficiente por parte de la
poblacion en el acceso de métodos
anticonceptivos por parte de la
poblacién Pachacutana y esto se ve
reflejada en el incremento de
embarazos, cabe sefialar que esto no
es solo por falta de conciencia en el
uso del servicio por parte de la
poblacién, es mas que todo por la
poca facilidad que los centros de
salud brindan para poder acceder a
estos servicios, existe muchas trabas
como la demora en las citas, charlas y
en la variedad de métodos, los
métodos pueden ayudar a prevenir no
solo embarazos sino que también
enfermedades de transmision sexual.

acciones e instrumentos a la poblacion para
solucionar ciertas situaciones problematicas
como es el caso la salud reproductiva y el
respeto por ellos por parte del Estado. De la
misma manera (Navarrete, 2012) sefial6 que la
politica publica son acciones que el Estado
tiene para brindar bienes y servicios en esta
caso es un servicio especifico como es la salud
reproductiva.

Segin la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS), entre los afios 2000 y 2019, el uso de
métodos anticonceptivos en mujeres en edad
reproductiva tubo un leve aumento y esto se
debe a que no hay diversidad o variedad de
métodos a las cuales la poblacion pueda
acceder y entre otras razones que existe es por
indole religioso, cultural y la precaria calidad de
servicio que existen asi como el mal trato que
reciben por parte el personal asistencial.

normas internas de nuestros pais, no solo informacion informacion respecto
brindar informacién necesaria, si no que necesaria deberia a a la salud
facilitar esta informacion a las respecto. personas a las estan reproductiva.
dirigidas como son adolescentes y mujeres como a hombres

que estan en edad reproductiva o de procrear, en ese

sentido es importante que el gobierno de turno tome en

cuenta la eficacia en la aplicacion de la politica publica de la

salud reproductiva.

El uso eficiente de los métodos
anticonceptivos por parte la poblacién no es

para nada eficiente, es todo lo contrario, Casi todos existe una

deficiencia y es por falta de interés los  Mientras que los

informantes informantes namero 3

por parte Estado y de la misma poblacién, el

Estado y el gobierno local tienen que trabajar sostuvieron que no y 9 sefialaron que si en
campafias y charlas informativa, para existe uso eficiente existe uso eficiente llegar a la
poblacién que ain no toma de los métodos de los métodos conciencia de tener una buena
planificacion anticonceptivos de anticonceptivos.

familiar le llevara al progreso tanto familiar planificacion familiar como

personal, pero también beneficiara al por parte de la Estado

disminuyendo, la pobreza, la anemia, facilitando una mejor

educacion, calidad de poblacién - de

todos. Pachacutec.

vida adecuada y digna para

asistencial. Pues es la
falta o poca informacion
que tienen estas
personas son las que
las alejan del acceso al
servicio de planificacion
familiar, el uso
deficiente por parte de
la poblacién se debe
pues a la poca
informacién a la cual
tienen acceso, el
interés

fomentar el uso de
estos servicios depende
en gran parte de la
politica publica y de su

eficacia, no
necesariamente en su
disefio si no en su

aplicacion y ejecucion.

Analisis: sub - categoria derechos reproductivos

Anexo 10: INSTRUMENTO

TEMA : Politica Publica de la Planificacion Familiar en los pobladores de Pachacutec — 2019




Objetivo
Especifico

Examinar como se manifiesta la politica publica de la salud reproductiva y la planificacion familiar en los pobladores de Pac hacutec —
2019.

Sub - Categoria: Planificacion familiar

Pregunta

Informante N°1

Informante N°2

Informante N°3

Informante N°4

¢Se involucran a los medios de comunicacion para realizar ¢Cudl es su opinién respecto a la necesidad insatisfecha con respecto a ¢Existe un servicio eficiente respecto al uso de los servicios de campafias de
difusion sobre métodos de planificacion familiar. la politica de la planificacion familiar? planificacion familiar? ¢ Cual es su opinion?

No se involucra a los medios de comunicacion, es decir no No hay politica de Estado que difunda lo que es Planificacién familiar, Mientras no sea una politica de estado que difunda y
es una prioridad para el gobierno de turno y para el que entonces hay un desconocimiento total en la poblacion que sigue estimule los programas de planificacion familiar, siempre
entra. creciendo. seguiran siendo ineficientes

Los Medios de comunicacién no son tomados en cuenta, por La politica piblica de planificacién familiar no forma parte fundamental No, porque siempre habra, pacientes que estan insatisfechos falta
de interés por parte del Estado, y esto es una cadena, pasan en los intereses del Estado, por lo tanto no facilita informacién con los servicios de planificacién familiar, bien sea por la los afios y afios y
la planificacion familiar es dejado a un lado. necesaria y tampoco brinda capacitaciones de acorde a la poblacién. atencién o por los métodos anticonceptivos a las cuales puedan acceder.

Los medios de comunicacion, como se puede observar, el estado Porque no llega el Estado, para tener una campafia a los ciudadano a No existe un servicio eficiente, por cuanto el estado a través
tiene su propio medio de comunicacion y los privados tiene su difundir que cosa es una planificacion familiar, que cosa es una familia, de los hospitales, cada vez que una persona va a pedir propio
medio de comunicacion, para acceder a este medio de a tener una responsabilidad con los hijos, entonces crea una esfera, informacion, quizas normalmente encuentra las puestas comunicacién se
requiere presupuesto se requiere la aprobacién quizas no nos damos cuenta, pero con el tiempo la necesidad es cerradas, el horario restringido de un dia otro, si no te dicen para el afio siguiente para
poder difundir este tipo de campanias, insatisfecha para todos porque vemos que la poblacion cada vez va ven al dia siguiente, o si no saca cita, y se hace mas pero no se ve la difusion en la tramitacion,
el crear conciencia, creciendo, y las necesidad de acceso a la salud es extensa, hay colas burocratico no, cuando estos tipos de informacién, deberia el no solo por los medios de comunicacion televisiva
si no también en los servicios son menos. Estado ser prioridad, cuando el ciudadano esta buscando escrita ya sea periédicos, revistas incluso se puede ver que es informacién con respecto a la politica
publica de planificacién nulo que se involucren los medios de comunicacion, para mi, se familiar y no deberia haber barreras si no que deberia ser de deberia consignarse, asi como si vas a tomar no
manejes, asi atencién inmediata. también se deberia decir si vas a tener intimidad deberias cuidarte, es un manera de difundir, eso con la finalidad de poder evitar embarazos no deseados.

No, no se involucran el Estado no ha tomado en cuenta, que la Bueno, siempre va existir por uno que otro motivo por parte de los No, no existe un servicio eficiente, deberia ser eficiente pero planificacion
familiar asi como los métodos anticonceptivos es pobladores que acuden a un servicio, hay personas que si se sienten es la triste realidad no se ha tomado importancia a esta politica una prioridad, asi
podrian evitarse embarazos precoz, muerte satisfechas con el servicio de la politica publica con respecto de la en nuestro pais y mucho menos en Pachacutec, su poblacién materna e incluso abortos
inducidos. El gobierno a través de los planificacion, y va haber otras que si estan satisfechas. A veces la sigue creciendo y esto se ve reflejado en los embarazos que

Ministerios insatisfaccion sera con el personal o con el método que le cae bien. El hay. El problema también radica en que la mayoria de los

Estado pobladores que
acuden a usar este servicio son mujeres, deber haber
hombres



Informante N°5

Informante N°6

Informante N° 7

Informante N°8

Informante N° 9

Informante N°10 No se ve, tampoco se escucha en los medios sobre planificacién Eso pasa porque las personas que nos atienden no nos explican bien,
familiar, eso si deberias de haber para que todas podemos el gobierno deberia de capacitar atodas esas personas sobre los temas al momento de hacer las normas para al menos saber un poco

pues forma parte
esencial para el

No veo mucha difusién en los medios de television, porque es la Creo que si, urgente el Estado deberia invertir, en lo que es nuestra No, no es eficiente porque te dejan muchas dudas que no mayoria
de la gente lo ve, la radio la television, si deberia haber planificacién familiar, deberia quizds méas personas capacitadas, y en encuentras respuestas, yo repitos y recalco, cuando yo fi, no campafas
por que los jovenes estan en el Facebook, en los los centros de atencion, que haya una mejor atencién en lo que es la me explicaron bien y me quede con muchas dudas, yo busque medios de
comunicacion en vez de dedicarse al chisme deberia planificacion familiar que es lo mas importante. Deberia haber charlas ayuda en otro lugar, y los Unicos métodos que te ofrecen a haber educacién
sexual métodos anticonceptivos, en estos por grupos de personas, porque a veces las personas no tienen los veces es solo la pildora y el condén, no ya variedad, los otros tiempos mas en los jovenes,
de ellos tiene que partir ellos medios econémicos para ir a una posta, si vas a una posta se demoran métodos, no te dicen y a mi solo me dijeron pildora y condén. deberian tener conciencia en los que
métodos anticonceptivos, un montén para encontrar un cupo. Que las charlas lleguen a los Yo averiguando me di cuenta que hay mas métodos pero si yo creo que el estado deberia invertir en los
medios televisivos y pobladores, tener mas acceso a eso. cuestan, serd por eso que no te dan gratuito. radiales, es Estado deberia difundir.

No, se ha visto eso aca, tampoco vemos eso en la television ni Siempre, quedamos insatisfechas porque te dejan con dudas, no te Cuando vamos a la posta, el servicio como el trato que nos en las
radios nos hablan de planificacion familiar, seria bueno dan informacion, que resuelva a veces las inquietudes que tenemos. dan no es bueno y tampoco es rapido. Siempre te hacen que el Estado
brinde informacion sobre métodos de Si pasa eso en las postas. esperar por horas para poder tener atencioén. anticonceptivos.

No hay, no he visto informacion sobre planificacion familiar y Claro no nos sentimos satisfechos porque a veces no hay cita, no hay No tanto, mayormente necesitamos que nos den mas charlas, mucho
menos sobre métodos anticonceptivos, el Estado deberia atencion, saca cita y no encuentras no te atiende, te ponen muchas mas orientacion y eso no hay, no nos explican como de ser darnos
informacién por la televisiéon o por la radio, no hay no he trabas en ese aspecto. pues, deberian darnos mas informacion, deberian de visto nada de eso, seria mejor asi la poblacion se entera para
orientarnos mejor. poder cuidarse y no tener mas hijos

No, pero seria de gran aporte, porque son inmediato y veraz Es mala, porque a veces queremos acceder al servicio y nos dicen A veces no recibimos buen trato en cuanto al servicio,
cuando sobre todo los métodos de planificacion familiar. gue tenemos que hacer esto y otro asi se pasan dias para poder una va a la posta, nos dicen que regresemos que no hay citas,
tener una cita. que tenemos que recibir charlas antes, y nos demoramos

horas y horas para poder acceder algin método.

No, en Pachacutec no se involucran a los medios de La necesidad insatisfecha respecto a la politica publica en la No, ya que el servicio de la planificacién familiar no llega a comunicacién, de ningin
tipo, para dar informacién respecto a la planificacién familiar en mi opinién evitaria una masiva ola de toda la planificacién como deberia ser.
planificacion familiar. Pero si seria bueno que el estado involucre embarazos no deseados asi como propagacion de enfermedades de a

estos medios. transmision sexual.
correspondientes deberia implementar campafias de difusién en pais.
los medios de comunicacién audio también, esto quiere decir que el estado no esta teniendo una
visuales. deberia de mejorar y buena politica publica.

tomar como prioridad esta politica

conocer mas acerca de los métodos y como podemos planificar que desconocemos y que hasta ahora en algunos hogares lo ven como més.

nuestra familia, creo que si es importante que el gobierno nos dé un tema de tabu. si tendria en cuenta que no todas quedamos No hay un servicio bueno, pues a veces las personas que nos
informacién sobre eso. atienden bien, no nos tratan bien, pero sera porque no estan

contentas con el servicio, el gobierno debera tener en cuenta



capacitados, pero nosotros vamos a utilizar este servicio por que lo necesitamos y a
veces no tenemos plata, pero también es nuestro derecho y a ellos el estado les paga
y no deberian de tratarnos asi.
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¢Se involucran
a los medios
de
comunicacion
para realizar
campafias de
difusion sobre
métodos de
planificacién
familiar?

¢ Cudl es su
opinion
respecto a
la necesidad
insatisfecha
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la politica de
la
planificacio
n familiar?

¢ Existe un
servicio
eficiente
respecto al uso
de los
servicios de
planificacion
familiar?

¢Cudl es su
opinién?

Formar parte a los medios de
comunicacién en facilitar informacion,
permitir el acceso al conocimiento sobre
los metidos anticonceptivos y planificacion
familiar, deberia ser parte importante de la
politica publica de salud reproductiva y
planificacion familiar al momento de
disefiar y aplicar dichas politicas y mas ain
en Pachacutec donde la poblacion ha
sufrido un incremento de su natalidad. El
gobierno de turno deberia ejercer una
adecuada difusion de informacion
correspondiente, utilizando todos los
medios audiovisuales que fuere necesario.

La mayoria de la poblacion que accede al
servicio de planificacién familiar, tiene una
insatisfaccion al respecto, pero esto se
debe a la falta de informacion y de empatia
por parte del personal, falta de difusién por
parte de la entidad responsable.

En cuanto al servicio eficiente no existe
puesto que aln existen personas que no
asisten o usan este servicio y los que
acceden no estan contentos, ya sea con el
servicio que brindan los centros de salud o
por la variedad de métodos a las cuales
puedan acceder, entonces esto genera
una insatisfaccion por parte de la poblacién

Medios de Comunicacién (HIP, 2018), sefialé
que las personas que presentan y enfrentan
barreras para poder acceder e incluso utilizar
algun método anticonceptivo, es ahi donde los
medios de comunicacion pueden ser aplicadas
para mejorar el desconocimiento sobre salud
reproductiva como de anticonceptivos y
planificacion familiar, entonces si es necesario
e importante el uso y la intervencién de medios
de comunicacién para difundir informacién, a
su vez esto generara un impacto positivo en la
poblacion al cual se dirige.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS),
sefiald, que la necesidad insatisfecha de la
planificacién familiar se encuentra en mujeres
casadas y en unién o en edad de procrear, las
cuales no desean tener hijos o por lo contrario
desean retrasar el embarazo por un tiempo,
pero que sin embargo sus necesidades no son
cubiertas pero que no utilizan ningin método
anticonceptivo.

(Estrada y Col, 2008), sostuvieron que hay una
escasa informacién, conocimientos equivocos
de la existencia de métodos anticonceptivos
dificulta el uso de los servicios, de la misma
manera la poca asesoria que puedan recibir
por parte del Ministerio de salud a través de las
centros de salud como son las postas médicas,
o las diferencias culturales o lingtisticas o en
su defecto el erréneo uso de los métodos
anticonceptivos.

Los medios de comunicacion no se involucran
y mucho menos el Estado toma interés en
hacerlo, es importante que al disefiar la politica
publica se tome en cuenta, es necesario que
todos tengan conocimiento los métodos
anticonceptivos y la variedad a las cuales
tienen derecho de acceder la poblacion en
edad reproductiva puesto que también esta
considerada dentro de los derechos humanos,
por lo tanto son fundamentales. La falta de
informacién hace la mayoria de la poblacion
desconozca que la planificacién familiar forma
parte de la salud pubica.

La insatisfaccion siempre sera una constante,
pues no se aplica de manera que la poblacion
pueda cubrir las necesidades que aun no sido
satisfechas o cubiertas, y esto genera un
descontento y desconfianza en la poblacién, la
politica publica de salud reproductiva y
planificacion familiar, tiene que ser ejecutadas
de manera adecuada para cubrir necesidades
acorde con la realidad, teniendo en cuanta que
es parte fundamental para la sociedad y
poblacién Pachacutana.

No, pues no hay un servicio eficiente y esto se
debe por dos motivos principales: el primero es
por falta de variedad en los métodos, falta
informacioén y la segunda es por mala atencién
del personal de salud, que no les facilitan
informacién necesaria y mas ain con palabras
técnica que los pacientes o poblacién pueda
entender, esto hace que el servicio no sea
eficiente.

Todos los entrevistados
sefialaron que no se
involucran a los medios de
comunicacion para
realizar campafias de
difusiéon en cuanto a los
métodos de planificacion
familiar y que el Estado
deberia involucrar a los
medios de comunicacion.

La mayoria de los
entrevistados sefialaron que
no hay satisfaccion
respecto a la politica
publica de planificacion
familiar. Por falta de
informacion al respecto.

La gran parte de los
informantes sefialan que
no existe un uso eficiente
del servicio de
planificacion familiar por
parte de la poblacion.

El entrevistado n°3
sostuvo que el Estado
tiene su propio medio
audio visual, pero aun
asi no brinda
informacion. También
sefialé que el Estado
tiene que asignar un
presupuesto de cada
afio para fomentar la
informacion respecto a
planificacion familiar.

La entrevistada n°
sefialaron que si hay
casos de personas

que se sienten
satisfechas 'y hay
casos que no estan
satisfechas y

que estas se
debe a dos motivos,

Los medios de comunicacion
audio visuales son un nexo
importante en todo tipo de
campafias, en este caso el
uso o involucrar a estos
medios para facilitar
orientacion a la poblacion
respecto a la planificacion
familiar y sobre métodos
anticonceptivos, generaria
una disminucién de
embarazos no deseados,
abortos inducidos mas que
todo desercién escolar por
parte de jovenes que salen
embazadas, pero también
4genera una satisfaccion por
parte de la poblacion pues
estas no siempre estan
contentas pues no cuentan
con informacién necesaria por
parte del personal que los
atienden, la otra parte es
porque no existe una variedad
de métodos a las cuales ellas
y ellos puedan acceder, en

como la mala atencién y ese sentido la poblacién no

variedad de métodos.

El participante n° 1
sefiala que mientras
no sea politica de
Estado y que esta
difunda y estimule
esto seguira siendo
ineficiente

toma interés en conocer sobre
los tipos de métodos a la
cuales pueden recurrir bien
para prolongar el nacimiento
de sus hijos no controlar el
numero de hijos.
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