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RESUMEN

El objetivo general del estudio es demostrar que el uso de aplicaciones
digitales mejora las habilidades de lectura y escritura de los estudiantes con dislexia
en Ecuador en el afio 2023; siendo esto importante para convertir a la escuela en
inclusiva. Es una investigacion aplicada, bajo en enfoque cuantitativo. Se utilizd el
diseno cuasiexperimental con grupos control y experimental. Para comprobar la
efectividad del programa, se aplico un cuestionario validado y con comprobada
confiabilidad con 20 item, antes y después su aplicacion tomando en cuenta la
técnica de la encuesta. Los resultados demuestran avances significativos. A nivel de
prest se obtuvo una media de 1,90; mientras que en el postest se demostré que los
valores a nivel de las habilidades se incrementaron en una media significativamente
superior de 2,70. Finalmente, con un nivel de significancia muy alto (p < 0,001) en
cada una de las dimensiones propuestas respecto a habilidades de lectura y
escritura; en base a ello se comprueba que las aplicaciones digitales son

herramientas efectivas para abordar los desafiosasociados con la dislexia.

Palabras clave: lectoescritura, aplicaciones digitales, dislexia,

inclusion,escuelas inclusivas, capacidad de lectoescritura



ABSTRACT

The general objective of the study is to demonstrate that the use of digital
applications improves the reading and writing skills of students with dyslexia in
Ecuador in the year 2023; being this important to make the school inclusive. It is an
applied research, under a quantitative approach. A quasi-experimental design with
control and experimental groups was used. To test the effectiveness of the program,
a validated questionnaire with proven reliability with 20 items was applied before and
after its application, taking into account the survey technique. The results show
significant progress. At the prest level a mean of 1.90 was obtained; while in the
posttest it was demonstrated that the values at the skills level increased by a
significantly higher mean of 2.70. Finally, with a very high significance level (p <
0.001) in each of the proposed dimensions regarding reading and writing skills;
based on this, it is proved that digital applications are effective tools to address the

challenges associated with dyslexia.

Keywords: literacy, digital applications, dyslexia, inclusion, inclusive

school, literacy skills.





