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RESUMEN

El estudio tuvo como objetivo general aplicar un programa de motricidad fina para
mejorar la escritura en nifios de primer grado de una escuela de Guayaquil en 2023.
Los objetivos especificos incluyeron identificar el nivel de escritura pre-intervencion,
aplicar el programa para mejorar legibilidad, velocidad, y ortografia y gramatica, y
evaluar los niveles post-intervencién. Se adopté un enfoque cuantitativo con un
disefio pre-experimental sin grupo de control, orientado a la solucién de problemas
especificos. Se recolectaron datos a través de listas de cotejo tipo Likert y se
analizaron utilizando estadisticas descriptivas e inferenciales, especificamente
pruebas Wilcoxon, debido a la distribucién de los datos. La poblacion estudiada
consistié en 33 estudiantes de primer grado, evaluados en dos momentos distintos.
Los resultados revelaron mejoras significativas en todas las dimensiones de la
escritura post-intervencion, evidenciado por los valores de p de 0.00 en las pruebas
estadisticas. La legibilidad, velocidad, y ortografia y gramatica mostraron mejoras,
con una mayoria de los nifios alcanzando niveles mas altos en las habilidades de
escritura tras la intervencion. En conclusion, la investigacion demostré que el
programa de motricidad fina es efectivo en mejorar la escritura en nifios de primer

grado.

Palabras clave: Motricidad fina, Escritura, Legibilidad, Velocidad, Ortografia

y gramatica.



ABSTRACT

The study aimed to implement a fine motor skills program to enhance writing in first-
grade children at a school in Guayaquil in 2023. Specific objectives included
identifying pre-intervention writing levels, applying the program to improve
readability, speed, and spelling and grammar, and evaluating post-intervention
levels. A quantitative approach with a pre-experimental design without a control
group was adopted, aimed at solving specific problems. Data were collected using
Likert-type checklists and analyzed using descriptive and inferential statistics,
specifically Wilcoxon tests, due to the data distribution. The studied population
consisted of 33 first-grade students, evaluated at two distinct times. The results
revealed significant improvements in all dimensions of writing post-intervention,
evidenced by p-values of 0.00 in statistical tests. Readability, speed, and spelling
and grammar showed improvements, with a majority of children reaching higher
levels in writing skills after the intervention. In conclusion, the research
demonstrated that the fine motor skills program is effective in improving writing in

first-grade children.

Keywords: Fine Motor Skills, Writing, Readability, Speed, Spelling and
Grammar.



I. INTRODUCCION

Actualmente, la motricidad fina en los afos iniciales de vida juega un rol
principal en el perfeccionamiento completo de los nifios, especialmente en
destrezas fundamentales como la escritura. Esta capacidad motora, que envuelve
el uso preciso de tendones pequefios, como aquellos en manos y dedos, es crucial
para realizar tareas educativas basicas; ademas, en etapas tempranas es
determinante para el éxito en el aprendizaje escolar, asi como, la adquisicion de
habilidades esenciales en la educacién primaria.

Sin embargo, a nivel internacional, resefias del Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia (UNICEF, 2020) indican que en América Latina y el Caribe,
mas de tres millones de menores entre 3 y 4 afios no reciben ninguna forma de
estimulacién o formacién educativa acorde a su edad. Esto representa un riesgo
significativo para el aprendizaje futuro y la mejora de habilidades psicomotoras en
sus primeros afos de educacion basica.

En América Latina, la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2019) mostré que un 89% de los
estudiantes de 3° grado de primaria de Argentina, Chile, Uruguay y Colombia
cometen al menos una falta ortogréafica por parrafo de 100 palabras escrito. Esta
estadistica no solo resalta la importancia de enfocar la atencién en la ensefianza
de habilidades de escritura y ortografia desde los primeros afios escolares, sino
gue también sugiere la necesidad de investigar y comprender mejor las causas
subyacentes de estos desafios.

A nivel nacional, en Ecuador, Lema et al. (2019) enfatizaron la importancia
de la educacion temprana (0-6 afios) y su impacto positivo tanto en la adaptacion
al sistema educativo forma, como en la vida cotidiana del niflo. Resaltaron la
necesidad de destrezas psicomotoras que involucran la combinacién éculo-manual
para un desarrollo completo. Ademas, evidenciaron que los nifios que participaron
en programas de desarrollo de motricidad fina desde temprana edad, mostraron un
30% mas de eficiencia en tareas que requieren coordinacién 6culo-manual al
ingresar al primer grado, en comparaciéon con aquellos que no tuvieron dicha

estimulacion.



En la institucién educativa en estudio, se ha probado que la generalidad de
nifios de nivel primaria no ha cursado el nivel inicial, debido a la pandemia, lo que
ha resultado en un desarrollo insuficiente de la motricidad fina, una habilidad clave
para la pre- escritura y la escritura. Esta deficiencia, se manifiesta en dificultades
para realizar actividades que requieren precisién en los movimientos de manos,
afectando directamente la calidad de su escritura. Esta situacion se vio agravada
dado que muchos estudiantes tuvieron que continuar su aprendizaje desde casa,
perdiendo la oportunidad de participar en actividades presenciales enfocadas en el
desarrollo de habilidades motrices finas.

Se pretendié resolver el problema de investigacion: ¢De qué manera la
aplicacion de un programa de motricidad fina mejora las habilidades de escritura en
nifios de primer grado en una escuela de Guayaquil, durante el periodo 20237

La investigacion, desde el punto de vista practico es significativa porque esta
es crucial debido a que aborda una problemética concreta en el ambito educativo:
la dificultad en la escritura en nifios pequefios. Al mejorar la motricidad fina, se
espera que los nifios no solo desarrollen habilidades de escritura mas sélidas, sino
gue también adquieran mayor confianza y competencia en sus capacidades de
aprendizaje. En el aspecto metodoldgico, la investigacién propone implementar un
programa especifico de ejercicios y actividades disefiadas para fortalecer la
motricidad fina. Este programa se basara en técnicas y métodos probados,
adaptados a la edad y capacidades de los nifios de primer grado.

Desde la perspectiva teorica, el estudio se sustenta en la literatura existente
gue vincula el adelanto de la motricidad fina con la mejora en la escritura. Explorara
cémo las pericias motoras finas influyen en la capacidad de los chicos para formar
letras, controlar el lapiz y organizar su escritura en el papel. Esta investigacion
contribuira al cuerpo de conocimiento existente, ofreciendo una comprension mas
profunda de cémo las intervenciones tempranas en motricidad fina pueden tener un
impacto positivo en la educaciéon primaria, especialmente en contextos como el de
Guayaquil. Ademas, se consideraran los aportes teéricos de Carmen et al. (2022)
y Holden (2013). A nivel social, la investigacion se da para conocer la importancia
del desarrollo psicomotor y el impacto que esta practica tiene al momento de iniciar

la escritura.



Con base en lo descrito, se planteé el siguiente objetivo general: Aplicar un
programa de motricidad fina para mejorar la escritura en nifios de primer grado de
una escuela de Guayaquil, durante el periodo 2023. Los objetivos especificos
fueron los siguientes: (i) Identificar el nivel de escritura de los nifios de primer grado
de una escuela en Guayaquil, antes de la aplicacion de un programa de motricidad
fina; (i) Aplicar un programa de motricidad fina para mejorar la legibilidad, como
dimension de la escritura en nifios de primer grado de una escuela en Guayaquil;
(i) Aplicar un programa de motricidad fina para mejorar la velocidad, como
dimensién de la escritura en nifios de primer grado de una escuela en Guayaquil;
(iv) Aplicar un programa de motricidad fina para mejorar la ortografia y gramatica,
como dimension de la escritura en nifios de primer grado de una escuela en
Guayaquil; (v) Identificar el nivel de escritura de los nifios de primer grado de una
escuela en Guayaquil, después de la aplicacion de un programa de motricidad fina

La hipétesis de investigacion indico que el programa de motricidad fina
mejora la escritura en los nifios de primer grado de una escuela en Guayaquil,
durante el periodo 2023. Por el contrario, la hipétesis nula indicé que el programa
de motricidad fina no mejora la escritura en los nifios de primer grado de una

escuela en Guayaquil, durante el periodo 2023.



Il. MARCO TEORICO

En referencia a los antecedentes nacionales, se tiene a:

Delgado (2022) quien en un articulo cientifico titulado “La motricidad fina y
su influencia en el desarrollo de la escritura; se centrd en evaluar el impacto de la
motricidad fina en el progreso de la escritura en 25 nifios de primer grado. Se siguio
una metodologia cualitativa, combinando aspectos descriptivos y explicativos. Para
recoger datos sobre como la motricidad fina y la escritura evolucionan en los
estudiantes, se empled una metodologia de observacion directa. Los hallazgos
revelaron que estas habilidades juegan un papel crucial en el desarrollo de la
motricidad fina, lo cual a su vez mejora la escritura de los nifios. Este
descubrimiento subraya la relevancia de fomentar la motricidad fina desde
temprana edad para potenciar las capacidades de escritura en los primeros afios
de educacion.

A su vez, Ponce (2022) realizé una tesis titulada “Desarrollo de Motricidad
Fina y la Preescritura en Estudiantes de una Unidad Educativa de Guayaquil 2022”
gue se enfocO en implementar un programa como guia para el asunto de
aprendizaje en estudiantes de 5 afios. Este estudio cuantitativo, aplicado y de
disefio pre experimental, se propuso evaluar como el programa influia en el
adelanto de la motricidad fina y la preescritura. El estudio incluy6 a 43 estudiantes
y empled la técnica de observacion con una lista de cotejo como instrumento. Los
resultados fueron significativos, como lo indica el valor t de Student de -18,139. Esta
diferencia significativa, con un valor p < 0,001, demuestra el impacto positivo del
programa en el progreso de practicas de preescritura de los estudiantes. Este
hallazgo destaca la virtud del conjunto de sesiones en el avance de la motricidad
fina y la preparacion para la escritura en nifios de esta edad, proporcionando un
recurso valioso para el fomento de estas habilidades.

Troya (2023) en su tesis titulada: “Programa de motricidad fina para mejorar
la escritura en nifios con TEA en un centro de salud de Guayaquil, 2023”, se
concentro en el desarrollo de habilidades de escritura en nifilos con TEA mediante
un programa especializado en motricidad fina. Se utilizé un enfoque empirico en un
grupo de 15 nifios con TEA. La herramienta de evaluacion fue una guia de

observacion. Los hallazgos iniciales indicaron que el 46,7% de los nifios tenia



habilidades de escritura bajas, el 26,7% nivel medio, y el 26,7% alto. Después de
aplicar el programa, se observé que solo el 13,3% se mantuvo en un nivel bajo, el
20% en nivel medio, y notablemente, el 66,6% alcanzé un nivel alto en escritura. La
investigacién concluyd que el programa mejord significativamente la escritura en
nifios con TEA de 5 afios, aumentando su precision, fuerza, firmezay coordinaciéon
al sostener el lapiz.

En el ambito internacional se mencionan los siguientes antecedentes: Arias
(2020) quien en su articulo cientifico titulado "Habilidades Psicomotoras en la
Preescritura de Nifios de 5 Afos de las Instituciones Educativas Iniciales del
Cercado de Huancavelica", se enfocé en evaluar el impacto de la psicomotricidad
robusta y delicada en el desarrollo de habilidades de preescritura en nifios de 5
afos. Mediante un estudio cuasi experimental, se analiz6 a cuatro grupos
diferentes, con un total de 79 nifios de 5 afios. Para medir el nivel de preescritura
de los participantes, se utilizo la ficha de evaluacidon educativa NINA. Los resultados
revelaron una notable diferencia en el desarrollo de la preescritura entre los grupos
experimental y control, con una significancia estadistica menor a 0,05, indicando un
impacto significativo de la psicomotricidad en la preescritura. En consecuencia, la
investigacién concluye que el desarrollo de habilidades psicomotoras gruesas y
finas tiene una influencia significativa en la preescritura de nifios de esta edad en
las instituciones educativas iniciales de Huancavelica. Este estudio aporta a la
comprension de la importancia del desarrollo psicomotor en etapas tempranas,
especialmente en la habilidad de preescritura.

Franco (2020) en su tesis titulada “Programa de actividades ludicas en las
habilidades motrices finas en nifios de inicial 1 y 2 de una institucién educativa de
La Troncal, 2019” se propuso evaluar la certeza de un programa fundado en
actividades ludicas, orientado a mejorar las habilidades de motricidad fina en nifios.
Esta investigacion se enfocd particularmente en abordar el déficit general de
motricidad fina en relacion con la edad cronoldgica de los nifios involucrados. La
metodologia cuasi experimental se aplicé a una muestra de 26 nifios de nivel inicial
1y 2y un grupo control de 24 nifios, buscando determinar el impacto del programa
en las habilidades motrices finas, particularmente en las coordinaciones
visomanual, gestual y facial. Los resultados sefialaron discrepancias significativas

entre los conjuntos, concluyendo que el programa mejora notablemente estas



habilidades en los crios. Este hallazgo aporta a la investigacion educativa y
terapéutica en la primera infancia, subrayando la importancia de las actividades
lidicas en el desarrollo de la motricidad fina, esencial para la escritura y otras
habilidades en nifios de primer grado.

Basto (2021) en su articulo de investigacion titulado: “Importancia del
progreso de la motricidad fina en la etapa preescolar para la iniciacion en la
escritura” se enfoca en la importancia del desarrollo de la motricidad fina en nifios
preescolares para la iniciaciébn en la escritura, una habilidad esencial para el
desarrollo cognitivo infantil. A través de una metodologia de revisidon sistematica,
se analizaron articulos y libros cientificos publicados entre 2017 y 2020 en bases
de datos como Scopus, entre otras, enfocandose en categorias y subcategorias
relevantes para el tema. Los resultados destacan que las actividades motrices
desde temprana edad, como el dibujo, la pintura y el juego libre, son cruciales para
el desarrollo de la motricidad fina. Se resalta que, a pesar de su importancia, en el
nivel preescolar se tiende a enfocarse mas en competencias académicas,
descuidando el desarrollo de habilidades motoras. La investigacion concluye que el
nivel preescolar es fundamental para establecer las bases cognitivas y habilidades
basicas en los nifios, preparandolos para su desarrollo.

En relacion con la variable: programa de motricidad fina, podemos
entenderla desde diferentes perspectivas amplias: Segun Carmen et al. (2022) un
programa de motricidad fina puede ser visto como una serie de actividades
educativas y terapéuticas disefiadas especificamente para mejorar la habilidad de
los nifios en el uso preciso de los muasculos chiquitos de sus manos. Estas
actividades.

El enfoque propuesto sobre los programas de motricidad fina resalta su
importancia tanto en contextos educativos como terapéuticos. Al definir estos
programas como una amalgama de actividades educativas y terapéuticas
meticulosamente disefiadas, los autores enfatizan la relevancia de la motricidad
fina en el perfeccionamiento infantil. Especificamente, tales programas buscan
mejorar la habilidad de los nifios para utilizar con precisién los masculos pequefios
de las manos, lo cual es crucial para tareas cotidianas y aprendizajes especificos.
Esta perspectiva aporta una comprension profunda de como actividades

aparentemente simples pueden tener un impacto significativo en el desarrollo motor



fino, facilitando asi habilidades esenciales para la autonomia y el aprendizaje
académico.

Segun Ruth et al. (2022) pueden incluir juegos, ejercicios de arte, y tareas
cotidianas adaptadas, todos enfocados en el desarrollo de destrezas necesarias
para la escritura y otras tareas finas.

Se amplia la comprension de los programas de motricidad fina, destacando
su naturaleza diversa y aplicada. Al incorporar juegos, ejercicios de arte y tareas
cotidianas adaptadas, estos programas no solo se centran en el desarrollo de
habilidades motoras, sino que también se alinean con experiencias ludicas y
cotidianas de los nifios. Esta integracion de actividades enriquece el proceso de
aprendizaje, asegurando que el provecho de habilidades necesarias para la
escritura y otras tareas finas sea tanto contextual como relevante. Este enfoque
resalta la importancia de una ensefianza holistica y practica, que considera la
motricidad fina no como un fin en si mismo, sino como un medio para facilitar
capacidades mas amplias en los nifios, incluyendo la autoexpresion y la autonomia
en sus actividades diarias .

Desde otra perspectiva, segun Eulalia et al. (2010) un programa de
motricidad fina puede definirse como un plan de intervencion pedagogica que
integra aspectos cognitivos, fisicos y sensoriales.

La conceptualizacion respecto a los programas de motricidad fina como
planes de intervencion pedagogica destaca su multifaceticidad, integrando
aspectos cognitivos, fisicos y sensoriales. Esta definicion subraya la interconexion
entre diferentes areas del perfeccionamiento infantil, reconociendo que la
motricidad trasciende la mera habilidad manual para abarcar una dimension mas
integral del desarrollo del nifio.

Segun Hamilton (2011) este programa busca no solo mejorar la destreza
manual, sino también entender como las habilidades motoras finas se interconectan
con el desarrollo cognitivo general, la percepcion sensorial y la coordinacion
visomotora.

Se profundiza en esta vision integradora, enfatizando que el objetivo de los
programas de motricidad fina va mas alla del simple mejoramiento de la destreza
manual. Hamilton resalta la importancia de entender como las habilidades motoras

finas estan intrinsecamente ligadas con el desarrollo cognitivo, la percepcion



sensorial y la coordinacion visomotora. Esta perspectiva aporta un entendimiento
mas profundo del rol que juegan las habilidades motoras finas en el desarrollo
global del nifio, sugiriendo que su mejora puede tener implicaciones significativas
en otras areas como el aprendizaje, la percepcion y la interaccién con el entorno.

También se puede entender, segun indicaron Moreira y Alcibar (2022), como
un conjunto estructurado de actividades ludicas y educativas que apuntan a
fortalecer la coordinacion, la precision y la velocidad de los movimientos finos.

Se aporta a la comprension de los programas de motricidad fina, resaltando
su estructura y finalidad. Al definir estos programas como un conjunto estructurado
de actividades ludicas y educativas, los autores enfatizan la importancia de un
enfoque equilibrado que combina el juego con el aprendizaje. Esta metodologia no
solo hace que el proceso sea mas atractivo para los nifios, sino que también
refuerza la naturaleza integral del aprendizaje.

Segun Sorgente et al. (2021) estas actividades estan disefiadas para ser
progresivamente mas desafiantes, asegurando asi un desarrollo constante y
adaptado a las habilidades individuales de cada nifio.

Esta investigacion propone que un programa de motricidad fina podria ser
conceptualizado como un método integral que incluye evaluacion, planificacion y
ejecucion de actividades que abordan especificamente las necesidades
individuales de los nifios en términos de desarrollo, enfocandose en la mejora
continua y la adaptacion.

En cuanto a las dimensiones de esta variable, consideramos las mismas
planteadas por Imbernén et al. (2020) las siguientes:

Desarrollo de habilidades manuales, que segun Shelden (1997) se centra en
la mejora de la destreza y agilidad manual, incluyendo la coordinacion de los dedos
y las manos. Implica la capacidad de realizar tareas que requieren movimientos
precisos y controlados, como escribir, dibujar o manipular objetos pequefios.

La siguiente dimension es integracion sensorial, que segun Palacios (2010)
se enfoca en como los nifios procesan la informacién sensorial a través de sus
actividades motoras finas.

Segun Mora y Tinjaca (2020) esta dimension abarca la capacidad de los
nifios para utilizar la retroalimentacion sensorial (como la vista y el tacto) para guiar

sus movimientos de forma precisa y coordinada.



La tercera dimensién es aspectos cognitivos y de aprendizaje, que segun
Carretero y Montanero (2008) considera como las actividades de motricidad fina
apoyan y estan interrelacionadas con el desarrollo cognitivo. Incluye aspectos como
la atencion, la planificacion, la memoria y la resolucién de problemas.

Para Garcia (2013) se enfoca en cémo el perfeccionamiento de habilidades
motoras finas puede influir y ser influenciado por habilidades cognitivas y procesos
de aprendizaje.

Respecto a la variable escritura, segun Holden (2013) se define como una
habilidad fundamental en la educacion y la comunicacién, puede ser entendida y
definida de diversas maneras:

Para Cumming (2017) la escritura puede ser vista como el proceso de
representar el lenguaje en un medio fisico, a través del uso de signos y simbolos.
En esta definicion, el enfoque esta en la accidbn mecanica de escribir, ya sea a mano
0 con un dispositivo, y en la capacidad de traducir pensamientos y palabras en texto
escrito.

Esta perspectiva amplia reconoce que la escritura es mas que la capacidad
de formar letras y palabras; es también un medio para organizar y expresar
pensamientos, compartir informacién y emociones, y participar en discursos
sociales y culturales mas amplios. Al enfatizar la variedad de formas en que se
puede entender la escritura, se invita a considerar su papel en el desarrollo integral
del individuo, abarcando aspectos educativos, personales y sociales.

Se aborda la escritura como una habilidad fundamental en educacién y
comunicacién, una perspectiva que resalta su importancia trascendental. Al sefialar
gue la escritura puede ser entendida y definida de diversas maneras, Se introduce
una vision multidimensional de esta habilidad. Esta concepcion sugiere que la
escritura no se limita a ser una mera herramienta de comunicacién, sino que implica
una serie de procesos cognitivos, creativos y expresivos.

Para Nora (2004), también se puede entender la escritura como una forma
de expresion artistica y creativa. Aqui, la escritura no se limita a la mera
representacion de palabras, sino que se convierte en un medio para la expresion
personal, el arte literario, y la creatividad, donde el estilo, el tono y la eleccién de

palabras juegan un papel importante.



Se expande la comprension de la escritura mas alla de su funcion tradicional,
enfatizando su valor como una forma de expresion artistica y creativa. Esta
perspectiva reconoce que la escritura trasciende la mera representacion de
palabras y se transforma en un conducto para la expresion personal, el arte literario
y la creatividad. En esta vision, aspectos como el estilo, el tono y la elecciéon de
palabras adquieren una importancia primordial, ya que no solo transmiten
informacion, sino que también reflejan la individualidad y la vision artistica del
escritor.

Desde una perspectiva mas funcional, Chang y Ku (2023) indicaron que la
escritura puede ser definida como una herramienta de comunicacion. En este
contexto, se enfatiza la capacidad de la escritura para transmitir informacion, ideas
y conocimientos de una persona a otra, o incluso a un publico mas amplio.

Como aporte, la escritura puede ser considerada como un proceso cognitivo
complejo. Esta definicion abarca no solo el acto fisico de escribir, sino también los
procesos mentales involucrados en la generacion de ideas, la organizacion del
pensamiento, y la estructuracion de la informacion antes y durante el acto de
escribir.

En cuanto a las dimensiones de la escritura de legibilidad, velocidad, y
ortografia y gramatica: Legibilidad, que se refiere a la claridad y facilidad con la que
el texto escrito puede ser leido y entendido por otros. Para Yael et al. (2022)
legibilidad no solo implica la claridad de los caracteres individuales (como en la
escritura a mano), sino también la organizacién del texto, el espaciado, y la
uniformidad en la presentacion.

Segun Zhang et al. (2023) la velocidad, que aborda la rapidez con la que una
persona puede escribir. La velocidad en la escritura es un aspecto importante en
muchos contextos educativos y profesionales, y puede variar ampliamente entre
individuos.

Para Chalkiadakis et al. (2023) esta no solo esta ligada a la habilidad motriz,
sino también a la rapidez con la que se organizan los pensamientos y se traducen
en palabras.

Por ultimo, la ortografia y gramética, que segun Harris et al. (2017) se centra
en la precision con la que se utilizan las reglas del lenguaje escrito. La ortografia se

refiere al uso correcto de las letras y palabras, mientras que la gramatica abarca la
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correcta estructuracion de frases y oraciones. Una buena ortografia y gramatica
son esenciales para la claridad, la coherencia y la profesionalidad en la escritura.

La presente investigacion, se enfoca en las siguientes cuatro teorias
principales, la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget (1974), que se centra en
cémo los nifios construyen un entendimiento del mundo a través de etapas
especificas. Para lo cual identifico la etapa sensoriomotora (0-2 afios) y la etapa
preoperacional (2-7 afios) como cruciales para el desarrollo de habilidades motoras
finas. Durante la etapa sensoriomotora, los nifios aprenden a manipular objetos y a
entender su entorno a través de la accién. En la etapa preoperacional, comienzan
a desarrollar habilidades mas complejas, como la escritura, que requieren una
coordinacion motriz fina mas sofisticada. La teoria de Piaget subraya la importancia
de la experiencia practica y la interaccion con el entorno fisico para el desarrollo de
estas habilidades.

A manera de comentario, la teoria de Piaget puede utilizarse para estructurar
el programa de motricidad fina segun las etapas de desarrollo cognitivo de los
nifos. Por ejemplo, se pueden disefar actividades que se alineen con la etapa
preoperacional, enfocandose en juegos y ejercicios que promuevan la coordinacion
mano-ojo y la manipulacion de objetos. Ademas, esta teoria subraya la importancia
de la exploracion activa y el aprendizaje a través de la experiencia directa, lo cual
puede ser un elemento clave en el disefio de las actividades del programa.

La siguiente teoria a ser utilizada es la teoria del Aprendizaje Sociocultural
de Vygotsky (1999), teoria que enfatiza el papel del entorno social y cultural en el
desarrollo cognitivo y motor de los nifios. Segun esta teoria, el aprendizaje ocurre
primero a nivel social, a través de la interaccion con los demas, y luego a nivel
individual (Graham et al., 2023). La motricidad fina, en este contexto, se desarrolla
a través de actividades colaborativas y guiadas por adultos o compafieros mas
capaces, donde los nifios aprenden imitando y recibiendo retroalimentacion (Paul,
2023). Esta teoria sugiere que un programa de motricidad fina deberia incorporar
elementos de colaboracion y guia social para ser efectivo.

Basada en las ideas de Vygotsky (1999) sobre el aprendizaje sociocultural
se sostiene que la escritura es profundamente influenciada por el contexto social y

cultural del escritor.
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Segun Holden (2013) esta perspectiva, la escritura no solo es una habilidad
individual, sino también una practica social que se desarrolla y mejora a través de
la interaccion con otros. Los escritores no solo aprenden a escribir en contextos
formales de educacion, sino también a través de su participacién en comunidades
y préacticas culturales, lo que forma sus estilos de escritura, elecciones de temas y
comprension del propoésito y la audiencia de sus textos (Rojas et al., 2023).

Como aporte, se indica que esta teoria resalta la importancia del contexto
social y cultural en el aprendizaje. En el programa de motricidad fina, se puede
aprovechar esta teoria incorporando actividades que requieran interaccién y
colaboracion entre los nifios, asi como la guia de adultos. Por ejemplo, se pueden
organizar tareas de escritura en grupos pequefios donde los nifios se ayuden
mutuamente 0 juegos que requieran la cooperacion para alcanzar un objetivo
comun, facilitando asi el desarrollo de habilidades motoras finas en un contexto
social.

La tercera teoria, es la teoria del Procesamiento de la Informacién, que
segun Carlos et al. (2023) se asemeja a la forma en que las computadoras procesan
la informacién, enfocandose en cémo los nifios perciben, analizan, almacenan y
recuperan informacion. Criollo et al. (2023) indica que, en el contexto de la
motricidad fina, esta teoria puede aplicarse al proceso por el cual los nifios
aprenden a coordinar sus movimientos con la informacién sensorial que reciben.
Eliseo y Romero (2021) indican que la practica repetida y la experiencia permiten
gue estas habilidades se vuelvan mas automaticas y eficientes, lo que es
fundamental para actividades como la escritura.

Esta teoria puede ser util para entender como los nifios adquieren y
perfeccionan las habilidades motoras finas. En el programa, se podrian
implementar actividades que gradualmente aumenten en complejidad, permitiendo
a los nifilos construir sobre habilidades previamente adquiridas. También se puede
enfocar en la repeticion y la practica para mejorar la precision y la fluidez en la
escritura, facilitando asi la automatizacion de estas habilidades.

Por ultimo, tenemos la teoria de las Inteligencias Multiples de Gardner
(2001), que propuso que hay diferentes tipos de inteligencias, cada una de las
cuales representa diferentes maneras de procesar la informacion y resolver

problemas.
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La teoria de las inteligencias multiples marca un hito significativo en la
comprension de la cognicion humana y la educacion. Gardner desafia la nocion
tradicional de una inteligencia unitaria, proponiendo en cambio que existen
diferentes tipos de inteligencias. Cada una de estas inteligencias representa formas
Unicas de procesar informacion y resolver problemas, lo que implica que los
individuos pueden exhibir fortalezas y preferencias distintas en diversas areas
cognitivas y practicas. Segun Tangnuntachai et al. (2021) la motricidad fina estaria
relacionada con la inteligencia corporal-cinestésica, la cual implica el uso habilidoso
del cuerpo para resolver problemas o crear productos. Se proporciona un valioso
aporte al conectar la motricidad fina con la inteligencia corporal-cinestésica, una de
las inteligencias multiples propuestas por Gardner. Esta correlacion subraya la
importancia de la motricidad fina mas alla de sus aspectos fisicos, integrandola en
un marco de comprension mas amplio que abarca la habilidad para utilizar el cuerpo
de manera eficiente y creativa para resolver problemas o crear productos.

Segun Aberback (2005) esta teoria, los programas de motricidad fina
ayudarian a los nifios a desarrollar esta forma de inteligencia, mejorando asi su
capacidad para interactuar con su ambiente de manera segura y creativa.

Esta perspectiva resalta que la motricidad fina es una manifestacion de la
inteligencia corporal-cinestésica, implicando que las habilidades motoras finas son
parte de una capacidad cognitiva mas amplia que involucra la comprension y el uso
del cuerpo. Esto sugiere que el desarrollo de la motricidad fina puede tener
implicaciones significativas en cémo los individuos interactian con su entorno,
resuelven problemas practicos, y se expresan artisticamente. Esta conexion entre
motricidad fina e inteligencia corporal-cinestésica abre nuevas vias para entender
y fomentar el aprendizaje y el desarrollo en &reas que requieren un uso habilidoso
y creativo del cuerpo.

Como comentario, esta teoria puede ser un eje central en la investigacion.
Se pueden disefar actividades que no solo se enfoquen en la escritura, sino
también en otras formas de expresion que requieran habilidades motoras finas,
como el arte o la construccion con pequefios objetos. Este enfoque ayudaria a
reconocer y nutrir la motricidad fina como parte de un espectro mas amplio de
habilidades y talentos, lo que puede ser especialmente motivador y enriquecedor

para los nifios.

13



lIl. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion
3.1.1 Tipo de investigacion

La investigacion fue de tipo aplicada, la caracteristica distintiva de una
investigacion aplicada radica en su orientacion hacia la solucion de problemas
especificos o la aplicacion practica de teorias y conocimientos. En este caso,
el objetivo fue desarrollar e implementar un programa orientado a mejorar las
habilidades de escritura en nifios de primer grado mediante el fortalecimiento
de su motricidad fina, lo cual refleja claramente la naturaleza aplicada de la
investigacion. Se buscd generar conocimientos que tengan una aplicacion
directa y tangible en un contexto educativo especifico.

Ademaés, el enfoque cuantitativo de la investigacion se aline6é con su
objetivo de medir de manera objetiva los efectos del programa de motricidad
fina sobre la habilidad de escritura en los nifios. Este enfoque se caracterizo
por la recoleccion y analisis de datos numeéricos, permitiendo una evaluacion
cuantificable y estadisticamente significativa de los resultados. La eleccién de
un enfoque cuantitativo facilité la comparacion precisa antes y después de la
implementacion del programa, proporcionando una base sélida para validar la

efectividad del mismo.

3.1.2 Disefio de investigacion

En cuanto al disefio de la investigacién, se optd por un disefio pre-
experimental, este tipo de disefio se utiliza frecuentemente en estudios donde
se implementan intervenciones y se observan sus efectos en un grupo
especifico sin la utilizacion de un grupo de control. En el contexto de este
estudio, el disefio pre-experimental fue apropiado dado que permite observar y
medir los cambios en la habilidad de escritura de los nifios tras la aplicacion del
programa de motricidad fina. Aunque este disefio pudo presentar limitaciones
en términos de control de variables externas y de establecimiento de relaciones
causales, fue eficaz para estudios o exploratorios como el presente, donde el

foco esta en evaluar la viabilidad y el impacto inicial de una intervencion
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educativa especifica. El alcance fue longitudinal, al realizarse la medicién de

las variables en dos puntos distintos de tiempo.

Figura l

Disefio de investigacion

0L — X — 02

Nota. Ol1l. Observacion 1 (Pretest), X. Experimento, O2. Observacion 2
(Postest).

3.2. Variables y operacionalizaciéon

V1. Programa de motricidad fina

Definicién conceptual: Segun Carmen et al. (2022) un programa de
motricidad fina puede ser visto como una serie de actividades educativas y
terapéuticas disefladas especificamente para mejorar la habilidad de los
nifios en el uso preciso de los musculos pequefios de sus manos.
Definicion operacional: Programa de 15 sesiones.

Indicadores: Precision en el agarre y manipulacion, coordinacion mano-ojo,
destreza y velocidad, respuesta a estimulos tactiles, capacidad de
discriminacion sensorial, equilibrio y conciencia espacial, capacidad de
seguimiento de instrucciones, solucion de problemas y razonamiento,
memoria y atencion.

Escala de medicion: La escala de medicion es ordinal, de acuerdo a los

indicadores desarrollados del programa.

V2. Escritura

Definicién conceptual: Para Cumming (2017) la escritura puede ser vista
como el proceso de representar el lenguaje en un medio fisico, a través del
uso de signos y simbolos. En esta definicién, el enfoque esta en la accion
mecanica de escribir, ya sea a mano o con un dispositivo, y en la capacidad

de traducir pensamientos y palabras en texto escrito.

15



e Definicién operacional: Proceso que se mide mediante las dimensiones de
habilidades de legibilidad, velocidad, y precisién en ortografia y gramatica.
Calificadas mediante una lista de cotejo

e Indicadores: Claridad de los caracteres, consistencia en el tamafo y
espaciado, consistencia en la aplicacion de la presion, inclinacion vy
alineacion del texto, cantidad de palabras por minuto, fluidez y continuidad
en la escritura, tiempo de finalizacion de tareas especificas, exactitud en el
uso de reglas ortograficas, correcta aplicacion de reglas gramaticales, uso
de puntuacion y estructura de parrafos.

e Escala de medicion: La escala de medicién es ordinal, es decir: bajo,

regular y alto.

3.3. Poblacion, muestra, muestreo
3.3.1. Poblacion
La poblaciéon en estudio estuvo conformada por 33 estudiantes de primer
grado, que cursaban estudios en una escuela de Guayaquil, la poblacion
estuvo conformada por 15 nifias y 18 nifios de entre 5y 6 afios.

e Criterios de inclusién: Fueron incluidos en la presente investigacion
los estudiantes que cursaban el primer grado y cuyos padres o tutores
hayan brindado su consentimiento informado para participar en el
estudio.

e Criterios de exclusion: No fueron incluidos en el estudio nifios que
cursaban otro grado de educacién, o no tenian consentimiento

informado.

3.3.2. Muestra

Como fue posible para la investigadora realizar la investigacion con toda la
poblacién, no fue necesario aplicar un muestreo, por tanto, la muestra fueron
los 33 estudiantes de primer grado que cursaban estudios en una escuela de

Guayaquil.
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3.3.3. Muestreo
No se aplicé ninguna técnica de muestreo, ya que se trabajo con toda la
poblacion, permitiendo un andlisis mas preciso y de mayor relevancia

investigativa.

3.3.4. Unidad de anélisis
Cada estudiante de primer grado que cursaba estudios en una escuela de

Guayaquil.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

El instrumento de recoleccion de datos para este estudio fue una lista de
cotejo de tipo Likert, compuesta por 20 items cuidadosamente disefiados para la
variable escritura. Esta técnica se caracteriza por evaluar a cada participante de la
muestra en cada item en una escala de 1 a 5 puntos. Esta lista de cotejo tipo Likert
facilitd la evaluacion cuantitativa de la escritura de los estudiantes en la escuela de
Guayaquil. Este instrumento se destacd por su eficacia en proporcionar datos
consistentes y faciles de analizar, lo que fue crucial para obtener resultados claros
y objetivos en la investigacion. La validez del instrumento fue determinada mediante
la opinién de tres expertos y la confiabilidad mediante una prueba piloto realizada

gue arroj6 un alfa de Cronbach de 0.86.

3.5. Procedimientos

El procedimiento se inicié con la gestion de permisos ante la institucion
educativa involucrada, este paso fue fundamental para garantizar la legitimidad y
viabilidad del proyecto. Se elabor6 una solicitud formal que detallara los objetivos,
alcance y metodologia del estudio, asegurando la transparencia y buscando la
colaboracion de la institucidén. La aprobacion de esta solicitud fue imprescindible
para proceder con las siguientes etapas del proyecto.

Se procedié a realizar una prueba piloto. Esta fase sirvié para validar la
fiabilidad del instrumento de medicion que se utilizara en la investigacion. El
instrumento, disefiado para evaluar las habilidades de escritura y motricidad fina de
los nifios, fue aplicado a un pequefio grupo representativo de la poblacion de

estudio. La prueba piloto permitié identificar y corregir posibles errores o
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ambigiedades en el instrumento, asegurando que los datos recolectados
posteriormente sean precisos y confiables.

La recoleccién de datos, aplicando el instrumento de medicion a todos los
participantes de acuerdo con los procedimientos metodologicos definidos. Se
efectuaron observaciones y evaluaciones antes y después de aplicar el programa
de motricidad fina para determinar su efecto en las habilidades de escritura de los
nifios. Finalmente, los datos recogidos fueron tabulados y analizados utilizando
Microsoft Excel. Esta herramienta informatica facilité la organizacion y el andlisis de

volumenes de datos.

3.6. Método de anélisis de datos

En el presente estudio el método de analisis de datos fue dado en dos
enfoques principales: estadistica descriptiva y estadistica inferencial. Primero, la
estadistica descriptiva se empled para caracterizar y resumir los niveles de
habilidad de escritura de los participantes tanto antes como después de la
implementacién del programa. Este analisis proporcioné una vision claray detallada
de la distribucion de los datos, permitiendo observar tendencias, patrones y
posibles anomalias en las habilidades de escritura de los nifios.

En un segundo nivel, se aplico la estadistica inferencial, especificamente a
través de pruebas de hipétesis, para determinar si las diferencias observadas en
las habilidades de escritura antes y después de la intervencion son
estadisticamente significativas. Esto permitié evaluar de manera rigurosa si el
programa de motricidad fina ha generado una mejora sustancial en la variable de
escritura. Este enfoque inferencial fue fundamental para establecer conclusiones
vélidas y confiables sobre la eficacia del programa.

El estadigrafo a utilizar fue determinado por los resultados de la prueba de
normalidad de Shapiro Wilk, los resultados indican que ambas distribuciones de
datos fueron no normales, por lo que, se utilizé la prueba no paramétrica Wilcoxon.

Para llevar a cabo ambos analisis - descriptivo e inferencial - se utilizé el
software SPSS. Este programa informético fue ampliamente reconocido en el
ambito de la investigacion educativa por su capacidad para manejar grandes
conjuntos de datos y realizar una amplia gama de analisis estadisticos. La

utilizacion de SPSS facilito el procesamiento eficiente de los datos.
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3.7. Aspectos éticos

Se prestd atencion a la observancia de los principios éticos establecidos
tanto por CONCYTEC (2019) como por la Universidad César Vallejo (UCV, 2021).
Estos principios fueron fundamentales para garantizar que la investigacion se
desarrolle bajo estandares de integridad, respeto y responsabilidad.

Entre los principios éticos a seguir, se incluy6 el respeto por el decoro y los
derechos de los participes, asegurando que su participacion en el estudio sea
voluntaria y basada en un consentimiento informado. Esto implicé proporcionar a
los padres de los nifios una explicacion clara y comprensible del propdsito del
estudio, los procedimientos involucrados, y cualquier posible riesgo o beneficio.

Asimismo, se observo el principio de confidencialidad, asegurando que toda
la informacion personal y los datos recolectados fueran tratados con la maxima
discrecion y solo utilizados para los fines de la indagacion. La privacidad de los
participes fue una prioridad en todas las etapas del estudio.

La integridad cientifica fue otro pilar ético esencial. Esto implico garantizar la
honestidad y precision en la recopilacion, andlisis y presentacion de los datos,

evitando cualquier forma de sesgo o manipulacion.

19



IV. RESULTADOS

RESULTADOS DE LA APLICACION DEL INSTRUMENTO: LISTA DE COTEJO
PARA MEDIR LA ESCRITURA, PRE TEST

Tabla 1

Niveles de escritura, pre test

Porcentaje Porcentaje

Niveles Frecuencia Porcentaje .
valido  acumulado

Bajo 3 9.1 9.1 9.1
Regular 16 48.5 48.5 57.6
Alto 14 42.4 42.4 100.0
Total 33 100.0 100.0

Figura 1

Niveles de escritura, pre test
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Frecuencia

Los datos muestran que, de 33 nifios evaluados antes de la intervencion de
motricidad fina, el 9.1% tienen un nivel de escritura bajo, el 48.5% regular, y el
42.4% alto. Esto indica que la mayoria tiene una habilidad de escritura regular o

alta, con un pequefio porcentaje en el nivel bajo.
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Tabla 2

Niveles de legibilidad, pre test

. . ~ Porcentaje Porcentaje
Niveles Frecuencia Porcentaje .
valido  acumulado

Bajo 4 12.1 12.1 12.1
Regular 13 39.4 39.4 51.5
Alto 16 48.5 48.5 100.0
Total 33 100.0 100.0

Figura 2

Niveles de legibilidad, pre test
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Antes de la intervencion de motricidad fina, de 33 individuos evaluados en niveles

m Alto

)]
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Frecuencia

de legibilidad, el 12.1% registré bajo, 39.4% regular, y 48.5% alto. La mayoria
muestra una legibilidad regular o alta, con una minoria en el nivel bajo.
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Tabla 3

Niveles de velocidad, pre test

. . ~ Porcentaje Porcentaje
Niveles Frecuencia Porcentaje .
valido  acumulado

Bajo 4 12.1 12.1 12.1
Regular 12 36.4 36.4 48.5
Alto 17 51.5 51.5 100.0
Total 33 100.0 100.0

Figura 3

Niveles de velocidad, pre test
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Frecuencia

En la evaluacion de la velocidad pre-test de 33 personas, el 12.1% se clasificé como
bajo, 36.4% como regular y 51.5% como alto. Esto indica una tendencia hacia una

mayor velocidad, con mas de la mitad de los individuos en el nivel alto.
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Tabla 4

Niveles de ortografia y gramatica, pre test

. . ~ Porcentaje Porcentaje
Niveles Frecuencia Porcentaje .
valido  acumulado

Bajo 14 42.4 42.4 42.4
Regular 14 42.4 42.4 84.8
Alto 5 15.2 15.2 100.0
Total 33 100.0 100.0

Figura 4

Niveles de ortografia y gramatica, pre test
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De 33 nifios evaluadas en ortografia y gramatica antes de un test, 42.4% tienen
nivel bajo, igual porcentaje en nivel regular (42.4%), y un 15.2% en nivel alto. Esto
muestra una distribucion equitativa entre bajo y regular, con pocos alcanzando el

nivel alto.
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RESULTADOS DE LA APLICACION DEL INSTRUMENTO: LISTA DE COTEJO
PARA MEDIR LA ESCRITURA, POST TEST.
Tabla 5

Niveles de escritura, post test

_ _ ~ Porcentaje Porcentaje
Niveles Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado

Bajo 0 0 0 0
Regular 7 21.2 21.2 21.2
Alto 26 78.8 78.8 100.0
Total 33 100.0 100.0

Figura 5
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De 33 personas evaluadas en niveles de escritura, ninguna quedd en nivel bajo, el
21.2% en regular, y una notable mayoria del 78.8% alcanzé el nivel alto, indicando

una mejora significativa en la habilidad de escritura post-test.
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Tabla 6
Niveles de legibilidad, post test

. . ~ Porcentaje Porcentaje
Niveles Frecuencia Porcentaje .
valido  acumulado

Bajo 0 0 0 0
Regular 5 15.2 15.2 15.2
Alto 28 84.8 84.8 100.0
Total 33 100.0 100.0

Figura 6

Niveles de legibilidad, post test
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Después de la aplicacién del programa de motricidad fina, de 33 individuos
evaluados en niveles de legibilidad, ninguno se clasific6 como bajo, 15.2% como
regular, y una mayoria abrumadora de 84.8% alcanzo el nivel alto, mostrando un

incremento en la legibilidad tras el test.
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Tabla 7

Niveles de velocidad, post test

. . ~ Porcentaje Porcentaje
Niveles Frecuencia Porcentaje .
valido  acumulado

Bajo 1 3.0 3.0 3.0

Regular 5 15.2 15.2 18.2
Alto 27 81.8 81.8 100.0
Total 33 100.0 100.0

Figura 7

Niveles de velocidad, post test
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Luego del programa de motricidad realizado, de un total de 33 personas evaluadas
en velocidad, solo el 3.0% quedo6 en el nivel bajo, el 15.2% en regular, y una
mayoria dominante del 81.8% alcanzé el nivel alto, evidenciando una alta

prevalencia de velocidad mejorada post-test.
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Tabla 8

Niveles de ortografia y gramatica, post test

. . ~ Porcentaje Porcentaje
Niveles Frecuencia Porcentaje

valido acumulado
Bajo 3 9.1 9.1 9.1
Regular 19 57.6 57.6 66.7
Alto 11 33.3 33.3 100.0
Total 33 100.0 100.0
Figura 8
Niveles de ortografia y gramatica, post test
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Después del programa, en ortografia y gramatica de 33 personas evaluadas, 9.1%

Frecuencia

guedaron en nivel bajo, 57.6% en regular, y 33.3% alcanzaron el nivel alto. Esto

indica una distribucién mayoritaria en el nivel regular, con una mejora notable en el

porcentaje de individuos en el nivel alto post-test.
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RESULTADOS DE LAS PRUEBAS DE HIPOTESIS REALIZADAS

Tabla 9

Prueba Wilcoxon para variable escritura

Rango Suma de
N promedio rangos

Escritura (Post test) - Rangos 02 ,00 ,00
Escritura (Pre test) negativos

Rangos 31° 16,00 496,00

positivos

Empates 2¢

Total 33

Nota. a. Escritura (Post test) < Escritura (Pre test), b. Escritura (Post test) > Escritura

(Pre test), c. Escritura (Post test) = Escritura (Pre test).

La prueba de Wilcoxon muestra que no hay rangos, mientras que hay 31 rangos

positivos, indicando mejoras en la escritura postest. Los rangos positivos tienen un

promedio de 16, con una suma total de 496. Hubo 2 empates, donde el desempefio

pretest y postest fue el mismo. Esto sugiere que, en general, hubo una mejora

significativa en la escritura después de la intervencién, con 31 de 33 casos

mostrando una mejora en la habilidad de escritura. El p valor es 0.00 lo que indica

gue la mejora es significativa.
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Tabla 10

Prueba Wilcoxon para dimension legibilidad

Rango Suma de
N promedio rangos

Legibilidad (Post test) -  Rangos 0d ,00 ,00
Legibilidad (Pre test) negativos

Rangos 27¢ 14,00 378,00

positivos

Empates 6f

Total 33

Nota. d. Legibilidad (Post test) < Legibilidad (Pre test), e. Legibilidad (Post test) >

Legibilidad (Pre test), f. Legibilidad (Post test) = Legibilidad (Pre test).

En la prueba Wilcoxon para la dimension de legibilidad, se observa que no hubo

rangos negativos, lo que indica que no hubo disminuciones en la legibilidad

después del programa de motricidad fina. Hubo 27 rangos positivos con un rango

promedio de 14 y una suma total de 378, indicando mejoras en la legibilidad postest.

Ademas, hubo 6 empates, lo que sugiere que en esos casos la legibilidad se

mantuvo igual. En total, 33 casos fueron evaluados, y la mayoria mostré una mejora

en la legibilidad después de la intervencién. El p valor es 0.00 lo que indica que la

mejora es significativa.
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Tabla 11

Prueba Wilcoxon para dimension velocidad

Rango Suma de
N promedio rangos

Velocidad (Post test) - Rangos 09 ,00 ,00
Velocidad (Pre test) negativos

Rangos 20n 10,50 210,00

positivos

Empates 13!

Total 33

Nota. g. Velocidad (Post test) < Velocidad (Pre test), h. Velocidad (Post test) >
Velocidad (Pre test), i. Velocidad (Post test) = Velocidad (Pre test).

En la prueba Wilcoxon para la dimensién de velocidad, se observé que no hubo
rangos negativos, lo que significa que no se registraron disminuciones en la
velocidad entre el pretest y el postest. Hubo 20 rangos positivos con un rango
promedio de 10.5, sumando un total de 210, indicando mejoras en la velocidad
después del test. Ademds, se registraron 13 empates, donde la velocidad no
cambio entre las evaluaciones. En total, se evaluaron 33 casos, mostrando que en
una mayoria hubo mejoras en la velocidad, aunque una cantidad considerable
mantuvo su nivel de velocidad inicial. El p valor es 0.00 lo que indica que la mejora

es significativa.
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Tabla 12

Prueba Wilcoxon para dimensién ortografia y gramatica

Rango Suma de
N promedio rangos

Ortografia y gramatica Rangos o] ,00 ,00
(Post test) - Ortografiay negativos
gramatica (Pre test) Rangos 25K 13,00 325,00

positivos

Empates 8!

Total 33

Nota. j. Ortografia y graméatica (Post test) < Ortografia y gramatica (Pre test), k.

Ortografia y gramatica (Post test) > Ortografia y gramatica (Pre test), |. Ortografia y

gramatica (Post test) = Ortografia y gramatica (Pre test).

La prueba Wilcoxon para la dimensién de ortografia y gramatica muestra que no

hubo rangos negativos, indicando que no se registraron casos donde la ortografia

y gramatica disminuyeran después del test. Hubo 25 rangos positivos, con un

promedio de 13 y una suma total de rangos de 325, lo que sugiere mejoras en

ortografia y gramatica postest. Ademas, se observaron 8 empates, significando que

en estos casos no hubo cambio en el desempefio. En total, se evaluaron 33 casos,

y la mayoria mostr6 una mejora en ortografia y gramatica después de la

intervencion. El p valor es 0.00 lo que indica que la mejora es significativa.
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V. DISCUSION

La presente investigacion tuvo como objetivo especifico uno, la investigacion
realizada en Guayaquil ha proporcionado una evaluacion inicial del nivel de
escritura de nifios de primer grado antes de aplicar un programa especifico de
motricidad fina. Los resultados preintervencion indican que, de los 33 nifios
evaluados, el 9.1% presento un nivel bajo de escritura, el 48.5% regular y el 42.4%
alto. En términos de legibilidad, el 12.1% fue clasificado como bajo, el 39.4% como
regular y el 48.5% como alto. La velocidad de escritura mostré que el 12.1% estaba
en nivel bajo, el 36.4% en regular y el 51.5% en alto, mientras que, en ortografia y
gramatica, los nifios se distribuyeron de manera mas equitativa entre los niveles
bajo y regular, con un menor porcentaje alcanzando el nivel alto.

En comparacion, los antecedentes sefialados por Delgado (2022) y Ponce
(2022) destacan la importancia de la motricidad fina en el desarrollo de la escritura.
Delgado enfoc6 su estudio en la influencia directa de la motricidad fina en la
escritura en estudiantes de primer nivel de primaria, destacando como actividades
especificas pueden mejorar significativamente estas habilidades. Por otro lado,
Ponce se centrd en evaluar como un programa de motricidad fina podia influir en la
preescritura en nifios de 5 afios, encontrando resultados significativos que apoyan
la implementacion de tales programas.

Comparando los resultados de esta investigacion con los estudios
anteriores, se puede observar una consonancia en la relevancia de los programas
de motricidad fina. Mientras que Delgado y Ponce enfatizaron la mejora cualitativa
y cuantitativa en la escritura y preescritura, respectivamente, esta investigacion en
Guayaquil muestra un panorama inicial que resalta la necesidad de intervenciones
enfocadas para mejorar aspectos especificos de la escritura como la legibilidad,
velocidad, ortografia y gramatica.

Desde la perspectiva tedrica, Carmen et al. (2022) y Ruth et al. (2022)
ofrecen una vision amplia de lo que implica un programa de motricidad fina,
identificAndolo como una serie de actividades educativas y terapéuticas destinadas
a mejorar el uso de los musculos pequefios de las manos y dedos. Esta
conceptualizaciébn se alinea con los hallazgos de la investigacion, donde la
motricidad fina parece ser un factor determinante en la calidad de la escritura de

los niflos. Los programas de motricidad fina, al incluir juegos, ejercicios de arte y
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tareas cotidianas, no solo apuntan a mejorar las destrezas motoras finas, sino que
también inciden directamente en habilidades académicas esenciales como la
escritura.

En conclusion, los resultados obtenidos reflejan la importancia de programas
bien estructurados de motricidad fina en el desarrollo de la escritura en nifios.
Coinciden con los antecedentes en que la estimulacion adecuada y temprana de
estas habilidades es crucial. Ademas, la teoria sustenta que actividades enfocadas
y bien disefiadas pueden tener un impacto significativo en la mejora de habilidades
finas. Por tanto, este estudio no solo reafirma la relevancia de implementar
programas de motricidad fina en la educacién temprana sino también proporciona
una base para futuras investigaciones y aplicaciones practicas en entornos
educativos.

En relacion con el objetivo especifico dos, en el contexto del programa de
motricidad fina para mejorar la legibilidad en nifios de primer grado en una escuela
de Guayaquil en 2023, los resultados de la investigacion presentan una mejora
significativa post-intervencién. La prueba Wilcoxon refleja que no hubo
disminuciones en la legibilidad, con 27 rangos positivos y un promedio de 14,
mostrando mejoras notables en la mayoria de los nifios evaluados. La ausencia de
rangos negativos y un p valor de 0.00 sugieren que las mejoras son
estadisticamente significativas, proporcionando una evidencia soélida del éxito del
programa en mejorar la legibilidad.

En relacién a los antecedentes, la tesis de Troya (2023) sobre nifios con TEA
demuestra la efectividad de un programa de motricidad fina en mejorar la escritura,
pasando un significativo numero de nifios a un nivel alto de habilidades de escritura
post-intervencion. Estos resultados resaltan la capacidad de programas similares
para influir positivamente en la habilidad de escritura, no solo en el &mbito general
sino también en poblaciones con necesidades especificas.

Comparando los resultados actuales con los antecedentes, es evidente que
ambos estudios muestran mejoras significativas en las habilidades de escritura
después de la implementaciéon de programas de motricidad fina. Mientras que el
estudio actual se enfoca en la legibilidad como una dimension especifica de la
escritura, la investigacion de Troya (2023) demuestra mejoras en la escritura en un

sentido mas amplio en nifios con TEA. Esto sugiere que la motricidad fina es un
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componente critico en el desarrollo de la escritura, independientemente de las
particularidades del grupo demografico o del enfoque especifico del programa
(Allen, 2022).

Las teorias actuales ofrecen marcos comprensivos sobre como estos
programas pueden influir en el desarrollo de habilidades motoras finas. La
integracion de juegos, ejercicios de arte y tareas cotidianas adaptadas, como se
destaca en la literatura, refuerza la importancia de una ensefianza holistica y
practica. Estas actividades no solo mejoran la motricidad fina sino que también
enriquecen el proceso de aprendizaje, asegurando que el desarrollo de habilidades
necesarias para la escritura sea relevante y contextual (Baker, 2021).

Por otro lado, la teoria del Procesamiento de la Informacién y la teoria de las
Inteligencias Multiples de Gardner ofrecen perspectivas adicionales sobre como los
nifios adquieren y perfeccionan habilidades motoras y cognitivas. Estas teorias
subrayan la importancia de un enfoque gradual y repetitivo para el aprendizaje de
habilidades motoras finas, asi como la necesidad de reconocer y abordar los
diferentes modos de aprendizaje y procesamiento de la informacién en los nifios.

En conclusidn, los resultados del programa de motricidad fina en Guayaquil
en 2023 resaltan la efectividad de intervenciones bien disefiadas para mejorar la
legibilidad en nifios de primer grado. Los hallazgos se alinean con la literatura
existente y son respaldados por teorias pedagdégicas y psicoldgicas, demostrando
la importancia de tales programas en el desarrollo educativo temprano. A medida
que se reconoce la multifaceticidad del aprendizaje y desarrollo infantil, programas
como estos no solo abordan habilidades especificas, sino que también contribuyen
al bienestar y desarrollo integral de los nifios.

En relacion al objetivo especifico tres, el programa de motricidad fina
implementado en Guayaquil en 2023 para mejorar la velocidad de escritura en nifios
de primer grado ha arrojado resultados prometedores. Segun la prueba Wilcoxon,
no se registraron disminuciones en la velocidad entre el pretest y el postest, con 20
rangos positivos y un rango promedio de 10.5, indicando una mejora significativa
en la velocidad de escritura post-intervencion. Aunque 13 casos mantuvieron su
velocidad inicial, la mayoria exhibié una mejora, evidenciada por un p valor de 0.00,

indicativo de la efectividad del programa.
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En contraste, la investigacion de Franco (2020) sobre habilidades motrices
finas en nifios de nivel inicial mediante actividades ladicas arroj6 diferencias
significativas en la mejora de las habilidades motoras finas, subrayando la
efectividad de los programas basados en actividades ludicas. Si bien el enfoque de
Franco se centré en una poblacion mas joven y en un rango mas amplio de
habilidades motrices, ambos estudios resaltan la importancia de la motricidad fina
en el desarrollo infantil y su potencial para mejorar capacidades especificas como
la velocidad en la escritura.

Al comparar estos hallazgos, se nota que mientras Franco se centré en una
variedad de habilidades motrices finas a través de actividades ludicas, el programa
actual se enfoca en la velocidad de escritura especificamente. Ambos enfatizan la
importancia de la motricidad fina, pero desde angulos distintos, demostrando la
versatilidad y la relevancia de estos programas en diferentes contextos y objetivos
educativos.

Desde una perspectiva teorica, Hamilton (2011) proporciona una
comprension holistica de la motricidad fina, interconectdndola con el desarrollo
cognitivo, la percepcién sensorial y la coordinacion visomotora. Esta vision resalta
gue los programas de motricidad fina no solo buscan mejorar habilidades manuales,
sino también influir positivamente en el desarrollo integral del nifio. Por otro lado,
Moreira y Alcibar (2022) ofrecen un enfoque préactico al definir estos programas
como un conjunto de actividades ludicas y educativas destinadas a fortalecer
aspectos como la coordinacién, precision y velocidad.

Ademas, la teoria de las inteligencias multiples de Gardner proporciona un
marco para entender cémo la motricidad fina se relaciona con la inteligencia
corporal-cinestésica, implicando que el desarrollo de habilidades motoras finas
puede ser una expresion de la inteligencia y una via para el aprendizaje y la solucién
creativa de problemas. Esta correlacion subraya la importancia de considerar las
habilidades motoras finas en un contexto mas amplio, donde contribuyen al
desarrollo integral del individuo.

En resumen, los resultados del programa de motricidad fina en Guayaquil
sugieren una mejora significativa en la velocidad de escritura de nifios de primer
grado. Comparados con los antecedentes, estos hallazgos refuerzan la idea de que

programas bien disefiados y enfocados en aspectos especificos de la motricidad
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fina pueden tener un impacto positivo en el desarrollo infantil. Las teorias discutidas
ofrecen una vision amplia y multifacética de la motricidad fina, destacando su
importancia en el desarrollo cognitivo y fisico de los nifios, asi como su potencial
para ser integrada en practicas educativas innovadoras y efectivas. Estos
resultados y teorias no solo respaldan la implementacién de tales programas, sino
gue también subrayan la necesidad de investigaciones y practicas educativas
continuas que aborden las complejas necesidades del desarrollo infantil.

En relacion al objetivo especifico cuatro, el programa de motricidad fina
implementado en Guayaquil en 2023 se centré en mejorar la ortografia y gramatica
de niflos de primer grado, constituyendo una dimension crucial de la escritura. Los
resultados obtenidos a través de la prueba Wilcoxon indican una mejora
significativa en la ortografia y gramatica post-intervencion, con 25 casos mostrando
mejoras y 8 manteniéndose sin cambios, evidenciado por un p valor de 0.00. Esta
ausencia de rangos negativos sugiere que el programa no solo evitd el deterioro
sino que promovio un avance en la mayoria de los nifios evaluados, destacando la
efectividad del programa en esta area especifica (Davidson, 2020).

Comparando estos hallazgos con los antecedentes investigativos de Basto
(2021), que resaltaron la importancia del desarrollo temprano de la motricidad fina
en la etapa preescolar para la iniciacion en la escritura, se observa una continuidad
en la relevancia de las habilidades motrices finas. Mientras Basto se centr6 en el
impacto de actividades motrices como el dibujo y la pintura en la etapa preescolar,
la presente investigacion se concentra en la mejora especifica de la ortografia y
gramatica en el primer grado, extendiendo la importancia de la motricidad fina a
etapas educativas posteriores y a aspectos mas complejos de la escritura.

Las teorias contempordneas sobre la motricidad fina ofrecen un marco
amplio para comprender estos resultados. Segun Sorgente et al. (2021), la
estructura progresiva y desafiante de los programas de motricidad fina asegura un
desarrollo adaptado a cada nifio, promoviendo un aprendizaje atractivo y efectivo.
Esta visibn se alinea con la mejora observada en la ortografia y gramatica,
sugiriendo que el enfoque individualizado y gradual es beneficioso para el
desarrollo de habilidades especificas de escritura.

La conceptualizacion de Imberndn et al. (2020) sobre las dimensiones de la

motricidad fina, incluyendo el desarrollo de habilidades manuales y la integracion
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sensorial, proporciona una comprension mas profunda de cémo estas
intervenciones pueden influir en diferentes aspectos del aprendizaje. Mientras
Shelden (1997) se centra en la destreza y agilidad manual necesarias para tareas
precisas como la escritura, Palacios (2010) enfatiza la importancia de la integracion
sensorial en el procesamiento de la informacion. Estas dimensiones subrayan que
la mejora en la ortografia y gramatica puede ser un reflejo de avances mas amplios
en la coordinacion fina y la percepcion sensorial.

Finalmente, la teoria de las inteligencias multiples de Gardner, interpretada
a través de la lente de Aberback (2005), conecta la motricidad fina con la
inteligencia corporal-cinestésica, sugiriendo que el desarrollo de habilidades
motoras finas es una expresion de una capacidad cognitiva mas amplia que abarca
la comprension y el manejo efectivo del cuerpo. Esto indica segun Carter (2023)
gue la mejora en la ortografia y gramatica observada en los nifios puede ser parte
de un desarrollo mas holistico, influenciando como interactiian con su entorno y se
expresan a traves de la escritura.

En resumen, el programa de motricidad fina ha demostrado ser una
intervencion valiosa para mejorar la ortografia y gramética en nifilos de primer
grado, con evidencia significativa de progreso. La alineacion con la literatura previa
y las teorias actuales refuerza la comprension de que el desarrollo de la motricidad
fina es multifacético, impactando no solo en habilidades especificas de escritura
sino en el desarrollo cognitivo y sensorial mas amplio. Estos resultados resaltan la
importancia de continuar integrando y evaluando programas de motricidad fina en
la educacion temprana para fomentar un desarrollo integral en los nifios.

En relacion al objetivo cinco, la investigacion realizada en Guayaquil en 2023
en relacién con el impacto de un programa de motricidad fina en la escritura de
nifios de primer grado ha arrojado resultados significativos. Post-intervencién, se
observé que ningun nifio quedd en el nivel bajo de escritura, con una mayoria
sobresaliente alcanzando niveles altos en escritura, legibilidad y velocidad, y una
mejora notable en ortografia y gramatica. Estos resultados indican una mejora
generalizada en todas las dimensiones evaluadas de la escritura, reflejando la
eficacia del programa en la mejora de habilidades fundamentales para el desarrollo

académico de los nifios.
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Los antecedentes internacionales, como el estudio de Arias (2020),
subrayan la relevancia de la motricidad en etapas tempranas, especialmente en la
preescritura. Este estudio refuerza la importancia de la intervencién temprana y
especifica en habilidades psicomotoras para el desarrollo de la escritura. Al
comparar estos antecedentes con los resultados actuales, se observa una
consistencia en la influencia positiva de los programas de motricidad fina en el
desarrollo de habilidades de escritura, extendiéndose a una mejora no solo en
preescritura sino en aspectos mas avanzados como la ortografia y gramatica en
nifios de primer grado.

Desde una perspectiva teorica, las dimensiones de la motricidad fina y la
escritura se entrelazan significativamente con el desarrollo cognitivo y sensorial de
los nifios. Tedricos como Mora y Tinjaca (2020), Carretero y Montanero (2008), y
Garcia (2013) sugieren que las actividades de motricidad fina apoyan y se
interrelacionan con el desarrollo cognitivo, facilitando habilidades como la atencién,
la memoriay la resolucion de problemas. Estas habilidades son fundamentales para
el desarrollo de la escritura, que, segun diversas definiciones, abarca desde el
proceso mecéanico hasta un medio de expresion y comunicacion complejo.

La teoria del desarrollo cognitivo de Piaget (1974) y la teoria del Aprendizaje
Sociocultural de Vygotsky (1999) proporcionan marcos adicionales para entender
coémo las intervenciones de motricidad fina pueden influir en el desarrollo de
habilidades de escritura. Piaget enfatiza la importancia de la experiencia practica y
la interaccion con el entorno fisico, mientras que Vygotsky resalta la influencia del
entorno social y cultural en el aprendizaje. Estas teorias sugieren que un enfoque
en la motricidad fina debe considerar tanto el desarrollo individual como el contexto
social del aprendizaje.

Los comentarios generales sobre los resultados y teorias indican que el
programa de motricidad fina ha sido efectivo en mejorar aspectos cruciales de la
escritura en nifios de primer grado. La investigacion respalda la implementacion de
practicas pedagodgicas que integren el desarrollo de habilidades motrices finas,
cognitivas y sociales para fomentar una mejora integral en la escritura. Ademas,
estos hallazgos enfatizan la necesidad de continuar explorando y aplicando
enfoques interdisciplinarios en la educacion temprana que aborden el desarrollo

complejo y multifacético de los nifios, preparandolos no solo para el éxito
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académico sino también para una participacion efectiva y creativa en su entorno
social y cultural.

En relacién al objetivo general que fue el aplicar un programa de motricidad
fina para mejorar la escritura en nifios de primer grado. Los resultados, analizados
mediante la prueba Wilcoxon, revelaron una mejora significativa en la escritura
postest, con 31 de 33 nifios exhibiendo mejoras en sus habilidades de escritura.
Esta mejora generalizada en el desempeiio sugiere que el programa fue efectivo
en elevar la calidad de la escritura en la mayoria de los participantes.

Al revisar antecedentes como los estudios de Ponce (2022), Troya (2023) y
Franco (2020), se evidencia una tendencia similar en la efectividad de los
programas de motricidad fina en diversas etapas del desarrollo infantil, ya sea en
preescritura o en poblaciones especificas como nifios con TEA (89%y 79%). Estos
estudios, que también han reportado mejoras significativas en la motricidad fina y
la escritura, proporcionan un contexto relevante y respaldan la eficacia de
intervenciones similares en distintos contextos educativos y poblacionales.

Comparando los resultados del programa con estos antecedentes, se puede
observar una consistencia en la influencia positiva de la motricidad fina en el
desarrollo de habilidades de escritura. La prevalencia de mejoras en los estudios
anteriores complementa y refuerza la validez de los hallazgos actuales, sugiriendo
gue estrategias bien estructuradas de motricidad fina son beneficiosas en una
variedad de contextos y objetivos educativos.

Desde el punto de vista tedrico, la eficacia del programa puede entenderse
y explicarse a través de varias teorias. Segun Mora y Tinjaca (2020), Carretero y
Montanero (2008), y Garcia (2013), la motricidad fina se relaciona estrechamente
con aspectos cognitivos y sensoriales, impactando en como los nifios perciben y
coordinan sus movimientos. Estos fundamentos tedricos sugieren que mejorar la
motricidad fina podria conducir a una mejor coordinacién y calidad en la escritura,
ya que involucra tanto habilidades motoras como cognitivas.

La teoria del desarrollo cognitivo de Piaget y la teoria del Aprendizaje
Sociocultural de Vygotsky proporcionan una comprension mas profunda del
proceso de aprendizaje y desarrollo infantil. Mientras Piaget se enfoca en la
importancia de la manipulacion fisica y la exploracion para el aprendizaje, Vygotsky

enfatiza el papel del entorno social y la guia de adultos o pares mas capaces. Estos
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marcos tedricos sugieren que las mejoras en la escritura observadas en el estudio
actual podrian ser el resultado de una interaccion efectiva entre el desarrollo
cognitivo, motor y social de los nifios.

Como aporte se indica los resultados del estudio apoyan la implementacion
de programas de motricidad fina como una estrategia efectiva para mejorar la
escritura en nifios de primer grado. La mejora significativa en la escritura postest,
junto con la consistencia en hallazgos de estudios anteriores y la sustentacién en
teorias del desarrollo y aprendizaje, refuerzan la importancia de continuar
explorando y aplicando estas intervenciones en el ambito educativo. Asi, se
contribuye no solo al desarrollo académico de los nifios sino también a su desarrollo
integral, aprovechando la interacciéon entre habilidades motoras, cognitivas y
sociales.

La investigacion realizada en Guayaquil sobre la motricidad fina y su impacto
en la escritura de nifios de primer grado presenta limitaciones significativas.
Principalmente, su enfoque geograficamente restringido a una sola ciudad puede
no reflejar la diversidad de contextos educativos. Ademas, el tamafio de la muestra,
consistente en 33 nifios, plantea preguntas sobre la generalizacion de los
resultados. Este aspecto, combinado con la especificidad del grupo de estudio,
limita la aplicabilidad de los hallazgos a poblaciones mas amplias o diversas.

Metodolégicamente, la investigacion se centra en la evaluacién pre y post
intervencion, lo que puede no capturar completamente la complejidad de los
factores que influyen en la escritura y la motricidad fina. Ademas, la comparacion
con estudios previos, como los de Delgado y Ponce, puede estar limitada por
diferencias en enfoques y poblaciones. Esto sugiere que, aunque los hallazgos son
relevantes, deben ser interpretados con cautela, especialmente al extrapolarlos a
diferentes contextos educativos o culturales.

Por ultimo, la investigacion se enfoca en la motricidad fina, sin explorar en
profundidad otros factores que podrian influir en la escritura. La interpretacion de
los datos estadisticos, especialmente la prueba Wilcoxon, y su relevancia practica
también presentan limitaciones. Ademas, la falta de seguimiento a largo plazo
impide comprender la sostenibilidad de los efectos del programa. Estas limitaciones
destacan la necesidad de un enfoque mas amplio y de estudios adicionales para

comprender mejor como mejorar la escritura en nifios de primer grado.
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VI. CONCLUSIONES

Primera. Se aplico un programa de motricidad fina que mejoro la escritura de los
niflos de primer grado de una escuela de Guayaquil. Esto se determind
por un p valor de 0.00 en la prueba de Wilcoxon (31 rangos positivos y 2
empates) lo que indicé una notable elevacion en los niveles generales

de escritura post-intervencion.

Segunda. Se identificd los niveles de escritura, antes de la intervencioén, los datos
revelaron que una mayoria de los nifios presentaba niveles regulares o
altos de escritura, con un 9.1% en nivel bajo, 48.5% regular, y 42.4%

alto.

Tercera. Se aplicé un programa de motricidad fina que mejoré significativamente
(p valor = 0.00) la legibilidad, la prueba de Wilcoxon indic6 que esta

mejora fue con 27 rangos positivos y 6 empates.

Cuarta. Se aplicé un programa de motricidad fina que mejoro significativamente
(p valor = 0.00) la velocidad, la prueba de Wilcoxon indicé que esta

mejora fue con 20 rangos positivos.

Quinta. Se aplicé un programa de motricidad fina que mejoré significativamente
(p valor = 0.00) la ortografia y gramética, la prueba de Wilcoxon indicé

gue esta mejora fue con 25 rangos positivos y 8 empates.
Sexta. Se identifico los niveles de escritura, antes de la intervencion, los datos

revelaron que el 21.2% se encontré en nivel regular, y una notable

mayoria del 78.8% alcanzo el nivel alto.
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VIl. RECOMENDACIONES

Al director de la institucion y docentes se recomienda la implementacion
de programas de motricidad fina, asegurando que formen parte integral
del curriculo para fortalecer las habilidades de escritura de los
estudiantes. Es vital que estas actividades se realicen de manera regular
y que se monitoreen para evaluar y ajustar las estrategias segun sea
necesario.

A los docentes de la institucion se recomienda implementar evaluaciones
iniciales como practica estandar para identificar las necesidades
especificas de cada estudiante y personalizar las intervenciones de
motricidad fina para mejorar la escritura efectivamente.

A los docentes de la institucion se recomienda centrarse en actividades
de motricidad fina que especificamente mejoran la legibilidad en la
escritura, como ejercicios de trazado, practica de letras y palabras, y
actividades artisticas que requieran precision y atencion al detalle,
utilizando la motricidad fina.

Se recomienda al director de la institucion el incluir ejercicios que
promuevan la rapidez y la fluidez en la escritura, como escribir bajo
tiempo o actividades que gradualmente aumenten la velocidad
requerida, siempre manteniendo un equilibrio con la legibilidad y la
precision.

Al psicélogo de la instituciébn educativa se recomienda, desarrollar y
aplicar programas que no solo enfaticen la motricidad fina, sino también
actividades especificas que refuercen el uso correcto de la ortografia y
gramatica, como juegos de palabras, dictados, y ejercicios de correccién
en pares.

Al psicologo de la institucion, el establecer evaluaciones periodicas post-
intervencion para monitorear y mantener los niveles de habilidad
alcanzados, asegurando una mejora continua y sostenida en la escritura

y otras habilidades relacionadas.
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Anexo 1: Tabla de operacionalizacion de variables

ANEXOS

Variable Definicion conceptual Def|n|(_:|on Dimensiones Indicadores Esca_la_ Eje
operacional medicion
, Desarrollo Precision en el agarre y manipulacion
Segun Carmen et aI_. .(2022) un de Coordinacién mano-ojo
programa de motricidad fina habilidades .
puede ser visto como una serie manuales Destreza y velocidad
Pro%rama de qctlyldades educ§t|v~as y e Respuesta a estimulos tactiles
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mecanica de escribir, ya sea a g:?oc'-:’";P en Exactitud en el uso de reglas ortograficas
mano o con un dispositivo, y en granay ] Correcta aplicacion de reglas gramaticales
la capacidad de traducir gramatica. Ortografia y
Calificadas gramatica

pensamientos y palabras en
texto escrito.

mediante una
lista de cotejo

Uso de puntuacion y estructura de parrafos




Anexo 2: Instrumento de recoleccion de datos
LISTA DE COTEJO PARA MEDIR LA ESCRITURA

Instrucciones para la Docente: Por favor, evalle cada uno de los siguientes
enunciados basandose en las observaciones de la escritura del nifio o nifia. Utilice
la siguiente escala Likert para cada afirmacion:

1. Nunca o Muy Deficiente: El nifio(a) no muestra esta habilidad o lo hace
de manera muy deficiente.

2. Rara Vez o Deficiente: El nifio(a) muestra esta habilidad en pocas
ocasiones o con deficiencias notables.

3. Algunas Veces o Regular: El nifio(a) muestra esta habilidad de vez en
cuando, con un desempefio promedio.

4. Frecuentemente o Bueno: El nifio(a) muestra esta habilidad con
frecuencia y de buena manera.

5. Siempre o Excelente: El niflo(a) muestra esta habilidad constantemente y

con un excelente desempefio.

DIMENSION: LEGIBILIDAD 1| 2] 3] 45
Claridad de los caracteres:

El niflo(a) escribe letras y nimeros de manera
clara y distinguible.

Las letras y nUmeros escritos por el nifio(a) son
legibles y no se confunden entre si.
Consistencia en el tamafo y espaciado:

El tamafio de las letras y el espaciado entre
palabras son consistentes en la escritura del
nifo(a).

El nifio(a) mantiene un tamafo uniforme de las
letras a lo largo de su escritura.
Consistencia en la aplicacion de la presion:

El nifio(a) aplica una presién uniforme al escribir,
haciendo que todas las letras sean claramente
visibles.

La escritura del nifio(a) no muestra variaciones
significativas en la intensidad del trazo.

Inclinacién y alineacién del texto:

El niflo(a) mantiene una inclinacién constante de
las letras al escribir.

Las lineas escritas por el nifio(a) se mantienen
alineadas y ordenadas en la pagina.

DIMENSION: VELOCIDAD 1 2 3 4 5




Cantidad de palabras por minuto:

El nifio(a) escribe un niamero adecuado de
palabras por minuto para su edad.

Comparado con sus compaferos, el nifio(a)
muestra una velocidad de escritura apropiada.

Fluidez y continuidad en la escritura:

La escritura del nifio(a) fluye de manera continua,
sin pausas innecesarias.

El nifio(a) escribe de forma fluida, sin interrumpir
frecuentemente su trazo.

Tiempo de finalizacion de tareas especificas:

El nifo(a) completa tareas de escritura en un
tiempo razonable.

En comparacion con sus pares, el nifio(a) termina
las tareas de escritura en un tiempo adecuado.

DIMENSION: ORTOGRAFIA Y GRAMATICA

Exactitud en el uso de reglas ortograficas:

El nifio(a) escribe palabras con ortografia correcta
la mayoria de las veces.

Los errores ortograficos en la escritura del nifio(a)
son minimos o inexistentes.

Correcta aplicacion de reglas gramaticales:

El niflo(a) aplica correctamente las reglas
gramaticales basicas en su escritura.

La estructura de las oraciones escritas por el
nino(a) es gramaticalmente correcta.

Uso de puntuacion y estructura de parrafos:

El nifio(a) utiliza signos de puntuacion
adecuadamente en su escritura.

La escritura del nifio(a) muestra una organizacion
clara en parrafos y estructura del texto.

Muchas gracias.



Anexo 3: Matriz Evaluacioén por juicio de expertos

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado evaluador: usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento: “Programa de
Motricidad fina para mejorar la escritura en ninos de primer grado en una escuela, Guayaquil -
2023”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los
resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente, aportando al quehacer
profesional. Agradecemos su valiosa colaboracién.

1. Datos generales del evaluador

Nombres y apellidos: NILA FLOR ZEGARRA GOMEZ

Grado profesional: Maestria (x)  Doctor ( )

Area de experiencia profesional: Docente

Institucion laboral: Universidad Nacional de Ucayali

Tiempo de experiencia profesional: | 2 a 4 afios ( ) Mas de 5 afios (x )
Experiencia en investigacion: Si

2. Propdsito de la evaluacion

Validar el contenido segun los criterios del punto 5.
3. Datos de la escala

Nombre del instrumento: Lista de cotejo que mide la escritura en nifios de primer
grado.

Autor(a)(es): Arévalo Rodriguez, Mary Elena

Procedencia: Guayaquil

Administracion: Asistida ( x ) Autoaplicable ()

Tiempo de aplicacion: 20 minutos

Ambito de aplicacién: Niflos de primer grado (entre 6 y 7 aios) en Guayaquil -
Ecuador

Significacion: La lista de cotejo pretende medir una variable, con 3
dimensiones, cuenta con 20 items.




4. Soporte tedrico

Seialar el aporte tedrico y autor que sostiene el dimensionamiento de la variable de
estudio en el instrumento.

Instrumento Dimensiones Definicion

Legibilidad Para Yael et al. (2022) legibilidad no solo
implica la claridad de los caracteres
individuales (como en la escritura a
mano), sino también la organizacion del
texto, el espaciado, y la uniformidad en Ia
presentacion.

Velocidad Segun Zhang et al. (2023) la velocidad,
gue aborda la rapidez con la que una
Lista de cotejo que persona puede escribir. La velocidad en la
mide la escritura en escritura es un aspecto importante en
nifios de primer muchos contextos educativos y
grado. profesionales, y puede variar

ampliamente entre individuos.

Ortografia y gramatica Segun Harris et al. (2017) se centra en la
precision con la que se utilizan las reglas
del lenguaje escrito. La ortografia se
refiere al uso correcto de las letras y
palabras, mientras que la gramatica
abarca la correcta estructuracién de
frases y oraciones.

5. Presentacion de instrucciones para el juez

A continuacion, a usted le presento el instrumento Test de Bar-On abreviado y adaptado por Nelly
Ugarriza Chavez, Liz Pajares del Aguila en el afio 2005 De acuerdo con los siguientes indicadores
califique cada uno de los siguientes items, segln corresponda:

Categoria Calificacion Indicador
1. Nocumple con el El item no es claro.
criterio
2. Bajo nivel El item requiere bastantes
Claridad

modificaciones o una
modificacidn muy grande en el
uso de las palabras de acuerdo
con su significado o por la
ordenacién de estas.

El item se comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y semantica son
adecuadas.

3. Moderado nivel Se requiere una modificacion
muy especifica de algunos de
los términos del item.




Alto nivel

El item es claro, tiene
semantica y sintaxis adecuada.

Coherencia

El item tiene relacidn ldgica
con la dimensién o indicador
que esta midiendo.

No cumple con el
criterio

El item no tiene una relacion
Iégica con la dimensidn.

Bajo nivel

El item tiene una relacion
tangencial/lejana con la
dimension.

Moderado nivel

El item tiene una relacién
moderada con la dimension
que se esta midiendo.

Alto nivel

El item se encuentra
relacionado con la dimension
que se esta midiendo.

Relevancia

El item es esencial o
importante, es decir debe ser
incluido.

No cumple con el
criterio

El item puede ser eliminado sin
que se vea afectada la medicion
de la dimensidn

Bajo nivel

El item tiene alguna relevancia,
pero otro item puede estar
incluyendo lo que mide este.

Moderado nivel

El item es relativamente
importante.

Alto nivel

El item es muy relevante y debe
ser incluido.

1. Nocumple con el
criterio

2. Bajo nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala del 1 al 4 su valoracién; asimismo, brinde
sus observaciones, en caso de considerar necesario.




Primera dimensidn: Legibilidad

Objetivos de la dimensién: Medir la legibilidad como dimensidn de la escritura en nifios de

primer grado.

ordenadas en la pagina.

Criterios Observaciones
RS = Clarid | Coher | Relev recom:ndacio
ad encia | ancia nes
El nifio(a) escribe letras y
nameros de manera claray 4 4 4
Claridad de | djstinguible.
los
caracteres | Las letras y nUmeros escritos por
el niflo(a) son legibles y no se 4 4 4
confunden entre si.
El tamafio de las letras y el
_ _ | espaciado entre palabras son 4 4 4
Consistenci | consistentes en la escritura del
aenel | nifio(a).
tamafio y
espaciado | El nifio(a) mantiene un tamafio
uniforme de las letras a lo largo 4 4 4
de su escritura.
El nifio(a) aplica una presion
uniforme al escribir, haciendo
Consistenci | que todas las letras sean 4 4 4
aenla | claramente visibles.
aplicacion
de la La escritura del nifio(a) no
presion | muestra variaciones 4 4 4
significativas en la intensidad del
trazo.
El nifilo(a) mantiene una
inclinacion constante de las 4 4 4
Inclinacion | |etras al escribir.
y alineacion
deltexto | Las lineas escritas por el nifio(a)
se mantienen alineadas y 4 4 4




Segunda dimension: Velocidad

Objetivos de la dimension: Medir la velocidad como dimensién de la escritura en nifios de

primer grado.

Criterios Observaciones
. . o
Indicadores Items Clarid | Coher | Relev | recomendacio
ad encia | ancia nes
El nifio(a) escribe un nimero
adecuado de palabras por 4 4 4
Cantidad | Minuto para su edad.
de palabras ["comparado con sus
por minuto | -omparieros, el nifio(a) muestra A . A
una velocidad de escritura
apropiada.
La escritura del nifio(a) fluye de
Fluidezy | Manera cgntlnua, sin pausas 4 4 4
continuidad Innecesarias.
enla El nifio(a) escribe de forma
escritura | fyida, sin interrumpir 4 4 4
frecuentemente su trazo.
_ El nifio(a) completa tareas de 4 4 4
Tiempo de | escritura en un tiempo razonable.
finalizacion
de tareas | En comparacion con sus pares,
especificas el nifio(a) termina las tareas de 4 4 4
escritura en un tiempo adecuado.
Nila Flor Zegarra (omez

NRO COLEGIATURA: 10754




Evaluacion por juicio de expertos

Respetado evaluador: usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento: “Programa de
Motricidad fina para mejorar la escritura en nifios de primer grado en una escuela, Guayaquil -
2023”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los
resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente, aportando al quehacer
profesional. Agradecemos su valiosa colaboracién.

6. Datos generales del evaluador

Nombres y apellidos: Tatiana Aranda Vargas

Grado profesional: Maestria () Doctor (X)

Area de experiencia profesional: Educacion

Institucion laboral: Independiente

Tiempo de experiencia profesional: | 2 a 4 afios ( ) Mas de 5 afios (x)
Experiencia en investigacion: Si

7. Propdsito de la evaluacion

Validar el contenido segun los criterios del punto 5.

8. Datos de la escala

Nombre del instrumento: Lista de cotejo que mide la escritura en nifios de primer
grado.

Autor(a)(es): Arévalo Rodriguez, Mary Elena

Procedencia: Guayaquil

Administracion: Asistida ( x ) Autoaplicable ()

Tiempo de aplicacion: 20 minutos

Ambito de aplicacién: Niflos de primer grado (entre 6 y 7 aifos) en Guayaquil -
Ecuador

Significacion: La lista de cotejo pretende medir una variable, con 3
dimensiones, cuenta con 20 items.




9. Soporte tedrico

Sefalar el aporte tedrico y autor que sostiene el dimensionamiento de la variable de estudio

en el instrumento.

Instrumento

Dimensiones Definicion

Lista de cotejo que
mide la escritura en
niflos de primer
grado.

Legibilidad Para Yael et al. (2022) legibilidad no solo
implica la claridad de los caracteres
individuales (como en la escritura a
mano), sino también la organizacion del
texto, el espaciado, y la uniformidad en Ia
presentacién.

Velocidad Segun Zhang et al. (2023) la velocidad,
que aborda la rapidez con la que una
persona puede escribir. La velocidad en la
escritura es un aspecto importante en
muchos contextos educativos y
profesionales, y puede variar
ampliamente entre individuos.

Ortografia y gramdtica Segun Harris et al. (2017) se centra en la
precisién con la que se utilizan las reglas
del lenguaje escrito. La ortografia se
refiere al uso correcto de las letras y
palabras, mientras que la gramatica
abarca la correcta estructuracion de
frases y oraciones.

10. Presentacion de instrucciones para el juez

A continuacion, a usted le presento el instrumento Test de Bar-On abreviado y adaptado por
Nelly Ugarriza Chavez, Liz Pajares del Aguila en el afio 2005 De acuerdo con los siguientes
indicadores califique cada uno de los siguientes items, seglin corresponda:

adecuadas.

El item se comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y semdntica son

Categoria Calificacion Indicador
5. No cumple con el El item no es claro.
. criterio
Claridad
6. Bajo nivel El item requiere bastantes

modificaciones o una
modificacion muy grande en el
uso de las palabras de acuerdo
con su significado o por la
ordenacidn de estas.




Moderado nivel

Se requiere una modificacion
muy especifica de algunos de
los términos del item.

Alto nivel

El item es claro, tiene
semantica y sintaxis adecuada.

Coherencia

El item tiene relacidn légica
con la dimensién o indicador
que estd midiendo.

No cumple con el
criterio

El item no tiene una relacion
Iégica con la dimensidn.

Bajo nivel

El item tiene una relacién
tangencial/lejana con la
dimension.

Moderado nivel

El item tiene una relacién
moderada con la dimension
que se esta midiendo.

Alto nivel

El item se encuentra
relacionado con la dimension
que se esta midiendo.

Relevancia

El item es esencial o
importante, es decir debe ser
incluido.

No cumple con el
criterio

El item puede ser eliminado sin
que se vea afectada la medicion
de la dimensidn

Bajo nivel

El item tiene alguna relevancia,
pero otro item puede estar
incluyendo lo que mide este.

Moderado nivel

El item es relativamente
importante.

Alto nivel

El item es muy relevante y debe
ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala del 1 al 4 su valoracién; asimismo,

brinde sus observaciones, en caso de considerar necesario.

5. No cumple con el
criterio

6. Bajo nivel

7. Moderado nivel

8. Alto nivel

Dimensiones del instrumento




Primera dimensidn: Legibilidad

Objetivos de la dimensién: Medir la legibilidad como dimensidn de la escritura en nifios de

primer grado.

ordenadas en la pagina.

Criterios Observaciones
RS = Clarid | Coher | Relev recom:ndacio
ad encia | ancia nes
El nifio(a) escribe letras y
nameros de manera claray 4 4 4
Claridad de | djstinguible.
los
caracteres | Las letras y nUmeros escritos por
el nifo(a) son legibles y no se 4 4 4
confunden entre si.
El tamafio de las letras y el
_ _ | espaciado entre palabras son 4 4 4
Consistenci | consistentes en la escritura del
aenel | nifio(a).
tamafio y
espaciado | El nifio(a) mantiene un tamafio
uniforme de las letras a lo largo 4 4 4
de su escritura.
El nifio(a) aplica una presion
uniforme al escribir, haciendo
Consistenci | que todas las letras sean 4 4 4
aenla | claramente visibles.
aplicacion
de la La escritura del nifio(a) no
presion | muestra variaciones 4 4 4
significativas en la intensidad del
trazo.
El nifilo(a) mantiene una
inclinacion constante de las 4 4 4
Inclinacion | |etras al escribir.
y alineacion
deltexto | Las lineas escritas por el nifio(a)
se mantienen alineadas y 4 4 4




Segunda dimension: Velocidad

Objetivos de la dimension: Medir la velocidad como dimensién de la escritura en nifios de

primer grado.

escritura en un tiempo adecuado.

Criterios Observaciones
. . o
Indicadores Items Clarid | Coher | Relev | recomendacio
ad encia | ancia nes
El nifio(a) escribe un nimero
adecuado de palabras por 4 4 4
Cantidad | Minuto para su edad.
de palabras ["comparado con sus
por minuto | -omparieros, el nifio(a) muestra A . A
una velocidad de escritura
apropiada.
La escritura del nifio(a) fluye de
Fluidezy | Manera cgntlnua, sin pausas 4 4 4
continuidad Innecesarias.
enla El nifio(a) escribe de forma
escritura | fyida, sin interrumpir 4 4 4
frecuentemente su trazo.
_ El nifio(a) completa tareas de 4 4 4
Tiempo de | escritura en un tiempo razonable.
finalizacion
de tareas | En comparacion con sus pares,
especificas | €l nifio(a) termina las tareas de 4 4 4




Tercera dimension: Ortografia y gramatica

Objetivos de la dimension: Medir la legibilidad como dimensién de la escritura en nifios de

primer grado.

Criterios Observaciones
. . o
Indicadores ltems Clarid Coher Relev recomendacio
ad encia | ancia nes
El nifio(a) escribe palabras con
Exactitud | ortografia correcta la mayoria de 4 4 4
eneluso |'asveces.
dereglas | 55 errores ortograficos en la
ortograficas | escritura del nifio(a) son minimos | 4 4 4
0 inexistentes.
El nifio(a) aplica correctamente
quregta las reglas gramaticales basicas 4 4 4
aplicacion | en su escritura.
de reglas
gramaticale | La estructura de las oraciones
s escritas por el nifio(a) es 4 4 4
gramaticalmente correcta.
El nifio(a) utiliza signos de
Uso de puntuacion adecuadamente en 4 4 4
puntuacion Su escritura.
y estructura | | 5 escritura del nifio(a) muestra una
de parrafos organizacion clara en parrafos y 4 4 4
estructura del texto.




Evaluacion por juicio de expertos

Respetado evaluador: usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento: “Programa de
Motricidad fina para mejorar la escritura en nifios de primer grado en una escuela, Guayaquil -
2023”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los
resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente, aportando al quehacer
profesional. Agradecemos su valiosa colaboracién.

11. Datos generales del evaluador

Nombres y apellidos: Jose Dario Isuiza Guzman

Grado profesional: Maestria (x)  Doctor ( )

Area de experiencia profesional: Psicologia

Institucidn laboral: INPE

Tiempo de experiencia profesional: | 2 a 4 afios ( ) Mas de 5 afos (x )
Experiencia en investigacion: Si

12. Propésito de la evaluacién

Validar el contenido segun los criterios del punto 5.

13. Datos de la escala

Nombre del instrumento: Lista de cotejo que mide la escritura en nifios de primer
grado.

Autor(a)(es): Arévalo Rodriguez, Mary Elena

Procedencia: Guayaquil

Administracion: Asistida ( x ) Autoaplicable ()

Tiempo de aplicacion: 20 minutos

Ambito de aplicacion: Nifios de primer grado (entre 6 y 7 afios) en Guayaquil -
Ecuador

Significacion: La lista de cotejo pretende medir una variable, con 3
dimensiones, cuenta con 20 items.




14. Soporte tedrico

Sefalar el aporte tedrico y autor que sostiene el dimensionamiento de la variable de estudio

en el instrumento.

Instrumento Dimensiones

Definicion

Legibilidad

Para Yael et al. (2022) legibilidad no solo
implica la claridad de los caracteres
individuales (como en la escritura a
mano), sino también la organizacion del
texto, el espaciado, y la uniformidad en Ia
presentacién.

Velocidad

Lista de cotejo que
mide la escritura en
niflos de primer
grado.

Segun Zhang et al. (2023) la velocidad,
que aborda la rapidez con la que una
persona puede escribir. La velocidad en la
escritura es un aspecto importante en
muchos contextos educativos y
profesionales, y puede variar
ampliamente entre individuos.

Ortografia y gramdtica

Segun Harris et al. (2017) se centra en la
precisién con la que se utilizan las reglas
del lenguaje escrito. La ortografia se
refiere al uso correcto de las letras y
palabras, mientras que la gramatica
abarca la correcta estructuracion de
frases y oraciones.

15. Presentacion de instrucciones para el juez

A continuaciodn, a usted le presento el instrumento Test de Bar-On abreviado y adaptado por
Nelly Ugarriza Chavez, Liz Pajares del Aguila en el afio 2005 De acuerdo con los siguientes
indicadores califique cada uno de los siguientes items, segln corresponda:

El item se comprende

Categoria Calificacion Indicador
Claridad 9. Nocumple con el El item no es claro.
criterio

sintactica y semdntica son
adecuadas.

facilmente, es decir, su 10. Bajo nivel

El item requiere bastantes
modificaciones o una
modificacion muy grande en el
uso de las palabras de acuerdo




con su significado o por la
ordenacion de estas.

11. Moderado nivel Se requiere una modificacion
muy especifica de algunos de
los términos del item.

12. Alto nivel El item es claro, tiene
semantica y sintaxis adecuada.

Coherencia 3. Nocumple con el El item no tiene una relacion
. ) o criterio I6gica con la dimension.
El item tiene relacién légica
con la dimensién o indicador 8. Bajo nivel El item tiene una relacién
que esta midiendo. tangencial/lejana con la
dimension.

9. Moderado nivel El item tiene una relacién
moderada con la dimensién
gue se esta midiendo.

10. Alto nivel El item se encuentra
relacionado con la dimensidn
que se esta midiendo.

Relevancia 9. Nocumple con el El item puede ser eliminado sin
. ) criterio que se vea afectada la medicién
!EI item es esencial 0 de la dimensién
importante, es decir debe ser
incluido. 10. Bajo nivel El item tiene alguna relevancia,
pero otro item puede estar
incluyendo lo que mide este.

11. Moderado nivel El item es relativamente
importante.

12. Alto nivel El item es muy relevante y debe

ser incluido.

1. Nocumple con el
criterio

2. Bajo nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala del 1 al 4 su valoracién; asimismo, brinde
sus observaciones, en caso de considerar necesario.




Primera dimensidn: Legibilidad

Objetivos de la dimensiéon: Medir la legibilidad como dimensién de la escritura en nifios de

primer grado.

ordenadas en la pagina.

Criterios Observaciones
RS = Clarid | Coher | Relev recom:ndacio
ad encia | ancia nes
El nifio(a) escribe letras y
nameros de manera claray 4 4 4
Claridad de | djstinguible.
los
caracteres | Las letras y nUmeros escritos por
el nifo(a) son legibles y no se 4 4 4
confunden entre si.
El tamafio de las letras y el
_ _ | espaciado entre palabras son 4 4 4
Consistenci | consistentes en la escritura del
aenel | nifio(a).
tamafio y
espaciado | El nifio(a) mantiene un tamafio
uniforme de las letras a lo largo 4 4 4
de su escritura.
El nifio(a) aplica una presion
uniforme al escribir, haciendo
Consistenci | que todas las letras sean 4 4 4
aenla | claramente visibles.
aplicacion
de la La escritura del nifio(a) no
presion | muestra variaciones 4 4 4
significativas en la intensidad del
trazo.
El nifilo(a) mantiene una
inclinacion constante de las 4 4 4
Inclinacion | |etras al escribir.
y alineacion
deltexto | Las lineas escritas por el nifio(a)
se mantienen alineadas y 4 4 4




Segunda dimensidn: Velocidad

Objetivos de la dimension: Medir la velocidad como dimensidn de la escritura en nifios de

primer grado.

escritura en un tiempo adecuado.

Criterios Observaciones
. ¢ (o]
Indicadores Iltems Clarid Coher Relev recomendacio
ad encia | ancia nes
El nifio(a) escribe un nimero
adecuado de palabras por 4 4 4
Cantidad | Minuto para su edad.
de palabras ["comparado con sus
pOr minUto | compafieros, el nifio(a) muestra
: . 4 4 4
una velocidad de escritura
apropiada.
La escritura del nifio(a) fluye de
Fluidezy |Mmanera C(_Jntlnua, sin pausas 4 4 4
continuidad Innecesarias.
en la El nifio(a) escribe de forma
escritura | fiyida, sin interrumpir 4 4 4
frecuentemente su trazo.
_ El nifio(a) completa tareas de 4 4 4
Tiempo de | escritura en un tiempo razonable.
finalizacion
de tareas | En gomparacié_n con sus pares,
especificas | €l nifio(a) termina las tareas de 4 4 4




Tercera dimension: Ortografia y gramatica

Objetivos de la dimension: Medir la legibilidad como dimensién de la escritura en nifios de

primer grado.

Criterios Observaciones
. ¢ (o]
Indicadores Iltems Clarid Coher Relev recomendacio
ad encia | ancia nes
El nifio(a) escribe palabras con
Exactitud | ortografia correcta la mayoria de 4 4 4
eneluso |!asveces.
dereglas [ o5 errores ortograficos en la
ortograficas | escritura del nifio(a) son minimos | 4 4 4
0 inexistentes.
El nifio(a) aplica correctamente
quregta las reglas gramaticales basicas 4 4 4
aplicacion | en su escritura.
de reglas
gramaticale | La estructura de las oraciones
S escritas por el nifio(a) es 4 4 4
gramaticalmente correcta.
El nifio(a) utiliza signos de
Uso de puntuacion adecuadamente en 4 4 4
puntuacion Su escritura.
y esttuctura La escritura del nifio(a) muestra una
de parrafos organizacion clara en parrafos y 4 4 4
estructura del texto.

@Mg. José fsuiza Guzman
PSICOLOGO

C.Ps.P. 23354

Firma del evaluador
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Anexo 4. Modelo de consentimiento informado, formato UCV

Consentimiento Informado del Apoderado

Titulo de la investigacion: Programa de Motricidad fina para mejorar la escritura
en nifios de primer grado en una escuela, Guayaquil — 2023

Investigador (a) (es): Arévalo Rodriguez, Mary Elena

Propdésito del estudio

Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la investigacion titulada: “Programa
de Motricidad fina para mejorar la escritura en nifios de primer grado en una
escuela, Guayaquil — 2023”, cuyo objetivo es Aplicar un programa de motricidad
fina para mejorar la escritura en niflos de primer grado de una escuela de
Guayaquil, durante el periodo 2023.

Esta investigacion es desarrollada por una estudiante de posgrado, del programa
Psicologia Educativa, de la Universidad César Vallejo del campus Piura, aprobado
por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institucion.

Esta investigacion aportara en la validacion de instrumentos que pueden ser
ampliamente usados con el fin de medir las variables dadas.

Procedimiento

Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta
investigacion: Se realizarda una encuesta o entrevista donde se recogera datos
personales y algunas preguntas sobre la investigacion: “Programa de Motricidad
fina para mejorar la escritura en nifios de primer grado en una escuela, Guayaquil
- 2023

1. Esta encuesta o entrevista tendrd un tiempo aproximado de 20 minutos y se
realizard en el ambiente del aula correspondiente de la institucion.

2. Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un
namero de identificacién y, por lo tanto, seran anénimas.

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacién no desea
continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.



Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser andnimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informaciébn que usted nos brinde es
totalmente Confidencial y no serd usada para ningun otro propésito fuera de la
investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y
pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con el Investigador (a)

Arévalo Rodriguez, Mary Elena, email: marevaloro2915@ucvvirtual.edu.pe vy
Docente asesor Linares Purisaca, Geovana Elizabeth

Consentimiento
Después de haber leido los propésitos de la investigacién autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

NOomMbre y a@pellidos: . ...

FeCha Yy NOra: .o s



Asentimiento Informado

Titulo de la investigacion: Programa de Motricidad fina para mejorar la escritura
en nifios de primer grado en una escuela, Guayaquil — 2023

Investigador (a): Arévalo Rodriguez, Mary Elena

Propdsito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada: Programa de Motricidad fina
para mejorar la escritura en nifios de primer grado en una escuela, Guayaquil —
2023, cuyo objetivo es: Aplicar un programa de motricidad fina para mejorar la
escritura en niflos de primer grado de una escuela de Guayaquil, durante el periodo
2023.

Esta investigacion es desarrollada por una estudiante de posgrado, del programa
Psicologia Educativa, de la Universidad César Vallejo del campus Piura, aprobado
por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institucion.

Esta investigacion aportara en la validacion de instrumentos que pueden ser
ampliamente usados con el fin de medir las variables dadas.

Procedimiento
Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente:

Se realizara una encuesta o0 entrevista donde se recogera datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: Programa de Motricidad fina
para mejorar la escritura en niilos de primer grado en una escuela, Guayaquil
- 2023

Esta encuesta o0 entrevista tendra un tiempo aproximado de 20 minutos y se
realizara en el ambiente de las aulas correspondientes de la institucion educativa.

1. Las respuestas al cuestionario o entrevista serdn codificadas usando un
namero de identificacion y por lo tanto, seran anénimas.

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):



Se le informaré que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser andnimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es
totalmente Confidencial y no serd usada para ningun otro propésito fuera de la
investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y
pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador (a)
Arévalo Rodriguez, Mary Elena, email: marevaloro2915@ucvvirtual.edu.pe y
Docente asesor Linares Purisaca, Geovana Elizabeth.

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos: ...

FeCha y NOra: ..
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PROGRAMA DE
MOTRICIDAD FINA
PARA MEJORAR LA

ESCRITURIA/




Datos generales

Programa de motricidad fina elaborado con el fin de mejorar la escritura en nifios
de cuatro afios.

Fundamentacion

Segun Eulalia et al. (2010) un programa de motricidad fina puede definirse como
un plan de intervencion pedagdgica que integra aspectos cognitivos, fisicos y
sensoriales.

La conceptualizacion respecto a los programas de motricidad fina como planes de
intervencién pedagodgica destaca su multifaceticidad, integrando aspectos
cognitivos, fisicos y sensoriales. Esta definicidbn subraya la interconexion entre
diferentes areas del perfeccionamiento infantil, reconociendo que la motricidad
trasciende la mera habilidad manual para abarcar una dimension mas integral del
desarrollo del nifio.

Segun Hamilton (2011) este programa busca no solo mejorar la destreza manual,
sino también entender como las habilidades motoras finas se interconectan con el

desarrollo cognitivo general, la percepcion sensorial y la coordinacién visomotora.

Objetivos de programa
Aplicar un programa de motricidad fina para mejorar la escritura en nifios de primer

grado de una escuela de Guayaquil, durante el periodo 2023.

Alcance:
Todos los estudiantes que conforman la muestra de investigacion: los 33

estudiantes de primer grado que cursaban estudios en una escuela de Guayaquil.

Cronograma
N° de Nombre de Objetivo Fecha Duracién Lugar
sesiones sesiones
Iniciando con | Mejorar la 01/12/2023 | 45 Institucion
Precision precision en minutos educativa
1 el agarre 'y en
manipulacion estudio.
para la
escritura.
5 Mirada y Fortalecer la | 01/12/2023 | 45 Institucién
Movimiento coordinacion minutos educativa




mano-0jo en en
la escritura. estudio.
Destreza y Incrementar 02/12/2023 | 45 Institucion
velocidad la destreza y minutos educativa
3 velocidad en en
actividades estudio.
de escritura.
Tocar y Sentir | Mejorar la 02/12/2023 | 45 Institucién
respuesta a minutos educativa
4 estimulos en
tactiles en la estudio.
escritura.
Discriminando | Desarrollar la | 03/12/2023 | 45 Institucién
Sensaciones | capacidad de minutos educativa
5 discriminacion en
sensorial para estudio.
la escritura.
Equilibrio y Fomentar el 04/12/2023 | 45 Institucion
Espacio equilibrio y la minutos educativa
6 conciencia en
espacial en la estudio.
escritura.
Equilibrio y Fomentar el 04/12/2023 | 45 Institucion
Espacio equilibrio y la minutos educativa
7 conciencia en
espacial en la estudio.
escritura.
Siguiendo Mejorar la 05/12/2023 | 45 Institucion
Instrucciones | capacidad de minutos educativa
seguimiento en
8 de estudio.
instrucciones
en la
escritura.
Siguiendo Mejorar la 05/12/2023 | 45 Institucién
Instrucciones | capacidad de minutos educativa
seguimiento en
9 de estudio.
instrucciones
en la
escritura.
Resolviendo Desarrollar 06/12/2023 | 45 Institucién
Problemas habilidades minutos educativa
de solucion en
10 de problemas estudio.
y
razonamiento
en la

escritura.




Resolviendo Desarrollar 06/12/2023 | 45 Instituciéon
Problemas habilidades minutos educativa
de solucion en
11 de problemas estudio.
y
razonamiento
en la
escritura.
Recordando y | Mejorar la 07/12/2023 | 45 Institucién
Atendiendo memoria y minutos educativa
12 atencion en en
actividades estudio.
de escritura.
Recordando y | Mejorar la 07/12/2023 | 45 Institucién
Atendiendo memoria y minutos educativa
13 atencion en en
actividades estudio.
de escritura.
Integrando Consolidar las | 08/12/2023 | 45 Institucion
Aprendizajes | habilidades minutos educativa
de motricidad en
14 fina estudio.
adquiridas y
aplicarlas en
la escritura.
Integrando Consolidar las | 08/12/2023 | 45 Institucion
Aprendizajes | habilidades minutos educativa
de motricidad en
15 fina estudio.

adquiridas y
aplicarlas en
la escritura.




NOMBRE DE

Sesion 1: "Iniciando con Precision”

LA SESION
OBJETIVO Mejqrar la precision en el agarre y manipulacion para la
escritura.
COMPETENCIA | ESTANDAR

Coordinacion

Agarre correcto de instrumentos de escritura.

motriz fina.

RECURSOS | Léapices, plastilina, cuentas pequefias.
ACTIVIDADES 1. Calentamiento de dedos con plastilina.
PARA INICIAR 2. Juegos de ensartar cuentas.

3. Ejercicios de agarre de lapiz.

1. Dibujar formas usando plantillas.
ACTIVIDADES 2. Juegos de trazar lineas y curvas.

CENTRALES 3. Construccioén de figuras con plastilina.

4. Actividades de pintura con dedos.
ACTIVIDADES 1. Ordenar cuentas por colores.
PARA CIERRE 2. Juego de memoria con tarjetas.

3.

Relajacién de manos con ejercicios suaves.




NOMBRE DE

Sesion 2: "Mirada y Movimiento"

LA SESION
OBJETIVO Fortalecer la coordinacion mano-ojo en la escritura.
COMPETENCIA | ESTANDAR

Coordinacién

Seguimiento visual coordinado con el movimiento de la

visomotora. mano.
RECURSOS | Pelotas pequeias, figuras geométricas, hojas de dibujo.
1. Juegos de lanzar y atrapar pelotas pequefas.
ACTIVIDADES 2. Ejercicios de seguimiento visual con objetos en
PARA INICIAR movimiento.
3. Practicas de trazado sobre figuras geométricas.
1. Dibujo libre con instrucciones especificas.
ACTIVIDADES 2. Actividades de recorte siguiendo lineas.
CENTRALES 3. Juegos de emparejar formas y colores.
4. Construccion de patrones con bloques.
ACTIVIDADES 1. Ejercicios de respiracion y enfoque visual.
PARA CIERRE 2. Repaso de figuras con dedos en la arena.
3. Relajacion visual con ejercicios de parpadeo.




NOMBRE DE

Sesion 3: “Destreza y velocidad”

LA SESION
OBJETIVO Ienstérstrl?;r?tar la destreza y velocidad en actividades de
COMPETENCIA | ESTANDAR
Ejecucion

rapida y precisa
de movimientos

Cronémetro, laberintos de papel, rompecabezas.

finos.
RECURSOS | Cronometro, laberintos de papel, rompecabezas.
ACTIVIDADES 1. Juegos de rapidez con laberintos simples.
PARA INICIAR 2. Ejercicios de clasificacion rapida de objetos.
3. Practicas de escritura al dictado con palabras sencillas.
1. Competencias de ensamblaje de rompecabezas.
ACTIVIDADES 2. Actividades de trazado contra tiempo.
CENTRALES 3. Ejercicios de escritura rapida de listas de palabras.
4. Juegos de construccion con bloques bajo tiempo limite.
1. Respiracion y ejercicios de relajacion de manos.
ACTIVIDADES 2. Repaso de lo aprendido en un diario de clase.
PARA CIERRE 3.

Juegos tranquilos de emparejamiento de imagenes y
palabras.




NOMBRE DE

Sesion 4: "Tocar y Sentir"

LA SESION
OBJETIVO Mejorar la respuesta a estimulos tactiles en la escritura.
COMPETENCIA | ESTANDAR
Sensibilidad Reconocimiento y manipulacién adecuada de diferentes
tactil. texturas.
RECURSOS | Materiales de diferentes texturas, hojas de actividades.
ACTIVIDADES 1. Exploracion té_lc.til con gajas sorpresa.
PARA INICIAR 2. Juegos de adivinar objetos por su textura.
3. Actividades de dibujo con los ojos vendados.
1. Clasificacion de materiales segun textura.
ACTIVIDADES 2. Creacion de collage con diferentes materiales.
CENTRALES 3. Ejercicios de trazado sobre texturas variadas.
4. Actividades de modelado con arcilla o plastilina.
ACTIVIDADES 1. Reflexion grupal spbre Igs texturas trabajadas.
PARA CIERRE 2. Juegos de memoria tactil.
3.

Relajacién y masaje suave en las manos.




NOMBRE DE

LA SESION Sesioén 5: "Discriminando Sensaciones

Desarrollar la capacidad de discriminacion sensorial para la

OBJETIVO .
escritura.

COMPETENCIA | ESTANDAR

Percepcion Identificacion precisa de diferencias en estimulos
sensorial. sensoriales.

RECURSOS | Objetos de diferentes pesos y tamafios, tarjetas de texturas.

1. Juego de emparejar objetos por peso y tamaiio.

ACTIVIDADES 2. Actividades de identificacion de objetos con los ojos
PARA INICIAR cerrados.

3. Ejercicios de diferenciacién de texturas con tarjetas.

1. Construccion de secuencias con objetos segun su

textura.
ACTIVIDADES 2. Actividades de clasificacién de objetos por su peso.
CENTRALES 3. Ejercicios de escritura describiendo sensaciones
tactiles.

4. Juegos de memoria sensorial.

1. Dialogo grupal sobre las experiencias sensoriales del
ACTIVIDADES dia.

PARA CIERRE 2. Creacion de dibujos basados en sensaciones.
3. Ejercicios de respiracion y conciencia corporal.




NOMBRE DE

Sesion 6 y 7: "Equilibrio y Espacio”

LA SESION
OBJETIVO Fomentar el equilibrio y la conciencia espacial en la escritura.
COMPETENCIA | ESTANDAR

Coordinacion y

orientacion Manejo del espacio y equilibrio durante tareas de escritura.
espacial.
RECURSOS | Balones, cintas para delimitar espacios, hojas de trabajo.
ACTIVIDADES 1. Juegos de equilibrio con balones.
PARA INICIAR 2. Ejercicios de caminar sobre lineas dibujadas.
3. Actividades de orientacidén espacial con dibujos.
1. Creacién de mapas o laberintos en papel.
ACTIVIDADES 2. Juegos de posicionamiento y direccion.
CENTRALES 3. Ejercicios de escritura siguiendo patrones espaciales.
4. Construccion de estructuras con bloques o piezas.
1. Reflexion sobre la importancia del espacio en la
ACTIVIDADES escritura.
PARA CIERRE 2. Juegos de memoria espacial.
3. Relajacion y estiramientos ligeros.




NOMBRE DE

Sesion 8 y 9: "Siguiendo Instrucciones"

LA SESION
OBJETIVO Mejqrar la capacidad de seguimiento de instrucciones en la
escritura.
COMPETENCIA | ESTANDAR

Comprension y
ejecucion de
instrucciones.

Seguimiento efectivo de instrucciones en actividades de
escritura.

RECURSOS

Hojas de instrucciones, tarjetas de tareas, materiales
variados.

ACTIVIDADES
PARA INICIAR

1.
2.
3.

Juego de "Simon Dice" con acciones de escritura.
Ejercicios de ordenar pasos para completar una tarea.
Actividades de identificacion de errores en secuencias
de instrucciones.

ACTIVIDADES
CENTRALES

Creacion de historias siguiendo una secuencia de
imagenes.
Juegos de construccién con instrucciones paso a paso.
Ejercicios de escritura basados en instrucciones
complejas.
Actividades de dibujo siguiendo descripciones
detalladas.

ACTIVIDADES
PARA CIERRE

N

Repaso grupal de las instrucciones del dia.
Juegos de memoria con secuencias de acciones.
Relajacién guiada con instrucciones sencillas.




NOMBRE DE

Sesion 10y 11: "Resolviendo Problemas"

LA SESION
OBJETIVO Desarroll‘ar habilidades qle solucién de problemas y
razonamiento en la escritura.
COMPETENCIA | ESTANDAR

Pensamiento

lec.q y Aplicacion de razonamiento l6gico en tareas de escritura.
resolucion de
problemas.

RECURSOS | Rompecabezas, historias cortas, hojas de actividades.
ACTIVIDADES 1. Juegos de adivinanzas y rompecabezas simples.
PARA INICIAR 2. Actividades de identificar errores logicos en historias.

3. Ejercicios de secuenciacion lgica.
1. Creacidn de historias con inicio, desarrollo y final.
ACTIVIDADES 2. Juegos de clasificacién y categorizacion.

CENTRALES 3. Ejercicios de escritura con problemas a resolver.

4. Actividades de construccion basadas en razonamiento.

1. Discusion sobre las soluciones encontradas.
ACTIVIDADES 2. Juegos de memoria con enfoque en secuencias
PARA CIERRE

I6gicas.
3. Ejercicios de relajaciéon y visualizacion.




NOMBRE DE

Sesion 12 y 13: "Recordando y Atendiendo”

LA SESION
OBJETIVO Mejorar la memoria y atencion en actividades de escritura.
COMPETENCIA | ESTANDAR

Concentracion y

Mantenimiento de la atencion y recordacion en tareas de

retentiva. escritura.
RECURSOS | Tarjetas de memoria, cronometro, cuentos cortos.
ACTIVIDADES 1. Juegos de memoria con tarjetas.
PARA INICIAR 2. Ejercicios de atencion con cuentos y preguntas.
3. Actividades de seguimiento de patrones.
1. Juegos de encontrar diferencias en imagenes.
ACTIVIDADES 2. Ejercicios de escritura con enfoque en detalles.
CENTRALES 3. Actividades de construccion con instrucciones
secuenciales.
4. Juegos de ordenar historias o secuencias de eventos.
1. Reflexion sobre estrategias para mejorar la memoria.
ACTIVIDADES 2. Ejercicios de concentracién y respiracion.
PARA CIERRE 3. Relajacion guiada con visualizacion de actividades

realizadas.




NOMBRE DE

Sesion 14 y 15: "Integrando Aprendizajes”

LA SESION
OBJETIVO Copsolldar las hablllldades de motricidad fina adquiridas y
aplicarlas en la escritura.
COMPETENCIA | ESTANDAR

Integracion de

habilidades Aplicacion efectiva de habilidades aprendidas en actividades
motrices y de escritura.
cognitivas.
RECURSOS | Materiales de sesiones anteriores, hojas de actividades.
1. Repaso de ejercicios destacados de sesiones
ACTIVIDADES anteriores.
PARA INICIAR 2. Juegos de calentamiento que integran varias
habilidades.
3. Actividades de reflexion sobre lo aprendido.
1. Creacion de un proyecto final que integre diversas
habilidades.
ACTIVIDADES 2. Ejercicios de escritura que requieran precision,
CENTRALES atencion y creatividad.
3. Juegos de equipo que fomenten la cooperacion y
aplicacion de habilidades.
4. Presentacion y discusion de los trabajos realizados.
1. Ceremonia de reconocimiento de logros y progresos.
ACTIVIDADES 2. Actividades de relajacién y celebracion.
PARA CIERRE 3.

Reflexion final sobre la importancia de la motricidad fina
en la escritura.




Anexo 7. Carta de aceptacion

POSGRADO

UNVIEUDAD CF3AN VALLLIO

“Afio de la unidad, la paz y el desarrolio”
Piura, 31 octubre de 2023

MSc. Greta Ordofiez Santos
mmﬁdehimhdemséﬂahnbuhrummm«mbelb.

ASUNTO : Solicitud de autorizacién para realizar la investigacién
REFERENCIA  : Solicitud del interesado de fecha: 20 OCTUBRE DE 2023

Tengo a bien dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y al mismo tiempo augurarle

éxitos en la gestion de la institucion a la cual usted representa.

Luego para comunicarle que la Escuela de Posgrado de la Universidad César Vallejo Filial

Piura, tiene los Programas de Maestria y Doctorado, en diversas menciones, donde los estudiantes
se forman para obtgper el Grados Académico de Maestro o de Doctor segtin el caso.

Para obtener el Grado Académico correspondiente, los estudiantes deben elaborar,

presentar, sustentar y aprobar un Trabajo de Investigacién Cientifica (Tesis).

1)
2)
3)
4)
5)

Apelldosvnombrsdeeshsdlam:névalonodrﬁuezm!vﬂena

Programa de estudios : Maestria

Mencién : Psicologia Educativa

Ciclo de estudios H ] :

Titulo de la investigacidn : Programa de Motricidad fina para mejorar la escritura

en nifios de primer grado- Guayaquil 2023

Debo sefialar que los resultados de la investigacion a realizar benefician al estudiante

investigador como también a la institucién donde se realiza la investigacion.

Por tal motivo, solicito 2 usted se sirva autorizar la‘realizacién de la investigacion en la

institucién que usted dirige.

Atentamente,

- =t

Dr. Edwin Martin Garcia Ramirez
Jefe Unidad de Posgrado - Piura

NUESTRA Sen
NOR
DE MONTEEE, | ¢



ESCUELA DE EDUCACION BASICA PARTICULAR

NUESTRA SENORA DE MONTEBELLO

Guayaquii, noviembre 28 de 2023

Sefior (a):
Lcda. Mary Arévalo Rodriguez

En mi caiidad de Directora, visio ia soiicitud para reaiizar su trabajo de investigacion
titulado “Programa de Motricidad fina para mejorar la escritura en nifios de primer grado en
una escuela, Guayaquil -2023” en nuestra institucion, luego de una evaluacion, se resuelve:

Aceptar que se realice el trabajo de investigacion, en la Escuela de Educacién Basica
Particular “Nuestra Sefiora de Montebello”. Desde el 28 de noviembre, fecha de inicio hasta
el 13 de diciembre, fecha de término. Reiterando el respeto a los principios éticos de toda
investigacion cientifica.

\

T,
oL
\é/(t@jmﬁwé
e _
MSc. Greta Marjorie Ordériez Santos

- Directora

Civdadela Montebello - Av. 41 §l. 1, calle Séptima

| ey e
. | P
administracion@nsmontebello.edu.ec @ ( ‘ i
| 2% :

Cel. 0981176779 Siguenos en: @




Anexo 8. Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig. | Estadistico gl Sig.
Legibilidad ,164 33 ,025 921 33 ,019
(Diferencia)
Velocidad (Diferencia) ,205 33 ,001 ,836 33 ,000
Ortografia y gramatica ,236 33 ,000 ,867 33 ,001
(Diferencia)
Escritura (Diferencia) ,149 33 ,062 ,921 33 ,020

a. Correccion de significacion de Lilliefors



Anexo 9. Panel fotogréfico






