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RESUMEN

En el ambito educativo, diversas éareas de investigacion se centran en la
conservacion de la existencia y la supervivencia, impulsadas por el creciente
interés en los problemas ambientales. La conciencia ambiental desempefia un rol
fundamental en la ejecucion efectiva de medidas contra la contaminacion, lo que se
convierte en una preocupacion significativo tanto para la comunidad estudiantil
como para la sociedad en su totalidad. En este contexto, se centra en
examinar la incidencia de la ecoeficiencia en el fomento de la conciencia
ambiental en un conjunto de educandos de primer afio de educacién secundaria en
Cusco a lo largo del afio 2023. Donde se llevaron a cabo encuestas mediante dos
cuestionarios con el fin de recopilar datos relacionados con la conciencia
ambiental de los educandos y su participacion en el programa Ecoeficiencia. El
estudio siguid6 un enfoque cuantitativo y aplicado, fundamentado en el
paradigma positivista, con un nivel de analisis explicativo. La muestra estuvo
integrada por un grupo de control y otro experimental, cada uno compuesto por
62 estudiantes, todos ellos pertenecientes a una institucion educativa de secundaria
en Cusco. Para evaluar las hipotesis planteadas en el estudio, se aplicaron
pruebas estadisticas, como la U de Mann-Whitney y la T de Student. Los
resultados revelaron un nivel de significancia de 0.00, que resulté ser inferior a 0.05,
lo que sugiere fuertemente que el programa "Ecoeficiencia® ha tenido un
efecto constructivo en el desarrollo de la sensibilizacion ambiental de los
estudiantes. Estos hallazgos subrayan la importancia de integrar la ecoeficiencia
en los programas educativos como una estrategia efectiva promover la

sensibilizacion ecoldgica y la accion sostenible entre los jévenes.

Palabras clave: Conciencia ambiental, educacién ambiental, contaminacion,

medio ambiente, programas educativos



ABSTRACT

In the educational field, various areas of research focus on the conservation
of existence and survival, driven by the growing interest in environmental
problems. Environmental awareness plays a fundamental role in the effective
execution of anti-pollution measures, which becomes a significant concern for
both the student community and society as a whole. In this context, it focuses
on examining the incidence of eco-efficiency in promoting environmental
awareness in a group of students in the first year of secondary education in Cusco
throughout the year 2023. Where surveys were carried out using two questionnaires
with in order to collect data related to the environmental awareness of students and
their participation in the "Eco-efficiency” program. The study followed a quantitative
and applied approach, based on the positivist paradigm, with an explanatory level of
analysis. The sample was made up of a control group and an experimental group,
each made up of 62 students, all of them belonging to a secondary educational
institution in Cusco. To evaluate the hypotheses raised in the study, statistical
tests were applied, such as the Mann-Whitney U and Student's T. The results
revealed a significance level of 0.00, which was found to be less than 0.05, strongly
suggesting that the "Eco-efficiency" program has had a constructive effect on
the development of students' environmental awareness. These findings underline
the importance of integrating eco-efficiency into educational programs as an
effective strategy to promote ecological awareness and sustainable action among

young people.

Keywords: Environmental awareness, environmental education, pollution,

environment, educational programs



l. INTRODUCCION

Numerosos campos de investigacion enfocados en la preservacion de la existencia
y la supervivencia en general han surgido como resultado del creciente interés de
la humanidad por los problemas ambientales, dos ejemplos notables de estas areas
son la educacion ambiental y la responsabilidad social empresarial, ambos con el
fin comun de fomentar la conciencia ambiental y alcanzar un desarrollo sostenible.
Dicha conciencia es crucial para implementar medidas efectivas en la reduccion de
la contaminacion ambiental. Su reconocimiento a nivel global se logré
histéricamente entre los afios 1970 y 1972 por medio de la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU), conmemorando el Dia Mundial del Medio Ambiente en
1972 (Valencia, 2022).

Las evidencias cotidianas del continuo y claro deterioro del medio ambiente
se manifiestan a través de diversos indicadores, como los cambios bruscos de
temperatura, el fendmeno del calentamiento global y la deforestacion, entre otros.
Estos problemas estan estrechamente relacionados con la falta de educacion por
el medio ambiente, tanto en escolares como en la poblacion en general, en el
ambito escolar y en otras instituciones educativas (Andrade y Gonzéles, 2019). Es
debido a este motivo que, durante el afio 2015, la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible, fue aprobado por parte de la Asamblea General de las Naciones
Unidas, la cual otorga a los 193 paises signatarios una vision sobresaliente de
sostenibilidad econdmica, social y ambiental. En este marco, Perd ha adquirido el
compromiso de alcanzar los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
sefialados en dicha agenda. En particular, el fin nimero 12 se centra en la
producciéon y el consumo responsables, buscando la mejora constante de las
condiciones de vida mediante la reduccion del uso, degradacion y contaminacion
de los recursos, al mismo tiempo que se promueve una mayor calidad de vida
(Linares y Moreno, 2022).

En el ambito internacional, en Buenos Aires, segun un informe de la ONU en
el cual se celebr6 un foro importante sobre el medio ambiente, se logré constatar
gue una persona natural de Latinoamérica puede generar hasta un kilo de basura
diaria, y toda una region, producir al menos 541 000 toneladas, el cual es
equivalente al 10% de la basura en el ambito mundial (ONU, 2018). A pesar de que

la problemética de la contaminacion ambiental no es reciente, sigue siendo el



desafio mas significativo que la humanidad afronta a nivel global. Esta situacion
persistente se debe a que la contaminacién es la principal causa de enfermedades
y fallecimientos vinculados al medio ambiente. La prevalencia de este problema es
mas comun en naciones en vias de desarrollo en comparacién con aquellas que
estdn mas avanzadas. El cual puede atribuirse a factores como la pobreza, la falta
de legislacion adecuada y la falta de conocimiento sobre los diversos diversas
formas de contaminacion (Ukaogo et al., 2020).

Resultado de la falta de conciencia ambiental en la poblacion, originando que
alrededor de 111 millones de personas puedan vivir en condiciones inadecuadas,
sin un buen servicio de saneamiento y carencia de fuentes de agua adecuadas,
segun la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS, 2021). Siendo el ser
humano el principal responsable del deterioro ambiental. Ademas de la sociedad,
gue también comparte la corresponsabilidad al no contribuir de manera significativa
para mitigar esta realidad preocupante (Mejia-Aguirre, 2022).

Uno de los mecanismos importantes para contrarrestar estos problemas
ambientales, es la ecoeficiencia, concepto introducido por primera vez por
Schaltegger y Sturm en 1990, el cual se caracteriza por sus estrechos vinculos con
los impactos econémicos, ambientales y de recursos, que demostré ser un
instrumento eficaz para medir el grado de sostenibilidad (Zhang et al., 2021).
Asimismo, segun el Consejo Empresarial Mundial para el Desarrollo Sostenible, la
creacion de sistemas que sean respetuosos con el medio ambiente y utilicen los
recursos de manera competitiva para producir bienes y servicios, conduce a
sistemas ecoeficientes, los cuales se miden mediante el término ecoeficiencia. El
cual es utilizado para analizar las mejoras en la eficiencia en sistemas especificos,
como productos, parques industriales e incluso ciudades, desde una perspectiva
tanto ecolégica como econdmica (Shah et al., 2020).

En Colombia, Chero et al. (2019), lograron evidenciar que el uso de
estrategias educativas permite a los estudiantes comprender nuevas ideas y
desarrollar conciencia ambiental. Ademas, resulta crucial promover su participacion
activa en actividades relacionadas con las medidas preventivas y el manejo de
impactos ambientales. El desarrollo de eventos globales tiene un impacto
significativo en como se desarrollan las politicas educativas. Adoptar los ODS como

un marco de politica global es actualmente un problema grave, tanto a escala



nacional como global. Los 17 objetivos particulares de los ODS estan destinados a
abordar diversas preocupaciones globales (Garcia y Garcia, 2020).

A nivel nacional, se han llevado a cabo estudios, como la efectuada por Alva
(2019), que explord la ecoeficiencia como un nuevo enfoque de la formacion
ecologica entre los educandos de la ciudad de Tingo Maria. El autor llegé a concluir
la presencia de una conexién alta entre la formacion ambiental y la ecoeficiencia.
Ademads, descubrid una relacion entre la mejora del comportamiento ambiental, las
actividades cognitivas, la sostenibilidad y la ecoeficiencia.

En el &mbito cusquefio, existen distintas asociaciones de reciclaje que van
de la mano con el municipio cusquefio en la campafia llamada “Qosqo Recicla”, el
cual cuenta con alrededor de 15 mil domicilios en la ciudad. Se informo6 que del
30% de domicilios del Cusco, de manera diaria, se recolectan mas de 40 toneladas
de basura (Diario el Correo, 2021).

Las instituciones educativas ubicadas en el distrito de San Jerénimo en la
provincia y departamento del Cusco, son conscientes de esta realidad y de la falta
de conciencia entre sus habitantes. Fue evidente que, por medio de observaciones
diarias en las aulas, se pudo constatar que los alumnos no evidenciaban
comportamientos adecuados al cuidado de su entorno. Durante el registro, el
descanso y la salida, fue posible ver como los estudiantes arrojaban desperdicios
de las envolturas de “Qaliwarma” y los productos adquiridos en las tiendas,
desperdiciaban el agua, no apagaban las luces, no limpiaban después de utilizar
los servicios higiénicos, tiraban basura en los espacios verdes, entre otras cosas
inapropiadas.

Esto evidencia que los maestros no lograron asegurarse de que los
estudiantes pusieran en préctica lo que habian aprendido, lo que obstaculiza el
progreso de sus capacidades de pensamiento critico y su capacidad para abordar
problemas ambientales, a pesar de que el Ministro de Educacion incorporé un
enfoque ambiental en el curriculo escolar para nifios pequefos en el afio 2017
(Romero y Medina, 2022). Es evidente que lograr que los educandos que estan
cursando el primer afio de secundaria acepten la ecoeficiencia como una
herramienta para aumentar la conciencia ambiental, se vuelve esencial. Por estas

razones, se debe priorizar poner en marcha politicas para mejorar sus



comportamientos, en el entendido de que seran los nifios quienes forjen el cambio
en el futuro.

En base a esta introduccién, el problema de investigacion es: ¢como influye
la ecoeficiencia en el desarrollo de la conciencia ambiental en estudiantes de
primero de secundaria Cusco 2023? Asi mismo, se tienen, cuatro problemas
especificos: ¢,como influye la ecoeficiencia en la dimensién afectiva de la conciencia
ambiental en estudiantes de primero de secundaria Cusco, 2023?, ¢,cémo influye
la ecoeficiencia en la dimension cognitiva de la conciencia ambiental en estudiantes
de primero de secundaria Cusco 20237?, ¢cémo influye la ecoeficiencia en la
dimensidén conativa de la conciencia ambiental en estudiantes de primero de
secundaria Cusco 2023?, y ¢como influye la ecoeficiencia en la dimension activa
de la conciencia ambiental en estudiantes de primero de secundaria Cusco 20237

Segun lo seflalan Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), este trabajo se
encuentra justificado, al referirse que la necesidad de la investigacion se encuentra
en términos de su contribucion a un propdsito especifico. Por consiguiente, este
trabajo tuvo como propésito determinar cual es la medida de impacto que la
ecoeficiencia tiene en la sensibilizacion ambiental. En este contexto, los
responsables de las entidades educativas apreciaron enormemente los resultados
de la investigacion, ya que les posibilitd reconocer la manera de emplear la
eficiencia ecoldgica para cultivar la conciencia ambiental entre los estudiantes.

Segun Aguilera et al. (2020), la relevancia social de una investigacion se
vincula estrechamente con la necesidad de que sus hallazgos generen un impacto
sustancial en la sociedad, contribuyendo de manera notable al mejoramiento del
bienestar y la salud integral de la poblacion. En este sentido, los beneficiarios
directos de este estudio fueron los educandos de una institucion educativa. Las
autoridades de la institucion también se beneficiaron de los resultados de esta
investigacién. Ya que, el objetivo fue fomentar una adecuada ecoeficiencia y
promover niveles crecientes de conciencia ambiental entre los estudiantes.

De acuerdo con las perspectivas de Pefiate (2018), la importancia te6rica de
una investigacion radica en su habilidad para examinar y redefinir conceptos
preexistentes dentro de un ambito especifico, como en el caso de la interpretacion
del patrimonio. En este contexto, se busca una redefinicion mas abarcadora y

orientada hacia la formacion, promoviendo el fortalecimiento, intercambio e



interaccion de conocimientos, y haciendo uso de la educacién formal como marco
de referencia. En este sentido, este estudio esta basado en el empleo de teorias
relacionadas con los elementos de conciencia ambiental y ecoeficiencia, esto
colabora en estructurar y ahondar en la comprensién de esos temas.

De acuerdo con Hernandez-Luis et al. (2021), la investigacién conlleva
también implicaciones practicas, las cuales se relacionan con las consecuencias
aplicables derivadas de la investigacion. En este sentido, los hallazgos de este
estudio estan vinculados a decisiones que toman las autoridades, organizaciones
o individuos involucrados. A partir de ello, se tomaron las medidas necesarias para
desarrollar e implementar politicas ambientales y ecoeficientes que beneficiaron a
todos los estudiantes en su totalidad, a partir de los hallazgos adquiridos.

Finalmente, segun Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), el estudio
también tiene valor metodoldégico cuando indica si un estudio propone nuevas
metodologias 0 herramientas para recabar datos. En esta instancia, el presente
estudio se adhiere a un proceso metodolégico y secuencial para analizar los
problemas a la luz de la teoria cientifica. Ademas, contribuy6 con la introduccién de
herramientas valiosas y confiables para medir las variables de ecoeficiencia y
conciencia ambiental, las cuales podran ser utilizadas en investigaciones futuras.

Se fundamenta epistemologicamente en la urgencia de extender y ahondar
la comprension en el campo de la eficiencia ecoldgica y su influencia en el fomento
de la conciencia ambiental en educandos de la localidad de Cusco. Este enfoque
se sustenta en la premisa de que el conocimiento sobre practicas ecoeficientes y
su integracion en la educacion puede ofrecer una comprensiéon mas profunda de
cémo las estrategias sostenibles pueden ser efectivas en la formacion de una
conciencia ambiental proactiva en los jévenes. Es asi que, la investigacion se
orienta hacia la generaciéon de nuevo conocimiento que contribuya al avance de la
comprension epistemologica en el ambito de la educacion ambiental y la
ecoeficiencia.

Desde la perspectiva de la Responsabilidad Social Universitaria, este
estudio se adhiere al compromiso de la institucién educativa con el bienestar social
y la sustentabilidad ambiental. Al abordar la eficiencia ecolégica como un medio
para cultivar la conciencia ambiental en educandos, la intencion es contribuir

directamente a la formacion de individuos responsables y comprometidos con la



preservacion del entorno. La investigacion busca no solo generar conocimiento
académico, sino también influir positivamente en la comunidad educativa y, por
ende, en la sociedad cusquefia, fomentando practicas eco amigables que
sostengan la sostenibilidad y la consideracion por el entorno. La RSU se revela
mediante la aplicacion tangible de los hallazgos del estudio en beneficio de la
comunidad y el entorno local.

En consecuencia, el objetivo general de la presente investigacion es:
determinar la influencia de la ecoeficiencia en el desarrollo de la conciencia
ambiental en estudiantes de primero de secundaria Cusco 2023; y los objetivos
especificos se tiene: primero, determinar la influencia de la ecoeficiencia en la
dimensién afectiva de la conciencia ambiental en estudiantes de primero de
secundaria Cusco 2023. Segundo, determinar la influencia de la ecoeficiencia en la
dimension cognitiva de la conciencia ambiental en estudiantes de primero de
secundaria Cusco 2023. Tercero, determinar la influencia de la ecoeficiencia en la
dimensidén conativa de la conciencia ambiental en estudiantes de primero de
secundaria Cusco 2023. Y como cuarto objetivo especifico, determinar la influencia
de la ecoeficiencia en la dimensién activa de la conciencia ambiental en estudiantes
de primero de secundaria Cusco 2023.

En base a los problemas y objetivos planteados, el estudio plantea la
siguiente hipétesis: la ecoeficiencia influye en la conciencia ambiental en
estudiantes de primero de secundaria Cusco 2023. Asi mismo se tiene las
siguientes hipotesis especificas: primero la ecoeficiencia influye en la dimension
afectiva de la conciencia ambiental en estudiantes de primero de secundaria Cusco
2023. Segundo, La ecoeficiencia influye en la dimension cognitiva de la conciencia
ambiental en estudiantes de primero de secundaria Cusco 2023. Tercero, la
ecoeficiencia influye en la dimensién conativa de la conciencia ambiental en
estudiantes de primero de secundaria Cusco 2023. Finalmente, la ecoeficiencia
influye en la dimensidn activa de la conciencia ambiental en estudiantes de primero

de secundaria Cusco 2023.



Il. MARCO TEORICO

Se han encontrado estudios y trabajos de investigacion tales como el estudio
realizado por Thor y Karlsudd (2020), cuyo objetivo fue generar un cambio en las
normas de comportamiento adquiridas e inspirar a la préxima generacion a trabajar
por un clima sostenible. Su trabajo se enfocé en desarrollar y preparar que se
implemente un proyecto de ensefianza en base a la conciencia de la
responsabilidad humana y el impacto ambiental. Para lograrlo, combinaron un
sistema probado y efectivo con técnicas como la gamificacion y actividades en linea
para visualizar el desarrollo de habilidades. Tras entrevistar a directores, docentes,
profesores, estudiantes de maestria, padres y estudiantes, se aprobo el disefio y el
plan de implementacion del proyecto. El siguiente paso fue probar estos enfoques
en las diez escuelas suecas obligatorias seleccionadas. Durante este estudio piloto
de validacién, se recopilaron perspectivas significativas de diversas partes
interesadas, quienes expresaron su apoyo a la implementacién del proyecto y
resaltaron la importancia de trabajar en educacion ambiental. El proyecto se basa
en principios de educacién ambiental que son normativos, pluralistas y basados en
hechos. Sin embargo, también se advierte sobre posibles problemas éticos que
podrian surgir si se adopta un enfoque demasiado normativo.

Como parte de su investigacion, Thomas (2019) se propuso contribuir a la
discusion en la literatura sobre los métodos de instruccién y adquisicion que hacen
que la educacion al aire libre sea efectiva. Para ello, adopté una perspectiva
naturalista y utiliz6 una estrategia conveniente de muestreo. Recopilé datos
cuantitativos a través de la participacion de 53 estudiantes de dos escuelas en cinco
grupos focales, asi como a través de seis entrevistas semiestructuradas con lideres
de educacion al aire libre. El estudio respaldd la importancia de monitorear
cuidadosamente las actividades y destaco las ventajas de las expediciones simples,
al tiempo que cuestiono la prioridad habitual que se suele dar a las actividades de
gran aventura. También se enfatizé la necesidad de un enfoque de ensefianza
facilitador, especialmente en actividades reflexivas, y se resalt6 la importancia de
reflexionar mas ampliamente sobre cémo estructurar y respaldar los procesos
reflexivos. Como resultado, se confirmé la importancia del trabajo en equipo y la
funcion de la comunidad, ya que fomentan la participacion activa en los programas

y el compromiso civico a futuro.



El objetivo de Abdillah et al. (2021), consisti6 en crear un enfoque de
aprendizaje fundamentado en IICT para elevar la inventiva de los educandos en la
solucién de problemas numéricos y la promocion de su conciencia ambiental. Para
ello, utilizaron el disefio de Plomp y Bannan, combinando la educacién instructiva,
el progreso del aprendizaje y la creacidon de materiales. Los participantes incluyeron
profesores de matematicas y estudiantes. El analisis de datos revel6 que el enfoque
lICT logré integrar el Islam en el estudio de las mateméaticas, estimulando la
creatividad y fomentando la conciencia ambiental. En resumen, el modelo IICT es
una herramienta que ayuda a los profesores a incorporar el Islam en la formacion
de los numeros a través del uso de tecnologias y comunicacion, fomentando la
creatividad y fortaleciendo la conexion con el entorno natural.

Por su lado Alva (2019) en su investigacion tuvo por propésito justificar la
incidencia existente entre la ecoeficiencia y la educacién ambiental en educandos
de educacién secundaria. EI método empleado fue tipo numérico, donde no se
realizara ninguna clase de experimentacion en las variables y nivel correlacional.
Para el recabo de datos se tuvo la participacion de 120 educandos quienes
participaron en el llenado de encuestas. La informacion obtenida permitié6 medir las
variables para poder contrastar la correlacién y las comparaciones. Obteniendo
como resultados principales que el 55,4% de los educandos considerd buena la
coeficiencia, mientras que el 58,7% considerd buena la educacion ambiental en los
colegios. Llegando a concluir en la existencia de incidencia de manera significativa
entre la ecoeficiencia en relacién a la educacion, debido a que el valor de
significancia fue inferior a 0,05, y el valor de r = 0,678 obteniendo una correlacion
media.

En cuanto a los antecedentes de grado nacional, se tuvo a Flores et al.
(2019), en su trabajo de investigacion, tuvo por objeto establecer una asociacion
entre la conciencia ambiental y la ecoeficiencia en los educandos de 4° grado en
colegios de la provincia de Andahuaylas. EI método empleado fue tipo numérico,
donde no se realizara ninguna clase de experimentacion en las variables y nivel
correlacional. Donde 162 alumnos formaron parte de la muestra, participaron en el
estudio por medio de encuestas. Lo cual sirvido para evidenciar una asociacion
inversa y baja entre las dos variables del estudio, debido a que el valor de r = -

0,043, y el valor de significancia fue igual a 0,590 < 0,05, Obteniendo como



conclusién que la hipotesis nula fue aceptada, la cual asevera una relacion baja y
negativa entre las dos variables.

Delgado (2021), en su estudio, tuvo por finalidad establecer una asociacion
entre la coeficiencia y conciencia ambiental en los educandos de cuarto grado del
nivel secundario. Donde el método empleado fue de tipo numérico, descriptivo,
correlacional y de disefio descriptivo-correlacional, en el cual el tipo de investigacion
serd aplicado. Dénde se tendra la colaboracion de 120 educandos, que
conformaran la poblacién del estudio, quienes seran participes del estudio por
medio de encuestas. Quienes ayudaron a evidenciar la inexistencia de una
asociacion entre la ecoeficiencia y la conciencia ambiental de los educandos,
puesto que el valor de la significancia fue igual a 0,085 superior a 0,05. Dicho
resultado posibilité descartar la hipétesis nula planteada anteriormente.

Suarez (2021), investigé el impacto del programa Saliendo Luces Verdes en
estudiantes de tercer afio de secundaria. Este estudio con enfoque cuantitativo,
disefio experimental, contrastd un conjunto experimental que fue sometido al
programa con un grupo de control que compartia rasgos parecidos. Se analizaron
los datos utilizando estadisticas descriptivas e inferenciales. Los resultados
mostraron que la implementacién del programa Saliendo Luces Verdes generd un
impacto notable al incrementar la sensibilizacion ecologica de los alumnos. El
andlisis de la prueba de T de Student mostré discrepancias distintas estadisticas
significativas entre ambos conjuntos (control y experimental) en la evaluacion
posterior (post-test), con puntajes promedio y mediana mas altos para el grupo
experimental. Estos hallazgos indican que el plan de estudios tuvo un efecto
positivo en la sensibilizacion ecoldgica de los educandos.

Dolores (2020), investigd el efecto del Programa Nacional de Educacion
Ambiental en la sensibilizacion ambiental en la Institucion de Educacion 3013 en la
RAMC durante 2019. Donde el enfoque fue numérico, directo y explicativo, con un
formato no basado en experimentacion y de corte transversal. La muestra incluy6
a todos los miembros del personal docente, incluyendo directores, maestros y
asistentes educativos, asi como a educandos de sexto grado de primaria. Para
obtener los datos, se hizo uso de una encuesta que evaluaba el programa y la
conciencia ambiental. Los instrumentos se validaron y se determind su confiabilidad

por medio del coeficiente alfa de Cronbach. Los resultados de las pruebas de



hipotesis mostraron que el programa tiene un impacto significativo en la
sensibilizacion ambiental de la institucion. En cuanto a la regresion logistica ordinal,
los resultados revelaron que el Programa tiene una incidencia significativa del
59,9% en la conciencia ambiental. Ademas, se encontr6 un valor de p = 0,004, el
cual es menor que a = 0,05.

En el estudio realizado por Cayllahua (2019), se investigo el impacto como
tactica en los alumnos de segundo afio de la IES Sergio Quijada Jara en Pallalla,
ubicada en el distrito de Acoria. El cual tuvo un enfoque aplicado, con un nivel
explicativo y un disefio preliminar. La muestra fue seleccionada mediante un
procedimiento de seleccion aleatoria no intencional. Se empleé una ficha de
observacion como herramienta para recolectar datos y evaluar el estado de
conservacion de la naturaleza.

Muioz-Vilela et al., (2023) en su estudio tuvo como fin establecer una
asociacion existente entre el disefio del sistema de ecoeficiencia y el desarrollo de
manera sustentable en la universidad. Donde el método fue numérico, con disefio
en el que no se experimento deliberadamente y de alcance correlacional. En el cual
se tuvo a 297 colaboradores que conformaron la muestra, quienes participaron por
medio de cuestionarios previamente validados. Se obtuvo como resultado la
comprobacion de la existencia de una significancia igual a 0,00, inferior a 0,05, y la
prueba de correlaciéon fue moderada y positiva fue igual a 0,490. Lo cual quiere
decir que, el disefio del sistema de ecoeficiencia tiene una asociacion de manera
directa en cuanto al desarrollo sustentable en la universidad. Asimismo, el 52% de
los colaboradores y administrativos afirmé que el disefio fue bueno, mientras que
el 37% indico que el desarrollo sostenible fue bueno. Concluyendo en que todas las
actividades implementadas, permitieron la mejora del desarrollo sustentable de la
universidad. Los resultados revelaron que la estrategia de educacién ambiental tuvo
un significativo efecto dentro de la conciencia ecolégica de los educandos de
segundo grado. Los resultantes del examen posterior mostraron una mediana
aritmética de 24,49, lo que refleja un nivel elevado de conciencia ambiental en los
educandos.

Las variables identificadas dentro de la investigacion son: ecoeficiencia y
conciencia ambiental, ambas poseen bases tedricas. De acuerdo con la

investigacion de Yang y Yang (2019), la ecoeficiencia se ha vuelto fundamental al
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analizar el avance del desarrollo sostenible. Se resaltan diversos beneficios que
abarcan la satisfaccion de necesidades fundamentales, entre otros, desarrollo
financiero, preservacion de los recursos ambientales y la salvaguarda del entorno
ambiental. Ademas, segun Alva (2019), la ecoeficiencia sostiene la concepcion de
gue la naturaleza carece de un valor inherente, debido a que los seres humanos
obtienen beneficios exclusivos de ella.

Segun la investigacién de Yang y Yang (2019), la ecoeficiencia se convirtio
en un criterio critico al evaluar el estado del desarrollo sostenible. Se resaltan
diversas ventajas, entre las cuales se encuentran: la complacencia de las
necesidades prioritarias, el crecimiento econémico, la preservacion del recurso
natural y el amparo del medio ambiente. Ademas, segun Alva (2019), la
ecoeficiencia apoya la nocion que la naturaleza carece de un valor inherente,
siendo su valia solo resultado de cédmo los seres humanos obtienen provecho de
ella. En conclusion, el valor del mundo natural se extiende mas alla de su valor
econdémico, ya que también incluye sus efectos sobre la salud humana y otros
servicios ecosistémicos. Se promueve la practica de gestion y desarrollo sostenible
para permitir el uso continuo del recurso natural. Esta practica se centra en la
reduccion de la contaminacion, la apropiada administracion de desechos vy el
fomento de la reutilizacion.

Con la aprobacion de la Ley N° 29289, también conocida como la Ley de
Presupuesto del Sector Publico para el Ejercicio Fiscal 2009, se implementaron
mejoras significativas en la ecoeficiencia en el &mbito peruano. Esta ley establecié
el requisito de utilizar practicas ecologicas en el uso de recursos como el agua, la
energia, el papel y los combustibles. Posteriormente, el Ministerio del Ambiente
emitio el Decreto Supremo N° 009-2009-MINAM, el cual establecio la obligacion de
la implementacion de acciones de ecoeficiencia tanto en las entidades del sector
publico como en las compafias que ofrecen servicios al gobierno. Es crucial tener
en cuenta que la ecoeficiencia ayuda a mejorar la vida de los pobladores,
disminuyendo la huella ecolégica, simultdneamente incentivando la competitividad
la complacencia del cliente y la disminucion de costos de bienes y servicios. Como
consecuencia, las instituciones u organizaciones se vuelven mas rentables,
responsables y sostenibles en términos de sociedad, medio ambiente y economia
(Rosas et al., 2021).
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Segun la investigaciéon de Dominguez et al. (2019), el activismo ambiental
se distingue como un movimiento social en el que los ciudadanos participan
activamente para promover la proteccién de hitos ambientales clave y recursos
naturales. Aunque no se trata de un campo cientifico en si mismo, el ambientalismo
incorpora aspectos del conocimiento ambiental con el objetivo de fomentar la
preservacion y la sostenibilidad.

En términos de ontologia, la idea de que las personas son competentes para
comprender y apreciar el valor del mundo natural, es el fundamento de la conciencia
ambiental (Arévalo y Leal, 2021). Esta teoria respalda el pensamiento de que la
conciencia por la naturaleza es una cualidad intrinseca de la realidad y no
simplemente el resultado de procesos cognitivos complejos (Mendoza et al., 2023).
Segun este punto de vista, la conciencia ambiental se extiende mas alla de las
personas para incluir a otros seres vivos que habitan en el mundo natural
(Haesbaert, 2020).

En la filosofia de Aristoteles, se establece una distincion entre sustancias,
gue son entidades con existencia independiente, y accidentes, que son cualidades
o0 caracteristicas inherentes a las sustancias (Bussone, 2022). Para comprender la
naturaleza humana, Martin Heidegger se enfoca en el analisis de la existencia
humanay la relacion entre el yo y el mundo en su libro Sery Tiempo (Camou, 2023).
Por otro lado, Jean-Paul Sartre aborda el tema de la existencia humana y la
responsabilidad personal en relacion con el sentido y los valores en su libro El ser
y la nada (Quintana, 2018).

Para la variable de ecoeficiencia, se ha desarrollado la teoria del enfoque
sistémico por Ludwig Von Bertalanffy (1901-1972), quien sostiene que la eficiencia
radica en las capacidades de hacer uso de la naturaleza, de forma que se pueda
apoyar los logros de los objetivos sin que necesariamente sea perjudicial. Se
reconoce que los diferentes sistemas, en funcién de sus actividades, pueden tener
impactos en el aprendizaje, lo que establece la ecoeficiencia como un modelo para
el desarrollo sostenible (Zielinska-Chmielewska et al., 2021).

Ademas, Vasquez et al. (2019), sostienen que, en relacion con el desarrollo
sostenible, se destaca el informe Brundtland (1987) de la Comisién Mundial del
Medio Ambiente y Desarrollo de la ONU, que hace hincapié en satisfacer las

necesidades primordiales en el aqui y ahora, mientras se protegen los recursos
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naturales para las préximas generaciones. Dentro de este marco, la ecoeficiencia
busca comprender como es que se relaciona el desarrollo sostenible con la
ecologia, centrdndose en la capacidad de integrar elementos ecolbgicos y
econdémicos para el uso eficaz de los recursos y el perfeccionamiento de los
procedimientos de produccién y fomentar la interrelacion de los seres vivos (Bianchi
et al., 2020).

Segun el Ministerio del Medio Ambiente, la ecoeficiencia busca alcanzar los
siguientes objetivos: disminuir el consumo de energia eléctrica, promover el ahorro
de agua, implementar el reciclaje, reducir las emisiones de gases contaminantes,
realizar gestiones eficientes de los desechos solidos y fomentar la utilizacion
consciente de los recursos para beneficiar al publico en general y satisfacer sus
necesidades de manera adecuada (Ministerio de Educacion, 2016).

Segun el Ministerio del Ambiente (2018), las dimensiones de la ecoeficiencia
son las siguientes. Como el agua: que es un fundamental recurso para los seres
humanos y tiene un papel critico en la vida y en el mantenimiento de los
ecosistemas. El aire y suelo: debido a que el Perd cuenta con espacios que nos
brindan oxigeno y tierras de cultivo, por lo que es importante con el fin de resguardar
la pureza del aire y el bienestar del suelo. Los residuos sélidos: son materiales
considerados inservibles, pueden tener otros usos si se segregan de manera
eficiente, aplicando los principios de las 3Rs (reducir, reutilizar y reciclar). La
energia: es importante reducir el desperdicio y la pérdida de energia,
implementando medidas que fomenten un uso mas eficiente de este recurso. La
biodiversidad: el Perl posee una gran diversidad de ecosistemas y especies,
incluyendo aquellas en peligro de extincion. Es fundamental proteger y conservar
esta biodiversidad. El consumo responsable: implica alimentarse de forma nutritiva
sin desperdiciar recursos, gastando solo lo necesario y evitando el consumo
excesivo. El ordenamiento del territorio: es importante organizar el espacio territorial
de manera sostenible, garantizando mejoras continuas en el entorno en el que
vivimos e impedir que se transforme en un riesgo que afecte la existencia. El cambio
climatico: es una consecuencia del desconocimiento y la falta de conciencia
ambiental, que conduce al calentamiento global. Se requiere implementar acciones

para reducir los efectos y ajustarse al cambio climatico.
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En cuanto a la dimensién preventiva, con un enfoque en la gestion de
productos y la evitacion de la polucion, la ejecucion de acciones medioambientales
en las compafiias busca suprimir las fases de manufactura que implican peligros
para el entorno, reformar los actuales métodos de administracion de productos para
reducir su influencia en la duracién de los productos y concebir productos mas
respetuosos con la sostenibilidad (Diaz, 2018).

Con el fin de llevar a cabo practicas ambientalmente responsables que
requieran una mejora continua, las empresas deben desarrollar estrategias que
incluyan consideraciones ambientales en sus procesos de produccion (Alcivar-
Vélez y Rodriguez-Borges, 2021).

La adopcién de esta estrategia es interesante incluso en el caso de
pequefas organizaciones que funcionan en situaciones de subsistencia, ya que se
puede lograr sin necesidad de realizar inversiones de capital significativas (Armenta
et al., 2022). Ademas, se estan realizando esfuerzos para proporcionar evidencia
empirica sobre el impacto de estas acciones en la ventaja competitiva de las
entidades (Gonzalez-Cruz et al., 2021).

En cuanto a la dimension de tratamiento, es fundamental que el Ministerio
de Seguridad Ambiental desempefie un papel mas relevante en la promocion y
aplicacion de medidas para garantizar el tratamiento adecuado de los desechos y
hacer cumplir rigurosamente el compromiso de los pobladores con la proteccion de
la naturaleza (Marin, 2018). Esto implica evitar cualquier dafio a las comunidades
locales ocasionado por la produccion de bienes (Moreno, 2020).

Una posible solucion para abordar este problema, es la reutilizacion de
materiales de desecho, lo que permitiria reducir en un 20% la contaminacién
generada por este tipo de industrias. Ademas, en el sector textil, seria beneficioso
implementar instalaciones de tratamiento que eviten que los contaminantes
agregados al agua terminan en lagos, rios o sistemas de distribucion, lo cual
contribuiria a toda la poblacion a través de la mejora de su salud (Faustino, 2022).

Desde una perspectiva axiomatica, este tipo de conciencia esta basada en
la nocion de que el medio ambiente y la naturaleza poseen un valor intrinseco y
deben ser preservados (Cruzado Portugal, 2023). En consecuencia, se enfatiza lo
importante que son los valores éticos y morales que promueven el respeto por el

mundo natural.
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De acuerdo con esta premisa, la conciencia ambiental adopta principios
como la solidaridad, responsabilidad, justicia y la sostenibilidad, los cuales guian
nuestras acciones y decisiones en relacion con nuestro entorno (Arroyo Aguilar,
2022). Esta perspectiva se refleja en la distincién que Max Scheler establece entre
valores materiales y espirituales, que abarcan desde las necesidades
fundamentales hasta los ideales y el significado (Cobian et al., 2019).

Los principios morales tradicionales fueron cuestionados por Friedrich
Nietzsche, quien abogo por un enfoque mas subjetivo y sostuvo que los principios
morales reflejan la interpretacion individual y la motivacion de poder (Friedrich,
2021). Por otro lado, Martha Nussbaum desarroll6 una teoria de las capacidades
humanas basada en la ética, la cual se considera un elemento crucial del desarrollo
humano y la dignidad personal (Clavijo Pérez y Sarria Mejia, 2023).

Los fundamentos tedricos y epistemoldgicos que sustentan el conocimiento
y el entendimiento de las preocupaciones medioambientales, se conocen como la
base epistemoldgica de la conciencia ambiental (Mufioz et al., 2022). Esta hipétesis
respalda la nocién de que la conciencia por la naturaleza se fundamenta en una
epistemologia que reconoce las complejidades y las interconexiones de los
sistemas naturales y sociales, asi como el valor de la colaboracion interdisciplinaria
y la diversidad de conocimientos.

Desde esta perspectiva, la conciencia ambiental implica una vision holistica
del mundo en la que implica el reconocimiento de los problemas ambientales son
multifacéticos y requieren un enfoque integral que incorpore mdultiples fuentes de
conocimiento (Crissi, 2022). Esto implica considerar los conocimientos locales,
indigenas, tradicionales y cientificos, asi como que diversos actores y comunidades
en la creacion de saberes y la intervencion en la toma de decisiones (Becerra et al.,
2019). En otras palabras, comprender los problemas ambientales exige reconocer
su complejidad, adoptar un enfoque critico y reflexivo de su origen, y valorar el
papel que desempefian la experiencia directa y la intuicion en la comprension y en
respetar al medio ambiente (Miroli et al., 2022). Por otro lado, Vandana Shiva aboga
por la inclusién de los saberes indigenas en la conciencia ambiental y aboga por
considerar los problemas ambientales desde una perspectiva local (Lopez de
Frutos, 2020).
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La variable de conciencia ambiental, aunque el concepto se desarrollé por
primera vez a fines de la década de 1960, se sostiene que es innata a la naturaleza
humana, segun Fu et al. (2020). Esta variable representa un conjunto de
sentimientos y entendimientos relacionados con las creencias sobre la asociacion
del comportamiento de las personas y el medio ambiente. Se discute la capacidad
de integrar percepciones y problemas ambientales con metas especificas que
orienten el comportamiento en favor del medio ambiente.

Ademas, se reconoce que la proteccién de la naturaleza comienza con la
sensibilizacion de la poblacion, para que se arraigue en su forma de vida. El fin de
la conciencia ambiental es colaborar con personas y colectivos sociales a
desarrollar conciencia y sensibilidad hacia los problemas ambientales en general,
asi como los problemas relacionados de manera particular (Negi, 2023).

La definicién de conciencia ambiental se basa en un tipo critico de andlisis
gue examina la interaccion de la naturaleza y las personas, con un enfoque en la
idea del buen vivir (Palomino et al., 2022). Esta definicién subraya la importancia
de mantener un contacto cercano con el entorno para desarrollar experiencias
basadas en acciones, como el adecuado mantenimiento de los espacios verdes.
Sin embargo, el objeto principal de la conciencia ambiental es fomentar la
sostenibilidad de estos comportamientos a lo largo del tiempo. Por otro lado, la
conciencia del problema ambiental requiere una reevaluacion de la vida y una
pedagogia ambiental que integre el desarrollo humano y la proteccion ambiental en
beneficio de todas las manifestaciones histdricas y culturales de la vida, segun
Blazhevski y Gjorgjeski (2023).

La poblacién estd causando un dafio continuo a la Tierra debido al uso
excesivo de recursos y al avance tecnoldgico sin tener en cuenta la responsabilidad
ambiental, lo que expone al peligro la vida de numerosas especies de plantas y
animales. Para abordar esta situacion, es fundamental que la poblacion desarrolle
una conciencia ambiental que promueva la convivencia pacifica concerniente a la
ecologia ambiental y la preservacion de los recursos naturales en los que habita la
humanidad, segun Cafiizares et al. (2021). En el transcurso de los Ultimos afios,
hubo un incremento en la conciencia ambiental, la cual parece tener un impacto

significativo en como se forman las emociones y posturas de las personas hacia el
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medio ambiente, desempefiando un rol fundamental en su desarrollo (Teng y He,
2020).

Como resultado, una poblaciéon consciente del medio ambiente puede
beneficiar a la comunidad en su totalidad, debido a que los individuos se vuelven
mas conscientes de los problemas ambientales y pueden transmitir rasgos
ecologicos a las generaciones futuras (Kumar y Makhmudova, 2022).

En cuanto a la dimension afectiva, Garcia y Garcia (2020), investigan las
creencias, valores y sentimientos de preocupacion hacia temas ambientales en
contextos locales y globales. Esta dimension abarca un conjunto de emociones que
expresan convicciones y sensaciones vinculadas al entorno. Desde esta atalaya, la
consideracion de la naturaleza no se limitard a una agrupacion de problemas a
tratar, sino que también implica un estilo de vida que permite el desarrollo del
sentido de pertenencia y la concepcién de proyectos, como la valoracién de la
diversidad biocultural o el ecodesarrollo, a través de una motivacion basada en el
comportamiento moral (Chavez et al., 2022).

La dimensién cognitiva abarca todos los aspectos relacionados con el
conocimiento e informacion ambiental, ya sea a nivel personal o grupal en el
contexto universitario (Garcia y Garcia, 2020). Considerado como un conjunto de
ideas que representan el nivel de conocimiento y comprension sobre temas
ambientales, reconociendo que el entorno no es meramente un topico, sino una
destacada realidad en nuestra vida diaria. Ello involucra obtener conocimiento
esenciales para que la comprension sea mejor en cuanto a los problemas y
fendmenos ambientales, evaluar de manera critica el didlogo entre diversas
disciplinas para tomar decisiones informadas considerando los factores locales y
globales, y establecer conexiones entre el pasado, presente y futuro (Chavez et al.,
2022).

En cuanto a la dimension conativa, Garcia y Garcia (2020), sefialan que se
refiere a la voluntad y el impulso de actuar para abordar los problemas ambientales,
reconociendo la responsabilidad humana frente a ellos. Asimismo, Chavez et al.
(2022), la definen como aquella que engloba las conductas que favorecen que las
personas adopten comportamientos informados e interesados y contribuyan a la
solucion de los problemas medioambientales. Esta dimension va mas alla del

comportamiento motivado por la moralidad social, incluyendo acciones deliberadas
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y fundamentadas éticamente. Implica involucrarse en el desarrollo de proyectos
ambientales y la resolucion de dificultades reales, al mismo tiempo que se fomentan
habilidades que fortalecen el sentido de poder hacer algo, al combinar la reflexion
y la accién. También es conocida como conducta moral o conducta volitiva.

En cuanto a la dimension activa, se puede definir como las acciones que
fomentan la adopcién de préacticas y conductas responsables hacia el medio
ambiente a nivel individual y colectivo, incluso en circunstancias desafiantes o
estresantes. Segun Chavez et al. (2022), esta dimension se basa en una conciencia
critica y clara, y se caracteriza por un estilo de comportamiento ético y responsable
gue conecta las acciones internas y externas, tanto a escala personal como grupal.
Implica aprender a trabajar y convivir juntos en armonia a través del dialogo, la
escucha, la negociacion y la persuasion, con el fin de alcanzar una comprension

mas completa y una intervencion ecoldgica mas eficaz.
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[l METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefio de investigacion

El estudio estd enmarcado dentro del paradigma positivista, siguiendo la
perspectiva de Meza (2003), el cual se considera una corriente de reglas que guian
el conocimiento humano. Esta escuela de pensamiento se distingue por su
afirmacion de que solo el conocimiento derivado de la ciencia, es real,
particularmente cuando se aplica mediante el uso de su metodologia.

Segun Finol y Vera (2020), el enfoque de investigaciéon hace referencia a la
posicién metodoldgica del estudio que esta relacionada con las diversas formas de
analizar, procesar e interpretar el problema. En consecuencia, la metodologia a
utilizar en una investigacion esta determinada por los fundamentos cientificos que
la sustentan. En el caso de este estudio, el enfoque fue de tipo cuantitativo donde
se recolectaron datos de naturaleza numérica y como resultado, se aplicaron
métodos estadisticos.

El método fue hipotético y deductivo, tal como lo afirma De la Cruz (2020),
considera que la validez de ideas cientificas, también conocidas como hipoétesis, se
establecieron extrapolando sus implicaciones al mundo real. Como resultado, el
estudio analizo el tema utilizando teorias cientificas y formulas para verificar las
hipotesis.

En relacion al nivel de investigacién, se adopt6 un nivel explicativo, tal como
lo describe Ramos (2020), en esta etapa de la investigacion, se busco explicaciones
y determinaciones de los fendmenos. Es necesario desarrollar una hipétesis en esta
etapa del proceso de estudio para identificar los factores que provocan y afectan
los fenébmenos relacionados con el interés del investigador. En este caso patrticular,
se determind hasta qué punto la ecoeficiencia tiene impacto en la sensibilizacion
ambiental de los educandos.

El estudio fue de tipo aplicada, puesto que estuvo enfocado en aspectos
relacionados con la sociedad y tuvo como objetivo comprender en profundidad el
problema de estudio con el fin de tomar acciones que permitan la transformacion y
modificacion del conocimiento cientifico actual, segun Valderrama y Jaimes (2019).
Para lograr tal fin, se realizé un trabajo de campo basado en conocimientos teéricos

y practicos para recabar informacién mas exacta.
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Para el estudio, se propuso el disefio de naturaleza cuasi—experimental.
Siguiendo las directrices de Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), que consiste
en establecer el control de un determinado grupo. En este caso, se trabajé con
grupos focales (grupo de control y grupo experimental).

Ge: 01 X 02

Gc: 03-04
Donde:
Grupo experimental (Ge) son los individuos a quienes se les aplicé un taller de
ecoeficiencia.
Grupo de control (Gc) son los individuos a quienes no se les aplico ningun taller de
ecoeficiencia.
Taller de ecoeficiencia (X). O1 y O3 es la observacion previa de la conciencia
ambiental.
02 y 04 observacion posterior a la aplicacion del taller de ecoeficiencia
(Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).
3.2. Variables y operacionalizacion

Segun Garcia et al. (2022), la variable independiente es la ecoeficiencia, que
es la mejora del medio ambiente en relacidén con la productividad de los bienes y
servicios alcanzando un retorno economico, el cual involucra el incremento de los
valores de los productos por medio de la reduccién en los consumos de materiales,
energias y la disminucidén de emisiones, esto se convertird en una alternativa para
reducir los inconvenientes de polucion originados en el interior de las urbes debido
a la gestion inapropiada de los desechos solidos. En consecuencia, esta variable
tiene un comportamiento de variable independiente debido a que influye y
determina otro fenémeno y explica el primero. Por lo tanto, la definicién operativa
se define por medio de las dimensiones: preventiva y tratamiento.

Su obtuvo como indicador de las dimensiones de la variable ecoeficiencia:
las tecnologias limpias y renovables, uso de envases biodegradables, cosecha de
agua de lluvia, captura de carbono, preservacion de flora y fauna, mantiene calles
limpias, uso de focos ahorradores, ahorro de energia, reutilizacion de residuos,
clasificacion de residuos, comercializacion de residuos solidos, uso racional del
agua, compostaje, reforestacion y transporte ecologico (patines, patinetas y

bicicletas).
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La variable dependiente es la conciencia ambiental, Segun el estudio llevado
a cabo por Estrada et al. (2020), es de suma importancia promover la sensibilidad
hacia el medio ambiente desde la nifiez hasta la etapa madura, es decir durante
cada etapa de la vida, con el propésito de fortalecer la comprensién de los valores
relacionados con la naturaleza, la ecologia, la sociedad y la conciencia ambiental .
El desarrollo de esta conciencia implica que las personas se conviertan en agentes
reflexivos, criticos y de cambio frente a las dificultades ambientales que se
anticipen. Asimismo, promueve la creacion de interacciones respetuosas con la
naturaleza y contribuye al fomento del desarrollo sostenible. En consecuencia, esta
variable es dependiente, ya que resulta de variaciones de la variable independiente;
la ecoeficiencia determina la conciencia ambiental. De la misma manera, puede
definirse operativamente segun sus dimensiones: afectiva, cognitiva, conativa y

activa.

Los indicadores de las dimensiones de la conciencia ambiental son: la
sensibilidad individual con el ambiente, conducta individual con el ambiente, sentido
de pertinencia, secciones morales. Nivel de conocimientos de la problematica
ambiental, dominio tematico en relacién al ambiente, comprension de problemas
ambientales, comprension del cambio climéatico, compromiso con el ambiente,
voluntad para asumir conductas ambientales, conductas proambientales y las

actitudes ambientales.

Estos fueron evaluados mediante un cuestionario tipo Likert validado por
Estrada et al. (2020), el cual contiene 40 reactivos con escala de valores ordinales
dirigido a los educandos de una institucion educativa. Donde: “1 = Nunca”, “2 = Casi

LT LT} ”

nunca’”, “3 = A veces”, “4 = Casi siempre”, “5 = Siempre”.

3.3. Poblacion, muestray muestreo

3.3.1. Poblacion

De acuerdo a Robles (2019), una poblacién es un grupo de unidades, a
menudo cosas, personas, acciones o eventos, que son de interés investigativo. La
poblacién objeto de este estudio estuvo integrado por 124 educandos de una
institucion educativa, perteneciente al distrito de San Jerénimo, provincia y

departamento Cusco.
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Segun Patino y Ferreira (2018), el criterio de exclusion se utiliza para
imponer restricciones a la poblacion cuando no se cumplen ciertos criterios
establecidos por el investigador. En este sentido, se excluyé de la muestra a los
educandos cuyos padres y/o apoderados no den el consentimiento informado.

Segun Blums et al. (2022), los criterios de inclusibn son casos o
componentes que el investigador elige para fortalecer y agregar credibilidad a un
estudio. Por tanto, en esta investigacion se incluy6 a los estudiantes que asistan a
los talleres y cuyos padres y/o apoderados den el consentimiento informado.

Tabla 1
Estudiantes de primero de secundaria de una institucion educativa de San

Jerénimo Cusco

Grupo Sexo Total
Femenino Masculino
Primero A 20 11 31
Primero B 12 19 31
Primero C 17 15 32
Primero D 12 18 30
TOTAL 61 63 124

Nota. Némina de estudiantes de primero secciones ABCD 2023.

3.3.2. Muestra

Segun Robles (2019), un grupo selecto de personas pertenecientes a una
poblacion que comparten un problema, son consideradas como muestra. Para este
trabajo se seleccion6 una muestra de 62 estudiantes de una entidad educativa.

Tabla 2
Estudiantes de primero de secundaria de una institucion educativa de San
Jer6énimo Cusco

Grupo . Sexo ' Total
Femenino Masculino
Experimental 32 30 62
(2 secciones AB)
De Control 29 33 62
(2 secciones CD)
TOTAL 61 63 124

Nota. Némina de estudiantes de primero secciones ABCD 2023.

3.3.3. Unidad de analisis
Segun Rodelo et al. (2021), el término "unidad de analisis” se refiere a un

grupo de individuos, casos u otros elementos que cuentan con caracteristicas en

22



comun. Los educandos de primer afio de secundaria de una entidad educativa de
San Jerénimo de Cusco conformaran la unidad de analisis del estudio.
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para Hernandez y Duana (2020), la encuesta es considerada un instrumento
apropiada para recopilar informacion directamente en el lugar de estudio. Por lo
tanto, se administré una encuesta a 62 estudiantes.

En relacién al cuestionario, Martin y Gonzales-Rabago (2019), sefialan que
es un instrumento para recabar informacion, bueno para medir las variables. En
este caso, las variables relacionadas con la ecoeficiencia, se utilizé u

na encuesta dicotomica y la conciencia ambiental se evalu6 mediante un
cuestionario que utilizé una escala tipo Likert de cinco niveles de respuestas.

Tabla 3
Técnicas e instrumentos de recoleccidon de datos

Categoria Técnica Instrumento
Ecoeficiencia Observacion Lista de cotejos
Conciencia ambiental Encuesta Cuestionario

Nota. Instrumentos de recoleccion de datos

Para garantizar el correcto recabo de datos, es importante que expertos en
el tema evallen la relevancia, claridad y pertinencia de las herramientas utilizadas
para medir las variables (Silvestre y Huaman, 2019). Esto asegura la validez de las
herramientas empleadas para medir las variables. En este estudio, se contara con
la participacion de cinco expertos en el campo, quienes brindaran sus opiniones
sobre la idoneidad del instrumento utilizado.

Se utilizé el coeficiente V de Aiken para determinar la validez del contenido
de la pregunta. Segun Robles (2018), este coeficiente se utiliza como método légico
de validez cuando existen opiniones de expertos acerca de la validez de un material
de evaluacion. Donde este coeficiente tiene valores entre 0 y 1, siendo 1 la mayor
magnitud posible y significando pleno acuerdo entre los jueces o expertos. En este
estudio se tendran valores dicotomicos del (0 y 1). Donde se empleé la siguiente
ecuacion para calcular este coeficiente:

S

V= (n(c — 1))

Donde:
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S = la suma de si

Si = valor asignado por el juez i.

n = namero de jueces

¢ = numero de valoraciones de la escala de valoracion

En el cual resulté que el coeficiente de V de Aiken para el instrumento del
cuestionario de ecoeficiencia y conciencia ambiental fue igual a uno (100%), lo que
esto significa es que la herramienta de obtencion de datos tiene una excelente
validez.

Por medir la variabilidad de los items que constituyen la consistencia interna
de las preguntas, se hizo uso de la prueba estadistica Alfa de Cronbach para
evaluar la confiabilidad de cada instrumento. La cual resultd para la variable
ecoeficiencia 0,806 y para la variable conciencia ambiental 0,840, los cuales
resultaron en ambos casos una fiabilidad y consistencia interna buena.

Tabla 4
Expertos revisores de los instrumentos de investigacion

N° NOMBRES Y APELLIDOS GRADO DNI

1 Carlos Béjar Ramos. Doctor en Educacion 23877235
2 Yoni Farfan Zegarra Doctora en Educacion 23957061
3 Manuel Felipe Guevara Duarez  Doctor en Educacion 40599776
4 Lisbet Hinojosa Cruz Doctora en Educacion 24704914
5 Maria Isabel Puma Camargo Doctora en Educacion 23961899

Nota. Expertos de investigacion

Segun Taber (2018), la confiabilidad de un dispositivo alude a su habilidad
para generar resultados constantes cuando se utiliza en diferentes contextos.
Asimismo, el recabo de datos se realizara mediante la herramienta estadistica IBM
SPSS version 26 en espafiol, para que posteriormente se proceda a analizar los
datos.

Codificacion respuestas de
jueces:

Apreciacion positiva = 1

Apreciacion negativa = 0

El coeficiente de V de Aiken fue igual a 1,00, lo cual quiere decir que el instrumento

de recoleccién de datos de Ecoeficiencia tiene excelente validez.
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Codificacion respuestas de jueces:

Apreciacioén positiva = 1

Apreciacion negativa = 0

El coeficiente de V de Aiken fue igual a 1,00, lo cual indica que el instrumento de
obtencion de informacion de la Contaminacion Ambiental cuenta con una excelente

validez.

Procesamiento de datos de la variable (Ecoeficiencia)

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos

0.806 20

Procesamiento de datos de la variable (Conciencia Ambiental)

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos

0.840 40

FIABILIDAD BUENA

3.5. Procedimientos

La investigacion se llevO a cabo utilizando multiples enfoques
metodologicos. En primer lugar, se realiz0 una exhaustiva revision de datos
provenientes de fuentes confiables. Ademas, se efectu6 un trabajo de campo que
incluyo la elaboracion de un cuestionario con un nivel de dificultad adecuado. Este
cuestionario fue validado a través de la evaluacion de especialistas, y la fiabilidad
se determind mediante una prueba preliminar administrada a la muestra. El
instrumento fue administrado en la institucion educativa seleccionada, eligiendo un
dia en el cual se esperaba que la mayoria de los estudiantes asistieran a sus
labores académicas, lo cual sera crucial para asegurar el éxito de la encuesta. Tan
pronto como termine la fase de recabo de datos en el trabajo de campo, la
informacion se organizé en una hoja de célculo para posteriormente realizar un
andlisis. Luego, los datos se importaron a la herramienta estadistica SPSS version

26, donde se procesaron y analizaron los datos.
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3.6. Método de analisis de datos

Los datos recabados fueron examinados en dos analisis. Tanto el descriptivo
como el inferencial. En el andlisis descriptivo, los datos fueron procesados mediante
IBM SPSS versidn 26, resultando en cuadros estadisticos y graficos de frecuencia
y porcentajes que fueron interpretados pregunta por pregunta. Adicionalmente, se
realizé el respectivo baremo para la construccion de las dimensiones de la variable
con las categorias alta, media y baja.

En cuanto al analisis inferencial, se utilizé la prueba de Kolmogorov-Smirnov
para evaluar el comportamiento de los datos debido a que el estudio incluye un
tamano de muestra mayor de 50 casos (Mishra et al., 2019). El nivel de significancia
de p menor a 0,05 para comparar las hipoétesis, y luego se aceptaran o rechazaran
las hipétesis propuestas.

3.7. Aspectos éticos

El estudio se llevé a cabo siguiendo los estandares internacionales, asi como
el cédigo de ética de la UCV (RCU N° 0470-2022-UCV). En tanto a las citas y
referencias bibliogréficas, se utilizé el Manual de Publicacién de la Norma APA-7.
Otorgando el debido crédito a los autores cuyos datos se utilizaron en el desarrollo
del estudio, respetando el derecho de propiedad intelectual. Se us@; ademas, el
Turnitin para determinar las coincidencias con otras fuentes que se tomaron como
consulta

Con la finalidad de proteger la privacidad de los encuestados, se garantizé
gue sus datos personales nunca fueron revelados, esto se realizé para cumplir con
el principio de justicia y de este modo asegurar el respeto a los participantes.
Ademas, se mantendra la integridad cientifica al no alterar los datos recopilados
durante el avance del proyecto de investigacion, lo que respalda la precision de los
hallazgos y su presentacion en los resultados del estudio.

La investigacion busca ademas la conservacion y la proteccion del entorno

ambiental con la aplicacion del programa ecoeficiencia.
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IV.  RESULTADOS
4.1. Resultados descriptivos

En relacion a los hallazgos que se hallaron para la variable de conciencia
ambiental, se analizaron dos grupos: uno de control y otro experimental. El grupo
de control estuvo compuesto por 62 educandos que no participaron en el taller de
ecoeficiencia, mientras que el grupo experimental integrado por 62 estudiantes

quienes si fueron participes del taller de ecoeficiencia.

Tabla 5
Estadisticos descriptivos sobre la variable conciencia ambiental
Grupo control Grupo experimental
Pre-test Pos-test Pre-test Pos-test
Recuento % del total Recuento % del total Recuento % del total Recuento % del total
Bajo 62 100.00% 62 100.00% 62 100.00% 0 0.00%
Medio 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00% 19 30.65%
Alto 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00% 43 69.35%
Total 62 100.00% 62 100.00% 62 100.00% 62 100.00%

Nota. Extraido del SPSS v26.

Figura 1
Variable conciencia ambiental

120,00% 100,00%  100,00%

100,00%
100,00%

80,00% 69,35%
60,00%
40,00% 30,65%
20,00% 0,00% 0.00%
0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
0,00%
Bajo Medio Alto
M Pre-test grupo control Pos-test control grupo control
Pre-test grupo experimental Pos-test grupo experimental

Se aplicaron pruebas iniciales (pre-test) a ambos grupos, que indicaron que
ninguno de los dos grupos tenia conocimientos previos sobre la ecoeficiencia, ya
gue todos obtuvieron un puntaje situado en el nivel bajo. Luego, se administraron
pruebas posteriores (pos-test) a ambos grupos, en el conjunto de referencia, que
no formé parte del plan de eficiencia ecoldgica, los resultados del pos-test
mostraron que continuaban careciendo de conocimientos sobre la ecoeficiencia,

por lo tanto, el nivel de conciencia ambiental fue bajo, ya que obtuvieron puntajes
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similares a los del pre-test. Por otro lado, en el grupo experimental, que si participoé
en el programa de ecoeficiencia y también se sometio al pos-test, se observé un
mejor desarrollo. Después del programa, el 30.65% de los estudiantes demostro
tener un conocimiento de la ecoeficiencia a nivel medio, mientras que el 69.35%
alcanzé un alto nivel de conocimiento en este tema. Estos resultados indican que
el programa de ecoeficiencia tuvo éxito, ya que los estudiantes mejoraron
significativamente sus conocimientos sobre la ecoeficiencia después de su

participacion.

Tabla 6
Estadisticos descriptivos sobre la dimensién afectiva
Grupo control Grupo experimental
Pre-test Pos-test Pre-test Pos-test
Recuento % del total Recuento % del total Recuento % del total Recuento % del total
Bajo 62 100.00% 62 100.00% 62 100.00% 0 0.00%
Medio 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00% 18 29.03%
Alto 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00% 44 70.97%
Total 62 100.00% 62 100.00% 62 100.00% 62 100.00%

Nota. Extraido del SPSS v26.

Figura 2
Dimensioén afectiva
120,00% 100,00%  100,00%

100,00%
100,00%

80,00% 70.97%
60,00%
40,00% 29.03%
20,00% 0,00% 0,00%
0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
0,00%
Bajo Medio Alto
M Pre-test grupo control Pos-test control grupo control
Pre-test grupo experimental Pos-test grupo experimental

Con respecto a los resultados obtenidos en la dimension emocional, se
examinaron dos conjuntos: uno de control y otro experimental. Previo al inicio del
programa, todos los estudiantes del grupo de control carecian de conocimiento en
lo referente a la dimensién afectiva. Se llevaron a cabo pruebas iniciales (pre-test)
en ambos grupos, revelando que ninguno de los estudiantes tenia conocimientos
previos sobre la dimension afectiva, ya que todos obtuvieron una calificacion baja

del 100%. Luego, se administraron pruebas posteriores (pos-test) a ambos grupos.
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En el grupo de control, que no fue participe del programa, los resultados del
pos-test mostraron que continuaban careciendo de conocimientos en la dimension
afectiva, ya que obtuvieron puntajes similares a los del pre-test. Por otro lado, en el
grupo experimental, que si participd en el programa y también se sometié al pos-
test, se observd un mejor desarrollo. Después del programa, el 29.03% de los
estudiantes demostro tener un conocimiento de la dimension afectiva a nivel medio,
mientras que el 70.97% alcanz6 un alto nivel de conocimiento en este tema. Estos
resultados sefialan que el plan de eficiencia ecolégica fue efectivo, dado que los
estudiantes mostraron mejoras sustanciales sus conocimientos sobre la dimensién

afectiva después de su participacion.

Tabla 7
Estadisticos descriptivos sobre la dimensién cognitiva
Grupo control Grupo experimental
Pre-test Pos-test Pre-test Pos-test
Recuento % del total Recuento % del total Recuento % del total Recuento % del total
Bajo 62 100.00% 62 100.00% 62 100.00% 0 0.00%
Medio 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00% 30 48.39%
Alto 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00% 32 51.61%
Total 62 100.00% 62 100.00% 62 100.00% 62 100.00%

Nota. Extraido del SPSS v26.

Figura 3
Dimension cognitiva

120,00% 100,00% 100,00%
100,00%
100,00%

80,00% 51.61%
60,00%
40,00% 48.39%
20,00% 0,00% 0,00%
0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
0,00%
Bajo Medio Alto
M Pre-test grupo control Pos-test control grupo control
Pre-test grupo experimental Pos-test grupo experimental

Se realizé pruebas iniciales (pre-test) en ambos grupos, revelando que la
totalidad de los educandos tuvieron un nivel bajo de conciencia ambiental en su
dimensién cognitiva, ya que todos obtuvieron calificaciones bajas. Posteriormente,
se les aplicaron pruebas adicionales (pos-test) a los dos grupos. Donde el grupo de

control, que no fue participe en el taller de ecoeficiencia, los resultados del pos-test
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mostraron resultados similares a la prueba inicial (pre-test). Por otro lado, en el
grupo experimental, que fue participe en el taller de ecoeficiencia, se observé una
mejora notable, ya que, después del programa, el 48.39% de los educandos
demostré tener un nivel medio de conciencia en la dimensién cognitiva, en tanto
gue el 51.61% alcanzé un nivel alto. Estos hallazgos sefialan que el proyecto de
ecoeficiencia fue efectivo, ya que los estudiantes experimentaron mejoras
sustanciales sus conocimientos sobre la dimensién cognitiva después de su

participacion.

Tabla 8
Estadisticos descriptivos sobre la dimension conativa
Grupo control Grupo experimental
Pre-test Pos-test Pre-test Pos-test
Recuento % del total Recuento % del total Recuento % del total Recuento % del total
Bajo 62 100.00% 62 100.00% 62 100.00% 0 0.00%
Medio 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00% 17 27.42%
Alto 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00% 45 72.58%
Total 62 100.00% 62 100.00% 62 100.00% 62 100.00%

Nota. Extraido del SPSS v26.

Figura 4
Dimensién conativa
120,00% 100,00% 100,00%

100,00%
100,00%

80,00% 72.58%
60,00%
40,00% 27.42%
20,00% 0,00% 0,00%
0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
0,00%
Bajo Medio Alto
M Pre-test grupo control Pos-test control grupo control
Pre-test grupo experimental Pos-test grupo experimental

Con respecto a los éxitos obtenidos en la faceta de accion, se llevaron a
cabo evaluaciones iniciales (pruebas previas) en ambas agrupaciones, las cuales
evidenciaron que la totalidad de los educandos presentaban un nivel reducido de
conciencia ambiental en la dimension conativa. Posteriormente, se llevaron a cabo
evaluaciones suplementarias (pruebas posteriores) en ambos grupos; en el grupo

de referencia, que no estuvo involucrado en el programa, las evaluaciones
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posteriores arrojaron resultados similares de baja conciencia ambiental. Por otro
lado, se observo un progreso significativo, de los participantes que participaron en
el proyecto el 27.42% demostro tener nivel medio de conciencia en la dimension
conativa, mientras que el 72.58% alcanzé un alto nivel en esta dimensiéon. Estos
resultados indican que el programa de ecoeficiencia fue exitoso, ya que los
estudiantes mejoraron considerablemente sus conocimientos sobre la dimension

conativa después de su participacion.

Tabla 9
Estadisticos descriptivos sobre la dimension activa
Grupo control Grupo experimental
Pre-test Pos-test Pre-test Pos-test
Recuento % del total Recuento % del total Recuento % del total Recuento % del total
Bajo 62 100.00% 62 100.00% 62 100.00% 0 0.00%
Medio 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00% 33 53.23%
Alto 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00% 29 46.77%
Total 62 100.00% 62 100.00% 62 100.00% 62 100.00%

Nota. Extraido del SPSS v26.

Figura 5
Dimensioén activa

120,00% 100,00%  100,00%
100,00%
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80,00% 46.77%
60,00%
40,00% 53.23%
20,00% 0,00% 0,00%
0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
0,00%
Bajo Medio Alto
M Pre-test grupo control Pos-test control grupo control
Pre-test grupo experimental Pos-test grupo experimental

Las pruebas iniciales (pre-test) en ambos grupos, evidenciaron que la
totalidad de los educandos presentaban un grado reducido de conciencia
ambiental. Luego, se administraron pruebas adicionales (pos-test) a ambos grupos.
Dentro del conjunto de referencia, que no estuvo involucrado en el plan, los
resultados del pos-test mostraron que continuaban sin conocimientos en la

dimension activa, ya que obtuvieron puntajes similares a los del pre-test. Por otra
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parte, en el conjunto de prueba, que si formo parte del plan, se noté que después
del programa, el 53.23% de los educandos, demostrd tener un conocimiento de
nivel medio en la dimensién activa, mientras que el 46.77% alcanzo un alto nivel de
conocimiento en este tema. Estos resultados indican que el programa de
ecoeficiencia fue exitoso, ya que los estudiantes mejoraron notablemente sus
conocimientos sobre la dimension activa después de su participacion.
4.2. Resultados inferenciales

Se detectd la falta de simetria en los datos a través del examen de
normalidad de Kolmogorov-Smirnov, considerando que la magnitud de la muestra
en el estudio supera los 50. Como consecuencia, se obtuvo un valor de p por debajo
de 0,05, lo cual sefiala que los datos no se adhieren a una distribucion paramétrica.

Tabla 10
Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Grupo — -
Estadistico gl Sig.
Pre test Control 0.313 62 0.000
Conciencia ambiental Experimental 0.301 62 0.000
Pos test Control 0.313 62 0.000
Conciencia ambiental Experimental 0.102 62 0.174
Pre test Control 0.339 62 0.000
Dimensién afectiva Experimental 0.339 62 0.000
Pos test Control 0.339 62 0.000
Dimensién afectiva Experimental 0.099 62 ,200"
Pre test Control 0.329 62 0.000
Dimensién cognitiva Experimental 0.329 62 0.000
Pos test Control 0.329 62 0.000
Dimensién cognitiva Experimental 0.123 62 0.020
Pre test Control 0.339 62 0.000
Dimensién conativa Experimental 0.344 62 0.000
Pos test Control 0.339 62 0.000
Dimensién conativa Experimental 0.092 62 ,200"
Pre test Control 0.343 62 0.000
Dimension activa Experimental 0.332 62 0.000
Pos test Control 0.333 62 0.000
Dimension activa Experimental 0.133 62 0.008

* Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

a. Correccion de significacion de Lilliefors
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En consecuencia, la prueba de hipoétesis se realiz6 mediante las estadisticas
no parameétricas para muestras relacionadas al tratarse de comparaciones de
medidas iniciales y posteriores a los mismos grupos. En esta situacion, se empled
la prueba de “U de Mann-Whitney”, un método no paramétrico empleado para
contrastar la mediana de dos muestras independientes y detectar la existencia de
disparidades entre ellas. Para probar la hipétesis general, se ha establecido
diferencias entre las “posiciones y formas de la distribucion de los datos”. Siendo
asi, Z de Kolmogorov-Smirnov calculado para el nivel de 0.05 es significativo, es
decir, hay diferencias significativas entre la distribucién del pre test y pos test de la

conciencia ambiental.

Prueba de hipotesis general

HO: “La ecoeficiencia no influye en la conciencia ambiental en estudiantes de

primero de secundaria Cusco 2023”.

H1: “La ecoeficiencia influye en la conciencia ambiental en estudiantes de

primero de secundaria Cusco 2023".

Tabla 4

Prueba de U de Mann-Whitney para la hipétesis general

C Pre test Conciencia ambiental Pos test Conciencia ambiental
U de Mann-Whitney 1922.000 0.000
W de Wilcoxon 3875.000 1953.000
z 0.000 -10.544
Sig. asintética(bilateral) 1.000 0.000

a. Variable de agrupacion: Grupo

En base a la prueba de hipétesis por “U de Mann-Whitney”, se evidencia que
en el pre test (antes del taller de ecoeficiencia) entre los grupos experimental y
control no existen diferencias significativas. Mientras que, en el pos test de
conciencia ambiental (después del taller de ecoeficiencia) las diferencias son
significativas (p<0,05) nivel de significancia de 0.000, inferior a 0.05 y el valor Z fue
igual -10,544.
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Tabla 5
Prueba T de student para la hipétesis general

Prueba de Levene
de igualdad de Prueba t para la igualdad de medias
varianzas

95% de intervalo

Pos test Conciencia ambiental Dif .
Sig.  Diferencia . cenCld  de confianza de la

F Sig. t gl ; i de error diferencia
(bilateral) de medias . 0o : -
Inferior  Superior
Se asumen varianzas iguales 346.090 0.000 -28.691 122 0.000 -1.694 0.059 -1.810 -1.577
No se asumen varianzas -28.691 61.000  0.000 -1.694 0.059 -1812  -1.576

iguales

En base al T de student se logré evidenciar que entre los grupos existen diferencias
significativas debido a que el nivel de trascendencia observada esta por debajo de
lo establecido (p<0,05). Esto permite aceptar la H1 y rechazar la HO. En resumen,
se concluye que hay evidencia suficiente para plantear que el taller de ecoeficiencia
mejora la conciencia ambiental de los estudiantes, al existir diferencias
significativas en la conciencia ambiental de los educandos previo y posterior a su

involucramiento en el programa ecoeficiencia, como se evidencia en los resultados.

Prueba de hipotesis especifica 1
HO: “La ecoeficiencia no influye en la dimension afectiva de la conciencia

ambiental en estudiantes de primero de secundaria Cusco 2023”.

H1: “La ecoeficiencia influye en la dimension afectiva de la conciencia ambiental en

estudiantes de primero de secundaria Cusco 2023”.

Tabla 13
Prueba de U de Mann-Whitney para la hipétesis E1
Estadisticos de prueba? Pre test dimension afectiva Pos test dimension afectiva
U de Mann-Whitney 1922.000 0.000
W de Wilcoxon 3875.000 1953.000
Z 0.000 -10.560
Sig. asintética(bilateral) 1.000 0.000

a. Variable de agrupacion: Grupo

En base a la tabla anterior, se evidencia que en el pre test (antes de
ecoeficiencia) entre los grupos experimental y control no existen diferencias
significativas. Sin embargo, en el pos test de conciencia ambiental (después de
ecoeficiencia) hay diferencias estadisticamente significativas (p<0,05) donde el

valor Z fue igual -10,560.
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Tabla 6
Prueba T de student para la hipétesis E1

Prueba de Levene

de igualdad de Prueba t para la igualdad de medias
varianzas
Pos test Conciencia ambiental Dif . 95% de intervalo
. Sig.  Diferencia —.cren®@  de confianza de la
F Sig. t Gl . . de error dif ;
(bilateral) de medias . Itferencia
estandar - -
Inferior  Superior
Se asumen varianzas iguales 285.870 0.000 -29.418 122 0.000 -1.710 0.058 -1.825 -1.595
No se asumen varianzas -29.418 61.000 0.000  -1.710 0058  -1.826  -1.593

iguales

En base a la prueba T de student, también se pudo evidenciar que entre los
grupos hay diferencias estadisticamente notables (p<0,05). Esto permite aceptar la
H1 y rechazar la HO. En resumen, se concluye que hay evidencia suficiente para
plantear que el taller de ecoeficiencia mejora la dimension afectiva de conciencia
ambiental de los estudiantes, al existir diferencias significativas entre la dimension
afectiva de los estudiantes previo y posterior a su involucramiento en el proyecto

ecoeficiencia, como se evidencia en los resultados.

Prueba de hipotesis especifica 2

HO: “La ecoeficiencia no influye en la dimension cognitiva de la conciencia

ambiental en estudiantes de primero de secundaria Cusco 2023”.

H1: “La ecoeficiencia influye en la dimension cognitiva de la conciencia ambiental

en estudiantes de primero de secundaria Cusco 2023”.

Tabla 7

Prueba de U de Mann-Whitney para la hipétesis

Estadisticos de prueba® Pre test dimension cognitiva Pos test dimension cognitiva
U de Mann-Whitney 1922.000 0.000
W de Wilcoxon 3875.000 1953.000
z 0.000 -10.457
Sig. asintotica(bilateral) 1.000 0.000

a. Variable de agrupacion: Grupo

La tabla previa muestra que el nivel de significancia es de 0.000, lo cual es
menor a 0.05 (p<0,05). Esto implica respaldar la hipotesis alternativa (H1) y
descartar la hipétesis nula (HO). En resumen, podemos inferir que hay
discrepancias en la dimension cognitiva de la variable de conciencia ambiental de

los estudiantes antes y después de su participacion en el taller de ecoeficiencia,
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como se refleja en los resultados del pos test, en cambio en el pre test no hay

variacion entre los grupos.

Prueba de hipétesis especifica 3

HO: “La ecoeficiencia no influye en la dimension conativa de la conciencia
ambiental en estudiantes de primero de secundaria Cusco 2023”.

H1: “La ecoeficiencia influye en la dimension conativa de la conciencia ambiental

en estudiantes de primero de secundaria Cusco 2023”.

Tabla 8

Prueba de U de Mann-Whitney para la hipétesis E3

Estadisticos de prueba® Pre test dimension conativa Pos test dimension conativa
U de Mann-Whitney 1922.000 0.000
W de Wilcoxon 3875.000 1953.000
Z 0.000 -10.577
Sig. asintética(bilateral) 1.000 0.000

a. Variable de agrupacion: Grupo

La informacién proporcionada en la tabla anterior revela que el valor "Z" se
sitla en -10,577 y el nivel de significancia se registra en 0.000, lo cual es inferior a
0.05 (p<0.05). Por lo que, es posible afirmar que en el pre test de la dimension
conativa no hay diferencias entre los grupos, debido a que ninguno particip6 en el
taller de ecoeficiencia, no obstante, en el pos test, si se observd diferencias
significativas.

Tabla 9
Prueba T de student para la hipétesis E3

Prueba de Levene

de igualdad de Prueba t para la igualdad de medias
varianzas

Pos test dimension conativa Dif . 95% de intervalo

F Si i | Sig. Diferencia é erencia  de confianza de la
- 9 (bilateral) de medias e error diferencia
estandar - -

Inferior  Superior

Se asumen varianzas iguales 238.087 0.000 -30.215 122 0.000 -1.726 0.057 -1.839 -1.613

No se asumen varianzas -30.215 61.000 0.000  -1.726 0057  -1.840  -1.612

iguales

Segun la prueba T de student, también se observaron mismos resultados
gue indican que entre los grupos se presenta diferencias estadisticamente
significativas. Este acontecimiento resulta en la confirmacion de la hipotesis. La
explicacion detras de esto radica en la existencia de disparidades notables en la

dimension conativa de la variable de conciencia ambiental de los estudiantes previa
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y posterior a su involucramiento en el programa "ecoeficiencia”, tal como se

respalda a través de las pruebas estadisticas presentadas en los resultados.

Prueba de hipétesis especifica 4

HO: “La ecoeficiencia no influye en la dimensidn activa de la conciencia ambiental

en estudiantes de primero de secundaria Cusco 2023”.

H1: “La ecoeficiencia influye en la dimensidn activa de la conciencia ambiental en

estudiantes de primero de secundaria Cusco 2023”.

Tabla 18

Prueba de U de Mann-Whitney para la hipotesis E4

Estadisticos de prueba® Pre test dimensién activa Pos test dimensién activa
U de Mann-Whitney 1922.000 0.000
W de Wilcoxon 3875.000 1953.000
Z 0.000 -10.459
Sig. asintética(bilateral) 1.000 0.000

a. Variable de agrupacion: Grupo

La tabla anterior revela el valor “Z es igual -10,459” y p valor es inferior a
0,05 (p<0,05). Esto nos permite aceptar la H1 y rechazar la HO. En resumen,
podemos concluir que existe diferencia en la dimension activa de la variable
conciencia ambiental de los educandos antes y después del programa
"Ecoeficiencia”, como se evidencia en los resultados. Esto se debe a que, en el pre
test, los educandos no habian participado en el taller de ecoeficiencia, por lo que,
los resultados son similares y no existe variacion estadistica notable, mientras que
en el pos test, si se observan diferencias debido a que al grupo experimental se les
impartié un taller de ecoeficiencia, lo que explica las diferencias entre ambos

grupos.
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V.  DISCUSION

El propésito fundamental de este estudio fue examinar la influencia de la
ecoeficiencia en el desarrollo de la conciencia ambiental en educandos del primer
afo de secundaria en Cusco durante el afio 2023. Los hallazgos en la evaluacion
principal de la hipétesis revelaron un valor de p < 0.05, indicando de manera
concluyente una influencia altamente significativa de la eficiencia ecolégica en el
desarrollo de la consciencia ambiental. Por consiguiente, se puede afirmar con
certeza que el programa Ecoeficiencia genera un efecto favorable y relevante en la
sensibilizacion ecoldgica de los educandos de primer afio de secundaria. Estos
resultados suministran evidencia soélida de la eficacia de este plan en impulsar la
sensibilizacion ambiental, subrayando la importancia de ejecutar de manera
apropiada programas que impulsen la conservacion del entorno en el contexto
educativo.

Los resultados concuerdan con las conclusiones de Dolores (2020), quien
noto que la Iniciativa Nacional de Instruccion Ecoldgica genero un efecto destacado
en la concienciacion ambiental de la entidad. Con respecto a los hallazgos del
andlisis de regresion logistica ordinal, se constatd que la Iniciativa ejercié una
influencia sustancial del 59.9% en la consciencia ambiental, con un valor de p de
0.004, que es inferior al nivel de significancia preestablecido de a = 0.05. Ademas,
Thomas (2019) respalda estos hallazgos en su investigacion al confirmar la
relevancia del trabajo en equipo y la participacion comunitaria. Estos factores
fomentan la participacion activa en los programas y el compromiso civico a largo
plazo.

Los resultados adquiridos se basan en la premisa esencial de que la
sensibilizacion ecolégica engloba un conjunto de sentimientos y entendimientos
relacionados con las creencias sobre la interaccién del comportamiento humano
con el entorno natural. Fu et al. (2020) discuten la importancia de integrar
percepciones y desafios ambientales con objetivos especificos que orienten las
acciones en pro del medio ambiente. Ademas, se reconoce que la conservacion de
la naturaleza comienza con la sensibilizacién de la poblacion, de manera que estas
preocupaciones se integren en su estilo de vida. El fin de la conciencia ambiental

es ayudar tanto a individuos como a grupos sociales a desarrollar una comprension
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y sensibilidad hacia los problemas ambientales en general, asi como hacia los
problemas especificos relacionados, tal como lo enfatiza Negi (2023).

Los resultados de esta investigacion han proporcionado evidencia solida y
estadisticamente significativa que respalda la inferencia de que el proyecto
"Ecoeficiencia" genera un efecto beneficioso en la consciencia ambiental de los
educandos de primer afio de secundaria. Este impacto se evidencido de manera
evidente en los estudiantes que participaron en el grupo experimental, ya que
experimentaron un incremento notorio en su conciencia ambiental durante el
desarrollo del programa. Los hallazgos resaltan la importancia vital de instaurar
programas de sensibilizacién ambiental en el ambito educativo, como el programa
de "Ecoeficiencia" utilizado en este estudio. Estas iniciativas educativas
desempefian desempefia una funcién crucial en el estimulo de la consciencia
ecologica en los educandos, contribuyendo a su formacién como individuos
conscientes y dedicados a la salvaguarda y comprension del entorno. Esta
evidencia subraya la necesidad de incorporar activamente estos programas en la
educacion de los jovenes para crear una sociedad mas consciente y sostenible.

En cuanto al primer objetivo especifico de este estudio, se buscoé evaluar el
impacto de la ecoeficiencia en la dimensién afectiva de la conciencia ambiental en
estudiantes de primer afio de secundaria en Cusco en 2023. Los resultados
obtenidos del examen de la hip6tesis pertinente mostraron un valor de significancia
de 0.00, que es inferior al nivel de importancia previamente establecido de 0.05.
Esto proporciona una evidencia concluyente de que la eficiencia ambiental tiene
una influencia significativa en la dimension emocional de la conciencia ambiental.
Por lo tanto, podemos afirmar con certeza que el programa Ecoeficiencia tiene un
efecto positivo en la forma en que los educandos desarrollan una conexion
emocional con la conciencia ambiental durante su primer afio de secundaria.

Estos resultados discrepan de las conclusiones encontradas en el estudio de
Delgado (2021), cuya investigacion no encontrO una asociacion entre la
ecoeficiencia y la conciencia ambiental de los alumnos. Esto se debe a que el valor
de significancia fue igual a 0.085, lo que esta por encima del umbral de 0.05. Este
resultado llevé a rechazar la hip6tesis alterna planteada previamente. Por otro lado,
Flores et al. (2019) llevaron a cabo una pesquisa que mostro una asociacion inversa

y débil entre la ecoeficiencia y la conciencia ambiental.
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Los resultados se justifican tedricamente debido a que Garcia y Garcia
(2020) investigan las creencias, valores y sentimientos relacionados con temas
ambientales a nivel local y global. Estos escritores sostienen que la dimension
afectiva de la conciencia ambiental incluye una variedad de emociones que
expresan creencias y sentimientos asociados al entorno natural. Desde esta
perspectiva, considerar la naturaleza no se limita inicamente a abordar problemas
especificos, sino que también implica adoptar un estilo de vida que fomente el
sentido de pertenencia y la concepcién de proyectos, como la valoracion de la
diversidad biocultural o el desarrollo sostenible, a través de una motivacion basada
en un comportamiento moral (Chavez et al., 2022).

Los hallazgos de este estudio respaldan de manera sélida la nocién de que
el programa Ecoeficiencia genera una influencia positiva en la manera en que los
educandos se relacionan emocionalmente con la conciencia ambiental. Los
alumnos que participaron en el programa mostraron un aumento significativo en su
comprension emocional a lo largo del mismo, mientras que aquellos que no
participaron mantuvieron sus niveles de conciencia ambiental practicamente sin
cambios. Este descubrimiento se sustenta en una solida evidencia estadistica,
mostrada por un nivel de importancia de 0.00, lo cual indica que la repercusion del
programa en el progreso de la dimension afectiva de los estudiantes es muy
marcada y significativa. Los resultados alentadores obtenidos a través del programa
de ecoeficiencia fueron especialmente destacados al considerar la dimension
afectiva de los educandos en relacion con el instrumento de evaluacion utilizado en
este estudio. Las actividades del programa no solo impactaron el conocimiento, sino
gue también demostraron logros significativos en la dimensién emocional de los
participantes. Las actividades practicas disefiadas en el marco del programa
permitieron una evaluacion precisa de la dimension afectiva. Se observé un
aumento palpable en la empatia y la conexion emocional de los estudiantes con las
cuestiones ambientales. Por ejemplo, participaron activamente en proyectos que
involucraban la conservacion de los salones de clase, el centro de computo, la
biblioteca, los patios y servicios higiénicos, mostrando una respuesta emocional
positiva hacia la conservacion de la biodiversidad y el resguardo del entorno.

En lo que respecta al segundo objetivo especifico de este estudio, que tuvo

como proposito evaluar de qué manera la ecoeficiencia afecta la percepcion de la
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conciencia ambiental en el @&mbito cognitivo de los educandos de primer afio de
secundaria en Cusco en el afio 2023, los hallazgos del analisis de la hipotesis
correspondiente mostraron un valor de importancia de 0.00, que es menor al nivel
de importancia previamente establecido de 0.05. Esto ratifica de manera
contundente que la eficiencia ecolbgica tiene un impacto significativo en la
dimensién cognitiva de la conciencia ambiental. Por lo tanto, podemos afirmar de
manera soélida que el programa Ecoeficiencia tiene un efecto positivo en cémo los
estudiantes desarrollan su comprensién cognitiva de la conciencia ambiental
durante su primer afilo de secundaria. Estos resultados ofrecen evidencia firme
sobre la incidencia de este programa en la dimensidén cognitiva, resaltando la
importancia vital de abordar adecuadamente la implementacion de programas que
fomenten la preservacion del medio ambiente en el &mbito educativo.

Los hallazgos concuerdan con las conclusiones de Suéarez (2021), quien en
su investigacion identificé disparidades estadisticamente notables entre los dos
conjuntos (control y experimental) en la evaluacion posterior (post-test). Cuyos
puntajes promedio y la mediana fueron mas altos en el grupo experimental. Estos
hallazgos sugieren que el plan de estudios tuvo un efecto positivo en la conciencia
ambiental de los estudiantes. Ademas, en su estudio, Cayllahua (2019) encontré
gue la estrategia de educacion ambiental generé un impacto relevante en la
sensibilizacion ecolégica de los estudiantes de segundo grado.

Ademaés, estos resultados cuentan con un respaldo teorico sdlido, ya que la
dimensién cognitiva abarca todos los aspectos relacionados con el conocimiento e
informacion ambiental, a nivel individual como grupal en el contexto universitario,
segun Garcia y Garcia, (2020), este aspecto abarca un conjunto de conceptos que
reflejan el grado de saber y entendimiento acerca de asuntos ecoldgicos,
reconociendo que el entorno no es solo un tépico, sino una realidad significativa en
nuestra vida diaria. Esto implica adquirir conocimientos esenciales para una mejor
comprension de los problemas y fendmenos ambientales, evaluar criticamente el
dialogo entre diferentes disciplinas para tomar decisiones informadas teniendo en
cuenta los factores locales y globales, y establecer asociaciones entre el pasado,
el presente y el futuro, como sefiala Chavez et al. (2022).

Los hallazgos de esta investigacion respaldan de manera consistente la idea

de que el programa Ecoeficiencia tiene una incidencia beneficiosa en la
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sensibilizacion ambiental de los educandos de primer afio de secundaria en relacion
con cuestiones medioambientales. Los alumnos que formaron parte en el programa
experimentaron un aumento notable en su comprension durante el curso del mismo,
en comparacién con aquellos que no participaron, que apenas exhibieron
modificaciones en su grado de conciencia ambiental. Estos resultados se
fundamentan en pruebas estadisticas consistente, dado que el nivel de significancia
fue de a= 0.00, indicando de manera resaltante que el impacto del programa
"Ecoeficiencia" en el progreso de la conciencia ambiental de los educandos es muy
pronunciado y significativo. Los resultados positivos derivados del programa de
ecoeficiencia fueron claramente evidentes al compararlos con el instrumento de
evaluacion utilizado. Los estudiantes demostraron un avance significativo en la
dimension cognitiva, reflejado en diversas actividades que destacan su logro. En
particular, las actividades practicas incluidas en el programa proporcionaron una
plataforma para evaluar la comprension cognitiva de los educandos. Se not6 un
incremento en la capacidad de los estudiantes para identificar y examinar
cuestiones medioambientales, asi como para proponer soluciones basadas en
principios de ecoeficiencia. La involucracion activa en la organizacion y realizacion
de proyectos especificos, tales como acciones para disminuir la acumulacion de
residuos y seleccion de estos en los contenedores establecidos para papeles,
plasticos, desechos organicos, cuidado del agua al no dejar los cafios o grifos
abiertos, apagando las luces de las aulas durante el dia y habitos de consumo
responsables, destacando la aplicacion concreta de los saberes adquiridos.

En relacion al tercer objetivo especifico, que tuvo como propdosito evaluar de
gué manera la ecoeficiencia impacta en la dimension conativa de la conciencia
ambiental en educandos de primer afio de secundaria en Cusco en el afio 2023, los
hallazgos de la prueba de hipétesis correspondiente exhiben un valor de
importancia de 0.00, que es inferior al nivel de significancia predefinido de 0.05.
Esto indica de forma evidente que la eficiencia ecoldgica tiene un impacto
significativo en la dimension conativa de la conciencia ambiental. En resumen,
podemos deducir que el programa Ecoeficiencia tiene un efecto positivo en la forma
en que los estudiantes se comprometen activamente en acciones practicas
relacionadas con la conciencia ambiental durante su primer aflo de secundaria.

Estos resultados respaldan firmemente la idea de que el programa ecoeficiencia
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influye positivamente en como los estudiantes toman acciones practicas con
respecto a la sensibilizacion ecoldgica.

Los datos coinciden con los hallazgos de Dolores (2020), puesto que, las
pruebas de hipoétesis de su estudio indicaron que el programa nacional tuvo un
efecto importante en la sensibilizacibn ambiental de la institucién. En cuanto a la
regresion logistica ordinal, los resultados también indicaron que el programa incidio
de manera importante en la conciencia ambiental, dado que el valor de p fue de
0.004, siendo menor que el nivel de importancia establecido de a = 0.05.

Asimismo, los resultados cuentan con un respaldo tedrico, puesto que,
segun Garcia y Garcia (2020), esta dimension se refiere a la voluntad y la
motivacion para tomar medidas con el fin de abordar los problemas ambientales,
reconociendo la responsabilidad humana en relacién con estos desafios. Por otro
lado, Chavez et al. (2022) la describen como aquella que engloba comportamientos
gue fomentan que las personas adopten acciones informadas y comprometidas con
el propésito de aportar a la resolucion de los dilemas medioambientales. Esta
dimension va mas alld de actuar por motivos sociales o morales, incluyendo
acciones deliberadas fundamentadas en principios éticos. Implica involucrarse en
la ejecucion de iniciativas ecoldgicas y la solucién de situaciones concretas al
mismo tiempo que se fomentan habilidades que refuerzan la sensacién de ser
capaz de hacer algo, combinando la reflexidon con la accién. También se conoce
como conducta moral o conducta volitiva.

Los resultados de este estudio respaldan de manera soélida la afirmacion de
gue el programa "Ecoeficiencia” genera un impacto favorable en la actitud de los
alumnos para tomar medidas a favor del medio ambiente. Los alumnos que
formaron parte en el programa experimentaron un aumento notable en su
disposicion para actuar a lo largo del mismo, mientras que aquellos que no
participaron apenas mostraron cambios en su actitud. Estos hallazgos se
fundamentan en una sélida evidencia estadistica, ya que el nivel de significancia
fue de 0.00, lo que indica de manera destacada que la incidencia del programa
"Ecoeficiencia" en el desarrollo de la disposicion para actuar de los estudiantes es
muy marcada y significativa. Los resultados alentadores derivados del programa de
ecoeficiencia se manifestaron de manera consistente en relacion con el instrumento

de evaluacion utilizado en este estudio. Aparte de la obtencion de conocimientos,
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se registraron avances notables en la dimension de la accién, mostrando la
predisposicion de los estudiantes para tomar medidas concretas en relacion con el
medio ambiente. Las actividades practicas integradas en el programa
proporcionaron oportunidades concretas para evaluar la dimensiéon conativa. Los
estudiantes no solo adquirieron conocimientos sobre la importancia de la
ecoeficiencia, sino que también demostraron una disposicién activa para aplicar
estos principios en su vida cotidiana. Se registraron acciones tangibles, como la
adopcién de habitos de consumo mas sostenibles, la participacion voluntaria en
proyectos de conservacion ambiental y la iniciativa para influir positivamente en su
entorno.

En cuanto al cuarto objetivo especifico de este estudio, que tenia como
propdsito explorar como la ecoeficiencia incide en la participacion activa de los
educandos de primer aflo de secundaria en Cusco en 2023 en actividades
relacionadas con la conciencia ambiental, los resultados de la prueba de hipotesis
correspondiente revelaron un valor de significancia de 0.00, que es inferior al nivel
de significancia previamente establecido de 0.05. Esto indica de manera clara que
la eficiencia ecoldgica tuvo un impacto significativo en la dimension activa de la
conciencia ambiental. En resumen, podemos concluir que el programa
"Ecoeficiencia” genera un impacto favorable en la forma en que los educandos se
involucran activamente en acciones relacionadas con la sensibilizacion ambiental,
lo que, a su vez, impulsa el cuidado del medio ambiente en el contexto educativo.
Estos resultados ofrecen evidencia sélida sobre la influencia de este programa en
la dimensién participativa, subrayando la importancia de implementar de manera
adecuada programas que promuevan la sensibilizacion ecoldgica entre los
estudiantes de educacién secundaria.

Estos resultados se respaldan con el estudio realizado por Cayllahua (2019).
Sus hallazgos revelaron que la estrategia de educacion ambiental generé un
impacto relevante en la sensibilizacion ecoldgica de los alumnos de segundo nivel.
En el examen posterior, se obtuvo una mediana aritmética de 24.49, lo cual indicé
un alto nivel de conciencia ambiental en los estudiantes. En su investigacion,
Thomas (2019) valido la relevancia de la colaboracion grupal y la involucracién
comunitaria, ya que estos factores promueven la participacion activa en los

programas y el compromiso civico a largo plazo.
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Los hallazgos estan respaldados de manera adecuada, ya que la dimension
activa se puede definir como las acciones que promueven la adopcidn de practicas
y conductas comprometidas con el entorno, ya sea a nivel personal o grupal, incluso
en contextos complicados o estresantes. Segun Chéavez et al. (2022), esta
dimensién se basa en una comprension critica y clara, y se caracteriza por un estilo
de comportamiento ético y responsable que vincula las acciones internas y
externas, tanto a nivel personal como grupal. Implica aprender a trabajar y convivir
en armonia mediante el dialogo, la escucha, la negociacion y la persuasion, con el
objetivo de alcanzar una comprension mas profunda y una intervencién ecoldgica
mas eficaz.

Los hallazgos de este estudio respaldan de manera solida la nocion de que
el programa Ecoeficiencia tiene un efecto positivo en la dimension activa de los
educandos. Es asi que, los educandos que participaron en el programa
experimentaron un incremento significativo en esta dimension, mientras que
aguellos que no participaron apenas mostraron cambios en su nivel de conciencia
ambiental en este aspecto. Este hallazgo se basa en una sélida evidencia
estadistica, con un nivel de significancia de 0.00, lo que indica de manera
destacada que la influencia del programa Ecoeficiencia en el desarrollo de la
dimensién activa de los educandos es muy evidente y significativa. Los resultados
altamente positivos obtenidos a través del programa de ecoeficiencia se
correlacionaron de manera notable con el instrumento de evaluacion empleado en
este estudio. La efectividad del programa se evidencié no solo en términos de
conocimiento adquirido, sino también en la involucracion activa de los alumnos en
distintas acciones que demuestran su logro. Las actividades practicas incluidas en
el programa permitieron una evaluacion concreta de la involucracion dinamica de
los alumnos.

Se destac6 un aumento significativo en su involucramiento en la
planificacion y ejecucion de proyectos ambientales concretos. Por ejemplo, la
implementacién exitosa de iniciativas de reduccién de residuos y la adopcién de
practicas sostenibles de consumo evidencian la internalizacion efectiva de los
principios de ecoeficiencia, se observa los salones de los estudiantes que
participaron del grupo experimental mas limpios, se usan las bolsitas recicladoras,

gue sirvié de ejemplo para las otras secciones.
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VI.  CONCLUSIONES

Primera: los hallazgos alcanzados en el trabajo respaldaron la hipétesis general al
obtener un nivel de significancia de 0.000, el cual fue inferior a 0.05. Esto posibilitd
la aceptacion de la H1 y el rechazo de la HO, ratificando que la participacion en el
programa de Ecoeficiencia mejoro la conciencia ambiental de los estudiantes. Esto
se debi6 a que se observaron discrepancias notables en la concienciacion
ecologica de los estudiantes previo y posterior al programa.

Segunda: en lo que respecta a la hipotesis especifica 1, centrada en la vertiente
afectiva de la sensibilizacion ambiental, también fue respaldada con un nivel de
importancia de 0.000, lo cual posibilité la aceptaciéon de la H1 y la refutacion de la
HO. Esto indicé que el programa de Ecoeficiencia mejoré la dimension afectiva de
la sensibilizacion ambiental de los estudiantes al mostrar diferencias significativas
antes y después de su participacién en el programa.

Tercera: asimismo, en cuanto a la hip6tesis especifica 2, relacionada con la
dimensién cognitiva de la conciencia ambiental, también se respald6 con un nivel
de significancia de 0.000, inferior a 0.05. Esto implic6 respaldar la H1 y descartar la
HO, sugiriendo la existencia de discrepancias en la dimensién cognitiva antes y
después de la participacion en el programa de Ecoeficiencia, como se reflejé en los
resultados del pos test, a diferencia del pre test en el que no se observé variacion
entre los grupos.

Cuarto: en cuanto a la hipotesis especifica 3, que abordaba la dimension conativa
de la conciencia ambiental, se confirm6 con un nivel de significancia de 0.000,
inferior a 0.05. Esto indicé que, aunque no hubo diferencias en el pre test, se
observaron diferencias significativas en el pos test después de la participacion en
el programa de Ecoeficiencia.

Quinta: la hipétesis particular 4 relativa a la dimensién activa de la sensibilizacion
ambiental fue corroborada al alcanzar un nivel de importancia menor a 0.05. Esto
indica que se presentaron diferencias significativas en la dimension participativa de
la sensibilizacion ambiental de los educandos antes y después del programa
Ecoeficiencia. Mientras que, en el pre test, los resultados fueron similares y no
mostraron cambios notables, en el pos test se observaron diferencias debido a la

implementacion del programa Ecoeficiencia con el grupo experimental.

46



VIl. RECOMENDACIONES

Primera: se recomienda que directivos de las entidades educativas y el comité de
gestiones pedagodgicas, integren contenidos relacionados con la ecoeficiencia y la
preservacion del entorno mediante la reflexion del eje transversal de ambiente en
las diferentes &reas pedagodgicas, lo que permitird que los estudiantes comprendan

la importancia de estos temas.

Segunda: se sugiere que los directivos educativos en coordinacion del comité de
gestiones operativas incluyan la involucracion de los progenitores para implementar
practicas ecoldgicas, como el reciclaje, la adopcion de fuentes de energia limpia y
la promocion de modos de transporte sostenibles en su entorno, lo que contribuira
a sensibilizar a los estudiantes y a sus padres sobre la proteccion del medio

ambiente.

Tercera: se aconseja que los estudiantes participen al tomar decisiones
relacionadas con préacticas sostenibles y programas de ecoeficiencia. Asi mismo la
creacion de clubes ecologicos y/o grupos eco ambientalistas, de modo que se
comprometan en la ejecucion y participacion en proyectos relacionados con el

medio ambiente.

Cuarta: se recomienda al director de las instituciones educativas establezcan
colaboraciones y/o alianzas con organizaciones ambientales locales o nacionales
con el fin de enriquecer las posibilidades de adquisicion de conocimientos de los
alumnos. Esto podria incluir la realizacion de talleres, charlas y proyectos conjuntos
gue fortalezcan la conciencia ambiental y promuevan préacticas sostenibles entre
los estudiantes.

Quinta: se recomienda a los especialistas y colaboradores de educacion para
fortalecer los planes de trabajo referidos a la ecoeficiencia a fin de mejorar el nivel
de conocimiento y preservacion del entorno y contribuir a tomar conciencia del

ambiente de docentes, estudiantes y padres de familia.
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VIIl. PROPUESTA
DENOMINACION. ECOLOGISTAS EN ACCION
DIAGNOSTICO. Se observa que el cuidado del medio ambiente es una
responsabilidad de todo ser humano al utilizar los recursos naturales de manera
eficiente.
Si se destruye el medio ambiente, los perjudicados no sélo a nosotros sino a las
generaciones futuras, entonces es necesario que los estudiantes entiendan que las
acciones que realizan tienen consecuencias inmediatas y dependera de ellos
conservar el pais y nuestro planeta garantizando la supervivencia.
Las instituciones educativas son espacios en los cuales, los estudiantes desarrollan
capacidades ambientalistas, cuidando los ecosistemas, los recursos naturales y por
lo tanto, deben ser ecoeficientes y las experiencias que se desarrollen en las clases
sean experiencias significativas y que las apliquen en su vida diaria.
MARCO TELEOLOGICO
OBJETIVOS.
General.
Fortalecer las capacidades, conocimientos, valores y actitudes de los
estudiantes.
Especificos:
e Disenar un plan de accién que contribuya al mejoramiento de la conciencia
ambiental de los estudiantes.
e Realizar talleres de sensibilizacion con los estudiantes
e Organizar diferentes ferias eco ambientales.
BASES PSICOLOGICAS
Viendo la gran importancia de la ecoeficiencia para el desarrollo de actividades; se
organizd una propuesta en base a dos enfoques: la ecoeficiencia y el cambio
climatico. basandose en las siguientes teorias:
a. TeoriadelaEducacion parael Desarrollo Sostenible (EDS) de UNESCO
Esta teoria abarca una vision amplia de la sostenibilidad y la ecoeficiencia en
la educacién. Busca formar ciudadanos comprometidos con la proteccion del

medio ambiente y la construccion de sociedades mas justas y sostenibles.
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b. Teoria de la Educacién Ambiental Critica de Paul Hart (1993)

Esta teoria propone una educacion ambiental que va mas alla de la mera
transmision de conocimientos, cuestionando las estructuras sociales y
econdmicas que contribuyen a la degradacién ambiental. En el contexto de la
ecoeficiencia, implica abordar las causas profundas de la insostenibilidad y
buscar soluciones integrales.

c. Teoriadel enfoque sistémico por Ludwing Von Bertalanffy (1901-1972)
Se ha desarrollado la teoria del enfoque sistémico por Ludwig Von Bertalanffy
(1901-1972), quien sostiene que la eficiencia radica en las capacidades de
hacer uso de la naturaleza, de forma que se pueda apoyar los logros de los
objetivos sin que necesariamente sea perjudicial. Se reconoce que los
diferentes sistemas, en funcién de sus actividades, pueden tener impactos en
el aprendizaje, lo que establece la ecoeficiencia como un modelo para el

desarrollo sostenible (Zielihska-Chmielewska et al., 2021).

MARCO ESTRUCTURAL

ACTIVIDADES O ACCIONES DE MEJORA

ENFOQUE

ACTIVIDADES

Ecoeficiencia

Reactivacion de ambientes ecologistas: club ecologista.
biohuerto, produccién de humus.

Promover la préactica del lavado de manos

Promover el cuidado del agua

Uso de la bolsita recicladora

Proponemos alternativas de solucion para reducir el
consumo del plastico de un solo uso.

Participacion de los clubes de ecologia segun fechas
programadas por la APEC

Participacion en actividades propias del Calendario
Ecologico (dia del agua, de la tierra, del medio ambiente,
y otras.)

Cambio
climatico

Coordinacion con el comité de gestion y de
mantenimiento para la reinstalacion del malla Raschell.
Uso del sombrero de proteccion solar y bloqueadores.
Participacion en actividades comunales de acuerdo al
calendario escolar (Hora del planeta, apaga tu motor por
10 minutos, Pasacalle por el dia del medio ambiente y
del aniversario del distrito con afiches, carteles, muros
hablantes)

Evaluacion

Permanente de la propuesta
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DIAGRAMA DE GRANTT

ECOLOGISTAS EN
ACCION ﬁ

Reactivacion de ambientes ecologistas: club
ecologista. bichuerto, produccion de humus.

- Promover la practica del lavado de manos

- Promeover el cuidado del agua

- Uso de la bolsita recicladora

- Proponemos alternativas de solucion para reducir
el consumao del plastico de un solo uso

. Participacion de los clubes de ecologia segln
fechas programadas por la APEC.

. Participacion en actividades propias del Calendario
Ecologico (dia del agua, de la tierra, del medio
ambiente, y ofras.)

. Coordinacion con el comité de gestion y de
mantenimiento para la reinstalacion del malla

Raschell.

DIAGNOSTICO

‘ PROPUESTA

N ? - Uso del sombrere de proteccion solar y
blogueadores.

. Participacion en acfividades comunales de acuerdo
= al calendario escolar (Hera del planeta, apaga tu
EVALUACION moter por 10 minutos, Pasacalle por el dia del
medio ambiente y del aniversario del distrito con

afiches, carteles, muros hablantes)

—J

MARCO METODOLOGICO

La metodologia consta de tres etapas: en el inicio, se enfatiza la motivacion
y compromiso de los participantes mediante dinamicas participativas que
despiertan su interés en la tematica ambiental y los sensibilizan sobre la
importancia de habitos sostenibles. Se realiza un recojo de saberes previos y se
plantean preguntas reflexivas para generar un conflicto cognitivo y estimular el
aprendizaje.

En la etapa del proceso, se desarrolla el tema central con la activa
participacion de los docentes, fomentando el trabajo en equipo y utilizando
herramientas interactivas como andlisis de casos, juego de roles, dialogos y
debates para involucrar a los estudiantes de manera practica y significativa en el
aprendizaje.

Finalmente, en la etapa del proceso final, se lleva a cabo la metacognicion y
la evaluacion de la actividad, invitando a los estudiantes a reflexionar sobre lo

aprendido y a considerar acciones para ser mas ecoeficientes en su vida diaria.
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El objetivo es empoderar a los estudiantes como agentes de cambio,

motivandolos a adoptar practicas mas sostenibles y responsables con el medio

ambiente, preparandolos para enfrentar desafios ambientales y contribuir

activamente a la proteccién y conservacion del entorno.

PRESUPUESTO.
t:(l:fs?;?c(;gglr Descripcion U(ri:)tsatl?io Cantid_ad Costo total
MEE (por dos — S/) (por periodo) (Sh
Equipos y bienes duraderos
232471 De maquinarias y equipos — 1050,00 S/1050,0
impresora y tintas 0
2.3.24 .99 De otros bienes y activos — 250,00 S/ 250,00
mantenimiento de laptop
Total, de equipos y bienes duraderos S/1300,00
Materiales e insumos
231911 Libros, texto y otros 650,00 - S/ 650,00
materiales
Impresos
231911 Papel Bond 80 g 100,00 S/ 400,00
231911 Lapiceros 30,00 S/ 60,00
231911 Léapices 5,00 S/ 25,00
231911 Memoria USB 3,00 S/ 15,00
231911 Folder 50,00 S/ 100,00
231911 Tinta para impresora 2,00 S/20,00
Total, de materiales e insumos S/ 840,00
Gastos operativos
232211 Servicio de suministro de 30,00 3 meses S/90,00
energia y eléctrica
232222 Servicio de internet 50,00 3 meses S/ 150,00
232223 Servicio de telefonia movil 30,00 3 meses S/90,00
Total, de gastos operativos S/270,00
Costo total 2410,00
MEDIDAS DE CONTROL
Se aplicara un cuestionario sobre contaminacion ambiental con los siguientes

items:
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Conocimiento del concepto de contaminacién ambiental.

Identifica los tipos de contaminacién ambiental

Reconoce e identifica las causas y consecuencias de la contaminacion
ambiental

Se preocupa por el cuidado del medio ambiente.

Identifica acciones del cuidado del medio ambiente.

Participa en las diferentes actividades ambientalistas.

Se identifican en las actividades eco ambientales.
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ANEXOS

ANEXO 1 Tabla de operacionalizacion de variables

Operacionalizacion de la variable ecoeficiencia

. Definicién Definicién . . . L . Niveles o
Variable . Dimensiones Indicadores Técnica Instrumento Iltems Escala
Conceptual operacional rangos
L . 1. Cierro el grifo de agua mientras Dicotémica
La ecoeficiencia, | La variable .
e consiste en la me aseo Y no la necesito. Si/No
que . ecoeficiencia 2. Cuando observo que hay
mejora ambiental ) . ~
presenta dos filtraciones de agua en los bafios
en cuanto a la comunico a las autoridades de la
productividad de | dimensiones y o '
bienes v Senvicios Instituciéon educativa.
y 16 3. En la Institucion Educativa se
alcanzando una | . . . L
. indicadores, la realizan actividades de cosecha de agua
rentabilidad
econémica, el cual | observacion se de lluvia, en las que participo, para el
involucra el | efectud a riego de nuestros cultivos.
incremento de los través de una
o valores de los . 4. Boto papeles o desechos en los SI/NO
Ecoeficiencia Preventiva Observacion Ficha 1-8

productos por
medio de la
reduccion en los
consumos segun
(Garcia et al,
2022, p. 3).

ficha

ambientes del colegio cuando nadie me
observa.

5. Quemo papeles o basura en los
ambientes del colegio cuando nadie me
observa

6. Uso focos ahorradores en mi
casa.
7. Dejo la computadora encendida
cuando dejo el centro de computo

8. Dejo la luz encendida durante

el dia




9. Reciclo los residuos o materiales
usados en algunas tareas escolares.

10. Luego de usar los materiales para
trabajos del aula de clases que ya no se
pueden reciclar los separo (papeles,
plasticos, vidrios, u otros) y los coloco en
los tachos de basura especializados

11. La institucion educativa se
comercializa residuos seleccionados.
Tratamiento 12. Uso racionalmente el agua.

13. En la institucion educativa se tiene
un area para realizar el compostaje.

14. En la institucion educativa se
realizan campafias de reforestacion.

15. En la Institucion Educativa
cultivamos algunas frutas y vegetales

16. Utilizo bicicleta para ir al
colegio

Nota. Dimensiones de la ecoeficiencia en base a Garcia et al. (2022).




Operacionalizacién de la variable conciencia ambiental

Definicion Definicion . . . - : Niveles o
Variable . Dimensiones Indicadores Teécnica Instrumento Items Escala
Conceptual operacional rangos
Es crucial | La variable a) Sensibilidad individual con
fomentar la | “conciencia el ambiente
conciencia ambiental” ) b) Conducta individual con el 1-10
: Afectiva -
ambiental a lo | presenta ambiente
largo de todas las | cuatro c) Sentido de pertinencia
etapas de la vida, | dimensionesy Acciones morales
desde la infancia | 11 indicadores, a) Nivel de conocimientos de Alto:
hasta la edad | larecoleccion la problematica ambiental Ordinal (148-200)
adulta, con el | de datos sera b) Dominio  tematico  en 5 = Siempre
| propésito de | através de Cognitiva relacion al.amblente 10 — 20 4 = Casi siemore Medio:
Conciencia | fortalecer la | una encuestay ¢) Comprensién de problemas C ; i P
y " ! Encuesta uestionario
ambiental | comprension de | se mediran con ambientales 3 = Aveces (94-147)
los valores | un cuestionario d) Comprension del cambio 2 = Casi nunca -
relacionados con | de tipo Likert climatico 1=N Bajo:
la naturaleza, la | con 05 a) Compromiso con el = Nunca (40-93)
eco_logla, la | escalas. _ ambiente
sociedad y el Conativa . 20-30
medio ambiente, b) Voluntad para asumir
segun Estrada et conductas ambientales
al. (2020, p. 86). ) a) Conductas proambientales
Activa ] ] 30-40
b) Actitudes ambientales
Nota. Dimensiones claves de la conciencia ambiental en base a Estrada et al., (2020).




ANEXO 2. Instrumento de recoleccién de datos

LISTA DE OBSERVACION SOBRE ECOEFICIENCIA

N° ITEMS Si NO

PREVENTIVA

1 Cierro el grifo de agua mientras me aseo y no la necesito

2 Cuando observo que hay filtraciones de agua en los bafios comunico a las autoridades
de la Institucion educativa.

3 En la Institucion Educativa se realizan actividades de cosecha de agua de lluvia, en las
gue participo, para el riego de nuestros cultivos.

4 Boto papeles o desechos en los ambientes del colegio cuando nadie me observa

5 Quemo papeles o basura en los ambientes del colegio cuando nadie me observa.

6 Uso focos ahorradores en mi casa.

7 Dejo la computadora encendida cuando dejo el centro de cémputo

8 Dejo la luz encendida durante el dia

TRATAMIENTO

9 Reciclo los residuos o materiales usados en algunas tareas escolares

10 Luego de usar los materiales para trabajos del aula de clases que ya no se pueden
reciclar los separo (papeles, plasticos, vidrios, etc) y los coloco en los tachos de basura
especializados.

11 La Institucion Educativa comercializa residuos seleccionados

12 Uso racionalmente el agua

13 En la institucién educativa se tiene un area para realizar el compostaje

14 En la institucién educativa se realizan campafias de reforestacién

15 En la Institucién Educativa cultivamos algunas frutas y vegetales

16 Utilizo bicicleta para ir al colegio




CUESTIONARIO N°2 “CONCIENCIA AMBIENTAL”

Caddigo: Edad: Sexo:

Estimado(a) estudiante:

Instrucciones: A continuacién, encontrards una lista de enunciados los cuales
debes marcar segun ocurran en tu caso. Sefiala tu respuesta marcando con una
X uno de los casilleros que se ubica en la columna derecha, utilizando los

siguientes criterios:
1: Nunca, 2: Casi nunca, 3: A veces, 4: Casi siempre, 5: Siempre

Recuerda que tu sinceridad es muy importante, no hay respuestas buenas ni

malas, asegurate de contestar todas.

N Cuestionario 2: Conciencia ambiental 1(2

3

4

5

Afectiva

1 | Me siento triste después de ver en la TV un programa sobre
destruccion ambiental.

2 | Cuando reciclo me siento contento.

3 | Considero que las plantas y los animales tienen el derecho,
como los seres humanos, a existir.

4 | Pienso que los seres humanos pueden sobrevivir, aunque el
medio ambiente pierda su equilibrio.

5 | Necesito pasar tiempo en la naturaleza para sentirme feliz.

6 | Siento que es alarmante que las especies en el planeta
desaparezcan cada vez mas rapido.

7 | Me molesta que en la institucion educativa y en la calle arrojen
sus desperdicios a pesar que existen puntos de acopio.

8 | Me incomoda que las personas que me rodean utilicen
productos que contaminen el ambiente.

9 | Me agrada aprender mas sobre el ambiente y cémo protegerlo.

10 | Es satisfactorio poder colaborar con la limpieza y orden de la
institucion educativa y mi hogar.

Cognitiva

11 | La utilizacion de productos reciclados reduce la contaminacion
ambiental.

12 | Sé que el uso de fertilizantes, insecticidas y fungicidas no tienen
impacto en la naturaleza.

13 | Conozco estrategias para ahorrar el agua.

14 | La desaparicion de especies de animales y vegetales puede
afectar la vida humana.

15 | Considero que en el mundo hay agua suficiente disponible para
uso humano.

16 | Pienso que la contaminacién acustica en las ciudades afecta a
la salud humana.

17 | Creo que no sirve de nada separar la basura en la institucion
educativa y mi hogar.




18 | Hay una disminucidn de la superficie de areas naturales
protegidas en el Per.

19 | Sé que la mineria que se practica en nuestra region no afecta al
ambiente.

20 | Creo que la acumulacién de la basura en lugares inapropiados
es un problema muy grave en nuestra localidad.

Conativa

21 | Deseo reducir cada vez mas los residuos que yo género.

22 | Estoy dispuesto(a) a renunciar a ciertas comodidades por
ahorrar la electricidad y el agua.

23 | Me agradaria apoyar de alguna manera a las instituciones que
protegen las especies en peligro de extincion.

24 | Me sentiria alegre si a las personas que contaminan el ambiente
se les sancionara con multas.

25 | Cuando oigo a conductores de motos o carros muy ruidosos me
dan ganas de llamarles la atencién.

26 | Estoy dispuesto a participar en la ornamentacion de la
institucion educativa.

27 | Me gustaria formar parte de la brigada ecolégica de la
institucion educativa.

28 | Quisiera participar en campafias de recojo de residuos de las
calles de mi localidad.

29 | Estoy dispuesto a segregar los residuos en la institucion
educativa y mi hogar en contenedores de acuerdo a sus
caracteristicas.

30 | Si me invitan a participar como voluntario en alguna actividad
proambiental, lo haria.

Activa

31 | Apago la luz y ventiladores de los salones de clase o cualquier
ambiente cuando estan desocupados.

32 | Selecciono los residuos segun su origen, composicion o
durabilidad.

33 | Cuando veo a una persona que arroja su basura en el suelo no
le digo nada y sigo mi camino.

34 | Siveo un cafio abierto que nadie esté usando, lo cierro.

35 | Participo en campafias y marchas para concientizar a las
personas sobre el cuidado del ambiente.

36 | Cuando estoy en la calle y nadie me ve, arrojo mis desperdicios.

37 | Cuando tengo la oportunidad de reciclar, lo hago.

38 | En mi casa utilizo la hojarasca como abono antes que quemarla.

39 | Cuando el camion recolector de basura no pasa por mi casa, lo
arrojo en alguna esquina.

40 | Desconecto los artefactos tecnolégicos cuando no los utilizo.

Gracias por su colaboracién




ANEXO 3. Evaluacién por juicio de expertos

Ficha técnica del Cuestionario de Conciencia Ambiental

Datos generales

Titulo: Cuestionario de Educacion Ambiental

Autor Estrada et al., (2020), adaptado de Ana Cueto (2017)
Validacién Validacién por expertos

Administrador 195 estudiantes

Duracion 20 minutos

Significacion etivo del instrumento fue medir la conciencia ambiental

de estudiantes que cursan el cuarto y quinto grado de
educacion secundaria.
Estructura astionario consta de 20 items y presenta la siguiente
escala valorativa:
Nunca (1)
Casi nunca (2)
A veces (3)
Casi siempre (4)

Siempre (5)

Nota. Recoleccion informativa de Estrada et al., (2020).



Célculo de la V de Aiken

1. Respuestas dicotomicas del juicio de expertos al evaluar el instrumento de

recoleccion de datos del cuestionario de ecoeficiencia.

items Experto 1 | Experto 2 | Experto 3 | Experto 4 | Experto 5 Suma | Vde Aiken
1 1 1 1 1 1 5 1.00
2 1 1 1 1 1 5 1.00
3 1 1 1 1 1 5 1.00
4 1 1 1 1 1 5 1.00
5 1 1 1 1 1 5 1.00
6 1 1 1 1 1 5 1.00
7 1 1 1 1 1 5 1.00
8 1 1 1 1 1 5 1.00
9 1 1 1 1 1 5 1.00
10 1 1 1 1 1 5 1.00
11 1 1 1 1 1 5 1.00
12 1 1 1 1 1 5 1.00
13 1 1 1 1 1 5 1.00
14 1 1 1 1 1 5 1.00
15 1 1 1 1 1 5 1.00
16 1 1 1 1 1 5 1.00
17 1 1 1 1 1 5 1.00
18 1 1 1 1 1 5 1.00
19 1 1 1 1 1 5 1.00
20 1 1 1 1 1 5 1.00
1.00
V de
Aiken 1.00

Codificacion respuestas de

jueces:

Apreciacion positiva = 1

Apreciacion negativa = 0

El coeficiente de V de Aiken fue igual a 1.00, lo cual quiere decir que el
instrumento de recoleccién de datos tiene excelente validez




2. Respuestas dicotémicas del juicio de expertos al evaluar el instrumento de

recoleccion de datos del cuestionario de conciencia ambiental.

items Experto 1 | Experto 2 | Experto 3 | Experto 4 | Experto 5 Suma V de Aiken
1 1 1 1 1 1 5 1.00
2 1 1 1 1 1 5 1.00
3 1 1 1 1 1 5 1.00
4 1 1 1 1 1 5 1.00
5 1 1 1 1 1 5 1.00
6 1 1 1 1 1 5 1.00
7 1 1 1 1 1 5 1.00
8 1 1 1 1 1 5 1.00
9 1 1 1 1 1 5 1.00
10 1 1 1 1 1 5 1.00
11 1 1 1 1 1 5 1.00
12 1 1 1 1 1 5 1.00
13 1 1 1 1 1 5 1.00
14 1 1 1 1 1 5 1.00
15 1 1 1 1 1 5 1.00
16 1 1 1 1 1 5 1.00
17 1 1 1 1 1 5 1.00
18 1 1 1 1 1 5 1.00
19 1 1 1 1 1 5 1.00
20 1 1 1 1 1 5 1.00
21 1 1 1 1 1 5 1.00
22 1 1 1 1 1 5 1.00
23 1 1 1 1 1 5 1.00
24 1 1 1 1 1 5 1.00
25 1 1 1 1 1 5 1.00
26 1 1 1 1 1 5 1.00
27 1 1 1 1 1 5 1.00
28 1 1 1 1 1 5 1.00
29 1 1 1 1 1 5 1.00
30 1 1 1 1 1 5 1.00
31 1 1 1 1 1 5 1.00
32 1 1 1 1 1 5 1.00
33 1 1 1 1 1 5 1.00
34 1 1 1 1 1 5 1.00
35 1 1 1 1 1 5 1.00
36 1 1 1 1 1 5 1.00
37 1 1 1 1 1 5 1.00
38 1 1 1 1 1 5 1.00
39 1 1 1 1 1 5 1.00
40 1 1 1 1 1 5 1.00

1.00




V de Aiken 1.00

Codificacién respuestas de jueces:
Apreciacion positiva = 1
Apreciacién negativa = 0

El coeficiente de V de Aiken fue igual a 1.00, lo cual quiere decir que el
instrumento de recoleccion de datos tiene excelente validez



Prueba piloto

Procesamiento de datos de la variable (ecoeficiencia)

Sex

Eda

12
13
12
12
13
13
13
13
12
12
12
12
12
12
12
12
13
13
12
12

Seccié

Grad

ID

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

FIABILIDAD BUENA

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos

20

0.806




Procesamiento de datos de la variable (conciencia ambiental)

Q12 | Q13 | Q14 | Q15 | Q16 | Q17 | Q18 | Q19 | Q20

Q10 | Q11

Q9

Q8

Q7

Q6

Q5

Q4

Q3

Q1 | Q2




Q21 |Q22 | Q23 | Q24 | Q25| Q26| Q27 | Q028 | Q29 |Q30 |1 Q31032 Q033|034 Q35| Q36 |Q37 |Q38|Q39| Q40

FIABILIDAD BUENA

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos

40

0.840




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO DEL CUESTIONARIO QUE
MIDE LA VARIABLE CONCIENCIA AMBIENTAL

ND

DIMENSIONES / [tems

Pertinencia’

Relevancia®

Claridad®

Sugerencias

DIMENSION 1. Afectiva

S

Mo

Si

Mo

Si

No

Me siento triste después de ver en
la TV un programa sobre
destruccion ambiental.

X

X

X

Cuando reciclo me siento contento.

Considero que las plantas y los
animales tienen el derecho, como
los seres humanos, a existir.

Pienso que los seres humanos
pueden sobrevivir, aungue el medio
ambiente pierda su equilibrio.

Mecesito pasar tiempo en la
naturaleza para sentirme feliz.

Siento que es alarmante que las
especies en el planeta
desaparezcan cada vez mas
rapido.

Me molesta que en la institucion
educativa y en la calle arrojen sus
desperdicios a pesar que existen
puntos de acopio.

Me incomoda que |as personas que
me rodean utilicen productos que
contaminen el ambiente.

Me agrada aprender mas sobre el
ambiente y como protegerlo.

10

Es satisfactorio poder colaborar con
la limpieza y orden de la institucion
educativa y mi hogar.

DIMENSION 2. Cognitiva

Si

Mo

Si

Mo

Si

No

11

La utilizacion de  productos
reciclados reduce la contaminacion
ambiental.

12

Sé que el uso de fertilizantes,
insecticidas y fungicidas no tienen
impacto en la naturaleza.

13

Conozco estrategias para ahorrar el
agua.

14

La desaparicion de especies de
animales y vegetales puede afectar
la vida humana.

15

Considero que en el mundo hay
agua suficiente disponible para uso
humano.

16

Pienso que la contaminacion
acustica en las ciudades afecia a la
salud humana.




17

Creo que no sirve de nada separar
la basura en la institucion educativa
¥ mi hogar.

18

Hay wuna disminucion de Ila
superficie de areas naturales
protegidas en el Perd.

19

Sé que la minerfa que se practica
en nuestra regidn no afecta al
ambiente.

20

Creo que la acumulacidon de la
basura en lugares inapropiados es
un problema muy grave en nuestra
localidad.

DIMENSION 3. Conativa

Si

Mo

Sl

No

Si

No

21

Deseo reducir cada vez mas los
residuos que yo género.

22

Estoy dispuesto(a) a renunciar a
ciertas comodidades por ahorrar la
electricidad ¥ el agua.

23

Me agradaria apoyar de alguna
manera a las instituciones que
protegen las especies en peligro de
extincion.

24

Me sentiria alegre si a las personas
que contaminan el ambiente se les
sancionara con multas.

25

Cuando oigo a conductores de
motos o carros muy ruidosos me
dan ganas de llamarles la atencidn.

26

Estoy dispuesto a participar en la
ormmamentacion de la institucion
educativa.

27

Me gustaria formar parte de la
brigada ecoclégica de la institucién
educativa.

28

Quisiera participar en campanas de
recojo de residucs de las calles de
mi localidad.

29

Estoy dispuesto a segregar los
residuos en la institucion educativa
y mi hogar en contenedores de
acuerdo a sus caracteristicas.

30

Si me invitan a participar como
voluntaric en alguna actividad
proambiental, lo haria.

DIMENSION 3. Activa

Si

Mo

Sl

No

Si

No

31

Apago la luz y ventiladores de los
salones de clase o cualquier
ambiente cuando estan
desocupados.




32 | Selecciono los residuos segun su | X X X
origen, composicion o durabilidad.

33 | Cuando veo a una persona que | X X X
arroja su basura en el suelo no le
digo nada y sigo mi camino.

34 | Si veo un cano abierto que nadie | X X X
esté usando, lo cierro.
35 | Participo en campanas y marchas | X X X

para concientizar a las personas
sobre el cuidado del ambiente.

36 | Cuando estoy en la calle y nadie me | X X X
ve, arrojo mis desperdicios.

37 | Cuando tengo la oportunidad de | X X X
reciclar, lo hago.

38 | En mi casa utilizo la hojarasca | X X X
como abono antes que quemaria.

39 | Cuando el camion recolector de | X X X

basura no pasa por mi casa, lo
arrojo en alguna esquina.

40 | Desconecto los artefactos | X X X
tecnologicos cuando no los utilizo.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dra: Yony FARFAN ZEGARRA
DNI: 23957001

Especialidad del validador: Doctora en Educacién

! Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2 Relevancla: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo.
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.

ez,
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO DEL CUESTIONARIO QUE
MIDE LA VARIABLE CONCIENCIA AMBIENTAL

DIMEMSIONES / items

Pertinencia’

Relevancia®

Claridad®

Sugerencias

DIMENSION 1. Afectiva

Si

No

Sl

No

Sl

No

Me siento triste después de ver en
la TV un programa sobre
destruccion ambiental.

X

X

X

Cuando reciclo me siento contento.

Considero que las plantas y los
animales tienen el derecho, como
los seres humanos, a existir.

Pienso que los seres humanos
pueden sobrevivir, aunque el medio
ambiente pierda su equilibrio.

Necesito pasar tiempoc en la
naturaleza para sentirme feliz.

Siento que es alarmante que las
especies en el planeta
desaparezcan cada vez mas
rapido.

Me molesta que en la institucion
educativa y en la calle arrojen sus
desperdicios a pesar gue existen
puntos de acopio.

Me incomoda que |as personas que
me rodean utilicen productos que
contaminen el ambiente.

Me agrada aprender mas sobre &l
ambiente y como protegerio.

10

Es satisfactorio poder colaborar con
la limpieza y orden de la institucién
educativa y mi hogar.

DIMENSION 2. Cognitiva

Si

No

Si

Mo

Si

No

11

La ufilizacién de  productos
reciclados reduce la contaminacion
ambiental.

12

Sé que el uso de fertilizantes,
insecticidas y fungicidas no tienen
impacto en la naturaleza.

13

Conozco estrategias para ahorrar el
agua.

14

La desaparicion de especies de
animales y vegetales puede afectar
la vida humana.

15

Considero que en el mundo hay
agua suficiente disponible para uso
humano.

16

Pienso que la contaminacion
acustica en las ciudades afecta a la
salud humana.




17

Creo que no sirve de nada separar
la basura en la institucion educativa
y mi hogar.

18

Hay wuna disminucion de la
superficie de &areas naturales
protegidas en el Peni.

19

Sé que la mineria que se practica
en nuestra region no afecta al
ambiente.

20

Creo que la acumulacion de la
basura en lugares inapropiados es
un problema muy grave en nuestra
localidad.

DIMENSION 3. Conativa

Si

No

Si

Mo

Si

No

21

Deseo reducir cada vez mas los
residuos que yo genero.

22

Estoy dispuesto(a) a renunciar a
ciertas comodidades por ahorrar la
electricidad ¥ el agua.

23

Me agradarfa apoyar de alguna
manera a las instituciones que
protegen las especies en peligro de
extincion.

24

Me sentiria alegre si a las personas
que contaminan el ambiente se les
sancionara con multas.

25

Cuando oigo a conductores de
motos o carros muy ruidosos me
dan ganas de llamarles la atencion.

26

Estoy dispuesto a participar en la
ornamentacién de la institucién
educativa.

27

Me gustaria formar parte de la
brigada ecclogica de la institucion
educativa.

28

Quisiera participar en camparnias de
recojo de residuos de las calles de
mi localidad.

29

Estoy dispuestc a segregar los
residuos en la institucion educativa
¥y mi hogar en contenedores de
acuerdo a sus caracteristicas.

30

Si me invitan a participar como
voluntario en alguna actividad
proambiental, lo haria.

DIMENSION 3. Activa

Si

No

Sl

No

Si

No

31

Apago la luz y ventiladores de los
salones de clase o cualguier
ambiente cuando estan
desocupados.




32 | Selecciono los residuos segun su | X X X
origen, composicion o durabilidad.

33 | Cuando veo a una persona que | X X X
arroja su basura en el suelo no le
digo nada vy sigo mi camino.

34 | Si veo un cafo abierto que nadie | X X X
esté usando, lo cierro.
35 | Participo en campanfas y marchas | X X X

para concientizar a las personas
sobre el cuidado del ambiente.

36 | Cuando estoy en la calle y nadie me | X X X
ve, arrojo mis desperdicios.

37 | Cuando tengo la oportunidad de | X X X
reciclar, lo hago.

38 | En mi casa utilizo la hojarasca | X X X
como abono antes que quemarla.

39 | Cuando el camion recolector de | X X X

basura no pasa por mi casa, lo
arrojo en alguna esquina.

40 | Desconecto los artefactos | X X X
tecnologicos cuando no los utilizo.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dra; Lisbet Hinojosa Cruz
DNI: 24704914

Especialidad del validador: Doctora en Educacién

! Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
* Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo.
Y Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.
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Firma del Experto Informante.



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO DEL CUESTIONARIO QUE
MIDE LA VARIABLE CONCIENCIA AMBIENTAL

NO

DIMENSIONES / items

Pertinencial

Relevancia?®

Claridad®

Sugerencias

DIMENSION 1. Afectiva

Si No

b No

Si No

Me siento triste después de ver en
la TV un programa sobre
destrucciéon ambiental.

X

K

Cuando reciclo me siento contento.

Considero que las plantas y los
animales tienen el derecho, como
los seres humanos, a existir.

Pienso que los seres humanos
pueden sobrevivir, aunque el medio
ambiente pierda su equilibrio.

Necesito pasar tiempo en la
naturaleza para sentirme feliz.

Siento que es alarmante que las
especies en el planeta
desaparezcan cada vez mas
rapido.

Me molesta que en la institucion
educativa y en la calle arrojen sus
desperdicios a pesar que existen
puntos de acopio.

Me incomoda que las personas que
me rodean utilicen productos que
contaminen el ambiente.

Me agrada aprender mas sobre el
ambiente y como protegerlo.

Es satisfactorio poder colaborar con
la limpieza y orden de la institucién
educativa y mi hogar.

DIMENSION 2. Cognitiva

Si No

Si No

La utilizacibn de  productos
reciclados reduce la contaminacién
ambiental.

Sé que el uso de fertilizantes,
insecticidas y fungicidas no tienen
impacto en la naturaleza.




Conozco estrategias para ahorrar el
agua.

La desaparicibn de especies de
animales y vegetales puede afectar
la vida humana.

Considero que en el mundo hay
agua suficiente disponible para uso
humano.

Pienso que la contaminacién
acustica en las ciudades afecta a la
salud humana.

Creo que no sirve de nada separar
la basura en la institucion educativa
y mi hogar.

Hay wuna disminucibn de la
superficie de areas naturales
protegidas en el Pera.

Sé que la mineria que se practica
en nuestra region no afecta al
ambiente.

Creo que la acumulacion de la
basura en lugares inapropiados es
un problema muy grave en nuestra
localidad.

DIMENSION 3. Conativa

Si

Si

Deseo reducir cada vez mas los
residuos que yo género.

Estoy dispuesto(a) a renunciar a
ciertas comodidades por ahorrar la
electricidad y el agua.

Me agradaria apoyar de alguna
manera a las instituciones que
protegen las especies en peligro de
extincion.

Me sentiria alegre si a las personas
gue contaminan el ambiente se les
sancionara con multas.

Cuando oigo a conductores de
motos o carros muy ruidosos me
dan ganas de llamarles la atencion.




dispuesto a participar en la
ornamentaciéon de la institucion
educativa.

Me gustaria formar parte de la
brigada ecoldgica de la institucién
educativa.

Quisiera participar en campafas de
recojo de residuos de las calles de
mi localidad.

Estoy dispuesto a segregar los
residuos en la instituciéon educativa
y mi hogar en contenedores de
acuerdo a sus caracteristicas.

Si me invitan a participar como
voluntario en alguna actividad
proambiental, lo haria.

DIMENSION 3. Activa

Si

Si

Apago la luz y ventiladores de los
salones de clase o cualquier
ambiente cuando estan
desocupados.

Selecciono los residuos segun su
origen, composicion o durabilidad.

Cuando veo a una persona que
arroja su basura en el suelo no le
digo nada y sigo mi camino.

Si veo un cafio abierto que nadie
esté usando, lo cierro.

Participo en campafias y marchas
para concientizar a las personas
sobre el cuidado del ambiente.

Cuando estoy en la calle y nadie me
ve, arrojo mis desperdicios.

Cuando tengo la oportunidad de
reciclar, lo hago.

En mi casa utilizo la hojarasca
como abono antes que quemarla.

Cuando el camién recolector de
basura no pasa por mi casa, lo
arrojo en alguna esquina.




Desconecto los artefactos | X K X
tecnoldgicos cuando no los utilizo.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [
]

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ]
No aplicable[ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dra: Puma Camargo, Maria Isabel
DNI:23961899

Especialidad del validador: Doctora en Educacion

Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensién especifica del constructo.
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.

Firma del Experto Informante.

ANEXO 4. Consentimiento informado UVC



CONSENTIMIENTO INFORMADO

TITULO DEL PROYECTO: ECOEFICIENCIA PARA EL DESARROLLO DE
LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN ESTUDIANTES DE PRIMERO DE
SECUNDARIA CUSCO 2023.

AUTORA: Mag. URSULA GABRIELA CARDENAS BERNALES

GRADO DE APLICACION: PRIMERO DE SECUNDARIA ABCD

Propésito: fomentar una adecuada ecoeficiencia y promover niveles crecientes
de conciencia ambiental entre los estudiantes, donde se podran tomar las
medidas necesarias para desarrollar e implementar politicas ambientales y
ecoeficientes que beneficien a todos los estudiantes en su conjunto.

Objetivo del estudio: determinar la influencia de la ecoeficiencia en el desarrollo
de la conciencia ambiental en estudiantes de primero de secundaria Cusco 2023.
Participacion: Si decide que su hijo forme parte del estudio, se le involucrara en
sesiones de aprendizaje sobre el tema de ecoeficiencia con estrategias
didacticas, una vez concluida estas sesiones, se aplicara dos cuestionarios, de
ecoeficiencia y conciencia ambiental. '

Riesgo: Este estudio no presenta ningun riesgo.

Confidencialidad: La informacion revelada sera guardada y su identidad no
sera revelada.

Costo: La participacion en el estudio no tiene ningun costo para usted.

Declaracion Voluntaria Habiendo sido informado(a) del estudio, he conocido los
riesgos, objetivo, y la confidencialidad de la informacion obtenida. Entiendo que
la participacion es gratuita. He sido informado(a) también, de la forma de como

se realizara el estudio y de como se tomaran los datos.

Por lo tanto,

yo, __ Juanc Taa qu‘m‘)c , identificado con DNI Nro.
4020 BBUA padre/madre/apoderado  del(la)  estudiante

¢ (*5“\’6“”\ dala Ao WQ( del primero de secundaria de la IE San Luis

Gonzaga del Distrito de San Jerénimo, Cusco, doy mi consentimiento para que

mi hijo(a) participe voluntariamente en la investigacion.

Foove Foder

Firma

https://drive.google.com/drive/folders/1KYd4LfM5pqUTje4SlewgV3jhZel20b6
D?usp=drive link



https://drive.google.com/drive/folders/1KYd4LfM5pqUTje4Sl6wgV3jhZeI2ob6D?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1KYd4LfM5pqUTje4Sl6wgV3jhZeI2ob6D?usp=drive_link

ANEXO 5. Programa Ecoeficiencia

PROGRAMA ECOEFICIENCIA

DENOMINACION

Programa de gestion “Ecoeficiencia” 2023, basado en sesiones de trabajo en

equipo y fomento de actividades para mejorar la ecoeficiencia en estudiantes de

primero de secundaria Cusco, 2023.

DATOS INFORMATIVOS

2.1. Institucion Educativa : Publica

2.2. Region : Cusco

2.3. Provincia : Cusco

2.4. Distrito : San Jer6nimo

2.5. Responsable : Ursula Gabriela Cardenas Bernales

MARCO REFERENCIAL

En la actualidad, algunas instituciones educativas de nivel secundario
descuidan la promocion de la ecoeficiencia en los estudiantes debido a la falta
de inclusién de temas ambientales en el curriculo y la escasa dedicacion de
tiempo y recursos. Para enfrentar estas dificultades, es de suma importancia
implementar programas de ecoeficiencia.

Estos programas permiten que los estudiantes comprendan la importancia de
cuidar el medio ambiente y desarrollen habilidades practicas para llevar a cabo
practicas sostenibles en su vida diaria. Ademéas, fomentan actitudes
responsables y preparan a los estudiantes para enfrentar desafios ambientales

futuros. Asimismo, pueden convertir a los estudiantes en agentes de cambio en



sus comunidades, promoviendo practicas mas sostenibles y generando un
sentido de compromiso con el bienestar ambiental.
Frente a esta perspectiva, se aplicé una encuesta preliminar a un conjunto de
estudiantes, donde se percibié que la ecoeficiencia en sus dimensiones de
preventiva y tratamiento se encuentra en un mal estado. Por esta razén, se
elabora el presente programa con el objetivo de contribuir a la mejora de la
ecoeficiencia en la institucion educativa.

MARCO TELEOLOGICO (Competencias / Capacidades)
4.1. OBJETIVOS

4.1.1. GENERAL

Crear un programa de ecoeficiencia para mejor la conciencia ambiental de

los estudiantes de primero de secundaria en el distrito de San Jerénimo, 2023.

V.

4.1.2. ESPECIFICOS
- Fomentar la ecoeficiencia en su dimension preventiva para la
proteccion del medio ambiente en los estudiantes de primer afio de
secundaria en el distrito de San Jeronimo, durante el afio 2023.
- Fomentar la ecoeficiencia en su dimension tratamiento para la
proteccion del medio ambiente en los estudiantes de primer afio de

secundaria en el distrito de San Jerénimo, durante el afio 2023.

MARCO SUSTANTIVO
La ecoeficiencia no solo influye en el desarrollo de habilidades de prevencion y
tratamiento de la contaminacién ambiental en los estudiantes de primero de
secundaria. Es por esta razén que el programa "Ecoeficiencia" se fundamenta

en las siguientes bases tedricas:



5.1.

Bases filoso6ficas: epistemoldgicas, ontoldgicas, metodoldgicas.

5.1.1. Bases pedagdgicas

5.1.1.1. Dimensidn preventiva

La prevencion, con un enfoque en la gestion de productos y la
reduccion de la contaminacidon, busca implementar medidas
ambientales en las empresas con el objetivo de eliminar los procesos
de produccién que representan riesgos ambientales. Ademas, se
pretende redisefiar los sistemas actuales de gestion de productos

para reducir su impacto en la vida Gtil de los productos y desarrollar

productos més sostenibles (Diaz, 2018).

5.1.1.2. Dimensién tratamiento

En cuanto a la dimension de tratamiento, es fundamental que el
Ministerio de Seguridad Ambiental desempefie un papel mas
relevante en la promocién y aplicacion de medidas para garantizar el
tratamiento adecuado de los desechos y hacer cumplir rigurosamente
el compromiso de los pobladores con la proteccion de la naturaleza

(Marin, 2018). Esto implica evitar cualquier dafio a las comunidades

locales ocasionado por la produccion de bienes (Moreno, 2020).

5.2.Bases Psicoldgicas
Viendo la gran importancia de la ecoeficiencia para el desarrollo de actividades
en cuanto al tratamiento y prevencion en los estudiantes de primero de
secundaria; se organizé un programa para generar habilidades preventivas y
de tratamiento entre los estudiantes de primero de secundaria, basandose en
las siguientes teorias:

TeoriadelaEducacién parael Desarrollo Sostenible (EDS) de UNESCO



Esta teoria abarca una vision amplia de la sostenibilidad y la ecoeficiencia en
la educaciéon. Busca formar ciudadanos comprometidos con la proteccion del
medio ambiente y la construccion de sociedades mas justas y sostenibles.

k. Teoriade la Educacién Ambiental Critica de Paul Hart (1993)

Esta teoria propone una educacion ambiental que va mas alla de la mera
transmision de conocimientos, cuestionando las estructuras sociales y
econdmicas que contribuyen a la degradacién ambiental. En el contexto de la
ecoeficiencia, implica abordar las causas profundas de la insostenibilidad y
buscar soluciones integrales.

|. Teoria del enfoque sistémico por Ludwing Von Bertalanffy (1901-1972)
se ha desarrollado la teoria del enfoque sistémico por Ludwig Von Bertalanffy
(1901-1972), quien sostiene que la eficiencia radica en las capacidades de
hacer uso de la naturaleza, de forma que se pueda apoyar los logros de los
objetivos sin que necesariamente sea perjudicial. Se reconoce que los
diferentes sistemas, en funcién de sus actividades, pueden tener impactos en
el aprendizaje, lo que establece la ecoeficiencia como un modelo para el
desarrollo sostenible (Zielinska-Chmielewska et al., 2021).

m. Teoria de las capacidades humanas

Por otro lado, Martha Nussbaum desarroll6 una teoria de las capacidades
humanas basada en la ética, la cual se considera un elemento crucial del

desarrollo humano y la dignidad personal (Clavijo Pérez y Sarria Mejia, 2023).

n. Disciplina Ontolégica
La idea de que las personas son competentes para comprender y apreciar el

valor del mundo natural, es el fundamento de la conciencia ambiental (Arévalo



y Leal, 2021). Esta teoria respalda el pensamiento de que la conciencia por la
naturaleza es una cualidad intrinseca de la realidad y no simplemente el
resultado de procesos cognitivos complejos (Mendoza et al., 2023). Segun este
punto de vista, la conciencia ambiental se extiende mas alla de las personas
para incluir a otros seres vivos que habitan en el mundo natural (Haesbaert,
2020).

o. Disciplina filoséfica

En la filosofia de Aristételes, se establece una distincion entre sustancias, que
son entidades con existencia independiente, y accidentes, que son cualidades
0 caracteristicas inherentes a las sustancias (Bussone, 2022). Para
comprender la naturaleza humana, Martin Heidegger se enfoca en el analisis
de la existencia humana y la relacion entre el yo y el mundo en su libro Ser y
Tiempo (Camou, 2023). Por otro lado, Jean-Paul Sartre aborda el tema de la
existencia humana y la responsabilidad personal en relacién con el sentido y
los valores en su libro El ser y la nada (Quintana, 2018).

p. Disciplina Axiomatica

Desde un punto de vista axiomatico, este tipo de conciencia esta basada en la
nocion de que el medio ambiente y la naturaleza poseen un valor intrinseco y
deben ser preservados (Cruzado Portugal, 2023). En consecuencia, se enfatiza
lo importante que son los valores éticos y morales que promueven el respeto

por el mundo natural.
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VI.

MARCO METODOLOGICO

Las sesiones de ecoeficiencia estan dirigidas a estudiantes de primero de
secundaria con el propésito de promover la conciencia ambiental y fomentar
practicas ecoeficientes en su vida diaria.

La metodologia consta de tres etapas: en el inicio, se enfatiza la motivacion y
compromiso de los participantes mediante dindmicas participativas que
despiertan su interés en la tematica ambiental y los sensibilizan sobre la
importancia de habitos sostenibles. Se realiza un recojo de saberes previos y
se plantean preguntas reflexivas para generar un conflicto cognitivo y estimular
el aprendizaje.

En la etapa del proceso, se desarrolla el tema central con la activa participacion
de los docentes, fomentando el trabajo en equipo y utilizando herramientas
interactivas como analisis de casos, juego de roles, didlogos y debates para
involucrar a los estudiantes de manera practica y significativa en el aprendizaje.
Finalmente, en la etapa del proceso final, se lleva a cabo la metacognicion y la
evaluacion de la actividad, invitando a los estudiantes a reflexionar sobre lo
aprendido y a considerar acciones para ser mas ecoeficientes en su vida diaria.
El objetivo es empoderar a los estudiantes como agentes de cambio,
motivandolos a adoptar practicas mas sostenibles y responsables con el medio
ambiente, preparandolos para enfrentar desafios ambientales y contribuir

activamente a la proteccion y conservacion del entorno.



Cronograma de actividades

DIMENSION

TEMA DE LA
SESION

FECHAS

MARZO

ABRIL

MAYO JUNIO

JULIO

AGOSTO

Prevencion

Pre test

Sensibilizacién

Contaminacion
ambiental, tipos

Cuidado del agua

Cosecha del agua
de lluvia

Captura del
Carbono

Conservacion de
la flora y fauna

Mantiene calles
limpias

Uso de focos
ahorradores

Apagado de
focos, equipos de
computo y electro
domésticos

Tratamiento

Reutilizacién de
residuos

Cuidado del
medio ambiente

Clasificacion de
residuos
(orgéanicos /
inorgénicos)

Comercializacion
de residuos
solidos

Uso racional del
agua

Compostaje

Reforestacion

Cultivo de
alimentos propios

Transporte
ecoldgico
(patinetas,
bicicletas)

Post test




VIl.  MARCO ADMINISTRATIVO

7.1. Humanos:

v Directivos de la Institucion Educativa

v Docentes que laboran en la Institucion Educativa

v Investigadora

7.2. Servicios y Materiales:

Costo

COd.IgO del L Unitario Cantidad Costo total
clasificador Descripcién (por dos — (por s))
MEF s/) periodo)
Equipos y bienes duraderos
232471 De maquinarias y equipos — 1050,00 S/1050,00
impresora y tintas
2.3.24 .99 De otros bienes y activos — 250,00 S/ 250,00
mantenimiento de laptop
Total, de equipos vy bienes duraderos S/ 1300,00
Materiales e insumos
23.19.11 Libros, texto y otros materiales 650,00 - S/ 650,00
Impresos
23.19.11 Papel Bond 80 g 100,00 S/ 400,00
231911 Lapiceros 30,00 S/ 60,00
231911 Lépices 5,00 S/ 25,00
23.19.11 Memoria USB 3,00 S/ 15,00
23.19.11 Folder 50,00 S/ 100,00
231911 Tinta para impresora 2,00 S/ 20,00
Total, de materiales e insumos S/ 840,00
Gastos operativos
232211 Servicio de suministro de energia 30,00 6 meses S/180,00
y eléctrica
232222 Servicio de internet 50,00 6 meses S/ 300,00
232223 Servicio de telefonia movil 30,00 6 meses S/ 120,00
Total, de gastos operativos S/ 600,00

Costo total

2740,00




VIII.

MARCO EVALUATIVO

Inicio: se realizara la aplicacion del pre-test sobre la variable de ecoeficiencia,
para lo cual se llevara a cabo una planificacion adecuada de las dos
dimensiones, tanto la de prevenciéon como la de tratamiento. Este pre-test se
utilizara como punto de partida del programa.
Proceso: durante el desarrollo del programa se llevardn a cabo unidades y
actividades programadas, enfocadas en promover la conciencia ambiental y las
practicas ecoeficientes en los participantes.
Salida: al finalizar el programa se aplicara el post-test, con el objetivo de medir
la influencia del mismo en la variable de ecoeficiencia. Para ello, se utilizara un
cuestionario con preguntas relacionadas con las dimensiones de ecoeficiencia.
Estas dos pruebas, el pre-test y el post-test, seran aplicadas antes y después
del programa respectivamente, para evaluar su impacto en los participantes.
DESCRIPCION DEL PROGRAMA.
El programa "Ecoeficiencia" se sustenta en un Marco Sustantivo basado en
Bases Pedagdgicas, enfocado principalmente en la prevencién y el tratamiento.
Ademas, se apoya en Bases Psicolbgicas, como la teoria de la educacién para
el desarrollo sostenible (EDS) de UNESCO, la teoria de la educacion ambiental
critica de Paul Hart (1993), la teoria del enfoque sistémico de Ludwig Von
Bertalanffy y la teoria de las capacidades humanas, asi como disciplinas
ontoldgicas, filosoficas y axiomaticas.
El propdsito del programa es mejorar la ecoeficiencia de los estudiantes de
primero de secundaria en San Sebastian, abordando las dimensiones

preventivas y de tratamiento. Para lograrlo, se han planificado sesiones y



actividades que involucran a los integrantes de la institucion, implementando

diversas estrategias participativas como sociodramas, juegos de roles, lluvia de

ideas y trabajo en equipo, entre otras.

Lesson Planning

Name Ursula Gabriela Cardenas Bernales
Date: March Level: First | Class: sensitization Skill Language:
17th Area: _
English
Grammar
Lesson Students will be able to make a poster about the pollution
Objective:

Expected learning

SKILLS

CAPABILITIES

INDICATORS

Communicate orally in
English

Interferes and interprets oral
information in English

Interferes and
interprets oral
information in
English about
clothes

Write different kinds of text
in English

Write small text about kind of
pollution in English

Write small text
pollution

Language of learning

Key Vocabulary:

Pollution, kind of pollution

Curriculum/ Materials:

Realia, worksheet, flashcards.




Teaching/Learning activities

Scaffoldi
ng
Instruction Interaction Time _
Different
iation
o T says good mornings and she asks S what day
Introduction: | 5 today? A volunteer students stick on the board
:esson, T says SS stand up and follow their instructions.
€arners guess | at signal, SS should form groups of two, of three,
whatlessonis | ot e, of four, of six. T forms group of four.
going to be
about from a T asks SS what was the topic for the last class?
set on the
blackboard T says | see the class and yard of the school... ggtgfmin
’ and show what she is seeing and copy in the 20 ed b
Thinking skill: | boar the pollution in English? y.
i questioni
Guessing, ) . . .
o T shows different kind of pollution and write the ng
hypothesising ) )
names in English
Language .
focus- T says SS that today, we will speak about
= pollution in oral and writing small text.
Use verb be: _ _
am. are. is T asks SS What do they see in their home?
adjéctivés ' What do they see when they had a party? What
time, routir11es thing do you usually see when they buy in the
market?
Call on
T shows the flashcard and SS repeat. specific
' ivities: students
Main activities: TT gives SS a worksheet about the pollution and f
teacher reads, | TT checks i or
students complete. TT checks it 20 examples
repeat. SS make a poster and draw a person and write to check
what he or she is seeing understa
nding,
SS use a creativity to make a poster. correct

errors




T gives SS a worksheet about SS complete the
guestions and T checks and reviews the
exercises and correct it if is necessary.

T remember they what was the purpose of the

class. Identifies
: Il auiz ab he cl students
T gives SS a small quiz about the class needing
iow: Metacognition: further
Review: J instructio
Pair work on Is it important study English? Why do you have to | 20 n and
handout study English? gives one
on
p ¢Qué ,Qué ¢Que f;;lguaec;ana one feed,
cQue me fue lo dudas del tema backs
aprendi gusto mas tengo de tratado y
hoy? | masy | e | logue cémo lo
por qué? aprendi? aprenderé?
Assessment of Objectives:
Students will be able to speak about pollution in oral and writing small text.
VALORACION
CRITERIOS
5 4 3 2 1

Comprende las expresiones en
inglés.

Reconoce los tipos de
contaminacion

Elabora un texto corto sobre
tipos de contaminacion

Lee el texto elaborado

TOTAL




Complete the sentences.

10.

Pollution

__Pollution__iswhen we make nature dirty.

Air pollutionis ____caused___bysmoke from
___factories__ and cars.

Dirty air is __dangerous_ for our bodies, especially our
lungs.

We need _tress__ to clean the dirty air.

Water pollutionis caused when ___rubbish___ and dirty
liquidsenter the lakes and the __sea_.

Water pollution can cause fish to __die_and can
__poison_ our bodies, making us very sick.

___Land pollution__is caused when we throw
_rubbish_on the ground.

To _protect_ our environment, we need to

pollution.

People __must_ stop cutting down trees and plant new
trees.

Instead of throwing rubbish away, we __should_recycle
it.

protect die trees
must rubbish pollution
caused should stop
factories sea dangerous
poison land pollution rubbish




Lesson Planning

Name Ursula Gabriela Cardenas Bernales

Date: Level: First Class: Environmental Skill Area: Language:
March pollution .

ogth Grammar English

Lesson Students will be able to make a visual organize about environmental pollution

Objective
Expected learning

SKILLS CAPABILITIES INDICATORS
Communicate Interferes and interprets oral information in | Interferes and interprets oral
orally in English English information in English about

clothes

Write different Write small text about kind of Write small text about
kinds of textin environmental pollution in English environmental pollution

English

Language of learning

Key Vocabulary:

Environmental Pollution, kind of pollution

Curriculum/ Materials:

Realia, worksheet, flashcards.




Teaching/Learning activities

Instruction Interaction Time Scaffolding
Differentiation
Introduction: T says good mornings and she asks S what day is 20 To be
ina th today? A volunteer students stick on the board the determined by
ggggﬁlr}g;rﬁers day correct questioning
guess what T says SS stand up and follow their instructions.
lesson is going Stand up, raise your hands, move your hands, open
to be about from | and close your hands.
a set on the _
blackboard. T asks SS what was the topic for the last class?
Thinking skil: T shows different kind of pollution and write the
Guessing names in English
hypothesising T says SS that today, we will speak about pollution
Language focus: in oral and writing small text.
Use verb be- T asks SS What do they see in their home? What
am. are. is ' do they see when they had a party? What thing do
adjéctivés time_ | you usually see when they buy in the market?
routines
Main activities: T shows the flashcard and SS repeat. 40 Call on specific
teacher reads, . ksh h . | students for
students repeat. TT gives SS a worksheet about the environmenta examples to
pollution and complete. TT checks it check
SS make a visual organize about the environmental understanding,
correct errors
SS use a creativity to make a visual organize
Review: T gives SS a worksheet about SS complete the 20 Identifies
_ K guestions and T checks and reviews the exercises students
Pair work on and correct it if is necessary. needing further
handout ber they wh o fthe cl instruction and
T remember they what was the purpose of the class. gives one on

T gives SS a small quiz about the class
Metacognition:

Is it important study English? Why do you have to
study English?

. ¢qué me
;, Qué
o . Q falta acerca
P ¢Qué me |¢Qué fue | dudas
¢ Qué . . del tema
. gusto mas | lo mas tengo de
aprendi hoy? . e tratado y
y por qué? | dificil? lo que .
aprendi? cémo lo
P aprenderé?

one feed, backs




Assessment of Objectives:

Students will be able to speak about environmental pollution in oral and writing small text.

VALORACION
5 4 3 2 1

CRITERIOS

Comprende las expresiones en inglés.

Reconoce los tipos de contaminacion
ambiental

Elabora un organizador visual sobre
tipos de contaminacion ambiental

Lee el texto elaborado

TOTAL
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il)a] Labelthe pictures with the expressions from the box

Land pollution / water pollution / land pollution / noise

b) What are the effects of pollution on the environmentand on the people?

Hele in the Ozone Layer?

Look at the labeled pictures and complete the table:

e
Chemioal reaction

headache Hole in the ozone | smog Skin rash
loyer
/‘)
burn Breathing problem | Acid rein stomochache deafness

Effects of pollution on people

Effects of pollution on the environment




= A

10.

Chose the comrect answer to the questions below.
It is estimated that arclic ice may completely

disappear before.....7 a)210d
How much of the Earth's surface is covered a) 25%
by water, approximately?
What percentage of the world’s population
has no electricity whatsoever? 2) 2Aret
How many litres of water do people need a) 10
every day for drinking, cooking and hygiene?
In the last 100 years the surface temperature ) 0.6°C
of the Earth has gone up by ....7 ’
Approximately how many billion people are a)4
there in the world?
Luestions
Are you a member of any environmental
....7 How

successful are these urgamsatons at protecting
the environment?

In your opinion, why is illegal .......................... 50

profitable? Which exotic animals are most at risk?

Did you know that chimpanzees are an
-

There are very few of them left in the world.
Do you know what happened at the Chemobyl
.. station in Ukraine in 19867

Do you know 1.|'|.rh1_.r
is important? Apart fmm wc:od what du lrees
provide us with?

How do you think the governments in
. should

plan the future develupment of their nations?
think we should wuse fewer

Do you
‘ ... to create energy?

Which recent changes in the weather and the

envionment do you think are due fto
Has the ............ . ever affected

you? Have you ever Expenencﬂd a power cut?

Why do you think there is a ..........
.......................... when two thirds of our planet
is covered by water?

> B. Match the words below.
b) 2500  c)3000 developing fuels
endangered power
b)45%  c)65% forest  species
water change
b) 30% c) 40% - g
wildlife agencies
b) 30 c) 50 aid trade
climate crisis
b) 6°C c) 16°C energy conservation
fossil countries
b)5 c)8 nuclear shortage

Follow-up Wuestions

What do charities like these do to protect the environment?
What action do you think they should be taking?

What do you think people do with these exotic animals? What
do you think can be done to stop the poachers?

Do you know which other animals are in danger of extinction?
What do you think we should do to protect these animals?

What do you think can be done to prevent disasters like this
happening in the future? What is your opinion of nuclear
power as a source of energy?

What problems do you think deforestation can cause?

Should they try to help reduce poverty first (for example, by
creating more farmland by cutting down forests) or should
they prioritise protecting the environment?

What altemative sources of energy should we use instead?
Why don't we use altemative sources of energy now?

What changes do you think people could make in their every
day lives in order to help prevent the planet getting warmer?

What do you do to reduce energy consumption? What does
your school or company do?

What do you do to save water? What could people do to save
more water in the future?



Lesson Planning

Name Ursula Gabriela Cardenas Bernales
Date: March Level: Class: Air pollution Skill Area: Language:
29t First _
Grammar English
Lesson Students will be able to make an infographic about air pollution
Objective:
Expected learning

SKILLS CAPABILITIES INDICATORS
Communicate Interferes and interprets oral information in | Interferes and interprets oral
orally in English | English information in English about

clothes

Write different Write small text about air pollution in Write small text about air
kinds of textin | English pollution

English

Language of learning

Key Vocabulary:

Environmental Pollution, kind of pollution, air pollution

Curriculum/ Materials:

Realia, worksheet, flashcards.




Teaching/Learning activities

Scaffoldin
Instruction Interaction Time ?
Differenti
ation
Introduction: T says good mornings and she asks S what day is 20 To be
) today? A volunteer students stick on the board the day determine
Guessing the correct d by
lesson, learners questionin
guess what T says SS stand up and follow their instructions. Stand g
lesson is going up, raise your hands, move your hands, open and close
to be about from | your hands.
a set on the _
blackboard. T asks SS what was the topic for the last class?
Thinking skill: T shows different kind of pollution and write the names
Guessing, in English
hypothesising T says SS that today, we will speak about air pollution
Language focus: in oral and writing small text in an infographic
Use verb be: T asks SS What do they see in their home? What do
am, are, is, they see when they had a party? What thing do you
adjectives, time, usually see when they buy in the market?
routines
Main activities: T shows the flashcard and SS repeat. 40 Callon
teacher reads, . . . specific
students repeat. TT gives SS a Work_sheet about the air pollution and students
complete. TT checks it for
SS make an infographic about the air pollution examples
to check
SS use a creativity to make an infographic understan
ding,
correct
errors
Review: T gives SS a worksheet about SS complete the 20 Identifies
) guestions and T checks and reviews the exercises and students
Pair work on correct it if is necessary. needing
handout further
T remember they what was the purpose of the class. instruction
T gives SS a small quiz about the class and gives
one on
Metacognition:
one feed,
Is it important study English? Why do you have to study backs

English?




. ¢égqué me
; Qué
¢Q falta acerca

¢Qué me |[¢Qué fue dudas

¢, Qué ) . del tema
. gusto mas | lo mas tengo de
aprendi hoy? B} e tratado y
y por qué? | dificil? lo que .
aprendi? como lo
P * |aprenderé?

Assessment of Objectives:

Students will be able to speak about air pollution in oral and writing an infographic

CRITERIOS VALORACION

5 4 3 2

Comprende las expresiones en inglés.

Reconoce los tipos de contaminacién
del aire

Elabora una infografia sobre la
contaminacion del aire

Lee el texto elaborado

TOTAL




Jetails...

The Air Pollution Control Act of 1955

First federal air pollution legislation

Funded research for scope and sources of air pollution
Clean Air Act of 1963

Authorized the development of a national program to address air pollution related environmental
prablems

Authorized research into technigues to minimize air pollution
Air Quality Act of 1967

Authorized enforcement procedures for air pollution problems involving interstate transport of
pollutants

Authorized expanded research activities
Clean Air Act 1970

Authorized the establishment of National Ambient Air Quality Standards

Established requirements for State Implementation Plans to achieve the National Ambient Air Quality
Standards

Authorized the establishment of New Source Performance Standards for new and modified stationary
sources

Authorized the establishment of National Emission Standards for Hazardous Air Pollutants

Increased enforcement authority

Authorized requirements for control of motor vehicle emissions
1977 Amendments to the Clean Air Act of 1970

Authorized provisions related to the Prevention of Significant Deterioration

Authorized provisions relating to areas which are non-attainment with respect to the Mational Ambient
Air Quality Standards
1990 Amendments to the Clean Air Act of 1970

Authorized programs for Acid Deposition Control

Authorized a program to control 189 toxic pollutants, including those previously regulated by the
National Emission Standards for Hazardous Air Pollutants

Established permit program requirements

Expanded and modified provisions concerning the attainment of Mational Ambient Air Quality Standards

Expanded and modified enforcement autherity

Established a program to phase out the use of chemicals that deplete the ozone layer.

Breathing air with a high concentration of CO reduces the amount of oxygen that can be transported in the blood
stream to critical organs like the heart and brain.

At wery high levels, which are possible indoors or in other enclosed environments, CO can cause dizziness, confusion,
unconsciousness and death.

Very high levels of CO are not likely to occur outdoors. However, when CO levels are elevated outdoors, they can be
of particular concern for people with some types of heart disease. These people already have a reduced ability for
getting oxygenated blood to their hearts in situations where the heart needs more oxygen than usual. They are
especially vulnerable to the effects of CO when exercising or under increased stress. In these situations, short-term
exposure to elevated CO may result in reduced oxygen to the heart accompanied by chest pain also known as angina.
Lead

Once taken into the body, lead distributes throughout the body in the blood and is accumulated in the

bones., Depending an the level of exposure, lead can adversely affect the nervous system, kidney function, immune
system, reproductive and developmental systems and the cardiovascular system. Lead exposure also affects the
oxygen carrying capacity of the bload. The lead effects mast commeaonly encountered in current populations are
neurological effects in children and cardiovascular effects (e.g., high blood pressure and heart disease} in

adults. Infants and young children are especially sensitive to even low levels of lead, which may contribute to
behavioral problems, learning deficits and lowered 0.

Sulfur Dioxides

Short-term exposures to SO can harm the human respiratory systermn and make breathing difficult. Children, the
elderly, and those who suffer from asthma are particularly sensitive to effects of 50,.

50; emissions that lead to high concentrations of 50; in the air generally also lead to the formation of other sulfur
oxides (S0.). 50, can react with other compounds in the atmosphere to form small particles. These particles
contribute to particulate matter (PM) pollution: particles may penetrate deeply into sensitive parts of the lungs and
cause additional health problems.



Lesson Planning

Name Ursula Gabriela Cardenas Bernales
Date: April 4" | Level | Class: take care of the Skill Area: Language:
: First | water
Grammar English
Lesson Students will be able to write a small text about the take care of the water
Objective:
Expected learning
SKILLS CAPABILITIES INDICATORS

Communicate orally
in English

Interferes and interprets oral information in
English

Interferes and interprets
oral information in
English about take care
of water

Write different kinds
of textin English

Write small text about take care about the
water in English

Write small text about
take care of the water

Language of learning

Key Vocabulary:

the water

Environmental Pollution, kind of pollution, air pollution, take care of

Curriculum/ Materials:

Realia, worksheet, flashcards.




Teaching/Learning activities

Instruction Interaction Time Scaffolding
Differentiation
Introduction: T says good mornings and she asks S what 20 To be
ina the | day is today? A volunteer students stick on the determined by
Guessing the lesson, | 1,54 the day correct questioning
learners guess what
lesson is going to be | T says SS stand up and follow their
about from a set on instructions. Stand up, raise your hands, move
the blackboard. your hands, open and close your hands.
Thinking skill: T asks SS what was the topic for the last
Guessing, class?
hypothesisin
yp g T shows different kind of pollution and write the
Language focus: names in English
Use verb be: am, are, | T says SS that today, we will speak about take
is, adjectives, time, care of the water in oral and writing small text
routines about take care of the water
Main activities: T shows the flashcard and SS repeat. 40 Call on specific
teacher reads, . ksh b he air pollut students for
students repeat. TT gives SS a worksheet a out the air pollution examples to
and complete. TT checks it
check
SS make an infographic about the air pollution understanding,
correct errors
SS use a creativity to make an infographic
Review: T gives SS a worksheet about SS complete the | 20 Identifies
questions and T checks and reviews the students

Pair work on handout

exercises and correct it if is necessary.

T remember they what was the purpose of the
class.

T gives SS a small quiz about the class
Metacognition:

Is it important study English? Why do you have
to study English?

, , CQuUe | que |
4Qué ,Qué m,e ¢, Qué fue dudas falta ac

. gusto més | lo mas tengo de |
aprendi hoy? <o | dificil? | del ter
Y por qué? ificil? 0] quelo tratad
aprendi? como

needing further
instruction and
gives one on

one feed,
backs




aprends

bré?

Assessment of Objectives:

Students will be able to speak about take care of the water

CRITERIOS

VALORACION

3

Comprende las expresiones en inglés.

Reconoce la importancia de cuidar el
agua

Elabora una infografia sobre el
cuidado del agua

Lee el texto elaborado

TOTAL




La lluvia, un fendmeno que nos beneficia

Doead<a

Alicia y Luis han logrado identificar que
la lluvia es un fenomeno natural gque
forma parte del ciclo del agua. Este ciclo
contribuye al regadeo de los suelos vy al
crecimiento de |a wegetacion; por eso, es
sumamente importante para la vida. Ahora,
les ha surgido una nueva pregunta:

iéCémo podemos aprovechar el agua de lluvia en el lugar donde vivimos?

iAyudemos a Luis y Alicia a responder esta pregunta!

Pregunta de indagacién

Recuerda la pregunta que debemos ayudar a resolver:
LComo podemos aprovechar el agua de lluvia en el lugar donde vivimos?

Escribe aqui tu respuesta inicial (hip&tesis):




Lesson Planning

Name Ursula Gabriela Cardenas Bernales
Date: Level: Class: Rain water Skill Area: Language: English
April First harvesting Grammar
12th
Lesson | Students will be able to make a model about rain water harvesting
Objectiv
e:
Expected learning
SKILLS CAPABILITIES INDICATORS

Communicate orally in

English

Interferes and interprets oral information in
English

Interferes and
interprets oral
information in
English about
rain water
harvesting

Write different kinds of

text in English

Write small text about rain water harvesting in
English

Write small text
about rain water
harvesting in

English
Language of Key Vocabulary:
learning . , : ,
Environmental Pollution, rain water harvesting
Curriculum/ Realia, worksheet, flashcards.

Materials:




Teaching/Learning activities

Instruction Interaction Time Scaffolding
Differentiatio
n
Introduction: T says good mornings and she asks S what day | 20 To be
G ina th is today? A volunteer students stick on the board determined
uessing the the day correct by
lesson, learners questioning
guess what T says SS stand up and follow their instructions.
lesson is going | Stand up, raise your hands, move your hands,
to be about from [ open and close your hands.
a set on the .
blackboard. T asks SS what was the topic for the last class?
Thinking skill: T shows different imagen about rain water
Guessing harvesting
hypothesising T says SS that today, we will speak about rain
Language focus: water harvesting in oral and writing small text.
Use verb be: T asks SS What do you think about the
am. are. is importance of rain water harvesting?
adjectives, time,
routines
Main activities: | T shows the flashcard and SS repeat. 40 Call on
teacher reads, . . specific
students repeat. TT gives SS a worksheet about the rain water students for
harvesting and complete. TT checks it examples to
SS make a visual organize about the rain water check _
harvesting understandin
g, correct
SS use a creativity to make a visual organize errors
Review: T gives SS a worksheet about SS complete the | 20 Identifies
Pai K guestions and T checks and reviews the students
air work on exercises and correct it if is necessary. needing
handout further
T remember they what was the purpose of the instruction
class. and gives
T gives SS a small quiz about the class one on
Metacognition: one feed,
backs

Is it important study English? Why do you have
to study English?




. Squé me
,Qué
o o Q falta acerga
. . ¢Qué me | ¢ Qué fue dudas
¢Que P . del tem@
. gusto mas | lo mas tengo de
aprendi hoy? A e tratado
y por qué? | dificil? lo que .
aprendi? como Iq
P aprenderg?

Assessment of Objectives:

Students will be able to make a model about rain water harvesting

VALORACION

CRITERIOS
5 4 3

Comprende las expresiones en inglés.

Reconoce la importancia de cuidar el
agua

Elabora una infografia sobre el
cuidado del agua

Lee el texto elaborado

TOTAL




= Ahora, observa la imagen y responde las preguntas propuestas en tu cuadernc
en una hoja de reuso.

NN SUNAN AN A
A \ X
, BN G e, BN
N \ N Ay WAL
< :
A\
SR
X A o\ N
W A N 5
b SAA \\ o AN b e X
NN ; U b A% T e \A X
Superficie de | %N SN 0 At \ ;
recoleccion ) 2 = O AN R N

Ny

1. Observa detenidamente la imagen y explica écomo crees que el agua
de lluvia se conduce hasta el jardin?

2. Ahora localiza en la imagen el texto que dice “uso en casa”. ¢En qué
actividades del hogar crees que se podria utilizar el agua de lluvia?

3. cQué podrias hacer para recolectar y utilizar el agua de lluvia
(fenémeno natural)?




Cantidad de agua de lluvia captable

La cantidad de agua que puede cosechar depende de la intensidad de la lluvia, su
duracion (tiempo), area del sitio que capta la lluvia, grado (%) de pendiente, tipo de
suelo y las condiciones de vegetacion. Se presenta a continuaciéon como referencia
el calculo de la cantidad de agua lluvia captable sobre una lamina colocada en un
sitio suavemente pendiente (0 en el tejado de una casa) bajo las condiciones

siguientes:

1) Condiciones

- Precipitacion (Intensidad de lluvia por hora): 5mm (=0.5cm)
- Superficie (LAmina) captadora: 100m2 (=1,000,000cm2)

- Factor de captacién: 0.5

2) Cantidad de agua captable:

- 250 litros por hora

50 litros de agua de lluvia
se acumularé por hora.



Lesson Planning

Name Ursula Gabriela Cardenas Bernales

Date: Level: Class: carbon Skill Area: Language:

April 20" | First capture .
Grammar English

Lesson Students will be able to write a small text about carbon capture

Objective:

Expected learning

SKILLS CAPABILITIES INDICATORS
Communicate Interferes and interprets oral information | Interferes and interprets
orally in English in English oral information in English

about

Carbone capture

Write different Write small text about carbon capture Write small text about
kinds of textin carbon capture
English

Language of learning Key Vocabulary:

Environmental Pollution, carbon capture

Curriculum/ Materials: | Realia, worksheet, flashcards.




Teaching/Learning activities

Instruction Interaction Tim Scaffolding
e : I
Differentiation
Introduction: | T says good mornings and she asks S what day is 20 To be
G ina th today? A volunteer students stick on the board the determined by
uessing the | 4ay correct questioning
lesson,
learners T says SS stand up and follow their instructions.
guess what Stand up, raise your hands, move your hands, open
lesson is and close your hands.
oing to be ,
gbOL?t froma | T @sks SS what was the topic for the last class?
seton the T shows different kind of pollution and write the
blackboard. | hames in English
Thinking skill: | T says SS that today, we will speak about carbon
Guessing, | capture in oral and writing small text.
hypothesising
Language
focus:
Use verb be:
am, are, is,
adjectives,
time, routines
Main T shows the flashcard and SS repeat. 40 Call on specific
activities: . ksh b h . | students for
teacher TT gives SS a worksheet about t e environmenta examples to
reads, pollution and complete. TT checks it check
students SS make a visual organize about the carbon capture understanding,
repeat. correct errors
SS use a creativity to make a visual organize
Review: T gives SS a worksheet about SS complete the 20 Identifies
. K guestions and T checks and reviews the exercises students
E:;]r d"(‘)’ﬁ: ON | and correct it if is necessary. needing further

T remember they what was the purpose of the class.
T gives SS a small quiz about the class
Metacognition:

Is it important study English? Why do you have to
study English?

instruction and
gives one on

one feed, backs




. ¢gqué me
; Qué
¢Q falta acerca

¢Qué me |¢Qué fue dudas

. Qué . . del tema
. gusto mas | lo mas tengo de
aprendi hoy? - e tratado y
y por qué? | dificil? lo que .
aprendi? como lo
P " |aprenderé?

Assessment of Objectives:

Students will be able to write a small text about carbon capture

VALORACION
CRITERIOS

5 4 3

Comprende las expresiones en inglés.

Reconoce la importancia de cuidar el
agua

Elabora una infografia sobre el
cuidado del agua

Lee el texto elaborado

TOTAL




Concrete Without Quarries: A Biomimicry Lesson Plan

Carbon capture is the process of trapping carbon dioxide at the source, such as flue
gas from a power plant. Once captured, this carbon dioxide can be stored (usually
injected deep underground) or utilized to make other products. This lesson
demonstrates one possible utilization for captured carbon dioxide. The introductory
activity for this Educator Guide is a chemistry lesson from The

Biomimicry Institute. The full lesson is available in English and Spanish with versions
for High School, Middle School, Upper Elementary, and Home School.

https://asknature.org/resource/concrete-without-quarries/

To help you evaluate whether this lesson is a good fit for your class, the description

and materials for the High School version are included here.

1. What is peat? Describe it in your own words.
2. What is peat not good for? What is it good for?
3. Why is peat “the world’s best carbon sink”?

4. How is peat able to hold so much carbon?

5. Why has so much peatland been destroyed around the world? Give at least
three reasons.


https://asknature.org/resource/concrete-without-quarries/

6. The article says that a disturbed peatland “can become a villain.” What does
that mean?

7. What is the best way to heal a peatland?

8. Why is it so important to protect peatlands?

* Lumarte science, KISK & S0IUTIoNs, an INteracuve INtroauction 1o e pasics or cimarte
change. https://climateprimer.mit.edu/

Chapter 02: The greenhouse effect and us

Chapter 05: How much of the COZ2 increase is natural?

Chapter 10: What can we do?

+ MIT Climate Portal Explainers are one-page articles describing a variety of climate
topics. https://climate.mit.edu/explainers

Concrete
Mining and Metals
Carbon Pricing

2 *'i = Carbon Capture




Lesson Planning

Name Ursula Gabriela Cardenas Bernales

Date: Level: Class: Skill Area: Language: English
April First conservation of Grammar

20t flora and fauna

Lesson | Students will be able to write a small text about the importance of conservation of
Objectiv | flora and fauna

e:

Expected learning

SKILLS

CAPABILITIES

INDICATORS

Communicate orally in
English

Interferes and interprets oral
information in English

Interferes and interprets
oral information in English
conservation of flora and
fauna

Write different kinds of
text in English

Write small text about conservation
of flora and fauna

Write small text
conservation of flora and
fauna

Language of Key Vocabulary:
learning . :

Environmental Pollution, fauna, flora
Curriculum/ Realia, worksheet, flashcards.

Materials:




Teaching/Learning activities

Instruction Interaction Time | Scaffolding
Differentiatio
n
Introduction: | T says good mornings and she asks S whatdayis | 20 To be
ino th today? A volunteer students stick on the board the determined
IGuessmg the | gay correct by
esson, - . questioning
learners T says SS stand up and follow their instructions.
guess what Stand up, raise your hands, move your hands,
lesson is open and close your hands.
oing to be ,
gbOL?t froma | T @sks SS what was the topic for the last class?
seton the T shows different kind of pollution and write the
blackboard. | names in English
Thinking skill: | T says SS that today, we will speak about
Guessing, | conservation of flora and fauna
hypothesising
Language
focus:
Use verb be:
am, are, is,
adjectives,
time, routines
Main T shows the flashcard and SS repeat. 40 Call on
activities: . . specific
teacher TT gives SS a worksheet about importance of students for
reads conservation of flora and fauna and complete. TT examples to
students checks it check
repeat. SS make a visual organize about importance of understandin
conservation of flora and fauna 9, correct
errors
SS use a creativity to make a visual organize
Review: T gives SS a worksheet about SS complete the 20 Identifies
_ K guestions and T checks and reviews the exercises students
Pair work on | 504 correct it if is necessary. needing
handout further
T remember they what was the purpose of the instruction
class. and gives
T gives SS a small quiz about the class oneon
Metacognition: one feed,
backs

Is it important study English? Why do you have to
study English?




. ¢ gqué me
; Qué
¢Q falta acerca

¢Qué me |[¢Qué fue dudas

. Qué ) . del tema
. gusto mas | lo mas tengo de
aprendi hoy? . e tratado y
v por qué? | dificil? lo que .
aprendi? como lo
P " |aprenderé?

Assessment of Objectives:

Students will be able to write a small text about importance of conservation of flora and fauna

VALORACION
5 4 3 2 1

CRITERIOS

Comprende las expresiones en inglés.

Reconoce la importancia de cuidar el
agua

Elabora una infografia sobre el
cuidado del agua

Lee el texto elaborado

TOTAL




Wildlife Conservation

Procedures

Begin with a discussion about the reasons that animal species become scarce throughout the world.
Focus on the human causes of the decline of biodiversity. During the discussion physical examples
representing each topic will be presented to encourage intercourse and debate. For example, a box
turtle may be used as a local representation of habitat loss.

Focus the discussion on the mnemonic HIPPO. This word represents five major causes of declining
biodiversity in wildlife species. The topics are as follows:

H Habitat Loss

| invasive Species

P Ppollution and Pesticides

P Population Growth {human) and the Pet Trade

(0] Over-hunting and Over-collecting



Concept Descriptions

Habitat Loss: Because of encroachment of human activities and land development, many species are in
decline due to their environment being unable to fulfill a population’s basic requirements. All species
require space, food, water, shelter, and the ability to find a mate and reproduce. Some species require a
small habitat to find all of these things; other species require vast areas of territory to successfully
survive.,

Invasive Species: Around the world, animals and plants are transported from one country or region to
another. If introduced into the wild, most of the time these organisms would languish and die.
Sometimes, however, these species establish viable breeding populations in new areas. They may be
assimilated into the food web and play a healthy role as a newcomer but often these organisms out-
compete native species for their niche in the food web. When this happens, biodiversity decreases, and
occasionally the balance of nature is upset so much, it is unrecognizable.

Pollution and Pesticides: In many industrialized areas, pollution is taken for granted or regarded as a
necessary cost of progress. Pollution takes many forms; air or water pollution, soil contamination, light
or noise pollution, or garbage and trash. Aside from harming the environment aesthetically, these
contaminants can have deadly consequences on ecosystems and wildlife.

Pesticides are chemicals used to reduce or eliminate organisms that have a negative impact on human
health, agriculture, or property. Some are toxic beyond their target application or quite harmful to the
environment if misused. The loss of many species of birds-of-prey due to the widespread use of the
insecticide DDT (dichloro-diphenyl-trichloroethane) in the mid 20™ Century is a prime example of
unforeseen conseguences.

Now list what those items are made from.

1. Desk = Wood

2. Pencil = Wood and grap]'litc

3. Chalkboard = Slate stone (old) or a picce of board paintcd. with marte dark paint (new)
4. Apple = Apple Tree

5. Vehicles = Steel, plastic, rubber, leather

Now list the renewable or nonrenewable items that make up your list.

1. Desk = Wood = Trees
2. Pencil = Wood and grap]'litc = Trees and mineral
3. Chalkboard = Slate stone (old) or a picce of board painted with matte dark paint (new)

4. Apple = Apple Tree
5. Vehicle = Metal alloy, plastic = oil, rubber = trees (Hevea brasiliensis), leather = tanned hides



Lesson Planning

Name Ursula Gabriela Cardenas Bernales

Date: May 3" | Level: First Class: keep Skill Area: Language:
the streets clean | Grammar English

Lesson Students will be able to write a small text about keep the streets clean

Objective:

Expected learning

SKILLS CAPABILITIES INDICATORS

Communicate orally in | Interferes and interprets oral information in | Interferes and
English English interprets oral
information in
English keep
the streets
clean

Write different kinds of | Write small text about keep the streets Write small text
text in English clean keep the
streets clean

Language of learning Key Vocabulary:

Environmental Pollution, clean street,

Curriculum/ Materials: Realia, worksheet, flashcards.




Teaching/Learning activities

Instruction Interaction Time | Scaffolding
Differentiati
on
Introduction: T says good mornings and she asks S what day is 20 To be
ina th today? A volunteer students stick on the board the determined
Guessing the | qay correct by
lesson, -
- . questioning
learners guess | T says SS stand up and follow their instructions.
what lesson is | Stand up, raise your hands, move your hands, open
going to be and close your hands.
about from a _ \
set on the T asks SS what was the topic for the last class”
blackboard. T shows different kind of pollution and write the
Thinking skill: | "@mes in English
Guessing, T says SS that today, we will speak about
hypothesising | conservation of flora and fauna
Language
focus:
Use verb be:
am, are, is,
adjectives,
time, routines
Main activities: | T shows the flashcard and SS repeat. 40 Call on
teacher reads, . ksh b h . | specific
students 1T gives SS a worksheet about the environmenta students for
repeat. pollution and complete. TT checks it examples to
SS make a visual organize about the environmental check _
understandi
SS use a creativity to make a visual organize ng, correct
errors
Review: T gives SS a worksheet about SS complete the 20 Identifies
Pai K questions and T checks and reviews the exercises students
alf WOrk ON 1 and correct it if is necessary. needing
handout further
T remember they what was the purpose of the class. instruction
T gives SS a small quiz about the class and gives
one on
Metacognition:
one feed,
Is it important study English? Why do you have to backs

study English?




. ¢gqué me
; Qué
¢Q falta acerca

,Qué me |¢Qué fue dudas

¢, Qué . ) del tema
. gusto mas | lo mas tengo de
aprendi hoy? . e tratado y
y por qué? | dificil? lo que .
aprendi? cémo lo
P " |aprenderé?

Assessment of Objectives:

Students will be able to write a small text about conservation of flora and fauna

VALORACION
CRITERIOS

5 4 3 2

Comprende las expresiones en inglés.

Reconoce la importancia de cuidar el
agua

Elabora una infografia sobre el
cuidado del agua

Lee el texto elaborado

TOTAL




The fﬂl]owing 15 an cxamp|c of a classroom environment. Have students list the E:l-”c:wing: somcthing t]‘ll.'.}' can

wuch, smell, sce, taste, and hear in a classroom. Students can save their sense of taste for lunch time. F::-”owing 15
an cxamplc of the acrivity:

1. Touch = Desk
2. Smell = Pencil
3. Sec = Chalkboard
4. Taste = Apple

5. Hear = Vehidles G\K‘J

Now list what those items are made from.

1. Desk = Wood

2. Pencil = Wood and graphite

3. Chalkboard = Slatc stonc (old) or a picce of board painted with matte dark paint (new)
4. Apple = Apple Trec

5. Vehicles = Steel, plastic, rubber, leather

Now list the renewable or nonrenewable items that make up your list.

1. Desk = Wood = Trees

2. Pencil = Wood and graphite = Trees and mineral

3. Chalkboard = Slate stone (old) or a picce of board painted with marte dark paint (new)

4. Apple = Apple Tree

3. Vehicle = Metal 91]4:&}?, plastic = oil, rubber = trees (Hevea brasiliensis), leather = tanned hides



Lesson Planning

Name Ursula Gabriela Cardenas Bernales

Date: May Level: First Class: use of energy- Skill Area: | Language:

gth saving light bulbs _
Grammar English

Lesson Students will be able to Calculating the energy consumption in our homes

Objective:

Expected learning

SKILLS

CAPABILITIES

INDICATORS

Communicate orally
in English

Interferes and interprets oral information in
English

Interferes and interprets oral
information in English
conservation of flora and fauna

Write different kinds
of textin English

Write small text about use of energy-saving
light bulbs

Write small text use of energy-
saving light bulbs

Language of learning

Key Vocabulary:

Environmental Pollution, energy,

light, save

Curriculum/ Materials:

Realia, worksheet, flashcards.




Teaching/Learning activities

Instruction Interaction Time Scaffolding
Differentiation
Introduction: T says good mornings and she asks S what day is 20 To be
ina th today? A volunteer students stick on the board the determined by

Guessing the | qay correct questioning

lesson,

learners guess | T says SS stand up and follow their instructions.

what lesson is | Stand up, raise your hands, move your hands, open

going to be and close your hands.

about from a _ 5

set on the T asks SS what was the topic for the last class”

blackboard. T shows different imagens that they use in their

Thinking skill: | T says SS that today, we will speak about use of

Guessing, energy-saving light bulbs

hypothesising

Language

focus:

Use verb be:

am, are, is,

adjectives,

time, routines

Main activities: | T shows the flashcard and SS repeat. 40 Call on specific

teacher reads, _ students for

students TT gives SS a worksheet about the use o_f energy- examples to

repeat. saving light bulbs and complete. TT checks it check
SS make a visual organize about use of energy- understanding,
saving light bulbs correct errors
SS use a creativity to make a visual organize

Review: T gives SS a worksheet about SS complete the 20 Identifies

) K questions and T checks and reviews the exercises students
E:r']r d"(‘)’ﬁ{ ON | and correct it if is necessary. needing further

T remember they what was the purpose of the class.
T gives SS a small quiz about the class
Metacognition:

Is it important study English? Why do you have to
study English?

instruction and
gives one on

one feed, backs




. ¢qué me
; Qué
@ falta acerca

¢Qué me |¢Qué fue dudas

¢Que P . del tema
. gusto mas | lo mas tengo de
aprendi hoy? A e tratado y
y por qué? | dificil? lo que .
aprendi? como lo
P aprenderé?

Assessment of Objectives:

Students will be able to Calculating the energy consumption in our homes

VALORACION

CRITERIOS
5 4 3 2

Comprende las expresiones en inglés.

Reconoce la importancia de cuidar el
agua

Elabora una infografia sobre el
cuidado del agua

Lee el texto elaborado

TOTAL




SAVING ENERGY IN THE HOME

Activity 1.- Calculating the energy consumption in our homes

1.- This activity can be done as homework, because the students have to complete
the grid with all the electrical appliances they have at home and calculate the total
energy consumption in kW-h per DAY. In case they don’t know the consumption of

any electrical appliance, they have a table with some of the most important ones. In

the table they have the average consumption of some electrical appliances:

Electrical appliance c"":“;“"’“"‘" Electrical appliance c““‘:l"m“""“"
Air conditioning 2-5 Refrigerator 0.4-0.8
Bulb (60W/100W/150W) 0.06/0.1/0.15 Television 0.15
Water heater 2.2 Oven 4.5
Coffee maker 0.9-1.2 Hair dryer 1.2-19
Computer 0.8 Microwave oven 0.75-11
Laptop 0.05 lron 1-1.8
Vacuum cleaner 1-1.4 Toaster 0.8-1.4
Dishwasher 1.2-2.4 Washing machine 0.35-0.5
Clothes dryer 1.8-5 Portable heater 0.75-1.5

w |
SN
2% s




Once in the class, the students calculate the daily kW-h consumption by means

of the formula they are given.

2.- The students have to bring an electricity bill and the teacher comments on the
most important items on it. They do the exercise individually: the aim of this activity
is to make the students aware of the price of electricity and the consumption of
different appliances. (price of 1 kW-h in 2008 = €0.105834).

3.- a) In this exercise, the students have to compare the energy efficiency of two
washing machines and they will realize that depending on the efficiency, the energy
consumption varies. The teacher can explain them that by law, the European
Community Energy Label must be displayed on all new household products of the

following types displayed for sale, hire or hire-purchase:
- Refrigerators, freezers and fridge-freezer combinations
- Washing machines

- Electric tumble dryers

- Combined washer-dryers

- Dishwashers

- Lamps

- Electric ovens

- Air conditioners

The more efficient the product, the less energy it needs and the more you get for
your money. ‘A’ rated products are the most efficient and ‘G’ rated products the least
efficient. The most efficient fridges and freezers can be identified by new ‘A+’ and
‘A++’ markings on the large black arrow appearing against the green ‘A’ arrow.

Using less electricity is better for the environment and for our pocket.

b) The students have to calculate the amount of energy (kW-h) they would save

when using an A efficient washing machine and therefore the economical saving.

Activity 2.- How to save energy in our homes and reduce the electricity bill.



In pairs, the students have to think about ways of saving energy at home and write
them down. By doing this exercise, they may realize that it's possible to save energy
(and therefore, money) by switching off the TV or laptop when not using them, or by

buying more efficient electrical appliances.
1 Use energy-efficient appliances, such as energy-saving light bulbs

[0 Lower the thermostat by 4 to 5 degrees Celsius during the night and when
nobody's

home.
[J Close the windows when the heater is on.

[0 Turn off entertainment devices when not in use: TV, computers, laptops, DVD

player,

game systems...

1 Turn off lights.

1 Use natural light, heat and cooling.

1 Unplug your phone charger when not in use.



Lesson Planning

Name Ursula Gabriela Cardenas Bernales
Date: Level: First Class: use of energy- | Skill Area: Language:
May 18t saving light bulbs in _

y the hc?usge Grammar English
Lesson Students will be able to use the knowledge about facts to take reflective action
Objectiv | in order to preserve and
e:

improve living conditions for oneself, for others and for other living things.

Expected learning

SKILLS

CAPABILITIES

INDICATORS

Communicate orally in
English

Interferes and interprets oral
information in English

Interferes and
interprets oral
information in English
conservation of flora
and fauna

Write different kinds of
text in English

Write small text about to use the
knowledge about facts to take
reflective action in order to preserve
and improve living conditions for
oneself, for others and for other living
things.

Write small text to
use the knowledge
about facts to take
reflective action in
order to preserve and
improve living
conditions for oneself,
for others and for
other living things.

Language of learning

Key Vocabulary:

Environmental Pollution, energy, domestic electronic, save

energy

Curriculum/ Materials:

Realia, worksheet, flashcards.




Teaching/Learning activities

Instruction Interaction Time | Scaffolding
Differentiat
ion
Introduction: T says good mornings and she asks S what day is 20 To be
. today? A volunteer students stick on the board the day determined
Guessing the
correct by
lesson, learners questioning
guess what T says SS stand up and follow their instructions. Stand
lesson is going to | up, raise your hands, move your hands, open and
be about from a close your hands.
set on the :
blackboard. T asks SS what was the topic for the last class?
Thinking skill: T_ says SS anwing the_ energy consumption of
Guessing, different electrical appliances.
hypothesising - Calculating the electricity bill.
Language focus: | _ | earning practical ways to save energy in the home.
Use verb be: am,
are, is, adjectives,
time, routines
Main activities: T shows the flashcard and SS repeat. 40 Callon
teacher reads, . ksh h lculati h specific
students repeat. TT gives SS a worksheet about the - Calculating the students for
electricity bill. examples to
- Learning practical ways to save energy in the home. check _
understandi
TT checks it ng, correct
. . . errors
SS make a visual organize about the calculating the
electricity bill.
- Learning practical ways to save energy in the home.
SS use a creativity to make a visual organize
Review: T gives SS a worksheet about SS complete the 20 Identifies
: K guestions and T checks and reviews the exercises students
Pair work on and correct it if is necessary. needing
handout further
T remember they what was the purpose of the class. instruction
T gives SS a small quiz about the class and gives
one on
Metacognition:
one feed,
Is it important study English? Why do you have to backs

study English?




. ¢qué me
; Qué
<Q falta acerca

,Qué me |¢Qué fue dudas

¢, Qué , , del tema
. gusto mas | lo mas tengo de
aprendi hoy? . e tratado y
y por qué? | dificil? lo que .
aprendi? cémo lo
P " |aprenderé?

Assessment of Objectives:

Students will be able to write a small text about to use the knowledge about facts to take reflective

improve living conditions for oneself, for others and for other living things.

VALORACION
5 4 3 2 1

CRITERIOS

Comprende las expresiones en inglés.

Reconoce la importancia de cuidar el
agua

Elabora una infografia sobre el
cuidado del agua

Lee el texto elaborado

TOTAL
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Every $1 million invested in energy efficiency
generates $3-4 million of economic growth.

13 jobs are created for every $1 million
invested in energy efficiency.

Living in an en

by efficient building can lower
your heating bills by more than 50%.

Er efficient buildings and homes experience

higher resale value and last longer.

Canadians spend 90% of their time indoors. An
energy efficient building keeps you warmer in
winter and cooler in summer.

Energy efficient buildings stay more comfortable
and safe during ablackout or disaster.




Lesson Planning

Name Ursula Gabriela Cardenas Bernales
Date: May Level: Class: Turn off the | Skill Area: | Language:
23th First lights

Grammar English

Lesson Students will be able engage in inquiry-based learning as they explore

Objective: and determine different

properties of artificial vs. natural light.

Expected learning

SKILLS CAPABILITIES

INDICATORS

Communicate Interferes and interprets oral
orally in English | information in English

Interferes and interprets oral
information in English
conservation of flora and
fauna

Write different Write small text about to use the
kinds of textin | knowledge about facts to take
English reflective action in order to preserve

and improve living conditions for
oneself, for others and for other
living things.

Write small text to use the
knowledge about facts to
take reflective action in
order to preserve and
improve living conditions for
oneself, for others and for
other living things.

Language of learning Key Vocabulary:

save energy

Environmental Pollution, energy, domestic electronic,

Curriculum/ Materials: Realia, worksheet, flashcards.




Teaching/Learning activities

Instruction Interaction Time Scaffolding
Differentiation
Introduction: T says good mornings and she asks S what day is | 20 To be
ino th today? A volunteer students stick on the board the determined by
Guessing the day correct questioning
lesson, learners
guess what T says SS stand up and follow their instructions.
lesson is going | Stand up, raise your hands, move your hands,
to be about from | open and close your hands.
a set on the )
blackboard. T asks SS what was the topic for the last class?
Thinking skill: T says SS identify a variety of natural light sources
Guessing (e.g., the sun, a firefly) and artificial light sources
hypothesi,sing (e.g., a candle, fireworks, a light bulb- Learning
practical ways to save energy in the home.
Language focus: . .
duad What properties does light have?
Use verb be: _ 5
am, are, is, What properties does sound have~
adjectives, time, | Hoy is sound created?
routines
Does light help us to see?
Main activities: | T shows the flashcard and SS repeat. 40 Call on specific
teacher reads, _ ksh b h culati students for
students repeat. TT gives SS a works eet about the - Calculating examples to
the electricity bill. check
- Learning practical ways to save energy in the understanding,
TT checks it
SS make a visual organize about the calculating
the electricity bill.
- Learning practical ways to save energy in the
home.
SS use a creativity to make a visual organize
Review: T gives SS a worksheet about SS complete the 20 Identifies
) questions and T checks and reviews the exercises students
Pair work on P ;
handout and correct it if is necessary. needing further

T remember they what was the purpose of the
class.

instruction and
gives one on

one feed,




T gives SS a small quiz about the class backs
Metacognition:

Is it important study English? Why do you have to
study English?

. ¢qué me
;, Qué
o o Q falta acerca
N s ¢Qué me |¢Qué fue | dudas
¢ Qué . . del tema
. gusto mas | lo mas tengo de
aprendi hoy? - e tratado y
y por qué? | dificil? lo que .
aprendi? como lo
P " |aprenderé?

Assessment of Objectives:

Students will be able to

engage in inquiry-based learning as they explore and determine different properties of artificial v

VALORACION
5 4 3 2 1

CRITERIOS

Comprende las expresiones en inglés.

Reconoce la importancia de cuidar el
agua

Elabora una infografia sobre el
cuidado del agua

Lee el texto elaborado

TOTAL




Minds On (Before): Estimated Time: 5m
Visualization and Questioning:
1. Ask the students to sit on the carpet. (1 meter between each student)
2. Share that I will turn off the lights for 30 seconds.
3. Ask the questions:
‘How did you feel when the lights were off?’
‘How important are lights?’
‘What would the world be without light?’
‘Imagine if there was no light from the sun, what do you think would happen?’
4. What does artificial mean?
5. What does natural mean?
Provide a time where students can share their past experiences
and understanding of light sources.
Action (During): Estimated Time: 25 m

1. Say: “We are going to be learning about different sources of artificial and natural lighting.

Please take the time to think
about the questions that were asked”.

2. The students will go for a nature walk for approximately 10 minutes to gather any

observations about natural lighting.

3. Say: “When we are outside, | want you to look for natural light sources, what makes the

the light sources natural”.

4. When returning to class, have the students turn to their elbow partner and talk the

guestions and share their observations.
5. Repeat the inquiry in the classroom to learn about artificial lighting.

6. The students will be provided with a worksheet that distinguishes artificial and natural

light sources. They can fill in the chart in groups of 2-3. (See appendix A)



7. The students will have 10 minutes to fill out the worksheet in groups of 2-3.
Debrief/Consolidation (After): Estimated Time: 10 m
Large group discussion concerning their observations and investigations.

Discuss the observations with the class and fill out the worksheet as a collective team.

- How important are lights?

- What did you learn about natural lights?

- What did you learn about artificial lights?
Discuss the importance of light Encourage student directed questions:
What would you like to learn?
What questions do you have?

- Write down the questions on a white poster and post in the class for an extension of

this activity.

sy ®

Sart the different kinds of ightsinto fwo groups: naturalight and artificial ight.

NHRCL L0+ ARHRCIL LI

s | [




Lesson Planning

Name Ursula Gabriela Cardenas Bernales
Date: June Level: First | Class: Reduce, Reuse, Skill Area: Language:
5th Recycle, Repeat! ,
Grammar English
Lesson Students will be able Explain how we can reduce, reuse, recycle in our daily lives.
Objective: ) ) ]
Sort recyclables into their correct categories.
Expected learning
SKILLS CAPABILITIES INDICATORS
Communicate orally in Interferes and interprets oral Interferes and interprets oral
English information in English information ihow we can reduce,

reuse, recycle in our daily lives.

Write different kinds of
text in English

Write small text about how we can | Write small text to use the
reduce, reuse, recycle in our daily | knowledge about facts to take
lives. reflective action in order to
preserve and improve living
conditions for oneself, for others
and for other living things.

Language of learning

Key Vocabulary:

Environmental Pollution, energy, reduce, recycle, reuse

Curriculum/ Materials:

Realia, worksheet, flashcards.




Teaching/Learning activities

Instruction Interaction Tim Scaffolding
e
Differentiation
Introduction: T says good mornings and she asks S what day is 20 To be
ino th today? A volunteer students stick on the board the day determined by
Guessing the correct questioning
lesson, learners
guess what Students begin by watching this video.
lesson is going _
to be about from | Teacher then guides students through the Cut and
a set on the Match Worksheet and discusses which type of recycling
blackboard. each item is sorted into. Cut and Match Answer Sheet is
included.
Thinking skill:
Guessing,
hypothesising
Language focus:
Use verb be:
am, are, is,
adjectives, time,
routines
Main activities: | Students participate in The Great Recycling Relay! 40 Call on specific

teacher reads,
students repeat.

Teacher may prepare by having the following items:

e Plastics, papers, glass (heavy duty or substitute
item for safety), vegetables/fruits (several kinds),
candy wrappers, 3 bins (one labeled RECYCLING,
one COMPOST, and one GARBAGE), and one bin
full of materials at the start of the relay.

e Alternatively the teacher may print out Game
Materials to use in place of the actual items above.
To keep in theme with the lesson, these images
should be either laminated for repeated use or
recycled when activity is completed.

Directions for The Great Recycling Relay:

e Students are broken into relay teams and have a bin
with their materials in it. The first student grabs an
item and runs to the end of the relay, sorting the
item into the correct container (recycling, compost,
or garbage).

e Teacher will be standing at the containers during
this time to check sorting. The student then runs

students for
examples to
check
understanding,
correct errors



https://pbskids.org/video/ready-jet-go/3027722846
https://docs.google.com/document/d/1sjpy4Zov-6gSrinOk7a3JHei5xn7_FgTX8x7S9MqrhY/view
https://docs.google.com/document/d/1sjpy4Zov-6gSrinOk7a3JHei5xn7_FgTX8x7S9MqrhY/view

back and tags the hand of the second student who
completes the route.

The first team completely finished with all their materials
sorted correctly wins The Great Recycling Relay!

Review: Teacher asks questions such as: 20 Identifies
. i students
Pair work on e Where do we see a lot of waste in our classroom? needing further
handout e How can we reduce our waste? instruction and
Is there anything we could recycle that we currently gives one on
ing?
are not recycl{ng. one feed,
e |Is there anything we could reuse that we currently backs

are not reusing?
e Is there anything we could reduce?
Students work in small groups or as a whole class to
create a classroom waste management plan.

e Teacher can input ideas on Teacher Slideshow or
directly on anchor chart paper. The plan should be
posted somewhere easily visible as a reminder to
students. It may include jobs for students, end of
day clean up and sorting procedures, etc.

e Option for teacher to engage in a guided search
online to help students come up with classroom
waste management ideas. Using a projector or a
smart board, the teacher may allow students to
guide the search and help them determine which
information is valuable to them.

An example classroom waste management plan is
included in the Teacher Slideshow.

Metacognition:

Is it important study English? Why do you have to study

English?
N s ¢ qué me
] ) ¢QUE e ta acerca
N s cQué me |[¢Qué fue | dudas
¢ Qué . . del tema
aorendi hov? gusto mas | lo mas tengo de tratado
P y: y por qué? | dificil? lo que . Iy
aprendi? como ‘o
aprenderé?

Assessment of Objectives:

Students will be able to how we can reduce, reuse, recycle in our daily lives.




VALORACION
CRITERIOS

5 4 3 2

Comprende las expresiones en inglés.

Reconoce la importancia de cuidar el
agua

Elabora una infografia sobre el
cuidado del agua

Lee el texto elaborado

TOTAL

@ SUBJECT!0
CLIMATE

Reduce,
Reuse,

Recycle,
Repeat!







Lesson Planning

Name Ursula Gabriela Cardenas Bernales
Date: June 8" Level: Class: Solid Waste Skill Area: Language:

First Management _

Grammar English
Lesson Students will be able Discuss the importance of managing waste
Objective:
Expected learning
SKILLS CAPABILITIES INDICATORS

Communicate orally in English

Interferes and interprets oral information in
English

Interferes and
interprets oral
information how
we can reduce,
reuse, recycle in
our daily lives.

Write different kinds of textin
English

Write small text about how we can reduce,
reuse, recycle in our daily lives.

Write small text
to use the
knowledge
about facts to
take reflective
action in order to
preserve and
improve living
conditions for
oneself, for
others and for
other living
things.

Language of learning

Key Vocabulary:

Environmental Pollution, energy, reduce, recycle, reuse

Curriculum/ Materials:

Realia, worksheet, flashcards.




Teaching/Learning activities

Instruction Interaction Time | Scaffolding
Differentiatio
n
Introduction: T says good mornings and she asks S what day is | 20 To be
. today? A volunteer students stick on the board the determined
Guessing the day correct by
lesson, learners questioning
guess what Hand out the “Good Litter Survey” (GLS). Ask
lesson is going to | students to cut out all the potential sources of
be about from a debris we generate in our daily lives. Students can
set on the fill in any they think of that aren’t listed. Once the
blackboard. ‘debris items’ are cut out, ask the students to
. _ organize them in the table according to where they
M: think they belong. Tape or staple the items in the
Guessmg., . ‘appropriate’ category.
hypothesising
Make sure students put their names on their table
Language focus: (somewhere, anywhere, doesn’t have to be on the
Use verb be: am. | front) and save them for later discussion. You can
are, is, adjectiveé, even display them around the room.
time, routines
Main activities: Students participate in The Great Recycling Relay! | 40 Callon
teacher reads, Teacher may prepare by having the following specific
students repeat. items: students for
examples to
e Plastics, papers, glass (heavy duty or substitute check
item for safety), vegetables/fruits (several understandin
kinds), candy wrappers, 3 bins (one labeled g, correct
errors

RECYCLING, one COMPOST, and one
GARBAGE), and one bin full of materials at the
start of the relay.

e Alternatively the teacher may print out Game
Materials to use in place of the actual items
above. To keep in theme with the lesson, these
images should be either laminated for repeated
use or recycled when activity is completed.

Directions for The Great Recycling Relay:

e Students are broken into relay teams and have
a bin with their materials in it. The first student
grabs an item and runs to the end of the relay,



https://docs.google.com/document/d/1sjpy4Zov-6gSrinOk7a3JHei5xn7_FgTX8x7S9MqrhY/view
https://docs.google.com/document/d/1sjpy4Zov-6gSrinOk7a3JHei5xn7_FgTX8x7S9MqrhY/view

sorting the item into the correct container
(recycling, compost, or garbage).

e Teacher will be standing at the containers
during this time to check sorting. The student
then runs back and tags the hand of the second
student who completes the route.

The first team completely finished with all their
materials sorted correctly wins The Great Recycling
Relay!

Review:

Pair work on
handout

Teacher asks questions such as:

e Where do we see a lot of waste in our
classroom?
How can we reduce our waste?
Is there anything we could recycle that we
currently are not recycling?

e Is there anything we could reuse that we
currently are not reusing?

e |s there anything we could reduce?

Students work in small groups or as a whole class

to create a classroom waste management plan.

e Teacher can input ideas on Teacher Slideshow
or directly on anchor chart paper. The plan
should be posted somewhere easily visible as a
reminder to students. It may include jobs for
students, end of day clean up and sorting
procedures, etc.

e Option for teacher to engage in a guided search
online to help students come up with classroom
waste management ideas. Using a projector or
a smart board, the teacher may allow students
to guide the search and help them determine
which information is valuable to them.

An example classroom waste management plan is
included in the Teacher Slideshow.

Metacognition:

Is it important study English? Why do you have to
study English?

. ¢Sgué me
, Qué
o o Q falta acerca
o~ ¢Qué me |¢Qué fue dudas
¢ Quée . . del tema
. gusto mas | lo mas tengo de
aprendi hoy? 3 e tratado y
y por qué? | dificil? lo que .
aprendi? como lo
P aprenderé?

20

Identifies
students
needing
further
instruction
and gives
one on

one feed,
backs




Assessment of Objectives:

Students will be able to how we can reduce, reuse, recycle in our daily lives.

VALORACION
5 4 3 2 1

CRITERIOS

Comprende las expresiones en inglés.

Reconoce la importancia de cuidar el
agua

Elabora una infografia sobre el
cuidado del agua

Lee el texto elaborado

TOTAL

Biodegradable vs. non-biodegradable

Refer to websites listed below for more information about biodegradable vs. non-
biodegradable resources. In the simplest terms “biodegradable” means a material
that is able to degrade or break down. Examples of biodegradable materials are
apple cores, bones, paper, flowers, serving utensils and plates made of corn

products.

“‘Non-biodegradable” refers to materials that are not broken down by organisms.
Examples of non-biodegradable materials are plastic, glass, polyester clothing
items, and aluminum cans. Something is biodegradable when little tiny
microorganisms in the earth can break the object apart and turn it into soil. It looks

like the thing disappears, but it just becomes part of the soil.

Things that are biodegradable are often made of organic materials, or things
naturally occurring in our environment, not those synthetically produced in a lab. For
instance, a banana peel is biodegradable and will take approximately 3 days to
degrade, but a plastic bottle will take hundreds of years! Take a disposable diaper
for example... how many years do you think it takes for a disposable diaper to

biodegrade?




Observa la siguiente imagen”:

TRADICIONAL  BIODEGRADABLE




Lesson Planning

Name Ursula Gabriela Cardenas Bernales
Date: Level: First | Class: Solid Waste Skill Area: Language:
June Management .
16t Grammar English
Lesson | Students will be able Discuss the importance of managing waste
Objectiv
e:
Expected learning
SKILLS CAPABILITIES INDICATORS

Communicate orally in
English

Interferes and interprets oral
information in English

Interferes and
interprets oral
information how we can
reduce, reuse, recycle
in our daily lives.

Write different kinds of
text in English

Write small text about how we can
Solid Waste Management

Write small text to Solid
Waste Management

Language of learning

Key Vocabulary:

Environmental Pollution, energy, reduce, recycle, reuse, solid

waste

Curriculum/ Materials:

Realia, worksheet, flashcards.




Teaching/Learning activities

Instruction Interaction Time Scaffolding
Differentiation
Introduction: | T says good mornings and she asks S what day is 20 To be
, today? A volunteer students stick on the board the day determined by
Guessing the | - rrect questioning
lesson,
learners Hand out the “Good Litter Survey” (GLS). Ask students
guess what to cut out all the potential sources of debris we
lesson is generate in our daily lives. Students can fill in any they
going to be think of that aren’t listed. Once the ‘debris items’ are
about from a | cut out, ask the students to organize them in the table
set on the according to where they think they belong. Tape or
blackboard. staple the items in the ‘appropriate’ category.
Thinking skill: | Make sure students put their names on their table
Guessing, (somewhere, anywhere, doesn’t have to be on the
hypothesising | front) and save them for later discussion. You can
even display them around the room.

Language
focus:
Use verb be:
am, are, is,
adjectives,
time, routines
Main Students participate in The Great Recycling Relay! 40 Call on specific
activities: Teacher may prepare by having the following items: students for
teacher examples to
reads, e Plastics, papers, glass (heavy duty or substitute check
students item for safety), vegetables/fruits (several kinds), understanding,
repeat. candy wrappers, 3 bins (one labeled RECYCLING, correct errors

one COMPOST, and one GARBAGE), and one bin
full of materials at the start of the relay.

e Alternatively the teacher may print out Game
Materials to use in place of the actual items above.
To keep in theme with the lesson, these images
should be either laminated for repeated use or
recycled when activity is completed.

Directions for The Great Recycling Relay:

e Students are broken into relay teams and have a
bin with their materials in it. The first student grabs
an item and runs to the end of the relay, sorting
the item into the correct container (recycling,



https://docs.google.com/document/d/1sjpy4Zov-6gSrinOk7a3JHei5xn7_FgTX8x7S9MqrhY/view
https://docs.google.com/document/d/1sjpy4Zov-6gSrinOk7a3JHei5xn7_FgTX8x7S9MqrhY/view

compost, or garbage).

e Teacher will be standing at the containers during
this time to check sorting. The student then runs
back and tags the hand of the second student who
completes the route.

The first team completely finished with all their
materials sorted correctly wins The Great Recycling
Relay!

Review:

Pair work on
handout

Teacher asks questions such as:

Where do we see a lot of waste in our classroom?
How can we reduce our waste?
Is there anything we could recycle that we
currently are not recycling?

e |s there anything we could reuse that we currently
are not reusing?

e Is there anything we could reduce?

Students work in small groups or as a whole class to

create a classroom waste management plan.

e Teacher can input ideas on Teacher Slideshow or
directly on anchor chart paper. The plan should be
posted somewhere easily visible as a reminder to
students. It may include jobs for students, end of
day clean up and sorting procedures, etc.

e Option for teacher to engage in a guided search
online to help students come up with classroom
waste management ideas. Using a projector or a
smart board, the teacher may allow students to
guide the search and help them determine which
information is valuable to them.

An example classroom waste management plan is
included in the Teacher Slideshow.

Metacognition:

Is it important study English? Why do you have to
study English?

. ¢gqué me
, Qué
o o Q falta acerca
. ¢Qué me | ¢ Qué fue dudas
¢Que P p del tema
. gusto mas | lo mas tengo de
aprendi hoy? . e tratado y
y por qué? | dificil? lo que .
aprendi? como lo
P aprenderé?

20

Identifies
students
needing further
instruction and
gives one on

one feed, backs

Assessment of Objectives:




Students will be able to how we can reduce, reuse, recycle in our daily lives.

VALORACION
CRITERIOS

5 4 3 2

Comprende las expresiones en inglés.

Reconoce la importancia de cuidar el
agua

Elabora una infografia sobre el
cuidado del agua

Lee el texto elaborado

TOTAL




The Importance of Managing Waste

o,

2.

Divide the participants into groups of 3-4 people.

Ask each group: “Why is it important to manage waste properly?” Write their
answers on flipchart paper:

e Reduce breeding grounds for bugs, rodents, mosquitos, snakes, and
other animals which can spread diseases

e Protect the environment and water sources
e Waste can block drainage canals and contribute to flooding
e Rotting waste produces air pollution, which is harmful to your health

e Using more waste requires the making of new products, which is bad for
the environment

e Hazardous waste can be dangerous
e Visible pollution.

Ask participants: “What are some things that we can do in our everyday lives
that can help reduce the amount of waste we create?” Write their answers on
the ‘Reduce’ flipchart.

e Don't take a plastic bag when you buy something from a shop
e Use reusable containers, like plastic bottles rather than buying new ones
e Try to fix or repair things when they break

As patrticipants give you answer, you will notice that some are actually relevant
to reusing products rather than simply reducing. When, and if, this happens,
add the title: “/Reuse” to the title of this flipchart.

Ask the participants: “Are there any items that could be reused for the same, or
for a different purpose?” Add their answers to the list.

Explain to participants that there is a 3" ‘R’ that they could do with waste:
“Recycling”.

Ask the participants: “What is recycling?” and “What are some benefits of
recycling?” Record answers on the “Recycling” flipchart.

e Recycling is taking a product, breaking it down from its current form, and
making something new from the same material

e Recycling companies often pay for materials, income can be generated

e Good for the environment, uses less raw materials

8. Ask participants: “Are there any recycling centres in the country?”

9. Ask the participants: “What items can be recycled here?” Record answers on

10.

“Recycling” flipchart.
e Paper, metal, plastic, glass

Ask the participants: “If your card item can be recycled, then please bring it and
make a small pile in the middle of the room with your cards.” Tell participants
that we have taken those items out of our garbage bag to be recycled.
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Lesson Planning

Name Ursula Gabriela Cardenas Bernales

Date: July Level: First | Class: rational use of Skill Area: Language:

3 water .
Grammar English

Lesson Students will be able make a poster about rational use of water

Objective:

Expected learning

SKILLS CAPABILITIES INDICATORS
Communicate orally in English Interferes and interprets oral information in | Interferes and
English interprets oral

information how
we can reduce,
reuse, recycle in
our daily lives.

Write different kinds of textin Write small text about rational use of water | Write small text
English rational use of

water
Language of learning Key Vocabulary:

Environmental Pollution, energy, reduce, recycle, reuse, solid waste

Curriculum/ Materials: Realia, worksheet, flashcards.




Teaching/Learning activities

Instruction Interaction Time | Scaffolding
Differentiat
ion
Introduction: | T says good mornings and she asks S what day is 20 To be
. today? A volunteer students stick on the board the determined
Egsgﬁmg the | qay correct by
learners Hand out the “Good Litter Survey” (GLS). Ask questioning
guess what students to cut out all the potential sources of debris
lesson is we generate in our daily lives. Students can fill in any
going to be they think of that aren’t listed. Once the ‘debris items’
about from a | are cut out, ask the students to organize them in the
set on the table according to where they think they belong.
blackboard. Tape or staple the items in the ‘appropriate’
Thinking skill: | “2*€9°""
Guessing, Make sure students put their names on their table
hypothesising | (somewhere, anywhere, doesn’t have to be on the
front) and save them for later discussion. You can
Lanquage even display them around the room.
focus:
Use verb be:
am, are, is,
adjectives,
time, routines
Main Students participate in The Great Recycling Relay! 40 Call on
activities: Teacher may prepare by having the following items: specific
teacher students for
reads, e Plastics, papers, glass (heavy duty or substitute examples to
students item for safety), vegetables/fruits (several kinds), check
repeat. candy wrappers, 3 bins (one labeled understandi
RECYCLING, one COMPOST, and one 2%0 ‘;‘g”ea

GARBAGE), and one bin full of materials at the
start of the relay.

e Alternatively the teacher may print out Game
Materials to use in place of the actual items
above. To keep in theme with the lesson, these
images should be either laminated for repeated
use or recycled when activity is completed.

Directions for The Great Recycling Relay:

e Students are broken into relay teams and have a
bin with their materials in it. The first student
grabs an item and runs to the end of the relay,
sorting the item into the correct container



https://docs.google.com/document/d/1sjpy4Zov-6gSrinOk7a3JHei5xn7_FgTX8x7S9MqrhY/view
https://docs.google.com/document/d/1sjpy4Zov-6gSrinOk7a3JHei5xn7_FgTX8x7S9MqrhY/view

(recycling, compost, or garbage).

Teacher will be standing at the containers during
this time to check sorting. The student then runs
back and tags the hand of the second student
who completes the route.

The first team completely finished with all their
materials sorted correctly wins The Great Recycling
Relay!

Review:

Pair work on
handout

Teacher asks questions such as:

Where do we see a lot of waste in our
classroom?

How can we reduce our waste?

Is there anything we could recycle that we
currently are not recycling?

Is there anything we could reuse that we
currently are not reusing?

Is there anything we could reduce?

Students work in small groups or as a whole class to
create a classroom waste management plan.

Teacher can input ideas on Teacher Slideshow
or directly on anchor chart paper. The plan
should be posted somewhere easily visible as a
reminder to students. It may include jobs for
students, end of day clean up and sorting
procedures, etc.

Option for teacher to engage in a guided search
online to help students come up with classroom
waste management ideas. Using a projector or a
smart board, the teacher may allow students to
guide the search and help them determine which
information is valuable to them.

An example classroom waste management plan is
included in the Teacher Slideshow.

Metacognition:

Is it important study English? Why do you have to
study English?

. ¢gqué me
,Qué
o o Q falta acerca
N ¢Qué me |¢Qué fue dudas
¢Queé . . del tema
. gusto més | lo mas tengo de
aprendi hoy? A e tratado y
y por qué? | dificil? lo que .
aprendi? como lo
P aprenderé?

20

Identifies
students
needing
further
instruction
and gives
one feed,
backs




Assessment of Objectives:

Students will be able to how we can reduce, reuse, recycle in our daily lives.

VALORACION
CRITERIOS

5 4 3 2 1

Comprende las expresiones en inglés.

Reconoce la importancia de cuidar el
agua

Elabora una infografia sobre el
cuidado del agua

Lee el texto elaborado

TOTAL

Why is water important for our bodies?
1. Water is important for our body for the following reasons.

2. Above 70% of our body contains water so it is pivotal for the human race to

survive.
3. Water helps in regulating our body temperature.
4. Water helps in the digestion of solid food.
5. It also keeps our skin healthy and hydrated.
g
Y 3 _

5

ST ——




Lesson Planning

Name Ursula Gabriela Cardenas Bernales
Date: July 12" | Level: First | Class: composting Skill Area: Language:
Grammar English
Lesson Students will be able make a poster about composting
Objective:
Expected learning
SKILLS CAPABILITIES INDICATORS

Communicate orally in English

Interferes and interprets oral information in
English

Interferes and
interprets oral
information
composting

Write different kinds of textin

English

Write small text about composting

Write small text
composting

Language of learning

Key Vocabulary:

Environmental Pollution, energy, reduce, recycle, reuse, solid waste

Curriculum/ Materials:

Realia, worksheet, flashcards.




Teaching/Learning activities

Instruction Interaction Time | Scaffoldi
ng
Differenti
ation
Introduction: | T says good mornings and she asks S what day is | 20 To be
, today? A volunteer students stick on the board the determine
Guessing day correct d by
the lesson, questioni
learners Hand out the “Good Litter Survey” (GLS). Ask ng
guess what | students to cut out all the potential sources of
lesson is debris we generate in our daily lives. Students can
going to be | fill in any they think of that aren’t listed. Once the
about from a | ‘debris items’ are cut out, ask the students to
set on the organize them in the table according to where they
blackboard. | think they belong. Tape or staple the items in the
Thinkin appropriate’ category.
skill: Make sure students put their names on their table
Guessing, (somewhere, anywhere, doesn’t have to be on the
hypothesisin | front) and save them for later discussion. You can
g even display them around the room.
Lanqguage
focus:
Use verb
be: am, are,
is,
adjectives,
time,
routines
Main Students patrticipate in The Great Recycling Relay! | 40 Callon
activities: Teacher may prepare by having the following specific
teacher items: students
reads, for
students e Plastics, papers, glass (heavy duty or substitute examples
repeat. item for safety), vegetables/fruits (several to check
kinds), candy wrappers, 3 bins (one labeled understan
RECYCLING, one COMPOST, and one ding, t
GARBAGE), and one bin full of materials at the g?rr(gfsc

start of the relay.

e Alternatively, the teacher may print out Game
Materials to use in place of the actual items
above. To keep in theme with the lesson, these
images should be either laminated for repeated



https://docs.google.com/document/d/1sjpy4Zov-6gSrinOk7a3JHei5xn7_FgTX8x7S9MqrhY/view
https://docs.google.com/document/d/1sjpy4Zov-6gSrinOk7a3JHei5xn7_FgTX8x7S9MqrhY/view

use or recycled when activity is completed.
Directions for The Great Recycling Relay:

e Students are broken into relay teams and have
a bin with their materials in it. The first student
grabs an item and runs to the end of the relay,
sorting the item into the correct container
(recycling, compost, or garbage).

e Teacher will be standing at the containers
during this time to check sorting. The student
then runs back and tags the hand of the second
student who completes the route.

The first team completely finished with all their
materials sorted correctly wins The Great Recycling
Relay!

Review:

Pair work on
handout

Teacher asks questions such as:

e Where do we see a lot of waste in our
classroom?
How can we reduce our waste?
Is there anything we could recycle that we
currently are not recycling?

e Is there anything we could reuse that we
currently are not reusing?

e |s there anything we could reduce?

Students work in small groups or as a whole class

to create a classroom waste management plan.

e Teacher can input ideas on Teacher Slideshow
or directly on anchor chart paper. The plan
should be posted somewhere easily visible as a
reminder to students. It may include jobs for
students, end of day clean up and sorting
procedures, etc.

e Option for teacher to engage in a guided search
online to help students come up with classroom
waste management ideas. Using a projector or
a smart board, the teacher may allow students
to guide the search and help them determine
which information is valuable to them.

An example classroom waste management plan is
included in the Teacher Slideshow.

Metacognition:

Is it important study English? Why do you have to
study English?

20

Identifies
students
needing
further
instructio
n and
gives one
on

one feed,
backs




. ¢qué me
; Qué
¢Q falta acerca

,Qué me |[¢Qué fue dudas

¢ Qué . , del tema
. gusto mas | lo mas tengo de
aprendi hoy? . e tratado y
ly por qué? | dificil? lo que .
aprendi? como lo
P " |aprenderé?

Assessment of Objectives:

Students will be able to how we can reduce, reuse, recycle in our daily lives.

VALORACION
CRITERIOS

5 4 3 2

Comprende las expresiones en inglés.

Reconoce la importancia de cuidar el
agua

Elabora una infografia sobre el
cuidado del agua

Lee el texto elaborado

TOTAL




Composting

1. Ask the participants: “What is composting?” Record answers on the
“Composting” flipchart.

e A natural process that breaks down organic material (material that
once came from a living thing) to create a valuable soil amendment

2. Ask the participants: “What items can be composted?” Record answers
on “Composting” flipchart.

e Fruit, vegetables, paper, husks, grass, leaves

3. Ask those participants with compostable items to bring their cards and
make a new pile in the middle of the room.

4. Discuss the benefits of composting. Record main points on “Composting”
flipchart.

e In developing countries, up to 85% of the waste stream is organic
material that can be composted

e Reduces the amount of waste to be collected and transported.

e Creates valuable resource for agriculture, including a home garden
e Soil holds water better

e Enhances effectiveness of fertilizer

e Can be done at home

e Costs very little to get started and nothing to operate

5. Explain to participants that you have now reduced and reused the items
that you could, you have recycled the ones you could at the recycling
centre, and you have sorted all the compost into an area in the back of
the household.



Lesson Planning

Name Ursula Gabriela Cardenas Bernales
Date: July Level: Class: reforestation | Skill Area: Language:
20t First i
Grammar English
Lesson Students will be able make a poster about sing compost to grow plants from
Objective: seeds.
Expected learning
SKILLS CAPABILITIES INDICATORS

Communicate orally in
English

Interferes and interprets oral
information in English

Interferes and
interprets oral
information about
reforestation

Write different kinds of text
in English

Write small text about reforestation

Write small text
about reforestation

Language of learning

Key Vocabulary:

Environmental Pollution, energy, reduce, recycle, reuse, solid

waste

Curriculum/ Materials:

Realia, worksheet, flashcards.




Teaching/Learning activities

Instruction Interaction Ti Scaffolding
me | _. I
Differentiation
Introduction: T says good mornings and she asks S what day is 20 |[Tobe
, today? A volunteer students stick on the board the day determined by
Guessing the | oppect questioning
lesson,
learners guess | Hand out the “Good Litter Survey” (GLS). Ask
what lesson is | students to cut out all the potential sources of debris
going to be we generate in our daily lives. Students can fill in any
about from a they think of that aren’t listed. Once the ‘debris items’
set on the are cut out, ask the students to organize them in the
blackboard. table according to where they think they belong. Tape
Thinking skill or staple the items in the ‘appropriate’ category.
Guessing, Make sure students put their names on their table
hypothesising | (somewhere, anywhere, doesn’t have to be on the
front) and save them for later discussion. You can
Language even display them around the room.
focus:
Use verb be:
am, are, is,
adjectives,
time, routines
Main activities: | Students participate in The Great Recycling Relay! 40 | Call on specific

teacher reads,
students
repeat.

Teacher may prepare by having the following items:

e Plastics, papers, glass (heavy duty or substitute
item for safety), vegetables/fruits (several kinds),
candy wrappers, 3 bins (one labeled RECYCLING,
one COMPOST, and one GARBAGE), and one bin
full of materials at the start of the relay.

e Alternatively, the teacher may print out Game
Materials to use in place of the actual items above.
To keep in theme with the lesson, these images
should be either laminated for repeated use or
recycled when activity is completed.

Directions for The Great Recycling Relay:

e Students are broken into relay teams and have a
bin with their materials in it. The first student grabs
an item and runs to the end of the relay, sorting
the item into the correct container (recycling,
compost, or garbage).

students for
examples to
check
understanding,
correct errors



https://docs.google.com/document/d/1sjpy4Zov-6gSrinOk7a3JHei5xn7_FgTX8x7S9MqrhY/view
https://docs.google.com/document/d/1sjpy4Zov-6gSrinOk7a3JHei5xn7_FgTX8x7S9MqrhY/view

e Teacher will be standing at the containers during
this time to check sorting. The student then runs
back and tags the hand of the second student who
completes the route.

The first team completely finished with all their
materials sorted correctly wins The Great Recycling

Relay!
Review: Teacher asks questions such as: 20 | Identifies
_ _ students
Pair work on e Where do we see a lot of waste in our classroom? needing further
handout e How can we reduce our waste? instruction and
Is there anything we could recycle that we gives one on
ina?
currently are I’.]Ot recycling” one feed,
e |s there anything we could reuse that we currently backs

are not reusing?
e |s there anything we could reduce?
Students work in small groups or as a whole class to
create a classroom waste management plan.

e Teacher can input ideas on Teacher Slideshow or
directly on anchor chart paper. The plan should be
posted somewhere easily visible as a reminder to
students. It may include jobs for students, end of
day clean up and sorting procedures, etc.

e Option for teacher to engage in a guided search
online to help students come up with classroom
waste management ideas. Using a projector or a
smart board, the teacher may allow students to
guide the search and help them determine which
information is valuable to them.

An example classroom waste management plan is
included in the Teacher Slideshow.

Metacognition:

Is it important study English? Why do you have to
study English?

s ¢qué me
. . . . ¢Que falta acerca
. . ,Qué me |[¢Qué fue dudas
¢Qué . . del tema
aprend hoy? gusto més | lo mas tengo de tratado y
© Iy por qué? | dificil? lo que B
aprendi? como lo
" |aprenderé?

Assessment of Objectives:

Students will be able make a poster about sing compost to grow plants from seeds.




VALORACION
5 4 3 2 1

CRITERIOS

Comprende las expresiones en inglés.

Reconoce la importancia de cuidar el
agua

Elabora una infografia sobre el
cuidado del agua

Lee el texto elaborado

TOTAL

COMPOSTING

Composting is a great way to divert organic
-y waste (anything that is used to grow or was
once alive that we no longer need or want)
away from the garbage while providing an
opportunity to improve local soil conditions.
Soil is a natural resource that is incredibly
valuable to our daily lives. Most of the food
we depend on can be linked directly back to

soil. Because of this, soil health is an

important factor to our food chain. Healthy
soil leads to healthy plants, and healthy plants lead to healthy people and animals.
Compost is rich in nutrients, which plants need to germinate, grow, fight off disease
and pests, and to reproduce. Compost also helps soil retain water and reduces the
need for chemical fertilizers. Composting is a great circular approach to managing
our organic waste while improving overall soil conditions. In this lesson, students
will explore the benefits of composting by planting green beans and documenting

their observations over a four-week period.

Resources Provided

* Module: Compost



Materials Required

* One small container to plant beans for each student
* Tray(s)

* Two green beans for each student

* Reusable spoons

* Bag of topsoil

» Bag of compost

» Watering can

* Marker(s)

Activity Instructions

Students will plant green beans and document their observations over a four weeks

period.
Prior to Activity

1. Have students bring in a small container from home with two or three small holes
punched into the bottom to allow for water drainage. Encourage students to practice

the third “R” in the waste hierarchy (Reuse) by reusing items from their blue box.

Reuse means using an item as many times as possible, either for their original
purpose or for something new. By using containers that would have been put into
the blue box, we are extending the lifespan of these items and we are avoiding

buying a brand-new container. Once

we are finished growing our seeds, we can rinse the containers out and use them
again, or they can be placed in the Blue Box program to be recycled into something

new!
2. Have each student put their name or initials on their container.

Day of Activity



1. Divide the class into small groups. Each student should have their own container

with them.
2. Introduce the term organic waste.

Organic waste is anything that use to grow, or was once alive, that we no longer

need or want.

Can your students think of any examples of organic waste? Examples include
banana peels, leaves, flowers, watermelon rides, apple cores, bones, and dirty
paper items like tissues, greasy pizza boxes, and paper plates to name a few.

Organic waste even includes items like
fingernails, pet fur, and hair!
Questions to consider with the class:

e Can you think of ways that we can decrease our food waste?
e When we do have food scraps left over (like banana peels and apple cores),

e Where should we put these materials at home



Lesson Planning

Name Ursula Gabriela Cardenas Bernales
Date: Level: Class: grow your own Skill Area: Language:
August First food .
10th Grammar English
Lesson Students will be able make a poster about how describe some potential benefits of
Objective: | your school garden for the people in your community.
Expected learning
SKILLS CAPABILITIES INDICATORS

Communicate orally in
English

Interferes and interprets oral information in
English

Interferes and interprets
oral information about
how describe some
potential benefits of
your school garden for
the people in your
community.

Write different kinds of
text in English

Write small text about describe some
potential benefits of your school garden for
the people in your community.

Write small text about
how describe some
potential benefits of
your school garden for
the people in your
community.

Language of learning

Key Vocabulary:

Environmental Pollution, energy, reduce, recycle, reuse, solid waste

Curriculum/ Materials:

Realia, worksheet, flashcards.




Teaching/Learning activities

Instruction Interaction Time Scaffolding
Differentiation
Introduction: | T says good mornings and she asks S what day is | 20 To be
, today? A volunteer students stick on the board the determined by
Guessing the | 4y correct questioning
lesson,
learners Hand out the “Good Litter Survey” (GLS). Ask
guess what students to cut out all the potential sources of
lesson is debris we generate in our daily lives. Students can
going to be fill in any they think of that aren’t listed. Once the
about from a | ‘debris items’ are cut out, ask the students to
set on the organize them in the table according to where they
blackboard. think they belong. Tape or staple the items in the
Thinking skill: appropriate’ category.
Guessing, Make sure students put their names on their table
hypothesising | (somewhere, anywhere, doesn’t have to be on the
front) and save them for later discussion. You can

Lanquage even display them around the room.
focus:
Use verb be:
am, are, is,
adjectives,
time, routines
Main Students participate in The Great Recycling Relay! | 40 Call on specific
activities: Teacher may prepare by having the following items: students for
teacher examples to
reads, e Plastics, papers, glass (heavy duty or substitute check
students item for safety), vegetables/fruits (several understanding,
repeat. kinds), candy wrappers, 3 bins (one labeled correct errors

RECYCLING, one COMPOST, and one
GARBAGE), and one bin full of materials at the
start of the relay.

e Alternatively, the teacher may print out Game
Materials to use in place of the actual items
above. To keep in theme with the lesson, these
images should be either laminated for repeated
use or recycled when activity is completed.

Directions for The Great Recycling Relay:

e Students are broken into relay teams and have
a bin with their materials in it. The first student



https://docs.google.com/document/d/1sjpy4Zov-6gSrinOk7a3JHei5xn7_FgTX8x7S9MqrhY/view
https://docs.google.com/document/d/1sjpy4Zov-6gSrinOk7a3JHei5xn7_FgTX8x7S9MqrhY/view

grabs an item and runs to the end of the relay,
sorting the item into the correct container
(recycling, compost, or garbage).

e Teacher will be standing at the containers
during this time to check sorting. The student
then runs back and tags the hand of the second
student who completes the route.

The first team completely finished with all their
materials sorted correctly wins The Great Recycling
Relay!

Review:

Pair work on
handout

Teacher asks questions such as:

e Where do we see a lot of waste in our
classroom?
How can we reduce our waste?
Is there anything we could recycle that we
currently are not recycling?

e |Is there anything we could reuse that we
currently are not reusing?

e Is there anything we could reduce?

Students work in small groups or as a whole class

to create a classroom waste management plan.

e Teacher can input ideas on Teacher Slideshow
or directly on anchor chart paper. The plan
should be posted somewhere easily visible as a
reminder to students. It may include jobs for
students, end of day clean up and sorting
procedures, etc.

e Option for teacher to engage in a guided search
online to help students come up with classroom
waste management ideas. Using a projector or
a smart board, the teacher may allow students
to guide the search and help them determine
which information is valuable to them.

An example classroom waste management plan is
included in the Teacher Slideshow.

Metacoghnition:

Is it important study English? Why do you have to
study English?

s o  Qué ¢qué me
¢Qué ¢cQuéme |¢Que fue ¢ falta acerca
. gusto mas | lo mas dudas del
aprendi hoy? o | dificil? tengo de el tema
Y por qué? ificil? tratado y
lo que .
como lo

20

Identifies
students
needing further
instruction and
gives one on

one feed, backs




aprendi? |aprenderé?

Assessment of Objectives:

Students will be able how describe some potential benefits of your school garden for the people

VALORACION
5 4 3 2 1

CRITERIOS

Comprende las expresiones en inglés.

Reconoce la importancia de cuidar el
agua

Elabora una infografia sobre el
cuidado del agua

Lee el texto elaborado

TOTAL




Here are some people with thumbs so green

that they seem to speak the language of

photosynthesis, turning every barren space

into a thriving jungle.

And then there are those of us who struggle

to keep succulents alive.

In reality, most people exist somewhere
: et between these two extremes because

anyone in theory, can start and maintain a garden.

People living in cities, in particular, have a lot to gain by taking up gardening: They

can reconnect with nature, create beautiful environments, and even grow their own

food.

Cities are home to many of the contradictions
of the modern food system: lavish
supermarkets and neglected food deserts;
excessive food waste and widespread hunger;
high-priced health fad purveyors and children
suffering from malnutrition.
By starting a garden, urbanites can better
understand their place in this food system,
- learn how to advocate for change, and
uItlmater develop a degree of food freedom.
An estimated 56.2% of people live in cities worldwide, with 80% of populations in
some regions living in metropolises. By the middle of the century, around 70% of
people will be living in cities and, if they recognize their collective power, they can
help transform the global food system, making it more equitable and sustainable.
Through urban agriculture, everyday people can practice vertical farming,

Once you figure out what vegetables would do
best in your planned garden space, you can buy
seeds online or in-store. Here, too, it's good to
M do some research to make sure you're getting
' quality seeds.

You can also go a step further by buying seeds
from companies and organizations that promote
a better food system. The organization Seeds of Change, for instance, invests
profits into school gardening programs to teach emerging generations about
gardening.




Lesson Planning

Name Ursula Gabriela Cardenas Bernales
Date: August Level: Class: Ecological Skill Area: Language:
1165 First transportation. _
Grammar English

Lesson Students will be able examine the impact of travel and transportation on global

Objective: carbon emissions.
Students will be able design an international travel plan that is both
environmentally-friendly and realistic in adhering to certain limitations, such as time
and feasibility.

Expected learning

SKILLS CAPABILITIES INDICATORS
Communicate orally in English Interferes and interprets oral information in | Interferes and
English interprets oral
information about
ecological
transportation
Write different kinds of text in Write small text about ecological Write small text
English transportation about ecological
transportation
Language of learning Key Vocabulary:

Environmental Pollution, energy, reduce, recycle, reuse, solid waste,
ecological transportation

Curriculum/ Materials: Realia, worksheet, flashcards.




Teaching/Learning activities

Instruction

Interaction

Time

Scaffolding

Differentiation

Introduction:

Guessing
the lesson,
learners
guess what
lesson is
going to be
about from
a set on the
blackboard.

Thinking
skill:
Guessing,
hypothesisi

ng

Language
focus:

Use verb
be: am, are,
is,
adjectives,
time,
routines

T says good mornings and she asks S what day is
today? A volunteer students stick on the board the day
correct

Hand out the “Good Litter Survey” (GLS). Ask
students if they use ecological transportation.

TT shows different pictures and SS recognize the
correct name and TT write the correct name.

20

To be
determined by
guestioning

Main
activities:
teacher
reads,
students
repeat.

TT give a worksheet about ecological transportation
and they complete the exercises.

Divide students into groups of 2-4. Students will be
proceeding through this activity as a group. Each
group should have access to at least one computer
with the internet and Google Earth.

Tell students that they are going to be participating in
a reality TV show competition where they will be
traveling to various destinations around the globe.
Give students a brief overview of the competition (see
below), then pass out the Student Worksheets and
Maps of Destinations and Airport Locations, and go
over the competition rules and details (see below).

40

Call on specific
students for
examples to
check
understanding,
correct errors




Students will likely need a full class period to map out
their trip plan and do their calculations.

Review: Discuss the activity: 20 Identifies
: students
Sr?lagggut - What strategies did you use to design your trip? _needing further
- What are some of the advantages and instruction and
disadvantages of the transportation modes with gives one on
lower carbon emissions? one feed
- Did you see a relationship between the backs ’

speed/efficiency of a mode of transportation and
its carbon emissions?

- Is your trip design realistic? For example, did you
plan in any time for sleeping? Is it possible to ride
a bicycle through the rainforest?

- Do you/how do you think the carbon emissions
value given to you for a cruise ship in the table on
your worksheet would be different if instead it was
a sailboat?

- What do you think the visualization clip you
watched of global air traffic will look like 50 or 100
years from now? What effects do you think this
might have on the amount of CO in the
atmosphere?

- What effects do you think global travel is having on
the ecosystems in some of the places you visited
during this activity?

- How do you think/what actions could you take to
be a more environmentally-friendly traveler?

Metacognition:

Is it important study English? Why do you have to
study English?

e ¢qué me
ué
o o cQ falta acerca
. ,Qué me |[¢Qué fue dudas
¢, Qué ) . del tema
. gusto més | lo mas tengo de
aprendi hoy? . e tratado y
y por qué? | dificil? lo que .
aprendi? como lo
P aprenderé?

Assessment of Objectives:

Students will be able how describe the importance of the use the ecological transportation.




VALORACION

CRITERIOS

4 3

Comprende las expresiones en inglés.

Reconoce la importancia de cuidar el
agua

Elabora una infografia sobre el
cuidado del agua

Lee el texto elaborado

TOTAL

@SUBJECTtO
CLIMATE

|r = - —_— — ~
Literacy

|@ Letters in the Sky*
| —  Read:
| Transportationin

¢ My Neighborhood
\_ by Shelly Lyons )

7

Land, Air, & Water
Exploration

Emissions by

Mode of

Transportation

SubjectToClimate's

Green Transportation Unit

Lesson #2

@ Fine Motor A
1 Transportation |
Dough Mats*

-~

J

‘ | gp‘ Dramatic Play
. Turn the

\ Dramatic Play
1 area into an
\ Airport

’ make ramps

and vehicle

! Sooks Gross Motor

Stoplight
Beanbag
Toss

oo~ TRANSPORTATION ———

:! LESSON PLAN

q)

3. Creativity | ‘
@
£ |

Car Ramp Painting |

Group

It's a Racel I
Cooperative Game \

FIND !
LA

PLANS! % !
- EoE




Scientific Terms for Students

carbon dioxide: a colorless, odorless gas that is present in the atmosphere,
formed during respiration, produced during organic decomposition, used by
plants in photosynthesis, and formed when any fuel containing carbon is
burned

climate change: a regional change in temperature and long term weather
patterns

fossil fuel: a hydrocarbon deposit, such as petroleum, coal, or natural gas,
derived from living matter of a previous geologic time and used for fuel

greenhouse gases: gases in Earth’s atmosphere that absorb and reradiate

heat near the surface of the planet




SUSTENTABLE CON
EL AMBIENTE Y SUS FINANZAS

Los medios de transporte sustentables representan anualmente un ahorro significativo en el
costo de adquisicién, mantenimiento y aseguramiento respecto a un automévil.

€OSTO ANUAL PROMEDIO
(EN PESOS)

® MANTENIMIENTO @ SECURO*

*Costo dependiendo de modelo

GRAFICO: EE FUENTE: ELECTROBIKE, CONDUSEF, PROFECO.



ANEXO 6. Carta de aceptacion de la lIEE

DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION CUSCO
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DEL CUSCO
INSTITUCION EDUCATIVA N° 51023 “SAN LUIS GONZAGA®
CALLE ARICA N° 77 - SAN JERONIMO

® 2o2m

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"

San Jernimo, 28 de marzo del 2023

CARTA N° 003- 2023/DRE-C/UGEL-C/D.IE.Mx.SLG-SJ.
Dr. NOLBERTO ARNILDO LEYVA AGUILAR

Docente del Area Curricular de Desarrollo del Programa Académico de Educacion de la
Universidad Cesar Vallejo de Trujillo.

PRESENTE

ASUNTO: Autorizacion en la Aplicacién de Instrumentos y
Publicacién de Resultados

De mi mayo consideracién:

Tengo el agrado de dirigirme a su digno despacho, con la finalidad de hacerle
llegar el saludo respectivo a nombre de la Instituci9n Educativa N° 51023 “San Luis
Gonzaga™ del distrito de San Jerénimo™- Cusco, la presente es para darle la
AUTORIZACION a la Mgt. Ursula Gabriela Cirdenas Bernales en la Aplicacion de
Instrumentos 'y Publicacion de Resultados del  Proyecto denominado *“
ECOEFICIENCIA PARA EL DESARROLLO DE LA CONCIENCIA AMBIENTAL
EN ESTUDIANTES DE PRIMERO DE SECUNDARIA - CUSCO 2023. Para la
obtencion del grado académico de DOCTORA EN EDUCACION.

Es propicio para reiterarle a Ud., los sentimientos de mi especial consideracion de estima
personal.




ANEXO 7. Matriz de Consistencia

TITULO: Ecoeficiencia para el desarrollo de la conciencia ambiental en estudiantes de primero de secundaria Cusco 2023.

Problema general

¢ Coémo influye la
ecoeficiencia en el
desarrollo de la conciencia
ambiental en estudiantes
de primero de secundaria
Cusco 20237

Problemas especificos
a. ¢Como influye Ila
ecoeficiencia en la
dimensién afectiva de la
conciencia ambiental en
estudiantes de primero de
secundaria Cusco 20237
b. ¢Cémo influye la
ecoeficiencia en la
dimension cognitiva de la
conciencia ambiental en
estudiantes de primero de
secundaria Cusco 20237
c. ¢Como influye la
ecoeficiencia en la
dimensién conativa de la
conciencia ambiental en
estudiantes de primero de
secundaria Cusco 20237
d. ¢Como influye Ila
ecoeficiencia en la
dimensiéon activa de la
conciencia ambiental en
estudiantes de primero de
secundaria Cusco 20237

Objetivo general
Determinar la influencia de
la ecoeficiencia en el
desarrollo de la conciencia
ambiental en estudiantes
de primero de secundaria
Cusco 2023.

Objetivos especificos
a. Determinar la influencia
de la ecoeficiencia en la
dimension afectiva de la
conciencia ambiental en
estudiantes de primero de
secundaria Cusco 2023.

b. Determinar la influencia
de la ecoeficiencia en la
dimension cognitiva de la
conciencia ambiental en
estudiantes de primero de
secundaria Cusco 2023.

c. Determinar la influencia
de la ecoeficiencia en la
dimensiéon conativa de la
conciencia ambiental en
estudiantes de primero de
secundaria Cusco 2023.

d. Determinar la influencia
de la ecoeficiencia en la
dimensiéon activa de la
conciencia ambiental en
estudiantes de primero de
secundaria Cusco 2023.

Hipétesis general
La ecoeficiencia influye
en la conciencia
ambiental en estudiantes
de primero de secundaria
Cusco 2023.

Hipotesis especificas

a. La  ecoeficiencia
influye en la dimensién
afectiva de la conciencia
ambiental en estudiantes
de primero de secundaria
Cusco 2023.
b. La  ecoeficiencia
influye en la dimension
cognitiva de la conciencia
ambiental en estudiantes
de primero de secundaria
Cusco 2023.

c. La ecoeficiencia
influye en la dimension
conativa de la conciencia
ambiental en estudiantes
de primero de secundaria
Cusco 2023.
d. La  ecoeficiencia
influye en la dimension
activa de la conciencia
ambiental en estudiantes
de primero de secundaria
Cusco 2023.

VARIABLES

Variable independiente: Ecoeficiencia

Dimensiones

Indicadores

items

Escala y valores

Niveles y
rangos

Preventiva

Tecnologias limpias y renovables
Uso de envases biodegradables
Cosecha de agua de lluvia
Captura de carbono
Conservacion de flora y fauna
Mantiene calles limpias

Uso de focos ahorradores
Ahorro de energia

Tratamiento

Reutilizacion de residuos
Clasificacién de residuos
Comercializacién de residuos soélidos
Uso racional del agua

Compostaje

Reforestacion

Transporte ecoldgico (patinetas,
bicicletas)

Dicotémica
Si/No

SI/NO

Variable dependiente: Conciencia ambiental

Dimensiones

Indicadores

items

Escalay valores

Niveles y
rangos

Afectiva

Sensibilidad individual con el
ambiente

Conducta individual con el ambiente
Sentido de pertinencia

Acciones morales

1-10

Cognitiva

Nivel de conocimientos de la
problematica ambiental

Dominio tematico en relacion al
ambiente

Comprensién de problemas
ambientales

Comprensién del cambio climatico

10-20

Conativa

Compromiso con el ambiente
Voluntad para asumir conductas
ambientales

20-30

Escala ordinal

5 = Siempre

4 = Casi siempre
3 =Aveces

2 = Casi nunca

1 =Nunca

Alto:
(148-200)
Medio:
(94-147)
Bajo:
(40-93)




Tipo y disefio de
investigacion

Poblacién y muestra

Técnicas e instrumentos

Estadistica

Tipo: aplicada, ya que se
realizara trabajo de campo
para obtener informacion.
Nivel: explicativo, debido a que
se pretende explicar como la
variable ecoeficiencia influye
sobre la conciencia ambiental
de los estudiantes de una
institucion educativa.

Enfoque: cuantitativo debido a
gue se empleara una medicion
numérica y se realizaran
procesos estadisticos para
obtener los resultados.
Método: hipotético deductivo,
ya que parte de la observaciéon
de un fendbmeno, luego en base
alateoriarevisada se realiza la
hipotesis para luego
contrastarlas.

Disefo: cuasi - experimental,
ya que se trabajara con grupos
focales (grupo de control y
grupo experimental).

Poblacién: la poblacion esta
conformada por 124
estudiantes de una institucion

educativa.

Criterios de exclusion: se
excluiran a los estudiantes
cuyos padres y/o apoderados
no den el consentimiento
informado.

Criterios de inclusion: los

estudiantes que asistan a los
talleres y cuyos padres y/o
apoderados no den el
consentimiento informado.

A partir de los criterios
mencionados la muestra del
estudio estuvo representada
por 62 estudiantes de una
institucion educativa.

Variable independiente:
ecoeficiencia

Técnica: encuesta
Instrumento: cuestionario
Variable dependiente:
conciencia ambiental

Técnica: encuesta
Instrumento: cuestionario

El criterio de valoracién para
las respuestas fue elaborado
con una escala de tipo Likert de
cinco niveles.

Los instrumentos elaborados
seréan validados por el criterio
de expertos en la materia de
gestion ambiental y
metodologos.

Descriptiva: se realizara el
procesamiento de datos en el IBM
SPSS version 26, con el cual se
obtendra tablas y figuras de
frecuencias y porcentajes los
cuales seran interpretados por
cada pregunta, asimismo, se
realizara el baremo
correspondiente para construir las
dimensiones de la variable con las
categorias alto, medio y bajo.
Inferencial: en esta, se utilizara la
prueba de normalidad Kolmogorov
Smirnov ya que el estudio toma
una muestra mayor a 50 casos.
Para contrastar las hipotesis se
empleara la T student con el grado
de significancia p < 0,05, a partir de
ello se tomara la decisibn de
rechazo o aceptacién de las
hipotesis planteadas.




ANEXO 8
ALGUNAS FOTOS DE LAS LESSON PLANNING
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WATER THE PLANTS
DURING THE NIGHT
OR VERY EARLY
WHEN THE SuN
TAKES LONGER TO
EVAPORATE THE
WATER. REUSE THE
WATER YOU
COLLECTED FROM
THE SHOWER AND
WASHING THE
VEGETABLES TO
WATER THE PLANTS
OR THE GARDEN

ORGANIC WASTE,
SUCH AS FRUIT AND
VEGETABLE PEELS,
LEFTOVER FOOD,
PAPER NAPKINS,
GRASS, LEAVES,
BRANCHES, AMONG
OTHERS, MUST GO It
A SPECIAL

REDUCE THE

AMOUNT OF WASTE
YOU GENERATE, FOR
YOUR DRINKS AT
SCHOOL OR WORK
USE CONTAINERS
THAT CAN BE USeD
MANY TIMES

UY PLASTIC BOTTLES
STEAD OF OPTING
'R ANOTHER LESS
LLUTING MATERIAL

THROWING BATTERIES
IN THE TRASH

TTERING ON THE STREET

EWORKS
(IC GASES

IKE
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