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Resumen 

La conciencia fonológica es la base de la lectura donde el uso de la razón ayuda 

a descomponer las palabras en unidades más pequeñas y la madurez de la 

lectoescritura son los procesos o etapas por las que pasa un alumno para poder 

escribir y leer correctamente, siendo así, que en estos años donde la educación 

fue por obligación convertida a una modalidad virtual tuvo como consecuencia que 

muchos niños no desarrollen sus habilidades para aprender a decodificar las letras 

aumentando sus deficiencias al leer y escribir adecuadamente. Queriendo 

determinar mediante el estudio de investigación la relación entre la conciencia 

fonológica y la madurez para el aprendizaje de la lectoescritura en niños de 5 años 

Lurín – 2022. Presentando un enfoque cuantitativo, de tipo básico, asimismo se 

observa un nivel descriptivo correlacional, con una población de 135 menores y 

una muestra de 100 estudiantes de 5 años, a los cuales se les aplico 1 test por 

cada variable concluyendo que tiene una relación positiva considerable entre las 

variables de estudio (Rho = ,596 y sig =,000) en los niños de 5 años Lurín - 2022. 

Palabras clave: Conciencia fonológica, madurez, lectoescritura, 

procesos, decodificar 
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Abstract 

Phonological awareness is the basis of reading where the use of reason helps to 

break down words into smaller units and literacy maturity are the processes or 

stages a student goes through to be able to write and read correctly, thus being , 

that in these years when education was forced to become a virtual modality, the 

consequence was that many children did not develop their skills to learn to decode 

letters, increasing their deficiencies when reading and writing properly. Wanting to 

determine through the research study the relationship between phonological 

awareness and maturity for learning literacy in 5-year-old children Lurín - 2022. 

Presenting a quantitative approach, of a basic type, a descriptive correlational level 

is also observed, with a population of 135 minors and a sample of 100 5-year-old 

students, to whom 1 test was applied for each variable, concluding that there is a 

considerable positive relationship between the study variables (Rho = .596 and sig 

= .000) in the 5-year-olds Lurín - 2022 

Keywords: Phonological awareness, maturity, literacy, processes, 

decoding
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I.INTRODUCCIÓN    

  

 A nivel internacional La Organización de las Naciones Unidas para la Educación, 

la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2022) en su comunicado Inclusión y educación, 

explico   que, 14% de las personas en todo el mundo no tienen habilidades básicas 

para poder leer y escribir; menos del 10% de la totalidad de los países no poseen 

leyes que garanticen una educación y países como México, Perú y Ecuador que 

aún no podían alfabetizara la totalidad de su población. Se estima que en África 

para el 2050 la población que no terminara la primaria superara el 10% en el año 

2017.  

 A nivel latinoamericano La Organización de las Naciones Unidas para la 

Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2022) evaluó mediante la prueba 

ERCE 2019 a 16 países de esta parte del mundo concluyendo que , estos países 

tienen desempeños desiguales en torno a la lectura, pues países como República 

Dominicana tiene solo un 13,7 % de alumnos  con un buen nivel de  lectura, 

argentina están con un alto desempeño en vocabulario,  Uruguay  tienen un buen 

desarrollo en su escritura sin embargo en Colombia y ecuador la ortografía sigue 

siendo un problema.  

El estudio de Sanabria et al., (2019) La conciencia fonológica: Análisis en 

niños de educación I.E peruanas en donde se puede observar que alumnos que 

pertenecen a la UGEL 06 y se encuentran en familia monoparental necesitan de 

habilidades fonológicas básicas (52%), y los alumnos donde su familia es extensa; 

se desarrollan pero lentamente en segmentación silábica y detección de 

rimas(28%) y los estudiantes que pertenecen a la familia nuclear fracasan en la 

unión y conteo de fonemas (12%).  

A nivel nacional de acuerdo con datos del censo escolar realizados por  el 

MINEDU, en el año 2018 la tasa de analfabetismo en el País  es de 5.9%, con más 

de 1 millón 300 mil compatriotas que no saben escribir ni leer, dentro de los cuales 

una gran cantidad de niños no llevan un proceso de pre escritura siendo en mayor 

porcentaje los que viven en la sierra y selva del país´.(Apurímac, Huancavelica, 

Huánuco y Ayacucho con tasas que fluctúan entre 12% y 15%).  

https://rpp.pe/noticias/analfabetismo
https://rpp.pe/noticias/analfabetismo


 

2  

  

 En la I.E de Lurín se observó que los estudiantes no manejan de manera 

correcta el lápiz o los trazos que se les pide realizar, puesto que las clases virtuales 

en estos años de pandemia no han sido del apoyo suficiente tanto para maestros y 

padres de familia a enseñarles la forma correcta de hacerlo, a la vez que los niños 

pasan demasiado tiempo en los dispositivos táctiles y se les olvida escribir 

manualmente.  

Por lo que se establece la formulación del problema, ¿cuál es la relación de la 

conciencia fonológica y la madurez para el aprendizaje de la lectoescritura en niños 

de 5 años Lurín - 2022?  y contiene dos problemas específicos: ¿Cuál es la relación 

de la conciencia fonológica en su dimensión conocimiento de sílabas y la madurez 

para el aprendizaje de la lectoescritura? ¿Cuál es la relación de la conciencia 

fonológica en su dimensión conocimiento de fonemas y la madurez para el 

aprendizaje de la lectoescritura?   

          La investigación presenta justificación teórica porque profundizaremos en las 

teorías de las variables conciencia fonológica y la madurez para el aprendizaje de 

la lectoescritura, sustentados en las teorías de conciencia fonológica y aprendizaje 

de la lectura de Jiménez (1998) y la teoría constructivista Vygotsky (1975). La 

justificación práctica se realizó debido a la conclusión de las variables mencionadas 

y así brindar posibles respuestas a la comunidad educativa.   

La justificación metodológica está presente en el grado de asociación de las 

variables, así como también la validez y confiabilidad de los instrumentos, que 

ayudara en futuras proyectos de investigación. Para finalizar la justificación social 

será debido a que se podrá obtener conclusiones, por lo cual, los docentes y padres 

de familia podrán saber los puntos débiles de los alumnos en cuanto a su grado de 

madurez en la lectoescritura y desde allí implementar propuestas o estrategias 

educativas en la institución para poder reforzar la clases o actividades brindadas 

en el aula     

 En cuanto al objetivo general es: Establecer la relación de la conciencia fonológica 

y la madurez para el aprendizaje de la lectoescritura en niños de 5 años Lurín – 

2022, y contiene dos objetivos específicos: Establecer la relación de la conciencia 

fonológica en su dimensión conocimiento de sílabas y la madurez para el 
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aprendizaje de la lectoescritura. Establecer la relación de la conciencia fonológica 

en su dimensión conocimiento de fonemas y la madurez para el aprendizaje de la 

lectoescritura   

   La hipótesis general es: Existe relación significativa entre la conciencia 

fonológica y la madurez para el aprendizaje de la lectoescritura en niños de 5 años 

Lurín – 2022, y contiene dos hipótesis específicas: Existe relación significativa entre 

la conciencia fonológica en su dimensión conocimiento de sílabas y la madurez para 

el aprendizaje de la lectoescritura. Existe relación significativa entre la conciencia 

fonológica en su dimensión conocimiento de fonemas y la madurez para el 

aprendizaje de la lectoescritura.  
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II.MARCO TEÓRICO    

En el contexto nacional, Cuadros (2019) la finalidad fue precisar la relación de la 

conciencia fonológica al aprendizaje de la lectoescritura, elaborando un estudio 

descriptivo con diseño correlacional.  Los hallazgos fueron que mientras se obtenga 

mayor calificación en la primera variable, esto repercutirá positivamente en el 

aprendizaje inicial de la lectoescritura, con lo cual se demuestra una relación 

significativa entre ambas variables en las estudiantes de primer grado.  

Asimismo, Gutiérrez (2019) tuvo como objetivo de su investigación definir el 

grado de asociación de la Conciencia Fonológica y la Iniciación a la lectura en los 

niños, presentando un nivel descriptivo correlacional. El resultado fue que existe 

conexión entre ambas variables, obteniendo por consiguiente una correlación alta 

(0,705) entre la primera y segunda variable, concluyendo que si los niños 

desarrollan la conciencia fonológica sin problemas al iniciar la lectura no 

presentaran muchas dificultades en la etapa de inicio. 

De igual manera Meléndez et al., (2017) tuvo como finalidad precisar la 

madurez para el aprendizaje de la lectoescritura, por lo cual se elaboró un diseño 

descriptivo correlacional. Los resultados señalan que el 43% de los niños de la 

institución educativa inicial presenta un nivel de madurez normal. Concluyendo así 

que más de la mitad de los niños no han desarrollado aun su motricidad.  

De la misma forma Ramírez (2019) su investigación tuvo como objetivo 

determinar la relación entre la psicomotricidad y los procesos de lectoescritura en 

los niños, con un diseño correlacional. Los Resultados indican que la significancia 

es > a 0.05 indicando una conexión entre las variables. Por consecuencia se tiene 

un alto grado de asociación entre las mediciones de estudio (r=0,762 y Sig.=0,000).  

Por consiguiente, Gonzales (2017) en su estudio el objetivo fue determinar la 

relación entre el nivel de conciencia fonológica y el nivel de lectura inicial en los 

niños de 5 años, con un diseño correlacional, demostrando que la asociación entre 

ambas variables es aceptable con un promedio superior a la mitad.  Concluyendo 

así por los datos obtenidos que la conciencia fonológica desempeña un rol esencial 

en la etapa inicial de los menores al querer desarrollar sus habilidades de lectura. 
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Los trabajos previos en el ámbito internacional Vega (2019), tiene como objetivo 

especificar la asociación existente entre la conciencia fonológica y el proceso de 

lecto-escritura de los niños, el diseño de la investigación es correlacional. Hallando 

una conexión positiva considerable de 0,75 en el estadígrafo de Pearson. 

Concluyendo que el nivel general de progreso de la primera variable es un 38% lo 

cual representa un déficit en cuanto a sus habilidades para su edad 

correspondiente. 

Asimismo, Torres (2021) en su estudio tuvo como objetivo comprobar si las 

estrategias metodológicas que utilizan los educadores son apropiadas para 

fortalecer el aprendizaje de la lectoescritura, con un diseño correlacional. 

Resultados, las acciones para el desarrollo de la lectoescritura son claras y 

objetivas, los docentes están en su totalidad de acuerdo con el nivel del desarrollo 

cognitivo del estudiante. Conclusión, que la implementación de las de la guía 

estrategias metodológicas proporciona una variedad de elementos significativos al 

momento de desarrollar las clases.  

Gutiérrez y Díez (2018) en su estudio el objetivo fue examinar las asociaciones 

del aprendizaje de la escritura y las habilidades que benefician a la conciencia 

fonológica, se elaboró un diseño de estudio fue correlacional. Hallando así que la 

segunda variable incide en el desarrollo del menor a sus 4 años por lo cual podría 

ser un momento oportuno para que se les enseñe a escribir, concluyendo así que 

a los 5 años es la etapa idónea para la adquisición de la habilidad lingüística.  

De igual forma Querejeta (2018), en su estudio su objetivo fue descifrar la 

conexión entre la conciencia fonémica y la memoria fonológica, contando con un 

diseño correlacional. Los resultados muestran un desarrollo sistemático de los 

niños, específicamente en la primera variable. Concluyendo que existe un grado de 

relación entre las variables al inicio y finales de clases anuales. 

Por consiguiente, Gutiérrez (2018) en su estudio, el objetivo fue analizar las 

relaciones existentes entre el aprendizaje de la escritura y las habilidades que 

favorecen la conciencia fonológica, presentando un diseño correlacional. Los 

resultados muestran que a la edad de 4 años mucho alumno ya tiene desarrollado 



 

6  

  

sus habilidades fonológicas por lo que podrían aprender a leer, sin embargo, es a 

los 5años donde regularmente se aprende estas capacidades. Se concluye así, 

pues que, la lengua escrita es mejor si se empieza a desarrollar desde pequeños.  

Por consiguiente, se tiene en relaciona la variable conciencia fonológica la 

teoría de Jiménez (1998) el cual con un enfoque psicolingüístico de la lectura nos 

dices que este es la habilidad para conscientemente reflexionar y poder manipular 

los distintos segmentos fonológicos que se tiene al articular palabras u oraciones. 

Siendo así que el conocimiento metalingüístico es importante para el desarrollo de 

la escritura, muchos autores han visto este proceso como algo perceptivo-visual y 

motriz.  

La ausencia del conocimiento fonológico es la explicación de las deficiencias 

en la etapa preescolar o en la primaria para poder desarrollar su capacidad de leer 

y escribir correctamente, así pues, al presentar estas series de deficiencias los 

menores tienden a caracterizarse por presentar dislexia evolutiva, en especial los 

niños que tienden a cambiar palabras por otras con pronunciaciones similares 

(Jimenez,1998).  

Asimismo, Sito y Vargas (2019) mencionan que, se debería trabajar desde 

pequeños en talleres que incentiven y beneficien al proceso de adaptación del 

menor a la lectura y escritura, porque, el lenguaje oral solo es necesario un entorno 

lingüístico mientras que para la lectura y escritura es necesario una enseñanza 

sistemática o realizarlo en diferentes procesos. Por lo cual se tiene que la escritura 

alfabética posee cierto grado de similitud con la escritura fonética. 

La conciencia fonológica es la capacidad de manipulación del lenguaje de una 

persona en sus distintos niveles, siendo así, que los niños entre las edades de los 

05 y los 07 años obtienen la oportunidad de desarrollar esta habilidad al estar en 

contacto con diversas clases de tareas. La conciencia fonológica cuando se trabaja 

se estimula todo el lenguaje en forma integral (Loria, 2020). 

Muñoz et al., (2020) infieren que los colegios son esenciales en prever las 

posibles dificultades del desarrollo de las habilidades fonológicas de los alumnos 

desarrollan al adquirir el código alfabético, para así elevar el nivel educativo en la 
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sociedad actual. Para poder desarrollar adecuadamente el conocimiento fonológico 

se deben incluir a la percepción, el habla, la memoria y el reconocimiento de las 

palabras.  

Importantes estudios en años anteriores demostraron que, el grado de la 

conciencia fonológica recogidas de un menor antes de que tuviera   la enseñanza 

formal beneficia notablemente el desempeño de este al desarrollar sus habilidades 

en cuanto lectura y escritura se refieren, indicándonos así que sus logros se deben 

al alto grado de su desarrollo fonológico en su etapa inicial (Gutiérrez y Diez, 2018).  

Respecto a la variable conciencia fonológica Velazco (2020) nos indica que 

es la capacidad de una persona para poder identificar que su lengua está 

compuesta por frases las cuales a su vez estas se componen por palabras, saber 

de las existencias de silabas y poder ser capaces de diferenciar los distintos 

fonemas que empleamos al hablar o comunicarnos con otras personas en un 

ambiente o una sociedad determinada. En el presente estudio posee dos 

dimensiones y 6 indicadores los cuales son:  

En la dimensión conocimiento de silabas Martínez (2021) nos indica que es, 

cuando una persona pronuncia en una sola vez un fonema o un grupo de fonemas, 

los cuales solemos representar con las vocales o los consonantes. Las primeras 

pueden ser constituidas en silabas mientras que las segundas necesitan por 

obligación estar unidas por vocales. Las palabras suelen clasificarse de acuerdo al 

número de silabas que están posean empezando por las de una silaba llamadas 

monosílabas.  

Martínez (2021) expone que el conocimiento de silabas es la manera en la 

que una persona sabe clasificar o distinguir las diferentes silabas que se usan al 

expresar un o más palabras están suelen clasificarse en silabas tónicas: las cuales 

suelen expresarse con acento por lo cual suele pronunciarse con mayor altura de 

voz, silabas abiertas o cerradas, por el grado en que una persona usa su boca al 

momento de expresar estas silabas y las silabas simples o compuestas donde las 

imples están formadas por una o dos letras y las ultimas compuestas por dos o más 

letras unidas por vocales o consonantes.  
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En el indicador adición silábica Sánchez (sf) explica que es las actividades que 

suelen realizarse en los alumnos de pre escolar o de nivel primario para poder 

detectar y posteriormente analizar las dificultades que los alumnos poseen al 

realizar ejercicios donde se les da una serie de palabras con silabas extras y estos 

deben poder razonar e identificar cuál de las silabas no corresponde a la palabra 

original.  

De igual manera se tiene que en el indicador omisión de silabas Murillo et al., 

(2021) menciona que es el poco desarrollo de la conciencia fonológica, esta se 

desarrolla con clases de estimulación temprana, de la enseñanza y de la educación, 

se le suelen dar a un menor en etapa pre escolar para que deje de omitir una o más 

silabas determinada. Sastre et al., (2017) menciona que los trabajos oportunos de 

los docentes pueden tener éxito en la vocalización correcta de la lectura, mediante 

estrategias como programas dirigidos a estudiantes, quienes pueden ser eficientes 

en el desarrollo de sus habilidades lingüísticas. 

En la dimensión conocimiento de fonemas Sánchez y Fidalgo (2020) 

mencionan que si existe una fuerte relación entre esta dimensión y las habilidades 

lectoras mejora su desarrollo fonológico, teniendo un impacto positivo real en su 

desarrollo de la lectoescritura, a lo cual, los docentes deben de implementar 

estrategias para ayudar a los menores a trabajar en los ejercicios fundamentales 

para prever o reforzaras las deficiencias que puedan presentar algunos infantes. 

 En lo que respecta al indicador identificador de fonemas De Araujo et al., 

(2020) mencionaron que es una fracción de la conciencia metalingüística y capacita 

el desarrollo fonológico del lenguaje, independientemente de su contenido 

semántico, y así, poder saber que las palabras se estructuran por diferentes sonidos 

que a su vez pueden ser manipuladas en la formación de nuevas palabras. 

De igual forma tenemos al indicador adición de fonemas en el cual Estela 

(2022), menciona que es el acto de combinar un sonido que pronuncia, más uno 

que no puede articular y otro fonema diferente. Tais y Lorandi (2019) mencionaron 

que la conciencia fonológica ayuda a los alumnos en mejorar su comprensión 

lectora, como al aumento de la velocidad de lectura y comprensión en su desarrollo 

escolar hasta pasado la etapa escolar del alumno 
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En el indicador omisión de fonemas tenemos Ayala (2022), menciona que es un 

problema en la articulación del menor en el cual es necesario poder identificar que 

fonemas está omitiendo para poder realizar ejercicios con el alumno y ayudarlo en 

sus órganos articulatorios a poder desarrollar esta deficiencia, contando con 

materiales como el uso plastilina o practicar los fonemas con problemas y realizar 

ejercicios frente a este. Dos Santos et al., (2021). Al desarrollar estrategias para 

revertir este problema se desarrollan habilidades como la lectura, la escritura 

asociadas con el entrenamiento y la motivación de los alumnos al trabajar con 

estrategias dinámicas.  

En relación a la segunda variable y su teoría se tiene a Vigotsky (1975), el 

cual sustenta su teoría del entorno sociocultural que tiene una persona para el 

proceso de aprendizaje. Siendo el maestro o docente el eje principal para poder 

motivar la actividad mental y la realización de procesos para el desarrollo cognitivo 

del infante, adaptándose a las normas culturales donde se residan, ya que, estas 

suelen variar de acuerdo a la localidad donde el alumno resida.  

La teoría explicada por Vigotsky (1975), menciona que el alumno es capaz de 

entender lo que puede y no puede realizar asimilando que aun ahí actividades que 

este no puede realizar, el autor denomina a esto como zona de desarrollo proximal, 

en el cual cada individuo está dentro de su propia zona identificando y aprendiendo 

de a poco los logros que puede conseguir, para ciertas actividades que desea 

realizar necesitara ayuda o una asesoría externa para poder guiarse con el ejemplo 

y posteriormente realizarlo por su propia cuenta. 

La interacción social es de aspecto inter psicológico y luego son de aspecto 

intra-psicológicas. Esto quiere decir que, primero son de carácter social y luego 

pasan a ser de tipo individual, considerando que la comunidad juega un rol 

importante en el desarrollo fonológico, pretendiendo entonces, que la teoría 

constructivista de Piaget está incompleta (Vigotsky, 1975).  

Las dimensiones e indicadores de variable lectoescritura son las siguientes: 

La reproducción de figuras; consiste en crear mediante la ayuda de los músculos 

finos de las manos una figura igual o parecida a la original para el desarrollo de la 

psicomotricidad, esto influye asertivamente en variable mencionada y  no  basta  
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muchas veces la  estimulación  psicomotriz  que  vienen  recibiendo  en  las  aulas 

los estudiantes (Yarleque, et al, 2017). 

En lo que se refiere al primer indicador de esta dimensión la Coordinación 

para elaboración de figuras, Reyes (2020) infiere que es la destreza de poder 

coordinar las acciones entre el ojo y la mano es decir ver un objeto y poder dibujarla 

ya sea con los movimientos del cuerpo, o quizás utilizando los brazos o partes de 

esta, así como el uso de una o ambas manos para poder desarrollar la actividad 

que el docente enseña al alumno.  

Evocación de objetos; es un recuerdo de la visión de uno o más objetos en 

algún momento y lugar en específico y plasmarlos cuando se necesite, se necesita 

a la memoria inmediata para esto, es cuando se memoriza lo que se ha visto o lo 

que ha ocurrido hace unos cuantos segundos el cual tiene relación con la atención 

prestada y la conciencia que se tiene en ese momento (Capuya, 2022).aprender a 

leer y escribir a temprana edad si bien es cierto trae muchos beneficios este proceso 

aún se sigue considerando fundamental al salir de la escuela y querer establecerse 

en una sociedad dominada por la comunicación formal e informal (Esteves, 2018). 

Reproducción de movimientos; es la observación de lo que hace o realiza una 

persona para después hacerlo por su propia cuenta de una manera idéntica a la 

observada un momento antes. Aquí la memoria del infante tiene un rol importante 

puesto que deberá procesar, mantener y relacionar entre lo que vio y la actividad 

que el docente le pide que realice de la forma más idéntica posible, La falta de 

recursos tecnológicos en algunos hogares no impidieron que los alumnos 

accedieran a las actividades virtuales que los docentes sugirieron (Mora y Morales, 

2016) 

De igual manera se tiene al indicador de la memoria motora, Villegas et al., 

(2018) define esto como cuando el cuerpo recuerda movimientos que ha visto y los 

puede realizar sin dificultades, sin tener problemas en pensar que movimientos o 

que acciones siguen, puesto que, el cuerpo ya los a memorizado 

inconscientemente. Gil (2019) menciona que cuanto más rápido memorice la ruta 

letra-sonido, mejor posicionado estará un niño para poder llegar a concentrarse en 

el significado de lo que lee.  
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Evocación de palabras; es la comprensión y la comunicación del habla en los niños, 

repetir palabras que acaban de escuchar sin dificultades ya sea de un docente o en 

su entorno social. Esto varia en todas las personas ya que no todos tienen la misma 

capacidad siendo así q algunos pueden solo recordar algunas palabras, así como 

todo un texto completo. Las estrategias de lectoescritura colaboran positivamente 

en el desarrollo de la creación de escritura por lo cual se debería de seguir 

innovando en este aspecto ya que se está en un constante cambio (Arroyo y 

Carrión, 2021). 

Evocación de un relato; Sapatanga y Cardenas (2021) se le cuenta un relato 

dependiendo de la edad que se tiene del menor para así descubrir el desarrollo de 

la memoria lógica en estudiantes de inicial y conocer si las clases virtuales no han 

afectado en su totalidad al aprendizaje de los estudiantes La memoria lógica, es la 

comprensión y memorización que tiene un infante al escuchar la narración de un 

cuento o relato y poder describir las acciones mencionadas anteriormente   

Repetición de palabras; es el dictado de una serie de palabras difíciles al 

estudiante y este debe de repetir dichas palabras sin equivocación y de una manera 

entendible, aunque pueden existir casos de que alumnos en su totalidad no logren 

el objetivo del ejercicio en su totalidad, es un serio problema que se presenta en la 

educación, ya que la mayoría de los alumnos no es capaz de comprender lo que 

leen (Urquiza, 2022). 

Con respecto al indicador de la presente dimensión, la pronunciación, es la 

acción en la que una palabra es hablada, en otras palabras, es la articulación y la 

emisión de sonidos al momento de hablar, por lo que una sola palabra puede 

pronunciarse de diferentes maneras debido a diversos factores sociolingüísticos. 

(Pérez y Gardey, 2022). Los ejercicios sonoro-auditvas mediante la música influyen 

positivamente en las habilidades psicomotrices de la niñez (Magan y Gertrudix, 

2017).  

En la dimensión corte de un diseño se refiere a la actividad que un docente 

suele emplear en el test de ABC para que los alumnos mediante un lapso de tiempo 

puedan recortas unas líneas curvas y otras cerradas y analizar posteriormente su 
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capacidad visomotora y el correcto uso de los elementos empleados, así como el 

nivel de dificultad que los infantes presentaron al realizar la actividad (Filho, 1928).   

Asimismo, en el indicador, coordinación visomotora para cortes, es la 

interrelación entre el ojo y la mano puesto que este al ver un diseño pueda utilizar 

simultáneamente ambas partes del cuerpo, para fortalecer este aspecto se tiende 

a reproducir figuras en el aire con las manos, copiar dibujos fáciles y realizar cortes 

cada vez más difíciles, el aprendizaje del alumno debe estar centrado en los 

cambios revolucionarios que traen la tecnología, siendo esencial  la constante 

actualización de los docentes (Moreno, et al,  2021). 

Punteado; Palacios et al., (2022) se requiere de la observación, la escucha, 

focalización y los medios convencionales de instrucción hacia un estímulo o 

actividad que el docente quiere ejercer con el alumno. Salgado (2018) menciona 

que   la innovac de talleres, las estrategias elaboradas en clase   ayudan a fortalecer   

la comunicación   de   los   escolares y fortalecer su desarrollo de escritura y lectura 

en su proceso académico. 
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III. METODOLOGÍA  

3.1.    Tipo y diseño de investigación 

 

3.1.1   Tipo de investigación:  

El tipo de investigación fue básica, Baena (2017) refiere esto como remediar 

problemas existentes que se pueden encontrar en una sociedad, teniendo como 

objetivo la creación de nuevas soluciones.  

Se elaboró teniendo un enfoque cuantitativo. Hernández et al. (2014) mencionan 

que este enfoque involucra las herramientas matemáticas y estadísticas para poder 

establecer los resultados, por lo cual, los datos obtenidos permiten identificar las 

relaciones causales entre variables 

 3.1.2 Diseño de investigación:  

Fue diseño correlación, porque, se midió la relación de ambas variables sin 

manipularlas.    

 Hernández et al., (2014) señala: que este diseño saber la relación entre dos 

variables, porque, se pueden medir, analizar y cuantificar mediante la recolección 

de datos obtenidos en un único momento.  

  

 3.2.   Variables y operacionalización  

Variable 1: conciencia fonológica  

Definición conceptual:  es el uso de la razón para poder entender que las palabras 

se pueden descomponer pequeñas partes las cuales tienen el nombre de fonemas 

(Ramos y Cuadrado, 2006).  

Definición operacional: El instrumento utilizado fue el TEST PECO el cual se analizó 

mediante la suma de las puntuaciones del mismo; conformado el conocimiento de 

silabas y el conocimiento fonético (anexo 3)  

 Escala de medición: ordinal  
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 Variable 2: Madurez del aprendizaje de la lectoescritura  

 Definición conceptual:  Filho (1925): antes de saber leer y escribir los alumnos 

deberían tener un grado de madurez general. Definición operacional: Se realizó 

mediante el test de ABC en el cual se presentan 8 dimensiones y 8 indicadores. 

(anexo 3)  

 Escala de medición: ordinal 

3.3.    Población, muestra y muestreo  

3.3.1 Población: 

 Hernández (2014) se refiere a este aspecto como el total de la población 

con similares características que se tendrá en un estudio.  

El estudio tuvo una población de 135 estudiantes de una I.E, siendo estudiantes de 

5 años de edad, compuesto por secciones A, B, C, D del turno mañana y tarde, con 

32 estudiantes por sección.  

• Criterios de inclusión: conformaron la población, estudiantes que están 

cursando los 5 años de etapa pre escolar los cuales tienen su documentación al dia 

y tienen una asistencia activa en el salón de clase.  

• Criterios de exclusión: No pertenecen de esta investigación, los alumnos 

que no tienen su documentación reglamentaria en la institución y que presentan 

muchas deficiencias en su asistencia al salón de clase.  

 

Tabla 1  

Distribución de la población de estudiantes  

  

GRADO  AULA/GRUPO  SEXO  CANTIDAD  

  

5 años  

Aula 1  15  18  33  

Aula 2  15  19  34  

Aula 3  13  20  33  

Aula 4  17  18  35  

TOTAL    60  75  135  
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3.3.2. Muestra:  

Es la representación de la población en que se efectuará el estudio 

(Hernández et al., 2014). La muestra se conformó por100 alumnos de 5 años de 

edad, sección A, B, C, D del nivel preescolar.  

 

Tabla 2 

 Distribución de la muestra de estudiantes 

GRADO  AULA  TURNO  CANTIDAD  

  

5años  

Aula 1    Mañana  33  

Aula 2  Mañana  34  

Aula 3  Tarde  33  

TOTAL      100  

 

  

3.3.3 Muestreo:  

No probabilístico, porque, todos los alumnos de la población fueron elegidos 

al azar para participar en el proceso de la investigación (Hernández et al. 2014).  

  

3.3.4 Unidad de Análisis:  

Son los alumnos que participaron en la presente investigación (Azcona y 

Mancini, 2019). En el estudio la unidad estuvo conformado por alumnos de 5 años 

en la I.E 534 “Virgen De  

Las Mercedes”  

  

3.4.    Técnicas e instrumentos de recolección de datos   

Se empleó la técnica de la encuesta, según Hernández et al. (2014) es un 

listado de preguntas sobre una variable que se necesita medir.  

El instrumento fue el cuestionario, Hernández (2014) describe que son 

recolecciones de datos de alguna variable para poder analizarlas.  

El instrumento utilizado fue el test PECO, siendo validado y sustentado por  

Cuadros (2019) en su investigación conciencia fonológica y aprendizaje inicial de 

la lectoescritura en estudiantes de una I.E de nivel primario.  
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Con respecto a la confiabilidad Hernández (2014) indica lo siguiente: es cuando el 

mismo test es aplicado muchas veces a la misma persona y se obtiene así la misma 

respuesta, por consiguiente, al realizar la prueba de Kuder Richardson 20 (KR 20) 

se obtuvo una valoración alta de 0.72. 

 

 

La validez del instrumento en Perú, exactamente en la región Arequipa de la prueba 

TEST ABC fue interpretado y comprobado por Quispe y Allaso (2019) en su 

investigación nivel de desarrollo de madurez para la lectoescritura de los alumnos 

de cinco años de las I.E del nivel inicial del distrito de Camaná, 2017.Con respecto 

a la confiabilidad Hernández (2014) indica lo siguiente: es el grado de obtener las 

mismas respuestas al repetir el instrumento a la misma persona repetitivamente, 

por lo cual en la confiabilidad que se obtuvo mediante el alfa de Cronbach fue de 

,800 con lo cual concluimos que se alcanzó una confiabilidad buena. 

   

3.5 Procedimientos:  

Se elaboró en varias semanas de clase, en un inicio se buscó los instrumentos 

que se van aplicar para ambas variables los cuales han sido validado en el Perú. 

Se procedió con los permisos necesarios a la institución y padres de familia para la 

aplicación del test estableciendo una fecha exacta para poder emplear los test de 

estudio y posteriormente analizar los resultados obtenidos. 

  

3.6 Método de análisis de datos:  

El método de análisis de datos usado en el estudio fue el descriptivo 

inferencial donde el método descriptivo según el autor Delvasto (2016) menciona 

que es la representación de los datos a partir de análisis sencillos pero esenciales, 

e inferencial por lo expuesto por Flores et al.,(2017) donde menciona que el análisis 

inferencial es la conclusión de los hallazgos proporcionados por los datos 

estadísticos. 
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3.7 Aspectos éticos: 

 Se estableció una reunión con el director y padres de familia de los 5 años de 

edad, explicándoles el objetivo, la duración y el horario pertinente para aplicar los 

test. La intervención de los menores es estrictamente privada guardando su 

identidad en todo momento con números o códigos. 

La información recabada será manejada adecuadamente sin alteraciones de los 

resultados, las fuentes citadas en el presente estudio de investigación sé 

referenciaron, la cual garantiza la veracidad del estudio.  

Todos los alumnos estuvieron libres de poder dejar las pruebas sin culminar si en 

cierto punto el padre de familia lo desea y este pudo ser reemplazado por otro 

estudiante agradeciendo la participación de los mismos  
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IV. RESULTADOS  

4.1 Resultados descriptivos  

Tabla 3 Datos estadísticos de la variable Conciencia fonológica  

Niveles  f.  %.  

Bajo  7  7%  

Moderado  56  56%  

Alto  37  37%  

Total   100  100%  

Nota: Elaborado en base al instrumento y Excel  

 

 

 

Figura 1 

 Detalle grafico de la variable Conciencia fonológica 

 

 

Se pudo determinar, el 37% de infantes de 5 años de una I.E. en Lurín presentaron 

un nivel alto de conciencia fonológica, esto se debe a que este grupo de estudiantes 

han sido estimulados con actividades de lenguaje oral, mientras que el 56% de 

infantes presento un nivel moderado, evidenciando que estos estudiantes se 

encuentran en proceso del desarrollo de su conciencia fonológica debido a la poca 

  

7 % 

56 % 

% 37 

0 % 

10 % 

20 % 

30 % 

40 % 

50 % 

60 % 

Conciencia fonológica 

Bajo Moderado Alto 



 

19  

  

interacción oral con su medio cotidiano y 7% un nivel bajo, este grupo de 

estudiantes se han visto afectados por diferentes aspectos pero  principalmente por 

el desarrollo de clases virtuales ya que se han visto poco estimulados e impedidos 

de realizar actividades que desarrollen su conciencia fonológica. 

  

Tabla 4 Datos estadísticos de la dimensión conocimiento de silabas  

Niveles    f.  %.  

Bajo  12  12%  

Moderado  56  56%  

Alto  32  32%  

Total   100  100%  

Nota: Elaborado en base al instrumento y Excel  

 

Figura 2  

Detalle grafico de la dimensión conocimiento de silabas 

 

Se pudo determinar, el 32% de infantes de 5 años de una I.E. en Lurín presentaron 

un nivel alto de conocimiento de silabas a través de la conciencia fonológica, por 

consiguiente, el 56% de infantes presento un nivel moderado y 12% un nivel bajo. 

Al observar estos resultados, nos demuestra que la gran mayoría de estudiantes 
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están en proceso de desarrollo en el conocimiento de sílabas, no obstante, es 

propio de la edad en la que se encuentran.  Se concluye que los resultados 

demuestran que más de la mitad de los estudiantes evaluados aún están en 

proceso de conocer las sílabas y si tomamos en cuenta que tienen 5 años, se podría 

entender que es propio de su edad. 

  

Tabla 5 

 Datos estadísticos de la dimensión conocimiento de fonemas  

Niveles  f.  %.  

Bajo  8  8%  

Moderado  54  54%  

Alto  38  38%  

Total   100  100%  

Nota: Elaborado en base al instrumento y Excel  

 

Figura 3 

 Detalle grafico de la dimensión conocimiento de fonemas 

 

Se pudo determinar, el 38% de infantes de 5 años de una I.E. en Lurín presentaron 

un nivel alto de conocimiento de fonemas a través de la conciencia fonológica, 

mientras que el 54% de infantes presento un nivel moderado y 8% un nivel bajo. 
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Los resultados demuestran que más de la mitad de los estudiantes evaluados están 

en proceso de conocer fonemas, teniendo en cuenta que son niños de 5 años están 

en la edad adecuada y en proceso adecuado de desarrollo. 

 

 

Tabla 6  

Datos estadísticos de la variable la madurez para el aprendizaje de la 
lectoescritura 

 

lectoescritura 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Frecuencia 

fi 

Porcentaje 

% 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Inferior 27 27.0 27.0 27.0 

 Normal 40 40.0 40.0 67.0 

 Superior 33 33.0 33.0 100.0 

 Total 100 100.0 100.0  

 

Inferior Normal Superior
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Figura 4 

 Detalle grafico de la variable La madurez para el aprendizaje de la 

lectoescritura 
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El 40% del total de encuestados expresaron normalidad en la madurez para el 

aprendizaje de la lectoescritura, de manera que los encuestados evidencian que 

existen fallos en la parte de evocación de objetos y palabras, además el 33% 

detallaron en un nivel superior dicha variable debido a que tienden a tener un 

aprendizaje mucho más amplio que el de sus compañeros y finalmente el 27% 

demostraron estar en un nivel inferior, debido al poco apoyo por padres o presentar 

problemas de aprendizaje de la lectoescritura.  

 

Tabla 7 Niveles de las dimensiones de la variable la madurez para el aprendizaje 
de la lectoescritura 

Reproducción de figuras                      Evocación de objetos        Reproducción de          Evocación de                                

.                                                                                                              movimientos                 palabras 

 

Figura 5  

Detalle grafico de las frecuencias de la reproducción de figuras, evocación de 
objetos, reproducción de movimientos y evocación de palabras 

 

 

 

 

 

 

 

 

 fi % Porcentaje 

acumulado 

fi % Porcentaje 

acumulado 

Fi % Porcentaje 

acumulado 

Fi % Porcentaje 

acumulado 

Válido Inferior 17 17.0 17.0 23 23.0 23.0 12 12.0 12.0 4 4.0 4.0 

 Normal 34 34.0 51.0 46 46.0 69.0 55 55.0 67.0 43 43.0 47.0 

 Superior 49 49.0 100.0 31 31.0 100.0 33 33.0 100.0 53 53.0 100.0 

 Total 100 100.0  100 100.0  100 100.0  100 100.0  
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Los valores porcentuales más altos van a ser considerados, respecto a las 

dimensiones que pertenecen a la variable aprendizaje de la lectoescritura, en tal 

sentido el 49% del total de encuestados evidenciaron un nivel superior en la 

reproducción de figuras ya que, cuentan con coordinación para elaborar figuras, 

también el 46% expresaron poseer una memoria normal entorno a la dimensión 

evocación de objetos, además el 55% cuentan con una normal memoria motora es 

decir que evitan o repiten situaciones producto de su experiencia, finalmente el 53% 

poseen una superior evocación de palabras debido a la memoria auditiva que 

tienen.  

Tabla 8 Niveles de las dimensiones de la variable la madurez para el aprendizaje 
de la lectoescritura 

                      Evocación de un relato          Repetición de palabras           Corte de un diseño  

 

Figura 6  

Detalle grafico de las frecuencias de las dimensiones evocación de un relato, 
repetición de palabras, corte de un diseño y punteado de figuras 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
fi % 

Porcentaje 

acumulado fi % 

Porcentaje 

acumulado Fi % 

Porcentaje 

acumulado 

Fi % Porcentaje 

acumulado 

Válido Inferior 7 7.0 7.0 23 23.0 23.0 21 21.0 21.0 35 35.0 35.0 

 Normal 60 60.0 67.0 48 48.0 71.0 49 49.0 70.0 27 27.0 62.0 

 Superior 33 33.0 100.0 29 29.0 100.0 30 30.0 100.0 38 38.0 100.0 

 Total 100 100.0  100 100.0  100 100.0  100 100.0  
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El 60% de encuestados evidenciaron contar con una normal evocación de relatos, 

debido a que tienen una adecuada memoria lógica siendo considerada como parte 

de su aprendizaje cotidiano, en el mismo nivel el 48% manifestaron que la repetición 

de palabras fortalece su pronunciación, además del aprendizaje de la lectoescritura, 

asimismo, el 49% mencionaron total normalidad en el corte de un diseño, ya que 

poseen una coordinación visomotora de acorde a su edad,  finalmente el punteado 

de figuras se encuentra en un nivel superior ya que el valor fue de 38%, por lo tanto, 

los encuestados evidencian una alta atención y resistencia a la fatiga.  

 

Prueba de normalidad  

Tabla 9 

 Prueba de normalidad 

 

Kolmogorov-Smirnova 

Estadístico gl Sig. 

Conciencia fonológica ,323 100 ,000 

La madurez para el aprendizaje 

de la lectoescritura 

,285 100 ,000 

    

Nota: Elaborado en base al instrumento y SPSS 

 

Siendo una muestra de 100 elementos, por ello, se aplicó la prueba de normalidad 

Kolmogorov-Smirnov, obteniendo una sig.<0.05 demostrando así que los datos no 

paramétricos y que no tuvieron una distribución normal. Teniendo que aplicarse el 

estadístico Rho de Spearman.  

 

 

 



 

25  

  

4.2 Resultados inferenciales  

Regla de decisión  

Si, sig.<0.05; se acepta Ha  

Si, sig.>0.05; se acepta Ho  

Hipótesis general  

Ho: No existe relación significativa entre la conciencia fonológica y la madurez para 

el aprendizaje de la lectoescritura en niños de 5 años Lurín – 2022.  

Ha: Si existe relación significativa entre la conciencia fonológica y la madurez para 

el aprendizaje de la lectoescritura en niños de 5 años Lurín – 2022.  

Tabla 10 Correlación de la hipótesis general 

 

 

 
Nota: Elaborado en base al instrumento y SPSS 20  

Se aplicó el estadístico Rho de Spearman (rs) al ser datos no paramétricos, se 

determinó un coeficiente de rs=0.596 y una sig.<0.05, determinando la existencia 

de relación significativa entre la conciencia fonológica y la madurez para el 

aprendizaje de la lectoescritura en niños de 5 años Lurín – 2022.  

  

 
correlaciones Conciencia 

fonológica 
La madurez el 
aprendizaje de 

la 
lectoescritura 

Rho de 
Spearman 

Conciencia 
fonológica 

Coeficiente de 
correlación 

1.000 .596** 

Sig. (bilateral) . .000 

N 100 100 

La madurez 
para el 
aprendizaje de 
la 
lectoescritura 

Coeficiente de 
correlación 

.596** 1.000 

Sig. (bilateral) .000 . 

N 
100 100 

Fuente: Autor 
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Hipótesis específicas 1  

Ho: No existe relación significativa entre la conciencia fonológica en su dimensión 

conocimiento de sílabas y la madurez para el aprendizaje de la lectoescritura.    

Ha: Si existe relación significativa entre la conciencia fonológica en su dimensión 

conocimiento de sílabas y la madurez para el aprendizaje de la lectoescritura.    

Tabla 11 Correlación de la hipótesis especifica 1 

  

Se determinó un coeficiente de rs=0.616 y una sig.<0.05, determinando la 

existencia de relación significativa entre la conciencia fonológica en su dimensión 

conocimiento de sílabas y la madurez para el aprendizaje de la lectoescritura.  

 

 

 

 

 

 

  

 
Correlaciones Conocimiento 

de silabas 
La madurez 

para el 
aprendizaje de 

la 
lectoescritura 

Rho de 
Spearman 

Conocimiento 
de silabas 

Coeficiente de 
correlación 

1.000 .616** 

Sig. (bilateral) . .000 

N 100 100 

La madurez 
para el  
aprendizaje de 
la 
lectoescritura 

Coeficiente de 
correlación 

.616** 1.000 

Sig. (bilateral) .000 . 

N 
100 100 
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Hipótesis específicas 2  

Ho: No existe relación significativa entre la conciencia fonológica en su dimensión 

conocimiento de fonemas y la madurez para el aprendizaje de la lectoescritura.  

Ha: Si existe relación significativa entre la conciencia fonológica en su dimensión 

conocimiento de fonemas y la madurez para el aprendizaje de la lectoescritura.  

Tabla 12 Correlación de la hipótesis especifica 2 

 

Se determinó un coeficiente de rs=0.457 y una sig.<0.05, determinando la 

existencia de relación significativa entre la conciencia fonológica en su dimensión 

conocimiento de fonemas y la madurez para el aprendizaje de la lectoescritura.  

  

  

  

 

 

 

 

 
Correlaciones Conocimiento 

de fonemas 
La madurez 

para el 
aprendizaje de 

la 
lectoescritura 

Rho de 
Spearman 

Conocimiento 
de fonemas 

Coeficiente de 
correlación 

1.000 .457** 

Sig. (bilateral) . .000 

N 100 100 

La madurez 
para el  
aprendizaje de 
la 
lectoescritura 

Coeficiente de 
correlación 

.457** 1.000 

Sig. (bilateral) .000 . 

N 
100 100 
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V. DISCUSIÓN  

Los resultados que se obtuvieron ayudaron a comprobar la problemática expuesta 

al iniciar esta investigación, de manera que evidenció que la variable conciencia 

fonológica y la madurez para el aprendizaje de la lectoescritura tienen una relación 

significativa. Porque los estudiantes que han desarrollado un alto nivel de su 

conciencia fonológica aprenderán fácilmente y sin dificultad a aprender a leer y a 

escribir.  

Sin embargo, los estudiantes que no han desarrollado su conciencia fonológica 

tienen mayor dificultad en el proceso del aprendizaje de la lecto escritura. Debido 

al poco conocimiento de sílabas y fonemas, lo cual es la base para aprender a leer 

y escribir.  Y estos resultados posiblemente sean las consecuencias de la 

intervención de varios factores como el desarrollo de clases virtuales, que limita a 

que los docentes puedan interactuar vivencialmente con los niños y detectar 

deficiencias oportunamente, otro factor que afecta a los resultados, es el 

acompañamiento que hacen los padres en las actividades escolares referente a la 

conciencia fonológica, ya que en muchos casos los padres no toman interés al 

desarrollo de dichas actividades o simplemente lo realizan ellos, los adultos, porque 

limitan la capacidad de los niños, evitando así que los estudiantes realicen 

situaciones que permitan desarrollar su conciencia fonológica y logren alcanzar la 

madurez para aprender a leer y escribir. 

Luego del estudio realizado podemos decir en referencia a  la hipótesis general, 

existe relación significativa entre la conciencia fonológica y la madurez para el 

aprendizaje de la lectoescritura en niños de 5 años Lurín – 2022;  se determinó a 

nivel inferencial un coeficiente de rs=0.596 y una sig.<0.05, determinando la 

existencia de relación significativa entre la conciencia fonológica y la madurez para 

el aprendizaje de la lectoescritura en niños de 5 años Lurín – 2022; a nivel 

descriptivo se determinó el 37% de infantes de 5 años de una I.E. en Lurín 
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presentaron un nivel alto de conciencia fonológica y el 44% de infantes  presentaron 

un nivel alto de madurez para el aprendizaje de la lectoescritura.  

Con estos resultados se puede concluir que aquellos niños que se encuentran 

dentro del grupo que corresponde al porcentaje de un nivel alto de madurez se debe 

a diferentes factores como: el apoyo de los padres en las actividades escolares, el 

acompañamiento pedagógico adecuado y la motivación activa al momento de 

desarrollar actividades que involucran ambas variables. 

Teniendo similitud con el estudio de Cuadros (2019) donde detalló la correlación 

existente entre los niveles de conciencia fonológica y el aprendizaje inicial de la 

lectoescritura (sig.<0.05) en infantes, lo cual ayuda de manera significativa a su 

desarrollo cognitivo.  

Además, tuvo concordancia con los hallazgos de Gutiérrez (2019) sobre la 

existencia correlacional entre la conciencia fonológica y la iniciación de la lectura 

en los niños (r=0.705 y sig.<0.05) demostrando un correlación significativa y directa. 

También, tuvo semejanza con los resultados de Meléndez et al. (2017) sobre los 

niveles de madurez aprendizaje de la lectoescritura en infantes de 5 a 6 años, 

determinando que el 43% de infantes de la I.E. presentaron niveles normales, 

aunque falta todavía mejorar su madurez.  

Teniendo similitud con el estudio de Ramírez (2019) sobre la importancia de los 

procedimientos de lectoescritura asociado con el aprendizaje de aspectos 

psicomotores (r=0.762 y sig.<0.05), existiendo una correlación significativa debido 

al desarrollo cognitivo mediante la lectoescritura.  

Se sustenta de manera teórica con el enfoque psicolingüístico de la lectura de 

Jiménez (1998), detallando como aquellas habilidades del individuo para poder 

reflexionar y manipular diversos segmentos fonológicos para la articulación de 

oraciones o palabras. También se sustenta con la teoría del entorno social y cultural 

de Vigotsky (1975) donde refirió, el individuo necesita un entorno social adecuado 

para el proceso de aprendizaje, este debe estar acompañado por un educando 

como eje principal para el desarrollo mental a través de actividades pedagógicas, 
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logrando así el desarrollo cognitivo del infante, teniendo en cuenta las normas 

culturales de la sociedad y contexto donde vive el infante.  

Asimismo, se sustenta de manera conceptual la conciencia fonológica con Velazco 

(2020) donde detalló, son las capacidades del individuo para identificar que su 

lengua se compone de palabras, silabas y poder así tener la capacidad de 

diferenciar cada distinto fonema, logrando así poder emplearse para comunicarse 

y hablar con otros individuos en diversos contextos sociales.  

Se sustenta con la su teoría La conciencia fonológica y la lectura de Signorini (1998) 

donde detallaron, el desarrollo del lenguaje oral se da entornos lingüísticos, caso 

contrario para la lectura y escritura es necesario enseñanzas sistemáticas o 

emplear en diferentes procesos, siendo necesario que la escritura alfabética se 

emplee para poder determinar una representación más o menos directa de la 

estructura fonológica que maneja el individuo, el habla codifica la misma estructura, 

pero de una forma diferente. 

Los resultados estadísticos nos permiten conocer sobre la hipótesis específica 1, 

Existe relación significativa entre la conciencia fonológica en su dimensión 

conocimiento de sílabas y la madurez para el aprendizaje de la lectoescritura; se 

determinó un coeficiente de rs=0.616 y una sig.<0.05, determinando la existencia 

de relación significativa entre la conciencia fonológica en su dimensión 

conocimiento de sílabas y la madurez para el aprendizaje de la lectoescritura.  

Esto quiere decir que los niños que tienen conocimiento de sílabas están con una 

madurez adecuada para aprender a leer y escribir, es decir alcanzar este proceso 

de manera exitosa siempre y cuando estén bien estimulados.  

Asimismo, se tuvo concordancia con los resultados de Gonzales (2017) donde 

determinó una correlación entre el nivel de conciencia fonológica y el nivel de 

lectura inicial en los niños de 5 años (sig.<0.05), la correlación fue significativa y 

directa al 60% (r=0.600). Además, tuvo similitud con los resultados de Vega (2019) 

acerca de su primera variable y el proceso de lecto-escritura de los niños de primer 

año, el diseño de la investigación es correlacional, estableciendo una correlación 

significativa y directa de rp=0.75 y sig,<0.05.  
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Por consiguiente, se tiene una semejanza con lo encontrado en el estudio de Torres 

(2021) sobre la relación de estrategias pedagógicas empleadas por el profesorado 

para mejorar el aprendizaje de la lectoescritura, mostrando una correlación 

significativa y directa (sig.<0.05), demostrando que la implementación de 

estrategias pedagógicas en metodología proporcionando variación para mejorar el 

aprendizaje de la lectoescritura.  

Se sustenta con la teoría sobre la conciencia fonológica de Gombert (1990) donde 

detalló, está asociado a los conocimientos metalingüísticos, siendo estos las 

capacidades para reflexión y manipulación del lenguaje del individuo en niveles: 

fonológico, sintáctico, léxico, semántico, textual y pragmático, Seguido por el 

sustento de Tumer (1991) sobre la obtención de capacidades de desarrollar la 

conciencia metalingüística de infantes entre 5 a 7 años cuando entran en contacto 

en un ambiente con diferentes tareas, como aprender a leer y escribir.  

Se sustenta de manera conceptual el conocimiento de silabas con Martínez (2021) 

indicando, cuando una persona pronuncia una sola vez un fonema o un grupo de 

fonemas, se presentan con vocales o consonantes, las primeras se pueden 

constituir en silabas mientras que las segundas necesitan por obligación estar 

unidas por vocales.  

Detallando también Martínez (2021) sobre el conocimiento de silabas, es la manera 

como el individuo clasifica o distinguirá diferentes silabas que se usan al expresar 

uno más palabras, clasificándose en silabas tónicas, silabas abiertas o cerradas y 

las silabas simples o compuestas. La discusión de los resultados obtenidos en esta 

investigación con la de otras investigaciones permitieron cumplir con la primera 

hipótesis específica, demostrando que existe relación entre dimensión 

conocimiento de sílabas y la variable la madurez para el aprendizaje de la 

lectoescritura. 

Los resultados estadísticos demostraron acerca de la hipótesis específica 2, existe 

relación significativa entre la conciencia fonológica en su dimensión conocimiento 

de fonemas y la madurez para el aprendizaje de la lectoescritura; se determinó un 

coeficiente de rs=0.457 y una sig.<0.05, determinando la existencia de relación 

significativa entre la conciencia fonológica en su dimensión conocimiento de 
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fonemas y la madurez para el aprendizaje de la lectoescritura. Esto se puede 

entender, que aquellos estudiantes que tienen el conocimiento de fonemas tienen 

un alto nivel de madurez para alcanzar el aprendizaje de la lecto escritura en su 

etapa escolar. 

Tuvo concordancia con los resultados establecido por Gutiérrez y Díez (2018), 

especificando las relaciones positivas entre el aprendizaje de la escritura y las 

habilidades que favorecen la conciencia fonológica en infantes de 4 años 

(sig.<0.05), logrando así a los 5 años de los infantes una mayor capacidad de 

adquisición de esta habilidad lingüística.  

Coincidió con los resultados de Querejeta (2018) donde determinar las relaciones 

entre la conciencia fonética y la memoria fonológica en infantes de primera infancia 

(sig.<0.05).  

Por consiguiente, también concuerda con los resultados de Gutiérrez (2018) sobre 

la relación existente entre el aprendizaje de la escritura y las habilidades que 

favorecen la conciencia fonológica en infantes de 4 años siendo momento propicio 

para iniciar de enseñanza de la escritura, logrando así en la edad de 5 años del 

infante para un aprendizaje y adquisición de esta habilidad lingüística.  

Se sustentó con la teoría de desarrollo del sistema cognitivo de Vigotsky (1975), 

donde detalla la necesidad del individuo de desarrollar a través de interacciones 

social, para poder estructura, siendo necesario las relaciones sociales para 

generare representaciones de carácter inter psicológico y, posteriormente, se 

transforman en representaciones intra-psicológicas, logrando así experiencias de 

carácter social, pasando luego a ser de tipo individual.  

Se sustenta de manera conceptual con Coelho (2011) que indicó, es la capacidad 

básica para la identificar diferentes fonemas que usamos al poder comunicarnos 

con otras personas en una sociedad o un ambiente determinado, para clasificarse 

en dos, los cuales son los fonemas silábicos y los fonemas consonánticos, dándose 

así que en el idioma español contamos con treinta fonemas distintos y de acuerdo 

a la localidad o región donde se resida suelen pronunciarse ligeramente distintos.  
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En tal sentido, haciendo la comparación de los resultados descriptivos, inferenciales 

y propuestas teóricas con la de otros autores se puede cumplir con lo propuesto, 

es decir, se demostró que existe relación significativa entre la dimensión 

conocimiento de fonemas y la variable madurez para el aprendizaje de la 

lectoescritura 

Finalmente, los resultados obtenidos en toda la investigación resultan ser de gran 

importancia, ya que permitieron hallar la relación entre las variables conciencia 

fonológica y  madurez para el aprendizaje de la lectoescritura, además de observar 

cómo influye una variable sobre otra desde el cumplimiento de las preguntas 

planteadas en la investigación, por lo tanto, esta investigación no solo permitirá 

evidenciar los problemas relacionadas a las variables ya antes mencionadas, sino 

también a las soluciones desde una perspectiva teórica, permitiendo ser de mucha 

ayuda desde un ámbito estudiantil, asimismo, se presentan los posibles problemas 

relacionados al bajo nivel del conocimiento de sílabas y fonemas, lo cual es básico 

para que los niños aprendan a leer y escribir, por lo tanto es necesario hacer una 

mayor investigación desde un enfoque cualitativo, ya que permitirá obtener más a 

detalle diversos factores que puedan seguir relacionados a la conciencia fonológica 

y  madurez para el aprendizaje de la lectoescritura, y no solo los propuestos en las 

preguntas planteadas. 
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VI.CONCLUSIONES 

 

Primera: Cumpliendo con el objetivo general propuesto en la 

investigación, se afirmó una la relación entre la conciencia fonológica 

y la madurez para el aprendizaje de la lectoescritura, debido a la 

significancia obtenida de 0.00, permitiendo cumplir con la regla de 

decisión (Sig. < 0.05), en tal sentido, se aceptó la hipótesis alterna y 

se rechazó la hipótesis nula, además el nivel de correlación obtenido 

fue moderado, puesto que el resultado obtenido es 0,596 

 

Segunda: Cumpliendo con el objetivo específico 1 propuesto en la 

investigación, se determinó la relación entre la conciencia fonológica 

en su dimensión conocimiento de sílabas y la madurez para el 

aprendizaje de la lectoescritura, debido a la significancia obtenida de 

0.00, permitiendo cumplir con la regla de decisión (Sig. < 0.05), por 

lo cual, se aceptó la hipótesis alterna y se rechazó la hipótesis nula, 

además el nivel de correlación obtenido fue moderado, puesto que el 

resultado obtenido es 0,616. 

 

Tercera: Cumpliendo con el objetivo específico 2 propuesto en la 

investigación, se determinó la relación entre la conciencia fonológica 

en su dimensión conocimiento de fonemas y la madurez para el 

aprendizaje de la lectoescritura, debido a la significancia obtenida de 

0.00, permitiendo cumplir con la regla de decisión (Sig. < 0.05), en 

tal sentido, se aceptó la hipótesis alterna y se rechazó la hipótesis 

nula, además el nivel de correlación obtenido fue moderado, puesto 

que el resultado obtenido es 0,457. 
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VII.RECOMENDACIONES 

 

Primera: Se sugiere a los docentes desarrollar estrategias fonológicas 

más novedosas, permitiendo que el estudiante pueda desarrollar una 

mejor capacidad de su comprensión lectoescritura, de manera que 

se verá evidenciado en su rendimiento académico. 

 

Segunda: Se recomienda a los docentes crear talleres que permitan el 

reforzamiento del menor, sobre el deletreo o pronunciación de las 

silabas de manera que permitirá tener un mejor desarrollo fonológico 

y comprensión lectoescritura.  

 

Tercera: Se recomienda a los docentes interactuar constantemente con 

los padres de familia sobre la evolución de lectoescritura del menor 

en casa, permitiendo reforzar sus puntos bajos y generando un mejor 

desarrollo sobre el conocimiento de los fonemas. 
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Anexo 1 

 

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE CONCIENCIA FONOLOGICA  

DEFINICION 

CONCEPTUAL  

DEFINICION OPERACIONAL  DIMENSION  INDICADORES                   ITEMS  ESCALA DE MEDICION  

  

  

  

Definición 
conceptual:  es el 
uso de la razón 
para poder 
entender que las 
palabras se 
pueden 
descomponer en 
unidades 
linguisticas más 
pequeñas las 
cuales tienen el 
nombre de 
fonemas (Ramos y 
Cuadrado, 2006).  
 

  

  

  

 

 

  

  

  

El instrumento que se 

utilizara será el TEST 

PECO el cual se 

analizara mediante la 

suma de las 

puntuaciones del 

mismo; conformado el 

conocimiento de 

silabas y el 

conocimiento fonético  

  

  

  

Conocimiento de 
silabas  
  

  

  

  

Conocimiento de 

fonemas  

  

-Identificación de 
las silabas  
-Adición de silabas  

-Omisión de silabas  

  

  

  

  

-Identificación de 

los  

fonemas  

-Adición de los 
fonemas  
-Omisión de los 

fonemas  

  

1-5  

  

6-12  

13-15  

  

  

  

  

16-21  

  

22-26  

  

27-30  

  

Alta  

Media  

-baja  

  

  

  

  

  

-alta  

-media  

-baja  

  



 

 

DEFINICION 

CONCEPTUAL  

DEFINICION  

OPERACIONAL    

DIMENSION  INDICADORES                                   ITEMS  ESCALA DE MEDICION  

  

  

  
Filho(1928):  

antes de saber leer 

y escribir con 

relativo éxito los 

niños necesitan 

cierto nivel de 

madurez general. 

    

El instrumento que 
se utilizara será el 
TEST ABC el cual 
se analizara 
mediante la suma 
de las puntuaciones 
del mismo; 
conformado por la  
reproducción de  
figuras, evocación 
de figuras, 
reproducción de 
movimientos, 
evocación de 
palabras, evocación 
de palabras, 
repetición de 
palabras, corte de 
un  
diseño, punteado. 

  

  

-Reproducción de   

figuras  

  

-Evocación de 

objetos  

  

-Reproducción de  

movimientos  

  

-evocación de 

palabras  

  

- Evocación de un  

relato  

  

-Repetición de  

palabras  

  

-Corte de un 

diseño  

  

-Punteado de 

figuras 

                                       1  

-Coordinación para   

elaboración de figuras    

    

-Memoria inmediata                 2  

    

      

-Memoria motora                     3  

    

     

-Memoria auditiva                      4   

   

  

-memoria lógica                         5  

    

    

-pronunciación                           6  

    

    

-Coordinación    

visomotora para cortes           7  

    

-Atención y    

Resistencia a la fatiga                       8 

- Escala: nominal  

  

  

  

  

  

  

Madurez inferior  

  

  

  

  

  

  

Madurez normal  

  

  

  

  

  

  

Madurez superior  

  

   

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE LA MADUREZ PARA EL APRENDIZAJE DE LA LECTO 

ESCRITURA 



 

 

Anexo 2 

 

 

 

 



 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  Ficha Técnica para establecer la variable conciencia fonológica 

 

Instrumento    Test PECO  

Creador original       

                 

Ramos Sánchez José Luis  

Cuadrado Gordillo Isabel  

Fecha de publicación              2006  

Adaptación en el Perú    

Año de adaptación    

Objetivo  

        

  

  

Utilización         

Cuadros  

2019  

La capacidad del alumno para 

tomar conciencia y manipular 

oralmente la estructura 

silábica y fonética de las 

palabras individual  

Población  Ultimo nivel de educación 

infantil y de cualquier nivel 

educativo   

Calificación  ordinal  

    

    

    

 

 



 

 

 

 

  



 

 

TEST 1.  
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TEST 2. 

 

 



 

 

TEST  7. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

TEST  8. 

Marcar puntos en un cuadriculado (Tamaño natural). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Ficha Técnica para establecer la variable madurez del aprendizaje de la 

lectoescritura  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

Instrumento    Test de ABC  

Creador original                      Lorenzo Filho  

Fecha de publicación              1925  

Adaptación en el Perú    

Año de adaptación    

Objetivo  

        

  

  

Utilización         

Quispe y Allaso  

2019 evaluar la madurez general 

para el aprendizaje Individual  

  

  

individual  

Población  Niños 5 y 6 años.  

Calificación  Ordinal   

    



 

 

Anexo 3 

Prueba piloto de la primera variable 

 

 

 

Prueba piloto de la segunda variable 

 



 

 

Anexo 4 

                     Base de datos de la primera variable 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Base de datos de la segunda variable 

 

 

 

 

 

 



 

 

Anexo 5 

Autorización de la Institución 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Anexo 6 

Carta de consentimiento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Anexo 7 

Evidencia del trabajo estadístico 
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