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RESUMEN

Este estudio investigé cémo la planificacion de espacios recreativos puede mitigar
los efectos del crecimiento urbano informal en el asentamiento humano Las
Palmeras, distrito La Esperanza. Enfrentando un desarrollo urbano desorganizado
y expansion no planificada, se planted la hipotesis de que los espacios recreativos
bien disefiados podrian ser una solucion efectiva. Mediante un enfoque cualitativo
de teoria fundamenta mediante entrevistas, se analizaron las dindmicas entre la
expansion fisica y los retos sociales del crecimiento urbano. Los resultados mas
significativos indicaron que los problemas de infraestructura y la desconexion social
en el asentamiento humano Las Palmeras estan intrinsecamente relacionados y
que su solucion requiere un enfoque integrado. La conclusién del estudio es que la
planificacion eficiente de espacios recreativos emerge como un medio crucial para
mejorar la calidad de vida, promoviendo la cohesion social y la integracion
comunitaria. Estos espacios no solo brindan areas de ocio, sino que también
fortalecen el tejido social y contribuyen a un desarrollo urbano més ordenado y
sostenible. Sin embargo, es importante reconocer las limitaciones del estudio,
especialmente en términos de transferibilidad a otros contextos, dada la

singularidad del asentamiento humano Las Palmeras.

Palabras clave: Planificacion, urbanizacion, infraestructura, estrategias.
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ABSTRACT

This study investigated how the planning of recreational spaces can mitigate the
effects of informal urban growth in the Las Palmeras human settlement, La
Esperanza district. Facing disorganized urban development and unplanned
expansion, it was hypothesized that well-designed recreational spaces could be an
effective solution. Using a qualitative grounded theory approach through interviews,
the dynamics between physical expansion and the social challenges of urban
growth were analyzed. The most significant results indicated that infrastructure
problems and social disconnection in the Las Palmeras human settlement are
intrinsically related and that their solution requires an integrated approach. The
conclusion of the study is that efficient planning of recreational spaces emerges as
a crucial means to improve quality of life, promoting social cohesion and community
integration. These spaces not only provide leisure areas, but also strengthen the
social fabric and contribute to a more orderly and sustainable urban development.
However, it is important to recognize the limitations of the study, especially in terms
of transferability to other contexts, given the uniqueness of the Las Palmeras human

settlement.

Keywords: Planning, urbanization, infrastructure, strat

viii



I. INTRODUCCION

La urbanizacion en Latinoamérica y el Caribe, aunque ha desacelerado en
las ultimas décadas, continda evolucionando en formas espaciales novedosas,
anticipando la emergencia de problemas y desafios en el futuro cercano. La
urbanizacién ha implicado mejoras significativas en la calidad de vida en América
Latina; sin embargo, el crecimiento periférico ha revelado limitaciones criticas,
sugiriendo la necesidad de una urbanizacion mas equilibrada y espacialmente
inclusiva (Jordan, Riffo y Prado; 2017).

Segun la valoracion de las Naciones Unidas, en 2015 el 54% de la poblacion
mundial ya residia en ciudades, una cifra que se espera aumente para 2030, lo que
subraya la urbanizacion como la forma predominante de vida. Esta tendencia ha
intensificado la ocupacion informal de los espacios publicos, especialmente en
ciudades con mercados inmobiliarios atractivos, destacando una histérica

interrelacion entre desarrollo econémico y social (Brenner y Schmid 2018).

En el contexto nacional, Espinoza y Fort (2017) destacan que los espacios
urbanos a menudo emergen de la ocupacion espontanea, fragmentada e informal
de las periferias urbanas. Segovia y Dascal (2023) enfatizan la importancia de
comprender las dinamicas y actores involucrados en la interaccién entre los
asentamientos humanos y los espacios publicos. Velasquez (2015) sefala que el
espacio publico sirve como un entorno para diversas actividades, permitiendo el

desarrollo y la expresion libre de los ciudadanos.

Morales (2010) diferencia los espacios en términos de uso y propiedad; los
espacios publicos son de uso colectivo y propiedad publica. En contextos de
crecimiento urbano informal, como en el asentamiento Las Palmeras, los espacios
recreativos se convierten en zonas esenciales para la integracion urbana,

ofreciendo oportunidades para actividades fisicas, intercambios culturales y



reuniones sociales, impactando positivamente en la calidad de vida y fomentando

un sentido de comunidad (Paima y Gonzales, 2021).

En asentamientos jévenes, estos espacios son cruciales para forjar lazos de
identidad y conexion con la ciudad (Fernandez Silva 2020). Ademas, en el contexto
de la pandemia COVID-19, se ha resaltado la importancia de espacios abiertos para
la recreacion y el bienestar mental, evitando la propagacion del virus. La
Organizacion Mundial de la Salud recomienda 9 m2 de espacio publico por persona,
mientras que en La Libertad se dispone de aproximadamente 1,5 m2 por persona,
evidenciando un desequilibrio significativo en comparacién con el promedio

nacional de 2.1 m2 por persona en Peru (INEI 2018).

El distrito de la Esperanza — Trujillo comprende mas o menos de un territorio de
18.64 km2, que alberga a una poblacion de 151,845 habitantes, repartidos en
conjuntos de sectores Urbanos y Asentamientos Humanos (AA.HH.), constituyendo
un amplio espacio econdémico, con la exigencia de zonas verdes y evidentemente

con un destino frecuente para los pobladores en general.

De acuerdo a lo mostrado formulamos el problema de la investigacion:
Problema general: ¢ COmo se pueden analizar la planificacion del espacio recreativo
para mitigar el crecimiento urbano informal en el asentamiento las Palmeras, distrito
la esperanza, Trujillo, 2023? Una vez planteado el problema de investigacion
planteamos los problemas especificos: ¢Como se puede examinar los tipos de
espacios recreativos en el asentamiento las Palmeras, distrito la esperanza, Trujillo,
2023? ¢(Cbomo se puede estudiar la planificacion de areas en el asentamiento las
Palmeras, distrito la esperanza, Trujillo, 2023? ¢;(Cbémo se puede investigar el
desarrollo del crecimiento urbano informal en el asentamiento las Palmeras, distrito
la esperanza, Trujillo, 2023? ¢ Como se puede evaluar la habilitacion urbana en el

asentamiento las Palmeras, distrito la esperanza, Truijillo, 20237

Se justifica Teéricamente con la finalidad de contribuir con el conocimiento
ya existente sobre la problematica de afectacion de uso recreacional de espacios
publicos, provocado por el crecimiento urbano informal, cuyos resultados del
analisis podran terminar en propuestas y ser como base de datos para la toma de

acciones de mejora, ya que se estaria identificando que el crecimiento urbano

2



informal incide en el uso de espacios recreativos. Asi mismo se justifica a nivel
practico porque analizard y mostrard como la planificacion de espacios recreativos,
ayuda a mitigar el crecimiento urbano informal en el asentamiento humano, las
Palmeras, distrito de la Esperanza, estos resultados ayudaran, a los pobladores del
lugar de estudio, que a futuro poder definir las zonas de espacios colectivos con
fines recreativos. Por Ultimo, la investigacion se justifica a nivel metodoldgico debido
a que los instrumentos desarrollados para su apreciacion de resultados del estudio
podran ser usados en posteriores investigaciones con el fin de identificar como las

zonas publicas recreativas se ven afectadas por el crecimiento urbano informal.

Objetivo general: Analizar la planificacion del espacio recreativo para mitigar el
crecimiento urbano informal en el asentamiento humano las Palmeras, distrito la
esperanza, Trujillo, 2023. Objetivos especificos: Examinar los tipos de espacios
recreativos en el asentamiento humano las Palmeras, distrito la esperanza, Truijillo,
2023. Estudiar la planificacion de areas recreativas en el asentamiento humano las
Palmeras, distrito la esperanza, Trujillo, 2023. Investigar el desarrollo del
crecimiento urbano informal en el asentamiento humano las Palmeras, distrito la
esperanza, Trujillo, 2023. Evaluar la habilitacion urbana en el asentamiento humano

las Palmeras, distrito la esperanza, Truijillo, 2023



Il. MARCO TEORICO

El aumento urbano informal ha sido comprendido desde varias perspectivas:
sociales, historico, culturales, territoriales, econémicos e inclusive legal, dadas
nuestras variables, examinaremos los estudios que detallan estos factores que
conducen a la informalidad del crecimiento urbano y autores que sustraen las
conclusiones sobre como afecta en el uso recreacional de espacios publicos, por lo
tanto, continuando con la presente investigacion cualitativa, se proponen los
antecedentes que sustentan esta investigacién a nivel internacional y nacional,
incluyendo las dos categorias por analizar: crecimiento urbano informal y uso

recreativo de espacios publico.

A nivel internacional Lopez (2021) en su tesis “El fendmeno urbano informal
para el desarrollo del espacio publico de parcelaciones ilegales en el municipio de
Cordoba”, indica que las parcelaciones informales se sitlan precisamente con la
crisis econdémica de los afios 70, Algunos de los autores relacionan el inicio y
desarrollo rapido sobre el acontecimiento de las urbanizaciones, en los cuales
influyeron ampliar la oferta hacia una extensa influyeron una irregularidad del nuevo
reglamento que estaria vigente en ese entonces y después de la aprobada ley del
suelo del afio 1975, primero que se realizé en la investigacién fue estudiar las
parcelaciones registradas formalmente en Cordoba, siendo exactos en su Municipio
y segundo ver si en la actualidad las parcelaciones nuevas contintan registradas
formalmente o ilegalmente, ya que también pueden mutar. Se respalda y verifica
con base en fuentes documentales cientificas para lograr reconocer dichos
elementos en lo cual intervienen las cartograficas documentales y estadisticas del
municipio de Cordoba. El trabajo finaliza con una nueva fase de los acontecimientos
parcelarios que se dirigen hacia la exigencia de renovar dichas caracteristicas que
lo precisan. De tal manera se rescato de la investigacion del autor Lopez que para
una planificacion de parcelaciones informales se debe hacer un seguimiento de
documentacion registrada del titular del terreno quien lo posee, permitiendo verificar

si el posicionamiento es de manera informal o legal.

Rodriguez (2018) en su investigacion “Asentamientos urbanos informales

en el Partido de La Plata. Un analisis de la ocupacion del espacio publico”, tiene
4



como principal objetivo evaluar las caracteristicas de los AA. HH. que se encuentran
en la informalidad y analizarlos, todo ello centrado en Argentina, Buenos Aires,
siendo exactos en el Partido de La Plata este analisis nos va a servir para establecer
esas particulares de las modalidades de posesion de la propiedad de manera
informal. El procedimiento adoptado tiene caracter cuantitativo, su estructura tiene
tres dimensiones de estudio: (i) dimension temporal; (ir) dimension espacial; y (mi)
dimensién demografica. Cada dimensién tiene indicadores y variables que logran
medir datos. El pequefio espacio de &reas publicas se sitia en los AA. HH
informales de la ciudad de La Plata, Para ello se tom6 como andlisis el periodo de
1989-2015.

Ipina y Pefa (2021) en su investigacion “Insercion de proyectos de impacto
barrial en el espacio publico” en busca de incentivar el desarrollo analizan un
proyecto de Gimnasios Urbanos y Mejoramiento Barrial; teniendo como objetivo la
recuperacion de areas publicas, también analizaron un proyecto de México donde
identificaron el gran impacto que logran con programas sobre procesos de
apropiacion espacial, el principal resultado fue reconocer la deconstruccion que se
da a lo que dictamina el estado para estas areas espaciales. Segun a la
investigacion del autor Ipifia y pefia se puede resaltar que una planificacion de
proyectos en espacios publicos permite un mejor desarrollo y minimiza el

crecimiento informal de espacios publicos

Castiblanco et al. (2019) en su investigacion, “Criterios sobre espacio publico
recreativo y su desarrollo en contextos urbanos informales”, en la ciudad
técnicamente informal, generado por el incremento desregularizado sobre las
zonas verdes y el valor ambiental, asi como las malas infraestructuras y servicios,
se formulé un modelo de criterios para el desarrollo sostenible con el objetivo del
crecimiento. La exploracion en el tema se basa en la relacion entre desarrollo
sustentable y habitad, concluyendo requerimientos para la formulacion de diversos

proyectos que van a permitir la eficiencia y equidad en estas zonas informales.

A nivel nacional, Castafieda y Hernandez, (2020) en su tesis “Crecimiento
informal, en el espacio publico recreativo urbano en asentamientos humanos” se

califica a estas zonas informales como acciones de territorializacion que se denota



en su produccion de éareas espaciales, proceso y produccion. Ello se puede
evidenciar en el caso de Armenia — Colombia, puesto que su forma su configuracion
de territorio es debido a la informalidad ciudadana. Por ultimo, las condiciones de
cierta parte de Armenia no solo fueron respuestas de la superacién de condiciones,

sino al escenario que configura una lucha por la territorializacion de sus derechos.

Sarmiento et al., (2020) en su tesis de investigacion “Cohesion social como
base del mejoramiento de la gobernanza en asentamientos informales” indica que
ante el acrecentamiento de los AA. HH informales en el mundo, sobre todo en la
region de América Latina y el caribe, emerge la inclinacién para analizar la
gobernanza que existe en la informalidad urbana. Seguidamente de una exhaustiva
vista a la literatura se encuentran los casos de Chile y otros paises de LATAM que
se asemejan. En los AA. HH informales se observa que los actores
gubernamentales y no gubernamentales estan de alguna manera en ausencia,
recientes estudios evidencian que la cohesién social y la membresia asociativa
como una alternativa que va a permitir desintegrar cuantitativa y cualitativamente el
nivel de gobernanza y tipo que llega a surgir en los territorios donde predomina la

informalidad, indiferencia de los gobernadores y la precariedad.

Maldonado (2021), en su tesis denominada “Espacio publico y su influencia
en la recreacion integral infantil en el distrito de Castilla, provincia de Piura, 2021”,
teniendo como objetivo dictaminar si en el distrito De Castilla las &reas publicas y
la repercusion en el entretenimiento integral infantil, la indagacién establece a
profundidad las areas publicas y el resultado en el entretenimiento integral infantil
mostrando asi un enfoque cualitativo, hermenéutico, fenomenoldgico, empleando
fichas de observacién y entrevistas a peritos en el tema, concluye esta investigacion
que la poblacién infantil son también ciudadanos con derechos, considerandolo
sustancial el desarrollo de estos de la manera adecuada con la sociabilizacion, ello
lo conducira al desenvolvimiento de sus destrezas, por tal razén la poblacion infantil
al encontrar estos espacios donde se desarrollen ayudara a que puedan reconocer
la necesidad psicoemocional. Esto generara que se tome mayor interés a esta
etapa infantil para asi obtener adultos con el compromiso de una sociedad con

conciencia.



Canchari y Nakamine (2021) tienen como objetivo mostrar su trabajo de
investigacion sobre la revitalizacion de las areas publicas de esparcimiento en el
distrito de El Agustino, Lima. Considerando los tipos de zonas publicas y las
cualidades de como influye de manera negativa en la cohesion social. Teniendo un
enfoque cualitativo, obtuvo como resultado sobre la revitalizacion de las areas
publicas de forma estratégica para la cohesion social. Emplearon como técnica la
entrevista, observacion y un analisis del asunto. Como instrumento aplicado fue el
andlisis del documento, guia de entrevista y ficha de observacion el que obtuvo
como resultado que para una adecuada zona publica primero se debe realizar un
adecuado andlisis de dicha zona urbana cumpliendo con los rasgos de
accesibilidad adecuada, seguridad, confort y calidad en el ambiente. Asi como un
espacio atrayente a su vez, debe promover la cultura y actividades donde se
desarrolle las habilidades artisticas. Fortaleciendo el sentido de espacios
confortables y sensitivos para el 6ptimo desarrollo de la cohesion. De ello se obtuvo
como conclusion en el andlisis de la revitalizacion de las areas publicas

recreacionales, como estrategia de una buena cohesion social.

Chambi et al. (2020) en su tesis de investigacion “Uso desigual del espacio
recreativo publico en el espacio urbano informal en Lima Metropolitana” como
objetivo principal se analiza la desigualdad socio espaciales para que accedan a
una de esparcimiento publico, teniendo en cuenta el funcionamiento, del antes,
durante y después de la declaratoria de cuarentena por parte del Estado. Se
concluye que es muy importante y esencial brindar espacios recreativos que sea
de uso equitativo. Satisfaciendo asi estas necesidades de espacios recreacionales

abiertos con el fin de evitar mayor contagio.

En cuanto a las variables de investigacion, se desarrolla las definiciones
tedricas y conceptuales; y se definen las dimensiones y sus indicadores para el

crecimiento urbano y uso recreacional de espacios publicos.

Precisa que el aumento informal urbano Nivon (2019) como la evolucion del
crecimiento urbano informal y su destino el espacio publico recreativo, y este
suceso se incrementa primordialmente en zonas urbanas donde los intereses

privados o la expansién horizontal orientada econdmica, sugiere que se debe a la



social y aspectos culturales. De igual forma, Chaparro Hurtado (2018) precisa la
expansion informal como son los AA. HH no planificados que han mostrado
fragmentacion urbana por el desarrollo imprevisible o incontrolable de la propiedad
territorial. Establecerse en lugares peligrosos o inhabitables en respuesta a factores
sociales, politicos y econdémicos. Para Clichevsky (2023) la informalidad por
factores urbanos hace que tener suelo residencial no planificado se considere
incluso de alto riesgo, sin infraestructura, inasequible, de dificil acceso a servicios

bésicos, educacion, recreacion y salud.

Siguiendo el sentido, este trabajo de investigacion Chaparro, D (2012)
finaliza con el acrecentamiento de las zonas rurales informales, son actividades que
consecutivamente se presentan en las ciudades de la region, siendo diversos las
circunstancias por los que se presentan. Pudiendo aducirse que estas personas

son conducidas por la pesquisa de mejor las oportunidades y calidad de vida.

A nivel local refiriéndose al concepto de espacio publico, Velasquez (2015)
afirma que las reas publicas tienden a exhibirse como modernos ambientes, abierto
a los diversos motivos del visitante, ademas, es en ese ambiente donde se
desenvuelven las personas y por ello, frecuentemente el espacio refleja libertad y
apertura. En otras palabras, el espacio publico aparece como el espacio fisico del
dominio publico. Dicho de otro modo, para lograr una convivencia social buena,
deben de tener condiciones adecuadas de vida, cubriendo asi estas necesidades
que son basicas en los hogares. Sin embargo, para lograr el bienestar de las

personas, se debe desarrollar la educacion y el entretenimiento.

Inicialmente, hubo acercamientos al concepto de zonas publicas, tal es el
caso de Lefebvre (1976), quien entendié las zonas publicas como un entorno
generado como un fundamento por parte de la cultura de los ciudadanos. En otro
orden de ideas, Arendt (2005) sefialé que el globo publico se entiende como una
sumatoria de acciones que parten de una persona y pueden llegar a ser oidas y
vistas por otras personas, es decir, el ambito donde se puedan desarrollar con ideas

propias y desempeniar su propio papel. Puede difundir y formar la opinion publica.

La investigacion sobre la planificacion del espacio recreativo se apoya en
diversos modelos tedricos que buscan comprender y mejorar la gestion de estos
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espacios vitales. Estos modelos se enfocan en aspectos como la sostenibilidad, la

inclusividad, la interaccion social, y el desarrollo urbano (Agyemang et al., 2023). A

continuacion, se presenta un resumen de los modelos tedricos mas relevantes en

este campo:

Modelo de Sostenibilidad en Espacios Recreativos: Este modelo
enfatiza la importancia de preservar los recursos naturales y promover
practicas ecologicas en el desarrollo de espacios recreativos. Se
centra en el equilibrio entre el uso recreativo y la conservacion del
entorno, fomentando la creacion de areas que sean ambientalmente

sostenibles y resilientes (Chen et al., 2021).

Modelo de Planificacion Participativa: Este enfoque subraya la
participacion activa de la comunidad en el proceso de planificacion.
Propone que la implicacion de los ciudadanos en la toma de
decisiones asegura que los espacios recreativos reflejen las
necesidades y deseos de la comunidad local. El modelo promueve la
inclusion y el sentido de pertenencia, considerando la diversidad

cultural y social de los usuarios (Agyemang et al., 2023).

Modelo de Espacio Recreativo como Catalizador Social: Este modelo
tedrico ve los espacios recreativos como plataformas para la
interaccion social y la cohesion comunitaria. Se enfoca en como la
planificacion y el disefio de estos espacios pueden fomentar la
integracion social, el intercambio cultural y la creacion de una

comunidad mas unida y cooperativa (Qayyum et al., 2021).

Modelo de Espacio Recreativo Integrado al Desarrollo Urbano: Este
enfoque considera los espacios recreativos como elementos
esenciales en la planificacion y el disefio urbano. Se centra en como
estos espacios pueden mejorar la calidad de vida urbana, ofreciendo
areas para el descanso, el ocio y la actividad fisica, y como pueden
integrarse armoniosamente en el tejido urbano (Agyemang et al.,
2023).



— Modelo de Accesibilidad y Equidad en Espacios Recreativos: Este
modelo pone énfasis en la importancia de la accesibilidad universal y
la equidad en los espacios recreativos. Busca garantizar que todos
los individuos, independientemente de su edad, habilidad o condicion
socioecondémica, tengan igual acceso a estos espacios. El modelo
promueve la eliminacién de barreras fisicas y sociales para asegurar

una inclusién amplia y justa (Chen et al., 2021).

Indica Leython (2022) que el espacio publico recreativo o espacios de ocio
son los caminos compartidos de integracion urbana producidos por cada sociedad
através de la ocupacién activa de espacios para actividades deportivas, encuentros
sociales, intercambios culturales, etc. Esto impacta de manera positiva en la calidad
de vida de los integrantes de la comunidad, efectuando un sentimiento de participar
y formar parte de la comunidad y generando justicia social. Sin embargo, la ciudad
debe estar dispuesta a ser ocupada por sus habitantes, ya que esto no es
urbanismo ni espacio dejado en la ciudad. Esto deberia ser una parte importante
de la asignacion de espacio publico. Asimismo, no debe implicar divisiéon social o

desigualdad social (Soto et al., 2022).

Indica Fonseca Rodriguez (2019) que los espacios publicos cumplen con
una variedad de labores que han de permitir el desarrollo cultural, fisica, la
recreacion tanto personal como colectiva y la interaccion de diversos miembros,

etc.

Por su parte, Borja (2000), menciona principalmente la importancia de
estudiar el espacio publico urbano desde dos vertientes: estima que el area publica
es el espacio donde se llega a exponer la crisis en la ciudad o urbanizacion, es
decir, a través de ellos, las condiciones en que se ubican, y las actividades,

podemos aprender y apreciar las fallas, costumbres y formas de vida de la ciudad.

Ocampo Eljaiek (2023) indica que, los espacios publicos de esparcimiento
no son solo productos meramente casuales, sino que es el producto de las
necesidades, sociales, econdémicas y sobre todo ambientales de sus habitantes. El
area publica se discierne como un lugar de encuentro, caracterizado por ser el

espacio abierto donde se desarrolla la vida social. Representando un lugar idoneo
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para el lugar indicado, el acrecentamiento de dinamicas recreativas, deportivas, de
esparcimiento culturales u artisticas, y de forma universal para disfrutar las 24 horas

al dia lo que nos ofrece. (Requena, 2023)

Para Krauss (1978) también definioé el esparcimiento como una experiencia
de ocio o actividad elegida libremente por una persona de la que obtiene
satisfaccion, enriquecimiento creativo y placer, porque transversalmente se obtiene
el valor personal y social. Es por eso por lo que las personas suelen elegir espacios
publicos para la recreacion, por su tamafo, caracter y los grupos se concentran y

porque aceptan diversas actividades como eventos deportivos o culturales.

Dentro del espacio publico recreativo se puede identificar los elementos
constitutivos artificiales, los cuales son creados de acuerdo a la exigencia de los
habitantes con la finalidad de brindar espacios de entretenimiento adecuados para
poder reducir los niveles de estrés durante las actividades diarias de las personas
estos se encuentran constituidos por plazas, parques urbanos, bulevares, losas
deportivas, centros de desarrollo cultural u otras areas recreativas disefiadas con

la finalidad de mejorar la apreciacion visual de la ciudad. (Le6n 2018)

Asi mismo dentro del espacio publico recreativo se puede identificar los
elementos constitutivos urbanos los cuales se encuentran integrados con la
finalidad organizar de forma armoniosa la habilitacion de las personas los autos u
otros elementos, estos se encuentran compuestos por ciclovias, puentes
peatonales, tipos de rampas especificas para minusvalidos, estacionamientos
diseflados para bicicletas los distintos tipos de sefializacion que se tiene que
desarrollar para un correcto desarrollo del transito de las personas (Pinzon y
Echeverri, 2022).

El crecimiento urbano informal es un fenbmeno complejo y multifacético que
ha sido objeto de estudio desde diversas disciplinas, resultando en la formulaciéon
de varios modelos teoricos. Estos modelos buscan explicar las causas,
caracteristicas, y consecuencias del crecimiento urbano informal (Qayyum et al.,
2021). A continuacion, se presenta un resumen de los principales modelos teéricos

en esta area:
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Modelo de Dualismo Estructural: Este modelo propone que el
crecimiento urbano informal surge como resultado de la dualidad
estructural entre el sector formal y el informal de la economia. Segun
este enfoque, la falta de integracion y la disparidad entre estos dos
sectores conducen a la creacion de asentamientos informales, donde
las personas buscan oportunidades de empleo y vivienda fuera del
marco formal (Rocco y van Ballegooijen, 2019).

Modelo de Autoconstruccion y Autogestion: Este modelo enfoca en la
capacidad de los individuos y comunidades para construir y
administrar sus propios espacios de vivienda en respuesta a la
insuficiencia o inaccesibilidad de las opciones formales. Destaca la
iniciativa y la resiliencia de las comunidades que enfrentan
limitaciones economicas y sociales, enfatizando la importancia de la
autoorganizacion en la creacibn de asentamientos informales
(Samper et al., 2020).

Modelo de Exclusién y Marginalizacion: Este enfoque teorico se
centra en como las dinamicas de exclusiébn socioeconémica y la
marginalizacion conducen al crecimiento urbano informal. Sostiene
que la falta de acceso a recursos, servicios y oportunidades en el
sector formal empuja a las personas hacia la informalidad, creando
asentamientos donde prevalecen la precariedad y la falta de servicios
basicos (Agyemang et al., 2023).

Modelo de Globalizacion y Urbanizacion: Este modelo examina el
impacto de la globalizacién y los cambios en las dinAmicas urbanas
en la proliferacion de asentamientos informales. Argumenta que los
procesos de urbanizacion rapida, combinados con las fuerzas
globales de mercado y las politicas urbanas, crean condiciones
propicias para el desarrollo de areas urbanas informales (Samper
et al., 2020).

Modelo de Planificacién y Politica Urbana: Este modelo se enfoca en
el papel de la planificacion y la politica urbana en la creacion o
12



mitigacion del crecimiento urbano informal. Analiza como la falta de
planificaciébn adecuada, la ineficacia de las politicas de vivienda y la
regulacion urbana inadecuada pueden contribuir a la expansiéon de los

asentamientos informales (Qayyum et al., 2021).

En el marco de la investigacion sobre la planificacion del espacio recreativo
en contextos de crecimiento urbano informal, es esencial definir una serie de
términos clave que son fundamentales para la comprension del estudio. A

continuacion, se presenta una seccion dedicada a la definicion de estos términos:

Urbanizacion: Se refiere al proceso por el cual las areas rurales se
transforman en urbanas, caracterizado por el cambio en el uso del suelo y un
aumento en la densidad de la poblacién. Este proceso implica no solo el crecimiento
fisico de las areas urbanas, sino también cambios en la estructura econémica,

social y cultural de la poblacion (Werthmann, 2021).

Sector Informal: En el contexto econdémico y urbano, el sector informal se
refiere a actividades econdmicas y de construccion de viviendas que operan fuera
de las regulaciones y normativas gubernamentales. Este sector a menudo no esta
sujeto a impuestos ni a controles legales, y es una caracteristica comidn en

ciudades con rapido crecimiento urbano (Williams et al., 2019).

Resiliencia Urbana: La capacidad de una ciudad o area urbana para resistir,
adaptarse y recuperarse de adversidades o cambios, como desastres naturales,
crisis econémicas o cambios sociales. La resiliencia urbana implica no solo la
resistencia fisica de la infraestructura, sino también la adaptabilidad y sostenibilidad

de las comunidades y sistemas urbanos (Werthmann, 2021).

Cohesion Comunitaria: Este término se refiere a la calidad de la relacion
entre los miembros de una comunidad, caracterizada por la solidaridad, el apoyo
mutuo y un sentido de pertenencia. La cohesion comunitaria es un factor importante
en el desarrollo de espacios recreativos, ya que influye en cémo estos espacios son

usados y valorados por la comunidad (Samper et al., 2020).
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Desarrollo Sostenible: Concepto que describe un enfoque del desarrollo que
busca satisfacer las necesidades del presente sin comprometer la capacidad de las
generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades. En el contexto
urbano, implica la gestién equilibrada de los aspectos econdmicos, sociales y

ambientales de la ciudad (Williams et al., 2019).

Marginalizacion: Proceso por el cual ciertos grupos o comunidades son
relegados a la periferia de la sociedad, limitando su acceso a recursos,
oportunidades y derechos. En el contexto del crecimiento urbano informal, la
marginalizacion puede referirse a la exclusién de los servicios basicos y de la

participacion en la planificacion urbana (Williams et al., 2019).

Globalizacion: Fendmeno que implica la creciente interconexion de los
paises y las sociedades a través del comercio, la inversién, la tecnologia, la cultura
y la politica. En el ambito urbano, la globalizacion puede influir en las tendencias de
urbanizacién y en los patrones de crecimiento de las ciudades (Williams et al.,
2019).

Politica Urbana: Conjunto de estrategias, politicas y regulaciones
implementadas por los gobiernos para gestionar y dirigir el desarrollo de las areas
urbanas. Incluye aspectos como la planificacién del uso del suelo, la provision de
servicios publicos, la regulacion de la vivienda y el transporte, y la gestion del

crecimiento urbano (Werthmann, 2021).

Estos términos son fundamentales para entender los complejos procesos y
desafios asociados con la planificacion del espacio recreativo en el contexto del
crecimiento urbano informal. Proporcionan un marco conceptual para analizar y

abordar las dinamicas urbanas en las investigaciones relacionadas.
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lIl. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacioén

Para el proyecto de investigacion se eligio el tipo de investigacion basica.
Este enfoque se centra en generar conocimientos y comprensiones tedricas
fundamentales sobre un fendémeno, sin buscar una aplicacion practica inmediata.
La investigacion béasica es fundamental para ampliar los horizontes del
conocimiento en un campo de estudio, proporcionando una base sélida sobre la
cual se pueden desarrollar investigaciones aplicadas posteriores. Este tipo de
investigacion es esencial para comprender en profundidad los principios y teorias
gue subyacen a los procesos y fendmenos estudiados, como es el caso del
crecimiento urbano informal y la planificacién del espacio recreativo (Civicos y
Hernandez, 2022).

En concordancia con el objetivo de profundizar en la comprension tedrica, el
proyecto adopta un enfoque de investigacion cualitativo. Este enfoque permite
explorar y entender las experiencias, perspectivas y motivaciones de los individuos,
proporcionando un analisis detallado y en profundidad de los fenémenos. El
enfoque cualitativo se basa en métodos como entrevistas, observacion y analisis
de documentos, favoreciendo la recoleccion de datos ricos y descriptivos. Este
enfoque es particularmente adecuado para estudiar fendmenos complejos y
multifacéticos, como las dindmicas sociales y culturales que influyen en la
planificaciébn del espacio recreativo en areas de crecimiento urbano informal
(Dolores et al., 2019).

Finalmente, el proyecto emplea el Disefio de Investigacion de la Teoria
Fundamentada. Este disefio es un método sistematico que involucra la recopilacion
y analisis de datos para desarrollar teorias basadas en la evidencia empirica. La
Teoria Fundamentada es particularmente efectiva para construir teorias

contextualizadas que emergen directamente de los datos, en lugar de depender de
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teorias preexistentes. Este enfoque es coherente con el objetivo de desarrollar una
comprension profunda y fundamentada de los procesos y practicas relacionadas
con la planificacion del espacio recreativo en el contexto del crecimiento urbano
informal, permitiendo una comprension mas holistica y detallada del fenébmeno
estudiado (Aldrin, 2018).

3.2. Categorias, subcategorias y matriz de categorizacién
Categoria: Planificacion del espacio recreativo.

Definicidon conceptual: Los espacios recreativos cumplen con una variedad
de labores que han de permitir el desarrollo cultural, fisica, la recreacidén tanto
personal como colectiva y la interaccion de diversos miembros, etc. (Fonseca,
2019).

Subcategorias: Tipos de espacios recreativos, Planificacion de éreas.

Indicadores: Ubicacién, Parques, Escenarios deportivos, Alamedas,

Funcionalidad, Area recreativa, Acceso, Inclusién, Peatonalizacion.

Instrumento: Guia de entrevista semiestructurada para Planificacion del

espacio recreativo.

Caodigos: Ubicacion, Parques, Escenarios deportivos, Alamedas,

Funcionalidad, Area recreativa, Acceso, Inclusién, Peatonalizacion.

Categoria: Crecimiento urbano informal.

Definicion conceptual: Es el fenomeno en el que la poblacion se asienta en
terrenos que no se encuentran adecuados para la vivienda, de manera improvisada

y desordenada, afectando el desarrollo urbano de las ciudades (L6pez, 2016).

Subcategorias: Desarrollo del crecimiento urbano informal, Habilitacion

urbana.

Indicadores: Espacios publicos, Zonificacion, Mobiliario, Criterios

recreativos, Expansion, Desconexion, Factibilidad.
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Instrumento: Guia de entrevista semiestructurada para Crecimiento urbano

informal.

Cddigos: Espacios publicos, Zonificacion, Mobiliario, Criterios recreativos,

Expansion, Desconexion, Factibilidad.

3.3. Escenario de estudio

El escenario de estudio elegido para la investigacién es el Asentamiento
Humano Las Palmeras del Distrito La Esperanza, el cual presenta un ambiente
fisico caracterizado por su distribucion irregular y densamente poblada. Las
viviendas, construidas mayoritariamente con materiales rudimentarios, se disponen
en un arreglo espacial desorganizado, con calles estrechas y sin sefializacion
adecuada. Los accesos son limitados, con solo algunas entradas principales que

conectan con el resto de la ciudad.

En cuanto al ambiente social y humano, la comunidad de Las Palmeras se
organiza en diversos grupos y subgrupos, reflejando una diversidad de edades,
origenes étnicos y niveles socioecondmicos. La mayoria de los residentes son
trabajadores informales o empleados en sectores de baja remuneracion y la
vestimenta tipica refleja una mezcla de influencias culturales. La comunicacion en
el asentamiento se caracteriza por una red informal y jerarquias poco definidas,
aunque emergen figuras de liderazgo en torno a necesidades comunitarias
especificas, como la organizacion de espacios recreativos o la gestion de servicios

basicos.
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Figura 1.
Delimitacion del terreno

Fuente: Google Earth Pro, delimitacion del terreno.

3.4. Participantes

En la investigacion realizada, los participantes se definieron como un grupo
especificamente seleccionado, compuesto por personas que compartian elementos
0 caracteristicas similares. Esta seleccion se baso en criterios determinados por las
necesidades del investigador y los objetivos de la investigacion. Segun Lopez
(2019), esta metodologia es crucial para garantizar que los datos recopilados sean

relevantes y aplicables al area de estudio.

Para el estudio, se contd con la colaboracion de tres arquitectos, expertos
en urbanismo y paisajismo. Estos profesionales fueron seleccionados debido a su
amplia experiencia en proyectos de desarrollo urbano y disefio de espacios
publicos. Su participacién fue esencial para entender las dinamicas y desafios
especificos asociados con el asentamiento humano en estudio. Su conocimiento
experto proporciond una perspectiva valiosa sobre como los espacios publicos
pueden ser disefiados y mejorados en contextos urbanos. Se excluye a aquellos
que no tienen la experiencia laboral necesaria en arquitectura, urbanismo o

paisajismo.

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos
Para el trabajo de investigacion, se ha elegido la técnica de recoleccién de

datos de la entrevista a profundidad. Esta técnica consiste en realizar entrevistas
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detalladas y exhaustivas con individuos o grupos pequefios. Su objetivo principal
es obtener una comprension profunda de las experiencias, opiniones y
motivaciones de los entrevistados en relacion con el tema de estudio. La entrevista
a profundidad se caracteriza por su naturaleza flexible y abierta, permitiendo que el
entrevistador explore temas complejos en detalle. Esta técnica es particularmente
atil para investigaciones cualitativas donde se busca una comprensiéon rica y
matizada de los fendmenos sociales, como es el caso de la planificacion del espacio

recreativo y el crecimiento urbano informal (L6pez, 2019).

En conexién con la metodologia de las entrevistas a profundidad, el
instrumento de la guia de entrevista semiestructurada es un componente clave en
este proyecto de investigacion. Esta guia, validada mediante el método V-Aiken y
obteniendo un valor de 0.98, confirma su alta fiabilidad y pertinencia. Consiste en
un conjunto de preguntas predefinidas que sirven como marco para la entrevista,
pero con suficiente flexibilidad para permitir que el entrevistador y el entrevistado
exploren temas emergentes o profundicen en ciertos aspectos segun sea
necesario. Las preguntas de la guia son abiertas y estan disefiadas para fomentar

una discusion detallada y reflexiva.

Este instrumento, al pasar por un proceso riguroso de validacion, ayuda a
asegurar que se aborden los temas relevantes para la investigacion, al tiempo que
permite la emergencia de nuevas ideas y perspectivas que pueden no haber sido
anticipadas en la fase de planificacion. La alta puntuacion obtenida en la validacion
mediante V-Aiken refuerza la confianza en la efectividad de la guia para recolectar
datos ricos y pertinentes. La guia de entrevista semiestructurada es, por tanto,
esencial para obtener informacion detallada y contextualizada, vital para el analisis

cualitativo en estudios de planificacion urbanay espacial (Otzen y Manterola, 2017).

3.6. Procedimientos

El procedimiento de recoleccion de datos mediante entrevistas
semiestructuradas con tres arquitectos expertos en urbanismo y paisajismo se llevé
a cabo siguiendo un protocolo meticuloso. Inicialmente, los arquitectos fueron
contactados para programar las entrevistas, asegurandose de que los horarios

fueran convenientes y propicios para una conversacion detallada. Las entrevistas
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se realizaron en entornos que eran comodos y tranquilos para los participantes,
idealmente en sus lugares de trabajo o en espacios neutrales que facilitaran la

concentracion y la privacidad.

Durante las entrevistas, se siguio una guia semiestructurada que incluia preguntas
abiertas disefiadas para explorar sus experiencias, percepciones y conocimientos
en relacion con la planificacion del espacio recreativo y la mitigacion del crecimiento
urbano informal. Las preguntas estaban formuladas de manera que invitaban a una
discusion en profundidad, permitiendo a los entrevistados expresar libremente sus

ideas y opiniones.

En la fase de recoleccion de datos, el investigador adopté una postura de
escucha activa, incentivando a los arquitectos a expandir sus respuestas y
proporcionar ejemplos concretos de sus experiencias. Se hizo uso de grabaciones
de audio, con el consentimiento previo de los participantes, para asegurar que todos
los detalles de la conversacion fueran capturados fielmente. El investigador tomo

notas durante las entrevistas, destacando puntos clave y observaciones relevantes.

Para garantizar la precision y la rigueza de los datos, se animé a los
entrevistados a reflexionar y profundizar en sus respuestas. Este enfoque permitio
recopilar una gama diversa de perspectivas y conocimientos detallados, los cuales
fueron cruciales para el andlisis posterior en el estudio de la planificacién del

espacio recreativo en contextos de crecimiento urbano informal.

3.7. Rigor cientifico

El rigor cientifico en la tesis cualitativa se aseguré a través de varias
estrategias equivalentes a la validez y confiabilidad en la investigacién cuantitativa.
La dependencia o consistencia logica se logré6 mediante un enfoque metodico y
sistematico en la recoleccion y analisis de datos, asegurando que las
interpretaciones y conclusiones se deriven de manera légica y coherente de los
datos recopilados. La credibilidad se reforzo a traves de la triangulacion, utilizando
multiples fuentes de datos y métodos para verificar los hallazgos. Esto incluye
entrevistas profundas, andlisis documental y observaciones, lo que permite validar
la interpretacion de los datos a través de distintas perspectivas (Vasconcelos et al.,
2021).
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La auditabilidad o confirmabilidad se estableci6 manteniendo una
documentacion detallada del proceso de investigacion, lo que permite a otros
investigadores seguir el razonamiento y las decisiones tomadas a lo largo del
estudio. Esto incluyo el registro de las decisiones metodoldgicas, los cambios en el
enfoque del estudio, como se manejaron y analizaron los datos. Finalmente, la
transferibilidad o aplicabilidad se abord6 proporcionando descripciones detalladas
y contextuales del entorno del estudio y los participantes, lo que permitié a otros
investigadores evaluar la aplicabilidad de los hallazgos a otros contextos similares.
Estas estrategias colectivamente aseguraron que la investigacion sea solida,

creible y valida desde una perspectiva cualitativa (Vasconcelos et al., 2021).

3.8. Métodos de analisis de la informacion

En el trabajo de investigacion se llevd a cabo un andlisis de datos siguiendo
un procedimiento estructurado y detallado, enmarcado en el disefio de investigacion
de la Teoria Fundamentada y utilizando una matriz de codificacion. Inicialmente, se
transcribieron las grabaciones de las entrevistas semiestructuradas para convertir
el contenido auditivo en texto escrito, facilitando un analisis mas minucioso del

material.

Posteriormente, se inicid la codificacion abierta, donde se identificaron y
etiquetaron conceptos y categorias emergentes en los datos. Durante este proceso,
se buscaron patrones, temas y similitudes en las respuestas de los entrevistados,
creando cddigos que representaron estas observaciones iniciales, segun Orellana
y Sanchez (2023).

Tras completar la codificacion abierta, se procedid con la codificacion axial.
En esta etapa, se establecieron relaciones entre las categorias identificadas
anteriormente, buscando entender como estas categorias se relacionaban entre si
y construyendo un marco que mostrara las conexiones y las dindmicas presentes
en los datos. Este proceso incluyd la revision de las conexiones entre categorias y
subcategorias, identificando posibles causas, consecuencias y contextos en los

que ocurrieron los fendmenos estudiados.

Finalmente, se aplicd la codificacién selectiva, donde se identific6 una o

varias categorias centrales que fueron el nicleo del modelo teérico desarrollado.
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En esta fase, se integraron todas las categorias y subcategorias en torno a estas
categorias centrales, formando una teoria coherente y comprensiva que explicaba
los fendbmenos observados en el estudio. Durante todo el proceso de andlisis, se
mantuvo una documentacién meticulosa, lo que permitié la auditabilidad y la
validacion de los hallazgos de la investigacion, tal como sefalaron Orellana y
Sanchez (2023).

3.9. Aspectos éticos

Para garantizar la calidad ética en la investigacion es crucial adherirse a
criterios éticos reconocidos tanto a nivel nacional como internacional. Estos criterios
se fundamentan en los principios de beneficencia, no maleficencia, autonomia y
justicia.

El principio de beneficencia exige que la investigacion se oriente hacia el
bienestar de los participantes y la comunidad. En este estudio, se busca mejorar la
planificacion de espacios recreativos de una manera que beneficie a los habitantes
del asentamiento humano Las Palmeras, contribuyendo asi a su calidad de vida y
bienestar social. Esto implica una responsabilidad hacia la generacién de

resultados que tengan un impacto positivo directo en la comunidad estudiada.

Por otro lado, el principio de no maleficencia se centra en el deber de no
causar dafio. Esto significa que la investigacion debe disefiarse y llevarse a cabo
de manera que minimice los riesgos para los participantes. Es esencial evitar
situaciones que puedan resultar estresantes o incomodas durante las entrevistas y
garantizar que el analisis y presentacion de datos no comprometan la seguridad o

el bienestar de los participantes o de la comunidad.

El principio de autonomia se relaciona con el respeto por la independencia 'y
la capacidad de decision de los individuos involucrados en la investigacion. Esto se
traduce en la obtencion de un consentimiento informado de todos los participantes,
quienes deben estar plenamente conscientes del propdsito de la investigacion, los
meétodos empleados, y los posibles riesgos o beneficios, manteniendo siempre la

libertad de retirarse del estudio en cualquier momento.

Finalmente, el principio de justicia implica una distribucion equitativa de los

beneficios y riesgos de la investigacion. En el caso de este estudio, es fundamental
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asegurarse de que los beneficios derivados de la investigacion sean accesibles
para la comunidad y que el conocimiento generado se aplique de manera justa, sin

discriminacién ni exclusion.

Cumplir con estos principios, a través del respeto a las normativas éticas
nacionales e internacionales, garantiza que la investigacion se lleve a cabo de
manera ética y responsable, respetando los derechos y la dignidad de todos los
involucrados (Acevedo, 2002).
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

Con respecto al objetivo especifico 1: "Examinar los tipos de espacios
recreativos en el asentamiento humano Las Palmeras, distrito La Esperanza,
Trujillo, 2023", el estudio revela una comprension multifacética del desarrollo
urbano en el contexto de un crecimiento urbano informal. A través de entrevistas
con expertos en arquitectura, se identificaron diversos codigos relevantes para la
planificacibn de espacios recreativos, que van desde la "Planificacion a Largo
Plazo" hasta la "Colaboracion Intersectorial”, pasando por aspectos como "Disefio

Inclusivo" y "Educacién y Conciencia".

En la matriz de codificacion axial, estos cédigos se agruparon en tres
categorias mas amplias: "Planificacion y Estrategia”, "Disefio y Sostenibilidad", y
"Accesibilidad y Participacion Social". Estas categorias reflejan temas clave en la
planificacibn de espacios recreativos, destacando la importancia de una
planificacion integral que no solo considere el disefio fisico, sino también la

sostenibilidad, accesibilidad y la participacion activa de la comunidad.

La categoria central identificada en la matriz de codificacion selectiva,
"Desarrollo Integral de Espacios Recreativos”, sintetiza estos temas, subrayando la
necesidad de una vision holistica en la planificacion urbana. Esta vision abarca
desde la planificacion estratégica y el disefio sostenible hasta la inclusion y
participacion comunitaria, enfatizando la importancia de crear espacios recreativos

gue sean sostenibles, accesibles y que fomenten el sentido de comunidad.

Tabla 1.
Matriz de codificacién abierta para la subcategoria tipos de espacios recreativos

Caédigo Descripcién Citas

Planificacion a | La importancia de tener | “Una planificacion adecuada a largo plazo, dando
Largo Plazo una vision a largo plazo | prioridad a la creacion de espacios recreativos”.
en la planificacion de

espacios recreativos.

Planificacion a | La importancia de tener | “Esta estrategia integral ayudaria a revitalizar el entorno
Largo Plazo una vision a largo plazo | urbano y a promover una planificacion a largo plazo”.
en la planificacion de

espacios recreativos.
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Participacion

comunitaria

Involucrar a la
comunidad en la
planificacién de

espacios recreativos.

“La adecuada ubicacion de los espacios publicos
recreativos llega a influir directamente en la calidad de
vida del poblador, generando un mejor confort dentro de
sus viviendas y creando espacios atractivos visuales”.
Con la existencia adecuada de espacios recreativos se
promueve la interaccion social, llegando a formar
comunidades soélidas. La existencia de espacios publicos
contribuye a desarrollar diferentes tipos de actividades
deportivas, contribuyendo a la salud mental y emocional

de la poblacion”.

Sostenibilidad

Ambiental

Enfoque en practicas
ecolégicas y sostenibles

en el desarrollo urbano.

“Los espacios publicos tienen un papel importante en la
organizacion de las comunidades; asi mismo influyen
directamente en la calidad de vida de las personas”. Se
trata de ecosistemas en los que las personas se
encuentran, interactian y conviven, un parque, una
plaza, zonas verdes o ciclovias son solo algunos
ejemplos de estos lugares. Estos espacios tienen un rol
fundamental no solo porque aportan valor a los barrios y
ciudades, sino también porque atienden necesidades

funcionales de las personas”.

Accesibilidad

Facilidad de acceso y

“La ubicacién estratégica de los espacios publicos
recreacionales puede influir de manera significativa en la
calidad de vida de los residentes al fomentar un estilo
con confort, reducir el estrés, fomentar la socializacion,
promover el bienestar emocional y mejorar la comunidad
donde se ubica el espacio”. Por lo tanto, planificar y
ubicar sabiamente estos espacios es esencial para crear

comunidades mas saludables y atractivas”.

Disefio

Inclusivo

uso para todos los
miembros de la
comunidad.

Consideracion de

diversas necesidades en
el disefio de espacios

recreativos.

“Una planificacion adecuada a largo plazo, dando
preferencia a las areas verdes y de recreacion publica”.
Como estrategia para el cuidado de dichas areas seria
hacer que los habitantes de la zona participes en
actividades con el fin de mojar las areas abandonadas y
alejar a las personas que quieran invadirla, por ejemplo
seria distribuir espacios con llantas generando un parque
con materiales que los mismos pobladores podrian

aportar para embellecer los espacios asignados donde
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la poblacién pueda sentarse y disfrutar de ello y asi

puedan cuidarlo”.

Seguridad

publica

Importancia  de la
seguridad en el disefio y
mantenimiento de

espacios recreativos.

“La técnica mas adecuada para proteger las areas
verdes y de recreacion publica es promover espacios
colectivos equitativos”. Es necesario construir locales
como calles, plazas y veredas que estén conectados con
zonas publicas y que permitan el acceso de manera
equitativa a todos los habitantes. Potenciar la economia
desde la transformacion urbana es fundamental para

relacionar la ciudad a la vida urbana de los ciudadanos”.

Integracion

urbana

Integracién de espacios

recreativos en el tejido

“Se deberia involucrar con mas fuerza el gobierno
regional dando soluciones a los problemas que afectan
a las nuevas expansiones urbanas, expansiones que no
cuentan con un planeamiento”. Por medio de Ila
poblacion se podria dar uso a las areas destinadas para
el deporte mediante pequefios campeonatos que van a
generar que la poblacidon socialice y note que ese
espacio va a satisfacer su necesidad y es donde la
poblacién aprecia los pequefios espacios destinados
para desarrollar los diferentes tipos de deportes que

practiquen”.

Preservacion

Cultural

urbano.

Conservacion y
promocion de la
identidad y valores
culturales.

“Esta estrategia integral ayudaria a revitalizar y mejorar
las areas destinadas para alameda con una estrategia
de 'sostenibilidad ambiental”’. Se plantarian arboles y
vegetacion autéctona, transformandolas en espacios
atractivos y funcionales que beneficien a la comunidad
en su conjunto. Se utilizarian materiales ecoldgicos en la
construccion de los mobiliarios. Se promoveria el
reciclaje y la gestién adecuada de residuos y se educaria
a la comunidad sobre la importancia de cuidar el entorno
natural. Esta estrategia no solo embelleceria el area
destinada para alameda, sino que también contribuiria a

la sostenibilidad ambiental a largo plazo”.

Educacion

Conciencia

y

Fomentar la educacion y
conciencia sobre el uso

de espacios recreativos.

“Una planificaciobn adecuada a largo plazo, dando
preferencia a las areas verdes y de recreacién publica”.
Como estrategia para el cuidado de dichas areas seria
hacer que los habitantes de la zona participen en
actividades con el fin de mojar las areas abandonadas y

alejar a las personas que quieran invadirla, por ejemplo
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serio distribuir espacios con llantas generando un parque
con materiales que los mismos pobladores podrian
aportar para embellecer los espacios asignados donde
la poblacién pueda sentarse y disfrutar de ello y asi

puedan cuidarlo”.

Innovaciéon en

disefio

de
innovadoras

Implementacion
soluciones
en el disefio de espacios

recreativos.

“La técnica mas adecuada para proteger las areas
verdes y de recreacion publica es promover espacios
colectivos equitativos”. Es necesario construir locales
como calles, plazas y veredas que estén conectados con
zonas publicas y que permitan el acceso de manera
equitativa a todos los habitantes. Potenciar la economia
desde la transformacion urbana es fundamental para

relacionar la ciudad a la vida urbana de los ciudadanos”.

Colaboracion
intersectorial

Cooperacién entre
diferentes sectores para
el desarrollo de espacios

recreativos.

“Se deberia involucrar con mas fuerza el gobierno
regional dando soluciones a los problemas que afectan
a las nuevas expansiones urbanas, expansiones que no
cuentan con un planeamiento”. Por medio de la
poblaciéon se podria dar uso a las areas destinadas para
el deporte mediante pequefios campeonatos que van a
generar que la poblacion socialice y note que ese
espacio va a satisfacer su necesidad y es donde la
poblacion aprecia los pequefios espacios destinados
para desarrollar los diferentes tipos de deportes que

practiquen”.

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 2.
Matriz de codificacion axial para la subcategoria tipos de espacios recreativos
Categoria Cdédigos Relacién
Planificacion Ubicacion, técnicas de | Estrategias de ubicacion y desarrollo a
Parques largo plazo
Participacion y | Participacién Comunal, | Involucrar a la comunidad y acceso

acceso

Acceso Equitativo

equitativo a los espacios.

Rol institucional

Rol del Gobierno

Importancia del apoyo gubernamental

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 3.

Matriz de codificacidn selectiva para la subcategoria tipos de espacios recreativos
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Categoria central Categorias Relacion

Gestion Municipal y | Planificacion, La administracion municipal juega un papel
Planificacion Participacion y Acceso, | vital en la zonificacion, desarrollo de
Espacial Rol Institucional infraestructura y fomento de espacios

recreativos para manejar el crecimiento

urbano.

Fuente: Elaboracion propia.

La interpretacidn de estos hallazgos sugiere que, para abordar eficazmente
los desafios del crecimiento urbano informal, es fundamental adoptar un enfoque
integrador en la planificacion de espacios recreativos. Este enfoque debe ser
inclusivo, considerando las necesidades y deseos de la comunidad local, y
enfocandose en la creacidn de espacios que promuevan la sostenibilidad ambiental

y social.

La participacion comunitaria emerge como un elemento clave, no solo en el
uso de estos espacios, sino también en su planificacion y disefio. Esto indica una
tendencia hacia la democratizacion del proceso de planificacion urbana, donde los

residentes tienen una voz activa en la conformacion de su entorno.

Asi, el estudio destaca la importancia de una planificacién urbana que integre
diversos aspectos - desde la sostenibilidad ambiental hasta la inclusion social- para
crear espacios recreativos que no solo mejoren la calidad de vida de los residentes,
sino que también contribuyan a la cohesién y el desarrollo sostenible de la
comunidad. Estos hallazgos proporcionan una perspectiva valiosa sobre cémo
abordar los retos del crecimiento urbano, especialmente en contextos de

informalidad urbana.

La discusion tedrica derivada de los hallazgos en esta subcategoria arroja
luz sobre el papel crucial de la gestion municipal en la conformacion y efectividad
de los espacios recreativos, especialmente en contextos de crecimiento urbano
informal. A partir de las matrices de codificacion abierta, axial y selectiva, se destaca
la necesidad de una administracion municipal no solo reactiva sino también
proactiva y estratégica, que integre la planificacion espacial y el desarrollo de

infraestructura de forma coherente y eficaz.
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La investigacion actual resuena con las afirmaciones de Castiblanco et al.
(2019), quienes sostienen que una gestidon municipal eficiente y la planificacion
urbana adecuada son fundamentales para mejorar la calidad de vida en zonas de
expansion urbana. Este estudio corrobora esa vision, evidenciando que una gestion
municipal efectiva puede transformar de manera positiva el tejido urbano,
integrando de manera éptima espacios recreativos y deportivos, incluso en areas
informales. Las observaciones de los entrevistados en este estudio enfatizan como
la gestibn municipal puede ser una fuerza transformadora, mejorando

significativamente la infraestructura y el bienestar social.

Por otro lado, contrastando con las ideas de Ipifia y Pefa (2021), que
argumentan que la planificacion de espacios recreativos en zonas de crecimiento
urbano informal suele ser ineficaz debido a la escasez de recursos y la planificacion
deficiente, este estudio presenta una perspectiva diferente. Aunque reconoce los
retos relacionados con los recursos y la planificacion, los hallazgos sugieren que
una gestion municipal adecuada y proactiva puede superar estos desafios. Los
resultados indican que una administracién eficiente es capaz de implementar y
mantener espacios recreativos que se integren de manera efectiva en el entorno

urbano, contrarrestando las limitaciones tipicas del crecimiento urbano informal.

En conclusion, la investigacion subraya la importancia de una gestion
municipal proactiva y bien planificada, que no solo responda a los problemas
existentes, sino que también anticipe y aborde las necesidades futuras en la
planificacion de espacios recreativos, contribuyendo asi al mejoramiento de la

calidad de vida en areas de crecimiento urbano.
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Con respecto al objetivo especifico 2: “Estudiar la planificacion de areas en
el asentamiento humano Las Palmeras, distrito La Esperanza, Trujillo, 2023”, el
analisis cualitativo del estudio sobre la planificacion de areas en el asentamiento
humano Las Palmeras se basa en una metodologia de teoria fundamentada,
utilizando entrevistas con expertos en arquitectura, urbanistas y paisajistas. A
través de las matrices de codificacion abierta, axial y selectiva, se han identificado
y organizado conceptos y categorias emergentes que ofrecen una comprension
profunda de como se aborda la planificacién de espacios recreativos en un contexto

de crecimiento urbano informal.

La matriz de codificacibn abierta revelé codigos especificos como
"Funcionalidad de Espacios", "Disefio de Area Recreativa" y "Accesibilidad y
Acceso", entre otros. Estos cddigos destacan la importancia de considerar la
utilidad practica, la planificacion cuidadosa y la accesibilidad universal en el disefio
de espacios recreativos. Las citas de las entrevistas subrayaron la necesidad de
espacios que no solo sean estéticamente agradables, sino que también cumplan

con las necesidades funcionales de la comunidad.

Avanzando hacia la matriz de codificacion axial, se agruparon estos codigos
en categorias mas amplias como "Planificacion y Disefio de Espacios”,
"Accesibilidad e Inclusion" y "Movilidad Urbana". Estas categorias reflejan una
comprension mas holistica de los desafios y oportunidades en la planificacion de
espacios recreativos, destacando la importancia de una integracion eficiente de

diferentes aspectos en el proceso de planificacion.

Finalmente, en la matriz de codificacion selectiva, la categoria central
"Gestion Integral de Espacios Recreativos" encapsula la esencia de los hallazgos.
Esta categoria sintetiza la importancia de una vision integral en la gestion y
planificacién de espacios recreativos, subrayando cémo una planificacion efectiva
puede integrar aspectos de disefio, accesibilidad, inclusién y movilidad para crear

espacios que sean verdaderamente beneficiosos para la comunidad.
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Tabla 4.

Matriz de codificacidn abierta para la subcategoria planificacion de areas

Cddigo

Descripcién

Citas

Funcionalidad

espacios

de

Importancia de la
funcionalidad en el disefio de

espacios recreativos.

“La adecuada ubicacion de los espacios
publicos recreativos llega a influir directamente
en la calidad de vida del poblador”.

Los espacios publicos tienen un papel
importante en la organizacion de las

comunidades”.

Disefio de area

Aspectos clave en el disefio y

“Fomentar la participacion ciudadana en el

movilidad

peatonales y mejoras en la

movilidad urbana.

recreativa planificacion de areas | disefio de espacios publicos”.
recreativas.
Accesibilidad y | Enfoque en la accesibilidad y | “Se deben crear espacios adecuados con
acceso el facil acceso a espacios | dimensiones y caracteristicas que permitan el
recreativos. acceso a todos los ciudadanos”.
Inclusion en | Integracibn de  préacticas | “Se deberia involucrar con mas fuerza el
espacios inclusivas en espacios | gobierno regional dando soluciones a los
recreativos recreativos. problemas que afectan a las nuevas
expansiones urbanas”.
Peatonalizacion vy | Implementacion de zonas | “Proponer espacios colectivos equitativos es

necesario para construir locales que estén

conectados con zonas publicas”.

Fuente: Elaboracién propia.

Tabla 5.
Matriz de codificacion axial para la subcategoria Planificacion de areas
Categoria Cadigos incluidos Relacién
Planificacion y | Funcionalidad de espacios, | Esta categoria abarca aspectos relacionados

disefio de espacios

diseno de area recreativa.

con la planificacién y disefio de espacios en la

planificacién de espacios recreativos.

Accesibilidad

inclusion

e

Accesibilidad y acceso,
inclusion en espacios

recreativos.

Esta categoria abarca aspectos relacionados
con la accesibilidad e inclusion en la

planificacién de espacios recreativos.

Movilidad urbana

Peatonalizacion y movilidad.

Esta categoria abarca aspectos relacionados
con la movilidad urbana en la planificacion de

espacios recreativos.

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 6.
Matriz de codificacidn selectiva para la subcategoria planificacion de areas

Categoria central Categorias integradas Relaciéon

Gestion integral de | Planificacion y disefio de | Esta categoria central sintetiza la
espacios recreativos | espacios, accesibilidad e | importancia de una vision holistica en la
inclusion, movilidad urbana. | gestion y planificacion de espacios
recreativos, integrando aspectos de
planificacion, disefio, accesibilidad,

inclusion y movilidad urbana.

Fuente: Elaboracion propia.

Los hallazgos del estudio indican que la planificacién de espacios recreativos
en areas de crecimiento urbano informal, como el asentamiento Las Palmeras,
requiere un enfoque holistico que trascienda la mera estética. La funcionalidad,
accesibilidad e inclusidbn son cruciales para crear espacios que atiendan las
necesidades de toda la comunidad. La participacion de los residentes en el proceso
de planificacién no solo fomenta la inclusion, sino que también garantiza que los

espacios recreativos se ajusten a las necesidades y preferencias locales.

La gestion integral de estos espacios, que incluye aspectos de movilidad
urbana y disefio inclusivo, puede contribuir significativamente a mejorar la calidad
de vida de los residentes. En resumen, el estudio resalta la importancia de una
planificacién y gestion cuidadosa y estratégica de los espacios recreativos en
contextos urbanos en desarrollo, asegurando que estos espacios sirvan
efectivamente a sus comunidades y fomenten un ambiente urbano saludable y

sostenible.

La discusion tedrica en torno a la subcategoria "Planificacion de areas" en el
contexto de un asentamiento urbano informal, revela elementos cruciales en la
gestion de espacios recreativos. A través del analisis cualitativo basado en
entrevistas, se destaca la importancia de una planificacién integral que abarque la
funcionalidad, accesibilidad, inclusion y movilidad urbana en la creacién de
espacios recreativos. Los hallazgos obtenidos de las matrices de codificacion
sugieren que la eficacia en la planificacion de estos espacios no solo mejora la
calidad de vida de los residentes, sino que también contribuye a la cohesion social

y al desarrollo sostenible del entorno urbano. Esta comprension integral refleja la
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necesidad de abordar la planificacion de espacios recreativos no como una tarea

aislada, sino como parte de una estrategia de desarrollo urbano mas amplia.

Los resultados del estudio encuentran eco en los resultados de Lépez
(2021), quien argumenta que una planificacion efectiva y holistica de espacios
recreativos en areas urbanas informales puede actuar como un catalizador para el
desarrollo comunitario y la mejora de la calidad de vida. Se destaca la relevancia
de integrar la funcionalidad y accesibilidad en el disefio de espacios publicos para
fomentar su uso y disfrute por parte de toda la comunidad. Esta vision se alinea con
los hallazgos actuales, donde la planificaciéon integral de espacios recreativos
emerge como una herramienta clave para el fortalecimiento comunitario y el

desarrollo urbano.

Por otro lado, los hallazgos presentan discrepancias con los resultados de
Canchari y Nakamine (2021), quienes sostienen que, en contextos de crecimiento
urbano informal, la planificacibn de espacios recreativos a menudo se ve
obstaculizada por limitaciones de recursos y falta de coordinacion institucional. Los
autores argumentan que estas limitaciones resultan en espacios mal planificados
que no satisfacen las necesidades de la comunidad. Sin embargo, el presente
estudio sugiere que, a pesar de estas dificultades, una gestion proactiva y
estratégica puede superar estos desafios, resultando en espacios recreativos bien
integrados y funcionales que contribuyen positivamente al tejido urbano y al

bienestar de sus habitantes.
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Con respecto al objetivo especifico 3: “Investigar el desarrollo del crecimiento
urbano informal en el asentamiento las Palmeras, distrito La Esperanza, Trujillo,
20237, el andlisis cualitativo realizado revela multiples dimensiones significativas en
este fendmeno. La matriz de codificacion abierta identificd conceptos clave como la
importancia de los espacios publicos y los desafios de la zonificacion, mientras que
la matriz de codificacién axial agrup6 estos conceptos en categorias mas amplias,
tales como "Planificacién y Gestion Urbana" e "Infraestructura y Equipamiento”.
Estas categorias reflejan los principales aspectos que influyen en el desarrollo

urbano en areas de crecimiento informal.

La matriz de codificacion selectiva, con su categoria central "Desarrollo
Urbano Integral”, sintetiza los hallazgos, destacando la necesidad de un enfoque
holistico en la planificacion urbana. Este enfoque no solo debe abordar la
infraestructura fisica y la zonificacion, sino también considerar la dindmica social y
econdémica de las comunidades en crecimiento. Los hallazgos subrayan la
importancia de integrar la planificacion de espacios publicos, la adecuada
zonificacion y la provision de mobiliario urbano, todo ello enmarcado en criterios

recreativos que atiendan a las necesidades de la comunidad.

Tabla 7.
Matriz de codificacion abierta para la subcategoria Desarrollo del crecimiento urbano informal

Caédigo Descripcién Citas

Importancia de | EI rol de los espacios | “Con la experiencia y visitas a campo en las nuevas

espacios publicos en el desarrollo | expansiones urbanas... los espacios publicos son

publicos urbano informal. fundamentales”.

Desafios en | Los retos de aplicar | “Tienen que trasladarse, haciendo rutas muy largas

zonificacion zonificacion en areas de | para llegar a su trabajo. Esto se debe a la falta de
crecimiento urbano | una adecuada planificacion urbana y zonificacion”.
informal.

mobiliario urbano | de mobiliario urbano | son escasos en estas zonas”.

adecuado en estas areas.

Necesidad de | La importancia y carencia | “Espacios para actividades deportivas y recreativas
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Criterios
recreativos

desarrollo

y

Cémo los criterios
recreativos influyen en el

desarrollo urbano.

“La zonificacién en las nuevas expansiones urbanas
informales a menudo no sigue los criterios

establecidos”.

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 8.
Matriz de codificacion axial para la subcategoria Desarrollo del crecimiento urbano informal
Categoria Cddigos incluidos Relacion
Planificacion y | Importancia de espacios | Esta categoria abarca aspectos relacionados con
gestidn urbana publicos, desafios  en | la planificaciony gestion urbana en el contexto de
zonificacion. crecimiento urbano informal.
Infraestructura  y | Necesidad de mobiliario | Esta categoria abarca aspectos relacionados con

equipamiento

urbano, criterios recreativos

y desarrollo.

la infraestructura y equipamiento en el contexto

de crecimiento urbano informal.

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 9.

Matriz de codificacidn selectiva para la subcategoria Desarrollo del crecimiento urbano informal
Categoria Categorias integradas Relacion
Central
Desarrollo Planificacibn y gestién | Esta categoria central sintetiza la importancia

urbano integral

urbana, infraestructura y | de una vision integral en el desarrollo urbano,

equipamiento abordando tanto la planificacion y gestion

urbana como la infraestructura y equipamiento
necesarios en contextos de crecimiento urbano

informal.

Fuente: Elaboracion propia.

La interpretacion de estos resultados sugiere que el desarrollo efectivo del

crecimiento urbano informal requiere una planificacién urbana que vaya mas alla

de la mera construccion de infraestructuras. Es esencial considerar coémo los

espacios publicos y la zonificacion impactan en la vida cotidiana de los residentes

y en la cohesion social de la comunidad. La inclusion de criterios recreativos y la

consideraciéon de las necesidades d

e mobiliario urbano son aspectos

fundamentales para mejorar la calidad de vida en estas areas. Este estudio destaca

que un enfoque integral y considerado puede llevar a un desarrollo urbano mas
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equitativo y sostenible, mejorando significativamente la vida en areas de

crecimiento urbano informal.

La discusion tedrica derivada del estudio sobre el desarrollo del crecimiento
urbano informal en el contexto del asentamiento Las Palmeras pone de relieve la
complejidad inherente a la planificacién urbana en areas informales. Los resultados
obtenidos a través de las matrices de codificacion abierta, axial y selectiva iluminan
aspectos cruciales como la importancia de los espacios publicos, los desafios de la
zonificacion y la necesidad de infraestructura y equipamiento adecuados. Estos
hallazgos indican que un enfoque multidimensional en la planificacion urbana es
esencial para abordar efectivamente las particularidades del crecimiento urbano
informal. La categoria central de "Desarrollo Urbano Integral" destaca la necesidad
de una vision holistica que integre tanto la infraestructura fisica como la dimension

social y econ6mica del desarrollo urbano.

En una comparacion positiva, los hallazgos del estudio encuentran
resonancia en las investigaciones de Rodriguez (2018), quien argumenta que una
planificacién urbana efectiva en contextos de crecimiento informal debe incluir no
solo el desarrollo de infraestructuras, sino también la integracion social y
econdmica. El autor sostiene que la atencion a la calidad de los espacios publicos
y la adecuada zonificacion son fundamentales para fomentar la cohesion social y el
desarrollo comunitario. Este punto de vista concuerda con los resultados actuales,
gue subrayan la importancia de considerar todos los aspectos del entorno urbano

en la planificacion.

Por otro lado, en una comparacion negativa, estos hallazgos contrastan con
las opiniones de Chambi et al. (2020), quien sostiene que el enfoque en la
planificacion fisica, como la creacion de espacios publicos y la zonificacion, es a
menudo excesivo en comparacion con las necesidades sociales y econémicas en
areas de crecimiento urbano informal. Se argumenta que dicha planificacién tiende
a ignorar las dindmicas sociales complejas de estas areas. Sin embargo, el
presente estudio revela que una gestion urbana equilibrada, que atienda tanto a la
infraestructura como a las necesidades sociales, es no solo posible sino también

esencial para un desarrollo urbano sostenible y efectivo.
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Con respecto al objetivo especifico 4: “Evaluar la habilitaciéon urbana en el
asentamiento las Palmeras, distrito La Esperanza, Trujillo, 2023”, el analisis
cualitativo del estudio revela aspectos significativos y multidimensionales del
fendmeno. A través de las matrices de codificacion abierta, axial y selectiva, se
identificaron conceptos clave y se organizaron en categorias que reflejan los
complejos desafios y dinamicas de la habilitacion urbana en areas de expansion

informal.

La matriz de codificacion abierta destaco codigos como "Expansion Urbana
Desordenada”, "Crecimiento Informal y Planificacién”, y "Desafios de Servicios
Bésicos", entre otros. Estos codigos reflejan los problemas inherentes a la
expansion urbana no planificada, incluyendo la falta de servicios esenciales y la
desconexion de las areas urbanas. La matriz de codificacion axial agrupé estos
codigos en categorias mas amplias como "Desafios de la Expansion Urbana" y
"Problemas de Integracién y Servicios", resaltando la interconexién entre la

expansion fisica de la ciudad y los desafios sociales y de infraestructura.

La matriz de codificacion selectiva, con su categoria central "Gestion Integral
de la Habilitacion Urbana”, subraya la necesidad de un enfoque integrado y holistico
en la gestion de la expansion urbana. Esta perspectiva aboga por una planificacion
que considere tanto los aspectos fisicos como los sociales, econdmicos y de

infraestructura para lograr una habilitacion urbana efectiva y sostenible.

Tabla 10.
Matriz de codificacion abierta para la subcategoria habilitacién urbana
Cddigo Descripcion Citas
Expansion La expansion urbana | "La expansion urbana planificada busca establecer
urbana informal tiende a ignorar los | limites claros entre las areas urbanizadas y las
desordenada limites establecidos, | areas naturales o agricolas. Sin embargo, la
resultando en un desarrollo | expansion informal tiende a ignorar estos limites,
desordenado. creando una mezcla de zonas residenciales y no
residenciales sin una planificacion adecuada."
Crecimiento El crecimiento informal en la | "Se presentaran problemas de falta de acceso a
informal y | periferia de las ciudades a | servicios basicos y de aislamiento de estas areas del
planificacion menudo carece de | resto de la ciudad. La desconexion fisica y social de
planificacion o control. estas zonas conduce a la creacidon de ‘ciudades
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dentro de ciudades', donde los residentes tienen

limitado acceso a oportunidades y servicios."

Riesgos en
expansion

urbana informal

La expansion en areas no
aptas para la construccion
aumenta los riesgos para

sus habitantes.

"Todas las expansiones urbanas informales no
cuentan con los servicios basicos necesarios para
una vida digna. Esto se debe a la falta de
planificaciéon y al crecimiento acelerado sin los

estandares minimos de habitabilidad.”

Desconexion de

areas urbanas

Problemas de aislamiento y

falta de acceso a servicios

"El crecimiento informal en la periferia de las

ciudades a menudo ocurre sin ningun tipo de

areas de expansion urbana

informal.

basicos en areas | planificacion o control por parte de las autoridades
desconectadas. locales. Esto resulta en un desarrollo desordenado
y a menudo en condiciones precarias para sus
habitantes."
Segregacion La falta de integracién | "Al no contar con los aportes necesarios para una
urbana efectiva conduce a | integracion urbana efectiva, estas areas construidas
segregacion y exclusion en | se convierten en enclaves desconectados, con poca
areas urbanas. 0 ninguna relacion funcional o social con el resto de
la ciudad. Esto agrava los problemas de
segregacion y exclusion urbana."
Desafios de | La falta de servicios | "Tienen que trasladarse, haciendo rutas muy largas
servicios esenciales como salud, | para llegar a su trabajo. Esto se debe a la falta de
béasicos educacion y empleo en | una adecuada planificacién urbana y zonificacion."

Fuente: Elaboracién propia.

Tabla 11.
Matriz de codificacidn axial para la subcategoria Habilitacion urbana
Categoria Cadigos Incluidos Relacién
Desafios de la | Expansion Urbana Desordenada, | Esta categoria abarca  aspectos

expansion Crecimiento Informal y Planificacion, | relacionados con los desafios de la

urbana Riesgos en Expansion Urbana | expansion urbana en el contexto de la
Informal. habilitacién urbana.

Problemas de | Desconexiébn de areas urbanas, | Esta categoria abarca  aspectos

integracion y | segregacion urbana, desafios de | relacionados con problemas de

servicios servicios basicos. integracion y servicios en el contexto de

la habilitacién urbana.

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 12.

Matriz de codificacidn selectiva para la subcategoria habilitacién urbana

Categoria

Central

Categorias integradas

Relacion

Gestion integral
de la habilitacion

urbana

Desafios de la
expansion urbana,
problemas de

integracion y servicios.

Esta categoria central enfatiza la necesidad de una
gestién integral que aborde tanto los desafios de la
expansion urbana como los problemas relacionados con

la integracion y servicios en areas de crecimiento urbano

informal.

Fuente: Elaboracién propia.

La interpretacion del estudio sugiere que la habilitacién urbana en contextos
de crecimiento informal requiere una vision y gestion integral que trascienda la mera
expansion fisica. Los hallazgos enfatizan la importancia de abordar no solo la
planificacién y zonificacién, sino también la integracién de servicios basicos y la
conectividad con el resto de la ciudad. La falta de estos elementos puede llevar a
la creacion de areas urbanas segregadas y desconectadas, exacerbando los

problemas sociales y econémicos.

Asi, el estudio destaca que una habilitacién urbana efectiva en areas de
crecimiento informal implica una gestion que equilibre la expansion fisica con la
inclusion social y la provision adecuada de infraestructuras y servicios. Este
enfoque es crucial para garantizar que el crecimiento urbano contribuya
positivamente a la calidad de vida de todos los residentes y a la sostenibilidad de

la ciudad en su conjunto.

La discusion tedrica emergente de la investigacion cualitativa sobre la
habilitacién urbana en un contexto de crecimiento urbano informal revela desafios
y dindmicas complejas. Los hallazgos, derivados de las matrices de codificacion
abierta, axial y selectiva, resaltan la complejidad de la expansion urbana
desordenada y la problematica integracion de areas urbanas nuevas con servicios
esenciales. La investigacion ilustra como la falta de planificacion adecuada y la
ausencia de una gestion integral de la expansion urbana pueden llevar a la creacion

de zonas segregadas y desconectadas, exacerbando problemas sociales y de
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infraestructura. Estos resultados subrayan la necesidad de un enfoque holistico en
la habilitacion urbana que considere tanto los aspectos fisicos como los

socioeconémicos.

Los resultados de este estudio encuentran apoyo en los resultados de
Sarmiento et al. (2020), quienes sostienen que una efectiva habilitacion urbana en
contextos de crecimiento informal debe incorporar una planificacion integral que
trascienda la expansion fisica. Se argumenta que la inclusion de consideraciones
sociales, econdmicas y de infraestructura es crucial para el éxito a largo plazo de
las intervenciones urbanas. Esta perspectiva se alinea con los hallazgos del estudio
actual, donde se resalta la importancia de un enfoque integral y multifacético en la
habilitacion urbana.

Por otro lado, los hallazgos del estudio presentan discrepancias con las
opiniones de Maldonado (2021), quien argumenta que la focalizacién en la
expansion fisica y la zonificacion es suficiente para abordar los retos del crecimiento
urbano informal. El autor subestima la relevancia de integrar aspectos sociales y
econdmicos en la planificacion urbana. Sin embargo, el presente estudio ilustra que
una mirada meramente fisica y espacial es insuficiente, resaltando la necesidad de
un enfoque mas amplio que abarque todos los aspectos de la vida urbana para
lograr una habilitacion urbana efectiva y sostenible en entornos de crecimiento

informal.
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Figura 2.
Diagrama de relaciones

Expansion Urbana Desordenada
Gestion Integral de la Hakilitacion

Crecimiento Informal y Planificacidn / d

e
/S

Desafios de la Expansion Urbana

/

Problemas dg Integracidn v Servicies

A
gos en Expansién Urbana Infarmal
Desaflos de Servicios Basicos

segregacion Urbana

Desconexién de Areas Urbanas

Fuente: Elaboracion propia.

Con respecto al objetivo general “Analizar la planificacion del espacio
recreativo para mitigar el crecimiento urbano informal en el asentamiento las
Palmeras, distrito La Esperanza, Trujillo, 2023”, en el estudio se identificaron
codigos criticos como "Expansion Urbana Desordenada”, "Crecimiento Informal y
Planificacién”, y "Riesgos en Expansion Urbana Informal®, que destacan la
naturaleza desorganizada y los peligros inherentes al crecimiento urbano informal.
Estos codigos se complementan con aspectos de "Desconexion de Areas
Urbanas”, "Segregacion Urbana", y "Desafios de Servicios Basicos", reflejando las
dificultades en la integracion social y la provision de servicios esenciales. Las
categorias emergentes, "Desafios de la Expansion Urbana" y "Problemas de
Integracién y Servicios", agrupan estos cédigos en temas mas generales,
enfatizando dos areas principales de desafio en la habilitacién urbana.

La relacion entre estos elementos ilustra la complejidad del crecimiento
urbano informal, donde la expansion fisica y los desafios sociales se entrelazan. La
expansion urbana desordenada no solo plantea problemas de infraestructura, sino
gue también conduce a la desconexion social y a la falta de acceso a servicios

basicos. Estas dinamicas sugieren que los problemas fisicos y sociales del
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crecimiento urbano informal estan intrinsecamente conectados y deben abordarse

de manera integrada.

El corazén del modelo tedrico es la "Gestion Integral de la Habilitacién
Urbana", que se presenta como el enfoque central para abordar los desafios
identificados. Este enfoque integral propone que la gestion efectiva pueda mitigar
los problemas de expansion desordenada y desconexion social, asegurando al
mismo tiempo la provision de servicios bésicos y la inclusién social. Un insight clave
aqui es la incorporacion de la planificacion y disefio de espacios recreativos como
una herramienta crucial para mejorar la cohesion social y la calidad de vida. El
modelo sugiere que estos espacios no solo embellecen el entorno urbano, sino que
también son esenciales para la conexién social y la mitigacion de los efectos

negativos del crecimiento urbano informal.

El desarrollo tedrico para abordar la habilitacién urbana en el asentamiento
Las Palmeras plantea un enfoque integral que trasciende la mera disposicion fisica
del espacio, enfocandose en su funcionalidad y el impacto social. Este enfoque
considera como la expansion urbana y la desconexiéon de areas influyen en la
cohesion y el bienestar social de la comunidad, integrando la expansion fisica con
la infraestructura social y de servicios. La gestion eficaz de la expansion urbana
requiere abordar la provision de servicios basicos y su conexidén con las areas

recién desarrolladas.

Dentro de este enfoque, los espacios recreativos emergen como elementos
cruciales en la mitigacion de los efectos negativos del crecimiento urbano informal,
actuando como catalizadores para la interaccion social, la recreacion y la mejora
de la calidad de vida. La planificacion de estos espacios debe ser inclusiva y
accesible, reflejando las necesidades y preferencias de la comunidad local. Esto
implica un proceso participativo donde los residentes contribuyen al disefio y
desarrollo de estos espacios, asegurando que sean relevantes y valiosos para la

comunidad.

La conectividad y accesibilidad dentro del asentamiento también son
fundamentales, refiriéndose no solo a la conexidn fisica a través de carreteras y

transporte publico, sino también a la integracion social y econdmica de las areas
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recién desarrolladas con el resto de la ciudad. La ubicacion estratégica de los
espacios recreativos es clave para garantizar su accesibilidad y para fomentar la

inclusion y reducir la segregacion urbana.

Por ultimo, la sostenibilidad y adaptabilidad son aspectos vitales en la
planificacién urbana, considerando el impacto a largo plazo de las decisiones de
planificacion y su capacidad para adaptarse a las cambiantes necesidades y
circunstancias de la comunidad. La sostenibilidad en la planificacion de espacios
recreativos implica considerar tanto los aspectos ambientales como la creacion de
espacios que puedan evolucionar y mantener su relevancia y funcionalidad a lo

largo del tiempo.

En conjunto, este enfoque integral busca promover un desarrollo urbano mas
equitativo, inclusivo y sostenible en Las Palmeras, integrando aspectos fisicos,
sociales, econémicos y ambientales para abordar efectivamente los desafios del

crecimiento urbano informal.

En relacion con el objetivo principal de la tesis, el modelo propone que la
planificacién de espacios recreativos debe ser una parte integral de la estrategia de
habilitacion urbana. Esto implica no solo considerar las necesidades fisicas, como
el disefio y la accesibilidad, sino también las sociales, como la creacion de espacios
para la interaccion comunitaria y el ocio. Un insight importante es que la efectividad
de la planificacion de espacios recreativos debe medirse por su capacidad para

fomentar un entorno urbano mas cohesivo, seguro y habitable en Las Palmeras.

Este modelo tedrico ofrece un marco para comprender cémo la planificacion
del espacio recreativo, integrada en una estrategia de habilitacién urbana mas
amplia, puede contribuir significativamente a mitigar los desafios del crecimiento

urbano informal, promoviendo un desarrollo urbano mas integral y sostenible.
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V. CONCLUSIONES

Se concluye, en analizar la planificacion del espacio recreativo para mitigar el
crecimiento urbano informal en el asentamiento humano Las Palmeras; la
investigacion demuestra que la planificacion eficaz de espacios recreativos puede
ser un instrumento clave para mitigar los impactos del crecimiento urbano informal.
Los espacios recreativos bien planificados y gestionados no solo mejoran la calidad
de vida y ofrecen areas de esparcimiento, sino que también fomentan la cohesion
social, la integraciébn comunitaria y el sentido de pertenencia. Sin embargo, estas
conclusiones deben entenderse en el contexto de las limitaciones del estudio,
incluyendo la singularidad del entorno del asentamiento humano Las Palmeras, lo
que podria afectar la transferibilidad de los hallazgos a otros contextos con

caracteristicas diferentes.

Se concluye, en examinar los tipos de espacios recreativos en el asentamiento
humano Las Palmeras; donde se identifican diversos tipos de espacios recreativos,
cada uno con su propio conjunto de beneficios y desafios. Desde parques y areas
verdes hasta zonas deportivas, la variedad y accesibilidad de estos espacios son
fundamentales para su eficacia en la mejora de la calidad de vida urbana. La
inclusién 'y accesibilidad fueron aspectos cruciales que surgieron como
determinantes clave en la utilidad de estos espacios. Estas conclusiones resaltan
la necesidad de enfoques adaptativos y participativos en la planificacion urbana,
aungue su aplicabilidad puede variar segun las caracteristicas especificas de otros

asentamientos urbanos.

Se concluye, en estudiar la planificacién de areas en el asentamiento humano Las
Palmeras; la planificacion de areas en Las Palmeras revel6 la importancia de una
estrategia integral que considere tanto la expansién fisica como la integraciéon de
servicios y la cohesion social. Los desafios identificados, como la desconexion y la
falta de servicios basicos, subrayan la necesidad de un enfoque holistico en la
planificacidn. Aunque estas conclusiones son significativas para el asentamiento
humano Las Palmeras, la transferencia a otros contextos requiere considerar las
diferencias en términos de estructura urbana, politicas locales y necesidades

comunitarias.
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Se concluye, en la investigacion del desarrollo del crecimiento urbano informal en
el asentamiento humano Las Palmeras; el estudio revela que el crecimiento urbano
informal es un proceso multifacético que implica tanto retos fisicos como sociales.
La expansion desordenada y la falta de planificacion adecuada conducen a
problemas de segregacion y desconexion. Aunque estas conclusiones ofrecen
perspectivas valiosas sobre el asentamiento humano Las Palmeras, su
generalizacion a otros contextos urbanos informales debe hacerse con cautela,
teniendo en cuenta las variaciones en patrones de crecimiento, gobernanza urbana

y dindmicas sociales.

Se concluye, en la evaluacion de la habilitacion urbana en el asentamiento
humano Las Palmeras, el cual subraya la necesidad de abordar integralmente los
aspectos de infraestructura, servicios y cohesion social. La gestion integral de la
habilitacion urbana, que incluye la planificacion de espacios recreativos, emerge
como una estrategia clave para mejorar la calidad de vida urbana. Sin embargo,
estas conclusiones estan contextualizadas dentro de las particularidades del
asentamiento humano Las Palmeras, y su aplicabilidad a otros asentamientos
informales debe considerar las diferencias en términos de escala, recursos

disponibles y contexto socioeconémico.
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VI. RECOMENDACIONES

Para abordar la planificacion del espacio recreativo y su rol en la mitigacion
del crecimiento urbano informal en el asentamiento humano Las Palmeras, se
recomienda desarrollar un enfoque participativo que involucre a la comunidad local
en todas las fases de planificacion y disefio de los espacios recreativos. Esto
asegura que estos espacios reflejen las necesidades y preferencias de los
residentes, aumentando su efectividad y aceptacion. Ademas, es crucial integrar
los espacios recreativos como un componente esencial en la planificacion urbana
general, para fomentar la cohesion social y mejorar la calidad de vida en areas de

crecimiento.

Se sugiere implementar una variedad de espacios recreativos, incluyendo
parques, zonas deportivas y areas verdes, para atender diferentes intereses y
necesidades de la comunidad. Es importante garantizar que estos espacios sean
facilmente accesibles y seguros para todos los miembros de la comunidad,
independientemente de su edad o capacidad fisica.

Se aconseja adoptar una planificacion urbana integral que integre la
planificacion de &reas con la infraestructura social y de servicios. Esto implica
considerar tanto la expansion fisica como los aspectos sociales y de servicios.
Mejorar la conectividad y accesibilidad entre las nuevas areas urbanasy el resto de
la ciudad es fundamental, facilitando el acceso a servicios basicos y centros de

empleo.

Se recomienda fomentar politicas que promuevan un desarrollo urbano
sostenible y controlado, para evitar la expansién urbana desordenada. Ademas, es
esencial desarrollar estrategias para incrementar la resiliencia de las comunidades
en areas de crecimiento informal, como la mejora de la infraestructura y la

preparacion para desastres naturales.

Se sugiere implementar estrategias de integracién urbana que fomenten la
conexion de areas urbanas nuevas con el resto de la ciudad, mitigando problemas

de segregacion y desconexion. Asegurar el acceso a servicios esenciales como
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salud, educacion y empleo en todas las areas del asentamiento es crucial para

mejorar la calidad de vida general.

Estas recomendaciones proporcionan un marco para acciones practicas y
especificas que pueden mejorar la planificacion de espacios recreativos y la
habilitacion urbana en el asentamiento humano Las Palmeras, contribuyendo a un

desarrollo urbano mas equitativo y sostenible.
PROPUESTAS

El estudio realizado en Las Palmeras identifico problemas significativos
asociados con el crecimiento urbano informal, tales como la expansion urbana
desordenada, la desconexion social y la falta de espacios recreativos adecuados.
La ausencia de areas verdes y de recreacion limita las oportunidades para la
interaccion social y el esparcimiento, afectando negativamente la calidad de vida y

la cohesién comunitaria.
Objetivos:

1. Planificar y disefiar parques recreativos que fomenten la cohesion social

y mejoren la calidad de vida en el asentamiento humano Las Palmeras.

2. Integrar los parques en el tejido urbano para mejorar la conectividad y

accesibilidad dentro del asentamiento humano.

3. Proporcionar un espacio seguro y accesible que atienda las necesidades

recreativas de la comunidad.
Actividades o acciones para mejorar la situacién:

1. Realizar un estudio de factibilidad y disefio participativo, involucrando a la

comunidad en el proceso.

2. Desarrollar un disefio arquitectonico sostenible y adaptativo que incorpore
areas verdes, zonas de juegos, areas deportivas y espacios de reunion

comunitaria.

3. Implementar estrategias de gestion de construccion para asegurar la

eficiencia y calidad del proyecto.
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4. Establecer programas de mantenimiento y gestion comunitaria para las

areas recreativas una vez desarrolladas.

Esta propuesta busca abordar directamente los desafios identificados en el

estudio, utilizando el espacio recreativo como un medio para mejorar la cohesion

comunitaria, la calidad de vida y la integracion urbana en el asentamiento humano

Las Palmeras.

Figura 3.
Estado actual del asentamiento humano Las Palmeras
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Nota: Estado actual de los espacios recreativos.

Figura 4.
Desarrollo del crecimiento urbano informal
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Nota: Crecimiento urbano descontrolado en la actualidad.
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Figura 5.
Planificacion de espacios recreativos

PROPUESTAS
Disefar y construir un parque recreativo que
fomente la cohesion social y mejore la calidad
de vida en el asentamiento humano Las
Palmeras.

Integrar el parque en el tejido urbano para
mejorar la conectividad y accesibilidad
dentro del asentamiento.

Proporcionar un espacio seguro y accesible
que atienda las necesidades recreativas de
la comunidad.

Fomentar la participacion activa de
los cludadanos en el disefo y
mantenimiento de espacios
recreativos

Asegurarse de que los espacios
recreativos esté en buen estado para
prevenir la degradacion y
desincentivar la ocupacion informal.

Nota: Espacios recreativos adecuados que brindan confort a los habitantes.
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ANEXOS

Anexo 1: Tabla de Categorizacién

Tabla 13.
Matriz de consistencia aprioristica
Tema Categoria Definicién Subcategoria Caodigos
de Estudio conceptual
Los espacios Ubicacién
recreativos cumplen | Tipos de Parques
con una variedad de | espacios Escenarios
labores que han de recreativos deportivos
.| permitir el desarrollo Alamedas
o Planificacion .
Planificacion ) cultural, fisico, la
. del espacio o ) i
del espacio ) recreacion tanto Funcionalidad
) recreativo i
recreativo personal como o Area recreativa
. . Planificacion
para mitigar colectiva y la Acceso
. L, de areas
el interaccion de Inclusién
crecimiento diversos miembros, Peatonalizacion
urbano etc. (Fonseca, 2019).
informal en el Es el fenébmeno en el Espacios
asentamiento gue la poblacion se Desarrollo del publicos
Las asienta en terrenos crecimiento Zonificacién
Palmeras, gue no se encuentran | urbano Mobiliario
distrito la o adecuados para la informal Criterios
Crecimiento o
Esperanza, vivienda, de manera recreativos
N urbano ) )
Trujillo, 2023 | improvisada y
informal
desordenada, )
o Expansion
afectando el Habilitacion y
Desconexion
desarrollo urbano de | urbana

las ciudades (Lépez,
2016).

Factibilidad

Fuente: Elaboracion propia.




Anexo 2: Matriz de consistencia entre problemas, objetivos, resultados,

conclusiones y recomendaciones.

Tabla 14.

Matriz de consistencia entre problemas, objetivos, resultados, conclusiones y recomendaciones.

TEMA: Planificacién del espacio recreativo para mitigar el crecimiento urbano informal en el

asentamiento las Palmeras, distrito La Esperanza, Trujillo, 2023.

Esperanza,
Trujillo, 20237

conectados y

deben abordarse

conclusiones

deben

Problemas de | Objetivos de
) L ) L Resultados Conclusiones Recomendaciones
investigacion | investigacion
Problema Objetivo La relacion entre | La investigacion | Se recomienda
general: general: estos elementos | demuestra que | desarrollar un
¢, Coémo se | Analizar la | ilustra la | la planificacién | enfoque participativo
puede analizar | planificacion complejidad del | eficaz de | que involucre a la
la planificacién | del espacio | crecimiento espacios comunidad local en
del espacio | recreativo para | urbano informal, | recreativos todas las fases de
recreativo para | mitigar el | donde la | puede ser un | planificacién y disefio
mitigar el | crecimiento expansion fisicay | instrumento de los espacios
crecimiento urbano los desafios | clave para | recreativos. Esto
urbano informal en el | sociales se | mitigar los | asegura que estos
informal en el | asentamiento entrelazan. La | impactos del | espacios reflejen las
asentamiento humano Las | expansion urbana | crecimiento necesidades y
humano Las | Palmeras, desordenada no | urbano informal. | preferencias de los
Palmeras, del | distrito La | solo plantea | Los espacios | residentes,
distrito La | Esperanza, problemas de | recreativos bien | aumentando su
Esperanza, Truijillo, 2023. infraestructura, planificados vy | efectividad y
Trujillo, 2023? sino que también | gestionados no | aceptacion. Ademas,
Objetivos conduce a la | solo mejoran la | es crucial integrar los
Problemas especificos: desconexion calidad de viday | espacios recreativos
especificos: Examinar los | social y a la falta | ofrecen areas de | como un componente
¢,Coémo se | tipos de | de acceso a | esparcimiento, esencial en la
pueden espacios servicios bésicos. | sino que | planificacién urbana
examinar los | recreativos en | Estas dindmicas | también general, para
tipos de | el sugieren que los | fomentan la | fomentar la cohesion
espacios asentamiento | problemas fisicos | cohesion social, | social y mejorar la
recreativos en | humano Las |y sociales del |la integracion | calidad de vida en
el Palmeras, crecimiento comunitaria y el | areas de crecimiento
asentamiento distrito La | urbano informal | sentido de | informal.
Las Palmeras, | Esperanza, estan pertenencia. Sin
distrito La | Trujillo, 2023. intrinsecamente embargo, estas




Coémo se
puede estudiar
la planificacion
de é&reas en el
asentamiento
Las Palmeras,
del distrito La
Esperanza,
Trujillo, 2023?
Coémo se
puede
investigar el
desarrollo del
crecimiento
urbano
informal en el
asentamiento
Las Palmeras,
distrito La
Esperanza,
Truijillo, 20237
¢Coémo se
puede evaluar
la habilitacion
urbana en el
asentamiento
Las Palmeras,
distrito La
Esperanza,

Trujillo, 2023?

Estudiar la
planificacion
de areas en el
asentamiento
humano Las
Palmeras,
distrito La
Esperanza,

Truijillo, 2023.

Investigar el
desarrollo del
crecimiento
urbano
informal en el
asentamiento
humano Las
Palmeras,
distrito La
Esperanza,

Trujillo, 2023.

Evaluar la
habilitacién

urbana en el
asentamiento
humano Las
Palmeras,
distrito La
Esperanza,

Truijillo, 2023.

de

integrada.

manera

entenderse en el
contexto de las
limitaciones del
estudio,
incluyendo  la
singularidad del
entorno de Las
Palmeras, lo que
podria afectar la
transferibilidad
de los hallazgos
a otros
contextos  con
caracteristicas

diferentes.

Fuente: Elaboracién propia.




Anexo 3: Guia de entrevista semiestructurada para expertos

Planificacion del espacio recreativo

Categoria | Subcategorias Indicadores items
Ubicacion de ) L ) i
) ¢,Cémo la ubicacion de los diferentes tipos de
espacios ) o _ ]
. espacios publicos recreativos influye en la
publicos ) _ _
) calidad de vida de los residentes?
recreativos
¢, Qué estrategia podriamos utilizar para que
Desarrollo del b el crecimiento urbano informal no siga
o arques i )
crecimiento afectando a las &reas destinadas para el uso
urbano de parques?
informal ] ¢ COmo se podria recuperar o evitar que el
Escenarios o ]
. crecimiento urbano siga afectando a los
deportivos ] ]
escenarios deportivos?
¢ Qué estrategia implementaria en la
Alameda recuperacion de areas destinadas para la

alameda?

Planificacion

de areas

Funcionabilidad
de areas

recreativas

¢ Como influye la funcionabilidad de las areas

en los espacios recreativos?

Area recreativa

¢ Qué uso se les da a las areas destinadas
para recreacion publica que se encuentran
abandonadas por las autoridades pertinentes

en los asentamientos humanos?

Nivel de acceso

¢ El nivel de acceso a los diferentes tipos de

alas areas areas recreativas influye o afecta en el uso y
recreativas disfrute de estos espacios?
o ¢En el desarrollo y avance de los

Accesibilidad ) i
] ) asentamientos humanos se estad tomando en
inclusiva o ] ]

cuenta la accesibilidad inclusiva?

¢ Cudles son las transformaciones notables

que ha percibido en las infraestructuras
Elementos

peatonales, como aceras, calzadas y pasos
peatonales

de peatones, como consecuencia del

desarrollo urbano informal?




Categoria

Subcategorias

Indicadores

items

Crecimiento urbano informal

Desarrollo del

Espacios publicos

¢, Qué tipo de espacios publicos han sido
mayormente afectados por el crecimiento

urbano informal?

Zonificacién

¢, Como se ha visto afectada la zonificacion

por el crecimiento urbano informal?

¢ Se esté teniendo en cuenta el mobiliario

crecimiento o urbano en el disefio de espacios recreativos
Mobiliario urbano )
urbano y en las nuevas expansiones urbanas
informal informales?
¢ Cuales consideras que son los criterios
Criterios en principales que deben ser tomados en
espacios publicos | cuenta para asegurar que los espacios
recreativos publicos sean de alta calidad y cumplan con
las necesidades de la comunidad?
¢ Cémo se ha visto afectada la expansion
Expansion urbana | urbana formal con el crecimiento urbano
informal?
Areas construidas ] B
¢, COmo cree que la expansion urbana
L desconectadas ) ) ) ]
Habilitacion informal ha impactado en la calidad de vida
del entramado )
Urbana de los ciudadanos?

urbano

Factibilidad de

servicios

¢, Como afecta a los propios moradores de
los asentamientos humanos informales el
crecimiento desconectado del entramado

urbano?




Instrumento de recoleccion de datos
Guia de entrevistas

VARIABLE DEL INSTRUMENTO: PLANIFICACION DEL ESPACIO
RECREATIVO

Primera dimension: Tipos de espacios recreativos
Indicador: Ubicacion de espacios publicos recreativos

¢, Como la ubicacién de los diferentes tipos de espacios publicos recreativos

influye en la calidad de vida de los residentes?
Indicador: Parques

¢, Qué técnicas podriamos utilizar para que el crecimiento urbano informal no

siga afectando a las areas destinadas para el uso de parques?
Indicador: Escenarios deportivos

¢Como se podria recuperar o evitar que el crecimiento urbano siga

afectando a los escenarios deportivos?
Indicador: Alameda

¢ Qué estrategia implementaria en la recuperacion de areas destinadas para

alameda?
Segunda dimension: Planificacién de areas.
Indicador: Funcionabilidad de &reas recreativas
¢,Como influye la funcionabilidad de las areas en los espacios recreativos?

Indicador: Area Recreativa



¢, Qué uso se les da a las areas destinadas para recreacion publica que se
encuentran abandonadas por las autoridades pertinentes en los asentamientos

humanos?
Indicador: Nivel de acceso a las areas recreativas

¢ El'nivel de acceso a los diferentes tipos de areas recreativas influye o afecta

en el uso y disfrute de estos espacios?
Indicador: Accesibilidad inclusiva

¢En el desarrollo y avance de los asentamientos humanos se esta tomando

en cuenta la accesibilidad inclusiva?
Indicador: Elementos peatonales.

¢, Cuales son las transformaciones notables que ha percibido en las
infraestructuras peatonales, como aceras, calzadas y pasos de peatones, como

consecuencia del desarrollo urbano informal?
VARIABLE DEL INSTRUMENTO: CRECIMIENTO URBANO INFORMAL
Primera dimensiéon: Desarrollo del crecimiento urbano informal.
Indicador: Espacio publico

¢ Qué tipo de espacio publicos han sido mayor mente afectados por el

crecimiento urbano informal?
Indicador: Zonificacion

¢Como se ha visto afectada la zonificacion por el crecimiento urbano

informal?



Indicador: Mobiliario urbano

¢, Se esta teniendo en cuenta el mobiliario urbano de manera adecuada en el

disefio y desarrollo de las nuevas expansiones urbanas informales?

Indicador: Criterios en espacios publicos recreativos.

¢, Cudles consideras que son los criterios principales que deben ser tomados
en cuenta para asegurar que los espacios publicos recreativos sean de alta calidad

y cumplan con las necesidades de la comunidad?

Segunda dimension: Habilitacién urbana.
Indicador: Expansién urbana

¢, Como se ha visto afectada la expansién urbana con el crecimiento urbano

informal?

¢, Como cree que la expansion urbana informal ha impactado en la calidad

de vida de los ciudadanos?

Indicador: Areas construidas desconectadas del entramado urbano.

¢Como afecta a los propios moradores de los asentamientos humanos

informales el crecimiento desconectado del entramado urbano?

Indicador: Factibilidad de servicios

¢Considera que los servicios béasicos para la funcionabilidad y
mantenimiento de los espacios de recreacion publica son tomados en cuenta en las

nuevas expansiones urbanas informales?



Anexo 4: V de Aiken

ftem Experto 1 Experto 2 Experto 3 Suma Promedio
1 relevancia 3 3 4 10 3.3
1 coherencia 3 4 4 11 3.7
1 claridad 4 4 4 12 4.0
2 relevancia 3 3 4 10 3.3
2 coherencia 4 4 4 12 4.0
2 claridad 4 4 4 12 4.0
3 relevancia 3 3 4 10 3.3
3 coherencia 3 4 4 11 3.7
3 claridad 3 3 4 10 3.3
4 relevancia 3 3 4 10 3.3
4 coherencia 4 4 4 12 4.0
4 claridad 4 4 4 12 4.0
5 relevancia 4 4 4 12 4.0
5 coherencia 4 4 4 12 4.0
5 claridad 4 4 4 12 4.0
6 relevancia 4 4 4 12 4.0
6 coherencia 4 3 4 11 3.7
6 claridad 4 4 4 12 4.0
7 relevancia 4 4 4 12 4.0
7 coherencia 3 4 4 11 3.7
7 claridad 3 4 4 11 3.7
8 relevancia 3 4 4 11 3.7
8 coherencia 3 4 4 11 3.7
8 claridad 4 4 3 11 3.7
9 relevancia 4 4 4 12 4.0
9 coherencia 4 4 4 12 4.0
9 claridad 4 4 4 12 4.0
10 relevancia 3 4 4 11 3.7
10 coherencia 3 4 4 11 3.7
10 claridad 3 4 4 11 3.7
11 relevancia 3 4 4 11 3.7
11 coherencia 3 4 4 11 3.7
11 claridad 4 4 4 12 4.0
12 relevancia 3 4 4 11 3.7
12 coherencia 3 4 3 10 3.3
12 claridad 3 4 4 11 3.7
13 relevancia 3 4 4 11 3.7




13 coherencia 3 4 4 11 3.7
13 claridad 3 4 4 11 3.7
14 relevancia 4 4 4 12 4.0
14 coherencia 4 4 3 11 3.7
14 claridad 4 4 4 12 4.0
15 relevancia 4 4 4 12 4.0
15 coherencia 4 4 4 12 4.0
15 claridad 4 4 4 12 4.0
16 relevancia 4 4 4 12 4.0
16 coherencia 4 4 4 12 4.0
16 claridad 3 4 4 11 3.7
17 relevancia 4 4 4 12 4.0
17 coherencia 4 3 4 11 3.7
17 claridad 4 3 4 11 3.7
18 relevancia 4 4 4 12 4.0
18 coherencia 4 3 4 11 3.7
18 claridad 4 4 4 12 4.0
19 relevancia 4 4 4 12 4.0
19 coherencia 4 3 4 11 3.7
19 claridad 4 4 4 12 4.0
20 relevancia 4 4 4 12 4.0
20 coherencia 4 4 4 12 4.0
20 claridad 4 4 4 12 4.0
21 relevancia 4 4 4 12 4.0
21 coherencia 4 4 4 12 4.0
21 claridad 4 3 4 11 3.7
22 relevancia 4 4 4 12 4.0
22 coherencia 4 3 4 11 3.7
22 claridad 4 4 4 12 4.0
23 relevancia 4 4 4 12 4.0
23 coherencia 4 4 4 12 4.0
23 claridad 4 4 3 11 3.7
Total 51.00
V-Aiken 0.98




Anexo 5: Evaluacion por juicio de expertos

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

MATRIZ EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Validacion del instrumento de investigacion por los expertos:

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Planificacion del espacio recreativo para mitigar
el crecmiento urbano informal en el AA. HH Las Palmeras, distrito de Esperanza, Trujillo, 2023°. La evaluacion del
instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utiizados

eficentements; aportando al quehacer de la Arquitectura. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez
Nombres y Apellidos del juez: | Carlos Jonathan, Angulo Cardenas
Grado profesional: Maestria ( X ) Doctorado ()
Urbanista ( X) Paisajista (x)
Area de formaci6én académica:
Educador ( ) N T CYOR T CIT N ( )
Areas de experiencia ; ——
profesional: Arquitectura , Investigacion
Institucion donde labora: Municipalidad de Pacasmayo
Tiempo de experiencia profesional 2 a4 afios ()
eldrea: | MisdeSafios ( x)
2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
- Datos de la escala:
Nombre de la Prueba: Cuestionario en escala nominal
i Gabriel Femandez, Jhon Antony
Autor(es): Garcia Sandoval, Cesar Jiancarlos
Procedencia: Del autor, adaptada o validada por ofros autores
Administracion: Virtual
Tiempo de aplicacion: 30 min
Ambito de aplicacion: Zoom
Esta compuesta por dos variables:
La primera variable contiene 3 dimensiones, de 14 indicadores y 14
;¥ 2z ltems en total. El objetivo es evaluar el Crecimiento urbano informal.
Significacion: La segunda varisble contiene 2 dimensiones, de 9 indicadores y 9
ltems en total. El objetivo es evaluar la Planificacién de! espacio
pablico recreativo existente.
oo INVESTIGA
L =D




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

4. Soporte teérico

Variable 1: Crecimiento Urbano Informal. Es un fendmeno en el cual se desarrolla un creaimiento urbano de manera
desordenada, generando rupturas dentro del orden urbano, manifestandose de forma fisica dentro de la ciudad, llegando
a perchirse de manera tangible. (Marengo y Monayar 2023)

Variable 2: Planificacion en el espacio publico recreativo °, estrategia y el proceso de disefio, desarrollo y gestion de
areas publicas destinadas a actividades de recreacion y esparcimiento en el area de estudio, se considera fundamental
para comprender como el disefio y la gestion de espacios recreativos pueden influir en la calidad de vida de los
residentes y en la mitigacion del crecimiento urbano informal en la comunidad.” (Jiménez Caldera y Durango Severnche
2021

Variable Dimensiones Definicion
Son espaco publico acondicionado de
y : : 3 manera especifica para que la poblacion
Planificacion del ?e;r:ﬁo:e S, pueda realizar actividades recreativas, con
i i e gaph R |a finalidad de mej el espacio visual de
espacio recrealivo \n,.” Planificacion de dreas s e el sqpee e
estrés de la poblacion
] Es un fenomeno en el cual se desarrolla un
Crecimiento D;: Desarrolio del crecimiento | crecimiento urbano de manera desordenada.
Urbano Informal urbano informal. generando rupturas dentro del orden urbano,
D: Habilitacion Urbana. manifestandose de forma fisica dentro de la
ciudad, Begando a percibirse de manera
tangible.
o%%® INVESTIGA

*se UCV



UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

5 Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento las preguntas planteadas para la entrevista “Planificacion del espacio
recreativo para mitigar el crecimiento urbano informal en el AA. HH Las Palmeras, distrito de Esperanza,
Trujillo.2023". elaborado por: Gabriel Fernandez, Jhon Antony y Garcia Sandoval, Cesar Jiancarlos

en el aflo 2023. De acuerdo con kos siguientes indicadores califique cada uno de los items segin corresponda.

El item es esencial o
importante, es decir
debe ser incluido.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o una
] 2. Bajo Nivel medificacion muy grande en el uso de las
El item se c palabras de acuerdo con su significado o por la
__comprende ordenacion de estas.
facilmente, es decir,
su sintactica y - Se requiere una modificacion muy especifica de
semantica son 3. Moderado nivel algunos de los términos del item.
adecuadas.
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
1. Totaimente en desacuerdo (no El item no tiene relacion logica con la dimensidn.
cumple con el criterio)
COHERENCIA
i < 2. Desacuerdo (bajo nivel de | El item tiene una relacion tangencial /lejana con
| ftem tiene acuerdo) la dimension,
relacion légica con
la dimension o - -
2 . . El item tiene una relacidn moderada con la
indicador que estd | 3. Acuerdo (moderado nivel) dimension que se esta midiendo.
midiendo.
4. Totalmente de Acuverdo (alto | El tem se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimension que esta midiendo.
o El item puede ser eliminado sin que se vea
Mo mgie conet niisia afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA

El item tiene alguna relevancia, pero otro item

2. Bajo Nivel puede estar incluyendo lo que mide éste.
3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde
sus observaciones que considere pertinente

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

oo INVESTIGA

ses UCv




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Variable del instrumento: Planificacion del espacio recreativo
« Primera dimension: Tipos de espacios recreativos

Indicadores Item Claridad
Ubicacion de ¢ Como la ubicacion de los diferentes
espacios publicos | tpos de espacios pablicos 4
recreativos recreativos influyen en la calidad de
vida de los residentes?
¢ Que estrategia podriamos ublizar
para que el crecmiento urbano
Parques informal no siga afectando a las -
areas destinadas para &l uso de
parques?
¢Como se podria recuperar o
Escenarios evitar que el crecimiento urbano 3
deportivos siga afectando a los escenanos
deportivos?
; Qué estrategia implementaria en
Alameda a recupemgglnade dreas 4
destinadas para alameda?
« Segunda dimension: Planificacion de areas.
Indicadores Item Claridad
Funcionabiidad de ¢ Como influye la funcionabididad
areas recreativas de las areas en los espacics 4
recreativos?
£ Qué uso se les da a las areas
destinadas para recreacion publica
Area recreativa que se encuentran abandonadas 4
por las autoridades pertinentes en
los asentamientos humanos?
¢El nivel de acceso a los
Nivel de acceso a las | diferentes tipos de areas 3
areas recreativas recreativas influye o afectan en el
uso y disfrute de estos espacios?
¢En el desamolo y avance de los
Accesibilidad asentamientos humano se esta 4
inclusiva tomando en cuenta la accesibilidad
inclusiva?
¢ Cuales son las transformaciones
notables que ha percibido en las
Elementos infraestructuras peatonales, como 4
peatonales aceras, calzadas y pasos de
peatones, como consecuencia del
desarrollo urbano informal?
o%%® INVESTIGA

*e-e UCV




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Variable del instrumento: Crecimiento urbano informal
e Pnmera dimension: Desarolio del crecimiento urbano informal

Indicadores Ttem Claridad | Coherencia | Relevanci | Observacione
¢Queé tipo de espacio publicos han
Espacios publico | sido mayormente afectados por el B 4 -
crecimiento urbano informal?
¢Como se ha visto afectada la
Zonificacion zonificacion por el crecimiento 3 4 -
urbano informal?
¢Se esta teniendo en cuenta &l
mobiliario urbano en el disefio de
Mobiliano urbano espacios recreativos y en las B o -
nuevas expansiones urbanas
informales?
¢Cuales consideras que son los
criterios principales que deben ser
Critenios en espacios | tomados en cuenta para asegurar 3 4 4
recreativos que los espacios publicos sean de
alta calidad y cumplan con las
necesidades de la comunidad?
Variable del instrumento: Cracimiento ubano informal
« Segunda dmension: Habitacon ubana
Indicadores Item Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones
¢ Como se ha visto afectado la
expansion urbana formal con el 4 4 4
crecimiento urbano informal?
Expansion urbana
¢ Como cree que la expansion urbana
informal ha impactado en la calidad 3 4 4
de vida de los ciudadanos?
. ; Como afecta a los oS
A'ml oonsl W’dl Z r‘ﬁoraﬂoras de los as';':tgmienm 4 4 4
humanos informales el crecimiento
entramado urbano | yoeconectado del entramado urbano?
¢ Considera que los servicios basicos
para la funcionabiidad y
Factibilidad de mantenimiento de los espacios de 4 4 4
Servicios recreacion publica son tomados en

cuenta en las nuevas expansiones
urbanas informales?

Ingeniera Civil: Carlos Jonathan, Angulo Cardenas

CAP: 15722

oo INVESTIGA

o o J

ucv




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Planificacion del espacio recreativo para mitigar
el crecimiento urbano informal en el AA. HH Las Palmeras, distrito de Esperanza, Trujillo, 2023°. La evaluacion del
instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utiizados
eficentemente; aportando al quehacer de la Arquitectura. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1 Datos generales del juez

Nombres y Apellidos del juez: | Erick Jhunior Bazan Tarrillo

Grado profesional: Maestria ( ) Doctorado (x)
Urbanista ( ) Paisajista ( )
Area de formacién académica:
Educador ( ) Arquitectura (x )
Areas de experiencia 4
profesional: Arquitectura
Institucion donde labora: Universidad César Vallejo

Tiempo de experiencia profesional 2 a4 afos ()
eldrea: | MssdeSafos  (x)

2. Propésito de la evaluacién:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala:
Nombre de la Prueba: Cuestionario en escala nominal
) Gabriel Femandez, Jhon Antony
Auior(es) Garcia Sandoval, Cesar Jiancarlos
Procedencia: Del autor, adaptada o validada por ofros autores
Administracion: Presencial
Tiempo de aplicacion: 30 min
Ambito de aplicacion: Universidad Cesar Vallejo
Esta compuesta por dos variables:
La primera variable contiene 2 dimensiones, de B indicadores y 8
Ry . ltems en total. El objetivo es evaluar la Planificacion del espacio
Significacion: publico recreativo existente.
La segunda variable contiene 2 dimensiones, de 10 indicadores y 11
ltems en total. El objetivo es evaluar el Crecimiento urbano informal.
o%%°® INVESTIGA

*ee UCV



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

4. Soporte teérico

Variable 1: Crecimiento Urbano Informal. Es un fendmeno en el cual se desarrolla un creaimiento urbano de manera
desordenada, generando rupturas dentro del orden urbano, manifestandose de forma fisica dentro de la ciudad, llegando
a perchirse de manera tangible. (Marengo y Monayar 2023)

Variable 2: Planificacion en el espacio publico recreativo *, estrategia y el proceso de disefio, desarrollo y gestion de
areas publicas destinadas a actividades de recreacion y esparcimiento en el area de estudio, se considera fundamental
para comprender como el disefio y la gestion de espacios recreativos pueden influir en |a calidad de vida de los
residentes y en la mitigacion del crecimiento urbano informal en la comunidad.” (Jiménez Caldera y Durango Severnche
2021

Variable Dimensiones Definicion
Son espacio publico acondicionado de
. . : manera especifica para que la poblacion
Planificacion del ?e';:m:: Bepo0s pueda realizar actividades recreativas, con la
i i s finalidad de mejorar el espacio visual de
SEPSCE) [BADSIYY D: Planificacion de areas. ciudad, redu’cniendo los niveles :'e estrés ::’
la poblacion
Es un fendme: | cual se d Il
Crocimionto [P Desaol delcrecimiento | St ienerers el dsenle
Ekbano. Nl " urbano informal. generando rupturas dentro del orden urbano,
L D: Habilitacion Urbana. manifestandose de forma fisica dentro de la
ciudad, Begando a percibirse de manera
tangible.
oo-0 INVESTIGA

*se UCV



UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

5 Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento las preguntas planteadas para la entrevista “Planificacion del espacio
recreativo para mitigar el crecimiento urbano informal en el AA. HH Las Palmeras, distrito de Esperanza,
Trujillo.2023". elaborado por: Gabriel Fernandez, Jhon Antony y Garcia Sandoval, Cesar Jiancarlos

en el aflo 2023. De acuerdo con kos siguientes indicadores califique cada uno de los items segin corresponda.

El item es esencial o
importante, es decir
debe ser incluido.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o una
] 2. Bajo Nivel medificacion muy grande en el uso de las
El item se c palabras de acuerdo con su significado o por la
__comprende ordenacion de estas.
facilmente, es decir,
su sintactica y - Se requiere una modificacion muy especifica de
semantica son 3. Moderada nivel algunos de los términos del item.
adecuadas.
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
1. Totaimente en desacuerdo (no El item no tiene relacion logica con la dimensidn.
cumple con el criterio)
COHERENCIA
i < 2. Desacuerdo (bajo nivel de | El item tiene una relacion tangencial /lejana con
| ftem tiene acuerdo) la dimension,
relacion légica con
la dimension o - -
2 . . El item tiene una relacidn moderada con la
indicador que estd | 3. Acuerdo (moderado nivel) dimension que se estd midiendo.
midiendo.
4. Totalmente de Acverdo (alto | El tem se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimension que esta midiendo.
o El item puede ser eliminado sin que se vea
S gl cond niisa afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA

El item tiene alguna relevancia, pero otro item

2. Bajo Nivel puede estar incluyendo lo que mide éste.
3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde
sus observaciones que considere pertinente

5. No cumple con el criterio

6. Bajo Nivel

7. Moderado nivel

8. Alto nivel

oo INVESTIGA
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Variable del instrumento: Planificacion del espacio recreativo

« Primera dimension: Tipos de espacios recreativos.

Indicadores Item Claridad | Coherencia
Ubicacion de ¢ Como la ubicacion de los diferentes
espacios pablicos | tipos de espacios publicos 4 4
recreativos recreativos influyen en la calidad de
vida de los residentes?
Parques ¢ Que estrategia podriamos utlzar
para que el crecimiento urbano
informal no siga afectando a las B o
areas destinadas para el uso de
parques?
Escenanos ¢ Como se podria recuperar o evitar
deportivos que & crecimiento urbano siga 4 4
afectando a los escenanos
deportivos?
Alameda ¢ Qué estrategia implementaria en la
recuperacion de areas destinadas 4 4
para alameda?
« Segunda dimension: Planficacion de areas.
Indicadores Item Claridad | Coherencia
Funcionabiidad de ¢Como influye la funcionabilidad
Arciae Teciealien de las dreas en los espacios 4 4
recreativos?
£ Qué uso se les da a las dreas
destinadas para recreacion
5 publica que se encuentran
Area recreative abandonadas por las 4 t
autoridades pertinentes en los
asentamientos humanos?
¢El nivel de acceso a los
Nivel de acceso a las diferentes tipos de areas 4 4
areas recreativas recreativas influye o afectan en el
uso y disfrute de estos espacios?
¢LEn el desarmrolo y avance de los
Accesibilidad asentamientos humano se esta 4 4
inclusiva tomando en cuenta la accesibilidad
inclusiva?
¢ Cuales son las transformaciones
notables que ha percibido en las
Elementos infraestructuras peatonales, como 4 4
peatonales aceras, calzadas y pasos de
peatones. como consecuencia del
desarrollo urbano informal?
oo INVESTIGA
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Variable del instrumento: Crecimiento urbano informal.

« Pnmera dimension: Desarrollo del crecimiento urbano informal

Indicadores Item Claridad | Coherencia | Relevanci
¢Qué tipo de espacio publicos han
Espacios publico | sido mayormente afectados por el - 4 4
crecimiento urbano informal?
¢Como se ha visto afectada la
Zonificacion zonificacion por el crecimiento - 4 B
urbano informal?
¢Se esta teniendo en cuenta &l
mobiliario urbano en el disefio de
Mobiliario urbano | espacios recreativos y en las - 4 -
nuevas expansiones urbanas
informales?
¢Cuales consideras que son los
criterios principales que deben ser
Critenos en espacios | tomados en cuenta para asegurar 4 4 4
publicos recreativos | que los espacios pablicos sean de
alta calidad y cumplan con las
necesidades de |a comunidad?
Variable del instrumento: Crecimiento urbano informal
« Segunda dmension: Habitacon Urbana
Indicadores Item Claridad | Coherencia | Relevancia
¢ Como se ha visto afectado la
expansion urbana formal con el 4 4 4
= crecimiento urbano informal?
Expansion
¢ Como cree que la expansion urbana
informal ha impactado en la cabdad de - 4 4
vida de los ciudadanos?
Areas
construidas ¢ Como afecta a los propios moradores
desconectadas | de los asentamientos humanos - 4 B
del entramado | informales el creamiento desconectado
urbano del entramado urbana?
(-,Consndefa" quemsgrvicios basicos
- para la funcionabilidad y mantenimiento
Factibilidad de | de los espacios de recreacion pubica 4 4 4
son tomados en cuenta en las nuevas
expansiones urbanas informales?

Arquitecto: Dr. Erick Jhunior Bazan Tarrillo

CAP. 14798
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Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Planificacion del espacio recreativo para mitigar
el crecimiento urbano informal en el AA. HH Las Palmeras, distrito de Esperanza, Trujillo, 2023°. La evaluacion del
instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utiizados
eficentemente; aportando al quehacer de la Arquitectura. Agradecemos su valiosa colaboracion.

- [ Datos generales del juez

Nombres y Apellidos del juez:  CYNTHIA GIOVANA, VILLANUEVA BERMUDEZ

Grado profesional: Maestria ( X)) Doctorado €Y
Urbanista ( X) Paisajista ( )
Area de formacién académica:
Educador ( ) = i ( )
Aroas d':"', ";m' Ingeniera Civil
Institucion donde labora: Universidad César Vallejo

Tiempo de experiencia profesional 2 a4 afos L)
elarea: | MisdeSafios (x)

2. Propésito de la evaluacién:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala:
Nombre de la Prueba: Cuestionario en escala nominal
) Gabriel Femandez, Jhon Antony
Auice(es): Garcia Sandoval, Cesar Jiancarlos
Procedencia: Del autor, adaptada o validada por ofros autores
Administracion: PRESENCIAL
Tiempo de aplicacion: 30 min
Ambito de aplicacion: Universidad Cesar Vallejo
Esta compuesta por dos variables:
La primera variable contiene 2 dimensiones, de B indicadores y 8
T . ltems en total. El objetivo es evaluar la Planificacion del espacio
Significacion: publico recreativo existente.
La segunda variable contiene 2 dimensiones, de 10 indicadores y 11
ltems en total. El objetivo es evaluar el Crecimiento urbano informal.
o%%° INVESTIGA
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4. Soporte teérico

Variable 1: Crecimiento Urbano Informal. Es un fendmeno en el cual se desarrolla un creaimiento urbano de manera
desordenada, generando rupturas dentro del orden urbano, manifestandose de forma fisica dentro de la ciudad, llegando
a perchirse de manera tangible. (Marengo y Monayar 2023)

Variable 2: Planificacion en el espacio publico recreativo *, estrategia y el proceso de disefio, desarrollo y gestion de
areas publicas destinadas a actividades de recreacion y esparcimiento en el area de estudio, se considera fundamental
para comprender como el disefio y la gestion de espacios recreativos pueden influir en |a calidad de vida de los
residentes y en la mitigacion del crecimiento urbano informal en la comunidad.” (Jiménez Caldera y Durango Severnche
2021

Variable Dimensiones Definicion
Son espacio publico acondicionado de
. . : manera especifica para que la poblacion
Planificacion del ?e';:m:: Bepo0s pueda realizar actividades recreativas, con la
i i s finalidad de mejorar el espacio visual de
SEPSCE) [BADSIYY D: Planificacion de areas. ciudad, redu’cniendo los niveles :'e estrés ::’
la poblacion
Es un fendme: | cual se d Il
Crocimionto [P Desaol delcrecimiento | St ienerers el dsenle
Ekbano. Nl " urbano informal. generando rupturas dentro del orden urbano,
L D: Habilitacion Urbana. manifestandose de forma fisica dentro de la
ciudad, Begando a percibirse de manera
tangible.
oo-0 INVESTIGA
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5 Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento las preguntas planteadas para la entrevista “Planificacion del espacio
recreativo para mitigar el crecimiento urbano informal en el AA. HH Las Palmeras, distrito de Esperanza,
Trujillo.2023". elaborado por: Gabriel Fernandez, Jhon Antony y Garcia Sandoval, Cesar Jiancarlos

en el aflo 2023. De acuerdo con kos siguientes indicadores califique cada uno de los items segin corresponda.

El item es esencial o
importante, es decir
debe ser incluido.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o una
] 2. Bajo Nivel medificacion muy grande en el uso de las
El item se c palabras de acuerdo con su significado o por la
__comprende ordenacion de estas.
facilmente, es decir,
su sintactica y - Se requiere una modificacion muy especifica de
semantica son 3. Moderado nivel algunos de los términos del item.
adecuadas.
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
1. Totaimente en desacuerdo (no El item no tiene relacion logica con la dimensidn.
cumple con el criterio)
COHERENCIA
i < 2. Desacuerdo (bajo nivel de | El item tiene una relacion tangencial /lejana con
| ftem tiene acuerdo) la dimension,
relacion légica con
la dimension o - -
2 . . El item tiene una relacidn moderada con la
indicador que estd | 3. Acuerdo (moderado nivel) dimension que se esta midiendo.
midiendo.
4. Totalmente de Acuverdo (alto | El tem se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimension que esta midiendo.
o El item puede ser eliminado sin que se vea
Mo mgie conet niisia afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA

El item tiene alguna relevancia, pero otro item

2. Bajo Nivel puede estar incluyendo lo que mide éste.
3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde
sus observaciones que considere pertinente

9. No cumple con el criterio

10. Bajo Nivel

11. Moderado nivel

12. Alto nivel

oo INVESTIGA
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Variable del instrumento: Planificacion del espacio recreativo
« Primera dimension: Tipos de espacios recreativos

Indicadores Item Claridad | Coherencia Observacion
Ubicacion de ¢ Como la ubicacion de los diferentes
espacios pablicos | tipos de espacios publicos
recreativos recreativos influyen en la calidad de
vida de los residentes? 3 4
Parques ¢ Queé estrategia podriamos utizar
para que el creamiento urbano
informal no siga afectando a las B <
areas destinadas para el uso de
parques?
Escenanos ¢ Como se podria recuperar o evitar
deportivos que el creciméento urbano siga 3 4
afectando a los escenarios
deportivos?
Alameda ¢ Que estrategia implementaria en la
recuperacion de areas destinadas 4 4
para alameda?
« Segunda dimension: Planificacion de areas.
Indicadores ltem Claridad | Coherencia Observaciones
Funcionabiidad de £ Como influye la funcionabiidad
areas recreativas de las areas en los espacios 4 4
recreativos?
¢ Qué uso se les da a las areas
destinadas para recreacion publica
Area recreativa que se encuentran abandonadas 4 3
por las autoridades pertinentes en
los asentamientos humanos?
¢ El nivel de acceso alos
Nivel de acceso a las | diferentes tipos de dreas 3 4
areas recreativas recreativas influye o afectan en el
uso y disfrute de esios espacios?
¢En el desarrollo y avance de los
Accesibilidad asentamientos humano se esta 3 4
inclusiva tomando en cuenta la accesibilidad
inclusiva?
¢ Cuales son las transformaciones
notables que ha percibido en las
Elementos infraesfructuras peatonales, como 4 4
peatonales aceras, calzadas y pasos de
peatones, como consecuencia del
desarrollo urbano informal?
Variable del instrumento: Crecimiento urbano informal.
« Pnmera dimension: Desarrollo del crecimiento urbano informal
Indicadores Item Claridad | Coherencia Observacione
¢Qué tipo de espacio publicos han
Espacios publico | sido mayormente afectados por el - 4
crecimiento urbano informal?
¢Como se ha visto afectada la
Zonificacion zonificacion por el crecimiento 3 4
urbano informal?
¢Se esta teniendo en cuenta el
mobiliario urbano en el disefio de
Mobilianio urbano | espacios recreativos y en las 3 4

nuevas expansiones urbanas

informales?
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Critenios en

¢Cuales consideras que son los
criterios principales que deben ser
tomados en cuenta para asegurar

Rerios en eepacios sani pa 3 s
publicos recreativos | que los espacios publicos sean de
alta calidad y cumplan con las
necesidades de |a comunidad?
Variable del instrumento: Crecimiento urhano nformal
« Segunda dmension: Habitacdn Urbana
Indicadores Item Claridad Relevancia | Observaciones
¢ Como se ha visto afectado la
expansion urbana formal con el s 4
- crecimiento urbano informal?
Expansion
¢ Como cree que la expansion urbana
informal ha impactado en la calidad de - 4
vida de los ciudadanos?
Areas
construidas ¢ Como aflecta a los propios moradores
desconectadas | de los asentamientos humanos - -
del entramado | informales el crecimiento desconectado
urbano del entramado urbano?
¢ Considera que los servicios basicos
- para la funcionabilidad y mantenimiento
mad - de los espacios de recreacion publica - -
son tomados en cuenta en las nuevas
expansiones urbanas informales?
Ingeniera Civil: Cynthia Giovana, Villanueva Bermudez
CIP: 263786 A
Ingeniera Chvil




Anexo 6: Transcripcion de las entrevistas realizadas

Arquitecta: Tejada Mejia, Maria Teresa.
CAP: 2502

VARIABLE DEL INSTRUMENTO: PLANIFICACION DEL ESPACIO
RECREATIVO

Primera dimension: Tipos de espacios recreativos
Indicador: Ubicacién de espacios publicos recreativos

¢, Como la ubicacion de los diferentes tipos de espacios publicos recreativos

influye en la calidad de vida de los residentes?

La adecuada ubicacion de los espacios publicos recreativos llega a influir
directamente a la calidad de vida del poblador, generando un mejor confort dentro
de sus viviendas, creando espacios atractivos visuales. Con la existencia adecuada
de espacios recreativos se promueve la interaccion social, llegando a formar
comunidades solidas. La existencia de espacios publicos contribuye a desarrollar
diferentes tipos de actividades deportivas, contribuyendo a la salud mental y

emocional de la poblacion.
Indicador: Parques

¢, Qué técnicas podriamos utilizar para que el crecimiento urbano informal no

siga afectando a las areas destinadas para el uso de parques?

Una planificacion adecuada a largo plazo dara preferencia a las areas verdes
y de recreacion publica. Como estrategia para el cuidado de dichas areas seria
hacer que los habitantes de la zona participen en actividades con el fin de mojar las
areas abandonadas y alejar a las personas que quieran invadirla, por ejemplo,
distribuir espacios con llantas generando un parque con materiales que los mismos
pobladores podrian aportar para embellecer los espacios asignados donde la

poblacion pueda sentarse y disfrutar de ello y asi puedan cuidarlo.
Indicador: Escenarios deportivos

¢,COmo se podria recuperar o evitar que el crecimiento urbano siga

afectando a los escenarios deportivos?



Hacer que la gente sea participe de esta area haciendo actividades como
campeonatos deportivos, donde pueda acomodar estas areas para el propio

beneficio de la comunidad y asi puedan cuidar estos espacios recreativos.
Indicador: Alameda

¢ Qué estrategia implementaria en la recuperacion de areas destinadas para

alameda?

Esta estrategia integral ayudaria a revitalizar y mejorar las areas destinadas
para alameda con una estrategia de "sostenibilidad ambiental® Se plantarian
arboles y vegetacion autdctona, transformandolas en espacios atractivos y
funcionales que beneficien a la comunidad en su conjunto, se utilizarian materiales
ecologicos en la construccién de los mobiliarios. Se promoveria el reciclaje y la
gestion adecuada de residuos y se educaria a la comunidad sobre la importancia
de cuidar el entorno natural. Esta estrategia no solo embelleceria el area destinada
para alameda, sino que también contribuiria a la sostenibilidad ambiental a largo

plazo.
Segunda dimension: Planificacién de areas.
Indicador: Funcionabilidad de &reas recreativas
¢,Como influye la funcionabilidad de las areas en los espacios recreativos?

La funcionabilidad de los espacios recreativos es un elemento esencial que
influye directamente en la experiencia vivida por el usuario, los elementos a
desarrollar en los espacios recreativos no solo tienen que ser estéticos, sino que

también tienen que cumplir con su propdésito asignado.

Es necesario analizar el flujo de personas y considerar la disposicion de
espacios tanto para nifios como para jovenes y no dejar de lado las areas
destinadas para el adulto mayor tomando en cuenta los criterios necesarios para
que aquellas areas satisfagan las necesidades de cada usuario y no general

disconformidad.

Indicador: Area Recreativa



¢, Qué uso se les da a las areas destinadas para recreacion publica que se
encuentran abandonadas por las autoridades pertinentes en los asentamientos

humanos?

Mayormente, las areas que no son trabajadas por las municipalidades son
tomadas por los propios pobladores como botaderos de basura, los cuales generan
problemas de salud, mala imagen, presencia de personas de mal vivir, lo cual trae
consigo problemas de seguridad en la zona. En lugar de servir como puntos de
encuentro y recreacion, estos lugares abandonados a menudo se convierten en

areas poco atractivas que disminuyen la calidad de vida en la comunidad.
Indicador: Nivel de acceso a las areas recreativas

¢ El nivel de acceso a los diferentes tipos de areas recreativas influye o afecta

en el uso y disfrute de estos espacios?

Si porque hay espacios destinados para la recreacion publica donde no hay
una buena accesibilidad y se convierta en espacios abandonados y lejos de ser
positivos comienza a ser negativo, deben ser un espacio ubicado estratégicamente
y de facil acceso tomando en cuenta el acceso inclusivo, buena iluminacion y

adecuada distribucién de areas.

Los espacios que cuentan con una buena accesibilidad llegan a tener mayor

asistencia de los pobladores.
Indicador: Accesibilidad inclusiva

¢En el desarrollo y avance de los asentamientos humanos se esta tomando

en cuenta la accesibilidad inclusiva?

A pesar de que esta normado, no se esta tomando en cuenta en muchos de
los casos simplemente lo obvian por ejemplo cuando no esta la vereda terminada

obvian estos hechos.

Como son nuevas expansiones urbanas no cuentan con accesibilidad

inclusiva.

Indicador: Elementos peatonales.



¢, Cuales son las transformaciones notables que ha percibido en las
infraestructuras peatonales, como aceras, calzadas y pasos de peatones, como

consecuencia del desarrollo urbano informal?

Cuando no se definen las vias, las personas tratan de ganar terreno
generando mas viviendas y dejando en segundo plano las dimensiones adecuadas
para las secciones peatonales, para ello es bueno que la autoridad informe las

dificultades que van a enfrentar al generar espacios muy reducidos para circulacion.

VARIABLE DEL INSTRUMENTO: CRECIMIENTO URBANO INFORMAL
Primera dimension: Desarrollo del crecimiento urbano informal.
Indicador: Espacio Publico

¢ Qué tipo de espacios publicos han sido mayormente afectados por el

crecimiento urbano informal?

Con la experiencia y visitas a campo en las nuevas expansiones urbanas se
puede apreciar que los espacios publicos mas afectados son los asignados para
recreacion publica parques y jardines porque las areas no estan siendo atendidas
por las autoridades correspondientes, por eso al notar el desinterés de las
autoridades, los ciudadanos optan por invadirlo o utilizarlo como botaderos de

basura, esto genera un problema para ellos cuando esas areas son mal utilizadas.
Indicador: Zonificacién

¢,Como se ha visto afectada la zonificacion por el crecimiento urbano

informal?

La zonificacion, que generalmente busca organizar y regular el uso del suelo,
se ve comprometida cuando se desarrollan asentamientos informales de manera

no planificada en areas destinadas para otros propdsitos.

Deberia de haber un planteamiento, lamentablemente hay un mal control de
secciones viales donde hay vias truncas que cambian de seccién, hay vias que

deberian continuar y no contindian. A esto le hace falta mano dura por parte de las



autoridades, no se toman en cuenta los diferentes tipos de zonificaciones para

poder asignar secciones viales adecuadas, lo cual genera problemas a futuro.
Indicador: Mobiliario urbano

¢, Se esta teniendo en cuenta el mobiliario urbano de manera adecuada en el

disefio y desarrollo de las nuevas expansiones urbanas informales?

Puede ser que estén disefiados con mobiliario urbano adecuado, pero solo
se queda en documentos, en la realidad se vive otra cosa, se presenta una falta de

la existencia adecuada del mobiliario urbano.
Indicador: Criterios en espacios publicos recreativos.

¢, Cudles consideras que son los criterios principales que deben ser tomados
en cuenta para asegurar que los espacios publicos recreativos sean de alta calidad

y cumplan con las necesidades de la comunidad?

Cuando se aborda el tema de habilitacibn de espacios para recreacion
publica, es fundamental seguir el R.N.E (Reglamento nacional de edificaciones),
gue no solo implica el cumplimiento de las areas minimas requeridas, sino también
la preservacion y mejora de las areas existentes en beneficio de la comunidad. Los
criterios fundamentales que se toman en cuenta para desarrollar areas de

recreacion publica son:
- Accesibilidad inclusiva
- Sostenibilidad
- Seguridad
- Estética
- Participacion comunitaria
Segunda dimensién: Habilitacion urbana.
Indicador: Expansion urbana

¢, COmo se ha vista afectado la expansion urbana con el crecimiento urbano

informal?



La expansion urbana planificada busca establecer estructuras urbanas
coherentes y sostenibles, el crecimiento urbano informal suele desarrollarse en los
margenes de estas areas planificadas. Este crecimiento urbano informal afecta al
tejido urbano existente ya que no toman en cuenta la continuidad de las vias, son
zonas informales que se desarrollan de manera desordenada y sin considerar los
principios de disefio urbano. Este problema afecta la eficiencia de la infraestructura
planificada y la calidad de vida de los residentes, ya que las areas destinadas a

servicios y espacios publicos pueden ser invadidas.

Eso afecte financieramente a las urbanizaciones formales ya que genera una

depresion en los precios de dichos espacios regulados.

¢, Como cree que la expansion urbana informal ha impactado en la calidad

de vida de los ciudadanos?

La expansion urbana informal ha tenido un impacto significativo ha generado
que carezcan de servicios basicos, infraestructuras adecuadas y condiciones de

vivienda dignas.

La carencia de planificacion urbana efectiva en estas areas informales puede
contribuir a la congestion, la falta de acceso a servicios de salud y educacion, asi
como a la limitacién de espacios publicos y areas verdes. La precariedad de la
vivienda y la exposicion a condiciones ambientales adversas también afectan la

salud y el bienestar de los residentes.
Indicador: Areas construidas desconectadas del entramado urbano.

¢,Como afecta a los propios moradores de los asentamientos humanos

informales el crecimiento desconectado del entramado urbano?

Se presentaran problemas de falta de acceso a vias principales y sistemas
de transporte publico dificulta el desplazamiento de los residentes hacia lugares de

trabajo, escuelas y servicios de salud.
Indicador: Factibilidad de Servicios

¢Considera que los servicios béasicos para la funcionabilidad y
mantenimiento de los espacios de recreacion publica son tomados en cuenta en las

nuevas expansiones urbanas informales?



Todas las expansiones urbanas informales no cuentan con los servicios
basico, lo cual generaria que los espacios asignados para recreacion publica no
cuenten con dichos servicios para un buen cuidado y mantenimiento del

equipamiento.



Arquitecta: Lucia, Huacacolque Sanchez
CAP: 15481

VARIABLE DEL INSTRUMENTO: PLANIFICACION DEL ESPACIO
RECREATIVO

Primera dimension: Tipos de espacios recreativos
Indicador: Ubicacion de espacios publicos recreativos

¢, Como la ubicacién de los diferentes tipos de espacios publicos recreativos
influyen en la calidad de vida de los residentes?

Los espacios publicos tienen un papel importante en la organizacion de las
comunidades, asi mismo influyen directamente en la calidad de vida de las
personas, se trata de ecosistemas en los que las personas se encuentran,
interactlan y conviven, como un parque, una plaza, zonas verdes o ciclovias son
solo algunos ejemplos de estos lugares. Estos espacios tienen un rol fundamental
no solo porque aportan valor a los barrios y ciudades, sino también porque atienden

necesidades funcionales de las personas.
Indicador: Parques

¢, Qué técnicas podriamos utilizar para que el crecimiento urbano informal no

siga afectando a las areas destinadas para el uso de parques?

La técnica mas adecuada para proteger las areas destinadas para diferentes
espacios publicos seria concientizar al poblador y hacerlo participe de diferentes
tipos de obras sociales con materiales de reciclaje, cuando al poblador le cuesta su
trabajo mantener un area limpia y en buen estado llega a proteger dichas areas de
los invasores. Se tiene como técnica crear un parque con materiales de reciclaje
como llantas botellas y algunos otros elementos que favorecen al embellecimiento

del espacio.
Indicador: Escenarios deportivos

¢Como se podria recuperar o evitar que el crecimiento urbano siga

afectando a los escenarios deportivos?



Proponer espacios colectivos equitativos: ES necesario construir locales
como calles, plazas y veredas que estén conectados con zonas publicas y que

permitan el acceso de manera equitativa a todos los habitantes.

Potenciar la economia desde la transformacion urbana: Pensar el espacio
publico como un promotor de la economia es fundamental para relacionar la ciudad
a la vida urbana de los ciudadanos. En una zona donde solo hay ruido,
contaminacion y transito de coches, hay menos espacio para los puestos de trabajo,
el comercio y las zonas de ocio y servicios. Una posibilidad sencilla es la

organizacién de ferias y festivales culturales.

Ampliar y proteger el medio ambiente urbano: Las zonas verdes de la ciudad
contribuyen para una mejor circulacion del aire, evitar riesgos ambientales como

inundaciones y aportan para un estilo de vida mas saludable.
Indicador: Alameda

¢ Qué estrategia implementaria en la recuperacion de areas destinadas para

alameda?

1. Fomentar la participacion ciudadana en el disefio y rehabilitacién de

espacios publicos que atenuen la comision de delitos de oportunidad.

2. Fortalecer la comunicacion y el desarrollo de habilidades de
resolucion pacifica de conflictos en la ciudadania para la construccion de relaciones

libres de violencia.

3. Desarrollar actividades culturales y de recreacion de manera continua
en los espacios publicos que permitan la apropiacion de los mismos y fortalecer la

cohesién comunitaria.

4. Incrementar la corresponsabilidad y confianza mutua entre los
miembros de la comunidad y los cuerpos policiales en la prevencién social de la
violencia que genere seguridad ciudadana. Vincular la agenda de salud publica con

los programas de espacios publicos.

5. Mejorar las condiciones ambientales mediante el incremento de la

infraestructura verde urbana.



6. Brindar elementos que conviertan a los espacios publicos en lugares

confortables y atractivos para distintos publicos.

7. Proponer el disefio y gestibn de nuestras calles, asegurando la
versatilidad y seguridad para la diversidad de usuario y sus distintas formas de

movilidad sostenible.
Segunda dimensién: Planificacion de areas.
Indicador: Funcionabilidad de areas recreativas
¢,Como influye la funcionabilidad de las areas en los espacios recreativos?

Influye de gran manera ya que se deben tomar en cuenta las dimensiones
de las areas adecuadas para sus diferentes usos que se van a realizar en cada
area pertinente, al generar areas muy reducidas se generarian problemas que

podrian afectar a la tranquilidad del poblador.
Indicador: Area Recreativa

¢ Qué uso se les da a las areas destinadas para recreacion publica que se
encuentran abandonadas por las autoridades pertinentes en los asentamientos

humanos?

La poblacion no es consciente de las areas de recreacion publica siempre
se ve que dichas areas son utilizadas para arrobar basura que causa dafio a los
mismos moradores, pero no entiende que esos malos habitos les traen problemas

de salud.
Indicador: Nivel de acceso a las areas recreativas

¢ El'nivel de acceso a los diferentes tipos de areas recreativas influye o afecta

en el uso y disfrute de estos espacios?

El acceso a un espacio publico accesible debe ser considerado como un
derecho de todo ser humano a tener la posibilidad de ingresar, transitar,
permanecer y usar el lugar, de manera segura, confortable y auténoma,

favoreciendo la interaccion entre las personas como medida de la igualdad social.

Indicador: Accesibilidad inclusiva



¢En el desarrollo y avance de los asentamientos humanos se esta tomando

en cuenta la accesibilidad inclusiva?
No se toma en cuenta.
Indicador: Elementos peatonales.

¢, Cuadles son las transformaciones notables que ha percibido en las
infraestructuras peatonales, como aceras, calzadas y pasos de peatones, como

consecuencia del desarrollo urbano informal?

Las secciones viales han cambiado, ya no hay espacio para areas verdes,

se debe reformular el disefio de vias.

VARIABLE DEL INSTRUMENTO: CRECIMIENTO URBANO INFORMAL
Primera dimension: Desarrollo del crecimiento urbano informal.
Indicador: Espacio publico

¢, Qué tipo de espacios publicos han sido mayormente afectados por el

crecimiento urbano informal?

Espacios para actividades deportivas y recreativas, han sido afectados por

el crecimiento informal y a veces formal.
Indicador: Zonificacidon

¢,Como se ha visto afectada la zonificacion por el crecimiento urbano

informal?

La zonificacion en las nuevas expansiones urbanas informales no toma en
cuenta las secciones viales adecuadas ya que el planteamiento de las nuevas
expansiones urbanas no cumple con los requerimientos del R.N.E ya que ellos

buscan tener mas lotes que satisfacer las necesidades del poblador.
Indicador: Mobiliario urbano

¢, Se esta teniendo en cuenta el mobiliario urbano de manera adecuada en el

disefio y desarrollo de las nuevas expansiones urbanas informales?



No se toma en cuenta la existencia de mobiliario urbano y si lo toma, solo
queda en documentos. El poblador de los asentamientos humanos esta
acostumbrado a que todo le entregue la municipalidad, no busca los medios de

cOmo conseguirlos.
Indicador: Criterios en espacios publicos recreativos.

¢, Cudles consideras que son los criterios principales que deben ser tomados
en cuenta para asegurar que los espacios publicos recreativos sean de alta calidad

y cumplan con las necesidades de la comunidad?

En el contexto de la planificacion del espacio recreativo con el fin de mitigar

el crecimiento urbano informal en los AA. HH.

. Accesibilidad

. Posibilidad de aprovechar el clima.
. Escala humana.

. Lugares para ejercitarse.

. Oportunidad de conversar.

. Posibilidad de observar.

. Lugares donde sentarse.

. Espacios de permanencia.

. Espacios para caminar.

. Seguridad en los espacios publicos.
. Zonas verdes

Segunda dimension: Habilitacién urbana
Indicador: Expansion urbana

¢, Como se ha visto afectado la expansién urbana con el crecimiento urbano

informal?

El crecimiento informal en la periferia de las ciudades, nace a partir de que

no contamos con una ley de ordenamiento territorial, por lo que empiezan el trafico



de terrenos y se asientan centros poblados en lugares de peligro, asi mismo no
prevén espacios para uso educativo, comercio, industria, etc. y menos para areas
verdes, las vias no tienen conexion con la ciudad consolidada, no cuentan con

servicios basicos.

¢, Como cree que la expansiéon urbana informal ha impactado en la calidad

de vida de los ciudadanos?

Al no contar con los aportes necesarios para una habilitacion, las personas
gue habitan en estos espacios informales se ven obligados a realizar las actividades
de educacion, salud y de servicio en zonas alejadas, ademas no tienen servicios
béasicos, por lo que tienen que comprar agua y depositarla en depdsitos que muchas

veces estan a la intemperie.
Indicador: Areas construidas desconectadas del entramado urbano.

¢,Como afecta a los propios moradores de los asentamientos humanos

informales el crecimiento desconectado del entramado urbano?

Tienen que trasladarse, haciendo rutas muy largas para llegar a los servicios

como educacioén, salud, administrativos entre otros.
Indicador: Factibilidad de Servicios

¢Considera que los servicios béasicos para la funcionabilidad y
mantenimiento de los espacios de recreacion publica son tomados en cuenta en las

nuevas expansiones urbanas informales?

No se tiene en cuenta ya que las nuevas expansiones informales no cuentan

con los servicios basicos.



Arquitecta: Zavaleta Pita, Adeli Hortensia
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VARIABLE DEL INSTRUMENTO: PLANIFICACION DEL ESPACIO
RECREATIVO

Primera dimension: Tipos de espacios recreativos
Indicador: Ubicacion de espacios publicos recreativos

¢, Como la ubicacion de los diferentes tipos de espacios publicos recreativos

influye en la calidad de vida de los residentes?

La ubicacion estratégica de los espacios publicos recreacionales puede
influir de manera significativa en la calidad de vida de los residentes al fomentar un
estilo con confort, reducir el estrés, fomentar la socializacién, promover el bienestar
emocional y mejorar la comunidad donde se ubica el espacio. Por lo tanto, planificar
y ubicar sabiamente estos espacios es esencial para crear comunidades mas

saludables y atractivas.
Indicador: Parques

¢, Qué técnicas podriamos utilizar para que el crecimiento urbano informal no

siga afectando a las areas destinadas para el uso de parques?

La técnica mas adecuada para proteger las areas destinadas para diferentes
espacios publicos seria concientizar al poblador y hacerlo participe de diferentes
tipos de obras sociales con materiales de reciclaje, cuando al poblador le cuesta su
trabajo mantener un area limpia y en buen estado llega a proteger dichas areas de
los invasores. Se tiene como técnica crear un parque con materiales de reciclaje
como llantas, botellas y algunos otros elementos que favorecen al embellecimiento

del espacio.
Indicador: Escenarios deportivos

¢,COmo se podria recuperar o evitar que el crecimiento urbano siga

afectando a los escenarios deportivos?

Se deberia involucrar con mas fuerza el gobierno regional dando soluciones

a los problemas que afectan a las nuevas expansiones urbanas que no cuentan



con un planeamiento, por medio de la poblacion se podria dar uso a las areas
destinadas para el deporte mediante pequefios campeonatos que van a generar
gue la poblacién socialice y note que ese espacio va a satisfacer su necesidad y es
donde la poblacién aprecia los pequefios espacios destinados para desarrollar los

diferentes tipos de deportes que practiquen.
Indicador: Alameda

¢, Qué estrategia implementaria en la recuperacion de areas destinadas para

la alameda?

Para la recuperacion de areas destinadas para alamedas, implementaria
una estrategia que comienza con una evaluacion exhaustiva de las necesidades de
la comunidad y las condiciones existentes, seguida de un disefio participativo que
involucre a los residentes en la toma de decisiones. Luego, mejorariamos de la
infraestructura verde con vegetacion de la zona que no requiera mucho
mantenimiento y cuidado lo cual favoreceria al desarrollo de cercos vivos,

promoviendo la sostenibilidad y la seguridad.
Segunda dimension: Planificacién de areas.
Indicador: Funcionabilidad de &reas recreativas
¢,Como influye la funcionabilidad de las areas en los espacios recreativos?

Se deben crear espacios adecuados con dimensiones que satisfagan la facil
accesibilidad y se pueda desempefiar la funciéon para lo cual el espacio fue
destinado, al no satisfacer dichas expectativas en el espacio se creara problemas
generando disconformidad en la poblacion por lo tanto se tiene que tomar en cuenta

para qué tipo de publico esta disefiado dicho espacio.
Indicador: Area Recreativa

¢, Qué uso se les da a las areas destinadas para recreacion publica que se
encuentran abandonadas por las autoridades pertinentes en los asentamientos

humanos?

La municipalidad o entidad encargada de dichos espacios deben tomar
decisiones para que el problema no siga avanzando, decisiones que no son muy

costosas: sembrar areas verdes con vegetacion de la zona que no requiera de



mucho mantenimiento y que la poblacién note la preocupacion de sus autoridades
por dichos espacios, que la poblacion no sientan que las areas estan abandonadas
porque es ahi cuando el morador toma la decisiébn de ocupar dichos espacios,
dichas areas son mayormeten utilizadas por botaderos de basura, refugio de

personas de mal vivir, almacenes de ferreterias o talleres improvisados.
Indicador: Nivel de acceso a las &reas recreativas

¢El nivel de acceso a los diferentes tipos de areas recreativas influye o

afectan en el uso y disfrute de estos espacios?

Los espacios recreativos deben tener accesos universales para que todos
los moradores de la zona puedan acceder y disfrutar de las areas destinadas para
recreacion publica, esto llevara a que la poblacién valore mas los espacios

destinados para dichos equipamientos.
Indicador: Accesibilidad inclusiva

¢En el desarrollo y avance de los asentamientos humanos se esta tomando

en cuenta la accesibilidad inclusiva?

Lamentablemente, en muchos casos el desarrollo y avance de los
asentamientos humanos no han tomado en cuenta la accesibilidad inclusiva de
manera adecuada, son problemas comunes en muchas areas urbanas. Esto resulta
en la exclusién de personas con discapacidades y dificulta su participacion plena
en la vida de la comunidad. Ademés, la falta de infraestructura y servicios
accesibles limita la movilidad y la calidad de vida de las personas diferentes, lo que

es un desafio importante que aun se necesita abordar.
Indicador: Elementos peatonales.

¢,Cuales son las transformaciones notables que ha percibido en las
infraestructuras peatonales, como aceras, calzadas y pasos de peatones, como

consecuencia del desarrollo urbano informal?

El incumplimiento de los requisitos estipulados en el Reglamento Nacional
de Edificaciones (R.N.E.) resulta en la creacion de calles estrechas, radios de giro

inapropiados y la ausencia de dispositivos de reduccion de velocidad que



garantizarian la seguridad de los peatones. Esto da lugar a numerosos problemas

en la coexistencia de la poblacion y el trafico vehicular.

VARIABLE DEL INSTRUMENTO: CRECIMIENTO URBANO INFORMAL
Primera dimension: Desarrollo del crecimiento urbano informal.
Indicador: Espacio publico

¢, Qué tipo de espacios publicos han sido mayormente afectados por el

crecimiento urbano informal?

Es importante destacar que los efectos del crecimiento urbano informal
varian segun la ubicacién y la magnitud del problema en una ciudad especifica, los
espacios mayormente afectados son espacios libres o abiertos como areas
destinadas para parques, areas destinadas para algun equipamiento urbano que
solo qued6 en planos, pero en mayor parte son afectados los espacios de

recreacion ya que existe mayor cantidad de espacios asignados.
Indicador: Zonificacidon

¢,Como se ha visto afectada la zonificacion por el crecimiento urbano

informal?

La zonificacion desempefia un papel fundamental en la configuracion de la
infraestructura vial y la planificacion de vias urbanas, ya que influye en el disefio, la
capacidad, la seguridad y la funcionalidad de las calles en diferentes &reas, de

acuerdo con los usos y las necesidades especificas de cada zona.
Indicador: Mobiliario urbano

¢, Se esta teniendo en cuenta el mobiliario urbano de manera adecuada en el

disefio y desarrollo de las nuevas expansiones urbanas informales?

El mobiliario urbano es pasado por alto o subestimado en las expansiones
urbanas informales. Esto tiene como resultado una falta de comodidades y servicios
esenciales para los pobladores, como la falta de bancos, papeleras, paraderos de
transporte publico, iluminacion adecuada y sefializacion. La falta de mobiliario

urbano puede afectar negativamente.



Indicador: Criterios en espacios publicos recreativos.

¢,Cuales consideras que son los criterios principales que deben ser tomados
en cuenta para asegurar que los espacios publicos recreativos sean de alta calidad

y cumplan con las necesidades de la comunidad?

Los criterios fundamentales a considerar son la accesibilidad inclusiva, la
seguridad, la sostenibilidad, la diversidad de actividades y la participacion de la
comunidad. La planificacion y el disefio de espacios publicos deben ser un proceso
integral que involucre a partes interesadas y tenga en cuenta las particularidades

de cada lugar y comunidad.
Segunda dimension: Habilitacién urbana
Indicador: Expansién urbana

¢, Como se ha visto afectada la expansién urbana con el crecimiento urbano

informal?

La expansion urbana informal ha afectado significativamente el crecimiento
urbano al generar un desarrollo desordenado y no planificado de areas urbanas.
Esto conlleva a la ocupacién de terrenos no destinados para la vivienda, lo que

resulta en un uso inadecuado del suelo.

¢ Como cree que la expansion urbana informal ha impactado en la calidad

de vida de los ciudadanos?

Ha impactado de gran forma en la falta de servicios basicos, como agua
potable, saneamiento y electricidad. Este tipo de crecimiento informal conlleva a
una sobrecarga de la infraestructura existente, lo cual generara falta de

equipamientos urbanos.
Indicador: Areas construidas desconectadas del entramado urbano.

¢,Como afecta a los propios moradores de los asentamientos humanos

informales el crecimiento desconectado del entramado urbano?

El crecimiento urbano informal desconectado del entramado urbano tiene un

impacto negativo significativo en la calidad de vida y las condiciones de los propios



habitantes de estos asentamientos, quienes a menudo enfrentan una serie de

desafios econdmicos, sociales, de salud y seguridad.
Indicador: Factibilidad de servicios

¢Considera que los servicios basicos para la funcionabilidad y
mantenimiento de los espacios de recreacion publica son tomados en cuenta en las

nuevas expansiones urbanas informales?

Las expansiones urbanas informales no cuentan con los servicios basicos,
por lo cual las areas de recreacion publica no recibin la atencion necesaria en
términos de mantenimiento y provision de servicios basicos. Esto puede llevar a la
degradacion de estos espacios y a la falta de comodidades, lo que afecta

negativamente la calidad de vida de los residentes.



Anexo 7: Consentimiento Informado

Consentimiento Informado

Titulo de la investigacion: Planificacion del espacio recreativo para mitigar el crecimiento
urbano informal en el asentamiento las palmeras, distrito la esperanza, Trujillo, 2023

Investigadores: Gabriel Fernandez, Jhon Antony
Garcia Sandoval, Cesar Jiancarlos

Propdsito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Planificacion del espacio recreativo
para mitigar el crecimiento urbano informal en el asentamiento humano Las Palmeras, distrito la
Esperanza, Trujillo, 2023”, cuyo objetivo es Planificar los espacios recreativos para mitigar el
crecimiento urbano informal. Esta investigacion es desarrollada por estudiantes de pregrado de la
carrera profesional de Arquitectura de la Universidad César Vallejo del campus Trujillo, aprobada
por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institucién Escuela de
Arquitectura de la Universidad César Vallejo.

Describir el impacto del problema de la investigacion.

Se aborda un problema de gran relevancia e impacto social. En el contexto actual, el
crecimiento urbano informal representa una preocupacion significativa en muchas ciudades, vy el
asentamiento Las Palmeras no es una excepcion. La falta de planificacion adecuada ha llevado al
desarrollo no regulado y desordenado, generando condiciones de vida precarias y afectando la
calidad de vida de los residentes.

El impacto de este problema se refleja en la calidad de los espacios urbanos, la falta de
servicios basicos y la creaciéon de entornos inseguros. La falta de areas recreativas y de
esparcimiento contribuye a la concentracién de viviendas informales y al desgaste de la
infraestructura urbana existente. Esta situacién no solo afecta la salud y el bienestar de los
residentes, sino que también perpetia el ciclo de crecimiento informal al no ofrecer alternativas
viables.

Procedimiento
Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente:

1. Se realizara una entrevista donde se recogeran datos personales y algunas preguntas
sobre la investigacion titulada:” Planificacion del espacio recreativo para mitigar el
crecimiento urbano informal en el asentamiento las palmeras, distrito la esperanza, Truijillo,
2023

2. Esta entrevista tendra un tiempo aproximado de 30 minutos y se realizara en las oficinas
de los profesionales entrevistados de la Universidad Cesar Vallejo -Trujillo. Las respuestas
al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un nimero de identificacion
y, por lo tanto, seran codificadas usando un nimero de identificacion y, por lo tanto, seran
anénimas.

Participacién voluntaria:

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea participar
0 no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacién no desea continuar puede hacerlo sin
ningun problema.



Riesgo:

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar incomodidad.
Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios:

Se le informaré que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacién. No recibird ningan beneficio econémico ni de ninguna otra indole. El
estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio
podran convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad:

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es totalmente Confidencial y no
serd usada para ningun otro proposito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran eliminados
convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigadores: Gabriel
Fernandez, Jhon Antony email: gabrielfi@ucvvirtual.edu.pe o Garcia Sandoval, Cesar Jiancarlos,
email: cegarcia@ucvvirtual.edu.pe y Docente asesor: Mg. Alcazar Flores, Juan José, email:
jjalcazarf@ucvvirtual.edu.pe, Mg. Alcazar Flores, Luis Alberto, email: luisaf@ucvvirtual.edu.pe, Dr.
Arteaga Avalos, Franklin Arturo, email: rteagav@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propositos de la investigacion autorizo participar en la
investigacién antes mencionada.

Nombre y apellidos:
Maria Teresa, Tejada Mejia

Fecha y hora: 24 — Octubre 2023 / 1:30 pm
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Consentimiento Informado

Titulo de la investigacion: Planificacion del espacio recreativo para mitigar el crecimiento
urbano informal en el asentamiento las palmeras, distrito la esperanza, Trujillo, 2023

Investigadores: Gabriel Fernandez, Jhon Antony
Garcia Sandoval, Cesar Jiancarlos

Propésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Planificacién del espacio recreativo
para mitigar el crecimiento urbano informal en el asentamiento humano Las Palmeras, distrito la
Esperanza, Trujillo, 2023”, cuyo objetivo es Planificar los espacios recreativos para mitigar el
crecimiento urbano informal. Esta investigaciéon es desarrollada por estudiantes de pregrado de la
carrera profesional de Arquitectura de la Universidad César Vallejo del campus Trujillo, aprobado
por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institucién Escuela de
Arquitectura de la Universidad César Vallejo

Describir el impacto del problema de la investigacion.

Se aborda un problema de gran relevancia e impacto social. En el contexto actual, el
crecimiento urbano informal representa una preocupacion significativa en muchas ciudades, y el
asentamiento Las Palmeras no es una excepcion. La falta de planificacion adecuada ha llevado al
desarrollo no regulado y desordenado, generando condiciones de vida precarias y afectando la
calidad de vida de los residentes.

El impacto de este problema se refleja en la calidad de los espacios urbanos, la falta de
servicios basicos y la creacién de entornos inseguros. La falta de areas recreativas y de
esparcimiento contribuye a la concentracién de viviendas informales y al desgaste de la
infraestructura urbana existente. Esta situacién no solo afecta la salud y el bienestar de los
residentes, sino que también perpetda el ciclo de crecimiento informal al no ofrecer alternativas
viables.

Procedimiento
Si usted decide patrticipar en la investigacion se realizara lo siguiente:

3. Se realizard una entrevista donde se recogeran datos personales y algunas preguntas
sobre la investigacion titulada:” Planificacion del espacio recreativo para mitigar el
crecimiento urbano informal en el asentamiento las palmeras, distrito la esperanza, Truijillo,
2023

4. Esta entrevista tendra un tiempo aproximado de 30 minutos y se realizara en las oficinas
de los profesionales entrevistados de la Universidad Cesar Vallejo -Trujillo. Las respuestas
al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un nimero de identificacion
y, por lo tanto, seran codificadas usando un nimero de identificacién y, por lo tanto, seran
anénimas.

Participacién voluntaria:

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea participar
0 no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacién no desea continuar puede hacerlo sin
ningln problema.

Riesgo:

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar incomodidad.
Usted tiene la libertad de responderlas o no.



Beneficios:

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibir4 ningin beneficio econdmico ni de ninguna otra indole. El
estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio
podran convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad:

Los datos recolectados deben ser an6nimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es totalmente Confidencial y no
sera usada para ningun otro propésito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran eliminados
convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigadores: Gabriel
Fernandez, Jhon Antony email: gabrielfi@ucvvirtual.edu.pe o Garcia Sandoval, Cesar Jiancarlos,
email: cegarcia@ucvvirtual.edu.pe y Docente asesor: Mg. Alcazar Flores, Juan José, email:
jjalcazarf@ucvvirtual.edu.pe, Mg. Alcazar Flores, Luis Alberto, email: luisaf@ucvvirtual.edu.pe, Dr.
Arteaga Avalos, Franklin Arturo, email: rteagav@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos:
Lucia, Huacacolque Sanchez

Fechay hora: 22 — Octubre 2023 / 2:15 pm
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Consentimiento Informado

Titulo de la investigacion: Planificacion del espacio recreativo para mitigar el crecimiento
urbano informal en el asentamiento las palmeras, distrito la esperanza, Trujillo, 2023

Investigadores: Gabriel Fernandez, Jhon Antony
Garcia Sandoval, Cesar Jiancarlos

Propdésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Planificacion del espacio recreativo
para mitigar el crecimiento urbano informal en el asentamiento humano Las Palmeras, distrito la
Esperanza, Trujillo, 2023”, cuyo objetivo es Planificar los espacios recreativos para mitigar el
crecimiento urbano informal. Esta investigacion es desarrollada por estudiantes de pregrado de la
carrera profesional de Arquitectura de la Universidad César Vallejo del campus Trujillo, aprobado
por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institucion Escuela de
Arquitectura de la Universidad César Vallejo

Describir el impacto del problema de la investigacion.

Se aborda un problema de gran relevancia e impacto social. En el contexto actual, el
crecimiento urbano informal representa una preocupacion significativa en muchas ciudades, y el
asentamiento Las Palmeras no es una excepcion. La falta de planificacion adecuada ha llevado al
desarrollo no regulado y desordenado, generando condiciones de vida precarias y afectando la
calidad de vida de los residentes.

El impacto de este problema se refleja en la calidad de los espacios urbanos, la falta de
servicios basicos y la creacibn de entornos inseguros. La falta de é&reas recreativas y de
esparcimiento contribuye a la concentraciébn de viviendas informales y al desgaste de la
infraestructura urbana existente. Esta situacion no solo afecta la salud y el bienestar de los
residentes, sino que también perpetda el ciclo de crecimiento informal al no ofrecer alternativas
viables.

Procedimiento
Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente:

5. Se realizara una entrevista donde se recogeran datos personales y algunas preguntas
sobre la investigacion titulada:” Planificacion del espacio recreativo para mitigar el
crecimiento urbano informal en el asentamiento las palmeras, distrito la esperanza, Truijillo,
2023".

6. Esta entrevista tendra un tiempo aproximado de 30 minutos y se realizara en las oficinas
de los profesionales entrevistados de la Universidad Cesar Vallejo -Trujillo. Las respuestas
al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un nimero de identificacion
y, por lo tanto, seran codificadas usando un nimero de identificacion y, por lo tanto, seran
anonimas.

Participacién voluntaria:

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea participar
0 no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion, si no desea continuar puede hacerlo
sin ningun problema.

Riesgo:

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar incomodidad.
Usted tiene la libertad de responderlas o no.



Beneficios:

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzaran a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ningiin beneficio econdmico ni de ninguna otra indole. El
estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio
podran convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad:

Los datos recolectados deben ser andnimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es totalmente Confidencial y no
sera usada para ningun otro propésito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran eliminados
convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigadores: Gabriel
Fernandez, Jhon Antony email: gabrielfi@ucvvirtual.edu.pe o Garcia Sandoval, Cesar Jiancarlos,
email: cegarcia@ucvvirtual.edu.pe y Docente asesor: Mg. Alcazar Flores, Juan José, email:
jjalcazarf@ucvvirtual.edu.pe, Mg. Alcazar Flores, Luis Alberto, email: luisaf@ucvvirtual.edu.pe, Dr.
Arteaga Avalos, Franklin Arturo, email: rteagav@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion, autorizé participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos:
Adeli Hortensia, Zavaleta Pita

Fechay hora: 26 — Octubre 2023 / 3:30 pm
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