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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la influencia del estrés
parental y el maltrato fisico en la parentalidad positiva en padres de estudiantes con
discapacidad en instituciones educativas de Pueblo Libre, 2023. El tipo de
investigacion utilizado fue: basica y de nivel explicativo, de enfoque cuantitativo, de
disefio no experimental, corte transversal-correlacional causal. Se consider6 una
poblacidon de 150 estudiantes, con una muestra de 132 estudiantes, y el muestreo
fue aleatorio simple probabilistico. La técnica empleada para recoger informacion
fue la encuesta y como instrumento se utilizé el cuestionario, validados por juicio
de expertos y estableciendo su confiabilidad con el estadistico Alfa de Cronbach
del 0.920, 0.877 y 0.896. El resultado obtenido fue que: 58,9% de los encuestados
denotaron un estrés parental de nivel medio, el 48.4% presentaron un nivel
moderado de maltrato fisico y el 39.5% senalaron que la parentalidad positiva se
ubica en la zona de monitoreo; concluyéndose, segun el coeficiente de Nagelkerke,
que la parentalidad positiva depende al 68.3% del estrés parental y maltrato fisico
(Pvalor < 0.05). Se infiere que existe influencia del estrés parental y maltrato fisico
en la parentalidad positiva en padres de estudiantes con discapacidad en
instituciones educativas de Pueblo Libre, 2023.

Palabras clave: Estrés parental, maltrato fisico, parentalidad positiva,

vinculares, formativas



ABSTRACT

The objective of this research was to determine the influence of parental stress and
physical abuse on positive parenting in parents of students with disabilities in
educational institutions of Pueblo Libre, 2023. The type of research used was: basic
and explanatory level, focus quantitative, non-experimental design, cross-sectional-
causal correlation. A population of 150 students was considered, with a sample of
132 students, and the sampling was simple probabilistic random. The technique
used to collect information was the survey and the questionnaire was used as an
instrument, validated by expert judgment and establishing its reliability with
Cronbach's Alpha statistics of 0.920, 0.877 and 0.896. The result obtained was that:
58.9% of those surveyed denoted a medium-level parental stress, 48.4% presented
a moderate level of physical abuse and 39.5% indicated that positive parenting is
located in the monitoring zone; concluding, according to the Nagelkerke coefficient,
that positive parenting depends 68.3% on parental stress and physical abuse (P
value < 0.05). It is inferred that there is an influence of parental stress and physical
abuse on positive parenting in parents of students with disabilities in educational
institutions of Pueblo Libre, 2023.

Keywords: Parental stress, physical abuse, positive parenting, relationships,

training



RESUMO

O objetivo desta pesquisa foi determinar a influéncia do estresse parental e do
abuso fisico na parentalidade positiva em pais de alunos com deficiéncia em
instituicdes de ensino de Pueblo Libre, 2023. O tipo de pesquisa utilizada foi: nivel
basico e explicativo, foco quantitativo, ndo -delineamento experimental, correlagcéo
transversal-causal. Foi considerada uma populacdo de 150 alunos, com uma
amostra de 132 alunos, e a amostragem foi aleatoria simples probabilistica. A
técnica utilizada para coleta de informagdes foi a survey e o questionario foi
utilizado como instrumento, validado por julgamento de especialistas e
estabelecendo sua confiabilidade com estatisticas Alpha de Cronbach de 0,920,
0,877 e 0,896. O resultado obtido foi que: 58,9% dos inquiridos denotaram um nivel
meédio de stress parental, 48,4% apresentaram um nivel moderado de abuso fisico
e 39,5% indicaram que a parentalidade positiva esta localizada na zona de
monitorizagéo; concluindo, de acordo com o coeficiente de Nagelkerke, que a
parentalidade positiva depende 68,3% do estresse parental e do abuso fisico (valor
de P < 0,05). Infere-se que existe influéncia do estresse parental e do abuso fisico
na parentalidade positiva em pais de alunos com deficiéncia em instituicdes de
ensino de Pueblo Libre, 2023.

Palavras-chave: Estresse parental, abuso fisico, parentalidade positiva,

relacionamentos, treinamento
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