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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo general determinar la relacion entre los estilos
de crianza y la agresividad en estudiantes de nivel secundaria de una Institucion
Educativa Publica del distrito de Independencia, 2023. La metodologia utilizada fue de
enfoque cuantitativo de alcance correlacional con un disefio no experimental de corte
transversal. Asimismo, la cantidad de la muestra estuvo conformada por 268
estudiantes de nivel secundaria de 12 a 16 afos de la Institucion Educativa Publica
3056 - Gran Bretana situado en el distrito de Independencia. Los instrumentos
utilizados fueron la escala de estilos de crianza familiar (ECF-29) disefiado por Alomia
et al. (2017) en Peru y el cuestionario de agresiéon de Buss y Perry creado por Arnold
Buss y Mark Perry en Estados Unidos en 1992, fue traducido al idioma espafiol por
Andreu et al. (2002). Los resultados indicaron que la agresividad mantiene relaciones
directas y significativas con los estilos autoritario (rho=.258, p<.001), indulgente (rho=-
.229, p<.001), sobreprotector (rho=.223, p<.001) y de manera inversa con el estilo
democratico (rho=-.235, p<.001). Por lo tanto, se concluye la relevancia significativa

en todas las correlaciones.

Palabras clave: Estilos de crianza, agresividad, adolescentes.
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ABSTRACT

The general objective of this study was to determine the relationship between parenting
styles and aggressiveness in high school students of a public educational institution in
the district of Independencia, 2023. The methodology used was a quantitative approach
of correlational scope with a non-experimental cross-sectional design. Likewise, the
sample consisted of 268 high school students from 12 to 16 years of age from the
Public Educational Institution 3056 - Gran Bretafia located in the district of
Independencia. The instruments used were the family parenting styles scale (ECF-29)
designed by Alomia et al. (2017) in Peru and the Buss and Perry aggression
questionnaire created by Arnold Buss and Mark Perry in the United States in 1992, was
translated into Spanish language by Andreu et al. (2002). The results indicated that
aggressiveness maintains direct and significant relationships with the authoritarian
(rho=.258, p<.001), indulgent (rho=-.235, p<.001), overprotective (rho=.223, p<.001)
and inversely with the democratic style (rho=-.235, p<.001). Therefore, we conclude

significant relevance in all correlations.

Keywords: Parenting styles, aggressiveness, adolescents.



.  INTRODUCCION

Durante la adolescencia, los jévenes experimentan importantes cambios en su
desarrollo emocional, social y fisico. En este periodo, los padres y tutores tienen un rol
esencial en la evolucion de la personalidad y la conducta de los jévenes, mediante los
modelos de crianza que adoptan. Por lo tanto, los estilos de crianza son actitudes de
los tutores hacia sus hijos, que pueden influir significativamente en la manera en cémo

se perciben a si mismos y se relacionan con el mundo que los rodea.

Segun el Fondo de las Naciones Unidas (UNICEF, 2019) mencioné que la carga
laboral que poseen los padres conlleva a una mala comunicacion con los hijos
generando un estilo de crianza autoritario debido a la baja capacidad para controlar
alguna situacion familiar. Asimismo, el UNICEF (2020) refirié que, en la pandemia por
coronavirus, la agresividad en los hogares ha aumentado, con un 21% de adolescentes
entre 13 y 17 anos reportando altercados en casa. Asimismo, se observé que el 57%
de las adolescentes han tenido que asumir mas tareas del hogar, mientras que el 47%
de los niflos y adolescentes han experimentado tensiones en casa. Las discusiones
en el hogar han generado tensiones en el 29% de las mujeres adolescentes y el 31%
de los varones adolescentes, lo que ha llevado a comportamientos agresivos en el

ambito escolar.

De igual manera, con respecto a Estados Unidos Chen et al. (2022) sefialaron
que la poblacion juvenil entre 14 y 18 afnos presenta preocupantes niveles de
comportamientos suicidas no fatales, agresivos y violentos. A partir de ello, en su
estudio, se encontrd que el 8,4% de los jovenes presentan comportamientos suicidas
no fatales, el 15,5% muestra comportamientos agresivos, mientras que el 4,6%

presenta comportamientos violentos que combinan ambos tipos de actitudes.

En el contexto nacional el Ministerio de Salud del Peru (MINSA, 2020) detallé
que el 77 % de personas que estan encargados de la tutela de los nifios y adolescentes
poseen un estilo autoritario y un 10.2 % manifiesta que utilizar la violencia fisica es
obligatoria para fomentar el respeto a las normas establecidas en casa y la sociedad.

Por lo que, Herrera (2019) menciona que cuando en la familia se practican dinamicas



hostiles desencadenan conductas inadecuadas, desajuste emocional y la falta de
valores e identidad. Por lo tanto, es fundamental incentivar modelos de crianza
positivos que contribuyan a un entorno armonioso, y donde se puedan corregir habitos

instaurados en las dinamicas familiares (Cardenas et al., 2020).

En el contexto local, segun los hallazgos de un estudio ejecutado por Prieto y
Reyes (2022), que se enfocé en adolescentes residentes en el distrito de
Independencia, se observo que el 34% de los participantes exhibio niveles bajos de
agresividad, el 32.8% manifestd niveles promedio y el 33.2% mostro niveles
considerados altos. Asimismo, en el sector de Lima Norte Granda y Pefia (2022) realizé
un estudio en educandos de nivel secundaria evidenciando que el 20.3% de los
educandos exhiben un nivel muy bajo de agresividad, mientras que el 21.3% muestra
un nivel bajo. Un 20.5% manifiesta un nivel regular, seguido por el 18.2% que tiene un
nivel alto. Por ultimo, el 19.7% de los educandos manifiesta un grado muy alto de

agresividad.

A pesar de la importancia de los modelos de crianza en el desarrollo de la
agresividad en adolescentes, hay un vacio en el conocimiento en el distrito
seleccionado, con pocos estudios explorando la conexion entre modelos parentales y
agresividad. La cultura peruana, con su singularidad en la crianza y la prevalencia del
estilo autoritario, resalta la necesidad de comprender estas dinamicas. De tal manera
que la agresividad, con su potencial impacto negativo en el bienestar emocional,
genera preocupacion entre apoderados, docentes y profesionales de la salud mental,
subrayando la necesidad de abordar este tema se refleja no solo en la vida de los

adolescentes, sino también en la sociedad en su conjunto.

Por consiguiente, se formuld la interrogante 4 Cual es la relaciéon entre los estilos
de crianza y la agresividad en estudiantes de nivel secundaria de una Institucion

Educativa Publica del distrito de Independencia, 20237

Asimismo, el presente estudio cientifico tuvo como justificacién a nivel teérico

dado que en el contexto actual del sector de Lima Norte presenta una creciente



problematica de violencia, siendo que se vive en una sociedad conflictiva entre los
jovenes, ya que se han vuelto mas impulsivos, impactando no solo en el ambiente
escolar sino también en el entorno social en general. Esta situacion no solo afecta la
calidad educativa, sino que también tiene consecuencias a largo plazo en el bienestar
de los educandos y la sociedad en general. También, se justifica metodolégicamente
porque se aplicé un proceso riguroso y cientifico para recopilar y analizar datos sobre
las formas de crianza y agresividad en jovenes peruanos. Se aplicaron cuestionarios
validados y estandarizados para medir las formas de crianza y la agresividad, asi como
técnicas estadisticas para analizar los datos recopilados. A nivel practico, los
resultados obtenidos fueron herramientas para ser utilizados psicologos, padres,
educadores y otros profesionales que trabajen con adolescentes. El conocimiento de
los modelos de crianza que promueven actitudes agresivas en la poblacion elegida
permitira a los profesionales disefiar estrategias de intervencion efectivas y adaptadas

a la cultura peruana para prevenir y tratar la agresividad en este grupo poblacional.

Con respecto al objetivo general fue determinar la relacion entre los estilos de
crianza y la agresividad en estudiantes de nivel secundaria de una Institucion
Educativa Publica del distrito de Independencia, 2023. Los objetivos especificos
fueron: establecer la relacion entre el estilo autoritario y la agresividad; determinar la
relacion entre el estilo democratico y la agresividad; analizar la relacion entre el estilo
indulgente y la agresividad y determinar la relacion entre el estilo sobreprotector y la
agresividad, determinar la relacion parcial entre los estilos de crianza y la agresividad
segun sexo, hallar la relacion parcial entre los estilos de crianza y la agresividad segun
edad.

Por ultimo, la hipétesis general fue existe relacion directa y significativa entre
los estilos de crianza y la agresividad en estudiantes de nivel secundaria de una
Institucion Educativa Publica del distrito de Independencia, 2023. Las hipotesis
especificas fueron: existe relacion directa y significativa entre el estilo autoritario y la
agresividad, existe relacion directa y significativa entre el estilo democratico y la

agresividad; existe relacion directa y significativa entre el estilo indulgente y la



agresividad; existe relacion directa y significativa entre el estilo sobreprotector y la
agresividad, existe relacion parcial directa y significativa segun sexo entre los estilos
de crianza y la agresividad, existe relacion parcial directa y significativa segun edad

entre los estilos de crianza y la agresividad.



. MARCO TEORICO

Seguidamente, se presentan los estudios previos relacionado al titulo del presente

trabajo los cuales son:

En el marco local, Gonzales y Aylléon (2021) investigaron la conexién entre los
métodos de crianza empleados por las familias y los niveles de violencia en las
escuelas, se realizé un estudio en jévenes entre los 12 y los 18 afos, residentes en
varios distritos de Lima Norte. La muestra, que const6 de 300 participantes de ambos
sexos, se seleccion6 de forma no probabilistica. El estudio, que se clasifica como
aplicado y sigue un disefio no experimental de tipo transversal, se utilizaron dos
instrumentos para recopilar datos: el cuestionario estilos de crianza familiar (ECF-29)
y la escala de violencia escolar desarrollada por Emler y Reicher en 1995. Los
resultados del estudio brindan una fuerte evidencia de la conexion entre los modelos
de crianza en la familia y los niveles de acoso escolar en los jovenes. Esto sugiere que
la crianza de los hijos por parte de los apoderados o cuidadores tiene un impacto en
el comportamiento de los adolescentes y en sus interacciones con sus companeros en

el entorno escolar (p=0.00).

Asimismo, en el marco nacional Ospina y Ayllén (2022) investigaron la conexion
entre los estilos de crianza y la agresividad en educandos de cuarto y quinto de
primaria, se realizd una cuantitativo en un establecimiento de formacion estatal
ubicado en el distrito de San Luis. Se emple6 un enfoque cuantitativo y se aplicé un
disefo descriptivo, correlacional. La cantidad de participantes estuvo compuesta por
174 escolares de ambos sexos. En cuanto a compilacion de datos se empled la escala
de agresividad AQ de Buss y Perry, asi como la prueba de estilos de crianza de
Steinberg, ambos adaptados a la realidad peruana. Los hallazgos obtenidos mostraron
una conexion significativa entre los constructos (p < 0.05). En resumen, se descubrid
que cuando los padres estan mas comprometidos en satisfacer las exigencias de sus

hijos, estos tienden a presentar niveles muy bajos de conductas agresivas.



Asto (2019) establecié la conexion entre el clima familiar y la agresividad en
educandos de secundaria de una escuela en Lima Sur, se ejecutdé un estudio
correlacional y presentd un disefio no experimental y de tipo transversal. La cantidad
de involucrados estuvo constituida por 246 educandos. Se utilizaron el cuestionario de
clima social en la familia y el inventario de agresividad de Buss y Perry. Los hallazgos
revelaron que las diferentes dimensiones del Clima Social Familiar se relacionaron de
manera significativa con los niveles de agresividad en los educandos. En conclusion,
este estudio indica que el clima familiar ejerce influencia en la conducta de los
estudiantes, particularmente en la expresion de la agresividad que manifiestan en sus

vinculos interpersonales (p<0.05).

Julca y Echavigurin (2019) analizaron el vinculo parental y la agresividad
realizado en jovenes de primer grado de nivel secundaria de un colegio nacional
localizado en el distrito de San Juan de Lurigancho. Participaron 100 alumnos de 12
y 13 afnos. De igual modo, para el recojo de datos se uso la escala de evaluacion del
comportamiento afectivo y la escala de agresion, también se aplicé una ficha para
recolectar datos adicionales. Finalmente, los hallazgos sugieren que no hay una

conexion significativa entre los constructos analizadas (p>0.05).

Cdrdova y Balerazo (2019) examinaron la conexion entre los lazos parentales y
la agresividad impulsiva y premeditada en adolescentes, a través de un estudio
descriptivo correlacional desarrollado en 511 jévenes de los dos sexos, entre los 14 y
16 anos, seleccionados de escuela publicas y privadas en la ciudad de Piura. Ademas,
se utilizé el cuestionario PBI y el cuestionario CAPI-A. Los resultados generales
indicaron que no hay una conexion significativa entre los lazos parentales y la
agresividad impulsiva y premeditada. Sin embargo, se hall6 una conexién entre los

lazos parentales con la figura materna y la agresividad impulsiva (p<0.05).

En el contexto internacional, Hartini y March (2022) en Indonesia examinaron la
conexion entre la crianza autoritaria de los apoderados y la conducta agresiva de los
jovenes en Nagari Bungo Tanjung. Se utilizé un enfoque de investigacién cuantitativa

para explorar la conexion entre estas dos variables. Los resultados indican el valor de



significacién (p=.000) en la fila "Desviacién de la linealidad" indica que existe una
conexion lineal entre ambos constructos lo cual es el umbral comunmente utilizado
para determinar la significancia estadistica, se puede concluir que la conexién entre
los dos constructos fue estadisticamente significativa. Por lo tanto, la relacion entre el
modelo de crianza autoritario y la conducta agresiva de los padres. Finalmente, la
crianza autoritaria puede tener diversos impactos en el comportamiento de los
adolescentes, entre ellos, un mayor riesgo de mostrar conductas agresivas. Los
adolescentes que han sido criados en un ambiente autoritario pueden experimentar
altos niveles de frustracion y limitacion en su autonomia, lo cual puede manifestarse a

través de conductas agresivas como una manera de responder a estas restricciones.

Meléndez y Zambrano (2022) en Ecuador analizaron la conexion entre el nivel
de funcionalidad familiar y la conducta agresiva en infantes y adolescentes
ecuatorianos. Se us6 un enfoque cuantitativo presentando un alcance correlacional y
disefo transversal realizado en 130 participantes compuesta por 95 hombres y 35
mujeres, de 7 y 12 afos. Para recopilar los datos, se utilizaron la escala de
funcionamiento familiar y el cuestionario de agresividad de Cuello y Oros. Los
hallazgos del estudio no indican una relacion significativa entre la funcionalidad familiar

y la conducta agresiva en nifios y jovenes (rho =-.101).

De Jesus y Rojas (2020) en México estudiaron las diferencias por sexo con
respecto a la violencia experimentada y perpetrada, asi como explorar la posible
conexion entre la cohesidon y la adaptacién en la familia con la frecuencia de
comportamientos agresivos perpetradas o experimentada. La muestra estuvo
compuesta por 161 féminas y 151 varones, todos ellos entre los 15 y 19 afios. En el
estudio, no se encontraron diferencias significativas en los diferentes tipos de violencia.
Sin embargo, los varones informaron haber padecido mas violencia en comparacién
con las féminas. Ademas, tanto hombres como mujeres manifestaron una mayor
incidencia en comportamientos especificos de control sobre sus parejas y presion para
mantener relaciones sexuales. Finalmente, se halld6 una correlacion débil entre el

funcionamiento familiar y la violencia cometida y sufrida (p<0.01).



Pérez et al. (2019) estudiaron la conexidon entre las practicas parentales, el
comportamiento prosocial y la conducta agresiva en infantes y adolescentes de dos
colegios publicos en Colombia. La muestra consistié en 363 estudiantes. Los hallazgos
revelaron que el 25.6% de los alumnos exhibian actitudes agresivas, mientras que el
14.1% mostraron conductas prosociales. Asimismo, se hallé que el modelo de crianza
autoritativo se asociaba con conductas prosociales, mientras que el modelo de crianza
negligente se relacionaba con menor manifestacion de comportamientos prosociales
de los alumnos. Por otro lado, no se hallé una correlacion entre las practicas parentales

y el comportamiento agresivo.

Radomir (2019) en Romania, se llevo a cabo una investigacion con el objetivo
de investigar la conexion entre los estilos parentales, la expresion de la ira y el control
interno y externo de la ira en jovenes. Ademas, se busco examinar las asociaciones
entre los estilos parentales y las estrategias de adaptacion cognitivo-emocionales
empleadas por los adolescentes, asi como evaluar las correlaciones entre estos
mecanismos de afrontamiento y la gestion de la ira como una emocion especifica. La
muestra de participantes en el estudio estuvo constituida por 85 jovenes entre los 16
y 17 anos, con un predominio del 71,3% de chicas y el 28,7% de chicos. Para
recolectar los datos, se utilizaron varios instrumentos, incluyendo el inventario estado-
rasgo de expresion de ira, la escala de estilo parental percibido y la escala de
regulacion cognitiva de las emociones. Los resultados obtenidos en el estudio revelan
una conexion significativa (p < 0.05) entre el modelo autoritario y la expresién interna
de ira en los adolescentes. Esto significa que los jévenes que crecen en un circulo
familiar con un estilo autoritario tienden a experimentar y controlar su ira de manera

mas intensa y restringida en su mundo interno.

Referente a las teorias relacionadas a la variable estilos de crianza, en primera
instancia se detalla la teoria configuracional, segun Baumrid (1971, como se cité en
Pontania y Salim, 2019) quien sostiene que el estilo en que los apoderados crian a sus
hijos esta relacionado con sus valores, emociones y conductas, lo que a su vez puede

predecir la actitud de los hijos. A través de la crianza, se transmiten modos de pensar



y comportarse hacia el hijo. Segun la investigacion, existen tres modelos de crianza:
el autoritario, en el que los padres imponen reglas y limites, y pueden recurrir a la
violencia fisica para monitorear la manera de actuar de sus hijos; el permisivo, en el
que los padres son amorosos y aceptan lo que el nifio expresa, pero no controlan su
comportamiento; y el democratico, en el que los padres establecen limites y reglas
claras, escuchan activamente a sus hijos y actian como mentores para fomentar su

maduracién personal.

También, la teoria bidimensional propone un cuarto modelo de crianza, en
comparacion con la teoria de Baumrid. Se trata del estilo negligente, el cual se
caracteriza por la falta de carifio y afecto por parte de los apoderados hacia los hijos,
asi como la ausencia de los requerimientos fundamentales para el crecimiento
personal y escolar de los nifios y jovenes (Maccoby y Marti, 1983, como se citd en
Rodriguez et al., 2020).

Asimismo, la teoria conductista sostiene que el patron de conducta humano esta
fundamentado en el condicionamiento operante, el cual se basa en la aplicacion de
refuerzos y castigos. En relacion a los modelos de crianza, los tutores ofrecen un
incentivo a sus hijos cuando su actitud es percibida como 6ptima, con el objetivo de
que este comportamiento se repita posteriormente. Por otro lado, los castigos implican
la eliminacién o privacion de algo preciado que los jévenes tengan, en caso de

presentar una actitud negativa (Skinner, 1975, como se cité en Paba et al., 2021).

Del mismo modo, la teoria del aprendizaje social sugiere que las actitudes que
un individuo presenta en su vida actual se deben, en gran parte, al ejemplo que ha
recibido de sus padres durante su crecimiento personal. Este enfoque se fundamenta
en el aprendizaje por medio de la observacion e imitacién, y sefala que, desde los
primeros afos de vida, los sujetos se vinculan con su ambiente mas préoximo, como lo
es la familia, conformada la madre, el padre y los hermanos (Bandura ,1977, como se
citdé en Tekleab et al., 2021).



En la teoria psicodinamica, el ser humano tiene la tendencia de reprimir aquellos
patrones de conducta que no son aceptables socialmente. En el circulo familiar, los
apoderados muchas veces logran reprimir diferentes formas de actuar de sus hijos con
el objetivo de mejorar la convivencia en los ambitos, familiar, social y académico. Esto
se debe a que dichas conductas podrian acarrear diversas consecuencias que no son
beneficiosas para la maduracién personal de los hijos (Freud ,1933, como se cité en

Gallegos y Ferrari, 2020).

Por otra parte, la teoria de la coercion de Patterson (2002) sostiene que los
padres que recurren a practicas disciplinarias hostiles, inconsistentes o punitivas sin
darse cuenta refuerzan comportamientos agresivos en sus hijos. Segun esta teoria, a
través de interacciones coercitivas, los padres modelan y refuerzan involuntariamente
conductas agresivas, como gritos, amenazas y castigos fisicos, contribuyendo asi al

desarrollo y mantenimiento de patrones agresivos en los nifios

Finalmente, la teoria del apego de Bowlby (2008) se enfoca en la relevancia de
la relacion emocional entre apoderados e hijos en la formacion de la seguridad
emocional de los nifios. De acuerdo con esta teoria, los estilos de crianza que se
caracterizan por la expresion de afecto, la sensibilidad hacia las exigencias del infante
y la capacidad de respuesta a sus sefales promueven el desarrollo de un apego
seguro. En este contexto, un apego seguro se refiere a la confianza del nifio en la
disponibilidad y la respuesta de los padres, lo que ofrece una base estable para

descubrir el mundo y desarrollar relaciones interpersonales saludables.

Los estilos de crianza, segun Duran y Linares (2021) refieren que es un conjunto
de conductas y creencias sobre la salud, el entorno social y fisico y las oportunidades
de formacion en el hogar, lo que se traduce en normas y reglas que se establecen en

el hogar y que son responsabilidad de los padres o cuidadores del menor.

Igualmente, el estilo de crianza es una serie de modelos que los apoderados
muestran en direccidn a sus tutelados, las cuales influyen en el ambiente emocional

en el que se desenvuelven los comportamientos de los hijos. Ademas, estos
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comportamientos pueden ser especificos y orientados a ciertos objetivos que los
padres tienen como tareas parentales, o simplemente gestos, cambios en la tonalidad
de la voz o expresiones emocionales espontaneas que los padres demuestran sin una

finalidad en particular (Darling y Steinberg, 1993, como se cit6 en Vega, 2020).

Los estilos de crianza en términos generales representan un patron en la
manera en que los padres se relacionan con las acciones habituales en la integracion
social de sus hijos. Esto implica un equilibrio de poder en el comportamiento de unos
sobre otros. Cada estilo enfocado a la forma de criar a los hijos conlleva ventajas e

inconvenientes (Gonzales y Chavez, 2021).

Por otro lado, los factores de los estilos de crianza son el estilo autoritario,
caracterizado por ser coercitivo y represivo donde prevalece la imposicion, la rigidez y
el sometimiento por parte de los padres. Se busca establecer una autoridad
inquebrantable de los progenitores, centrada en ellos mismos, con una comunicacion
unilateral, que se manifiesta en una actitud desafiante, intimidatoria. Ademas, se
imponen normas sin tomar en cuenta la opinién de éstos, y, en caso de no ser
cumplidas, se utilizan los castigos como herramienta educativa, segun el criterio de los
padres (Ballenato, 2013).

De igual manera, el estilo democratico, se caracteriza por poner énfasis en la
individualidad de los hijos, al mismo tiempo que se establecen normas y reglas en el
hogar tomando en cuenta la opinion de los hijos. Los padres poseen una comunicacion
abierta y respetuosa con sus hijos, donde la negociacion y la expresidon de sentimientos
son recursos comunes para la resolucion de conflictos. Este estilo de crianza también
estimula la adquisicion de las competencias sociales, lo que a su vez ayuda a

determinar vinculos interpersonales e intrapersonales adecuados (Ballenato, 2013).

Asimismo, en el estilo indulgente se prioriza la opinion y los intereses del hijo
por encima del papel parental, a veces delegando la responsabilidad de crianza a otras
personas. La falta de limites y restricciones permite que el hijo actue sin control y haga

lo que desee, lo cual puede generar comportamientos agresivos cuando no se
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satisfacen sus deseos. Sin embargo, en muchas ocasiones, los padres ceden a las
exigencias del hijo para evitar conflictos, lo que refuerza este patron de conducta
(Vega, 2020).

Por ultimo, el estilo sobreprotector se define por una gran preocupacion por
parte de los padres hacia sus hijos, lo cual puede resultar en una sobreproteccion y un
control excesivo en su vida diaria. Ademas, pueden sentir la necesidad de supervisar
cada decision y accion de sus hijos, incluso en areas donde deberian permitirles cierta
independencia y autonomia. Este comportamiento puede tener un impacto negativo
en la habilidad de los hijos para tomar decisiones y resolver problemas por su cuenta,
lo que podria llevar a una dependencia emocional y una falta de autoconfianza (Alomia
et al., 2017).

Por otro lado, en las lineas siguientes se describiran las teorias vinculadas a la
agresividad tales como la teoria de la frustraciéon — agresién propone que la agresion
es una respuesta natural a la frustracion, especialmente cuando los individuos se ven
obstaculizados en el cumplimiento de los propdsitos. En cuanto al caso de los jovenes,
esta teoria sugiere que las situaciones en las que no pueden alcanzar lo que desean
pueden generar una acumulacion de frustracion que, si no se gestiona
adecuadamente, puede desembocar en comportamientos agresivos, incluyendo la

posibilidad de recurrir a la violencia (Dollard et al., 1939, como se cité en Allan, 2017).

La teoria de la personalidad agresiva sostiene que la agresion esta
estrechamente vinculada con ciertos rasgos de personalidad que pueden estar
presentes de manera innata en algunas personas, especialmente en adolescentes.
Entre estos rasgos destacan la impulsividad y la hostilidad. Segun esta teoria, la
presencia de estos rasgos de personalidad puede predisponer a algunos individuos a
mostrar comportamientos agresivos y violentos en ciertas situaciones (Buss y Perry,
1992).

La teoria de la desinhibicién social, propuesta por Zimbardo (1969, como se citd

en Wen y Miura, 2023) plantea que la agresion puede emerger en situaciones sociales
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donde las normas y valores sociales se ven alterados o quebrantados. En tales
circunstancias, los adolescentes pueden experimentar una desinhibicion que les
permite comportarse de manera mas agresiva de lo que lo harian en situaciones
normales. Esta teoria sugiere que la agresibn no es exclusivamente un
comportamiento individual, sino que también esta influenciada por el entorno social en

el que se encuentra el adolescente.

La teoria del sistema cognitivo afectivo de la agresion, propone que la agresion
es el resultado de la interaccion entre los factores cognitivos y emocionales de una
persona y las situaciones en las que se encuentra. En contraste con enfoques que
buscan explicar la agresion mediante un solo conjunto de factores, esta teoria sostiene
que la agresion es un comportamiento complejo y multifacético que surge de la
interconexién dinamica entre aspectos cognitivos, emocionales y las circunstancias

ambientales (Berkowitz, 1993, como se cité Garcia et al., 2020).

La teoria de Buss y Perry (1992) se centra en comprender la agresividad como
un componente inherente y adaptativo del comportamiento humano. Segun esta
perspectiva, la agresién no se percibe exclusivamente como un fendmeno negativo,
sino mas bien como una respuesta evolutiva que ha surgido a lo largo de la historia
para abordar situaciones desafiantes. Los autores proponen que la agresividad puede
manifestarse de diversas formas, incluyendo la agresién fisica y verbal, y que su
expresion esta influenciada por componentes bioldgicos, psicolégicos y sociales. La
teoria sugiere que, en ciertas circunstancias, la agresion puede conferir ventajas
adaptativas, como la proteccion de recursos y la supervivencia. Esta perspectiva
multidimensional busca analizar la agresividad desde una Optica mas amplia,
considerando su papel en la evolucion humana y su diversidad de manifestaciones en

el comportamiento.

Segun Anderson y Bushman (2002), explicaron que la agresividad se
conceptualiza como cualquier manera de actuar que tenga como fin provocar dafo
fisico o psicoldgico a otra persona, y que sea llevado a cabo de manera intencional.

Esta definicion abarca una amplia gama de comportamientos que pueden variar en su
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intensidad y forma, pero que comparten la caracteristica de estar dirigidos a danar a

alguien de manera deliberada.

Por otra parte, Buss y Perry (1992) detalla que es una conducta violenta y
destructiva que tiene como objetivo lastimar o dafiar a otras personas o al ambiente.
Esta conducta se lleva a cabo de manera intencional y con un propésito especifico de

causar dano.

Asimismo, las dimensiones de la variable agresividad son agresion verbal, se
refiere a la tendencia de una persona a emplear palabras o expresiones ofensivas o
hirientes con la intencién de lastimar emocionalmente a otras personas. En este tipo
de agresion puede incluir insultos, amenazas, ridiculizacion y otras formas de
expresion verbal que buscan herir los sentimientos o la autoestima del otro individuo.
La segunda dimension es la agresion fisica que es la tendencia de una persona a
utilizar la violencia fisica como golpear, patear, empujar, morder, entre otras acciones
violentas que pueden ocasionar dafio corporal o lesiones a la otra persona con la
intencién de resolver algun conflicto. La tercera dimension es la hostilidad, se refiere a
la tendencia de un sujeto a percibir a los demas como amenazas o desafios, lo que
puede llevar a una respuesta agresiva. Las personas con alta puntuacién en esta
dimension pueden ser mas propensas a sentirse enojadas, resentidas o irritadas en
situaciones sociales, o que puede aumentar su predisposicion a comportarse de
manera agresiva. Finalmente, cuarta dimension es la ira, significa la intensidad de la
emocion de la ira experimentada por una persona, los sujetos con niveles por encima
del promedio de esta emocidon pueden ser mas propensas a sentir y expresar la ira de
manera intensa y prolongada, lo que puede llevar a una actitud agresiva (Buss y Perry,
1992).

Asimismo, la teoria de Steinberg et al. (1992) emerge como un componente
esencial para comprender la relacidn entre los estilos de crianza y la agresividad. En
esta perspectiva, se postula que los patrones de crianza proporcionados por los
apoderados durante el crecimiento de sus hijos ejercen un impacto duradero en

diversos aspectos de sus vidas. La influencia de estos estilos parentales no se limita
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a la nifez o adolescencia, sino que perdura a lo largo de la vida adulta. Segun el autor,
los estilos de crianza pueden desempefar un papel crucial en el fortalecimiento
emocional y el desarrollo de competencias sociales en los hijos. Un ambiente parental
que fomente la expresion emocional, brinde apoyo y promueva habilidades sociales
puede contribuir positivamente al bienestar general del individuo. Por otro lado, si los
estilos de crianza son inadecuados o carecen de consistencia, existe la posibilidad de
que se genere un desarrollo fragil en los hijos. Este escenario podria dar lugar a
desajustes psicosociales, afectando la capacidad del individuo para gestionar las
emociones, establecer relaciones saludables y adaptarse de manera efectiva a las

demandas del entorno.
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. METODOLOGIA

3.1 Tipo y diseno de investigacion

El estudio se rigid en un tipo basico, debido a que el principal fundamento fue el de
incrementar el conocimiento cientifico sin el accionar de implementar un proceso

practico (Arias y Covinos, 2021).

La exploracion fue de alcance correlacional, lo que permitié examinar la relacion
entre los constructos y determinar su asociacion. Este enfoque busca identificar
patrones y tendencias en la relacion entre las variables sin establecer necesariamente
relaciones de causalidad. Es importante destacar que, en un alcance correlacional, la
presencia de una relacion no implica necesariamente que una variable cause la otra,

sino que simplemente estan asociadas de alguna manera (Arias y Covinos, 2021).

En este proyecto, se empled un disefo de investigacion no experimental, lo que
implic6 que no se llevaron a cabo manipulaciones deliberadas de los constructos
seleccionados. En otras palabras, no se aplicaron variables independientes
controladas para observar su impacto en las variables dependiente. Ademas, se utilizd
un disefio transversal en la investigacion. Este enfoque implica la recopilacién de datos
en un solo punto en el tiempo o en un periodo de tiempo breve. En lugar de seguir a
los participantes a lo largo del tiempo para observar cambios, el estudio se enfoca en

la compilacién de datos en un momento especifico (Arias y Covinos, 2021).
3.2 Variables y operacionalizacion

Variable 1: Estilos de crianza

Definicién conceptual: Es un grupo de actitudes y creencias sobre la salud, el
contexto fisico y social y las posibilidades de aprendizaje en casa, lo que se traduce
en normas Yy reglas que se establecen en el hogar y que son responsabilidad de los

padres o cuidadores (Duran y Linares, 2021).
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Definicién operacional: Fue cuantificada por intermedio de la escala de estilos
de crianza familiar (ECF-29) creado por Alomia et al. (2017) y esta compuesto por 4

dimensiones y 29 items.

Dimensiones: Estilo autoritario, estilo democratico, estilo indulgente y estilo

sobreprotector.
Escala de medicion: Ordinal

Variable 2: Agresividad

Definicién conceptual: Segun Duran y Linares (2021) manifiesta que es una
conducta violenta y destructiva que tiene como objetivo lastimar o dafar a otras
personas o al ambiente. Esta conducta se lleva a cabo de manera intencional y con un

propaosito especifico de causar dafo (Buss y Perry, 1992).

Definicién operacional: El constructo fue medido mediante el cuestionario de
agresion de Buss y Perry (1992) cuya adaptacion fue por Céspedes (2016) compuesto

4 factores y 29 items.

Dimensiones: Agresion verbal, agresion fisica, hostilidad e ira.
Escala de medicién: Ordinal

3.3 Poblacion, muestra, muestreo, unidad de analisis
Poblaciéon

De acuerdo con Arias y Covinos (2021) refiere que la poblaciéon es un grupo
completo de sujetos, objetos, eventos o0 medidas que presentan una o mas elementos
particulares lo cual son el objeto de estudio en un proceso estadistico. Asimismo, la
poblacién estuvo integrada por 878 estudiantes de la Institucion Educativa Publica

3056 - Gran Bretafia situado en el distrito de Independencia.

Criterios de inclusion
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e Alumnos que cumplan con el rango de edad establecido.
e Alumnos que acepten voluntariamente participar en el estudio.

e Alumnos que se encuentran matriculados en dicha institucién
Criterios de exclusién

e Alumnos que no responden adecuadamente los instrumentos.

e Alumnos fuera del rango de edad elegido.
Muestra

Segun Hernandez y Mendoza (2020) refiere que una muestra en la
investigacion es un grupo de elementos o personas elegidos de una poblacién mas
extensa con el fin de llevar a cabo un estudio o una investigacion especifica. Se utiliza
para obtener datos y conclusiones que sean indicativos de lo que se podria encontrar
en la poblaciéon completa. Por lo tanto, estuvo integrada por 268 estudiantes de
secundaria de 12 a 16 afos de la Institucion Educativa Publica 3056 - Gran Bretana
situado en el distrito de Independencia. Cabe resaltar que la cantidad de la muestra se

obtuvo mediante un calculo utilizando la férmula de poblaciones finitas.

Tabla 1
Datos sociodemogréaficos de la muestra

f %
12 afos 7 2.6
13 afnos 55 20.5
Edad 14 afos 60 22.4
15 afos 99 36.9
16 afnos 47 17.5
Sexo Mascul.ino 145 54.1
Femenino 123 45.9
1ro Secundaria 62 23.1
Grado 2do Secundar.ia 62 23.1
3ro Secundaria 76 28.4
4to Secundaria 68 25.4
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En la tabla 1, se exhiben datos relativos a la edad, el sexo y el grado escolar de los
involucrados. En cuanto a la distribucion por edades, se destaca que la mayoria de los
participantes (36.9%) tiene 15 afios, mientras que solo un pequefio porcentaje (2.6%)
tiene 12 anos. En cuanto al sexo de la muestra, se observa que el 54.1% corresponde
a participantes masculinos, mientras que el 45.9% son de sexo femenino. En relacién
con el grado escolar, se destaca que el 25.4% de los participantes se encuentra en 4to

de Secundaria.
Muestreo

Se utiliz6 un muestreo no probabilistico por conveniencia que implica elegir
elementos o individuos para formar una muestra no mediante un proceso aleatorio,
sino seleccionando aquellos que estan facilmente disponibles o accesibles en ese

momento (Hernandez, 2021).
Unidad de analisis

Estuvo integrada por educandos de nivel secundaria de la Institucion Educativa
Publica 3056 - Gran Bretana.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica

La técnica que fue puesta en practica es la encuesta, siendo conceptualizada
como una herramienta de indagacion que implica la formulacion de preguntas a una
muestra de personas con la intencion de levantar la informacion detallada acerca de

un problema especifico (Cisneros et al., 2022).
Instrumento 1: Escala de estilos de crianza familiar (ECF-29)

La escala de estilos de crianza familiar (ECF-29) fue disefiado por Alomia et al.
(2017) en Peru con el fin de identificar el modelo de crianza que reciben los sujetos
entre 12y 18 afos. Dicho cuestionario se realiza de forma personal y en forma conjunta

con un periodo de 25 minutos. Asimismo, la escala cuenta con 29 reactivos que se
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agrupan en 4 modelos de crianza, los cuales se consideran como los factores de la

escala.
Validez y confiabilidad

La evaluacion de la validez de constructo de la escala se ejecuto por intermedio
del AFC, el cual arrojé resultados satisfactorios y una adecuacién del modelo de cuatro
componentes. Los resultados sefalan el modelo es aceptable, con valores de ajuste
adecuados (X?= 917.905; X?/gl = 2.51; CF1=.97; GFI=.96; TLI=.98; NFI=.93; RMR=.05;
RMSEA=.05). En cuanto a la fiabilidad del cuestionario se evidenci¢ alfa de Cronbach
para los componentes de la prueba, siendo 0.67 para el factor autoritario, 0.84 para el

factor democratico, 0.65 para el factor indulgente y 0.65 para el factor sobreprotector.
Validez y confiabilidad (Prueba piloto)

Con respecto a la validez mediante el analisis factorial exploratorio (AFE) de la
estructura interna. Se evidencié que los items se han agrupado en cuatro factores, con
cargas factoriales que varian en el rango de .37 a .97. Por otro lado, en la fiabilidad de
la prueba evaluadas a través de sus dimensiones, se llevaron a cabo utilizando los
estadisticos alfa de Cronbach y omega de McDonald. En ambos casos, se obtuvieron
valores superiores a .70, lo que sugiere que la escala exhibe una confiabilidad

adecuada.
Instrumento 2: Cuestionario de agresion de Buss y Perry

El cuestionario de agresion de Buss y Perry fue creado por Arnold Buss y Mark
Perry en Estados Unidos en 1992, fue traducido al idioma espanol por Andreu et al.
(2002) y adaptado por Céspedes (2016). Asimismo, esta dirigido para sujetos de 11 a
25 afos cuyo tiempo de evaluacion es de 15 a 20 minutos. Este cuestionario esta

integrado por 29 items y 4 factores.
Validez y confiabilidad

En el estudio realizado por Buss y Perry (1992), identificaron las cuatro

subdimensiones mediante el AFE en una muestra inicial de estudiantes.
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Posteriormente, confirmaron esta estructura tetradimensional en una segunda muestra
utilizando el analisis factorial confirmatorio. Este proceso fortalecié la validez de
constructo de la estructura identificada en la primera aplicacién. En relacion con los
coeficientes de confiabilidad obtenidos en la investigacion original, se observaron
niveles satisfactorios, variando desde .72 para la dimensién de agresion verbal hasta
.85 para la dimensién de agresion fisica. Ademas, la confiabilidad test-retest a las 9
semanas después de la primera compilacion de datos mostré valores que oscilaron

entre .20 para la escala de agresion verbal y .45 para la escala de agresion fisica.
Validez y confiabilidad (Adaptacion peruana)

En la validez del cuestionario se evidencié una estadistica significativa en la
prueba chi cuadrado (p<.01) lo cual se interpreta la relacién entre los reactivos en cada
factor conllevando a la formacion de 4 factores. Del mismo modo, en el AFC se observo
indices de ajuste aceptables (X?=3839.9, IFl =.82, MF| =.84, RMSEA =.06). En cuanto,
a la fiabilidad de la prueba, se encontré un coeficiente alfa de Cronbach general de .88
y para los factores de dicho instrumento, siendo .70 para el factor agresion verbal, .74

para el factor agresion fisica, .70 para el factor hostilidad y .70 para el factor ira.
Validez y confiabilidad (Prueba piloto)

Referente a la validez mediante estructura interna utilizando el analisis factorial
exploratorio (AFE), se evidencido que los items se agruparon en cuatro factores,
exhibiendo cargas factoriales que oscilan en el rango de .30 a .97. Por otra parte, las
evidencias de fiabilidad de la escala de agresividad para cada dimension, utilizando
los estadisticos alfa de Cronbach y omega de McDonald. En ambos casos, se

obtuvieron valores superiores a .70, indicando una confiabilidad adecuada.

3.5 Procedimientos

El presente informe de indagacion se inicié con la aprobacion del titulo por parte
del asesor tedrico y posteriormente se ejecutd una busqueda exhaustiva de
informacion mediante las bases de datos virtuales para llevar a cabo los diferentes

capitulos del trabajo. Ademas, se seleccionaron instrumentos adecuados y adaptados
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al contexto nacional para la toma de informacién. Para llevar a cabo la aplicacion de
ambos cuestionarios, se obtuvo la autorizacidn correspondiente de la carrera de
psicologia de la casa de estudios, con el fin de proporcionar este documento a la
maxima autoridad del colegio seleccionado. Durante la recopilacion de datos, se
comunicd a los participantes que toda la informacién recopilada seria tratada de
manera confidencial y utilizada exclusivamente con fines exploratorios.
Posteriormente, los datos recopilados fueron exportados a una hoja de calculo para su
procesamiento estadistico y para obtener los hallazgos de ambas tematicas

evaluadas.
3.6 Método de analisis de datos

En la revision de los datos, estos se ingresaron a la plantilla de Excel con el
objetivo de realizar un analisis estadistico mediante el software IBM SPSS 26. Se
llevé a cabo un estudio piloto que incluyé la evaluacién de la validez mediante el AFE
para examinar la estructura interna. Se observaron cargas factoriales superiores a
.30, consideradas apropiadas. Asimismo, en cuanto a la confiabilidad de ambas
pruebas, se obtuvieron valores superiores a .70, indicando propiedades
psicométricas adecuadas. Por otra parte, en el andlisis de la muestra general se
ejecuto la prueba de normalidad de Kolmogdérov-Smirnov con el propésito de evaluar
la distribucion de los datos, siendo un paso crucial para determinar el coeficiente de
correlacion mas adecuado. En ese sentido, las variables presentaron una distribucion
no paramétrica, es por eso que se uso el coeficiente rho de Spearman. Se procedid
con el proceso de correlaciones parciales con el objetivo de analizar detalladamente
la magnitud, significancia y direccién de la relaciéon entre dos constructos, una vez

que se eliminaron los efectos de otras variables de control.
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3.7 Aspectos éticos

En este trabajo, se garantizé el respeto a los principios de bioética. La autonomia del
participante se asegura, brindandole la libertad de plantear todas las preguntas
necesarias antes de tomar la decision de participar o retirarse en cualquier momento,
incluso después de haber aceptado inicialmente. Ademas, el principio de no
maleficencia reitera el compromiso de no causar ningun dafio ni riesgo al participante,
y en caso de preguntas incomodas, se respeta su eleccion de responder o no. En
consonancia con el principio de beneficencia, se informa que los hallazgos del estudio
se compartiran con la institucion, aunque no se proporcionaran beneficios
economicos u otros al participante. Aunque su participacion no afectd directamente
su salud personal, se destaca que los resultados pueden tener un efecto 6ptimo en
la salud publica en general. El principio de justicia se respet6 al garantizar la total
anonimidad de los datos recopilados, asegurando de que no se han expuesto los
datos de los participantes en ningun momento. La informacion compartida sera
tratada con maxima confidencialidad y se utilizé exclusivamente para los fines de la
investigacion. Ademas, se establece un plazo definido para la custodia de los datos,
después del cual seran eliminados adecuadamente (Universidad César Vallejo
[UCV], 2023).

Asimismo, de acuerdo con las normativas por el Colegio de Psicélogos del
Pera (CPSP, 2017), el articulo 22 subraya la necesidad fundamental del
consentimiento informado de los apoderados y el asentimiento informado de los
involucrados como condicion previa indispensable para iniciar la recolecciéon de datos
en cualquier estudio. Por otro lado, el articulo 26 resalta la prohibicion categorica de

plagiar datos de fuentes de investigacion.
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IV. RESULTADOS

Tabla 2
Relacion entre estilos de crianza y agresividad

Agresividad
Rho .149
Estilos de crianza p .015
n 268
r2 .022

Nota: rho= rho de Spearman, r’= tamario del efecto, p= significancia, n= muestra

En la tabla 2, se puede evidenciar una correlacion entre los estilos de crianza y
agresividad. Estos resultados revelan un valor de p < 0.05, lo que confirma una
correlacion significativa. En lo que respecta al coeficiente de correlacién, se registra
un valor de .149, indicando una correlacion positiva muy baja con un tamano de efecto

pequenfo.

Tabla 3
Relacion entre el estilo autoritario y la agresividad

Estilo Autoritario

Rho .258
Agresividad P .000

n 268

r2 0.066

Nota: rho= rho de Spearman, r’= tamafio del efecto, p= significancia, n= muestra

En la tabla 3, se puede observar una correlacién entre el estilo autoritario y la
agresividad. Estos resultados revelan un valor de p < 0.05, lo que confirma una
correlacion significativa. En lo que respecta al coeficiente de correlacidn, se registra
un valor de .258, indicando una correlacion positiva baja con un tamano de efecto

pequeno.
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Tabla 4
Relacion entre el estilo democratico y la agresividad

Estilo Democratico

Rho -.235
Agresividad P .000

n 268

r? 0.055

Nota: rho= rho de Spearman, r’= tamario del efecto, p= significancia, n= muestra

En la tabla 4, se evidencia una correlacién entre el estilo democratico y la
agresividad. Estos resultados revelan un valor de p < 0.05, lo que confirma una
correlacion significativa. En lo que respecta al coeficiente de correlacién, se registra
un valor de -235, indicando una correlacion negativa baja con un tamano de efecto

pequenfo.

Tabla 5
Relacion entre el estilo indulgente y la agresividad

Estilo Indulgente

Rho 229
Agresividad P .000

n 268

r? 0.052

Nota: rho= rho de Spearman, r’= tamario del efecto, p= significancia, n= muestra

En la tabla 5, se evidencia una correlacidon entre el estilo indulgente y la
agresividad. Estos resultados revelan un valor de p < 0.05, lo que confirma una
correlacion significativa. En lo que respecta al coeficiente de correlacién, se registra
un valor de .229, indicando una correlacion positiva baja con un tamafo de efecto

pequenfo.
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Tabla 6
Relacion entre el estilo sobreprotector y la agresividad

Estilo sobreprotector

Rho 223
Agresividad P .000

n 268

r? 0.049

Nota: rho= rho de Spearman, r’= tamafio del efecto, p= significancia, n= muestra

En la tabla 6, se observa una correlacion entre el estilo sobreprotector y la
agresividad. Estos resultados revelan un valor de p < 0.05, lo que confirma una
correlacion significativa. En lo que respecta al coeficiente de correlacién, se registra
un valor de .223, indicando una correlacion positiva baja con un tamafio de efecto
pequenfo.

Tabla 7
Relacion parcial segun sexo entre estilos de crianza y agresividad

Variables de control Agresividad
r 135
Sexo Estilos de crianza  Sig (bilateral) .028
gl 265

En la tabla 7, se exhibe la correlacion parcial entre estilos de crianza y
agresividad, después de controlar los efectos del sexo, en donde se logré un
coeficiente de correlacion de .135 y un p = 0.028. Esto sugiere que después de eliminar

la influencia del sexo, aun existe una asociacion positiva entre los constructos.

Tabla 8
Relacion parcial segun edad entre estilos de crianza y agresividad

Variables

de control Agresividad
r 125
Edad Estilos de crianza Sig (bilateral) 041
gl 265
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En la tabla 8, se evidencia la correlacion parcial entre estilos de crianza y
agresividad, después de controlar los efectos de la edad, en donde se logré un
coeficiente de correlacion de .125 y un p = .041. Esto sugiere que después de eliminar

la influencia de la edad, aun existe una relacién positiva entre los constructos.
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V. DISCUSION

Basandonos en la informacion recopilada y los hallazgos obtenidos en relacion con los

objetivos, se puede explicar lo siguiente:

El objetivo general de este trabajo fue investigar la conexién entre los estilos de
crianza y la agresividad en educandos de nivel secundaria de un colegio publico del
distrito de Independencia. Los hallazgos indicaron que se evidencio una relacion
positiva muy baja, representada por un rho de .149. Ademas, se observd que esta
correlacion fue estadisticamente significativa con un valor de p significativo de .015.
Esto significa que, en general, a medida que los modelos de crianza tienden a ser mas
autoritarios, permisivos o equitativos, la agresividad de los estudiantes también tiende
a aumentar ligeramente. Estos hallazgos son comparados, en el estudio de Meléndez
y Zambrano (2022) evidencio una relacion inversa muy baja, con un valor de rho de -
0.101 y un p-valor de 0.01. Asimismo, la teoria de aprendizaje social desarrollado por
Bandura (1977, como se citd en Allan, 2017) mencionando que los nifios y
adolescentes aprenden conductas por intermedio de la observacion y la imitacion de
los modelos a su alrededor, lo que incluye a sus padres o cuidadores. En el caso de la
agresividad, si los padres utilizan estilos de crianza mas permisivos o autoritarios, los
nifios pueden aprender a comportarse de manera agresiva o a reprimir su agresividad,
respectivamente es decir en el primer caso se interpreta como que los estudiantes que
experimentan estilos de crianza mas autoritarios o permisivos pueden responder con
una mayor tendencia a la agresividad, posiblemente como una forma de adaptacién o
como un reflejo de la dinamica familiar, mientras que en el segundo estudio los
estudiantes con padres que utilizan estilos de crianza mas autoritarios pueden
aprender a controlar y reprimir su agresividad. Es importante destacar que la teoria de
Steinberg et al. (1992) brinda otro sustento mencionando la conexién entre los modelos
de crianza y la agresividad lo cual el autor argumenta que los patrones de crianza
instaurados por los padres a lo largo del desarrollo de sus hijos ejercen una influencia
considerable a lo largo de toda su existencia. Estos enfoques parentales tienen la
capacidad tanto de contribuir al fortalecimiento emocional y al desarrollo de
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competencias sociales como de propiciar un desarrollo fragil, con la posibilidad de

generar desajustes psicosociales.

El primer objetivo especifico fue determinar la conexion entre el estilo autoritario
y la agresividad lo cual los hallazgos revelan una correlacion positiva baja,
representada por un rho de .258. Es importante destacar que esta correlacion es
estadisticamente significativa, con un valor de p igual a .000. Esto indica que los
estudiantes que experimentan un estilo de crianza mas autoritario tienden a mostrar
niveles ligeramente mas altos de agresividad. Estos hallazgos son consistentes con el
estudio realizado por Gonzales y Ayllon (2021), quienes determinaron la relacion
métodos de crianza utilizados por las familias y los niveles de violencia en la escuela
encontrando una conexion positiva baja entre el estilo autoritario y la violencia escolar,
con un valor de rho de 0.304 y un p-valor de 0.00. En otro trabajo llevado a cabo por
Hartini y March (2022) en Indonesia, con el propdsito de analizar la conexion entre la
crianza autoritaria de los padres y el comportamiento agresivo en adolescentes, se
hallé una conexidn significativa entre ambos constructos, evidenciada por un valor de
p-valor de 0.000. Los hallazgos sefalan que la adopciéon de un enfoque de crianza
autoritario, marcado por normas estrictas y un control parental excesivo, podria estar
vinculada a un incremento en la agresividad entre los adolescentes. Es plausible que
la limitacién de la autonomia y la aplicacion rigurosa de normas puedan influir en el
desarrollo de comportamientos agresivos como una manera de expresar frustracion o
resistencia. Sin embargo, es elemental considerar que la relacion identificada no
implica causalidad y que otros factores pueden también influir en la conexién entre el
modelo autoritario de crianza y la agresividad en los jovenes. Con respecto a la teoria
de Baumrid (1971, como se cité en Pontania y Salim, 2019) explica que el modelo
autoritario esta descrito por ser restrictivo y demandante, con un énfasis en el control
y la obediencia. Los padres autoritarios tienden a imponer reglas estrictas y a ser
menos receptivos a las necesidades y deseos de sus hijos. Desde esta perspectiva, la
correlacion positiva baja que se observa entre el estilo autoritario y la agresividad
podria explicarse por la falta de autonomia y expresidon de emociones que

experimentan los nifos criados en un entorno autoritario. Esto puede llevar a la
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acumulacién de frustraciones y resentimientos, que a su vez se manifiestan en forma

de agresividad.

El segundo objetivo especifico fue determinar la relacion entre el estilo
democratico y la agresividad, cuyos resultados indicaron que existe una correlacion
negativa baja presentando un rho de -.235 lo cual fue significativa dado que el p valor
fue menor a .05. En otras palabras, las personas con un estilo democratico mas
marcado tienden a mostrar niveles mas bajos de agresividad, implica que ciertos
rasgos asociados con el comportamiento democratico pueden influir en la expresion y
manifestacion de la agresividad en individuos. Estos hallazgos son comparados con la
investigacion de Ospina y Ayllon (2022) quienes estudiaron la conexién entre los
modelos de crianza y la agresividad en educandos, sus evidencias indicaron que existe
una relacién negativa baja entre el factor compromiso parental y la agresividad (rho =
-0.22, p<0.05). Por lo tanto, un mayor compromiso parental puede influir positivamente
en el desarrollo social y afectivo de los educandos. Cuando los padres estdan mas
comprometidos, es probable que proporcionen un entorno familiar mas afectuoso,
establezcan limites claros, fomenten la comunicacién abierta y ayuden a desarrollar
habilidades de afrontamiento en los nifios. Estos factores pueden contribuir a una
reduccion en los niveles de agresividad, ya que los adolescentes se sienten mas
seguros, apoyados y capaces de expresar sus emociones de manera adecuada.
Asimismo, estas evidencias expuestas son respaldadas mediante la teoria del
aprendizaje social explica que las actitudes individuales se forman en gran medida a
través de la observacién e imitacion, se relaciona estrechamente con el estilo
democratico de crianza en el contexto familiar. El estilo democratico, caracterizado por
la participacion, la decision conjunta y la comunicacion abierta, puede ser un poderoso
influenciador en el desarrollo de actitudes y comportamientos de los individuos, segun
los principios de esta teoria (Bandura ,1977, como se citd en Tekleab et al., 2021). En
sintesis, en una familia que practica un estilo democratico, las interacciones positivas
y el refuerzo social estan vinculados a la participacién y la comunicacion abierta. En
este ambiente, los niflos pueden percibir que estas conductas son recompensadas y

apreciadas. En consecuencia, es probable que intenten emular estas conductas en
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otros contextos, ya que han internalizado que son socialmente aceptadas y generan

satisfaccion.

El tercer objetivo especifico fue establecer la relacion entre el estilo indulgente
y la agresividad, sefialando una correlacion positiva baja con un rho de .229 y con una
significancia menor a .05, estos hallazgos podrian interpretarse que el modelo parental
indulgente, marcado por la permisividad y la ausencia de limites claros, podria estar
relacionado con el surgimiento de comportamientos agresivos en los individuos. La
falta de restricciones y consecuencias definidas podria llevar a que los adolescentes
no internalicen de manera adecuada las normas sociales y los limites, lo que
posiblemente se manifieste en conductas agresivas cuando se enfrentan a situaciones
conflictivas. Estas evidencias se ven respaldadas por la teoria de la desinhibicion
social, como fue presentada por Zimbardo (1969, como se cité Wen y Miura, 2023),
postula que la agresidn puede surgir en situaciones sociales donde las normas vy
valores sociales se ven perturbados o transgredidos. En este contexto, los
adolescentes experimentan una disminucion de las inhibiciones sociales, lo que les
permite comportarse de manera mas agresiva de lo que lo harian en circunstancias
normales. Esta teoria sugiere que la agresion no es simplemente un comportamiento
individual, sino que también esta influenciada por el entorno social en el que se
encuentran los adolescentes. No obstante, segun el estudio realizado por Meléndez y
Zambrano (2022) quienes investigaron la relacion entre la funcionalidad de la familia y
el comportamiento violento, hallando una correlaciéon inversa muy baja (r=-0.101,
p<0.05), como también en otro estudio llevado a cabo por Pérez et al. (2019) hallé una
relacion negativa baja entre el modelo permisivo y la agresividad. En otras palabras,
una familia funcional, donde se fomenta la comunicacion efectiva, se brinda apoyo
emocional, se establecen limites claros y se aborda constructivamente los conflictos,
parece crear un entorno que disminuye la probabilidad de que los individuos adopten
comportamientos violentos. La existencia de una estructura familiar saludable y una
dinamica positiva podria impactar en el desarrollo de las capacidades
socioemocionales, al mismo tiempo que proporciona estrategias efectivas para

manejar situaciones conflictivas, lo que resulta en una menor propension a la violencia.
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También otro estudio como de Cérdova y Balerazo (2019) analizaron la conexién entre
los lazos parentales y la agresividad en jovenes, evidenciando que existe una relacion
inversa negativa muy baja entre el factor madre y la agresividad impulsiva (r=-.161,
p<0.05). En otros términos, la conexion afectiva mas fuerte y positiva con la madre
puede estar asociada con un menor nivel de agresividad impulsiva en los jovenes. La
calidad de los lazos parentales, caracterizada por el afecto, la comunicacion abierta y
el apoyo emocional, puede influir en la capacidad de los adolescentes para manejar
sus emociones Y frustraciones de manera constructiva, reduciendo asi la propension
a comportamientos agresivos impulsivos. Es por eso que este proceso involucra que
los padres de familia practiquen el estilo democratico, segun Ballenato (2013)
manifiesta que este estilo destaca por equilibrar la individualidad de los hijos con el
establecimiento de normas, fomentando la participacion y opinidén de estos. Los padres
mantienen una comunicacion abierta y respetuosa, utilizando la negociacion y la
expresion de sentimientos para resolver conflictos. Este enfoque no solo promueve la
adquisicion de habilidades sociales, sino que también contribuye a desarrollar

relaciones interpersonales e intrapersonales saludables.

El cuarto objetivo especifico fue determinar la conexiéon entre el estilo
sobreprotector y la agresividad, indicando una correlacién positiva baja con un rho de
.223 y con una significancia menor a .05. Estos hallazgos podrian interpretarse
sugiriendo que un enfoque parental sobreprotector, que implica una intervencién
excesiva y limitaciones en la autonomia individual, podria estar asociado al desarrollo
de la agresividad. La sobreproteccién podria restringir la habilidad de los individuos
para aprender a manejar desafios y conflictos de manera auténoma, lo que
posiblemente se manifieste en comportamientos agresivos como una expresion de
frustracién o resistencia. Debido a ellos, estas evidencias poseen una semejanza con
el estudio de Gonzales y Ayllon (2021) relevando que existe una conexion positiva muy
baja entre la violencia escolar y el estilo sobreprotector (rho=.121, p<0.05). Los
hallazgos sugieren que un estilo parental sobreprotector, caracterizado por una
intervencion excesiva y restricciones en la autonomia de los adolescentes, podria estar

asociado con un aumento en la incidencia de violencia escolar. La sobreproteccién
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podria limitar la habilidad de los educandos para desarrollar capacidades de resolucion
de conflictos y para enfrentar de manera auténoma los desafios sociales en el contexto
escolar. Adicionalmente, la falta de oportunidades para afrontar desafios por si mismos
podria generar frustracion en los estudiantes, y la violencia escolar podria manifestarse
como una forma de expresar esa frustracion o resistencia. La sobreproteccion también
podria tener un impacto negativo en las habilidades sociales de los adolescentes,
contribuyendo asi a dinamicas conflictivas en el entorno escolar. Asimismo, son
sustentados a través de la teoria del sistema cognitivo afectivo de la agresion
propuesto por Berkowitz (1993, como se citdé Garcia et al., 2020), postula que la
agresion es el resultado de la interaccion entre los aspectos cognitivos y emocionales
de una persona, junto con las situaciones en las que se encuentra. De acuerdo con
esta teoria, la agresion no puede ser completamente explicada por factores
emocionales o cognitivos por separado, ya que ambos estan entrelazados y son
moldeados por el entorno en el que se encuentra el adolescente. Esta perspectiva
sostiene que la agresion es un comportamiento complejo y multidimensional que no

puede ser reducido a un unico factor.

El quinto objetivo especifico fue conocer la correlacién parcial segun sexo entre
estilos de crianza y agresividad, en donde se pudo comprobar que después de eliminar
la influencia del sexo, aun existe una conexién positiva entre los estilos de crianza y la
agresividad (r= .135, p= .028). Estos resultados se sustentan mediante la teoria de la
coercion de Patterson (2002), la cual refiere que los padres que utilizan practicas
disciplinarias hostiles, inconsistentes o punitivas refuerzan inadvertidamente
comportamientos agresivos en los nifios. Mediante interacciones coercitivas, los
padres modelan y refuerzan conductas agresivas como gritos, amenazas y castigos
fisicos. A su vez, los nifos imitan estas conductas en un intento por controlar el
comportamiento de los padres. Segun esta perspectiva teorica, la conexion positiva
entre los modelos de crianza y agresividad infantil encontrada en el estudio, incluso
después de controlar el sexo, indica que los estilos de crianza inadecuados promueven

conductas agresivas a través de procesos de coercion, independientemente del sexo
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de los nifios. Por lo tanto, la teoria de la coercion proporciona un marco conceptual

que respalda la asociacion entre practicas parentales y agresividad en los resultados.

El sexto objetivo especifico fue determinar la correlacién parcial segun la edad
entre estilos de crianza y agresividad, en donde se pudo comprobar que después de
eliminar la influencia de la edad, aun existe una conexion positiva entre los modelos
de crianza y la agresividad (r= .125, p= .041). Estos hallazgos son respaldados
mediante la teoria del apego de Bowlby (2008), la cual indica que la calidad del vinculo
afectivo entre apoderado e hijos influye en el desarrollo socioemocional de los infantes,
en donde los estilos de crianza que son calidos, sensibles y receptivos promueven un
apego seguro. Por el contrario, los estilos de crianza hostiles, negligentes o
inconsistentes conducen a un apego inseguro, el cual se asocia con dificultades en la
regulacion emocional y conductas agresivas. De acuerdo con esta teoria, la conexion
positiva entre los modelos de crianza y la agresividad infantil hallada en el trabajo,
incluso controlando la edad, sugiere que los estilos parentales inadecuados perturban
el vinculo afectivo seguro, promoviendo problemas emocionales y conductuales como
la agresividad. Por lo tanto, la teoria del apego sustenta la conexidn entre los modelos

de crianza y agresividad en los nifios encontrada en los resultados.

Finalmente, las limitaciones fueron ante la negativa de algunos padres de
familia para permitir la participacion de sus hijos en el presente trabajo, se ha optado
por la utilizacién de un muestreo no probabilistico. Esta eleccion se justifica en la
imperiosa necesidad de adaptarnos a las circunstancias y asegurar la continuidad del
estudio, a pesar de las restricciones derivadas de la ausencia de consentimiento por

parte de algunos apoderados.
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VL.

CONCLUSIONES
Primero, se hallé una correlacion positiva muy baja entre los estilos de crianza y la
agresividad expresada mediante un coeficiente de correlacion de Spearman (rho)
de .149. Es importante destacar que esta correlacion alcanzé significancia

estadistica, evidenciada por un valor de p significativo de .015.

Segundo, se determind la relacion entre el estilo autoritario y la agresividad, de
magnitud positiva baja con un coeficiente de correlacién (rho) de 0.258. Destaca
la importancia de este hallazgo al ser estadisticamente significativo, con un valor

de p igual a .000.

Tercero, se hall6 la relacion entre el estilo democratico y la agresividad de magnitud
negativa baja, representada por un coeficiente de correlaciéon (rho) de -.235. Es
relevante destacar la significancia estadistica de esta correlacion, ya que el valor

de p fue menor a 0.05.

Cuarto, se establecio una relacion entre el estilo indulgente y la agresividad de
magnitud positiva baja, representada por un coeficiente de correlacién (rho) de
.229. Es relevante subrayar la significancia estadistica de esta correlacion, ya que

el valor de p fue menor a 0.05.

Quinto, se determiné la relacién entre el estilo sobreprotector y la agresividad de
magnitud positiva baja, representada por un coeficiente de correlacién (rho) de
.223. Es relevante destacar la significancia estadistica de esta correlacion, ya que

el valor de p fue menor a 0.05

Sexto, se analizé la correlacidon parcial entre estilos de crianza y agresividad,
considerando la influencia controlada del sexo, evidenciando un coeficiente de
correlacion significativo de .135, con un valor p de .028. Este descubrimiento indica
que, aun después de ajustar por la variable sexo, se mantiene una relacion positiva

entre los estilos de crianza y la manifestacion de comportamientos agresivos.
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Séptimo, se determind la correlacion parcial entre estilos de crianza y agresividad,
controlando los efectos de la edad, obteniendo un coeficiente de correlacion
significativo de .125, con un valor p de .041. Este descubrimiento sugiere que, al
eliminar la influencia de la edad, aun se mantiene una relacién positiva entre los

estilos de crianza y la expresion de conductas agresivos.
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VII.

RECOMENDACIONES
Primero, se recomienda desarrollar programas educativos dirigidos a padres,
maestros y estudiantes para aumentar la conciencia sobre los diferentes estilos

parentales y su impacto en el comportamiento.

Segundo, se sugiere implementar programas que ayuden a los padres a
desarrollar practicas parentales positivas, fomentando la comunicacion abierta y el

establecimiento de limites claros.

Tercero, se sugiere implementar servicios de apoyo psicoldgico en la institucion
educativa. Esto podria incluir sesiones de asesoramiento individual o grupal para

abordar las causas subyacentes de la agresividad.

Cuarto, se recomienda introducir médulos sobre crianza efectiva y habilidades
parentales en el curriculo escolar podria proporcionar a los estudiantes
herramientas valiosas para el futuro. Esto no solo beneficiaria su propio desarrollo

personal, sino que también impactaria positivamente en la futura parentalidad.

Quinto, se sugiere establecer canales efectivos de comunicacion entre la escuela
y las familias podria ser beneficioso. La colaboracion activa entre padres y
educadores puede contribuir a un ambiente de apoyo que promueva practicas

parentales saludables y reduzca la agresividad en los estudiantes.

Sexto, se sugiere realizar futuras investigaciones bajo un enfoque transversal con

el fin de realizar una comparativa entre resultados en distintos periodos de tiempo.

Séptimo, se recomienda realizar futuras investigaciones analizando una tercera

variable bajo un rol moderador entre los estilos de crianza y la agresividad.
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crianza Y Institucion Educativa ™" - >t = transeccional.
agresividad en pgplica del distrito de Fublica del distrito de Pulblica del distrito de

estudiantes de
nivel
secundaria de

una Institucién
Educativa

Publica del
distrito de

Independencia,
2023.

Independencia, 20237

e;,Cual es la relacidon
entre el estilo autoritario
y la agresividad en
estudiantes de nivel
secundaria de una
Institucion Educativa
Publica del distrito de
Independencia, 20237

e;,Cual es la relacidon
entre el estilo
democratico y la

Independencia, 2023.

e Establecer la relacion
entre el estilo autoritario
y la agresividad en

estudiantes de nivel
secundaria de una
Institucion Educativa

Publica del distrito de
Independencia, 2023

e Determinar la relacién
entre el estilo
democratico y la

Independencia, 2023.

e H1: Existe relacion directa
y significativa entre el

estilo autoritario y la
agresividad en
estudiantes de  nivel
secundaria de una
Institucién Educativa
Publica del distrito de

Independencia, 2023.

Tipo de
Investigacion:

Correlacional.




agresividad en agresividad en ¢ H2: Existe relacion directa
estudiantes de nivel estudiantes de nivel y significativa entre el
secundaria de una secundaria de una estilo democratico y la

Institucién Educativa Institucion ~ Educativa agresividad en
Publica del distrito de Publica del distrito de estudiantes de  nivel
Independencia, 20237 Independencia, 2023. secundaria de una
e;,Cual es la relacion eAnalizar la relacion Institucion Educativa

entre el estilo indulgente entre el estiloindulgente  Publica del distrito de
y la agresividad en y la agresividad en Independencia, 2023.

estudiantes de nivel estudiantes de nivel
secundaria de una secundaria de una
Institucion Educativa Institucion Educativa
Publica del distrito de Publica del distrito de
Independencia, 20237 Independencia, 2023.
e;Cual es la relacion eDeterminar la relacion

e H3: Existe relacién directa
y significativa el estilo
indulgente y la agresividad
en estudiantes de nivel
secundaria de una

entre el estilo entre el estilo Institucion Educativa
sobre.pr?otector y la sobre.pr.otector y la Plublica del distrito de
agresividad en agresividad en Independencia, 2023.
estudiantes de una estudiantes de nivel

Institucion Educativa secundaria de una

Publica del distrito de Institucion ~ Educativa ®H4: EXiste relacion directa
Independencia, 2023?  Publica del distrito de Y Significativa entre el
« ; Cudl es relacién parcial  Independencia, 2023. estilo sobreprotector y la
seglin sexo entre los Determinar la relacion 2dresividad en
estilos de crianza y la parcial segun sexo ©studiantes de  nivel
agresividad en entre los estlos de Secundaria  de  una
estudiantes de nivel crianza y la agresividad Institucion Educativa

secundaria de una en estudiantes de nivel




Institucion Educativa secundaria de una Publica del distrito de
Publica del distrito de Institucion Educativa Independencia, 2023.
Independencia, 20237 Publica del distrito de

e;Cual es la relacién Independencia, 2023. «H5: Existe relacion parcial
parcial segun edad entre eDeterminar la relacion directa y  significativa
los estilos de crianzay la parcial segun edad segun sexo entre los

agresividad en entre los estilos de estilos de crianza y la
estudiantes de nivel crianzay la agresividad agresividad en
secundaria de una en estudiantes de nivel estudiantes de nivel
Institucion Educativa secundaria de una secundaria de una
Publica del distrito de Institucion  Educativa Institucion Educativa

Independencia, 20237? Publica del distrito de Publica del distrito de
Independencia, 2023. Independencia, 2023.

e H6: Existe relacion parcial

directa y significativa
segun edad entre los
estilos de crianza y la
agresividad en
estudiantes de  nivel
secundaria de una
Institucion Educativa
Pdblica del distrito de
Independencia, 2023.




Anexo 2: Operacionalizacion de las variables

DEFINICION DEFINICION ESCALA DE
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES MEDICION
La enunciacion de Ila
autoridad y/o abandono de
Estilo autoritario carifio, comunicacién baja,
emotividad sobreentendida
con manifestacion de afecto.
Es un conjunto de
conductas y creencias
sobre la salud, el . . El estimulo a la meditacion,
entorno fisico y social y La . variable _ sera . . comunicacion alta, carifio
. cuantificada mediante la Estilo democrético ) L
las oportunidades de . expreso con manifestacion
. escala de estilos de
: aprendizaje en el hogar, ; o de afecto.
Estilos de crianza familiar (ECF-29) .
) lo que se traduce en . Ordinal
crianza creado por Alomia et al.

normas y reglas que se
establecen en el hogar y
que son responsabilidad
de los padres o
cuidadores del menor
(Duran y Linares, 2021).

(2017) y est4d compuesto
por 4 dimensiones.

Estilo indulgente

La carencia de dominio,
comunicacion minima,
coexiste carifio implicito y
dejadez.

Estilo sobreprotector

No determina dominio y/o
exigencia de carifo,
comunicacion media, carifio
explicito y afecto exagerado.




VARIABLE

DEFINICION
CONCEPTUAL

DEFINICION
OPERACIONAL

DIMENSIONES

ESCALA DE
INDICADORES MEDICION

Agresividad

Es una conducta
violenta y destructiva
gue tiene como objetivo
lastimar o dafar a otras
personas o al ambiente.
Esta conducta se lleva a
cabo de manera
intencional y con un
propésito especifico de
causar dafio (Buss vy
Perry, 1992).

El constructo sera medido a
través del cuestionario de
agresion de Buss y Perry
creado en 1992 y adaptado
por Céspedes (2016)
compuesto 4 dimensiones.

Agresividad verbal

Utilizar la palabra para
herir o insultar

Agresividad fisica

Violencia fisica

Ordinal

Actitud negativa.

Hostilidad Resentimiento,
desconfianza
Sentirse molesto o
Ira

enfadado, frustrado




Anexo 3: Instrumentos de medicion

ESCALA DE ESTILOS DE CRIANZA (ECF-29)
Disefiado por Alomia et al. (2017)

ST=) o . Edad: .........cenvuunneee. Grado y seccidn:

A continuacion, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a situaciones quepodrian ocurrirte.
A las qué deberéas contestar escribiendo un aspa X segun la alternativa que mejor describa tu opinion.

N = Nunca, AV =A veces, AM = A menudo, S =Siempre

ITEM N AV AM S

Mi padre y/o mi madre me exigen que
1 haga las cosas sin errores y en un corto
tiempo.

2 | Siento que mi familia es unida y nos
apoyamos.

Pienso que mis padres exageran en
3 | sus manifestaciones de carifio ylo
preocupacion.

Mis padres creen que no es necesario
4 | dar a los hijos un premio o elogio por
sus logros.

Mis padres evitan a toda costa que
S tenga experiencias desagradables o
gue me equivogque.

6 | Siento la confianza de contarles a mis
problemas a mis padres.

7 | Me siento solo y sin el apoyo de nadie
en casa.

En mi hogar mis padres se molestan
8 | cuando les desobedezco y me
castigan.

En mi familia tengo la seguridad de
9 expresar mi opinion y sentimientos
porgue seré escuchado

Si contradigo a mis padres en sus
10 | decisiones se molestan y me dejan de
hablar.

11 | En mi familia cada uno entra y sale
cuando quiere.

En mi familia mis padres tienen la
12 | uitima palabra para resolver
problemas.

Creo que mis padres me cuidan
13 | demasiado y si yo expreso mi
desacuerdo ellos no me escuchan.




14 | En mifamilia existe el dialogo.
Los miembros de mi familia temen decir
15 | |0 que piensan, sienten o
quieren.
En mi familia hay normas que se
16 | centran en el cuidado excesivo de los
hijos.
A mis padres les es indiferente que
17 | traiga malas o buenas
calificaciones.
A mis padres les gusta ensefiarnos
18 | cosas nuevas, sin presionarnos y
confiando en nosotros.
Evito expresar mis opiniones Yy
19 | sentimientos porque siento que nadie
las
va a escuchar en casa.
20 | Mis padres se ponen nerviosos cuando
quiero hacer algo sin su ayuda.
21 | Mis padres nos expresan su afecto
fisico y verbalmente.
Mi padre y/o mi madre comparan mi
22 | rendimiento académico con el de
mis compafieros o familiares
Mis padres piensan que la vida es la
23 | mejor escuela y los consejos estan
demas.
Si me porto mal mis padres me llaman
24 | |a atencion diciendo “sigue asi y ya no
te voy a querer”.
o5 | Si cometo un error, mis padres me
hacen reflexionar acerca de ellos.
En mi familia creen que los hijos
26 | maduran y se hacen responsables
cuando son castigados por su mala
conducta.
27 | En casa hay reglas que todos
respetamos porque son flexibles.
2g | Sillevo visita a casa “les da igual”, que
sean buenas o malas amistades.
29 | A mis padres les agrada que tenga

iniciativa para hacer las cosas.




CUESTIONARIO DE AGRESION (AQ)
Disefiado por Buss y Perry (1992) y adaptado al contexto

peruano por Céspedes (2016)

57 (o T Edad: ......ccccovuereeennne. Grado y seccion:
Instrucciones:

A continuacion, se presentan una serie de afirmaciones con respecto asituaciones que
podrian ocurrirte. A las que deberas contestar marcando con un aspa “X” segun la alternativa

que mejor describa tu opinién.

CF = Completamente falso para mi, BF = Bastante falso para mi, VF= Ni verdadero, ni falso para mi, BV =

Bastante verdadero para mi, CV = Completamente verdadero para mi

ITEM CF BF VF BV CVv

De vez en cuando no puedo
1 | controlar elimpulso de golpear a otra
persona.

Cuando no estoy de acuerdo con
2 | mis amigos, discuto abiertamente
con ellos.

3 | Me enojo rapidamente, pero se me
pasa en seguida.

4 | Aveces soy bastante envidioso.

5 | Si se me provoca lo suficiente,
puedo golpear a otra persona.

6 | A menudo no estoy de acuerdo con
la gente.

7 | Cuando estoy frustrado, muestro el
enojo que tengo

g | En ocasiones siento que la vida me
ha tratado injustamente.

9 | Si alguien me golpea, le respondo
golpeandole también.

10 | Cuando la gente me molesta,
discuto con ellos.

Algunas veces me siento tan
11 | enojado como si estuviera a punto
de estallar.

12 | Parece que siempre son otros los
gue consiguen las oportunidades.




13 | Suelo involucrarme en las peleas
algo mas de lo normal.
Cuando la gente no esta de acuerdo

14 | conmigo, no puedo evitar discutir
con ellos.

15 | Soy una persona apacible.
Me pregunto por qué algunas veces

16 | me siento tan resentido por algunas
cosas.

17 | Si tengo que recurrir a la violencia
para proteger mis derechos, lo hago.

18 | Mis amigos dicen que discuto mucho

19 | Algunos de mis amigos piensan que
SOy una persona impulsiva

20 | Sé que mis “amigos” me critican a
mis espaldas.

21 | Hay gente que me provoca a tal
punto que llegamos a pegarnos.

22 | Algunas veces pierdo el control sin
razon.

23 | Desconfio de desconocidos
demasiado amigables.

24 | No encuentro ninguna buena razon
para pegar a una persona.

o5 | Tengo dificultades para controlar mi
genio.

26 | Algunas veces siento que la gente
se esté riendo de mi a mis espaldas

27 | He amenazado a gente que conozco
Cuando la gente se muestra

28 | especialmente amigable, me
pregunto qué querran

29 | He llegado a estar tan furioso que

rompia cosas.




Anexo 4: Ficha sociodemografica

FICHA SOCIODEMOGRAFICA
(Arrendondo y Morales, 2023)

1. Edad:

2. Sexo:

3. Grado:




Anexo 5: Carta de presentacion para el estudio piloto

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio De La Unidad La Paz Y El Desarrollo”

Los Olivos, 6 de Junio de 2023

CARTA INV. N°649 -2023/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sra.

BETTY MARLENY JARA MELCHOR
Directora

LLE.P CETAP PUENTE PIEDRA

Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacion
para la Srta. Angie Elizabeth, Arredondo Huarache con DNI N° 48462883, codigo de matricula N°
7002472208 y Eloisa, Morales Cérdova con DNI N° 46966762 cédigo de matricula N° 702518333
las estudiantes de la carrera de psicologia, quienes desean realizar su trabajo de investigacién para
optar el titulo de licenciadas en Psicologia titulado: “Estilos de crianza y Agresividad en estudiantes
de nivel secundaria en de una Institucién Educativa Privada de Lima 2023” Este trabajo de
investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizara una investigacion.

Agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencién, para sélo fines académicos, y asf prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracién y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Nor



Anexo 6: Carta de presentacion para la aplicacién de la muestra general

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afo De La Unidad y La Paz Y El Desarrollo”

Los Olivos 19 Setiembre de 2023

CARTA INV. N°649 -2023/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Dr.

GUATAMA VARGAS VARGAS
Directora

I.E N2 3056 “GRAN BRETANA”

Presente.-
De nuestra consideracién:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacion
para la Srta. Angie Elizabeth, Arredondo Huarache con DNI N° 48462883, cédigo de matricula N°
7002472208y Eloisa, Morales Cérdova con DNI N° 46966762 cédigo de matricula N° 702518333 las
estudiantes de la carrera de psicologia, quienes desean realizar su trabajo de investigacion para
optar el titulo de licenciadas en Psicologia titulado: “Estilos de crianza y Agresividad en estudiantes
de nivel secundaria en de una Institucion Educativa Publica del distrito de Independencia, 2023”
Este trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizara
una investigacion.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacién para el uso del instrumento en mencidn, para sélo fines académicos, y asi prosiga con el
desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracién y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte



Anexo 7: Carta de autorizacion firmada para el estudio piloto

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio De La Unidad La Paz Y El Desarrollo”

Los Olivos, 6 de Junio de 2023

CARTA INV. N°649 -2023/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sra.

BETTY MARLENY JARA MELCHOR
Directora

I.E.P CETAP PUENTE PIEDRA

Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacién
para la Srta. Angie Elizabeth, Arredondo Huarache con DNI N° 48462883, cidigo de matricula N°
7002472208 y Eloisa, Morales Cordova con DNI N° 46966762 cddigo de matricula N°® 702518333
las estudiantes de la carrera de psicologia, quienes desean realizar su trabajo de investigacion para
optar el titulo de licenciadas en Psicologia titulado: “Estilos de crianza y Agresividad en estudiantes
de nivel secundaria en de una Institucion Educativa Privada de Lima 2023” Este trabajo de
investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizara una investigacién.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacién para el uso del instrumento en mencion, para sélo fines académicos, y asi prosiga con

el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracidn y estima personal.

Atentamente,

4 &

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Nor



Anexo 8: Carta de autorizacion firmada para la aplicacién de la muestra general

ill UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio De La Unidad La Paz Y El Desarrollo”

Los Olivos, 29 de septiembre del 2023

CARTA INV. N°649 -2023/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Dr.

GUATAMA VARGAS VARGAS
Director:

I.E N2 3056 "GRAN BRETANA”

Presente.-

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacion
para la Srta. Angie Elizabeth, Arredondo Huarache con DNI N° 48462883, codigo de matricula N*
7002472208 y Eloisa, Morales Cérdova con DNI N* 46966762 cédigo de matricula N° 702518333 las
‘estudiantes de la carrera de psicologia, quienes desean realizar su trabajo de investigacion para
optar el titulo de licenciadas en Psicologia titulado: “Estilos de crianza y Agresividad en estudiantes
de nivel secundaria de una Institucién Educativa Publica del distrito de independencia, 2023” Este

trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizara una
investigacion.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de

autorizacion para el uso del instrumento en mencién, para sélo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte




Anexo 9: Carta de permiso de los instrumentos a los autores

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio De La Unidad La Paz Y El Desarrollo”

CARTA N°645- 2023/EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos 6 de Junio de 2023

Autora:

e Danae Pamela Segura Céspedes

Presente. -
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a la Srta.
ANGIE ELIZABETH, ARREDONDO HUARACHE con DNI N* 48462883, codigo de matricula N*
7002472208 y la Srta. ELOISA, MORALES CORDOVA con DNI N° 46966762 codigo de matricula N°
702518333 , quienes realizaran su trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciadas en
Psicologia titulado: “Estilos de crianza y Agresividad en estudiantes de nivel secundaria en de una
Instituciéon Educativa Privada de Lima 2023", este trabajo de investigacion tiene fines académicos,
sin fines de lucro alguno, donde se realizard una investigacion con el uso del Cuestionario de
Agresion de Buss y Perry para la recoleccion de los datos de la muestra.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencién, para sélo fines académicos, y asi prosiga con

el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mgtr. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio De La Unidad La Paz Y El Desarrollo”

A N°648- 2 EP/PSI. LIMA NORTE-LN

Los Olivos 6 de Junio de 2023

Autores:
e Erika Estrada Alomia, Antonio Serpa Barrientos, Miguel Misare Condori, Zoraida Barrios
Sallo, Ménica Pastor Samaniego, Juan Pomahuacre Carhuayal

Presente. -
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a |a vez presentarle a la Srta.
ANGIE ELIZABETH, ARREDONDO HUARACHE con DNI N® 48462883, coédigo de matricula N°
7002472208 y la Srta. ELOISA, MORALES CORDOVA con DNI N* 46966762 codigo de matricula N°
702518333 , quien realizard su trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciadas en
Psicologia titulado: “Estilos de crianza y Agresividad en estudiantes de nivel secundaria en de una
Institucién Educativa Privada de Lima 2023", este trabajo de investigacion tiene fines académicos,
sin fines de lucro alguno, donde se realizara una investigacion con el uso de la escala de estilos de
crianza familiar (ECF-29) para la recoleccion de los datos de la muestra.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencién, para sélo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial

consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mgtr. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte




Anexo 10: Print de los correos enviados a los autores de los instrumentos adaptados

al contexto peruano

B O B O @ B D i 2dets < >

solicitud de permiso 8 @

ANGIE ELIZABETH ARREDONDO HUARACHE -<a.

Buenas noches , nos es grato dirigimos a usted para solicitarle el permiso de su prueba: Cuestionario de agresion
Somos estudiantes del ultimo afio de psicolegia de |a universidad privada César Vallgjo Lima- Pery.

Esperamos su pronta respuesta

Muchas gracias

Un archivo adjunte- Analizado por Gmail @ &

[ & Responder ][ ~ Reenviar |

B © @ B 0 & B D i Tdete >

solicitud de permiso #ecisides = p=

ANGIE ELIZABETH ARREDONDO HUARACHE -

Buenas noches , nos es grato dirigimnes a usted para solicitarle el permiso de la prueba: escala de esfilos de crianza familiar
Somos estudiantes del itime afio de psicologia de la universidad privada César Vallejo Lima- Pert.

Esperamos su pronta respuesta

Muchas gracias

Un archive adjunto- Analizada por Gmail (@ &

[ J———

D CARTAAUTOR?2... g

© zoraida Barrios

Buenas noches , esta autorizada para el uso del
instrumento. Saludos

El lun, 12 jun 2023 a la(s) 21:00, ANGIE
ELIZABETH ARREDONDO HUARACHE
(aarredc ) rtual.edu.pe) escribid:
Buenas noches , nos es grato dirigirnos a
usted para solicitarle el permiso de la
prueba: escala de estilos de crianza familiar .
Somos estudiantes del Ultimo afio de
psicologia de la universidad privada César
Vallejo Lima- Perd.
Esperamos su pronta respuesta.
Muchas gracias




Anexo 11:

Instrumento de agresividad con acceso libre

The Aggression Questionnaire

Arnold H. Buss and Mark Perry
University of Texas at Austin

A new

factor analyses yielded 4 scales:

Physical Aggression, \tﬂnl mmmn. Anger, and Hnsbhl)( Correlational analysis revealed that
anger is the bridge between both physical and verbal aggression and hastility. The scales showed
internal consistency and stability over time. Men scored slightly higher on Verbal Agression and
Hostilny and much mgher on Physical Aggression. There was no sex difference for Anger. The

various scales

with various

traits. Scale scores correlated with

peer nominations of the various kinds of;ummon “These findings suggest the need 1o assess not

only overall but also its individ

The Hostility inventory developed by Buss and Durkee
(1957) remains onc of the most frequently used questionnaires
on aggression, with 242 citations in the Social Science Citation
Index between 1960 and 1989 (Bushman, Cooper, & Lemke,
1991). A major reason for its popularity is the division of the
inventory nmosevcn scales: Assault, lndnea Aggression, Irrita-
bility, Negatit i and Verbal Aggres-
sion. Researchers can therefore discover not only how aggres-
sive a person is but also how the aggression is manifested.

Scores on the inventory Mw been found to oonclale with

intensity of shock d in the para-
digm (Scheier, Buss, & Buss, l978) Violent pnwm:ﬂ have
higher scores than (Gunn & Gri d

1975). Compared with controls, men who have committed do-
mestic violence score higher on Assault, Indirect Aggression,

fined by Resentment and Suspicion, is called Hostility Subse-
quent factor analyses of items yielded different findings. Ben-
dig (1962) reported a factor called Covert Hostility, consisting
mainly of Irritability items, and a factor called Overt Hostility,
consisting mainly of Assault and Verbal Aggression items. Ed-
munds and Kendrick (1980) found two factors, one consisting
of Assault and Verbal Aggression items and the other, of Re-
sentment and Suspicion items, but neither factor remained in-
variant across samples of subjects.

One reason for this inconsistency in the factor analyses may
be the stability of the scales over time, for no evidence was
presented of test-retest reliability. Another reason may be the
true-false format of the Hostility inventory Correlations
among true-false items are only estimates of what the correla-
tions would be if the items were scored quantitatively in a Likert

Irritability, and but not on Negati'

or Verbal Aggression (Maiuro, Cahn, Vitaliano, Wagner, & Ze-
gree, 1988). This research is just 2 brief sample of the studies
{too numerous to review here) that contribute to construct va-
lidity.

Given this evidence and the popularity of the inventory, is
there a need for 8 new questionnaire on aggression? Yes, for
several reasons. The seven scales were established a priori, and
there was no factor analysis of items. The original study factor
analyzed scales and found two factors (Buss & Durkee, 1957).
One, consisting of Assault, Indirect Awuuon Irritability,
and Verbal A ion, is called Aggr The other, de-

format. F often have trouble with
true-false items, preferring to say whether an item applies to
them more or less rather than yes or no. Accordingly, current
psychometric practice favors a Likert format of at least a 5-

point scale, say, from least istic to most
The last problem is with the placement of some of the items.
Thus, the Indirect Aggression item “I i spread gossip

about people I don't like" fits Verbal Aggression just as well,
The Verbal Aggression item “When | get mad, I say nasty
things” overfaps th: Irritability scale. ltems should be assigned
to scales iri rather than by guesses.

These problems wuh the Hostility inventory may be ex-
phxmdhylhchuu\nnwucmuunedssmummhcn

This research is based on a doctoral dissertation by Mark Perry
under the supervision of Arnold H. Buss. We thank John Loehlin for
mwnbu-mnmmmﬁnhwm
the article. Three anomymous reviewers also improved the article.

Correspondence concerning this article should be addressed to Ar-

were not what they are today That
exphnuion.howevef should not be an excuse for its continued
d a new self-report instru-
mcnx alld&ewn()«mmnm It retains the major
vnmw of the oider -nvmlory—lndym ofa“runon into sev-

pold H. Buss or Mark Perry, [ of 330 Mezes
Hall, University of Texas, Austin, Texas 78712

but the

chometric standards.

these scale scores.

Arnold H. Buss or Mark Perry.

' No permission is needed if the questionnaire is used for research
purposes. Users make up their own mimeographed or printed version
by scrambling the items so that items from any one factor do not pile
up. R;Ememhcr to reverse the scoring of the two items worded in the
direction opposite to aggression. The score for each scale is the sum of
the ratings for its items. The total score for aggression is the sum of

2 The factor analysis for each sex separately may be obtained from

Link: https://doi.org/10.1037/0022-3514.63.3.452
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Anexo 12: Consentimiento informado del apoderado

Consentimiento Informado del Apoderado

Titulo de la investigacion: Estilos de crianza y agresividad en estudiantes de nivel
secundaria de una Institucion Educativa Publica del distrito de Independencia, 2023

Investigadoras: Arredondo Huarache, Angie Elizabeth; Morales Cordova, Eloisa

Propdsito del estudio

Se le invita a participar en la investigacion titulada “Estilos de crianza y agresividad
en estudiantes de nivel secundaria de una Institucion Educativa Publica del distrito de
Independencia, 2023”, cuyo objetivo es determinar la relacion entre los estilos de
crianza y agresividad en estudiantes de nivel secundaria de una Institucion Educativa
Publica del distrito de Independencia, 2023. Esta investigacion es desarrollada por
estudiantes de pregrado de la carrera profesional de Psicologia de la Universidad
César Vallejo del campus Lima Norte, aprobado por la autoridad correspondiente de
la Universidad y con el permiso de la institucion.

Tras obtener un resultado empirico que asegura y cuantifica la problematica, se
pueden establecer estrategias de intervencion acorde a las necesidades de la
poblacién beneficiaria.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personalesy
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Estilos de crianza y
agresividad en estudiantes de nivel secundaria de una Institucion Educativa
Publica del distrito de Independencia, 2023”.

2. Esta encuesta tendra un tiempo aproximado de 15 minutos y se realizara en
la hora de Tutoria en el aula de clases correspondiente, de la institucion.

Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista serancodificadas usando
un numero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

Participacion voluntaria (principio de autonomia):
Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea patrticipar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya



aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andénimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion recogida en la
encuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para
ningan otro proposito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran eliminados
convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la investigadora
Arredondo Huarache, Angie Elizabeth, email: aarredondoh@ucvvirtual.edu.pe y la
investigadora Morales Cordova, Eloisa, email: mmoralescor@ucvvirtual.edu.pe

y la docente asesora Mgtr. Soriano Navarrete, Sabik Alioth email:
ssorianon@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: ..o e
FECNa Y NOTa: .o s



Anexo 13: Asentimiento informado

Asentimiento Informado

Titulo de la investigacion: Estilos de crianza y agresividad en estudiantes de nivel
secundaria de una Institucion Educativa Pablica del distrito de Independencia, 2023

Investigadoras: Arredondo Huarache, Angie Elizabeth; Morales Cordova, Eloisa

Propdsito del estudio

Se le invita a participar en la investigacion titulada “Estilos de crianza y agresividad
en estudiantes de nivel secundaria de una Institucion Educativa Puablica del distrito de
Independencia, 2023”, cuyo objetivo es determinar la relacion entre los estilos de
crianza y agresividad en estudiantes de nivel secundaria de una Institucion Educativa
Pulblica del distrito de Independencia, 2023. Esta investigacion es desarrollada por
estudiantes de pregrado de la carrera profesional de Psicologia de la Universidad
César Vallejo del campus Lima Norte, aprobado por la autoridad correspondiente de
la Universidad y con el permiso de la institucion.

Tras obtener un resultado empirico que asegura y cuantifica la problematica, se
pueden establecer estrategias de intervencion acorde a las necesidades de la
poblacion beneficiaria.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personalesy
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Estilos de crianza y
agresividad en estudiantes de nivel secundaria de una Institucién Educativa
Publica del distrito de Independencia, 2023”.

2. Esta encuesta tendra un tiempo aproximado de 15 minutos y se realizara en
la hora de Tutoria en el aula de clases correspondiente, de la institucion.

Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista serancodificadas usando
un numero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningun problema.



Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucional
término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econémico ni de ningunaotra
indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo,
los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser andénimos y no tener ninguna forma de identificaral
participante. Garantizamos que la informacién que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito fuera de la investigacion.
Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la investigadora
Arredondo Huarache, Angie Elizabeth, email: aarredondoh@ucvvirtual.edu.pe y la
investigadora Morales Cordova, Eloisa, email: mmoralescor@ucvvirtual.edu.pe

y la docente asesora Mgtr. Soriano Navarrete, Sabik Alioth email:
ssorianon@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: ..o



Anexo 14: Prueba piloto

Tabla 9
Datos sociodemograficos

%

Edad 12 afos 15 15.0
13 afos 15 15.0
14 afnos 14 14.0
15 afos 31 31.0
16 afnos 23 23.0
17 afos 2 2.0
Sexo Femenino 52 52.0
Masculino 48 48.0
Grado 1 grado 17 17.0
2 grado 13 13.0
3 grado 14 14.0
4 grado 31 31.0
5 grado 25 25.0

En la tabla 9, se observan los datos sociodemograficos de la muestra, en donde

se observa en relacion con la edad que el 31% tiene 15 afos, mientras el 2% tiene 17

afos y, en relacion con el sexo, el 52% es del sexo femenino, mientras que el 48% es

de sexo masculino, en relacion al grado de estudios, en su mayoria se encuentran

cursando el cuarto grado con un 31%, mientras que solo el 13% se encuentra en

segundo grado.



Tabla 10
Andlisis factorial exploratorio de la escala de estilos de crianza

F1 F2 F3 F4
estil3 0.953
estil5 0.951
estil15 0.943
estil10 0.936
estil4 0.922
estil25 0.898
estil16 0.891
estill4 0.975
estil21 0.957
estil18 0.930
estil13 0.853
estil19 0.828
estilé 0.654
estil2 0.641
estil9 0.579
estil29 0.535
estil27 0.534
estil7 0.372
estil20 0.99
estil28 0.98
estil24 0.976
estill 0.783
estil1l 0.588
estil23 0.524
estil17 0.449
estill2 0.943
estil26 0.932
estil22 0.587
estil8 0.496

En la tabla 10, se evidencian los resultados de la validez mediante estructura
interna empleando el analisis factorial exploratorio (AFE), en donde se evidencia que
los items se agruparon en 4 factores con cargas factoriales en el rango de 0.372 a
0.976.



Tabla 11
Andlisis factorial exploratorio de la escala de agresividad de Buss y Perry

F1 F2 F3 F4
agresl8 0.973
agres19 0.919
agres20 0.847
agres4 0.838
agresl 0.631
agres24 0.542
agres2 0.502
agresl4 0.462
agresl10 0.421
agresl3 0.963
agres29 0.929
agres27 0.922
agresb 0.920
agresi15 0.630
agres21 0.483
agres22 0.954
agres23 0.915
agres26 0.731
agres28 0.618
agresl7 0.598
agresll 0.433
agres3 0.361
agres6 0.910
agres25 0.724
agresl?2 0.598
agres8 0.531
agres? 0.447
agresl6 0.366
agres9 0.307

En la tabla 11, en donde se evidencian los resultados de la validez mediante
estructura interna empleando el analisis factorial exploratorio (AFE), en donde se
evidencia que los items se agruparon en 4 factores presentando cargas factoriales en
el rango de 0.307 a 0.973.



Tabla 12
Evidencias de confiabilidad de la escala de estilos de crianza

a de Cronbach w de McDonald
Autoritario 0.978 0.978
Democratico 0.932 0.936
Indulgente 0.909 0.919
Sobreprotector 0.842 0.859

En la tabla 12, se observan las evidencias de fiabilidad de la escala de estilos
de crianza mediante sus dimensiones, empleando los estadisticos alfa de Cronbach y
Omega de McDonald, en donde en ambos casos se obtuvo valores superiores a 0.70,

lo cual indica que tienen una confiabilidad adecuada.

Tabla 13
Evidencias de confiabilidad de la escala de agresividad

a de Cronbach w de McDonald
Agresividad verbal 0.910 0.914
Agresividad fisica 0.915 0.928
Hostilidad 0.852 0.861
Ira 0.805 0.823

En la tabla 13, se observan las evidencias de fiabilidad de la escala de
agresividad para cada dimension empleando los estadisticos alfa de Cronbach vy
Omega de McDonald, en donde en ambos estadisticos se obtuvo valores superiores

a 0.70, lo cual indica que tienen una confiabilidad adecuada.



Anexo 15: Calculo de la muestra

N+Zi*xpxq
e2x(N—1)+Z2xp=*q

_ (1.96)2 x 0.5 x 0.5 x 878
"= 0.05)2x (878 — 1) + (1.96)2x 0.5x 0.5

_ 3.8416 x 0.25 x 878
n= 0.0025 x 878 + 3.8416 x 0.255

n = 268



Anexo 16: Prueba de normalidad

Tabla 14
Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Estilos de crianza 0.068 268 0.005
Agresividad 0.086 268 0.000
Estilo Autoritario 0.096 268 0.000
Estilo Democratico 0.086 268 0.000
Estilo Indulgente 0.147 268 0.000
Estilo sobreprotector 0.145 268 0.000
Agresividad Verbal 0.110 268 0.000
Agresividad Fisica 0.101 268 0.000
Hostilidad 0.095 268 0.000
Ira 0.091 268 0.000

En la tabla 14, exhibe los hallazgos de la prueba de normalidad de Kolmogorov-
Smirnov aplicada a las variables de estilos de crianza, agresividad y sus respectivas
dimensiones. En todos los casos, los valores de significancia fueron inferiores a 0.05,
lo que sefiala que no se cumple con la suposicién de una distribucion normal. En

consecuencia, se optara por la aplicacion de estadisticas no paramétricas (Rho

Spearman), para realizar las pruebas de hipotesis.



Anexo 17: Evidencia de aprobacion del curso de conducta responsable de investigacion
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