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RESUMEN

En Essalud se brindan -a nivel nacional - actividades de atención domiciliaria

orientadas preferentemente a pacientes con incapacidades invalidantes y a

adultos mayores de 80 años. El cuidado que se brinda en las Redes

Asistenciales existentes se ejecuta como parte de su producción individual.

Así mismo como punto de partida de este estudio que tuvo por objetivo

“Proponer un plan de gestión para mejorar la atención domiciliaria del adulto

mayor de la red asistencial de Lambayeque”. La estructura metodológica de

este estudio fue descriptivo con enfoque de propuesta, contando con una

población de todos los pacientes asegurados que contaron con asistencia

domiciliaria de las tres provincias Lambayeque, Chiclayo y Ferreñafe.

Es importante resaltar que los principales resultados fueron que los servicios de

enfermería oscilaron entre 200 a 300 atenciones, mostrando un incremento por

mes del año 2014 al 2015, a diferencia de las atenciones de tópico que

mostraron un incremento resaltante para el mes de Julio, ya que en el año 2014

se realizó un total de 356 atenciones y para el año 2015, 773 atenciones. En

relación al plan de gestión para mejorar la Atención domiciliaria en la Red

Asistencial de Lambayeque, se consideró presupuesto e insumo humano

necesario para desarrollar de manera eficaz y eficiente la atención domiciliaria.

Palabras clave: PADOMI, atención domiciliaria, paciente, medicina física, Red
asistencial.
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ABSTRACT

In Essalud are provided -a nationally - preferably home care activities aimed at

patients with crippling disabilities and adults over 80 years. The care provided is

in each health of existing Care Networks (25) run as part of their individual

production; however in Punjab there is PADOMI serving as a producing unit

exclusively for this purpose and Services depends on the Flexible Management

of the Central Management Offer Health Benefits

Also as a starting point of this study that aimed to "propose a management plan

to improve home care of the elderly in the care network of Lambayeque." The

methodological framework of this study was descriptivo with approach proposed,

with a population of all insured patients which received home care in the three

provinces Lambayeque, Chiclayo and Ferreñafe.

Importantly, the main findings were that the physical medicine and rehabilitaron,

and nursing ranged from 200-300 attention, an increase per month in 2014 to

2015, unlike topical attentions that showed increased resaltante for the month of

July, since 2014 a total of 356 care was performed and 2015, 773 attentions. In

relation to the management plan to improve home care in the Healthcare

Network of Lambayeque, budget and human input needed to develop effective

and efficient home care is considered.

Keywords: PADOMI, home care, patient, physical medicine, Healthcare network.
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