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RESUMEN

El presente trabajo de investigación de naturaleza pre experimental, fue

determinar el grado de influencia del programa de rehabilitación de la timidez

como estrategia para la socialización de los niños y niñas de la I. E. N° 821215 el

Aliso. Toledo - Contumazá

La conformación de la población fue por conveniencia y estuvo constituida

por todos los estudiantes de la Institución Educativa, constituyéndose en

población muestral. Se aplicó el pre test al grupo de estudios encontrándose

puntajes muy bajos que se ubican en el nivel muy tímido la mayoría de los

estudiantes y muy pocos en el nivel tímido

Luego de aplicarse el Programa de rehabilitación y prevención de la timidez

al grupo de estudio, se aplicó el post test encontrándose diferencias significativas

respecto al post test, lográndose los resultados que se muestran en el capítulo III

los mismos que demuestran que el programa de rehabilitación y prevención de la

timidez influyo significativamente en la prevención y rehabilitación de la timidez de

los niños y niñas de la Institución Educativa N°821215 cuyos puntajes los ubican

en el nivel de timidez moderado la mayoría y muy pocos en el nivel tímido.

Finalmente se realizaron las pruebas de hipótesis en las que se encuentran

suficientes evidencias para afirmar que el programa de rehabilitación y prevención

de la timidez influye en el la prevención y rehabilitación de la timidez.
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ABSTRACT

The present investigaron of preexperimental nature, was to determine the degree of

influence of the rehabilitation programof self-awarenessas a strategy for the socializaron of

children inthel.E.AIderNo.821215. Toledo -Contai

The formaron of the popularon was for convenience and consisted of all students in

the Educational Institution, cosnittuyendos esample popularon. The pretestwas appliedto the

group of studies found very low scores that fallin the level very shy most of the students and
very fewtimid level.

After implementation of the Programmeo fre habilitaron and pravention of shyness to

the study group, we applied the post-test found significant dífferences in post-test, obtaining

the results shown in Chapterlll show that the samere habilitaron programand pravention of
shy ness significantly influenced in the pravention and rehabilitaron of the shyness of the

children of SchoolNo.821215whose scores place the min themo derate level of shyness most
and very few in the level shy.

Finally, hypothesis tests performedon those founde nough evidence tosay that the

program of rehabilitation and pravention of shy nessinfluences the pravention and

rehabilitaron ofs
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