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Resumen

El estudio contribuy6 al cumplimiento del objetivo de desarrollo sostenible (ODS) 4:
Educacion de calidad, al promover una educacion inclusiva y equitativa, asi como
oportunidades de aprendizaje para todos. El trabajo demostr6 el impacto del
método Polya en la resolucion de problemas en una institucion educativa de
secundaria, Zarumilla, en 2023. La metodologia fue disefiada para mejorar la
capacidad de los estudiantes de secundaria en la resolucién de problemas de
matematicas a través de actividades basadas en el método Polya, las cuales fueron
introducidas por los profesores y experimentadas por los estudiantes al resolver
problemas de matematicas. Este enfoque promovio el desarrollo de habilidades
para enfrentar problemas aplicando los principios del método Polya. Los resultados
mostraron mejoras significativas en las capacidades de los estudiantes para
resolver problemas desde la comprension, el disefio y ejecucion de estrategias
hasta la comprobacion del proceso, las mismas que identificaron y luego ejecutaron
en situaciones problematicas. Estos hallazgos sugieren que el método tuvo un
impacto positivo en el desarrollo de habilidades para la resolucion de problemas en
matematicas, subrayando la importancia de un enfoque que permita el uso de

herramientas efectivas.

Palabras clave: Método, resolucion, comprension, estrategias, comprobacion.
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Abstract

The study contributed to the fulfilment of Sustainable Development Goal (SDG) 4:
Quality Education, by promoting inclusive and equitable education, as well as
learning opportunities for all. The work demonstrated the impact of the Polya method
on problem solving in a secondary educational institution, Zarumilla, in 2023. The
methodology was designed to improve the ability of secondary students in solving
mathematics problems through activities based in the Polya method, which were
introduced by teachers and experienced by students when solving mathematics
problems. This approach promoted the development of problem-solving skills by
applying the principles of the Polya method. The results showed significant
improvements in the students' abilities to solve problems from understanding,
designing and executing strategies to verifying the process, which they identified
and then executed in problematic situations. These findings suggest that the method
had a positive impact on the development of problem-solving skills in mathematics,

underscoring the importance of an approach that allows the use of effective tools.

Keywords: Method, resolution, understanding, strategies, verification.
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I. INTRODUCCION

Las matematicas juegan un papel fundamental en el proceso educativo, al
proporcionar a los estudiantes herramientas esenciales para comprender y abordar
variados problemas, tanto en lo cotidiano como en areas especializadas (Sumardi
y Herawanto, 2021). Ademas, el dominio de conceptos matematicos les brinda a
los individuos una mayor capacidad para interpretar datos, tomar decisiones
informadas y contribuir de manera significativa a la sociedad en general. (Rogora y
Tortoriello, 2021).

Desde esta perspectiva un estudiante o individuo demuestra competencia en
matematicas cuando logra resolver de manera precisa una variedad de problemas
de esta disciplina, por ello deben de poseer estrategias (Kaliky et al., 2019). En la
resolucion de problemas se exploran nuevas estrategias de ensefianza y
aprendizaje. Esto implica una formacion profesional adecuada, cambios
constantes, innovaciones en los planes de estudio y la implementacién de nuevos
métodos de ensefianza creativos. Estos métodos van desde el uso de musica y
videojuegos hasta enfoques mas especificos, como el método de Polya (Guerra,
2019; Huaita et al., 2021). Posiblemente, esto ocurra porque el estudiante no
asimila la informacién de manera suficiente para comprender cémo abordar la
transformacion del problema. También puede ser que tenga una comprension
limitada del concepto, lo que le impide visualizar la solucién. Por ello, es crucial
conocer metodologias y practicar la resolucion de problemas (Akma, 2018).

En Costa Rica, se plantea el desafio de mejorar la capacidad de los
estudiantes para comprender enunciados matematicos, relacionar datos del
problema con la pregunta planteada y desarrollar procesos de razonamiento que
implican habilidades como la sintesis, el andlisis, la visualizacion, la fluidez y la
argumentacion (Arteaga, et al., 2020). Por tanto, los estudiantes pueden reconocer,
definir y asumir desafios matematicos o problemas que requieran el uso destacado
de las matematicas. Esto les permite comprometerse con la exploracion y
confirmacion de soluciones que integren estrategias heuristicas ya existentes o
desarrolladas de manera personal. Esta practica implica promover procesos en las

matematicas (Ministerio de Educacién [Mineducacion], 2020).



A nivel nacional la crisis educativa en Per(, especialmente en el ambito del
aprendizaje de las matematicas, es una preocupacion significativa que ha sido
resaltada por los resultados del Programa para la Evaluacion Internacional de
Estudiantes (PISA). Pese a los esfuerzos por mejorar, los datos revelan que Peru
sigue obteniendo resultados solo comparables a paises con sistemas educativos
menos desarrollados, como Indonesia y Colombia. (Berrocal y Palomino, 2022).

Desde este contexto, existe una institucion educativa de educacion
secundaria de Zarumilla en Tumbes, dedicada a brindar servicio educativo de
calidad y formar estudiantes bajo un proceso formativo orientado hacia la calidad
de los aprendizajes. Sin embargo, los estudiantes enfrentan una problematica en el
proceso de aprendizaje de las matematicas, la cual abarca aspectos como la
inadecuada aplicacion de estrategias que ya poseen en matematicas, algunas
veces se les dificulta la comprension de conceptos lo que impide abordar problemas
complejos. También se presenta un bajo nivel de motivacion y confianza entre los
estudiantes a ello se suma algunas limitaciones de recursos, tal es el caso de falta
de materiales didacticos adecuados o un acceso muy limitado a la tecnologia,
definitivamente la limitacion e estos recursos logran dificultar la implementacion de

estrategias efectivas que permitan ensefar o aprender a resolver.

Por consiguiente, surge la siguiente pregunta: ¢Qué relacion existe entre el
método Polya y la resolucién de problemas en los estudiantes del nivel secundaria
de la provincia de Zarumilla, Tumbes 20237 Desde esta perspectiva, se establecio
el objetivo general Determinar el impacto del método Polya en la resoluciéon de
problemas en una institucién educativa de secundaria, Zarumilla, 2023. Y los
objetivos especificos: Establecer el impacto del método Polya en la Comprension
de problemas matematicos. Evaluar el impacto del método Polya en la mejora del
disefio de estrategias. Establecer el impacto del método Polya en la Ejecucion de
estrategias. Evaluar el impacto del método Polya en la Comprobacion del proceso.
Esta investigacion tedricamente se justificd dado que analizé una serie de teorias
vinculadas al &mbito de estudio, abarcando desde las mas antiguas hasta las mas
contemporaneas. Estas tuvieron como objetivo ofrecer distintos enfoques para
comprender el proceso de aprendizaje. También el trabajo tuvo una justificacion

metodoldgica, ya que mostrd de forma especifica los pasos y técnicas que siguio la



investigacion. La justificacion practica se centrd en que la investigacion va a permitir
resolver la problematica mostrada, beneficiando a la comunidad educativa en
general, ademas esto podria servir como inicio para otras investigaciones.

La contribucion de este trabajo se relaciond con el objetivo de desarrollo
sostenible ODS 4, educacion de calidad, pues promueve una educacion de calidad
gue garantiza educacion inclusiva y equitativa asi como una oportunidad de
aprender. Esto implica que todos tengan las mismas oportunidades de aprendizaje.
Ademas de orientar la forma de superar las barreras y desafios en la ensefianza y

el aprendizaje de las matematicas.



Il. MARCO TEORICO

A nivel internacional en Espafa, un articulo aborda la integracion de la
tecnologia como herramienta educativa que plantea un nuevo contexto de
ensefianza en el aula que demanda una evaluacion de su eficacia a través de
investigacién empirica. El estudio tuvo como finalidad analizar como la aplicacién
del pensamiento computacional con Scratch Contribuye al crecimiento de las
habilidades matematicas en la solucion de problemas., centrdndose en la aplicacion
del método de Polya en problemas aritméticos. La metodologia empleada combin6
un enfoque cuantitativo a través de un analisis de secuencias temporales utilizando
medidas sustitutas previas al pretest., complementado con un andlisis cualitativo
de la percepcidn que los estudiantes tienen sobre su propio proceso de aprendizaje.
El presente trabajo de investigacion aporta un contexto de ensefianza innovador
mediante el uso de la tecnologia, sistematizando diversos procesos para mejorar y
potenciar la capacidad del estudiante en la resolucion habil de problemas
matematicos.

Desde esta perspectiva, se disefiaron actividades con Scratch y un proyecto
para crear un videojuego que se centrO en tratar de resolver problemas de
naturaleza aritmética. Los resultados lograron evidenciar una implementacion
favorable del método y una utilizacion efectiva de la herramienta, demostrando
mejoras en la competencia de resolucion de problemas y un progreso en la
competencia linglistica, particularmente en la habilidad de comprender y analizar
enunciados de problemas, aspecto esencial en la resolucién de estos. Se concluye
gue el uso del pensamiento computacional con Scracht mejor6é la competencia
matematica en resolucion de problemas. Este estudio sugiere que la aplicacion del
pensamiento computacional con Scratch puede mejorar la competencia
matematica en la resolucién de problemas dentro del &mbito educativo (Molina et
al., 2020). El trabajo contribuye a evidenciar que el uso de Scratch facilita la
resolucion de problemas al proporcionar un entorno visual y atractivo para la
representacién y manipulacién de problemas matematicos, lo que puede constituir
una herramienta valiosa para mejorar la competencia matematica

En Colombia, un articulo plantea, un articulo cientifico plantea fortalecer la

habilidad de resolver problematica con operaciones basicas sistematizando los



procesos desde una guia. Teniendo como objetivo aplicar el método Polya como
una tactica para fortalecer las habilidades en la resolucion de problemas en
estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria en el Colegio Municipal Aeropuerto.
Se empled un disefo cualitativo de tipo investigacion accion. Pese a que los
estudiantes lograron comprender los enunciados de un problema, encuentran
desafios al examinar los datos, por lo que se plantea una estrategia para resolverlos
y elegir el algoritmo apropiado. Para abordar estas dificultades, se implement6 una
guia didactica estructurada secuencialmente para cubrir cada paso del método. Se
obtuvieron los siguientes resultados, el problema mas facil de resolver para los
estudiantes fue el de adicion, con un 73 % de ellos logrando resolverlo
correctamente; sin embargo, el 27 % restante tuvo dificultades para ejecutar la
operacion seleccionada. En contraste, el problema de sustraccion presento
mayores desafios, con el 60 % de los estudiantes identificando la operacion
adecuada, pero ubicando incorrectamente las cantidades, utilizando el namero
menor como minuendo. Respecto al problema de multiplicacion, el 75 % de los
estudiantes identific6 la operacion necesaria, aunque varios cometieron errores
relacionados con las tablas de multiplicar. Finalmente, el problema que generé mas
dificultades fue el que requeria una operacion de division, con solo el 20 % de los
estudiantes identificAndola como la operacion necesaria para resolverlo.
Concluyendo que el Método Polya como estrategia didactica fue significativo en la
resolucion de problemas por estudiantes para un area especifica como las
matematicas (Espinal y Gelvez, 2019). EIl aporte principal de esta investigacion
radica en brindar una vision mas completa sobre la efectividad del Método Polya en
la resolucion sistematica de problemas matematicos mediante el uso de una guia.
Los resultados obtenidos permitiran contrastarlos con los de la investigacion actual,
lo que nos ayudard a evaluar si los estudiantes han adquirido habilidades para
comprender problemas matematicos, considerando tanto sus destrezas como su
motivacién. Esta comprension es fundamental para que puedan enfrentar con éxito
nuevos desafios en este campo.

En Ambato Ecuador, una investigacion tuvo como propdsito implementar una
estrategia con metodologia para el contexto de resolver planteamientos de
naturaleza matematica, Para ello de planteo como objetivo Determinar la

efectividad del Método Poélya en la mejora de la habilidad para resolver problemas



matematicos en estudiantes de octavo grado de educacion basica. El estudio se
llevé a cabo utilizando un enfoque experimental y un disefio cuasi-experimental
entre sujetos, con dos grupos equivalentes. La muestra incluyé a 46 estudiantes
(23 hombres y 23 mujeres) divididos en un grupo de control y un grupo experimental
al que se aplico el Método Polya. La recopilacion de datos se realizé a través de
encuestas utilizando la prueba TIMSS, que consta de preguntas estructuradas con
respuesta de selecciébn mudltiple. Se llevaron a cabo evaluaciones previas y
posteriores para ambos grupos. Los resultados mostraron un incremento del 22.6%
en el grupo experimental, con una diferencia significativa (p=0.000). Esto reafirma
la hipotesis que se planted en la investigacion, concluyendo que implementar el
Método Polya como herramienta pedagodgica es efectiva para mejorar la resolucion
de problemas mateméticos en el contexto propuesto (Villasis, 2021). El aporte de
esta tesis a la investigacion se centra en proporcionar una evidencia concreta sobre
la efectividad del Método Polya como una herramienta pedagdgica para mejorar la
habilidad de los estudiantes en la resolucion de problemas matematicos. Este tipo
de evidencia es crucial en el &mbito educativo, dado que se fundamenta en datos
concretos y observaciones reales de la aplicacion del método en un contexto
especifico

En Caucasia, Colombia, una investigacion llevada a cabo como tesis abordo
la praxis de las tacticas de ensefianza utilizadas por el profesor para saber si
facilitan el aprendizaje de la matematica. Desde esta perspectiva se plante6 como
objetivo analizar el impacto de diferentes enfoques didacticos en el proceso de
ensefianza y aprendizaje en el area de matematica y su influencia en el rendimiento
académico de los estudiantes de séptimo grado. La metodologia utilizada se baso
en un disefio no experimental con un enfoque correlacional. Para recopilar datos,
se empled el cuestionario, la entrevista y la escala de actitudes. La poblacion
observada consistio en 508 alumnos, cuya muestra fue de 22 estudiantes de
séptimo grado. Se logré aplicar dos enfoques metodoldgicos: Observacion en
tiempo real mediante una lista de verificacion y andlisis de documentos. Los
resultados obtenidos revelaron la existencia de una relacion inversa minima (con
una incidencia de r= -0.01) entre las técnicas didacticas utilizadas y el rendimiento
académico. Se concluyd la existencia de una asociacion significativa entre las

estrategias de ensefianza y aprendizaje didactico de las matematicas (Leudo.



2021). Esta investigacion contribuye a aportar evidencia acerca de la correlaciéon
entre las tacticas de ensefianza utilizadas por los profesores y el rendimiento
académico en matematicas, lo que puede ayudar a mejorar las practicas educativas
en este campo.

A nivel nacional, en Lima una investigacion sugirié el interés en comprender la
relacion entre dos variables: la ansiedad escolar y el rendimiento académico en
matematicas, especificamente en alumnos de primer afio de secundaria para
evaluar su logré o no alcanzar los objetivos durante el proceso de aprendizaje de
las matematicas durante este periodo educativo. El propésito de la investigacion
fue identificar la relacion entre la ansiedad y los niveles de competencia
matematica. En este estudio la metodologia empleada fue la cuantitativa, para ello
se empled la encuesta, y los instrumentos cuestionarios empleados demostraron
ser confiables y validos. La muestra fue de 90 estudiantes varones seleccionados
de una poblacion inicial de 150 alumnos De acuerdo con los resultados de la
segunda variable, el 19% de los participantes mostré un nivel de inicio, el 47% un
nivel de proceso, el 30% logro el nivel de prediccion, y solo el 4% alcanzé el nivel
maximo. Se observo que el nivel de proceso fue el mas exitoso en términos de
logro. Ademas, se calcul6é un coeficiente Rho de Spearman de - 0.795, indicando
una relacion inversa. Como conclusion se tuvo que la hipotesis nula fue rechazada
debido a que el valor p fue inferior a 0.05 (Noel, 2020). El aporte de esta
investigacion radica en mostrar como la ansiedad influye significativamente en el
rendimiento académico de los estudiantes en matematicas. Se ha encontrado que
niveles mas altos de ansiedad estan asociados con un menor nivel de aprendizaje.
Por lo tanto, es crucial considerar este factor para evitar que afecte el rendimiento

académico al emplear distintos enfoques didacticos.

En Cafete, Lima, una investigacion propuso la solucién de problemas en los
estudiantes en mateméatica mediante estrategias sistematicas en una institucion
educativa como logro efectivo de aprendizaje. El objetivo que se plante6 fue cémo
el método de Polya influye en el rendimiento académico de los alumnos de
matematicas en una Institucion de Cafiete. En la metodologia se seleccioné una
muestra de 101 estudiantes después de excluir a 131 por conflictos de horarios y
disponibilidad de docentes responsables de cada seccion. Se aplicé un examen

para evaluar el grado de conocimiento adquirido por los estudiantes. Los resultados



encontrados muestran que, en la evaluacion inicial, el 10.9% de estudiantes se
ubicé en nivel inicial de aprendizaje, pero después de la intervencion, ese
porcentaje disminuy6 al 0%. Del mismo modo, el 86.1% de los estudiantes estaban
en un nivel de proceso en pre test, pero en el post test, este porcentaje disminuyo
al 3%. Ademas, el 3% logré el nivel deseado en pre test, aumentando al 68.3% en
el post test. En cuanto al nivel de logro destacado, el 0% de los estudiantes lo
alcanzo en el pre test, sin embargo, en el post test este porcentaje se elevé al
28.7%. Estos resultados indican una diferencia significativa en los niveles de éxito
de aprendizaje. La prueba de significancia estadistica muestra un valor de p =
0.000, valor que esta por debajo del umbral de significancia establecido (0.05), lo
gue llevo al rechazo de la hipotesis nula. Se concluy6 que el método fue significativo
en el logro del aprendizaje de la matemética en alumnos de secundaria pues el
valor del Sig= 0,000<0.05 (Delgado, 2022). El aporte de esta investigacion se centra
en demostrar que la implementacion de estrategias sisteméaticas, como el método
Polya para resolver problemas, mejora significativamente el rendimiento académico
de los estudiantes en matematicas. A través de un enfoque estructurado y
metoddico, el método Polya guia a los estudiantes en el proceso de descomponer y
analizar problemas complejos, o que permite promover una comprension mas
profunda y efectiva. Ademas, fomenta el desarrollo de habilidades criticas y
analiticas, esenciales para el éxito académico en matematicas.

En Lima un articulo aborda el proceso de resolver problemas matematicos
como una parte esencial del plan de estudios, lo que requiere que los alumnos
estén listos para enfrentar con éxito estos desafios reales. Por ello, el proposito fue
indagar el efecto que tiene la implementacion del método de Polya en la habilidad
del estudiante de cuarto afio de secundaria para resolver problemas matematicos
en una institucién educativa estatal de Lima en 2023. En cuanto a la metodologia
empled un disefio cuasiexperimental, se dividid a 44 participantes en dos grupos
equitativos y se les administr0 un cuestionario con 25 preguntas validado por
expertos. Tras una prueba piloto que mostré una buena validez interna (0.700) y
fiabilidad alfa de Cronbach, se llevaron a cabo 12 sesiones basadas en los
principios del método de Polya con el grupo experimental. Luego, se aplico el
estadistico U de Mann-Whitney para comparar los grupos y se encontré una

significancia estadistica (p = 0.01 < 0.05), Los resultados descriptivos indican que



del 33,3% para resolver problemas en los que se encontraban los alumnos, estos
llegaron a 66,7% luego de implementado el método Polya. Se concluye que el uso
del método de Polya tiene un impacto considerable en la capacidad para resolver
problemas matematicos para estos estudiantes Quifionez y Huaman (2022). El
aporte de esta investigacion es que propone y experimenta formas y estrategias
para abordar variados problemas como un elemento central en el ambito
matemético, donde la habilidad de razonamiento juega un papel fundamental.

En Ate, un articulo de investigacion aborda promover estrategias y
metodologias para el fortalecimiento de estudiantes que tienen la capacidad de
resolucion ante una situacion problematica, para ello se planteé como objetivo
evaluar lo efectivo del Método Pdlya en la mejora de la resolucidon de problemas en
el &rea de matematica en alumnos de octavo grado de educacion basica general.
La investigacion sigue un enfoque experimental y tuvo alcance descriptivo
comparativo. Se estudid una muestra de 46 estudiantes, que se dividieron
equitativamente por sexo, asignados aleatoriamente al grupo control y experimental
donde se aplicd el Método Polya. Los datos se recogieron utilizando la prueba
TIMSS, que consiste en items de opcion multiple. Se realizaron evaluaciones a los
grupos tanto antes como después de aplicar el método. Los resultados revelaron
un aumento del 22.6% en el grupo experimental, obteniéndose una significacion
estadistica de p=0.000, confirmando la hipétesis de investigacion. En conclusién,
la introduccion del Método Polya como recurso educativo facilita un modelo eficaz
de aprendizaje para resolver problemas matematicos dentro del entorno
investigado (Barron-Parado et al., 2021). La investigacion aporta una vision clara
sobre la relevancia del uso de recursos y herramientas tecnologicas en la
educacion. Este estudio evidencia que tales tecnologias no solo facilitan la
ensefianza, sino que también son fundamentales para alcanzar los objetivos
establecidos en un curriculo basado en competencias.

En cuanto a las teorias y enfoques relacionados con las variables, se destaca
el enfoque de Resolucion de Problemas, el cual se centra en las necesidades de
los alumnos, quienes logran participar activamente en la toma de decisiones al
encarar situaciones problematicas. Para que los estudiantes aborden estas
situaciones con entusiasmo y dedicacion, es fundamental que se sientan

interesados en ellas (MINEDU, 2016). El enfoque para la variable 1 método de



Polya, se apoya en dos teorias principales: La teoria del Realismo Matematico,
segun Bressan (2017), que se fundamenta en contextos que presentan desafios
relevantes para los estudiantes, quienes buscan resolver estos problemas
mediante estrategias adecuadas. Se enfatiza lo importante de contextualizar toda
actividad de aprendizaje para que los estudiantes puedan aplicar las habilidades
matematicas en situaciones cotidianas, convirtiéndola asi en una herramienta
practica y accesible para todos. Se considera, ademas, La Teoria de Situaciones
Didéacticas, propuesta por Brousseau (1998), que se fundamenta en circunstancias
contextualizadas que plantean desafios interesantes para los estudiantes,
promoviendo el uso de estrategias adecuadas para resolver estas situaciones. Se
enfatiza en lo necesario para que el estudiante logre reflexionar sobre sus errores
y construyan su propio conocimiento a partir de sus experiencias.

Respecto a la variable dos, Resolucién de problemas, esta se respalda en La
Teoria de Resolucion de Problemas, desarrollada por Schoenefeld (1985), que
se inspira en las ideas de Polya y enfatiza la importancia de factores como los
recursos, el control y la confianza en la solucion de problemas, junto con las tacticas
empiricas. Se destaca la relevancia de que los estudiantes utilicen sus
conocimientos previos, elijan estrategias adecuadas y mantengan confianza en sus
habilidades para resolver problemas. Este marco tedrico reconoce que no solo se
trata de aplicar pasos sistematicos, sino también de gestionar eficazmente los
recursos cognitivos y emocionales. Al alentar a los estudiantes a aprovechar sus
conocimientos previos, elegir estrategias apropiadas y conservar una actitud
positiva hacia los desafios, se promueve un enfoque mas holistico y efectivo para
abordar problemas en diversas areas del aprendizaje.

Con referencia a la variable Método Polya, segun Lara et al. (2022), Se define
como el método que tiene la tendencia de desarrollar en los estudiantes la habilidad
para generar algoritmos y construir estructuras mentales que posean sentido y
utilidad, especialmente cuando se incorpora el empleo de otras herramientas
matematicas. Por ello logra emplear variados algoritmos que conlleve a que él
pueda ofrecer una respuesta ideal segun su criterio. Pino y Pefia (2022) corroboran
este aspecto cuando manifiestan que la originalidad asociada a este método implica
también el desarrollo de competencias basadas en modelos matematicos, lo cual
contribuye a fortalecer la capacidad creativa y, mas adelante, el rendimiento
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profesional. Sobre este Método, Polya (1981) propone en su método para resolver
problemas una configuracion amplia y multifacética, distanciandose de una Unica
aproximacion matematica. Este enfoque, segun Polya, consiste en una serie de
pasos que pueden aplicarse en variados aspectos de la vida cotidiana. Este mismo
autor indica que, el aspecto mas importante del progreso en el pensamiento
matematico radica en la condicién adecuada para la resolucion de problemas, una
habilidad transferible a cualquier &mbito humano. Aunque reconoce que el proceso
mental puede cambiar segun el campo, sostiene que, finalmente, existe una
metodologia para abordar diferentes problematicas. Segun Agustina et al. (2022) el
método propuesto por el autor comprende cuatro etapas para abordar problemas
matematicos: comprender el problema, idear soluciones, aplicar esas soluciones'y,
finalmente, verificar los resultados. Este proceso también contribuye al desarrollo
de la habilidad de los nifios para solucionar situaciones problematicas, como sefala
Kirichik (2020). El enfoque de Polya se muestra efectivo para analizar como los
estudiantes abordan problemas algebraicos en matematicas (Hardiani, 2022),
mejorando la comprension inferencial al fomentar la creacion y verificacién de
diversas vias de solucion durante el proceso (Pfuyo et al., 2022).

Los autores sefialados destacan la efectividad del enfoque de Polya en la
ensefianza de resolver problemas algebraicos. Hardiani argumenta que este
método proporciona una eficaz herramienta que permite comprender cémo los
alumnos enfrentan y resuelven problemas matematicos. Ademas, Pfuyo et al.,
sugieren que el enfoque de Polya fortalece la comprension inferencial al fomentar
la creacion y verificacion de mudltiples vias de solucién durante el proceso de
resolucion de problemas. Estos hallazgos resaltan lo importante de ensefar
estrategias para resolver problemas que no solo se centren en llegar a una solucion,
sino que también promuevan la reflexion y la verificacion de las soluciones
propuestas. Sin embargo, seria necesario realizar mas investigaciones para
evaluar el impacto a largo plazo de poder aplicar el enfoque de Polya en la préactica
escolar del estudiante y su desarrollo de habilidades matematicas. EI dominio de
habilidades matematicas es esencial para la evaluacién y comprensién de datos
simples y la toma de decisiones complejas logran influir en todo aspecto de la vida
y el desarrollo integral del estudiante (Wongupparaj y Kadosh, 2022). Ademas, la

soélida fundamentacién que los estudiantes adquieren durante su educacion inicial

11



y primaria juega un papel crucial en el desarrollo adecuado de sus destrezas
matematicas (Hobri et al., 2021). Desde esta perspectiva, Polya propuso cuatro
fases para lograr una resolucion efectiva de problemas, que incluyen comprender
la situacion, crear una estrategia, ejecutarla y luego revisar o verificar el resultado
(Simpol et al., 2018). Estos pasos simples tienen un impacto considerable en la
eficiencia y la efectividad al resolver problemas matematicos. El primer paso,
conocido como "entender el problema", involucra identificar lo qué se requiere
deducir, identificar todo dato disponible y si es factible lograr solucionarlo con la
informacion que se cuenta (Molina et al., 2020). Resolver un problema implica lograr
la comprension del contexto y los elementos que se requieren para la toma de
decisiones, lo cual orienta la comprension personal (Daulay y Ruhaimah, 2019).La
segunda fase involucra "crear o elaborar el plan”, es decir, buscar una conexion
entre los datos proporcionados y lo que se necesita calcular, teniendo presente si
se han resuelto problemas de esa naturaleza anteriormente o si existen situaciones
similares que ya han sido abordadas y solucionadas; también, se logra reflexionar
sobre la posibilidad de la reformulacion del problema de manera diferente (Molina
et al., 2020). Desde aqui, es factible elaborar un diagrama o emplear variables para
formular una ecuacion (Simpol et al., 2018). El tercer paso precisa "llevar a cabo el
plan”, lo que implica la ejecucién del plan disefiado para resolver el problema, se
debe asegurar de que cada paso sea correcto y verificable (Molina et al., 2020).
Esto involucra seguir la estrategia descrita en el anterior, o buscar otras estrategias
si fuese posible; en muchos casos, este paso involucra el proceso de "prueba y
error" (Simpol et al., 2018). Finalmente, el cuarto paso consiste en “comprobar el
resultado o mirar hacia atras", aqui se evalla si es viable exponer la respuesta y el
razonamiento utilizado, ademas de considerar si es factible de obtener resultados
diferentes o emplear el mismo enfoque para abordar otros problemas. (Molina et
al., 2020). La persona debe ser competente de aplicar el conocimiento que adquirié
a problemas similares, aunque no idénticos o frecuentes, lo que indica un
aprendizaje exitoso a través de resolver la problematica (Daulay y Ruhaimah,
2019).

Referente a la segunda variable resolucion de problemas se puede definir
como el acto de utilizar una variedad de habilidades y procesos mentales para

abordar un problema especifico o una serie de ellos, con el propésito principal de
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hallar una 0 mas respuestas adecuadas (Arwanto et al., 2019). La resolucién de
problemas no solo se considera como una técnica de ensefianza, sino también
como un recurso para afrontar los desafios cotidianos, ya que motiva al estudiante
a experimentar diversas emociones vinculadas a las distintas etapas de este
proceso (Minh y Loc, 2020). Del mismo modo, su implementacion proporciona una
orientacion matematica al proceso educativo, dado el uso de razon a emplear para
alcanzar una solucién (Molina et al., 2020). En este sentido, se argumenta que se
necesitan estrategias complementarias que incorporen elementos como el
conocimiento conceptual, la intuicibn mateméatica y el uso de herramientas
tecnoldgicas para una resolucion de problemas mas efectiva en el contexto actual
(Fajardo y Benitez, 2020).
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lIl. METODOLOGIA

3.1. Aspectos tematicos

El &mbito del tema se encuadra en la educacion matematica, especificamente
en la resolucién de problemas en una institucion educativa de secundaria,
Zarumilla, 2023. El problema identificado es la dificultad que enfrentan los
estudiantes para abordar problemas matematicos, a causa de la ausencia de
comprension de conceptos, habilidades basicas y estrategias solidas en
matematicas, limitaciones de recursos como materiales didacticos y acceso a la
tecnologia, presentandose el enfoque de teorias sobre resolucion de problemas.
Se describi6 de manera determinada el método para lograr la mejora en la
resolucion de problemas, incluyendo su fundamento teérico y pedagdgico. La
técnica y métodos se fundamentaron en el instrumento de recojo de informacion.
Se logr6 efectuar el analisis de los resultados cuantificandolos desde un nivel de
calificacion sobre la efectividad, las limitaciones y la recomendacién que son puntos
de partida para futuras investigaciones. Los resultados fueron desarrollados bajo
estrategias especificas para el contexto de la institucién educativa de secundaria
en Zarumilla, centrandose en el desarrollo de la resolucion de problemas.

Se exploré el impacto generado por los resultados en diversas esferas, que abarco
tanto el &mbito social como el econémico. Se llevo a cabo una discusion detallada
sobre la efectividad de la estrategia implementada, examinando su repercusion en
el contexto especifico del estudio. Ademas, se identificaron posibles limitaciones
gue podrian haber influido en los resultados obtenidos, lo que sugiere areas
potenciales para investigaciones futuras y el desarrollo continuo de la estrategia en
cuestion.

La implicancia practica del resultado se sistematiz6 presentando los aspectos
fundamentales alcanzados luego de procesados los datos recopilados sobre el
método en estudio y la resolucion de problemas. Las conclusiones finales de igual
manera, se presentaron destacando los elementos del método de Polya para

lograrla mejora en la resolucién de problemas.
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3.2. Escenario de la experiencia profesional

La comprobacion de la aplicacion del método Polya en la resolucién de
problemas por parte de los estudiantes de una institucion del nivel secundario tuvo
lugar en un entorno fisico, social y humano con caracteristicas especificas.

Ambiente fisico, en términos de este entorno, la institucién se encuentra en
la zona céntrica de la ciudad de Zarumilla, en un edificio moderno de cinco pisos y
funcional con cinco aulas pedagdgicas debidamente equipadas, los dos ultimos
niveles son de educacion secundaria. Las instalaciones estan disefiadas facilitar el
aprendizaje y la ensefianza en estudiantes adolescentes, son suficientemente
amplias en donde se desarrolla la interaccion con el docente bajo la naturalidad
pedagdgica, el mobiliario se dispone ademas para la interaccion entre los
estudiantes facilitando la participacion cuando se realizan actividades grupales o
trabajos mas focalizados. Las carpetas son ergondémicas y adecuadas a los
adolescentes, cuenta con pizarra blanca y proyectores para las presentaciones
visuales. Las aulas cuentan con iluminacién adecuada natural y se dispone de una
buena ventilacion lo que permite un ambiente comodo y muy propicio para el
aprendizaje activo.

Ambiente social y humano varia significativamente debido a diversos
factores, esto incluye el contexto socioeconémico y cultural de la comunidad en la
gue se encuentra la institucion, se aprecia en el aspecto social mezcla de
estudiantes con variados origenes sociales, de clase media, alta y otros de recursos
mas limitados, definitivamente que esta diversidad logra enriquecer experiencia
educativa. El aspecto econdomico muchas veces determina la disponibilidad de
materiales educativos y la participacion en actividades extracurriculares. Referente
al aspecto cultural este permite enriquecer la vida del estudiante pues promueve la
comprension intercultural y respeto a la diversidad. Los estudiantes muestran una
expectativa motivante para participar en los procesos académicos y ser
competentes.

El personal docente esta seleccionado con el perfil adecuado para cumplir con el
proceso de ensefianza aprendizaje, en el area de matematica es capacitado para
aplicar el método de Polya. El personal administrativo es eficiente en el
cumplimiento de sus funciones lo que logra favorecer los procesos de ensefanza-

aprendizaje, existe un alto compromiso para participar en las actividades
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extracurriculares. La comunicacién interpersonal es muy fluida entre personal
docente y administrativo.

En resumen, se puede manifestar que bajo las condiciones descritas del contexto
se ha podido evaluar de forma favorable la percepcion de los estudiantes de
secundaria sobre la implementaciéon del método Polya, comprobando un eficiente

aprendizaje en el area de matematica en los estudiantes.

3.3. Participantes

Los estudiantes participantes de la presente investigacion fueron del nivel

secundario, especificamente de la experiencia curricular de matematica del
segundo de secundaria.
Los profesores responsables de ensefiar el curso de mateméaticas son capacitados
por la institucion para emplear la metodologia de Polya en la solucion de problemas.
Su experiencia y las estrategias resultaron significativas para que el estudiante
pueda comprobar la manera en que se aplica para resolver problemas.

En cuanto a las fuentes de informacion, se recolectaron mediante un
cuestionario (Anexo 7) administrado a los estudiantes para verificar la aplicacion
del método mencionado. Esta metodologia permiti6 una comprension exhaustiva
del impacto del método Polya en la resolucion sistematica de problemas que los
estudiantes secundarios enfrentan, lo que influye directamente en sus habilidades

matematicas especificas.

3.4. Aspectos éticos

Se mantuvo la integridad ética del trabajo al cumplir estrictamente los
principios éticos establecidos en la resolucién N° 0340-2021-UCV, la cual subraya
lo importante de La integridad cientifica fomenta valores fundamentales como la
responsabilidad, la honestidad y el rigor en la investigacion cientifica. Este
compromiso con la, en consonancia con los estandares cientificos y éticos
establecidos. La cita de los trabajos se realiz6 siguiendo las normas APA séptima
edicion.  Asimismo, se cumplio el respeto irrestricto a los derechos de autor,
comprobandose el nivel de plagio desde la plataforma Turnitin, lo que garantizé a

calidad del informe.
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IV. EXPERIENCIA PROFESIONAL

4.1. Descripcién de la experiencia

Durante la investigacion, las variables de estudio principales fueron el método
Polya y la resolucion de problemas. Se analizé cémo la aplicacion de este método
especifico impacta en la manera en que las personas comprenden, abordan y
resuelven una variedad de problemas, desde problemas matematicos hasta
desafios en otros campos disciplinarios. Se utiliz6 metodologias cualitativas y
cuantitativas para recopilar datos, como entrevistas, estudios de caso y analisis
estadisticos, para examinar en detalle la relacion entre el método Polya y la
resolucion efectiva de problemas. Los hallazgos proporcionaron valiosa informacion
sobre formas de mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje en la resolucion
de problemas mediante la integracion del método Polya en diversas é&reas
educativas y profesionales

Referente al Objetivo especifico 1 Establecer el impacto del método Polya
en la Comprension de problemas matematicos en una institucion educativa de
secundaria, Zarumilla, 2023.

Primer Resultado: Comprension de problemas basicos de matematica. Se
puede especificar que, durante la introduccion del método Polya, se presento a los
estudiantes esta herramienta estructurada para abordar problemas de manera
sistemética. Se realiz6 la explicacion de cada paso del método, desde la
comprension del problema hasta la revisidon de la solucién, utilizando ejemplos
simples y relevantes para su nivel de comprension (Ver anexos 1 y 2). Se hizo
hincapié en la importancia de comprender completamente el problema antes de
intentar resolverlo leerlo y analizarlo, identificando informacién, replanteando el
problema, diagramandolo y analizando su significado. Se empled ejercicios
practicos que desglosaban los problemas en términos simples. Luego, les
proporcioné una variedad de problemas de matematicas y ciencias relevantes para
su vida cotidiana y curriculo escolar, alentdndolos a aplicar el método Polya para
resolverlos y brindandoles apoyo durante cada paso. Mientras se abordaban los
problemas, se promovio el pensamiento critico al alentar a los estudiantes a
reflexionar sobre sus métodos vy tacticas, y a discutir como podrian mejorar su

comprension y eficacia en la resolucién de problemas. Ademas, se proporcioné
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retroalimentacion constante sobre su uso del método Polya y su comprensiéon de
los problemas, se adaptd el enfoque de enseflanza segun sus necesidades
individuales y los desafios que enfrentaban.

En cuanto al Objetivo especifico 2 Evaluar el impacto del método Polya
en la mejora del disefio de estrategias en una institucion educativa de secundaria,
Zarumilla, 2023.

Segundo Resultado: Resolucion de problemas a través de un disefio de
estrategias. Se puede mencionar que, en el aula, trabajar con estudiantes de nivel
secundaria para mejorar el disefio de estrategias mediante el método Polya fue una
experiencia dinamica y participativa. Comencé presentando el método Polya y
resaltando su importancia en la resolucion de problemas. Se divididé a los
estudiantes en grupos pequefios y se les present6 el problema que requeria de
diferentes enfoques. Los grupos fueron guiados a través de los pasos del método
Polya, centrandose especialmente en los elementos del disefio de estrategias,
ideas de posibles estrategias, seleccion de la estrategia adecuada, elaborar lista de
pasos (ver anexo 3). Después de que los grupos disefiaron sus estrategias, se
fomento la discusién y comparacion de enfoques, permitiendo que compartieran
sus ideas con la clase. Luego, se les brindo tiempo para aplicar sus estrategias y
se les proporciond orientacion segun fue necesario. Al final, hubo una reflexion
sobre el proceso, discutiendo qué estrategias funcionaron bien y qué lecciones
pudimos extraer para futuras situaciones de resolucion de problemas. Esta
experiencia no solo mejoré las capacidades de disefio de estrategias de los
estudiantes, sino que también fomento6 el pensamiento critico y la colaboracién en
equipo.

Considerando el Objetivo especifico 3 Establecer el impacto del método
Polya en la Ejecucion de estrategias en una institucién educativa de secundaria,
Zarumilla, 2023.

Tercer Resultado: Aplicacion de estrategias para la solucion de problemas
de matematica en el aula, trabajar con estudiantes de secundaria en la ejecucion
de estrategias mediante el método Polya resultdé ser una experiencia interactiva y
valiosa. Se empez6 presentando el método Polya como una herramienta efectiva
para abordar problemas de manera sistematica, explicando meticulosamente cada

paso, desde la comprension del problema hasta la revision de la solucion, con
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ejemplos pertinentes y accesibles para su nivel de comprension. Posteriormente,
se les plante6 una variedad de desafiantes problemas en areas como matematicas,
alentandolos a aplicar el método Polya para resolverlos. Durante este proceso se
enfatiz6 la importancia de seguir los pasos: realizar calculos, determinar cantidad,
verificacion de la solucion de manera ordenada y sistematica (ver anexo 3),
incentivandolos a mantener un enfoque metédico en la resolucion de problemas.
Se adoptd una posicién de apoyo segun las necesidades individuales de cada
estudiante y se fomento la colaboracién entre compafieros para compartir ideas y
enfoques. Al revisar juntos las soluciones encontradas, se discutié los procesos
utilizados y se reflexiond sobre los aprendizajes obtenidos. Esta experiencia no solo
fortalecio las habilidades de ejecucion de estrategias de los estudiantes, sino que
también promovi6 el pensamiento critico, la resolucion colaborativa de problemas
y la confianza en su capacidad para abordar desafios tanto académicos como

cotidianos.

Respecto al Objetivo especifico 4 Evaluar el impacto del método Polya en la
Comprobacién del proceso en una institucion educativa de secundaria, Zarumilla,
2023.

Cuarto Resultado: Comprobacion de la solucién dada al problema, se puede
manifestar que, trabajar con estudiantes de nivel secundaria en la comprobacién
del proceso mediante el método Polya fue una experiencia enriquecedora y
educativa. Se comenz6 presentando el método Polya como una estrategia
sistematica para abordar problemas, destacando la importancia de la fase de
comprobacién en la resolucion efectiva de problemas. Hubo una explicacion
detallada de los elementos de la comprobacion: calculo, determinacién de
cantidades, verificacion del proceso y reflexion sobre el proceso (ver anexo 5). Se
presentaron ejemplos relevantes y aplicables a su vida cotidiana. Posteriormente,
se les present6 el problema desafiante en €l como matemética y otras disciplinas
relevantes para su curriculo escolar. Permanentemente se les instdé a aplicar el
método de Polya para resolver estos problemas, prestando especial atencion a la
fase de comprobacion para verificar la validez de sus soluciones. Durante este
proceso, se resalto la importancia de revisar cuidadosamente cada paso y solucion

para identificar posibles errores o areas de mejora. Se proporciond orientacion
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individualizada y se fomenté la colaboracion entre compafieros para discutir

diferentes enfoques y soluciones.

Al finalizar, con los estudiantes se revis0 las soluciones encontradas,
discutiendo los procesos utilizados y reflexionando sobre los aprendizajes
obtenidos. Esta experiencia no solo fortalecio las habilidades de comprobacion del
proceso de los estudiantes, sino que también promovio el pensamiento critico, la
autoevaluacion y la seguridad en su habilidad para abordar problemas de forma

eficaz.

Cabe agregar que en el Quinto Resultado: Disefio grafico funcional de la
propuesta (Ver anexo 9), se observa que se ha disefiado de manera sisteméatica el
proceso para mejorar la resolucion de problemas en los estudiantes, tomando como
base el método de Polya. El punto de partida es identificar el principal problema,
gue se centra en la pregunta: ¢ Como el método de Polya contribuye a mejorar la
resolucién de problemas? Esta pregunta orientd la investigacion. Luego, se
procedi6 a diagnosticar el estado actual de la problematica, centrandose en
aspectos como la comprension del problema, el disefio de estrategias, su aplicacion
y la comprobacion del proceso, todos ellos elementos del método de Polya.
Después de esto, se llevo a cabo una intervencion en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, enfocada en motivar a los estudiantes y facilitar su comprension del
método de Polya, con el objetivo de mejorar su capacidad para resolver problemas
matematicos. La evaluacion de esta propuesta se realizé a través de diversos
métodos, incluyendo la autoevaluacion, coevaluacion y retroalimentacion, con la
meta de que los estudiantes alcancen un estado 6ptimo de comprension y
aplicacion de las estrategias aprendidas. En ultima instancia, se buscé que los
alumnos sean capaces de sistematizar un método que mejore su habilidad para
resolver problemas matematicos. Esta iniciativa se fundamentd en teorias
cientificas como el realismo matematico, la teoria de las situaciones didacticas y la

teoria de resolucion de problemas.

4.2. Impacto de la experiencia

Respecto a las variables método Polya y resolucién de problemas se hallo
que, el 91 % (ver anexo 8) de los estudiantes lograron utilizar correctamente el

Método Polya y también el 98 % logré resolver problemas de la prueba (ver tabla 1
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de anexos). Esto significa que la mayoria de los estudiantes demostraron la
capacidad de aplicar el Método Polya de manera efectiva pero también
demostraron habilidades sélidas en la resolucion de problemas. Solo el 2 % de los
estudiantes no lograron emplear correctamente el Método Polya y tampoco lograron
resolver problemas de la prueba. De ello se deduce que solo un pequefio porcentaje
de estudiantes enfrentd dificultades significativas tanto en la comprension y
aplicacion del Método Polya como en la resolucion de problemas. En resumen, se
evidencia que existié una fuerte asociacion entre el éxito en el uso del Método Polya
y la habilidad para resolucion de problemas durante la prueba. La mayor parte de
los estudiantes que lograron utilizar correctamente el Método Polya también
lograron con éxito la resolucion de problemas, mientras que aquellos que no
lograron hacerlo también tuvieron dificultades para resolver problemas. Esto
sugiere que el dominio del Método Polya puede ser un predictor importante del
rendimiento en resolver problemas. El aporte fue desarrollar y comprobar el método
Polya desde su concepcion tedrica hasta su ejecucion en la misma resolucion del

problema.

Respecto a la comprension del problema, es un hecho el procesamiento de
datos se obtuvo que, el 70 % de los estudiantes lograron comprender el problema
utilizando el Método Polya, mientras que el 81 % lo hicieron durante la resolucién
de problemas en la prueba (ver tabla 2 de anexos). Esto sugiere que hay una ligera
diferencia en la comprension del problema a favor resolver el problema directo en
la prueba. Se puede especificar que, durante la introduccién del método Polya, se
presentd a los estudiantes esta herramienta estructurada para abordar problemas
de manera sistematica. Se brindo la explicacion de cada paso del método, desde
la comprension del problema hasta la revision de la solucion, utilizando ejemplos
simples y relevantes para su nivel de comprensién (Ver anexo 2). Se enfatizé en la
importancia de comprender completamente el problema antes de intentar resolverlo
leerlo y analizarlo, identificando informacién, replanteando el problema,
diagramandolo y analizando su significado. Se emple6 ejercicios practicos que
desglosaban los problemas en términos simples. Luego, se les proporcioné una
variedad de problemas de matematicas y ciencias relevantes para su vida cotidiana
y curriculo escolar, alentandolos a aplicar el método Polya para resolverlos y

brindandoles apoyo durante cada paso. Mientras se abordaban los problemas, se
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promovié el pensamiento critico al alentar a los estudiantes a reflexionar sobre sus
métodos y tacticas, y a discutir como podrian mejorar su comprension y eficacia en
la resolucion de problemas. Ademas, se proporcioné retroalimentacién constante
sobre el uso del método Polya y su comprensiéon de los problemas, adaptando mi
enfoque de ensefianza segun sus necesidades individuales y los desafios que
enfrentaban.

Ante la situacion planteada, la comprension o entendimiento del desafio en el
proceso de ensefianza y aprendizaje de las matematicas se erige como una parte
fundamental del proceso, dada la complejidad inherente a estas actividades.
Investigaciones recientes en el campo, respaldan esta nocion, sefialando los
desafios que enfrentan tanto estudiantes como docentes (Rogora y Tortoriello
2021). En sintesis, se subraya que, a pesar de las dificultades, el dominio de las
matematicas es crucial por su impacto y relevancia en diversos aspectos de la vida
y el progreso social. El estudiante muchas veces percibe la probleméatica centrada
en el hecho de no comprender el problema pues no asimila una informacion
insuficiente, lo que le impide solucionar esta problematica (Akma, 2018). Es
importante reconocer que el entendimiento de enunciados y los procesos de
razonamiento demandan en los estudiantes de capacidades como sintesis,
analisis, argumentacion y fluidez basicamente, es factible que este aspecto se haya
superado pues se logro el entendimiento del problema (Arteaga, et al., 2020).

Cabe considerar por otra parte que para el fortalecimiento de las habilidades
de resolucion de problemas se poseen metodologias, que como estrategias amplias
y refuerzan una resolucion de problemas, sin embargo, en algunos casos pese a
gue el estudiante comprende los enunciados comprende el enunciado del problema
se enfrenta a la dificultad del andlisis de datos, de ahi que promueva el empleo de
estrategias de solucion (Espinal y Gelvez, 2019). Se puede deducir que la
complejidad del problema influye en la comprensién del mismo, otras veces la poca
capacidad para relacionar el conocimiento que se tiene con lo ya conocido, la
suficiente y adecuada informacion perite superar la comprensién de problemas, as
se puede abordar de manera efectiva el problema. La habilidad cognitiva es
fundamental puesto que permite descomponer un problema en partes que guardan

patrones de ser manejados por el estudiante. Se destaca también la capacidad de
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razonamiento que permite desarrollar argumentos coherentes para encaminar la
solucion efectiva de problemas.

Respecto al disefio de estrategias, en relacion a este aspecto se obtuvo que,
El 65 % de los estudiantes lograron disefar estrategias utilizando el Método Polya,
mientras que el 71 % lo hicieron durante la resoluciéon de problemas en la prueba
(ver tabla 2 de anexos). Esto indica que hay una leve mejora en el disefio de
estrategias cuando se utiliza el Método Polya, aunque la diferencia no es
significativa. Se puede mencionar que, en el aula, trabajar con estudiantes de nivel
secundaria para mejorar el disefio de estrategias mediante el método Polya fue una
experiencia dindmica y participativa. Se empezo6 presentando el método Polya y
resaltando su importancia en la resolucion de problemas. Luego se dividié a los
estudiantes en grupos pequefios y se les presenté el problema que requeria de
diferentes enfoques. Se efectud la guia de los grupos a través de los pasos del
método Polya, la misma que se centrd especialmente en los elementos del disefio
de estrategias, ideas de posibles estrategias, seleccion de la estrategia adecuada,
elaborar lista de pasos (ver anexo 3). Después de que los grupos disefiaron sus
estrategias, se fomento la discusion y comparacion de enfoques, permitiendo que
compartieran sus ideas con la clase. Luego, les dio tiempo para aplicar sus
estrategias y proporcioné orientacion segun fue necesario. Al final, se reflexioné
sobre el proceso, discutiendo qué estrategias funcionaron bien y qué lecciones
pudimos extraer para futuras situaciones de resolucion de problemas. Esta
experiencia no solo mejoré las capacidades de disefio de estrategias de los
estudiantes, sino que también fomenté el pensamiento critico y la colaboracion en
equipo.

Esta se considera una habilidad fundamental que no solo promueve el
aprendizaje en matematicas, sino que también estimula la forma de pensar
criticamente y la propia resolucion de problemas en general. Sin embargo, lograr
enfrentar un problema matematico puede resultar un desafio para muchos
estudiantes, pues requiere no solo conocimiento de la concepcidon matematica, sino
ademas la capacidad de aplicarlos de forma efectiva en nuevas y también
desconocidas situaciones. A partir de este contexto, el desarrollo de un plan de
estrategias se considera esencial. Plan que efectuaron los estudiantes y que les

proporcion6 un enfoque estructurado y sistematico que les permitio abordar la
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resolucion de problemas matematicos, esto incluyé pasos como comprender el
problema, identificar datos principales, seleccionar la estrategia de solucion
adecuada y validar la solucién encontrada. En consideraciéon a este enfoque se
determind cémo un plan de estrategias puede convertirse en una herramienta
invaluable para mejorar toda capacidad del estudiante para poder enfrentar y

abordar problemas de matematicas de forma eficaz y consistente.

Desde este sentido, se comprende que el empleo de un plan de estrategias
debe de cumplir con poseer la caracteristica de flexibilidad, pues dependiendo de
ello se obtiene un logro efectivo en el aprendizaje del estudiante (Delgado, 2022).
Se evidencid una contribucion al desarrollo de capacidades para la resolucion de
problemas, pues el contexto en el que se aplico forz6 al estudiante al empleo de
estrategias lo que demostrd una actitud adecuada hacia la resolucion (Agustina et
al., 2022 y Krinch, 2020). Este abordaje del problema se mostré efectivo, incluso en
algunos casos lleg6 a favorecer la compresion inferencial pues fomento la creacion
de varadas vias de solucion (Pfuyo et al., 2022). Cabe considerar que Molina et al.
(2020) seiala que al crear o elaborar un plan de estrategias se esta logrando la
busqueda de una conexion desde los datos obtenidos y o0 que es necesario prever,
resulta importante que esta accion muchas veces conlleva a desde una reflexion
decidir reformular la situacion problematica desde otra forma diferente. Simpol et
al. (2018) considera que es posible emplear diagramas o variables con la finalidad
de formular ecuaciones.

De lo anterior se puede deducir que, los autores resaltan la importancia de la
flexibilidad en la implementacion de un plan de estrategias para alcanzar un
aprendizaje efectivo en los estudiantes. Se evidencio que el uso de dicho plan
contribuyo a la adquisicion de destrezas para resolver problemas, pues el empleo
de estrategias, demostré una actitud favorable hacia la resolucion de problemas.
Asi mismo, se encontrd la mejora de la comprension inferencial al fomentar la
creacion de diversas vias de solucion, como menciona. En resumen, la adaptacion
del plan de estrategias es decisivo para fortalecer el proceso de aprendizaje y el
desarrollo de habilidades para resolver problemas en los estudiantes.

En cuanto a la aplicacidn de estrategias, precisando la informacién al respecto
se obtuvo que, el 75 % de los estudiantes lograron ejecutar estrategias utilizando

el Método Polya, mientras que el 84 % lo hicieron durante la resolucion de

24



problemas en la prueba (ver tabla 2 de anexos). Se puede observar una mejora
notable en la ejecucion de estrategias cuando se utiliza el Método Polya en el aula,
trabajar con estudiantes de secundaria en la ejecucion de estrategias mediante el
método Polya resultdé ser una experiencia interactiva y valiosa. Se comenzo6
presentando el método Polya como una herramienta efectiva para abordar
problemas de manera sistematica, explicando meticulosamente cada paso, desde
la comprension del problema hasta la revision de la solucién, con ejemplos
pertinentes y accesibles para su nivel de comprension. Posteriormente, se planted
una variedad de desafiantes problemas en areas como matematicas, alentdndolos
a aplicar el método Polya para resolverlos. Durante este proceso se enfatizo la
importancia de seguir los pasos: realizar calculos, determinar cantidad, verificacion
de la solucién de manera ordenada y sistematica (ver anexo 4), incentivandolos a
mantener un enfoque metddico en la resolucién de problemas. Se logré adaptar el
apoyo segun las necesidades individuales de cada estudiante y se foment6 la
colaboracion entre compafieros para compartir ideas y enfoques. Al revisar en
conjunto las soluciones encontradas, se discutieron los procesos utilizados y se
reflexiond sobre los aprendizajes obtenidos. Esta experiencia no solo fortalecio las
habilidades de ejecucién de estrategias de los estudiantes, sino que también
promovié el pensamiento critico, la resolucion colaborativa de problemas y la
confianza en su capacidad para abordar desafios tanto académicos como
cotidianos. En el fascinante mundo de las matematicas, la resolucion de problemas
se considera un elemento central que promueve el pensamiento critico, asi como
la creatividad. Aun en problemas simples hasta desafios de mayor complejidad, la
aplicaciéon de un plan estratégico orientar la solucibn de problemas se logra
convertir en una herramienta significativa. Bajo esta perspectiva, se exploré la
forma de cémo aplicar este plan especificamente en el contexto matematico,
destacando su forma til para tratar problemas especificamente, aplicar técnicas
correctas y obtener soluciones en forma clara y fundamentada. Desde la resolucion
de ecuaciones hasta la indagacion de conceptos avanzados, el plan de estrategias
para la solucion de problemas se constituye como un aliado ineludible para todo
aguel que se adentre en el mundo de las matematicas.

El llevar a cabo el plan ha generado un disefio planificado previamente para

aplicarlo e la resolucion de problemas, lo que implicé asegurar que cada paso que
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se aplico sea el correcto y verificado (Molina et al., 2020). Esto significé seguir la
estrategia previamente identificada o explorar ciertas alternativas si es posible; en
muchas ocasiones, esta etapa implico recurrir al método de ensayo y error (Simpol
et al., 2018). Ademas, es posible que los estudiantes segun la teoria del realismo
matematico han buscado bajo desafio, resolver problemas empleando la estrategia
adecuada. Para ello, se tuvo que contextualizar toda actividad de aprendizaje pues,
solo asi demostré su habilidad matemética y convirtio estas estrategias en una
poderosa herramienta practica y accesible para los estudiantes (Bressan, 2017).
Este aspecto lo complementa y corrobora Brousseau (1998) desde la teoria de la
situacion didactica, cuando enfatiza que es la situacion contextualizada para el
estudiante la que le permite trazarse desafios, consecuentemente deviene el
empleo de los métodos méas apropiados para resolver problemas, es desde este
contexto que el estudiante reflexiona de sus errores y desde esta experiencia logre
construir su propio conocimiento.

Referente a la comprobacion del proceso, cabe agregar que en el
procesamiento de datos se obtuvo que, el 65 % de los estudiantes lograron verificar
correctamente utilizando el Método Polya, mientras que el 75 % lo hicieron durante
la resolucién de problemas en la prueba (ver tabla 2 de anexos). Esto sugiere que,
en este aspecto, el Método Polya parece tener un rendimiento ligeramente inferior
en comparacion con la resolucion de problemas directa se puede manifestar que,
trabajar con estudiantes de nivel secundaria en la comprobacion del proceso
mediante el método Polya fue una experiencia enriqguecedora y educativa.
Comencé presentando el método Polya como una estrategia sistematica para
abordar problemas, destacando la importancia de la fase de comprobacién en la
resolucién efectiva de problemas. Les expliqué detalladamente los elementos de la
comprobacién: calculo, determinacion de cantidades, verificacion del proceso y
reflexiobn sobre el proceso (ver anexo 5). Se presentaron ejemplos relevantes y
aplicables a su vida cotidiana. Posteriormente, se les presentd el problema
desafiante en el area de matematicas y otras disciplinas relevantes para su
curriculo escolar. Fueron animados a aplicar el método Polya para resolver estos
problemas, prestando especial atencion a la fase de comprobacién para verificar la
validez de sus soluciones. Durante este proceso, se enfatizo la importancia de

revisar cuidadosamente cada paso y solucion para identificar posibles errores o
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areas de mejora. Se logré la orientacion individualizada y se fomento la
colaboracion entre comparfieros para discutir diferentes enfoques y soluciones.

Al finalizar, se revisO junto a los estudiantes las soluciones encontradas,
discutiendo los procesos utilizados y reflexionando sobre los aprendizajes
obtenidos. Esta experiencia no solo fortalecié las habilidades de comprobacioén del
proceso de los estudiantes, sino que también promovio el pensamiento critico, la
autoevaluacion y la seguridad en su habilidad para abordar problemas de forma

eficaz.

Resolver problemas en matematica involucra un proceso dinamico que requiere la
aplicacion de diversas estrategias para alcanzar una solucion. No obstante, obtener
una respuesta no hace que este proceso concluya; la comprobacion de dicha
solucion también es importante. Es en este contexto que la relevancia de verificar
la solucién en el @mbito matematico resulté significativa. Desde la revision
minuciosa de célculos hasta la evaluacion exhaustiva de los resultados, la
comprobacién asegurd la precision de las respuestas, ofreciendo confianza en el
trabajo realizado. A lo largo de este analisis, se examin6 métodos efectivos para
validar soluciones en diversas ramas de las matematicas, destacando su papel
fundamental en el fomento de destrezas analiticas y en el refuerzo del aprendizaje

de las matematicas.

En este sentido, ante el aspecto de comprobar el resultado o la solucion dada
del problema, Molina et al. (2020), manifiesta que es aqui donde se logra evaluar
la viabilidad para la demostracion de la respuesta, asi como el tipo de razonamiento
gue el estudiante empled. Resulta ademas interesante que pueda considerarse la
factibilidad de poder obtener otros resultados o de manera préctica lograr aplicar el
método empleado a otras situaciones probleméaticas. Surge entonces aqui, el
individuo competente para la aplicacion del conocimiento que adquirio a situaciones
muy parecidas nunca idénticas, este es el mejor indicativo de que se ha logrado un
aprendizaje exitoso desde la resolucion de un problema (Daulay y Ruhaimah,
2019). Un valor agregado a este aspecto sin duda es que el individuo experimente
variadas emociones que se vinculan a las diversas etapas de este proceso de

resolucion de problemas (Minh y Loc, 2020).
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V. CONCLUSIONES

Primero Se concluye que los estudiantes comprenden los problemas matematicos
y demuestran la resolucion de una prueba matematica, por ello se considera
efectiva la aplicacion del método pues los estudiantes lograron la comprension del

problema antes de intentar resolverlo.

Segundo Se concluye que los estudiantes saben en su mayoria mejorar el disefio
de estrategias. Pues lo reconocen como elemento del método Polya y lo aplican en
la resolucion de problemas. Se evidencia el desarrollo de la capacidad del
estudiante para analizar y entender la naturaleza del problema antes de

simplemente intentar memorizar.

Tercero Se concluye que los estudiantes ejecutan estrategias de manera correcta.
Y durante la resoluciéon de problemas los estudiantes lo corroboran. Es decir se
practica habilidades de pensamiento critico como generar patrones, la misma

estrategia de resolucion y efectividad de la solucion.

Cuarto Se concluye que los estudiantes en su mayoria comprueban el proceso de
resolucion de problemas y pues lo demuestran a través de la resolucion de
problemas. Este aspecto consolido la habilidad del estudiante para la resolucion de

problemas.

Quinto Se concluye que la implementacion del método Polya tuvo un impacto
positivo significativo en la capacidad de los estudiantes para resolver problemas. El
uso sistematico de este método mejoro no solo la comprension de los problemas
matematicos, sino también la habilidad de los estudiantes para aplicar estrategias
efectivas en su resolucién, constituyéndose en una herramienta pedagdgica valiosa
gue contribuye al desarrollo de competencias matematicas en el contexto educativo

de secundaria.
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VI. RECOMENDACIONES

Primero. Seguir fomentando la aplicacion de estrategias para que el estudiante
comprenda la resolucion de problemas mateméticos y asi se asegurar que
consolide sus habilidades direccionadas a este aspecto. Se enfatiza que el
estudiante debe lograr la comprension y reflexién del contexto a partir de su propia

experiencia.

Segundo. Respecto al disefio de estrategias, se sugiere que los docentes
diversifiquen los tipos de problemas que se presentan al estudiante en una variedad
de contextos. Desde esta perspectiva planificard una metodologia efectiva para
emplear un disefio de estrategias especifico.

Tercero. Respecto a la ejecucion de estrategias se sugiere, promover el trabajo
colaborativo entre los estudiantes a fin de socializar, discutir y compartir diferentes
enfoques de estrategias para la resolucion de problemas, lo que fomentara

habilidades de comunicacion y colaboracion socializada.

Cuarto. En cuanto a la comprobaciéon del proceso se sugiere, promover el
pensamiento critico y la reflexion del proceso de resolucion de problemas alentando
al estudiante al cuestionamiento de sus enfoques y considerando alternativas para

desarrollar habilidades mas soélidas.

Quinto. Integrar el método de Polya en todos los niveles educativos mediante
programas de desarrollo profesional contindo dirigidos a los docentes. Estos
programas deben proporcionar herramientas y estrategias especificas que ayuden
a los estudiantes a comprender profundamente los problemas matematicos antes
de intentar resolverlos. La capacitacion debe incluir talleres précticos,

observaciones en el aula y retroalimentacién continua.
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Anexo 1: Tabla de operacionalizacion de variables
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Anexo 2: Instrumentos de Recoleccién de datos

Actividad para la Resolucion de problemas

Prueba de Mateméticas: Resolucion de Problemas
Nombre del Estudiante:
Instrucciones:
Lee cada pregunta cuidadosamente.
Utiliza el método Polya para resolver cada problema.
Muestra tu trabajo y explica tu razonamiento cuando sea necesario.
1. Comprende el Problema:

Se te ha encargado disefiar una camiseta para el equipo de baloncesto de tu
escuela. La camiseta debe tener un disefio que incorpore el nombre del equipo
("Tigres") y el numero de cada jugador en la espalda. La tienda de impresion cobra
S/.5 por la impresion del nombre del equipo y S/.3 por cada namero impreso. Si el
equipo tiene 15 jugadores, ¢cuanto costard imprimir el nombre del equipo y un
namero en la camiseta de cada jugador?

2. Mejora del Disefio de estrategias:

¢, Como podrias mejorar el disefio de la camiseta para hacerlo mas atractivo sin
aumentar demasiado el costo? Proporciona al menos dos ideas.

3. Ejecuta las Estrategias:

a) Si decides agregar un logotipo pequeio del equipo en la parte delantera de la
camiseta, que la tienda de impresion cobra S/. 2 adicionales por cada camiseta,
¢cudl seria el costo total de la camiseta para cada jugador?

b) Si quieres agregar un disefo especial en las mangas de la camiseta que cuesta
S/. 1 adicional por camiseta, ¢,cual seria el costo total ahora?

4. Comprueba el Proceso:

Imagina que el equipo decide cambiar su nombre a "Leones" en lugar de "Tigres".
Si todas las otras condiciones permanecen iguales, ¢coémo afectaria esto al costo
total de las camisetas para los jugadores?



Respuestas:
1. Comprende el Problema:

Para resolver este problema, primero calcularemos el costo de imprimir el nombre
del equipo y luego sumaremos el costo de imprimir un nimero para cada jugador.

Costo de imprimir el nombre del equipo: $5 Costo de imprimir un nimero para cada
jugador: S/. 3 x 15=S5/. 45

Por lo tanto, el costo total sera: S/. 5 (hombre del equipo) + S/. 45 (nUmeros para
los jugadores) = S/. 50

2. Mejora del Disefio de estrategias:
Algunas ideas para mejorar el disefio de la camiseta podrian ser:
Agregar un disefio Unico o un lema en la parte delantera de la camiseta.

Utilizar colores vibrantes o efectos gréaficos para hacer que el disefio sea mas
llamativo.

3. Ejecuta las Estrategias:

a) Si agregamos un logotipo pequefio del equipo en la parte delantera de la
camiseta, el costo total aumentard en S/. 2 adicionales por cada camiseta. Por lo
tanto, el nuevo costo total seria: S/. 50 (costo original) + S/. 2 x 15 (jugadores) = S/.
80

b) Si queremos agregar un disefio especial en las mangas de la camiseta, el costo
total aumentara en S/. 1 adicional por cada camiseta. Por lo tanto, el nuevo costo
total seria: S/. 50 (costo original) + S/. 1 x 15 (jugadores) = S/. 65

4. Comprueba el Proceso:

Si el equipo decide cambiar su nombre a "Leones" en lugar de "Tigres", el costo
total de imprimir el nombre del equipo se mantendria en S/. 5. Sin embargo,
tendriamos que calcular el nuevo costo total de imprimir un nUmero para cada
jugador con el nuevo nombre del equipo. Supongamos que el nimero sigue siendo
el mismo, el costo total seria: S/. 5 (nombre del equipo) + S/. 45 (nUmeros para los
jugadores) = S/. 50

Por lo tanto, el cambio en el nombre del equipo no afectaria el costo total de las
camisetas para los jugadores.

Respuesta correcta: 1

Respuestaincorrecta: 0



Cuestionario sobre el uso del método de Polya

Estimado estudiante: Con este instrumento se va a medir el uso del Método

Polya, por lo que tus respuestas servirdn para medir el grado de claridad y la

pertinencia de cada item.

Marque con una X el nUmero que considere correcto con base en las siguientes

escalas
Nunca Casi nunca A veces Casi Siempre
siempre
1 2 3 4 5
N° Dimension 1: Comprender el problema 213|145

Leo mas de una vez un problema para entenderlo.

Logro entender el enunciado de cada problema.

Identifico la(s) incégnita(s) en el enunciado de cada
problema.

Si identifico los datos proporcionados en el
enunciado de cada problema.

Dimension 2: Mejora del disefio de estrategias

Sugiero estrategias de solucion de acuerdo a cada
problema.

En cada situacion identifico las operaciones
necesarias para llegar a la respuesta

Localizo en cada problema los procedimientos para
solucionar cada problema

Logro descomponer cada problema en problemas
mas pequenos.

Siempre recuerdo lo primero que hice para resolver
cada problema.

Logro relatar como resolver cada problema y
después lo hago.

Dimension 3: Ejecucion de estrategias

En todo problema verifico cada paso que realizo.

Indago varias alternativas para resolver cada
problema.

Me cercioro de cada operacion matemética al
momento de resolverla.




Verifico cada operacion matematica para saber que
hago y porque lo hago

Si detecto alguna dificultad vuelvo al principio,
reordeno ideas y empiezo de nuevo

Dimension 4: Comprobacion del proceso

Verifico si el resultado o los resultados coinciden
con las condiciones establecidas por el problema.

Exploro otras formas de obtener el resultado del
problema

Me pregunto si el procedimiento empleado en la
solucion de este problema sirve para resolver otros
similares.

Verifico o compruebo el resultado del problema

Reviso si existen otras alternativas para abordar la
solucion del problema.




Anexo 3: Asentimiento informado
Asentimiento Informado

Titulo de la investigacidn: Impacto del método de Pdlya en la resolucién de problemas en una
Institucion educativa de secundaria, Zarumilla, 2023

Investigador (a) (es): Garcia Alama, Johnny Richard
Propésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Impacto del método de Pélya en la resolucién
de problemas en una Institucién educativa de secundaria, Zarumilla, 2023” cuyo objetivo es:
Determinar el impacto del método Polya en la resolucién de problemas en una institucion educativa
de secundaria, Zarumilla, 2023. Esta investigacidn es desarrollada por estudiantes de pregrado de
la carrera profesional de la facultad de derecho y humanidades escuela de educacién secundaria o
programa taller de suficiencia profesional, de la Universidad César Vallejo del campus Piura,
aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institucidn
educativa particular Thalentus School. Describir el impacto del problema de la investigacion. Que
los estudiantes del nivel secundario tengan y demuestren habilidades sélidas en la resolucién de
problemas matematicos a través del Método Polya desde su concepcidn tedrica hasta la misma
resolucidon del problema.

Procedimiento Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar
los procedimientos del estudio):

1. Serealizard una encuesta o entrevista donde se recogera datos personales y algunas
preguntas sobre la investigacion titulada: “Impacto del método de Pdlya en la resolucién de

problemas en una Institucidon educativa de secundaria, Zarumilla, 2023”

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 45 minutos y se realizara en el
ambiente de aula de la institucion privada Thalentus School. Las respuestas al cuestionario o
entrevista serdn codificadas usando un nuimero de identificacién y por lo tanto, seran

anonimas.

Participacién voluntaria (principio de autonomia): Puede hacer todas las preguntas para
aclarar sus dudas antes de decidir si desea participar o no, y su decisidn sera respetada. Posterior a
la aceptacion no desea continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia): Indicar al participante la existencia que NO existe
riesgo o dafio al participar en la investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que
le puedan generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia): Se le informard que los resultados de la investigacion
se le alcanzard a la institucion al término de la investigacion. No recibird ningun beneficio
econdémico ni de ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona,
sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.



Confidencialidad (principio de justicia): Los datos recolectados deben ser anénimos y no
tener ninguna forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién que usted nos
brinde es totalmente Confidencial y no serd usada para ningun otro propédsito fuera de la
investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado serdn eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas: Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con el
Investigador: Garcia Alama, Johnny Richard, delrio303116@gmail.com y Docente asesor, Mg.
Pacheco Pumaleque, Alex Abelardo aapachecop@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacién autorizo que mi menor hijo participe en
la investigacion.

Yo Porras Carmen, Georgina Ysabel de nacionalidad peruana identificada con DNI N
42832113, Para mayor constancia firmo el presente

|
|| i
~ T3,k
/“')"' ,'JA N
WL S &
\

Firma

DNI N © “#832 113



Anexo 4: Matriz de Evaluacion por Juicio de Expertos

Evaluacién por juicio de expertos

RESOLUCION DE VICERRECTORADO DE INVESTIGACION N°062-2023-VI-UCV

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Impacto del
método de Poélya en la resolucion de problemas en una Institucion educativa de
secundaria, Zarumilla, 2023” con el objetivo de Determinar el impacto del método Polya
en la resolucién de problemas en una institucién educativa de secundaria. La evaluacion
del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidos a partir de éste sean utlizados eficientemente; aportando al quehacer

psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

LUQUE RAMOS CARLOS ALBERTO

Grado profesional:

Maestria ( )
Doctor ( X )

Area de formacion
académica:

Clinica ( ) Social ()

Educativa ( X ) Organizacional ( )

Areas de experiencia
profesional:

ADMINISTRACION DE LA EDUCACION

Institucion donde labora:

Universidad César Vallejo

Tiempo de experiencia
profesional
en el area:

2a4dafios ()
Mas de 5 afios ( x)

Experiencia en Investigacién
Psicométrica:

(si corresponde)

No corresponde

2. Propdsito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala: (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba:

Mediciéon del método de Pdlyay la resolucion de
problemas

Autor: Garcia Alama, Johnny Richard

Procedencia:

UCV Campus Piura

Administracion:

Garcia Alama, Johnny Richard

Tiempo de aplicacion:

45 minutos

Ambito de aplicacion:

Zarumilla - Tumbes




Significacion:

Correcto (1)
Incorrecto (0)

Siempre (5)
Casi siempre (4)
A veces (3)
Casi nunca (2)
Nunca (1)

4. Soporte tedrico

(Describir en funcion al modelo tedrico)

Escala/AREA

Sub
Escala
(dimensio
nes)

Definicién

Método de Polya

Comprension

Es el paso que involucra identificar lo qué se
requiere deducir, identificar todo dato
disponible y si es factible lograr solucionarlo
con la informacion que se cuenta (Molina et
al., 2020

Disefio de
estrategias

Es la conexion entre los datos proporcionados
y lo que se necesita calcular, teniendo
presente si se han resuelto problemas de esa
naturaleza anteriormente o si existen
situaciones similares que ya han sido
abordadas y solucionadas; también, se logra
reflexionar sobre la posibilidad de Ila
reformulacion del problema de manera
diferente (Molina et al., 2020).

Aplicacién/Ejecu
cién de
estrategias

Es llevar a cabo el plan, lo que implica la
ejecucién del plan disefiado para resolver el
problema, se debe asegurar de que cada
paso sea correcto y verificable (Molina et al.,
2020).

Comprobacion

Es evaluar si es viable exponer la respuesta
y el razonamiento utilizado, ademas de
considerar si es factible de obtener resultados
diferentes o emplear el mismo enfoque para
abordar otros problemas. (Molina et al.,
2020).

Escala/AREA

Sub
Escala
(dimensio
nes)

Definic
ion




Eficiencia
Administrativa

Comprende el

Utilizaciébn de los conocimientos previos del
estudiante, donde se elige una posible

problema estrategia adecuada para mantener confianza
en sus habilidades para comprension de una
situacién problematica (Schoenefeld, 1985).
Manifiesto de originalidad asociado a
_ métodos que posee el estudiante y que
Mejora de

estrategias

contribuye a fortalecer su capacidad creativa
(Pino y Pena, 2022).

Ejecuta las
estrategias

Buscar resolver los problemas mediante
estrategias adecuadas para que el
estudiante pueda aplicar la habilidad
matematica (Bressan, 2017)

Comprueba el
proceso

Contexto que plantean desafios interesantes
para los estudiantes, enfatizando en lo
necesario para que el estudiante logre
reflexionar sobre sus errores y construyan su
propio conocimiento a partir de sus
experiencias (Brousseau, 1998).

5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, le presentamos el cuestionario “Sobre el uso del Método de

Polya”elaborado por (Garcia Alama, Johnny Richard) en el afio 2023, de acuerdo

con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segin corresponda.

Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes
CLARIDAD modificaciones o una modificacion
El item se 2. Bajo Nivel muy grande en el uso de las
comprende palabras de acuerdo con su
faciimente, es significado o por la ordenacion de
decir, su estas.
sintactica y _ Se requiere una modificacién muy
semantica son | 3. Moderado nivel especifica de algunos de los
adecuadas. términos del ftem.
4. Alto nivel El item es claro, tiene seméantica 'y
sintaxis adecuada.
1. totalmente en El item no tiene relacién logica con la
COHERE.NCIA desacuerdo (no cumple dimension.
El item tiene

con el criterio)




con la
dimensién o

relacion logica

2. Desacuerdo (bajo
nivel de
acuerdo)

El item tiene una relacion tangencial
/lejana con la dimensién.

indicador que

El item tiene una relacién moderada

incluido.

importante, es

2. Bajo Nivel

esta 3. Acuerdo (moderado X - .
midiendo. nivel) con la dimensién que se esta
midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo El item se encuentra esta
(alto nivel) relacionado con la dimension que
esta midiendo.
o El item puede ser eliminado sin que
1. No cumple con el criterio |  se vea afectada la medicion de la
RELEVANCIA dimension.
El 'te”.‘ €s El item tiene alguna relevancia, pero
esencial o

otro item puede estar incluyendo lo
gue mide éste.

decir debe ser

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser
incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: el uso del Método de Polya.
Variable 1. Gestién por Resultados

e Primera dimensién: Comprension

e Objetivos de la Dimension: Medir los indicadores de la dimensién comprension en
estudiantes de una Institucién educativa de secundaria, Zarumilla, 2023”

Coherenci Observaciones/
indicadores S STl a Relevancia | Recomendacione
S
Calidad 3 4 4 4
Cantidad 2 4 4 4




Costos

e Segunda dimension: Disefio de estrategias
e Objetivos de la Dimension: Medir los indicadores de la dimensién Disefio de
estrategias en estudiantes de una Institucion educativa de secundaria, Zarumilla,

2023
Observaciones/
INDICADORES item Claridad | Coherencia | Relevancia | Recomendacione
S
Recursos 2 4 4 4
Productividad 3 4 4 4
Tiempo 2 4 4 4

e Tercera dimension: Aplicacién de estrategias

e Objetivos de la Dimensién: Medir los indicadores de la dimensién Disefio de
estrategias en estudiantes de una Institucion educativa de secundaria, Zarumilla,

2023
Observaciones/
INDICADORES ftem Claridad | Coherencia | Relevancia | Recomendacione
S
Organizacional 3 4 4 4
Grupal 2 4 4 4
Individual 2 4 4 4

e Cuarta dimension: Comprobacion

e Objetivos de la Dimension: Medir los indicadores de la dimension Comprobacion en
estudiantes de una Institucidn educativa de secundaria, Zarumilla, 2023

Observaciones!/
INDICADORES ftem Claridad | Coherencia Relevancia | Recomendacion
[
Organizacional 3 4 4 4
Grupal 2 4 4 4
Individual 2 4 4 4

Variable 2. Resolucion de problemas

e Primera dimensién: Comprende el problema

e Objetivos de la Dimension: Medir los indicadores de la dimension Comprende el
problema en estudiantes de una Institucién educativa de secundaria, Zarumilla,

2023
Observaciones/
INDICQDORE item | Claridad | Coherencia | Relevancia | Recomendacione

S




Ausentismo
Laboral 2 4 4 4
Cumplimiento
del Tiempo 2 4 4
Capacitacion 2

e Segunda dimension: Mejora de estrategias
e Objetivos de la Dimension: Medir los indicadores de Mejora de estrategias en
estudiantes de una Institucion educativa de secundaria, Zarumilla, 2023

Observaciones/
INDICADORES item Claridad | Coherencia | Relevancia | Recomendacione
S
Productividad 2 4 4 4
Calidad 3 4 4 4
Rentabilidad 2 4 4 4

e Tercera dimension: Ejecuta estrategias
e Objetivos de la Dimension: Medir los indicadores de Ejecuta estrategias en
estudiantes de una Institucidon educativa de secundaria, Zarumilla, 2023

Observaciones/
INDICADORES item Claridad | Coherencia | Relevancia | Recomendacione
S
Conocimientos 2 4 4 4
Aprendizaje 2 4 4 4
Saber Actuar 2 4 4 4

e Cuarta dimensién: Comprueba el proceso
e Objetivos de la Dimension: Medir los indicadores de Comprueba el proceso en
estudiantes de una Institucion educativa de secundaria, Zarumilla, 2023

Observaciones/
INDICADORES ftem Claridad | Coherencia | Relevancia | Recomendacione
S
Conocimientos 2 4 4 4
Aprendizaje 2 4 4 4
Saber Actuar 2 4 4 4

Firma del evaluador
DNI: 03584090



Evaluacién por juicio de expertos
RESOLUCION DE VICERRECTORADO DE INVESTIGACION N°062-2023-VI-UCV

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Impacto del
método de Pdlya en la resolucion de problemas en una Institucion educativa de
secundaria, Zarumilla, 2023” con el objetivo de Determinar el impacto del método Polya
en la resolucién de problemas en una institucién educativa de secundaria. La evaluacion
del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer
psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

6. Datos generales del juez

Nombre del juez: | SABA FLORES BERNARDO

Grado profesional: Maestria ( ) Doctor ( X)

Area de formacion Clinica () Social ()
academica: Educativa ( X ) Organizacional ( )

Areas de experiencia DOCTOR EN EDUCACION
profesional:
Institucion donde labora: IESTP 224 DE JULIO DE ZARUMILLA”
Tiempo de experiencia 2a4dafios ()
profesional Més de 5 afios (x)
en el area:

Experiencia en Investigacién
Psicométrica: No corresponde

(si corresponde)

7. Propdsito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

8. Datos de la escala: (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Mediciéon del método de Pdlyay la resolucion de

Nombre de la Prueba:
problemas

Autor: Garcia Alama, Johnny Richard

Procedencia: UCV Campus Piura

Administracién: Garcia Alama, Johnny Richard

Tiempo de aplicacion: 45 minutos

Ambito de aplicaciéon: | Zarumilla - Tumbes

Siempre (5)

Significacion: Casi siempre (4)




A veces (3)
Casinunca (2)
Nunca (1)

Correcto (1)

Incorrecto (0)

9. Soporte tedrico

(Describir en funcién al modelo tedrico)

Escala/AREA

Sub
Escala
(dimensio
nes)

Definicién

Método de Polya

Comprension

Es el paso que involucra identificar lo qué se
requiere deducir, identificar todo dato
disponible y si es factible lograr solucionarlo
con la informacién que se cuenta (Molina et
al., 2020

Disefio de
estrategias

Es la conexién entre los datos proporcionados
y lo que se necesita calcular, teniendo
presente si se han resuelto problemas de esa
naturaleza anteriormente o si existen
situaciones similares que ya han sido
abordadas y solucionadas; también, se logra
reflexionar sobre la posibilidad de la
reformulacion del problema de manera
diferente (Molina et al., 2020).

Aplicacion/Ejecu
cion de
estrategias

Es llevar a cabo el plan, lo que implica la
ejecucion del plan disefiado para resolver el
problema, se debe asegurar de que cada
paso sea correcto y verificable (Molina et al.,
2020).

Comprobacion

Es evaluar si es viable exponer la respuesta
y el razonamiento utilizado, ademas de
considerar si es factible de obtener resultados
diferentes o emplear el mismo enfoque para
abordar otros problemas. (Molina et al.,
2020).

Escala/AREA

Sub
Escala
(dimensio
nes)

Definicién




Eficiencia
Administrativa

Comprende el

Utilizaciébn de los conocimientos previos del
estudiante, donde se elige una posible

problema estrategia adecuada para mantener confianza
en sus habilidades para comprension de una
situacién problematica (Schoenefeld, 1985).
Manifiesto de originalidad asociado a
_ métodos que posee el estudiante y que
Mejora de

estrategias

contribuye a fortalecer su capacidad creativa
(Pino y Pena, 2022).

Ejecuta las
estrategias

Buscar resolver los problemas mediante
estrategias adecuadas para que el
estudiante pueda aplicar la habilidad
matematica (Bressan, 2017)

Comprueba el
proceso

Contexto que plantean desafios interesantes
para los estudiantes, enfatizando en lo
necesario para que el estudiante logre
reflexionar sobre sus errores y construyan su
propio conocimiento a partir de sus
experiencias (Brousseau, 1998).

10. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, le presentamos el cuestionario “Sobre el uso del Método de

Polya”elaborado por (Garcia Alama, Johnny Richard) en el afio 2023, de acuerdo

con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes
CLARIDAD modificaciones o una modificaciéon
El item se 2. Bajo Nivel muy grande en el uso de las
comprende palabras de acuerdo con su
faciimente, es significado o por la ordenacion de
decir, su estas.
sintactica y _ Se requiere una modificacién muy
semantica son | 3. Moderado nivel especifica de algunos de los
adecuadas. términos del ftem.
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y
sintaxis adecuada.
1. totalmente en El item no tiene relacién logica con la
COHERE.NCIA desacuerdo (no cumple dimension.
El item tiene

con el criterio)




con la
dimensién o

relacion logica

2. Desacuerdo (bajo
nivel de
acuerdo)

El item tiene una relacion tangencial
/lejana con la dimensién.

indicador que

El item tiene una relacién moderada

incluido.

importante, es

2. Bajo Nivel

esta 3. Acuerdo (moderado X - .
midiendo. nivel) con la dimensién que se esta
midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo El item se encuentra esta
(alto nivel) relacionado con la dimension que
esta midiendo.
o El item puede ser eliminado sin que
1. No cumple con el criterio |  se vea afectada la medicion de la
RELEVANCIA dimension.
El 'te”.‘ €s El item tiene alguna relevancia, pero
esencial o

otro item puede estar incluyendo lo
gue mide éste.

decir debe ser

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser
incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: el uso del Método de Polya.
Variable 1. Gestion por Resultados

e Primera dimensién: Comprension

e Obijetivos de la Dimension: Medir los indicadores de la dimensiébn comprensién en
estudiantes de una Institucion educativa de secundaria, Zarumilla, 2023”

Coherenci Observaciones/
ndicadores ftem SIChilEt a Relevancia | Recomendacione
S
Calidad 3 4 4 4
Cantidad 2 4 4 4
Costos 2 4 4 4




Segunda dimensién: Disefio de estrategias
e Objetivos de la Dimension: Medir los indicadores de la dimensién Disefio de
estrategias en estudiantes de una Institucion educativa de secundaria, Zarumilla,

2023
Observaciones/
INDICADORES item Claridad | Coherencia | Relevancia | Recomendacione
S
Recursos 2 4 4 4
Productividad 3 4 4 4
Tiempo 2 4 4 4

e Tercera dimension: Aplicacién de estrategias
e Objetivos de la Dimension: Medir los indicadores de la dimension Disefio de
estrategias en estudiantes de una Institucion educativa de secundaria, Zarumilla,

2023
Observaciones/
INDICADORES ftem Claridad | Coherencia | Relevancia | Recomendacione
S
Organizacional 3 4 4 4
Grupal 2 4 4 4
Individual 2 4 4 4

e Cuarta dimension: Comprobacion

e Objetivos de la Dimension: Medir los indicadores de la dimensién Comprobacién en
estudiantes de una Institucion educativa de secundaria, Zarumilla, 2023

Observaciones/
INDICADORES ftem Claridad | Coherencia Relevancia | Recomendacion
S
Organizacional 3 4 4 4
Grupal 2 4 4 4
Individual 2 4 4 4

Variable 2. Resolucion de problemas

e Primera dimensién: Comprende el problema

e Objetivos de la Dimension: Medir los indicadores de la dimension Comprende el
problema en estudiantes de una Institucién educativa de secundaria, Zarumilla,

2023
Observaciones/
INDICQDORE ftem Claridad | Coherencia | Relevancia | Recomendacione
[
Ausentismo
Laboral 2 4 4 4




Cumplimiento
del Tiempo

Capacitacion

e Segunda dimension: Mejora de estrategias
e Objetivos de la Dimension: Medir los indicadores de Mejora de estrategias en
estudiantes de una Institucidn educativa de secundaria, Zarumilla, 2023

Observaciones/
INDICADORES item Claridad | Coherencia | Relevancia | Recomendacione
S
Productividad 2 4 4 4
Calidad 3 4 4 4
Rentabilidad 2 4 4 4

e Tercera dimension: Ejecuta estrategias
e Objetivos de la Dimension: Medir los indicadores de Ejecuta estrategias en
estudiantes de una Institucion educativa de secundaria, Zarumilla, 2023

Observaciones/
INDICADORES ftem Claridad | Coherencia | Relevancia | Recomendacione
S
Conocimientos 2 4 4 4
Aprendizaje 2 4 4 4
Saber Actuar 2 4 4 4

e Cuarta dimensién: Comprueba el proceso
e Objetivos de la Dimension: Medir los indicadores de Comprueba el proceso en
estudiantes de una Institucién educativa de secundaria, Zarumilla, 2023

Observaciones/
INDICADORES item Claridad | Coherencia | Relevancia | Recomendacione
S
Conocimientos 2 4 4 4
Aprendizaje 2 4 4 4
Saber Actuar 2 4 4 4

Firma del evaluador

DNI:

03825706




Evaluacién por juicio de expertos
RESOLUCION DE VICERRECTORADO DE INVESTIGACION N°062-2023-VI-UCV

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Impacto del
método de Pdlya en la resolucién de problemas en una Institucion educativa de
secundaria, Zarumilla, 2023" con el objetivo de Determinar el impacto del método
Polya en la resolucién de problemas en una institucion educativa de secundaria. La
evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los
resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al
quehacer psicologico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del !uez

Nombre del juez: | JUAREZ MORE LUIS ALBERTO
Grado profesional: Maestria ( X ) Doctor ( )
Clinica ( ) Social ( )

Area de formacién
académica:

Educativa ( X ) Organizacional ( )

Areas de experiencia
profesional:

MAESTRIA EN ADMINISTRACION DE LA
EDUCACION

Institucién donde labora:

IE N° 093 Efrain Arcaya Zevallos - Zarumilla

Tiempo de experiencia
profesional
en el area:

2adafos ()
Mas de 5 afios ( x )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

(si corresponde)

No corresponde

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala: (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba:

Medicion del método de Pélya y la resolucion de

problemas
Autor: Garcia Alama, Johnny Richard
Procedencia: UCV Campus Piura

Administracioén:

Garcia Alama, Johnny Richard

Tiempo de aplicacion:

45 minutos

Ambito de aplicacion:

Zarumilla - Tumbes

Significacién:

Siempre (5)
Casi siempre (4)
A veces (3)
Casi nunca (2)




Nunca (1)

Correcto (1)
Incorrecto (0)

4. Soporte tedrico

(Describir en funcién al modelo tedrico)

v Sub
Escala 2
Escala/AREA (cirnensic Definicién
nes)
Es el paso que involucra identificar lo qué se
requiere deducir, identificar todo dato
Comprensién disponible y si es factible lograr solucionarlo
con la informacién que se cuenta (Molina et
al., 2020
Es la conexidn entre los datos proporcionados
y lo que se necesita calcular, teniendo
presente si se han resuelto problemas de esa
. naturaleza anteriormente o si existen
Disefio de . : iz :
estrategias situaciones similares que ya han sido

Método de Polya

abordadas y solucionadas; también, se logra
reflexionar sobre la posibilidad de la
reformulacién del problema de manera
diferente (Molina et al., 2020).

Aplicacién/Ejecu

Es llevar a cabo el plan, lo que implica la
ejecucion del plan disefiado para resolver el

cién de problema, se debe asegurar de gue cada
estrategias paso sea correcto y verificable (Molina et al.,
2020).
Es evaluar si es viable exponer la respuesta
y el razonamiento utilizado, ademas de
. considerar si es factible de obtener resultados
Comprobacion diferentes o emplear el mismo enfoque para
abordar otros problemas. (Molina et al.,
2020).
Escala/AREA Sub Definicién
Escala
(dimensio
nes)

Comprende el
problema

Utilizacién de los conocimientos previos del
estudiante, donde se elige una posible
estrategia adecuada para mantener confianza
en sus habilidades para comprension de una
situacion problematica (Schoenefeld, 1985).




Manifiesto de originalidad asociado a
, métodos que posee el estudiante y que
Mejora de contribuye a fortalecer su capacidad creativa
estrategias (Pino y Pefia, 2022).
) Buscar resolver los problemas mediante
Ejecuta las estrategias adecuadas para que el
estrategias estudiante pueda aplicar la habilidad
matematica (Bressan, 2017)
Contexto que plantean desafios interesantes
Eficiencia para los estudiantes, enfatizando en lo
Administrativa Comprueba el necesario para que el estudiante logre
proceso reflexionar sobre sus errores y construyan su
propio conocimiento a partir de sus
experiencias (Brousseau, 1998).
5. Presentacion s i ra el juez:

A continuacion, le presentamos el cuestionario “Sobre el uso del Método de

Polya”elaborado por (Garcia Alama, Johnny Richard) en el afio 2023, de acuerdo

con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio E!l item no es claro.
El item requiere bastantes
CLARIDAD modificaciones o una modificacién
El item se 2. Bajo Nivel muy grande en el uso de las
comprende palabras de acuerdo con su
facilmente, es significado o por la ordenacion de
decir, su estas.
sintactica y Se requiere una modificacién muy
semantica son 3. Moderado nivel especifica de algunos de los
adecuadas. términos del item.
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y
sintaxis adecuada.
1. totalmente en El item no tiene relacién loégica con la
COHERENCIA desacuerdo (no cumple dimensién.
El item tiene con el criterio)

relacién légica
con la
dimensioén o
indicador que
esta
midiendo.

2. Desacuerdo (bajo
nivel de
acuerdo)

El item tiene una relacion tangencial
flejana con la dimension.

3. Acuerdo (moderado
nivel)

El item tiene una relacion moderada
con la dimensién gue se esta
midiendo.




(alto nivel)

4, Totalmente de Acuerdo

El item se encuentra esta
relacionado con la dimensién que
esta midiendo.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que
se vea afectada la medicion de la

RELEVANCIA dimensién.
s;g:g‘a?s - El item tiene alguna relevancia, pero
importantoe o8 2. Bajo Nivel otro item puede estar incluyendo lo
decir debe ser . que mide éste.

incluido. ‘| 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.

4, Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser
incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, as/
como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: el uso del Método de Polya.

Variable 1. Gestién por Resultados
e Primera dimensién: Comprensién

e Objetivos de la Dimensién: Medir los indicadores de la dimensién comprensién en
estudiantes de una Institucién educativa de secundaria, Zarumilla, 2023"

Coherenci Observaciones/
Indicadores item | Claridad Relevancia | Recomendacione
s
Calidad 3 4
Cantidad 2 4
Costos 2 4 2

e Segunda dimensién: Disefio de estrategias

o Objetivos de la Dimensién: Medir los indicadores de la dimensién Disefio de
estrategias en estudiantes de una Instituciéon educativa de secundaria, Zarumilla,

2023

INDICADORES item | Claridad

Coherencia | Relevancia

Observaciones/
Recomendacione




Recursos 2 4 4 4
Productividad 3 4 4 4
Tiempo 2 4 4 4

o Tercera dimension: Aplicacion de estrategias

o Objetivos de la Dimension: Medir los indicadores de la dimensiéon Disefio de
estrategias en estudiantes de una Institucién educativa de secundaria, Zarumilla,

2023
Observaciones/
INDICADORES | item | Claridad | Coherencia | Relevancia | Recomendacione
s
Organizacional 3 4 4 4
Grupal 2 4 4 4
Individual 2 4 4 4

o Cuarta dimension: Comprobacion
¢ Objetivos de la Dimensién: Medir los indicadores de la dimensién Comprobacién
en estudiantes de una Institucion educativa de secundaria, Zarumilla, 2023

Observaciones/
INDIchORE item | Claridad COheatencl Rele:ancl Recomendacion
es
Organizacion 3 4 4 4
al
Grupal 2 4 4 4
Individual 2 4 4 4

Variable 2. Resolucion de problemas

e Primera dimensién: Comprende el problema

o Objetivos de la Dimension: Medir los indicadores de la dimension Comprende el
problema en estudiantes de una Institucion educativa de secundaria, Zarumilla,

2023

INDICADORE
S

item

Claridad

Coherencia

Observaciones/
Recomendacione
s

Relevancia

Ausentismo
Laboral

Cumplimiento
del Tiempo

Capacitacion

« Segunda dimension: Mejora de estrategias
o Objetivos de la Dimension: Medir los indicadores de Mejora de estrategias en
estudiantes de una Institucion educativa de secundaria, Zarumilla, 2023




Observaciones/

INDICADORES | item | Claridad | Coherencia | Relevancia | Recomendacione
s
Productividad 2 4 4 4
Calidad 3
Rentabilidad 2

e Tercera dimension: Ejecuta estrategias
* Objetivos de-la Dimension: Medir los indicadores de Ejecuta estrategias en
estudiantes de una Institucion educativa de secundaria, Zarumilla, 2023

Observaciones/
INDICADORES item | Claridad | Coherencia | Relevancia | Recomendacione
s
Conocimientos
Aprendizaje
Saber Actuar 2 4 4 4

e Cuarta dimension: Comprueba el proceso
e Objetivos de la Dimension: Medir los indicadores de Comprueba el proceso en
estudiantes de una Institucion educativa de secundaria, Zarumilla, 2023

Observaciones/
INDICADORES item | Claridad | Coherencia | Relevancia | Recomendacione
s
Conocimientos 4
Aprendizaje 4
Saber Actuar 2 4 4 4

irma del evaluador
DNI: 80341993




Anexo 5: Sesiones de Aprendizaje

SESION 1

APRENDEMOS A COMPRENDER PROBLEMAS SOBRE
PERIMETRO DE UN AREA RECTANGULAR

DATOS INFORMATIVOS:
e Unidad de Gestion EAUCATIVA: ..ot et
e Institucion Educativa
e Director
eDocente
e Grado y Seccidn
e Temporalizacion e seeanssesaes e ans sesaeesas e sRs e ses gt s ns e s
e Area : MATEMATICA
e Estrategia / Modalidad : Presencial

|. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA MATEMATICA

Competencia / Capacidad Resuelve problemas de cantidad

eTraduce cantidades a expresiones numéricas.

eComunica su comprension sobre los nimeros y las operaciones.

eUsa estrategias y procedimientos de estimacién y calculo.

eArgumenta afirmaciones sobre relaciones numéricas y las operaciones.

Desempefio Criterio Evidencia Inst.
Evaluaci
on

Establece relaciones entre datos | Representan los datos en Usan material concreto Lista de

y acciones de medir, calculary forma concreta utilizando para representar Cotejo

transformar en expresiones esquemas para expresar el cantidades y explicar sus

numeéricas para calcular el calculo del perimetro. resultados.

perimetro de un drea

rectangular.

ENFOQUE DE DERECHOS Dialogo y Los docentes promueven formas de
concertacion participacion estudiantii que permitan el
desarrollo de competencias ciudadanas,
articulando acciones con la familia vy
comunidad en la busqueda del bien comun.




Il. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA

Secuencia de Actividades

Inicio

b
2

Introduccion:
Se da la bienvenida a los estudiantes y se repasan brevemente temas previos relacionados con
geometria.
Se introduce el concepto del perimetro de un area rectangular y se presenta la férmula basica:
P=2(l+w)P=2(I+w).
Propdésito de la Experiencia de Aprendizaje:
Los estudiantes comprenderan cémo calcular el perimetro de un rectangulo y disefiaran
estrategias adecuadas para resolver problemas.
Criterios a Evaluar:
Se dan a conocer los criterios de evaluacion a los estudiantes.
Acuerdos de Convivencia:
Respetar las opiniones del grupo presencial.
Levantar la mano para opinar.
Cuidar los materiales concretos a utilizar.

Desarrollo

o

Familiarizacion con el Problema (10 minutos):
La docente presenta una situacion: "Determina el perimetro de un rectdngulo con una
longitud de 5 metros y un ancho de 3 metros."
Los estudiantes identifican la longitud (ll) y el ancho (ww) del rectangulo.
Comprension del Problema (10 minutos):
Se realizan preguntas guiadas:
éDe qué trata el problema?
Explicacion: Esta pregunta ayuda a los estudiantes a definir el contexto y el tema
principal del problema. Es importante que los estudiantes comprendan la situaciéon
descrita en el problema antes de intentar resolverlo. Por ejemplo, si el problema
presenta un rectangulo, deben reconocer que se estd hablando de una figura
geométrica y que el foco estd en calcular su perimetro.
Ejemplo: "El problema trata de encontrar el perimetro de un jardin que tiene forma
rectangular.”
¢Qué datos nos da el problema?
Explicacion: Esta pregunta guia a los estudiantes a identificar y listar toda la
informacién numérica o descripciones relevantes proporcionadas en el problema.
Estos datos son esenciales para planificar y ejecutar la solucién.
Ejemplo: "El problema nos dice que la longitud del jardin es de 5 metros y el ancho es
de 3 metros."
¢Qué necesitamos encontrar?
Explicacion: Aqui, los estudiantes deben entender claramente el objetivo final del
problema, es decir, qué se les pide calcular o descubrir. En este caso, deben saber que
necesitan calcular el perimetro del rectangulo usando los datos proporcionados.
Ejemplo: "Necesitamos encontrar el perimetro del jardin."
Actividad en Grupo (10 minutos):
Los estudiantes se dividen en grupos pequefios y disefian estrategias para resolver
problemas adicionales de perimetro utilizando tarjetas con datos distintos.
Cada grupo aplica los pasos que empleo para disear la esrategia
Reflexion (5 minutos):




Los estudiantes reflexionan sobre el proceso y escriben una breve nota sobre como el
lograron el disefio de estrategias para resolver el problema.

Cierre
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Discusion en Grupo (10 minutos):

Cada grupo presenta su problema, la soluciéon y cdmo comprendieron el problema
Se discuten las dificultades encontradas y las estrategias utilizadas para superarlas.

Reflexion Individual (5 minutos):

Los estudiantes responden preguntas de metacognicion: ¢Qué aprendi hoy? ¢Como
comprendi el problema? ¢ Qué materiales utilizaste?

El docente evalla el trabajo realizado y pregunta sobre las dificultades enfrentadas y
como las superaron.

Instrumento de Evaluacidn: Lista de cotejo
Competencia/Capacidades:
Resuelve problemas de cantidad
Traduce cantidades a expresiones numéricas.
Comunica su comprensién sobre los niUmeros y las operaciones.
Usa estrategias y procedimientos de estimacion y calculo.
Argumenta afirmaciones sobre relaciones numéricas y las operaciones.




Instrumento de Evaluacién:

Lista de cotejo

Competencia/Capacidades:

Resuelve problemas de cantidad

eTraduce cantidades a expresiones numéricas.

eComunica su comprension sobre los nimeros y las operaciones.

eUsa estrategias y procedimientos de estimacién y calculo.
eArgumenta afirmaciones sobre relaciones numéricas y las operaciones.

Nombres y
Apellidos de los
estudiantes

Criterios de evaluacion

Argumentan con
criterio como

Evidencian la
comprension del

comprenieron el problema .
problema
Si No Si No

10




SESION 2

APRENDEMOS A DISENAR ESTRATEGIAS PARA

CALCULAR EL PERIMETRO DE UN AREA

I. DATOS INFORMATIVOS:

RECTANGULAR

e Unidad de Gestion EAUCATIVA: ........ooooooe oo

e Institucion Educativa
e Director

eDocente

eGrado y Seccion

e Temporalizacion

e Area

e Estrategia / Modalidad

Il._PROPOSITO DE APREN

. MATEMATICA

: Presencial
DIZAJE:

AREA

MATEMATICA

Competencia / Capacidad

Resuelve problemas de cantidad

eTraduce cantidades a expresiones numéricas.
eComunica su comprensién sobre los nimeros y las operaciones.
eUsa estrategias y procedimientos de estimacién y célculo.
eArgumenta afirmaciones sobre relaciones numéricas y las operaciones.

Desemperio Criterio Evidencia Inst.
Evaluaci
6n
Elaboray aplica estrategias para | Representan los datos en Usan material concreto Lista de
calcular el perimetro de un area | forma concreta utilizando para representar Cotejo

rectangular, utilizando la
comprension de las dimensiones
del rectangulo y la férmula

esquemas para expresar el
calculo del perimetro y disefian
estrategias adecuadas para

correspondiente.

resolver problemas.

cantidades y explicar sus

resultados.

ENFOQUE DE DERECHOS

Dialogo
concertacion

Los

participacion estudiantil

docentes promueven

formas de

gue permitan el

desarrollo de competencias ciudadanas,
articulando acciones con
comunidad en la busqueda del bien comdn.

la familia y




Ill. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA

Secuencia de Actividades

Introduccion:
Se da la bienvenida a los estudiantes y se repasan brevemente temas previos relacionados con
geometria.
Se introduce el concepto del perimetro de un area rectangular y se presenta la férmula basica:
P=2(l+w)P=2(I+w).
Propdésito de la Experiencia de Aprendizaje:
Los estudiantes comprenderan cémo calcular el perimetro de un rectangulo y disefiaran
estrategias adecuadas para resolver problemas.
Criterios a Evaluar:
Se dan a conocer los criterios de evaluacion a los estudiantes.
Acuerdos de Convivencia:
Respetar las opiniones del grupo presencial.
Levantar la mano para opinar.
Cuidar los materiales concretos a utilizar.

Desarrollo

Familiarizacion con el Problema (10 minutos):

La docente presenta una situacion: "Determina el perimetro de un rectdngulo con una

longitud de 5 metros y un ancho de 3 metros."

Los estudiantes identifican la longitud (lI) y el ancho (ww) del rectangulo.
Comprension del Problema (10 minutos):

Se realizan preguntas guiadas:

¢De qué trata el problema?

¢Qué datos nos da el problema?

¢Qué necesitamos encontrar?

DISENO DE ESTRATEGIAS (10 minutos):
1. Disefo de Estrategias:
Explicacion: Los estudiantes idean métodos para resolver el problema. Este paso
los hace pensar en como utilizar los datos del problema para llegar a una solucion.
Ejemplo de Estrategia: Proponer pasos claros y secuenciales para resolver el
problema. Por ejemplo:
Paso 1: Identificar las dimensiones del rectangulo (longitud y ancho).
Paso 2: Sumar la longitud y el ancho.
Paso 3: Multiplicar la suma por 2 para obtener el perimetro.
Ejemplo de Estrategia: "Primero sumamos la longitud y el ancho, luego
multiplicamos el resultado por 2."
Formula: P=2(l+w)P=2(l+w)
Aplicacion: Si el rectangulo tiene una longitud de 7 metros y un ancho de 4
metros, sumar 7+4=117+4=11, luego multiplicar 2x11=222x11=22 metros.

2. Discusion de Estrategias:

Explicacion: Los estudiantes comparten sus estrategias con el grupo y discuten cual
es la mas eficiente y por qué. Esta discusidon permite a los estudiantes considerar
diferentes enfoques y elegir el que les parezca mas claro y directo.

Comparacion de Estrategias: Evaluar las ventajas y desventajas de cada estrategia
propuesta. Por ejemplo, discutir si alguna estrategia es mas rapida o mas facil de
recordar.




3. Seleccidn de Estrategias:
Explicacion: Los estudiantes seleccionan las estrategias que consideran mas
eficientes y claras. Este proceso les ayuda a decidir qué método seguiran cuando
resuelvan problemas similares en el futuro.
Criterios para la Seleccidn: Precision, simplicidad, y facilidad de ejecucion.
Actividad en Grupo (10 minutos):
Los estudiantes se dividen en grupos pequefios y disefian estrategias para resolver
problemas adicionales de perimetro utilizando tarjetas con datos distintos.
Cada grupo aplica los pasos que empleo para disefiar la esrategia
Reflexion (5 minutos):
Los estudiantes reflexionan sobre el proceso y escriben una breve nota sobre cémo el
lograron el disefio de estrategias para resolver el problema.

Discusién en Grupo (10 minutos):
Cada grupo presenta su problema, la solucién y como disefiaron sus estrategias.
Se discuten las dificultades encontradas y las estrategias utilizadas para superarlas.
Reflexién Individual (5 minutos):
@ Los estudiantes responden preguntas de metacognicion: ¢Qué aprendi hoy? ¢Cémo
m resolviste el problema? ¢ Qué estrategias utilizaste?

El docente evalla el trabajo realizado y pregunta sobre las dificultades enfrentadas y
como las superaron.

Instrumento de Evaluacidn: Lista de cotejo
Competencia/Capacidades:
Resuelve problemas de cantidad
Traduce cantidades a expresiones numéricas.
Comunica su comprension sobre los nimeros y las operaciones.
Usa estrategias y procedimientos de estimacion y calculo.
Argumenta afirmaciones sobre relaciones numeéricas y las operaciones.

Cierre




Instrumento de Evaluacién:

Lista de cotejo

Competencia/Capacidades:

Resuelve problemas de cantidad

eTraduce cantidades a expresiones numéricas.
eComunica su comprension sobre los nimeros y las operaciones.

eUsa estrategias y procedimientos de estimacién y calculo.
eArgumenta afirmaciones sobre relaciones numéricas y las operaciones.

Nombres y
Apellidos de los
estudiantes

Criterios de evaluacion

Argumentan con Evidencian el
criterio como disefio de
disefaron estrategias
estrategias para seleccionada
resolver el para la
problema resolucion del
problema.
Si No Si No

10




SESION 3

APRENDEMOS A APLICAR O EJECUTAR
ESTRATEGIAS PARA CALCULAR EL PERIMETRO DE

UN AREA RECTANGULAR
I. DATOS INFORMATIVOS:

e Unidad de Gestion EAUCATIVA: ...t
e Institucion Educativa

e Director

e Docente

eGrado y Seccion

e Temporalizacion e seeaussesaes e aet sesaeesas s ses e ses s s ns e s

e Area : MATEMATICA

e Estrategia / Modalidad : Presencial

ll. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA MATEMATICA

Competencia / Capacidad Resuelve problemas de cantidad

eTraduce cantidades a expresiones numéricas.

eComunica su comprensién sobre los nimeros y las operaciones.

eUsa estrategias y procedimientos de estimacién y célculo.

eArgumenta afirmaciones sobre relaciones numéricas y las operaciones.

Desemperio Criterio Evidencia Inst.
Evaluaci
on

Aplica estrategias previamente Aplica de manera correcta las Realizan cdlculos precisos y | Lista de

disefiadas para calcular el estrategias y procedimientos explican el proceso Cotejo

perimetro de un area para resolver problemas de seguido utilizando material

rectangular, verificando y perimetro, y explica los pasos concreto o diagramas.

comunicando los resultados seguidos

obtenidos.

ENFOQUE DE DERECHOS Dialogo y Los docentes promueven formas de
concertacion participacion estudiantii que permitan el
desarrollo de competencias ciudadanas,
articulando acciones con la familia vy
comunidad en la busqueda del bien comdn.




Ill. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA

Secuencia de Actividades

Introduccion:
Se da la bienvenida a los estudiantes y se repasan brevemente temas previos relacionados con
geometria.
Se introduce el concepto del perimetro de un area rectangular y se presenta la férmula basica:
P=2(l+w)P=2(I+w).
Propdésito de la Experiencia de Aprendizaje:
Los estudiantes aplicaran estrategias previamente disefladas para calcular el perimetro de un
rectangulo.
Criterios a Evaluar:
Se dan a conocer los criterios de evaluacion a los estudiantes.
Acuerdos de Convivencia:
Respetar las opiniones del grupo presencial.
Levantar la mano para opinar.
Cuidar los materiales concretos a utilizar.

Desarrollo

Revisidn de Estrategias (10 minutos):
Los estudiantes repasan las estrategias disefiadas previamente para calcular el perimetro.
Se discute la importancia de seguir los pasos establecidos y verificar cada paso.
Ejecucion del Plan (30 minutos):
1. Aplicar Estrategias:
Los estudiantes aplican la formula del perimetro a problemas especificos.
Ejemplo de Problema: Determina el perimetro de un rectangulo con una longitud
de 7 metros y un ancho de 4 metros.
Paso a Paso:
1. Identificacion de Datos: [=7/=7 metros, w=4w=4 metros.
2. Aplicacion de la Formula:
P=2(l+w)=2(7+4)=2x11=22P=2(l+w)=2(7+4)=2x11=22 metros.
3. Verificacion del Calculo: Los estudiantes revisan sus calculos para
asegurarse de que no hay errores.
2. Trabajo en Grupos:
Los estudiantes se dividen en grupos pequenos y resuelven varios problemas
adicionales con diferentes medidas.
Cada grupo verifica los calculos de los otros grupos para fomentar la colaboracién
y la verificacion cruzada.
3. Uso de Material Concreto:
Se utilizan materiales concretos como reglas y cintas métricas para medir objetos
reales y calcular su perimetro, proporcionando una experiencia practica.
Los estudiantes dibujan rectangulos en papel cuadriculado y aplican la féormula
para calcular el perimetro.
Reflexién y Discusion (10 minutos):
Los estudiantes discuten los resultados obtenidos y comparten las estrategias que
encontraron mas efectivas.
Se reflexiona sobre la importancia de seguir los pasos y verificar cada cdlculo para
asegurar la precision.
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Discusion en Grupo (10 minutos):

Cada grupo presenta su problema, la solucién y cdmo aplicaron sus estrategias.

Se discuten las dificultades encontradas y las estrategias utilizadas para superarlas.
Reflexion Individual (5 minutos):
Los estudiantes responden preguntas reflexivas: ¢Qué aprendi hoy? ¢Cémo apliqué las
estrategias para resolver el problema? ¢ Qué pasos segui?
Se discute la importancia de la precisidn en los calculos y la verificacion de resultados.
Evaluacion:

El docente utiliza una lista de cotejo para evaluar la aplicacién correcta de estrategias y
procedimientos.

Los estudiantes muestran y explican sus trabajos, discutiendo cualquier dificultad
encontrada y como la superaron.

Instrumento de Evaluacidn: Lista de cotejo
Competencia/Capacidades:
Resuelve problemas de cantidad
Traduce cantidades a expresiones numéricas.
Comunica su comprension sobre los numeros y las operaciones.
Usa estrategias y procedimientos de estimacidn y calculo.
Argumenta afirmaciones sobre relaciones numéricas y las operaciones.




Instrumento de Evaluacién:

Lista de cotejo

Competencia/Capacidades:

Resuelve problemas de cantidad

eTraduce cantidades a expresiones numéricas.

eComunica su comprension sobre los nimeros y las operaciones.
eUsa estrategias y procedimientos de estimacién y calculo.
eArgumenta afirmaciones sobre relaciones numéricas y las operaciones.

Nombres y
Apellidos de los
estudiantes

Criterios de evaluacion

Argumentan con
criterio como

Evidencian ela
aplicacion de

aplicaron o estrategias para
ejecutaron la resolucion del
estrategias para problema
resolver el
problema

Si No Si No

10




SESION 4

APRENDEMOS A COMPROBAR EL PROCESO PARA
CALCULAR EL PERIMETRO DE UN AREA
RECTANGULAR

I. DATOS INFORMATIVOS:

e Unidad de Gestion EAUCATIVA: ...t
e Institucion Educativa

e Director

e Docente

eGrado y Seccion

e Temporalizacion } steseeansaosans e et st as s e a8 gt e s e

e Area : MATEMATICA

e Estrategia / Modalidad : Presencial

ll. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA MATEMATICA
Competencia / Capacidad Resuelve problemas de cantidad

eTraduce cantidades a expresiones numéricas.

eComunica su comprensién sobre los nimeros y las operaciones.

eUsa estrategias y procedimientos de estimacién y célculo.

eArgumenta afirmaciones sobre relaciones numéricas y las operaciones.

Desemperio Criterio Evidencia Inst.
Evaluaci
on
Verifica la precision de los Aplica correctamente técnicas Los estudiantes utilizan Lista de
calculos realizados para de comprobacidn y verifica los métodos de comprobacion Cotejo
encontrar el perimetro de un resultados obtenidos en el para verificar sus
area rectangular, utilizando calculo del perimetro. resultados y explican el
diversos métodos de proceso seguido para
comprobacion. asegurar la precisién de
sus calculos.

ENFOQUE DE DERECHOS Dialogo y Los docentes promueven formas de
concertacion participacion estudiantii que permitan el
desarrollo de competencias ciudadanas,
articulando acciones con la familia vy
comunidad en la bisqueda del bien comdn..




Ill. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA

Secuencia de Actividades

Inicio

b
2

Introduccion:
Se da la bienvenida a los estudiantes y se repasan brevemente temas previos relacionados con
geometria.
Se introduce el concepto de verificacion y la importancia de comprobar los resultados obtenidos
en matematicas.
Propdsito de la Experiencia de Aprendizaje:
Los estudiantes aprenderan a comprobar sus célculos de perimetro para asegurar la precision y
correccion.
Criterios a Evaluar:
Se dan a conocer los criterios de evaluacion a los estudiantes.
Acuerdos de Convivencia:
Respetar las opiniones del grupo presencial.
Levantar la mano para opinar.
Cuidar los materiales concretos a utilizar.

Desarrollo

o

Revision de Resultados Previos (10 minutos):
Los estudiantes revisan los calculos de perimetro realizados en sesiones anteriores.
Se discute la importancia de la precision y como los errores pueden afectar los resultados.
Métodos de Comprobacién (25 minutos):
1. Recalcular:
Los estudiantes recalculan el perimetro usando la formula P=2(l+w)P=2(/+w) para
asegurarse de que sus resultados anteriores son correctos.
Ejemplo de Problema: Verificar el perimetro de un rectangulo con una longitud de
7 metros y un ancho de 4 metros.
Paso a Paso:
1. Identificacion de Datos: [=7/=7 metros, w=4w=4 metros.
2. Aplicacion de la Férmula:
P=2(l+w)=2(7+4)=2x11=22P=2(l+w)=2(7+4)=2x11=22 metros.
3. Verificacion del Calculo: Comparar con el célculo original.
2. Medicion Practica:
Los estudiantes utilizan reglas o cintas métricas para medir objetos reales en el
aulay calcular su perimetro.
Comparan las medidas obtenidas con los calculos tedricos.
3. Método Inverso:
Los estudiantes usan el perimetro calculado para hallar las dimensiones originales
del rectangulo y comprobar la exactitud.
Ejemplo: Si el perimetro es 22 metros y se sabe que una de las dimensiones es 7
metros, verificar la otra dimension.
4. Comparacion de Resultados:
Los estudiantes comparten sus calculos con companieros y verifican los resultados
entre ellos.
Discusidn sobre cualquier discrepancia y cdmo corregirla
Actividad en Grupo (10 minutos):
Los estudiantes se dividen en grupos pequefios y disuten la comprobacion del proceso
para resolver problemas de perimetro utilizando tarjetas con datos distintos.




Reflexion (5 minutos):

Los estudiantes discuten los métodos de comprobacién utilizados y como estos les
ayudaron a asegurar la precision de sus calculos.

Se reflexiona sobre la importancia de la verificacion en matematicas y en la vida cotidiana.

Cierre

Discusion en Grupo (10 minutos):
Cada grupo presenta su problema, la solucién y cémo efctuaron la comprobcién del
proceso para resolver problemas de perimetro.
Se discuten las dificultades encontradas y las estrategias utilizadas para superarlas.
Reflexion Individual (5 minutos):
Los estudiantes responden preguntas de metacognicién: ¢Qué aprendi hoy? ¢Cémo
verifique mis calculos? ¢ Qué método de comprobacion encontré mas util?
El docente evalla el trabajo realizado y pregunta sobre las dificultades enfrentadas y
cémo las superaron.
Instrumento de Evaluacidn: Lista de cotejo
Competencia/Capacidades:
Resuelve problemas de cantidad
Traduce cantidades a expresiones numéricas.
Comunica su comprension sobre los nimeros y las operaciones.
Usa estrategias y procedimientos de estimacion y calculo.
Argumenta afirmaciones sobre relaciones numéricas y las operaciones.




Instrumento de Evaluacién:

Lista de cotejo

Competencia/Capacidades:

Resuelve problemas de cantidad

eTraduce cantidades a expresiones numéricas.
eComunica su comprension sobre los nimeros y las operaciones.

eUsa estrategias y procedimientos de estimacién y calculo.
eArgumenta afirmaciones sobre relaciones numéricas y las operaciones.

Criterios de evaluacion

Argumentan con
criterio como

Evidencian la
comprobacion

Nombres y comprobaron el del proceso en la
N° Apellidos de los proceso para resolucion del
estudiantes resolver el problema
problema
Si No Si No
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10




Anexo 6: Actividad parala comprensién del problema

Actividad de comprension el problema
Problema:
Juan tiene un terreno rectangular con una longitud de 20 metros y un ancho de 15
metros. Quiere cercar todo el perimetro de su terreno con una cerca de alambre.
¢, Cuantos metros de alambre necesitara Juan?
Elementos de Comprension del Problema:
1. Leer y Analizar el Problema:
- Juan tiene un terreno rectangular con dimensiones especificas.
- Quiere cercar todo el perimetro del terreno con una cerca de alambre.
- Se necesita determinar la cantidad de alambre requerida.
2. ldentificar la Informacion Relevante:
- Longitud del terreno (I) = 20 metros.
- Ancho del terreno (a) = 15 metros.

- Se necesita calcular el perimetro del terreno para saber cuanto alambre se
necesita.

3. Replantear el Problema:
- Juan tiene un terreno rectangular con una longitud de 20 metros y un ancho de
15 metros. ¢, Cuantos metros de alambre necesita para cercar todo el perimetro
del terreno?
4. Crear un Diagrama o Representacion Visual:

- Dibuja un rectangulo que represente el terreno de Juan.

- Etiqueta la longitud y el ancho del terreno en el diagrama.
5. Analizar el Significado del Problema:

- El perimetro de un rectangulo se calcula sumando las longitudes de todos sus
lados.

- Para este problema, el perimetro se calcula como: P = 2(l) + 2(a).
6. Establecer un Plan de Accion:

- Calcular el perimetro del terreno utilizando la formula P = 2(I) + 2(a).



- Una vez obtenido el perimetro, utilizar ese valor para determinar cuantos metros

de alambre se necesitan.

Con esta comprension del problema, Juan puede avanzar al siguiente paso del

método Polya, que es disefiar estrategias para resolver el problema.



Anexo 7 Actividad disefio de estrategias

Problema:

Juan tiene un terreno rectangular con una longitud de 20 metros y un ancho de 15
metros. Quiere cercar todo el perimetro de su terreno con una cerca de alambre.

¢, Cuantos metros de alambre necesitara Juan?
Elementos del Disefio de Estrategias:
1. Ideas de posibles estrategias:

- Una estrategia podria ser calcular el perimetro del terreno y luego multiplicar
este valor por el nUmero de vueltas que la cerca de alambre dara alrededor del
terreno.

- Otra estrategia podria ser descomponer el perimetro en segmentos mas
pequefios y luego sumarlos para obtener la longitud total de la cerca de alambre
necesaria.

- También podriamos considerar usar la formula del perimetro de un rectangulo

directamente para calcular la longitud total de la cerca.
2. Seleccién de la estrategia adecuada:

- Dado que ya conocemos la formula del perimetro de un rectangulo (P = 2(l) +
2(a)), podemos optar por usar esta estrategia directamente, ya que nos dara la
longitud total de la cerca sin necesidad de descomponer el perimetro en

segmentos mas pequefos.
3. Creacion de una lista de pasos:

- Calcular el perimetro del terreno utilizando la formula P = 2(l) + 2(a), donde | es
la longitud y a es el ancho del terreno.

- Sustituir los valores conocidos en la formula: P = 2(20) + 2(15).

- Resolver la ecuacion para obtener el perimetro total.

- Utilizar el perimetro calculado para determinar la cantidad de alambre necesaria.

Con esta estrategia seleccionada y los pasos definidos, Juan puede proceder a

aplicar la estrategia para resolver el problema de manera eficiente.



Anexo 8 Actividad de aplicacidén de estrategias
Problema:
Juan tiene un terreno rectangular con una longitud de 20 metros y un ancho de 15

metros. Quiere cercar todo el perimetro de su terreno con una cerca de alambre.

¢, Cuantos metros de alambre necesitara Juan?

Elementos de la aplicacion de estrategias:
1. Calcular el perimetro del terreno:
- Utilizando la formula del perimetro de un rectangulo: P = 2(l) + 2(a)
- Sustituir los valores conocidos: P = 2(20) + 2(15)
- Resolver la ecuacion: P = 40 + 30 = 70 metros
2. Determinar la cantidad de alambre necesaria:
- Como Juan necesita cercar todo el perimetro de su terreno, la cantidad de

alambre necesaria sera igual al perimetro calculado.

- Entonces, Juan necesitara 70 metros de alambre para cercar su terreno.

3. Verificar la solucion:

- Para verificar la solucion, podemos imaginar recorrer el perimetro del terreno
con una cuerda que represente la cerca de alambre.

- Sumamos todas las longitudes de los lados del terreno (20 m + 15 m + 20 m +
15 m) y verificamos que la suma sea igual al perimetro calculado (70 m).

- Si la suma es igual a 70 m, entonces la solucion es correcta.

Juan ha aplicado con éxito la estrategia de calcular el perimetro del terreno para
determinar la cantidad de alambre necesaria. Ahora puede estar seguro de que

necesitara 70 metros de alambre para cercar su terreno.



Anexo 9 Actividad de comprobacion
Problema:

Juan tiene un terreno rectangular con una longitud de 20 metros y un ancho de 15
metros. Quiere cercar todo el perimetro de su terreno con una cerca de alambre.

¢, Cuantos metros de alambre necesitara Juan?

Elementos de la Comprobacion:

1. Calcular el perimetro del terreno:
- Utilizando la férmula del perimetro de un rectangulo: P = 2(l) + 2(a)
- Sustituir los valores conocidos: P = 2(20) + 2(15)
- Resolver la ecuacion: P = 40 + 30 = 70 metros

2. Determinar la cantidad de alambre necesaria:

- Como Juan necesita cercar todo el perimetro de su terreno, la cantidad de

alambre necesaria sera igual al perimetro calculado.

- Entonces, Juan necesitara 70 metros de alambre para cercar su terreno.
3. Verificar la solucién:

- Sumar todas las longitudes de los lados del terreno (20 m+ 15 m + 20 m + 15
m) y verificar que la suma sea igual al perimetro calculado (70 m).

-20m+ 15 m+ 20 m+ 15 m=70 m (correcto).

- La suma de las longitudes de los lados es igual al perimetro calculado, por lo

gue la solucién es correcta.

4. Reflexionar sobre el proceso:

- Durante la comprobacion, Juan se asegur6 de que su solucién coincidiera con
la definicion del perimetro y que todos los calculos estuvieran correctos.

- Juan también puede reflexionar sobre su proceso de resolucion de problemas
y considerar si hay alguna forma de mejorar su enfoque para futuros problemas

similares.

Con la comprobacion realizada y la solucion verificada como correcta, Juan puede
estar seguro de que necesitara 70 metros de alambre para cercar su terreno
rectangular



Anexo 10
Tabla 2

Resultados Método de Polya y Resolucion de problemas

Resolucion de problemas

Calificacion Uso del Método Polya
(prueba)
Fcia. % Fcia. %
Logrado 85 91 88 98
No logrado 8 2 5 2
TOTAL 93 100 93 100
Tabla 3

Resultados por dimensiones en las variables

Uso del Método Polya

Resolucion de problemas

Calificacion (prueba)
Fcia. % Fcia. %
Comprenden
65 70 75 81
el problema
Disefio De
_ 60 65 66 71
estrategias
Ejecuta
_ 70 75 78 84
estrategias
Comprueba 60 65 70 75
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