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PRESENTACIÓN

La tesis, Titulada “Programa en base a Títeres para desarrollar la Autonomía en

niños (as) de 5 Años de la Institución Educativa Fantasía de El Tambo -

Huancayo”, se llevó a cabo gracias al compromiso del trabajo realizado en

nuestra formación profesional, lo que impulsó un gran reto en nuestra tarea

educativa, permitiéndonos contribuir con un programa en base a títeres para

poder desarrollar en los niños(as) de 5 años su autonomía basada en sus tres

dimensiones: Cognitiva, afectiva y de hábitos.

El trabajo que se les ofrece es la respuesta a la gran interrogante surgida en

nuestra tarea educativa, como también a la confianza depositada en nosotros

mismos, la colaboración que hemos tenido de parte de la Directora, de los padres

de familia y de los niños(as) del Jardín Fantasía, han sido pieza clave para

cristalizar el objetivo de este trabajo de investigación.

Las metas alcanzadas, es producto del proyecto de investigación que fue

oportunamente presentado a la Universidad y que se ha cumplido a cabalidad,

contando para ello con el apoyo de nuestro asesor y demás agentes educativos;

los que nos permitieron conocer los avances y dificultades en los que se

encuentra nuestra tarea educativa con respecto a la formación y desarrollo de la

autonomía del niño(a) basado en el programa de títeres.

Hay mucho que ahondar al respecto, es cierto, pero tenemos la convicción de que

nuestro avance es significativo, porque nos permitirá contribuir a la propuesta

metodológica basada en títeres para desarrollar la autonomía en el niño(a).
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RESUMEN

El trabajo de investigación que se presenta, tiene por finalidad establecer si es

efectivo un programa en base a títeres para desarrollar la autonomía en niños(as)

de 5 años de la institución educativa “Fantasía” de El Tambo - Huancayo. Por lo

tanto el objetivo es determinar la efectividad del programa en base a títeres para

desarrollar la autonomía en sus tres dimensiones: Cognitiva, afectiva y de hábitos.

El diseño de la investigación es cuasiexperimental con dos grupos no

equivalentes evaluados dos veces, el enfoque es mixto, siendo cualitativo porque

se buscó un cambio de conducta en el grupo experimental y cuantitativo porque

los resultados del grupo experimental y del grupo control fue contrastado para

verificar la efectividad del programa en base a títeres.

Al término de quince sesiones y luego de la prueba post experimental se pudo

comprobar que los niños(as) del grupo experimental lograron desarrollar el nivel

de autonomía en sus tres dimensiones que presentaron inicialmente, mientras el

grupo control incrementó ligeramente su autonomía.
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ABSTRACT

The present research paper, has the aim to determine if a puppet based program

is effective to develop the autonomy in its three dimensions: Cognitive, Affective

and of Habits, in children under 5 years -oíd of the “Fantasy” Kindergarden,

located in El Tambo district, city of Huancayo - Perú.

The design of the research is almost experimental with two different groups

assessed twice. One group were called - the experimental group and the other

were called the control group. The approach is mixed. It is qualitative because one

of the aims of this approach was to find a behaviour change in the members of the

group and it is quantitative, because the results of both groups were contrast to

check the effectiveness of the program.

At the end of 15 sessions and after the post experimental test, it was possible to

prove that children of the experimental group under evaluation, were able to

develop the required autonomy level in its three initial dimensions, while children

of the control group increase their autonomy slightly.
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