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Resumen

La investigacion se vincula con el objetivo 2 del desarrollo sostenible, el cual esté
determinado para finalizar con el problema del hambre mundial. Ademas, con su
meta 2.1 que busca lograr el aseguramiento de la accesibilidad a las personas a
los recursos necesarios, tuvo como objetivo de determinar la relacién entre la
gestibn de comedores populares y la calidad de vida en los beneficiarios de la
provincia de San Martin, 2023. La investigacion fue tipo bésica, de enfoque
cuantitativo, disefio no experimental, de alcance descriptivo-correlacional y de
corte transversal, cuya poblacion fue de 781 beneficiarios; la muestra fue de 258
beneficiarios de los comedores populares de la Provincia de San Martin, 2023. La
técnica de recoleccidén es la encuesta y como instrumento el cuestionario. Los
resultados determinaron que el nivel de ambas variables es medio. Concluyendo
gue existe relacion positiva moderada y significativa entre la gestion de
comedores populares y la calidad de vida en los beneficiarios de la provincia de
San Martin, 2023, con un Rho de Spearman de 0,659 y un p-valor igual a 0,000
(p-valor < 0.01), ademas, el coeficiente de determinacion fue 43,42 % de

variabilidad entre variables.

Palabras clave: Gestién, politica, mantenimiento, formacion.



Abstract

The research is linked to objective 2 of sustainable development, which is
determined to end the problem of world hunger, in addition to its goal 2.1, which
seeks to ensure accessibility to people to the necessary resources, the objective
was to determine the relationship between the management of soup kitchens and
the quality of life in the beneficiaries of the province of San Martin, 2023. The
research was basic, with a quantitative approach, non-experimental design,
descriptive-correlational and cross-sectional scope. whose population was 781
beneficiaries, the sample was 258 beneficiaries of the soup kitchens of the Province
of San Martin, 2023. The collection technique was the survey and the questionnaire
was used as an instrument. The results determined that the level of both variables
is medium. Concluding that there is a moderate and significant positive relationship
between the management of soup kitchens and the quality of life in the beneficiaries
of the province of San Martin, 2023, with a Spearman’'s Rho of 0.659 and a p-value
equal to 0.000 (p- value < 0.01), in addition, the coefficient of determination was

43.42% of variability between variables.

Keywords: Management, policy, maintenance, training.



INTRODUCCION

El estudio se vincula con la contribucién al objetivo 2 del desarrollo sostenible,
el cual est4 determinado para finalizar con el problema del hambre mundial,
ademds con su meta 2.1, que busca lograr al 2030 el aseguramiento de la
accesibilidad a las personas a los recursos necesarios que permitan una
alimentacioén digna donde las poblaciones méas vulnerables sean atendidas de
manera prioritaria por las autoridades e instituciones; es por ello lo
indispensable de seguir realizando los proyectos y gestiones pertinentes que
permitan el despliegue de los recursos estatales en la cobertura de las
necesidades, de modo que se facilite la alimentacion en los mas necesitados

por medio de comedores y otros programas de ayuda.

Mundialmente, se presenta una orientacion hacia el perfeccionamiento de las
condiciones adecuadas para fomentar estrategias que ayuden a brindar los
servicios esenciales al usuario; para ello, la implementacion de los comedores
resulta importante porque desarrollan la calidad de vida de la sociedad de una
u otra manera; todo ello, se contempla como una accién fundamental en las
entidades en su busqueda de resultados que contribuyan con los objetivos de
sostenibilidad, especificamente con la reduccion del hambre; es por ello, que
contribuira al desarrollo econémico, empleo y emprendimiento, asi como para
poner fin al hambre (Secretaria de Integracién Social, 2022). En este sentido,
Duboy-Luengo & Mufioz-Arce et al. (2022) mencionan que uno de los
problemas en los lugares alejados de la ciudad de México es la ausencia de
servicios basicos dentro de su jurisdiccidn, ya que, en el afio 2012, afect6 al
28.9% de la poblacién, ya que el 2.5% estaba en momentos cruciales de
pobreza extrema y con ello el 13% mostraba problemas de carencia en la

alimentacion.

Por su parte, Hernandez-Rangel (2023) sostuvieron que en el contexto
latinoamericano, a pesar de existir una enorme cantidad de personas que no
cuentan con un espacio para vivir adecuadamente y los gobiernos no han
desarrollado politicas adecuadas para gestionar los comedores populares de

forma Optima, los cuales en su gran mayoria se encuentran desabastecidos y



no facilitan la entrega de estos productos de forma Optima, lo cual ha
conducido a la reduccion de las condiciones 6ptimas para vivir debido a que
el acceso es limitado e intermitente, ya que el 50.97% de las personas
consideran que comer en lugar de comida rapida en deseable; ademas, la
calidad de los alimentos entregados no est& acorde con lo establecido en la
normativa de salubridad debido a que no se cumplen ciertos pardmetros a
consecuencia de la falta de una gestién centrada en generar resultados

eficientes que mejoren la cobertura de los servicios fundamentales.

Asimismo, en el Perq, las politicas sociales durante el paso del tiempo ha
logrado mejorar los espacios publicos, porque mediante los programas
sociales orientadas a las poblaciones mas vulnerables, sea logrado satisfacer
necesidades de la ciudadania, debido a que por medio de este sistema
muchas de la familias tienden a recibir un ingreso econémico para su sustento
diario, ya que el 10% de las personas consigna el 50% de sus ingresos al
consumo de alimentos; dado que con este proyecto el estado tiende a reducir
la pobreza extrema de muchos sectores que se encuentran dentro de este
conglomerado, a raiz de esto provoca limitaciones para aquellos que se
encuentren integrados dentro del grupo social, sobre todo de aquellos que no
cuentan con las condiciones ni las oportunidades para mejorar esta situacion
debido a las limitaciones econdmicas que presenta constantemente (Badajoz-

Ramos y Pérez-Marquez, 2022).

De acuerdo a la regiéon San Martin, la problematica en torno a la reduccion del
hambre y los factores de desnutricién, no solamente estan relacionados con
la ausencia de competitividad del gobierno por medio de su limitada cantidad
de comedores populares que se encuentran instalados dentro de la
jurisdiccién regional, no funcionan en éptimas condiciones debido a que no se
desarrolla una adecuada gestion de los mismos para la incorporacion de los
insumos y el personal capacitado, asi como tampoco se desarrolla el
adecuado mantenimiento de las instalaciones para cumplir con los estandares
de salubridad, por lo que la calidad de los entregables son deficientes y no

generan confianza en los beneficiarios, es decir, la problematica es muy



preocupante y requiere de una intervencién competitiva que abarque los

aspectos de gestion y la dotacién de los suministros requeridos (Farro, 2020).

Finalmente, en el plano local en la Municipalidad Provincial de San Martin
dentro de sus funciones apoya mediante programas sociales a la ciudadania
de bajos presupuestos segun la calificacion SISFOH, sin embargo la gestion
de comedores populares es deficiente, porque no logra cubrir todos los
distritos de la provincia, hay poca participacion de los beneficiarios de la zonas
alejadas de la provincia, el monitoreo de los representantes municipales es
deficiente, no existe involucramiento de los gestores de los gobiernos locales,
las condiciones para la vida no son aceptables debido a que los estandares
no se cumplen y la inversion estatal ain no ha comprendido su valor
protagonico para solucionar este problema, también se destaca que los
comedores no tienen la asignacion de recursos y personal suficiente para
atender a los beneficiarios, es por ello que hay proyectos que se realizan sin
una clara orientacion para el desarrollo, mientras que otros solo obedecen a
decisiones politicas y econdmicas antes que a las necesidades reales

(Television Tarapoto, 2022).

En esa linea, fue establecido como problema general: ¢Cudl es la relacion
entre la gestion de comedores populares y la calidad de vida en los
beneficiarios de la provincia de San Martin, 2023? Y como problemas
especificos: ¢ Cual es el nivel de gestion de comedores populares? ¢ Cual es
el nivel de calidad de vida? ¢, Cual es la relacidén entre las dimensiones de la

gestion de comedores populares y la calidad de vida?

Se justifico por conveniencia, debido a que determino la correlacién entre las
variables, por medio del cual los directivos tendran un instrumento que
mejoren las decisiones a ser tomadas en las instituciones que interfieren;
relevancia social, se buscé el mejoramiento de la institucion y se realiz6 la
gestion competitiva de los comedores con la finalidad de que los beneficiarios
realmente encuentren aquellos productos que le corresponden, en cuanto al
valor tedrico, el desarrollo de la investigacion, contribuird en mejorar todo

relacionado a las variables de estudio, donde estarna ayudando a comprender



la informacién relevante, debido a que estd integrada por enfoques e
informacion relevante, en las implicancias préacticas, fue creado
recomendaciones basadas precisamente en los resultados para que estas
atiendan a la necesidad identificada la cual podra ser aplicada por parte de los
directivos, utilidad metodolégica, aportd con instrumentos viables que podran
ser empleados posteriormente para la recopilacion de datos en otras

investigaciones similares.

Ademas, esta investigacion planteé como objetivo general: Determinar la
relacion entre la gestion de comedores populares y la calidad de vida en los
beneficiarios de la provincia de San Martin, 2023, y objetivos especificos: i)
Identificar el nivel de gestion de comedores populares; ii) Identificar el nivel de
calidad de vida; iii) Definir la relacion entre las dimensiones de la gestion de

comedores populares y la calidad de vida.

A continuacién, se desarrolla los antecedentes que fueron elaborados con
anterioridad por distintos investigadores, de esta forma se considerd a Aliano
(2022); Siapo-Aguilar et al. (2022); Machuca-Vilchez et al. (2023); Renkert-
Sarah (2022); quienes afirmaron que, en la gran mayoria de los comedores
populares existen deficiencias relacionadas precisamente con la falta de una
gestion competitiva que ayude a la obtencion de los materiales, lo cual
provoca que el menu ofrecido sea muy pobre y al mismo tiempo no cumpla
con los estandares de nutricibn determinado por la normativa, también
mencionaron que las autoridades no trabajan coordinadamente con los
asignados para administrar estos comedores debido a que no lo consideran
como influyentes politicamente, por lo que las condiciones de vida el usuario

no tiende a ser mejorada por este factor.

Asimismo, Salom-Osta & Campos-Uribe (2024); De Oliveira et al. (2023);
Quezada-Figueroa et al. (2023); Ramos-Vaquero et al. (2022), concluyeron
gue, lamentablemente la gran mayoria de los productos que se ofrecen en los
comedores populares no cumplen los estandares de salubridad y calidad
establecida por la norma de salud, lo cual responde precisamente a la falta de

organizacion internay la coordinacion con la entidad municipal para la entrega



de los insumos pertinentes y la seguridad alimentaria, manifestaron que otro
factor a mejorar es la accesibilidad para que los beneficiarios puedan utilizar
estos servicios sin limitaciones, sobre todo, se requiere el mejoramiento de los
filtros para la consideracion de estas personas de modo que el servicio sea
entregado realmente a quienes lo requieren, estos factores resultan
influyentes porque los usuarios no pueden cubrir una de las fundamentales

como es la alimentacion.

Ademas, Saldafia-Orozco et al. (2024); Lopez-Bermudez et al. (2024); Torres-
Chéavez et al. (2024); Siegert-Ana et al. (2024); concluyen que los ciudadanos
tienden a tener deficiencias por la falta de gestion en los comedores
populares; por ende, no tienen una calidad de vida como lo requieren. Por otro
lado, las variables abordadas se relacionan entre si, lo cual demuestra que
cuanto mejor sean los lineamientos publicos, mayor sera la satisfaccion de las
personas logrando mantener mejores oportunidades para vivir una vida de
acuerdo a sus culturas y creencias; es decir, es necesario fortalecer los pilares
esenciales de la gestidon dentro de las instituciones para la inclusion ciudadana
y la diversificacion de los recursos que conlleve a la entrega de servicios
competitivos de acuerdo a los requerimientos, de modo que se incrementen

los factores relacionados con la calidad de vida.

Finalmente, Morales-Ortiz et al. (2023); Sanchez-Sellero et al. (2023); Cabrera
et al. (2023); concluyeron que, hay un vinculo respecto a la ayuda social con
la forma de vivir de la ciudadania, dentro del cual se encuentra que la situacién
de vulnerabilidad es significativa, determinando ademas la necesidad de
mejorar los factores de gestion para que los comedores cuenten con los
recursos y la entrega de aquellos servicios relacionado para aquellas
personas que realmente lo necesitan, asi como también se debe mejorar la
inversion en el fortalecimiento de los aspectos de la salud y educacién para
lograr las bases competitivas del desarrollo dentro del entorno local,
generando normativas e iniciativas que faciliten el involucramiento del

ciudadano a través de una alimentacién adecuada.



En tanto, las teorias de gestion de comedores populares son: La teoria del
Estado en la era del individuo manifiesta que el estado tiene un rol significativo
dentro del desarrollo de la sociedad debido a que es la encargada de
administrar aquellos recursos para la diversificacion de obras que fortalezcan
los aspectos sociales (Nosetto, 2022). La teoria del cambio destaca que las
organizaciones deben estar en constante cambio, no solamente dentro de su
estructura funcional sino también dentro de las funciones de los colaboradores
para perfeccionar su rendimiento (Cassetti y Paredes-Carbonell, 2020).
Teorias de las politicas publicas marcaron una pauta a través de la
incorporacion de teorias aplicadas a la gestion estatal desde el punto de vista
latinoamericano contemplando las necesidades sobresalientes de esta regién
(Cardozo et al., 2021).

Por otro lado, sobre la variable Gestion de comedores populares, segun el
Ministerio de Economia y Finanzas (2020), posibilita la organizacion y el
manejo de los comedores populares que brindan servicios de alimentacion a
los ciudadanos mas necesitados y en situacion de vulnerabilidad. Pues bien,
Sordini-Maria & Miranda-Angélica (2023), determinaron que se trata de un
servicio fundamental que permite a las instituciones luchar frontalmente contra
la desnutricion, problemas relacionados con la mala alimentacion de aqui de
personas que no cuentan con los recursos suficientes para hacerlo. Ademas,
Valdivia et al. (2022), determinaron que no solamente se trata de la entrega
de los insumos sino también de aplicar procedimientos de planificacion para
garantizar buenos resultados. Asimismo, Ramos et al. (2021), el
fortalecimiento continuo de estas instituciones permitira instaurar las
condiciones correspondientes para que pueda surgir el crecimiento

econdmico de un pais.

De esa manera, es posible desarrollar actividades estratégicas por medio de
proyectos y programas de ayuda hacia los mas necesitados y, es alli donde
entra a tallar la funcion institucional por medio de las autoridades para
recopilar las necesidades de aquellas poblaciones vulnerables que se
encuentran dentro de su jurisdiccién, lo cual permitira la identificacion de la

problematica fundamental que necesita ser mejorada con el nivel de



emergencia correspondiente, facilitando de esta forma la canalizacién de
recursos para que se puedan implementar los comedores y otros factores
relevantes que generan la ayuda para que las comunidades accedan a cada
uno de los servicios elementales que permiten el crecimiento de los aspectos
econdémicos y también permite el fortalecimiento de mejorar la salud con una
alimentacion de calidad, esto precisamente debido a que muchos factores de
pobreza estan relacionados con una alimentacion que no corresponde a la
ingesta del valor nutricional necesario de forma diaria, provocando

complicaciones en su salud (Valdivia et al., 2022).

Ademds, es preciso destacar que lamentablemente la idiosincrasia actual
viene generando cohibicion en los usuarios o beneficiarios de los comedores
populares, dentro de los cuales muchos de estos a pesar de estar
debidamente registrados no acuden a los centros establecidos para la
alimentacion requerida, debido a estereotipos desarrollados en la sociedad
relacionados con las necesidades, generando no solamente problemas para
su desarrollo normal, sino que también provoca que los recursos tengan que
ser canalizados con mayor cantidad debido a que el problema de desnutricidén
y falta de alimentacion se va incrementando constantemente y se trata de los
objetivos que se plantea mejorar la reduccion o eliminacion adecuada en un
tiempo especifico de las entidades; es por ello que también se debe abordar
aspectos relacionados con la capacitacion y sensibilizacion ciudadana para
gue los beneficiarios podran acceder sin complicaciones hacia los
establecimientos y recibir el apoyo correspondiente a través de la alimentacién
balanceada y saludable que potencie su crecimiento idéneo (Magliano y
Arrieta, 2023).

En tanto, Castafieda-Chirre et al. (2023), desde hace mucho tiempo los
comedores han significado una oportunidad para acceder a los alimentos
necesarios para sostener sus necesidades diarias; sin embargo, en la
actualidad la gestion municipal esta perdiendo esta orientacion debido a los
intereses politicos y econdmicos de las autoridades, las cuales muy pocas
veces designan recursos para fortalecer la infraestructura y las condiciones

organizacionales de los comedores para garantizar un funcionamiento



adecuado. Es por ello que se debe abordar un enfoque de inclusion para
garantizar que estos espacios se encuentren funcionando en O&ptimas
condiciones debido a que se trata de la extension de los servicios para que
los ciudadanos puedan acceder a una alimentacion basica adecuada cuando
no cuentan con la economia suficiente para hacerlo por sus propios medios
(Sordini et al., 2022).

Asimismo, Hernandez-Rangel (2023), determinaron que este programa esta
dirigido especialmente para aquellas poblaciones con escasos recursos
economicos consideradas como en situacion de vulnerabilidad debido a
factores como su discapacidad o incapacidades mentales que puedan impedir
la obtencion de la alimentacién por sus propios medios. En otras latitudes,
Fernandez-Rojas y Umafa-Saenz (2020), destacaron que se trata de un
programa de gran ayuda debido a que permite el cumplimiento de la normativa
de alimentacion y salubridad para la reduccion de los factores de pobreza y
desnutricion en los espacios mas alejados. Sin embargo, se deben mejorar
los productos entregados debido a que al tratarse de un servicio estatal
muchas veces no se toman en cuenta los aspectos de calidad requeridos
(Magliano y Arrieta, 2023).

Por otro lado, Magliano y Arrieta (2023), sostienen que los comedores
populares se dieron con el fin de generar una ayuda hacia la poblacion de
bajos recursos, si bien es cierto el estado muchas veces crea actividades de
mejora dentro de una comunidad, pero en pocos casos se ha visto que los
beneficiarios lo toman en cuenta, ya que consideran que es poco el apoyo que
brindan el estado.

De esa manera Sordini et al. (2022), refieren que los comedores populares se
hizo realidad gracias a las personas de escasos recursos que requieren la
ayuda primordial por parte del estado, es por ello que los organizadores de
buscar las herramientas adecuadas para que puedan hacer realidad este
beneficio se encarguen de que lleguen la ayuda a las personas que realmente
los necesitan, ya que se ha visto casos que los organizadores solo quieren
beneficiar a las personas que son allegadas hacia ellas, ya sea sus familiares

0 por algun tipo de favores que quieran realizar en el trascurso de dicha



actividad, causando una mala gestion dentro de lo estipulado por el estado,
generando que las personas de bajos recursos se queden sin el beneficio de
poder ser parte de las actividades que se realizan para que puedan cambiar
su calidad de vida dentro de la comunidad, afectando los beneficios
principales que el estado se enfoca en generar al momento de brindar el apoyo
correspondiente.

Es por ello que Magliano y Arrieta (2023), hacen mencion que el estado brinda
las herramientas necesarias para que la poblacién se sientan satisfechos con
la ayuda que recibe, todo esto ocurre por las gestiones que los encargados
realizan, pero esto no llegaria a ser realidad sin la ayuda de la ciudadania, ya
gue son ellos quienes a diario buscan las estrategias adecuadas para que
formen parte de los comedores populares que se dan dentro de una
ciudadania, es asi como se ha visto afectada la forma en como los encargados
solo buscan cumplir con sus obligaciones, sin la necesidad de verificar si estan
entregando los beneficios a las personas que realmente los necesitan, ya que
dentro de ello existe mucha corrupcién, porque cada ayuda que el estado
implemente hacia dichas personas que son mas necesitadas, los encargados
muchas veces se quedan con gran aporte de los presupuestos o de los
insumos que el estado hace llegar, generando un bajo interés de que los

pobladores puedan cambiar su calidad de vida en un determinado tiempo.

En tanto, la dimension de la gestion de comedores populares, segun el
Ministerio de Economia y Finanzas (2020), es: Planificacion: se trata de una
de las etapas esenciales que permite la integracion de informacion relevante
para determinar la problemética y en base a ello establecer estrategias de
solucion. Teniendo como indicadores: numero de beneficiarios, permite la
determinacién del ambito de alcance de las actividades; estrategias, implica
la determinacion de los lineamientos para alcanzar los obijetivos
organizacionales. Ademas, Fuentes y Estrada (2023), manifestaron que se
requiere la neutralidad para visualizar eficientemente la problematica y en
base a ello aplicar las medidas correctivas por medio de actividades a futuro.

Asimismo, Moyano et al. (2020) destacaron que permite conocer las fortalezas



y oportunidades organizacionales juntamente con aquellas debilidades que

requieren ser mejoradas para elevar la competitividad.

Consecuentemente, la dimension organizacién, segun el Ministerio de
Economia y Finanzas (2020), facilita el desarrollo de acciones y estratégicas
para la divisién de la responsabilidad de su organizacién y de acuerdo a la
disponibilidad de colaboradores, de modo que el trabajo sea abordado de
manera organizada. Teniendo como indicadores: personal capacitado, es el
personal encargado de efectuar las actividades con conocimientos
actualizados; ruta de distribucion, es la determinacion del plan de distribucion,
tomando en cuenta aspectos de optimizacion de tiempo; distribucion oportuna,
es la entrega a tiempo de los productos en el lugar determinado. Ademas,
Sordini-Maria & Miranda-Angélica (2023), depende de la estructura,
juntamente con la capacidad y especialidad de los colaboradores para
desempeniarse en las diversas areas que la componen Ademas, Valdivia et
al. (2022) facilita la distribucion de las tareas organizacionales y crea un
elemento para posteriormente realizar la verificacion sobre el cumplimiento de

las tareas.

También la dimensidn ejecucion, segun el Ministerio de Economia y Finanzas
(2020), se trata de una etapa practica donde se pone en marcha las
actividades y se aplican las herramientas previamente planificadas para lograr
los resultados que la organizacion requiere para acrecentar su nivel
competitivo. Teniendo como indicadores: horario de atencion, es el tiempo que
la organizacion ha dispuesto para atender al publico; bioseguridad, son los
lineamientos para proteger la salud de las personas; almacenamiento, es la
adecuada colocacion de los productos para garantizar su preservacion; area
de insumos e higiene, es el acondicionamiento de los espacios internos de
manera saludable. Asimismo, Ramos et al. (2021), determinaron que en esta
etapa se requiere la verificacién continua para garantizar que se desarrollen
cada una de las actividades conforme a como son planificados. En tanto,
Castafieda-Chirre et al. (2023) permitirA que los colaboradores se

desemperfien Gptimamente bajo un mismo obijetivo.
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Ademas, la dimension evaluacidén, segun el Ministerio de Economia y
Finanzas (2020), es la etapa donde se desarrolla el balance entre los recursos
gue han sido utilizados con los resultados que realmente se han obtenido.
Teniendo como indicadores: cumplimiento de acciones, permite conocer si se
han logrado los hitos plasmados para el desarrollo; informe anual, es el
informe acerca del rendimiento organizacional en un ejercicio; fiscalizacion, es
la revision del cumplimiento de las disposiciones internas y de calidad; servicio
adecuado, es la entrega de prestaciones adecuadas. Asimismo, segun
Hernandez-Rangel (2023), para desarrollar una evaluacion competitiva es
necesario regirse por valores de transparencia y equidad En tanto, Fernandez-
Rojas y Umafa-Saenz (2020) destacaron la existencia de lineamientos
normativos dentro de las instituciones para abordar la evaluacion, de modo
gue estos datos sean transmitidos hacia las directivas de las instituciones

competitivas para aplicar los procedimientos de mejora.

Asimismo, las teorias de la calidad de vida son: La teoria de Callista Roy
sustento las bases tedricas de abordar el incremento de las condiciones para
la vida en las personas como parte de su derecho fundamental por ser
ciudadanos dentro de un espacio geografico (Collana-Medrano y Cardenas de
Fernandez, 2023). Teolricamente, esta relacionada principalmente con
factores objetivos y subjetivos en los servicios estatales bajo un enfoque de
eficiencia y equidad donde la poblacion mas necesitada no sea marginada
(Pimentel-Guadiamos y Oseda-Gago, 2021). La Teoria de las Relaciones
Humanas sostiene que la posibilidad de las personas para relacionarse con
los demas también influye sobre su calidad de vida, tomando en cuenta la
naturaleza de estar en constante contacto con los demas (Andino-Gonzélez
et al., 2023).

Por otro lado, la calidad de vida, cuyo autor principal fue Arias (2017), lo
determinaron como una de las cualidades que se presentan en las personas
para desarrollar sus actividades cotidianas sin limitaciones dénde se vea
reflejada la cultura y los valores dentro del ambiente donde conviven; dentro
de ello intervienen factores subjetivos y objetivos en concordancia con las

aspiraciones de cada persona. Asimismo, Trevino-Hernandez & Hernandez-
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Rejun (2023), indican que esta ligado a la percepcién de las personas, donde
se determinan las culturas de los sectores. Ademas, De Oliveira et al. (2021)
deducen que, con las nuevas tendencias tecnoldgicas, muchas de las
personas han logrado ver reflejado un cambio dentro de la sociedad, ya que
es una de las nuevas ventanas para satisfacer expectativas; en tanto, por
medio de este sistema han logrado interactuar de una manera facil y sencilla,

al mismo tiempo ha permitido conocer acerca de las culturas que cuentan.

En tanto, Siegert et al. (2023), indican que uno de los problemas mas
recurrentes dentro de la sociedad es la falta de obras publicas para dar
solucion a la problemética local; en base a ello se pueden satisfacer las
necesidades basicas. Ademas, Morales-Ortiz et al. (2023), mencionan que se
determinan los factores sociales que acatan a la poblacién; ademas, se toma
en cuenta la salud y el bienestar social para satisfacer las necesidades que
cuentan. Ademas, Garcia-Garcia y Carrizales-Berlanga (2021), determinaron
gue las instituciones tienen la responsabilidad de abordar el mejoramiento de
los aspectos que se consideran como fundamentales para la seguridad.
Ademas, Huerta-Riveros et al. (2022), manifestaron que el concepto muchas
veces ha sido relacionado directamente con las posesiones 0 bienes; sin

embargo, muchas veces puede ser subjetiva.

Ademas, las instituciones necesitan adoptar un enfoque humano para la
atencion de las poblaciones que mas requieren del incentivo estatal, sobre
todo en aquellas donde los indices de desnutricion temprana son muy altos,
el cual es una evidencia que los padres no tienen las posibilidades
econdmicas necesarias para fomentar una alimentacién saludable y
balanceada en los menores, lo cual genera directamente la aparicion de
cuadros anémicos que afectan el desarrollo normal de los nifios, cuyas
aficiones no solamente son representada durante la etapa educativa, sino que
en casos severos se realizan complicaciones que afectan directamente a la
vida; es por ello que la accion institucional, no solamente debe concentrarse
en el mejoramiento infraestructural, sino que primeramente debe solucionar
las bases para la generacion de comodidades basicas en los ciudadanos,

dentro de los cuales se debe garantizar una alimentacion digna para todos a
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través de diversos mecanismos y programas de ayuda (Tenorio-Mucha et al.,
2021).

Lamentablemente existe un sin ndmero de personas que no viven en
apropiados condiciones, lo cual esta sustentado en diferentes factores entre
los cuales se encuentra la ausencia de cumplimiento de responsabilidades
institucionales y las autoridades tampoco cumples las funciones de
representacion debido a que no analizan las necesidades y tampoco
desarrollan las visitas correspondientes por medio de los encargados para
entablar una comunicacién enriquecedora con los dirigentes de las
comunidades para poder conocer de cerca sus requerimientos y formular
propuestas a través de proyectos y programas de ayuda que permita elevar
las posibilidades de acceder a los servicios que le corresponden, de modo que
no solamente se mejoren las condiciones infraestructurales econémicas sino
gue también se mejoren aquellos aspectos fundamentales que se relacionan

con los lineamientos objetivos para la vida (Morales-Ortiz et al., 2023).

Por consiguiente, tro factor a tomar en cuenta, es el acercamiento institucional
hacia la ciudadania, la cual muchas veces ha sido nula porque las autoridades
generalmente se concentran en el desarrollo urbano donde las necesidades
generalmente son infraestructurales debido a que el nivel econémico es
mayor, lamentablemente esta inclinacion afecta directamente a los mas
necesitados quienes requieren del impulso estatal para poder fundamentar su
economia, la misma que resulta ser la base de todas las posibilidades de
crecimiento debido a que cuando no existe una cantidad de ingresos
suficiente, no sé puede acceder a los servicios adecuados de alimentacion,
salud, entre otros que son indispensables para la vida; es por ello que la
incidencia de estos elementos hacia la calidad de vida es realmente
preponderante y requiere la intervencion a través de los diversos organismos
para cumplir con los objetivos de sostenibilidad que se vienen proyectando
(Huerta-Riveros et al., 2022).

Por otro lado, muchos gobiernos han desplegado programas para ayudar a

los ciudadanos mas necesitados en la generacion de la alimentacion
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correspondiente a través de organizaciones que en algunos paises se
conocen como comedores populares, sin embargo, muchos de estos son
administrados por ciudadanos que no tienen un enfoque humano y solamente
utilizan los recursos proporcionados para sus beneficios personales y no para
generar una alimentacion saludable en los beneficiarios, otro factor a tomar
en cuenta es la ausencia de calidad en estos espacios donde se suprimen al
maximo los costos, los cuales van afectando directamente la posibilidad de
incrementar la calidad relacionada con el valor nutricional de los alimentos
para hacer posible que los beneficiarios se desarrollen en 6ptimas
condiciones; todo este panorama negativo puede ser resuelto a través de la
incorporacion de lineamientos para la transparencia y las sanciones
pertinentes a quienes resulten culpable de estas afecciones, para ello se
necesita también la operatividad congruente de las autoridades encargadas

de la verificacion (Villasis-Keever, 2022).

También es preciso destacar que la falta de representacion institucional y esta
relacionado con la ausencia de compromiso en sus autoridades, las mismas
gue muchas veces han pregonado su supuesto apoyo hacia las poblaciones
vulnerables en época de campafia, sin embargo al momento de llegar al poder
se olvidan de todos estos ofrecimientos, lo mismo que es considerado como
una de las falencias de la democracia que impide la generacion de
compromisos serios y viables con los ciudadanos, fomentando de esta forma
las carencias en las poblaciones mas necesitadas, las mismas que realizan
su eleccion de acuerdo a los diversos ofrecimientos que se relacionen con sus
requerimientos internos, los cuales no se ven beneficiados posteriormente; es
por ello que muchos autores plantean la necesidad de establecer normativas
gue obliguen a los dirigentes hacia el cumplimiento de sus promesas para con
los mas necesitados, de modo que se pueda poner en marcha la gestion del
presupuesto pertinente que conlleve hacia el despliegue de la infraestructura
requerida dentro de estos espacios (Garcia-Garcia y Carrizales-Berlanga,
2021).

Aunado a ello, Tenorio-Mucha et al. (2021) destacaron que facilitara a las

instituciones desplegar las acciones concretas para mejorar estos aspectos
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de una forma préactica y objetiva. Asimismo, Real-Delor (2023), manifestaron
gue no solamente se trata de ofrecer un hogar digno para la vida, sino de
garantizar aquellas condiciones para que las personas puedan desarrollarse
en un entorno seguro y con oportunidades. Asimismo, Seoane-Campomar et
al. (2023), la posibilidad de realizar actividades de recreacion de forma libre,
también forma parte de los elementos que conlleven a tomar en cuenta estos
aspectos para desarrollar ambientes propicios para la interaccion humana, de
modo que no se consideren como inseguros para la salud, lo cual podria

generar mayores complicaciones...

Seguidamente, Villasis-Keever (2022), manifestaron que el concepto de
calidad de vida ha venido evolucionando constantemente debido a los
cambios en cuanto a las percepciones de los ciudadanos, debido a que
actualmente ya no soélo se requiere de los servicios basicos para contar con
un nivel adecuado, sino que también se requieren otros aspectos intangibles
como el acceso a la educacién y un servicio de salud competitivo que facilite
la atencidon de sus padecimientos de forma oportuna. Asimismo, segun Real-
Delor (2023), la alimentacion se trata de un elemento practico que
generalmente provoca la disminucion de las condiciones de vida, tomando en
cuenta que en la actualidad la Unica forma de obtener aquellos elementos o
servicios para cubrir las necesidades esta sostenida en el intercambio
economico. Por su parte, Siegert et al. (2023), manifestaron que se trata de
uno de los factores que ha sido analizado ampliamente por parte de los
investigadores, debido a que es el que genera mayor impacto sobre la salud

y otros aspectos.

De esa manera Huerta-Riveros et al. (2022), sostienen que la calidad de vida
es fundamental para que los pobladores quieran mejorar su dia a dia con la
ayuda que el estado brinda hacia una comunidad, si bien es cierto todo esto
se enfoca en que un pais sea desarrollo de una manera positiva, para que
puedan crecer econémicamente, y con ello un pais se mantenga en un nivel
adecuada, es asi como el estado se centra en realizar una serie de actividades
haciéndoles participes a la comunidad para que pueda sentirse en confianza,

porque muchas veces ha sido afectado las malas gestiones que los
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organizadores realizan, causando la disconformidad de la poblacion,
perdiendo la confianza en poder acudir a las charlas que ayuden a cambiar su
vida cotidiana en el tiempo determinado que pueden ser gestionados.

Por consiguiente, Tenorio-Mucha et al. (2021), hacen mencion que es
necesario que la calidad de vida que el estado plantea hacia la poblacion sea
generado con las estregarias correspondientes para que no pueda existir
corrupcién dentro de los presupuestos o los insumos que puedan llegar a
manos de los encargados, ya que se han visto casos donde los insumos no
son tomados de una buena manera, generando malas gestiones, conllevando
a que no mejoren la economia de pais, porque mucha de las personas no
tiene la ayuda para que puedan crecer, es por ello que la ciudadania no suelen
brindar su confianza absoluta dentro de estos beneficios, ya que no es un
INSUMO O un presupuesto que van a sus propias manos, causando una
negatividad ante cualquier actividad que quieran plasmar por un cambio que
tratan de realizar cada uno de lo beneficiarios que estan nominados a recibir

la ayudar correspondiente que el estado brinda en su comunidad.

En tanto las dimensiones de la calidad de vida, segun Arias (2017), son
economicas; se relaciona directamente con el poder adquisitivo de las
personas para disponer de recursos que conlleven hacia la obtencion de
aquellos productos o servicios que facilitan la satisfaccion de sus necesidades
de forma optima. Teniendo como indicadores: Ingresos econdémicos, son
todos aquellos recursos percibidos para costear los gastos; tecnologias
adecuadas, es la integracion de los factores tecnoldgicos para acrecentar la
productividad; mejoramiento de la economia familiar, permite generar
mayores ingresos para satisfacer sus necesidades; proyectos productivos,

son todos aquellos proyectos para mejorar el rendimiento de la economia.

Asimismo, la dimensién social, segun Arias (2017), permite conocer acerca de
las culturas que viven las personas mediante una buena préactica social.

Definen ‘lo sociall de manera homoéloga. Teniendo como indicadores:
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conocimientos técnicos, implica la capacitacidon técnica para desarrollar una
actividad especifica; beneficiarios, implica a todas las personas involucradas
en los proyectos; apoyo del Estado, implica la designacion de recursos para
que las familias mejoren su economia. En tanto, Siegert et al. (2023)
destacaron que la posibilidad de integrar los grupos por parte de los
ciudadanos representa uno de los elementos representativos. Asimismo,
Trevino-Hernandez & Hernandez-Rejin (2023), determinaron que la
integracion de un enfoque de inclusion permitird que los ciudadanos no sean
marginados, sino que estos sean aceptados tal como son dentro de los
aspectos sociales sin que esto transgreda las normativas de convivencia y la

seguridad.

Seguidamente, la dimension cultural, segun Arias (2017), se toma en cuenta
la forma de vida que tiene la poblacion, las creencias y las actividades que
realiza dentro de su entorno social. Teniendo como indicadores: Promocion
de la cultura, se da por medio de actividades de informacion exterior para
expandir las caracteristicas culturales; respeto, implica el respeto a la cultura
de las personas; realizacion de actividades, implica el involucramiento de los
ciudadanos en las actividades -culturales; formulacion de proyectos,
corresponde a la determinacidn de los proyectos para fomentar la cultura local.
Ademas, Morales-Ortiz et al. (2023), es un punto de convergencia en que
muchas veces los grupos sociales con orientaciones culturales diferentes son
marginados. Ademas, Garcia-Garcia y Carrizales-Berlanga (2021),
determinaron que la existencia de normativas para generar el respeto a las
diferencias culturales ayuda a mejorar estos aspectos a través de

procedimientos sancionatorios.

Por ello, la dimensién tecnoldgica, segun Arias (2017), permite mejorar el
acceso a nuevas formas de trabajo por medio de la implementacién de
equipos que faciliten todo el proceso de desempefio efectuado por los
colaboradores dentro de su ambiente de confort. Teniendo como indicadores:
acceso a tecnologia, es la posibilidad de agenciarse de los recursos
tecnolégicos necesarios; tecnologias, es el desarrollo de nuevos

procedimientos para mejorar la eficiencia; ultimo en tecnologias, implica la
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integracion de la tecnologia mas avanzada; tecnologia moderna, implica la
atencion de las necesidades de forma actualizada. Ademas, Huerta-Riveros
et al. (2022), determinaron que actualmente el acceso a la tecnologia es un
factor crucial que conlleva a incrementar la forma de vida. Asimismo, Tenorio-
Mucha et al. (2021), manifestaron que el término inclusion tecnoldgica también
se aplica dentro de este contexto debido a que permite el fortalecimiento de la

infraestructura necesaria.

Finalmente, se mencionaron las hipotesis. Hipotesis general: Hi: Existe
relacion entre la gestion de comedores populares y la calidad de vida en los
beneficiarios de la Provincia de San Martin, 2023 e Hipétesis especificas: H1.-
El nivel de gestion de comedores populares, es alto; H2.- El nivel de calidad
de vida, es alto; Hs: Existe relacion entre las dimensiones de la gestion de

comedores populares y la calidad de vida.
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METODOLOGIA

Por otro lado, fue un estudio de tipo bésica, porque fue llevado a cabo
recopilando datos procedentes de fuentes fiables para probar hipétesis y
especificar procedimientos de solucién (Concytec, 2018). Asimismo, tuvo un
enfoque cuantitativo, por la convergencia hacia el uso de datos estadisticos y
numéricos (Cvetkovic-Vega et al., 2021). Ademas, fue de disefio no
experimental, tomando en cuenta la realizacién de la indagacién sin generar
la manipulacion de las variables, sino que estas fueron investigadas en su
propio ambiente y se rescatd aquellos datos reales tal y como sucedieron
(Ramos- Galarza, 2020). De igual forma, la investigacion fue de alcance
descriptivo porque se contemplo la integracion de datos para relatar las
variables; correlacional, por medio del cual hizo posible el esclarecimiento de
correlaciones (Posso-Pacheco & Lorenzo-Bertheau 2020), y tuvo corte
transversal, dado que solo abarcé un periodo especifico sin necesidad de

repetirlo (Moreno et al., 2022).

Asimismo, correspondiente al sistema de variables, se consider¢ a la variable
gestion de comedores populares y calidad de vida (en el anexo 1 se encuentra
la operacionalizacion detallada). Respecto a la poblacién, fue contemplado
como la identificacion de aquellos elementos que conforman un objeto
sometido a andlisis (Ojeda, 2020). Asimismo, se trabajé con una poblacion
conformada por 781 beneficiarios de la Provincia de San Martin, 2023 (datos
proporcionados por el area de administracion de la municipalidad). Por
consiguiente, se incluyeron a beneficiarios entre 18 y 65 afios, se excluyeron
a quienes no estuvieron de acuerdo con este procedimiento. Por ultimo, en
cuanto a la muestra de estudio, Segun Ojeda (2020) es la determinacién
exacta de elementos empleando una férmula estandarizada. Se trabajo con
una muestra de 258 beneficiarios de los Comedores Populares. El calculo se

encuentra en el anexo 4.

De ese mismo modo, la muestra la conformaron 258 beneficiarios de los
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Comedores Populares de la Provincia de San Martin, 2023, muestreo
probabilistico debido a que se abordé un procedimiento de célculo para
identificar especificamente a la muestra. Por consiguiente, en la unidad de
analisis fue un beneficiario del Comedor Popular. Ademas, la técnica fue la
encuesta que segun Medina et al. (2023), se trata del procedimiento que da
lugar a la integracion de su instrumento para generar los datos necesarios. El
instrumento fue el cuestionario, dentro del cual para la variable gestion de
comedores populares tuvo 16 enunciados, dividido en 4 dimensiones
adaptado de Guillen, (2022). Para la variable calidad de vida tuvo 16
enunciados, dividido en 4 dimensiones adaptada de Amasifuén, (2022). La
escala Likert fue de: Nunca = 1, Casi nunca = 2, A veces = 3, Casi siempre =
4, Siempre = 5. Ademas, la medicion se hizo en base a 3 niveles: Bajo (16-
37), Medio (38-59), y Alto (60-80).

Por otro lado, la validez se acredito por medio del juicio de expertos
conformado por profesionales experimentados en la materia, 1o permitio
calcular la V de Aiken (Veloza-Gamba, 2023). En ambos instrumentos, el
promedio fue de 0.99 (0.99 %), explicando la convergencia de los criterios
presentados, generando las garantizas de validez para su aplicacion (ver anexo
5). Ademas, se midio la confiabilidad por medio del Alfa de Cronbach. Para
ello anicamente fueron considerados como valores validos aquellos que se
encontraron en una escala de 0.7 a 1 (Veloza-Gamba, 2023). Para la variable
1, se obtuvo 0.980, y para la variable 2 fue 0.987, evidenciando una fuerte

fiabilidad (ver anexo 6).

Seguidamente, en lo que concierne a los procedimientos desarrollados, se
destacé primeramente el permiso correspondiente a través de la entrega de
una solicitud hacia la autoridad representativa de la institucion, luego se
realizd la determinacién del problema juntamente con la recopilacion de
informacion tedrica viable para la conformacién del marco teorico; también se
desarroll6 la adaptacion de los cuestionarios para después pasar a la etapa
de validacion y determinacién de su confiabilidad considerando precisamente

el juicio de expertos y el calculo del Alpha de Cronbach respectivamente, esto
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permitio recopilar los datos que se procesaron estadisticamente con el SPSS
v.25 facilitando esclarecer los resultados para fundamentar la discusion, las
conclusiones y recomendaciones. Para el andlisis de datos, se emple6 el
SPSS v.25 y se cuenta el coeficiente Rho de Spearman, el mismo que fue
determinado por la prueba de normalidad mediante Kolmogorov-Smirnov.

Por udltimo, se consider6 a los principios éticos internacionales como la
beneficencia, considerando principalmente el analisis de elementos que
ayudaron a determinar la probleméatica juntamente con la identificacion de
aquellas recomendaciones sustentadas en los resultados y brindar una
salida viable; no maleficencia, contemplo los parametros adecuados y no
genero interferencias o problemas en el desempefio 6ptimo institucional;
justicia, porque fueron considerados todos los derechos y demas
orientaciones éticas relacionadas con los participantes donde no se provoco
problemas relacionados a ello; autonomia, hizo posible la libre eleccion de
participacion. Consentimiento informado, debido a que se realizd la
orientacion respectiva a los participantes juntamente con la transmision
cerca de los objetivos del estudio para tomar sus decisiones y proceder con

la firma respectiva ademas del llenado de los cuestionarios.
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3.1.

RESULTADOS

Nivel de gestion de comedores populares en los beneficiarios de la

provincia de San Martin, 2023.
Tabla 1

Nivel de la gestion de comedores populares y sus dimensiones.

Variable/Dimensiones Nivel Rango f %
Bajo 16-37 56 22%
Gestion de comedores populares Medio 38-59 169 65%
Alto 60-80 33 13%
Total 258 100%
Bajo 4-9 105 40%
Planificacion Medio 10-15 107 42%
Alto 16-20 46 18%
Total 258 100%
Bajo 4-9 69 27%
Organizagién Medio 10-15 161 62%
Alto 16-20 28 11%
Total 258 100%
Bajo 4-9 51 20%
Ejecucion Medio 10-15 174 67%
Alto 16-20 33 13%
Total 258 100%
Bajo 4-9 89 34%
Evaluacion Medio 10-15 141 55%
Alto 16-20 28 11%
Total 258 100%

Nota. Cuestionario aplicado a 258 beneficiarios de los Comedores Populares de la Provincia

de San Martin, 2023.

Interpretacion

La variable gestién de comedores populares tiene un nivel medio en 65 %. De

la misma manera sus dimensiones como, planificacion es medio en 42 %, la

organizacion es de nivel medio en 62 %, la ejecucion es medio en 67 %, la

evaluacion es medio en 55 %. Mostrando una predominancia del nivel medio,

provocado porque no existe un buen funcionamiento dentro de cada gestion

gue el estado realiza, afectando constantemente la actividad desarrollada.
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3.2. Nivel de calidad de vida en los beneficiarios de laprovincia de San Martin,

2023.
Tabla 2
Nivel de la calidad de vida y sus dimensiones.
Variable/Dimensiones Nivel Rango f %
Bajo 16-37 75 29%
: . Medio 38-59 136 53%
Calidad de vida Alto 60-80 47 18%
Total 258 100%
Bajo 4-9 85 33%
Econémica Medio 10-15 127 49%
Alto 16-20 46 18%
Total 258 100%
Bajo 4-9 87 34%
Social Medio 10-15 127 49%
Alto 16-20 44 17%
Total 258 100%
Bajo 4-9 73 28%
Cultural Medio 10-15 168 65%
Alto 16-20 17 7%
Total 258 100%
Bajo 4-9 66 26%
Tecnoldgica Medio 10-15 163 63%
Alto 16-20 29 11%
Total 258 100%

Nota. Cuestionario aplicado a 258 beneficiarios de los Comedores Populares de la Provincia

de San Martin, 2023.

Interpretacion

La variable calidad de vida tiene un nivel bajo medio en 53 %. De la misma

manera sus dimensiones como, econdmica es medio en 49 %, la dimension

social medio en 49 %, ademas, la dimension cultural es medio en 65 %, la

dimension tecnoldgica es medio en 63 %. Mostrando una predominancia del

nivel medio, debido a que la poblacion adquiere en cuanto a formar un comité

gue ayude a mejorar su calidad de vida, causando que las gestiones del

estado a favor de ello se vean afectadas.

23



Tabla 3

Prueba de normalidad.

Kolmogorov-Smirnov@

Estadistico gl Sig.
Gestion de comedores populares ,087 258 ,000
Calidad de vida ,081 258 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors
Nota: Datos obtenidos del SPSS V.25

Interpretacion

La integracion de Kolmogorov-Smirnov® se dio por haber empleado una
muestra de 258. Siendo p = 0,000 cercano de 0.05, expresando una
distribucion no normal; procediendo con el uso del Rho de Spearman para las

correlaciones.
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3.3. Relacion entre las dimensiones de la gestion de comedores populares y la calidad de vida en los
beneficiarios de la Provincia de San Martin, 2023.
Tabla 4

Relacion entre las dimensiones de la gestion de comedores populares y la calidad de vida.

Planificacion Organizacion  Ejecucion  Evaluacion Calidad de vida

Rho de Planificacion Coeficiente de correlacion 1,000 ,366" ,696™ ,686" ,640™
Spearman Sig. (bilateral) : ,000 ,000 ,000 ,000
N 258 258 258 258 258
Organizacién Coeficiente de correlacion ,366" 1,000 ,738" ,822" ,923™
Sig. (bilateral) ,000 . ,000 ,000 ,000
N 258 258 258 258 258
Ejecucion Coeficiente de correlacion ,696" ,738" 1,000 ,878" 727"
Sig. (bilateral) ,000 ,000 . ,000 ,000
N 258 258 258 258 258
Evaluacion  Coeficiente de correlacion ,686™ ,822™ ,878™ 1,000 ,800™
Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 . ,000
N 258 258 258 258 258
Calidad de  Coeficiente de correlacion ,640™ ,923" 727" ,800" 1,000
vida Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 ,000
N 258 258 258 258 258

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Datos obtenidos del SPSS V.25
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3.4.

Interpretacion

Existe relacion positiva moderada, alta, muy alta y significativa entre las
dimensiones de la gestion de comedores populares y la calidad de vida, con
un Rho de Spearman, de 0,640, 0,727, 0,800 y 0,923 y un p-valor de 0,000
(p-valor = 0.01), consistente para la aceptacion la hipétesis de investigacion;

es decir se acepta la hipétesis.

Determinar la relacion entre la gestion de comedores populares y la
calidad de vida en los beneficiarios de la provincia de San Martin, 2023.
Tabla 5

Relacion entre la gestiéon de comedores populares y la calidad de vida.

Gestion de comedores Calidad de

populares vida
Rho de Gestién de Coeficiente de 1,000 ,659™
Spearman comedores correlacion
populares  Sig. (bilateral) . ,000
N 258 258

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Datos obtenidos del SPSS V.25

Interpretacion

Existe relacion positiva moderada y significativa entre la gestion de comedores
populares y la calidad de vida, con un Rho de Spearman, de 0,659 y un p-
valor de 0,000 (p-valor < 0.01), consistente para la aceptacion la hipétesis de

investigacion; es decir se acepta la hipétesis.
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Figura 1. Gréfico de dispersion entre la gestion de comedores populares y la

calidad de vida.
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Nota: Elaboracion propia a partir de las puntuaciones de la base de datos.
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El coeficiente determinacion (R?= 0.4342), indica que la calidad de vida

depende en 43,42 % de la gestion de comedores populares.
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IV. DISCUSION

Se precisa que el nivel de gestion de comedores populares es medio en 65 %, ya
gue no existe un buen funcionamiento dentro de cada gestién que el Estado realiza,
afectando constantemente las condiciones de vida en las comunidades en cada
actividad desarrollada. Concordante con la teoria del Estado en la era del individuo,
segun Nosetto (2022), manifiesta que el Estado tiene un rol significativo dentro del
desarrollo de la sociedad debido a que es la encargada de administrar aquellos

recursos para la diversificacion de obras que fortalezcan la sociedad.

Ademas, coincide con Aliano (2022); Siapo-Aguilar et al. (2022); Machuca-Vilchez
et al. (2023); Renkert-Sarah (2022), quienes afirmaron que en la gran mayoria de
los comedores populares existen deficiencias relacionadas precisamente con la
falta de una gestion competitiva que ayude a la obtencion de los materiales, lo cual
provoca que el menu ofrecido sea muy pobre y al mismo tiempo no cumpla con los
estandares de nutricion determinados por la normativa. También mencionaron que
las autoridades no trabajan coordinadamente con los asignados para administrar

estos comedores debido a que no lo consideran como influyentes politicamente.

De esa misma manera, coincide con Castafieda-Chirre et al. (2023), desde hace
mucho tiempo los comedores han significado una oportunidad para acceder a los
alimentos necesarios para sostener sus necesidades diarias; sin embargo, en la
actualidad la gestion municipal estd perdiendo esta orientacion debido a los
intereses politicos y econdmicos de las autoridades, las cuales muy pocas veces
designan recursos para fortalecer la infraestructura y las condiciones

organizacionales de los comedores para garantizar un funcionamiento adecuado.

Por lo tanto, las gestiones que administra el estado se enfocan en beneficiar a las
personas que estan en etapas complicadas, mejorando su calidad de vida en
cuanto a los beneficios que cada comedor popular mantiene, conllevando a
desarrollarse de una manera positiva la economia de un pais. Es por ello que
muchas veces la mala gestién de los encargados de velar por este beneficio no
sabe aprovechar la obtencién de cada alimento, generando complicaciones al

momento de hacerle llegar cada beneficio a la ciudadania que mas lo necesita, para
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que asi el estado pueda generar una vision positiva de parte de la ciudadania, y
con ello la poblacion pueda aprovechar de una manera adecuada. Por consiguiente,
el nivel de calidad de vida es medio en 53 %, debido al poco interés que la poblacion
adquiere en cuanto a formar un comité, causando que las gestiones del Estado a
favor de ello se vean afectadas. Concordante con la teoria de las relaciones
humanas, segun Andino-Gonzalez et al. (2023), sostiene que la posibilidad de las
personas para relacionarse con los demas también influye sobre su calidad de vida,

tomando en cuenta la naturaleza de estar en constante contacto con los demas.

Por consiguiente, coincide con Salom-Osta & Campos-Uribe (2024); De Oliveira et
al. (2023); Quezada-Figueroa et al. (2023); Ramos-Vaquero et al. (2022), quienes
concluyeron que, lamentablemente la gran mayoria de los productos que se ofrecen
en los comedores populares no cumplen los estandares de salubridad y calidad
establecida por la norma de salud, lo cual responde precisamente a la falta de
organizacion interna y la coordinacion con la entidad municipal para la entrega de
los insumos pertinentes y la seguridad alimentaria, manifestaron que otro factor a
mejorar es la accesibilidad para que los beneficiarios puedan utilizar estos servicios
sin limitaciones, sobre todo, se requiere el mejoramiento de los filtros para la
consideracion de estas personas de modo que el servicio sea entregado realmente
a quienes lo requieren, estos factores resultan influyentes porque los usuarios no

pueden cubrir una de las fundamentales como es la alimentacion.

Por ende, coincide con Villasis-Keever (2022), manifestaron que el concepto de
calidad de vida ha venido evolucionando constantemente debido a los cambios en
cuanto a las percepciones de los ciudadanos debido a que actualmente ya no sélo
se requiere de los servicios basicos para contar con un nivel adecuado, sino que
también se requieren otros aspectos intangibles como el acceso a la educaciéon y
un servicio de salud competitivo que facilite la atencién de sus padecimiento de
forma oportuna, es por ello que se debe integrar aquellas herramientas
representativas dentro del @mbito institucional para trabajar en contacto con lo de
grupos ciudadanos representativos con la finalidad de desplegar actividades
estratégicas que generen impactos relevantes sobre el fortalecimiento de los

factores de calidad de vida considerados por cada uno de ellos
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Por ello, los politicos generan conflictos al momento de formar los comedores
populares, causando que los recursos econdémicos estén por los suelos, haciendo
gue la poblacion pierda las esperanzas de recibir una ayuda por parte del Estado.
Por lo tanto, esta teoria se relaciona por la manera de como los ciudadanos se
puedan relacionar con personas desconocidas, para que con ello puedan generar
alianzas que beneficien su calidad de vida, haciendo que cada idea sea favorable
para un cambio adecuado de las gestiones que el estado aplica. Es asi como las
personas estan pendientes de cada recurso que el estado brinda y con eso mejorar
el desarrollo de cada pais, ya que a diario el estado busca generar mas
oportunidades a la ciudadania en cuanto a los programas sociales que se dan en
cada temporada. Es por ello que se ve influenciada por la ayuda constante del
Estado, ya que consideran que dicha ayuda es fundamental para que puedan iniciar

un desarrollo evolucionario de sus labores.

Asimismo, existe relacion positiva moderada, alta, muy alta y significativa entre las
dimensiones de la gestion de comedores populares y la calidad de vida; estos
resultados se basan en como la calidad es fundamental para que la gestion de
comedores populares mejore. Concordante con la teoria del cambio, segun Cassetti
y Paredes-Carbonell (2020), destaca que las organizaciones deben estar en
constante cambio, no solamente dentro de su estructura funcional sino también
dentro de las funciones de los colaboradores para perfeccionar su rendimiento. De
esa manera se ve reflejado el interés que los encargados tienen con los usuarios
gue buscan una informacion relevante en cuanto a sus dudas, aplicando un cambio
al momento de recurrir por un servicio o una informacion dentro de las

organizaciones a cargo.

De esa manera, coincide con Saldafia-Orozco et al. (2024); Lépez-Bermudez et al.
(2024); Torres-Chavez et al. (2024); Siegert-Ana et al. (2024), quienes concluyen
gue los ciudadanos tienden a tener deficiencias por la falta de gestién en los
comedores populares; por ende, no tienen una calidad de vida como lo requieren.
Por otro lado, las variables abordadas se relacionan entre si, lo cual demuestra que
cuanto mejor sean los lineamientos publicos, mayor sera la satisfaccion de las
personas logrando mantener mejores oportunidades para vivir una vida de acuerdo

a sus culturas y creencias; es decir, es necesario fortalecer los pilares esenciales
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de la gestibn dentro de las instituciones para la inclusion ciudadana y la
diversificacidon de los recursos que conlleve a la entrega de servicios competitivos
de acuerdo a los requerimientos, de modo que se incrementen los factores

relacionados con la calidad de vida.

Bajo esta misma logica, coincide con Tenorio-Mucha et al. (2021), quienes
determinaron que el término inclusién tecnoldgica también se aplica dentro de este
contexto debido a que permite el fortalecimiento de la infraestructura necesaria. Es
por ello que muchas veces se ha visto afectada la poblacion por los alimentos que
el estado brinda hacia ellos, ya que no invierten en alimentos de calidad, generando
problemas econémicos y beneficiandose personalmente, causando la
disconformidad de la ciudadania, ya que no consideran que los toman en cuenta al
momento de ejecutar una situacion aplicable en cuanto a los beneficios que el

estado brinda con el fin de mejorar su vida diaria.

Por otro lado, se tiene como resultado que existe relacion positiva moderada y
significativa entre la gestion de comedores populares y la calidad de vida en los
beneficiarios de la provincia de San Martin, 2023; dichos resultados muestran que
mientras exista una mayor gestion de comedores populares, mayor sera la calidad
de vida. Coincidiendo con la teoria del concepto de calidad de vida, segun Pimentel-
Guadiamos y Oseda-Gago (2021), esta relacionada principalmente con factores
objetivos y subjetivos, asi como los servicios estatales bajo un enfoque de eficiencia

y equidad donde la poblacién mas necesitada no sea marginada.

De esa manera, Siegert-Ana et al. (2024) sefalan que los ciudadanos tienden a
tener deficiencias por la falta de gestion en los comedores populares, por ende, no
tienen una calidad de vida como lo requieren, lo cual demuestra que cuanto mejor
sean los lineamientos publicos, mayor sera la satisfaccion de las personas logrando
mantener mejores oportunidades para vivir una vida de acuerdo a sus culturas y
creencias, es decir, es necesario fortalecer los pilares esenciales de la gestion
dentro de las instituciones para la inclusion ciudadana y la diversificacién de los
recursos que conlleve a la entrega de servicios competitivos de acuerdo a los
requerimientos, de modo que se incrementen los factores relacionados con la

calidad de vida.
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Por ello, coincide con Morales-Ortiz et al. (2023); Sanchez-Sellero et al. (2023);
Cabrera et al. (2023), quienes concluyeron que, hay un vinculo respecto a la ayuda
social con la forma de vida de la ciudadania, dentro del cual se encuentra que la
situaciéon de vulnerabilidad es significativa, determinando ademas la necesidad de
mejorar los factores de gestién para que los comedores cuenten con los recursos y
la entrega de aquellos servicios relacionado para aquellas personas que realmente
lo necesitan, asi como también se debe mejorar la inversion en el fortalecimiento
de los aspectos de la salud y educacién para lograr las bases competitivas del
desarrollo dentro del entorno local, generando normativas e iniciativas que faciliten

el involucramiento del ciudadano a través de una alimentacion adecuada,

Por lo tanto, se requiere que los programas estén gestionados de una manera
positiva, llegando a cumplir con los objetivos y metas que se trazan a diario para
gue mejoren los recursos econdmicos, ya que el estado hace que la poblacion trate
de cambiar en cuanto a su calidad de vida constante, mejorando asi la
competitividad entre ellas de querer triunfar o llegar a un objetivo para que
fortalezcan nuevas alianzas para el cambio apropiado, y asi las instituciones
publicas tienden a recibir estos beneficios para que puedan hacer un uso adecuado
de cada una de ellas, brindando los repartos adecuados hacia la poblacién mas

vulnerable y que realmente lo necesite para que puedan cambiar su calidad de vida.

V. CONCLUSIONES

Existe relacion significativa entre la gestién de comedores populares y la calidad de

vida en los beneficiarios de la provincia de San Martin, 2023, con un p-valor de

32



0,000 y un Rho de Spearman de 0,659, equivalente a una correlacion positiva
moderada; ademas, la calidad de vida depende en 43,42 % de la gestion de

comedores populares.

El nivel de gestion de comedores populares tuvo un nivel medio en 65 %, debido a
gue no existe un monitoreo adecuado a cada comedor, con deficientes
presupuestos que no permiten brindar los servicios de manera continua. Ademas,
se tiene una limitada cantidad de comedores populares que se encuentran
instalados dentro de la jurisdiccion regional, que no funcionan en &ptimas
condiciones debido a que no se desarrolla una adecuada gestién de los mismos
para la incorporacion de los insumos y el personal capacitado, asi como tampoco
se desarrolla el adecuado mantenimiento de las instalaciones para cumplir con los

estandares de salubridad.

El nivel de calidad de vida es medio en 53 %, debido a que no existe
involucramiento de los gestores de los gobiernos locales, las condiciones para la
vida no son aceptables debido a que los estandares no se cumplen y la inversion
estatal aun no ha comprendido su valor protagonico para solucionar este problema.
También se destaca que los comedores no tienen la asignacion de recursos y

personal suficiente para atender a los beneficiarios.

Existe relacion positiva moderada, alta, muy alta y significativa entre las
dimensiones de la gestién de comedores populares y la calidad de vida, con un Rho
de Spearman de 0,640, 0,727, 0,800 y 0,923 y un p-valor de 0,000.

VI. RECOMENDACIONES
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A los representantes del programa de comedores populares de la Municipalidad
Provincial de San Martin, mejorar la gestion de comedores populares, cubriendo
todos los distritos de la provincia, mediante el involucramiento de los gestores de
los gobiernos locales con la asignacién oportuna de los presupuestos hacia los

comedores para su adecuado funcionamiento.

A los representantes del programa de comedores populares, incentivar la
participacion de los beneficiarios de las zonas alejadas de la provincia a las
actividades desarrolladas por el programa, con el objetivo de que los beneficiarios
sean escuchados y se reflejen sus necesidades y las autoridades locales puedan

tomar decisiones certeras.

A la alcaldesa, desarrollar actividades de monitoreo de los representantes
municipales en cuanto al nivel socioeconémico de los beneficiarios con el objetivo
gue se brinden los servicios de comedor populares a los mas necesitados y con ello

poder brindar un mejor apoyo de acuerdo a las condiciones reales de cada lugar.

A la alcaldesa, mayor asignacion de recursos y personal suficiente para atender a
los beneficiarios, con proyectos de infraestructura para los ambientes de los
comedores en precariedad, lo que conllevara a que se tomen certeras decisiones

politicas y econdmicas antes de las necesidades reales.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de Operacionalizacion de variables

Variables Definicién conceptual olzzfrlgcl:(i:(l)%gl Dimensiones Indicadores Ensé:(;l;gs
Segun Ministerio de Economia - NUumero de beneficiarios
y Finanzas. (2020), los Planificacion - Estrategias
comedores  populares  del
ambito del Programa de - Personal capacitado
Complementacion Alimentaria 0 o - Ruta de distribucion de alimentos
son organizaciones sociales de rganizacion - Distribucioén oportuna
base, aliadas estratégicas del
Gestion de Estado, que brindan | Se trata de la gestion - Horario de atencién
comedores | alimentacién a bajo costo a| de los locales donde S - Bioseguridad Ordinal
populares poblaciones en situaciéon de | se expende comida a Ejecucion - Almacenamiento
vulnerabilidad. Estos | los mas necesitados. - Area de insumos de higiene
comedores populares estan | Se midié mediante sus - Cumplimiento de acciones
liderados por mujeres, dimensiones en una - Informe anual
llamadas socias, que realizan escala Likert . - Fiscalizacién
un trabajo voluntario a favor de Evaluacion - Servicio adecuado
sus comunidades. Ministerio
de desarrollo de inclusion
social. RM041-2022-MIDIS.
- Ingresos econémicos
- Tecnologias adecuadas
Segun Arias  (2017), el Econémica - Mejor economia fa}miliar
concepto de calidad de vida - Proyectos productivos
esta siempre asociado a la
satisfaccion de algun tipo de
necesidades de la poblacién. El Son las condiciones - Conocimientos técnicos
Calidad de vida | termino necesidades y mas en las cuales las - Beneficiarios Ordinal
aun sus satisfactores, tienen un personas se Social - Asistencia a talleres

carcter relativo, que varia

desarrollan. Se midio

mediante sus

- Apoyo del estado




segun la sociedad, el tiempo y
el espacio al que estan
referidos.

dimensiones en una
escala Likert

- Promocion de la cultura
- Respeto

Itural L -
Cultural - Realizacion de actividades
- Formulacion de proyectos
- Acceso a tecnologia
L - Tecnologias
Tecnoldgica

- Ultimo en tecnologias
- Tecnologia moderna




Anexo 2: Matriz de consistencia

Titulo: Gestién de comedores populares y calidad de vida en los beneficiarios, provincia de San Martin — 2023.

Formulacion del problema

Objetivos

Hipotesis

Técnica e Instrumentos

Problemageneral

¢ Cudl es larelacion entre la gestion de comedores
populares y la calidad de vida en los beneficiarios
de la Provincia de San Martin, 2023?

Problemas especificos:

¢Cudl es el nivel de gestion de comedores
populares en los beneficiarios de la Provincia de
San Martin, 20237

¢Cudl es el nivel de calidad de vida en los
beneficiarios de la Provincia de San Martin, 2023?
¢Cudl es la relacion entre las dimensiones de la
gestion de comedores populares y la calidad de
vida en los beneficiarios de la Provincia de San
Martin, 20237

Objetivo general:

Determina la relacion entre la gestion de los
programas sociales y la calidad de vida en los
beneficiarios de la Provincia de San Martin, 2023.
Objetivos especificos:

Identificar el nivel de gestion de comedores
populares en los beneficiarios de la Provincia de
San Martin, 2023.

Identificar el nivel de calidad de vida en los
beneficiarios de la Provincia de San Martin, 2023.

Establecer la relacion entre las dimensiones de la
gestion de comedores populares y la calidad de vida
en los beneficiarios de la Provincia de San Martin,
2023.

hipotesis general:

HI: Existe relacion significativa entre la gestion de comedores
populares y la calidad de vida en los beneficiarios de la
Provincia de San Martin, 2023.

Hipotesis especificas:

H1.- El nivel de gestién de los programas sociales en los
beneficiarios de la Provincia de San Martin, 2023, es alto.

H2.- El nivel de calidad de vida en los beneficiarios de la
Provincia de San Martin, 2023, es alto.

H3: Existe relacion significativa entre las dimensiones de la
gestion de comedores populares y la calidad de vida en los
beneficiarios de la Provincia de San Martin, 2023.

Disefio de investigacion

Poblacién y muestra

Variables y dimensiones

El estudio de investigacion fue de tipo No

Experimental, con disefio correlacional.
04

|
N

O1= Gestién de comedores populares
02 = Calidad de vida
r = Indicalarelacién entre ambas variables

Poblacioén:
Estuvo conformada por 781 beneficiarios.

Muestra:
Estuvo conformada por 258 beneficiarios.

Variables Dimensiones

Planificacion

Gestion de

comedores Organizacion

populares Ejecucién
Evaluacion
Econdémica
Social

Calidad de vida
Cultural
Tecnolégica

Técnica
La técnica utilizada en el
estudio fue la encuesta

Instrumentos
El instrumento utilizado fue
el cuestionario




Anexo 3: Instrumento de recoleccion de datos
Cuestionario: Gestion de comedores populares
Datos generales:

N° de cuestionario: ......... Fecha de recoleccion:
...... [......0.......... Introduccién:
Estimado (a) amigo (a) a continuacién se le presenta un conjunto de
preguntas que debe responder de acuerdo a su percepcion o vivencia, las
cuales seran utilizadas en un proceso de investigacion, que tiene como
finalidad identificar el nivel de gestion de comedores populares
Instrucciones:
Marque con una X la opcion acorde a lo que piensa, para cada una de
las siguientes interrogantes. Recuerde que no existen respuestas
verdaderas o falsas por lo que sus respuestas son resultado de su
apreciacion personal, ademas, la respuesta que vierta es totalmente
reservada y se guardara confidencialidad. Por ultimo, considere la

siguiente escala de medicion:

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
1 2 3 4 5
N ; o
. ITEMS Criterios
Planificacion 1 2| 3| 4

¢ Se realiza un andlisis previo sobre el nimero de
01 | beneficiarios debido al aumento del nivel de
pobreza a raiz del COVID—- 19 ?

¢, Se han elaboran estrategias ante una demanda
02 | de atencion de beneficiarios de los comedores

populares?

¢En la adquisicion de bienes y servicios se
03 | consideran las especificaciones técnicas de los

requerimientos?




04

¢ Los requerimientos contienen los requisitos
minimos segun la ley de contrataciones del

estado?

Organizacion

05

¢, El personal contratado cumple el perfil para dirigir
la gestion de los comedores populares?

06

¢, Contamos con el transporte de acuerdo nuestros

cronogramas de visitas a los comedores populares?

07

¢, Se establecen rutas para la distribucién de los

alimentos a los comedores populares?

08

¢, Se esta realizando oportunamente la distribucion

de alimentos a todos los comedores populares?

Ejecucion

09

¢ Existe un horario de atencion para los

beneficiarios de los comedores populares?

10

¢ Frente al covid -19 se han tomado las medida de
bioseguridad para el cuidado de los beneficiarios de

los comedores populares?

11

¢, Todos los comedores cuentan con un lugar
especifico para almacenar los equipos d proteccion

personal (EPP) que haran uso la socias de cocina?

12

¢, Todos los comedores populares cuentan con un

area para insumos de higiene?

Evaluacion

13

¢, Se esta cumpliendo con las acciones necesaria

para el cumplimiento del informe de gestion anual?

14

¢, La elaboracion del informe de gestion anual del
PCA se realiz6 de acuerdo a los indicadores del
MIDIS?




15

¢, Ud. cree que existe una correcta fiscalizacion de

los comedores populares?

16

¢, Cree usted que la gestion de los comedores
populares cumple con estandares de un adecuado

servicio?




Cuestionario: Calidad de vida

Datos generales:
N° de cuestionario: ......... Fecha de recoleccion:
...... [......0.......... Introduccién:
Estimado (a) amigo (a) a continuacién se le presenta un conjunto de
preguntas que debe responder de acuerdo a su percepcion o vivencia, las
cuales seran utilizadas en un proceso de investigacion, que tiene como
finalidad identificar el nivel de calidad de vida
Instrucciones:
Marque con una X la opcion acorde a lo que piensa, para cada una de
las siguientes interrogantes. Recuerde que no existen respuestas
verdaderas o falsas por lo que sus respuestas son resultado de su
apreciacion personal, ademas, la respuesta que vierta es totalmente
reservada y se guardara confidencialidad. Por udltimo, considere la

siguiente escala de medicion:

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
1 2 3 4 5
N ; o
. ITEMS Criterios
Econdmica 1 2| 3| 4

¢, Considera usted que al ser participe de los
01 | proyectos productivos ha mejorado sus ingresos

econdmicos al obtener mayor produccion

¢, Considera usted que las tecnologias
02 | implementadas fueron las adecuadas que les

ayudo a producir mas?

03 Considera que, a mayor produccion, mejora
economia familiar y la calidad de vida

o4 Considera que los proyectos productivos mejoro
su economia y de su localidad




Social

05

¢, Considera que al brindar conocimientos técnicos
para mejorar la produccién se soluciona un

problema social?

06

¢, Considera que al ser beneficiario de los proyectos
productivos mejoraron su produccién y por

consiguiente su acceso a servicios basicos?

07

¢ Considera que los productores al asistir a talleres

mejoran su calidad de vida?

08

¢, Considera que tienen el apoyo del estado e
instituciones publicas en la mejoria de sus

condiciones de vida?

Cultural

09

¢, Considera que los proyectos productivos generan
la promocion de la cultura a través de actividades

dentro de la comunidad?

10

¢, Considera que los proyectos productivos
implementan el respeto a la cultura de una manera

adecuada?

11

¢, Considera usted que los proyectos productivos
realizan actividades en la comunidad para el

procesamiento de las experiencias de productores?

12

¢, Considera que existe apoyo de la poblacién en la
formulacion de los proyectos productivos en la

zona?

Tecnoldgica

13

¢, Considera que los proyectos productivos

promovieron el acceso a tecnologia

14

¢, Considera proyectos productivos ensefian
tecnologias que estaran al alcance de los

productores?




¢ Considera que los proyectos productivos mejoran

15 |la produccién y a su vez los productores se pueden
implementar con lo Ultimo en tecnologia?
16 ¢, Considera que los proyectos productivos utilizan

tecnologia moderna?




Anexo 4: Ficha de validacién de los instrumentos para la recoleccion de

datos

cultura

Implemento del respeto a la

¢ Considera que los proyectos productivos
implementan el respeto ala cultura de una
manera adecuada?

Realizacion de actividades

¢Considera usted que los proyectos
productivos realizan actividades en la
comunidad para el procesamiento de las
experiencias de productores?

Formulacion de proyectos

¢Considera que existe apoyo de la
poblacién en la formulaciéon de los
proyectos productivos en la zona?

Acceso a tecnologia

¢ Considera que los proyectos productivos
promovieron el acceso a tecnologia

Tecnologias

¢ Considera proyectos productivos
ensefian tecnologias que estaran al
alcance de los productores?

Tecnoldgica

Ultimo en tecnologias

¢ Considera que los proyectos productivos
mejoran la produccién y a su vez los
productores se pueden implementar con
lo dltimo en tecnologia?

Tecnologia moderna

¢ Considera que los proyectos productivos
utilizan tecnologia moderna?

Calificacion: 1. en

2.En 3. Nide nien 4.

De

Ficha de validacion de juicio de experto

del instr

Cuestionario de “Calidad de vida"

del instr

Conocer el nivel de “Calidad de vida”

y apellidos del experto:

Keller Sanchez Davila

D de identidad

ia en el area:

Doctor

41997504 Afios de exp\ [ 10 afios

Maximo grado

Institucion:

Universidad César Vallejo

Cargo:

Docente de investigacion

Peruano

992502739

Firma

Fecha

12/06/2024

Matriz de validacion del cuestionario de la variable: Calidad de vida

Definicion de la variable: Segun Arias (2017), el concepto de calidad de vida esta siempre asociado a la satisfaccion de algun tipo de
necesidades de la poblacion. El termino necesidades y mas auln sus satisfactores, tienen un caracter relativo, que varia segun la sociedad, el
tiempo y el espacio al que estan referidos.

Dimensiones

Indicadores

Suficiencia
items

Claridad

Coherencia

Observa-

Relevancia 2
ciones

1/2[(3]|4

5

112/3|4[5

1/2/3/4(5

1/2|3/4|5

Ingresos econémicos

¢ Considera usted que al ser participe de
los proyectos productivos ha mejorado
sus ingresos econémicos al obtener
mayor produccién

X

Econémica producir mas

Tecnologias adecuadas para

:Considera usted que las tecnologias
implementadas fueron las adecuadas que
les ayudo a producir mas?

Mayor

produccién, mejor
economia familiar

Considera que, a mayor produccion,
mejora economia familiar y la calidad de
vida

Proyectos productivos

Considera que los proyectos productivos
mejoro su economia y de su localidad

Social Cor

¢ Considera que al brindar conocimientos
para mejorar la produccion se

soluciona un problema social?

Benefici

de

¢ Considera que al ser beneficiario de los
t proyect productivos mejoraron su

productivos

proy

produccién y por consiguiente su acceso
a servicios basicos?

Asistencia a talleres

<Ci que los prod al asistir
a talleres mejoran su calidad de vida?

Apoyo del estado

iConsidera que tienen el apoyo del
estado e instituciones publicas en la
mejoria de sus condiciones de vida?

Cultural

Promocién de la cultura

¢ Considera que los proyectos productivos
generan la promocién de la cultura a
través de actividades dentro de la
comunidad?




¢ Todos los comedores cuentan con un lugar
- especifico para almacenar los equipos d
pr ion personal (EPP) que haran uso la X X X X
socias de cocina?
Area de insumos ¢ Todos los comedores populares cuentan con
de higiene un area para insumos de higiene? X X X X
— - (Se estd cumpliendo con las acciones
5 r ia para el cumplimiento del informe de X X X X
acciones !
gestién anual?
Elaboracion de ¢La elaboracién del informe de gestién anual
informe de gestion | del PCA se realizd de acuerdo a los X X X X
Evaluacion anual indicadores del MIDIS?
Fiscalizacién ¢ Ud. cree que existe una correcta fiscalizacién
correcta de los comedores populares? X X X X
¢ Cree usted que la gestiéon de los comedores
Servicio adecuado | populares cumple con estandares de un X X X X
adecuado servicio?
Calificacion: 1. en 2.En 3. Nide nien 4. De 5. de
Ficha de validacion de juicio de experto
del instr Cuestionario de "Gestién de comedores populares”
Objetivo del instr Conocer el nivel “Gestion de comedores populares”
l y apellidos del experto: Keller Sanchez Davila
D de i i 41997504 Afios de experiencia en el area: | 10 afios | Maximo grado dé Doctor
itucio Universidad César Vallejo Cargo: Docente de investigacién
N B Peruano Numero telefonico 992502739
Firma W Fecha 12/06/2024
. =
Dr. Davia
DOCENTE POS GRADO

Matriz de validacion del cuestionario de la variable: Gestion de comedores populares

Definicion de la variable: Segun Ministerio de Economia y Finanzas. (2020), los comedores populares del ambito del PCA son organizaciones
sociales de base, aliadas estratégicas del Estado, que brindan alimentacion a bajo costo a poblaciones en situacion de vulnerabilidad. Estos
comedores populares estan liderados por mujeres, llamadas socias, que realizan un trabajo voluntario a favor de sus comunidades. Ministerio
de desarrollo de inclusion social.

Observa-

Suficiencia Claridad Coherencia | Relevancia ciones

Di i Indicad items

1/2(3|4|5[(1]2|3|4[5/1|2]3[4|5|/1/2|3|4|5

¢Se realiza un analisis previo sobre el nimero

de beneficiarios debido al aumento del nivel de X X X X
Numero de pobreza a raiz del COVID-19 ?
beneficiarios ¢Se han elaboran estrategias ante una

demanda de atencion de beneficiarios de los X X X X

comedores populares?

(En la adquisicion de bienes y servicios se
Estrategias consideran las especificaciones técnicas de los X X X X
requerimientos?

¢(Los requerimientos contienen los requisitos

Requerimientos minimos segln la ley de contrataciones del X X X X
estado?
Personal que ¢ El personal contratado cumple el perfil para X X % »

cumple con el perfil | dirigir la gestion de los comedores populares?

¢Contamos con el transporte de acuerdo

Transporte nuestros cronogramas de visitas a los X X X X
adecuado
comedores populares?
Organizacion 5”‘;:"., g ;Se establecen rutas para la distribucion de los X % 5 g
isTucionde alimentos a los comedores populares?
alimentos
Distribucit iSe estd realizando oportunamente la
istribucion distribucién de alimentos a todos los X X X X
oportuna

comedores populares?

¢(Existe un horario de atencién para los

Horario de atencion | | S d 2 X X X X
ber e los es populares?
Ejecucion ¢ Frente al covid -19 se han tomado las medida
Bioseguridad de bioseguridad para el cuidado de los b ¢ X X X
beneficiarios de los d populares?




Matriz de validacién del cuestionario de la variable: Gestiéon de comedores populares

Definicion de la variable: Segun Ministerio de Economia y Finanzas. (2020), los comedores populares del ambito del PCA son organizaciones
sociales de base, aliadas estratégicas del Estado, que brindan alimentacion a bajo costo a poblaciones en situacion de vulnerabilidad. Estos
comedores populares estan liderados por mujeres, llamadas socias, que realizan un trabajo voluntario a favor de sus comunidades. Ministerio
de desarrollo de inclusion social.

Di Indi [ — Suficiencia Claridad Coherencia | Relevancia o;:enr:: g
1/2)3|/4|/5(1/2[3[4|5/1)2[3|/4(5[1[2|3/4|5
¢Se realiza un analisis previo sobre el nimero
de beneficiarios debido al aumento del nivel de X X X X
Numero de pobreza a raiz del COVID-19 ?
beneficiarios iSe han elaboran estrategias ante una
demanda de atencion de beneficiarios de los X X X X
F— . comedores populares?
N . ¢(En la adquisicion de bienes y servicios se
Estrategias consideran las especificaciones técnicas de los X X X X
requerimientos?
¢Los requerimientos contienen los requisitos
Requerimientos minimos segun la ley de contrataciones del X X X X
estado?
Personal que ¢ El personal contratado cumple el perfil para
PR B X X X X
cumple con el perfil | dirigir la gestion de los comedores populares?
¢Contamos con el transporte de acuerdo
Transporte nuestros cronogramas de visitas a los X X X X
adecuado
comedores populares?
Organizacion R_uta_ de s ¢ Se establecen rutas para la distribucién de los
distribucién de - X X X X
g alimentos a los comedores populares?
alimentos
Distribucié .Se esta realizando oportunamente la
15;:1tu::on distribuciéon de alimentos a todos los X X X X
o comedores populares?
. ’ ¢Existe un horario de atencién para los
Horario de atencion benefici de los dores populares? X X X X
Ejecucion ¢Frente al covid -19 se han tomado las medida
Bioseguridad de bioseguridad para el cuidado de los X X X 54
benefici de los dores populares?
¢ Todos los comedores cuentan con un lugar
" especifico para almacenar los equipos d X X X X
pr ion personal (EPP) que haran uso la
socias de cocina?
Area de insumos ¢ Todos los comedores populares cuentan con X X X X
de higiene un area para insumos de higiene?
o (Se estd cumpliendo con las acciones
Cumplimientode | | ia para el cumplimiento del informe de X X X X
acciones !
gestién anual?
Elaboracion de ¢La elaboracién del informe de gestién anual
informe de gestion | del PCA se realizé de acuerdo a los X X X X
Evaluacion anual indicadores del MIDIS?
Fiscalizacién ¢ Ud. cree que existe una correcta fiscalizacién
X X X X
correcta de los comedores populares?
¢ Cree usted que la gestién de los comedores
Servicio adecuado | populares cumple con estindares de un X X b 4 X
adecuado servicio?
Calificacion: 1. en 2.En 3. Nide nien 4. De 5. de d
Ficha de validacion de juicio de experto
Nombre del instr Cuestionario de "Gestién de d populares”
Objs | instr Conocer el nivel “Gestion de comedores populares”
y apellidos del experto: Keller Sanchez Davila
D de identi 41997504 | Afos de experiencia en el area: | 10 afios | Maximo grado acadé Doctor
Institucion: Universidad César Vallejo Cargo: Docente de investigacion
Nacionali Peruano U 992502739
Firma p Fecha 12/06/2024
reveaicagdeeed.
Dr. Keler Sanchez Divila
DOCENTE POS GRADO




Matriz de validacion del cuestionario de la variable: Calidad de vida

Definicion de la variable: Segun Arias (2017), el concepto de calidad de vida esta siempre asociado a la satisfaccion de algun tipo de
necesidades de la poblacion. El termino necesidades y mas auln sus satisfactores, tienen un caracter relativo, que varia segun la sociedad, el

tiempo y el espacio al que estan referidos.

Dimensiones

Indicadores

items

Suficiencia

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observa-
ciones

1

2|3/4|5

112/3/4|5/1)2|3

2

5

1/2|3/4|5

Ingresos econémicos

¢Considera usted que al ser participe de
los proyectos productivos ha mejorado
sus ingresos econémicos al obtener
mayor produccién

X

Econémica

Tecnologias adecuadas para

producir mas

¢Considera usted que las tecnologias
impl. fueron las ad das que
les ayudo a producir mas?

Mayor produccién,
economia familiar

mejor

Considera que, a mayor produccion,
mejora economia familiar y la calidad de
vida

Proyectos productivos

Considera que los proyectos productivos
mejoro su economia y de su localidad

Social

Cor

¢ Considera que al brindar conocimientos

para mejorar la produccion se
soluciona un problema social?

Benefici de

¢Considera que al ser beneficiario de los
proy productivos mejoraron su

proy
productivos

produccién y por consiguiente su acceso
a servicios basicos?

Asistencia a talleres

¢ Considera que los pr al asistir
a talleres mejoran su calidad de vida?

Apoyo del estado

iConsidera que tienen el apoyo del
estado e instituciones publicas en la
mejoria de sus condiciones de vida?

Cultural

Promocién de la cultura

¢ Considera que los proyectos productivos
generan la promocién de la cultura a
través de actividades dentro de la
comunidad?

Implemento del respeto a la

cultura

¢ Considera que los proyectos productivos
implementan el respeto ala cultura de una
manera adecuada?

chividad.

¢Considera usted que los proyectos
d en la

p i realizan
idad para el pr de las
experiencias de productores?

cor

Formulacion de proyectos

¢iConsidera que existe apoyo de la
blaci en la i de los
proyectos productivos en la zona?

Acceso a tecnologia

¢ Considera que los proyectos productivos
promovieron el acceso a tecnologia

Tecnologias

¢ Considera proyectos productivos
ensefian tecnologias que estaran al
alcance de los productores?

Tecnolégica

Ultimo en tecnologias

¢ Considera que los proyectos productivos
mejoran la produccién y a su vez los
productores se pueden implementar con
lo ditimo en tecnologia?

Tecnologia moderna

¢ Considera que los proyectos productivos
utilizan tecnologia moderna?

Calificacion: 1.

3. Nide rdo ni en

4.De

en

2.En

Ficha de validacion de juicio de experto

del instr

Cuestionario de “Calidad de vida”

Objetivo del instr

Conocer el nivel de “Calidad de vida”

Keller Sanchez Davila

y apellidos del experto:

D de i

41997504

[ Afos de ia en el area:

[ 10 afios

Maximo grado

Doctor

Universidad César Vallejo

Cargo:

Docente de investigacion

Peruano

Numero telefonico

992502739

P cenecnnnne

B K

Fecha

12/06/2024

=5 Cavia
DOCENTE POS GRADO




Matriz de validacion del cuestionario de la variable: Gestion de comedores populares

Definicion de la variable: Segun Ministerio de Economia y Finanzas. (2020), los comedores populares del ambito del PCA son organizaciones
sociales de base, aliadas estratégicas del Estado, que brindan alimentacion a bajo costo a poblaciones en situacion de vulnerabilidad. Estos
comedores populares estan liderados por mujeres, llamadas socias, que realizan un trabajo voluntario a favor de sus comunidades. Ministerio
de desarrollo de inclusion social.

Di FoAs ftems Suficiencia Claridad Coherencia | Relevancia O‘ZZ:Z:'
112]3[4[5 2|3|4|5/1]2[3[4[5[1]/2|3|4]|5
¢ Se realiza un analisis previo sobre el nimero
de beneficiarios debido al aumento del nivel de X X X X
Numero de pobreza a raiz del COVID-19 ?
beneficiarios .Se han elaboran estrategias ante una
demanda de atencién de beneficiarios de los X X X X
comedores pop ?
’ ” ¢(En la adquisicion de bienes y servicios se
Estrategias consideran las especificaciones técnicas de los X >4 X X
requerimientos?
¢Los requerimientos contienen los requisitos
Requerimientos minimos segln la ley de contrataciones del X X X X
estado?
Personal que ¢ El personal contratado cumple el perfil para X X X X
cumple con el perfil | dirigir la gestion de los comedores populares?
iContamos con el transporte de acuerdo
Transporte nuestros cronogramas de visitas a los X X X X
adecuado
comedores populares?
Organizacion Ruta de ; Se establecen rutas para la distribucion de los
distribucién de | S » X X X X
alimentos alos T )
— iSe estd realizando oportunamente la
Distribucién distribucién de alimentos a todos los X x X X
oportuna
comedores populares?
’ g ¢(Existe un horario de atencién para los
Horario de atencién beneficiarios de los comedores populares? % x A X
Ejecucion ¢Frente al covid -19 se han tomado las medida
Bioseguridad de bioseguridad para el cuidado de los X X X X
beneficiarios de los comedores populares?
¢Todos los comedores cuentan con un lugar
Ainacerarients especnf!c'o para almacenar los e<':|u|pos d i % % %
proteccion personal (EPP) que haran uso la
socias de cocina?
Area de insumos ¢ Todos los comedores populares cuentan con
de higiene un area para insumos de higiene? X X X X
- .Se esta cumpliendo con las acciones
Curppllmlento de necesaria para el cumplimiento del informe de X X X X
acciones .
gestién anual?
Elaboracién de ¢La elaboracion del informe de gestion anual
informe de gestion | del PCA se realizé de acuerdo a los X X X X
Evaluacién anual indicadores del MIDIS?
Fiscalizacién ¢ Ud. cree que existe una correcta fiscalizacién
correcta de los comedores populares? X X X X
¢ Cree usted que la gestién de los comedores
Servicio adecuado | populares cumple con estandares de un X X X X
adecuado servicio?
Calificacion: 1. en 2. En 3. Nide nien 4.De 5. de acuerdo
Ficha de validacion de juicio de experto
Nombre del i Cuestionario de “Gestién de d populares”
| Objetivo del instrumento: Conocer el nivel “Gestion de comedores populares”
Nombres y apellidos del experto: Lisbeth Portocarrero R i
Documento de identidad: 00814810 Anos de experiencia en el area: | 1 afio Maximo grado académico: | Maestro en
Gestién Publica
Gobierno Regional de San Martin Cargo: Independiente
Nacionalidad Peruano Nuamero telefoni 978124353
Firma Fecha 12/06/2024




Matriz de validacién del cuestionario o guia de recojo de datos de la variable: Calidad de vida

Definicion de la variable: Segun Arias (2017), el concepto de calidad de vida esta siempre asociado a la satisfaccion de algun tipo de
necesidades de la poblacion. El termino necesidades y mas aun sus satisfactores, tienen un caracter relativo, que varia segun la sociedad, el

tiempo y el espacio al que estan referidos.

items

Suficiencia

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observa-
ciones

12

3

4[5

3/4|5[/1[2]3|4|5[1]2

3[4

Econémica

Ingresos econémicos

¢Considera usted que al ser participe de
los proyectos productivos ha mejorado
sus ingresos econémicos al obtener
mayor produccién

Tecnologias adecuadas para
producir mas

¢Considera usted que las tecnologias
implementadas fueron las adecuadas que
les ayudo a producir mas?

Mayor  produccion,
economia familiar

mejor

Considera que, a mayor produccion,
mejora economia familiar y la calidad de
vida

Proyectos productivos

Considera que los proyectos productivos
mejoro su economia y de su localidad

Social

Conocimientos técnicos

¢Considera que al brindar conocimientos
técnicos para mejorar la produccién se
soluciona un problema social?

Beneficiario de proyectos
productivos

¢Considera que al ser beneficiario de los
proyectos productivos mejoraron su
produccién y por consiguiente su acceso
a servicios basicos?

Asistencia a talleres

¢ Considera que los productores al asistir
a talleres mejoran su calidad de vida?

Apoyo del estado

iConsidera que tienen el apoyo del
estado e instituciones publicas en la
mejoria de sus condiciones de vida?

Cultural

Promocion de la cultura

¢ Considera que los proyectos productivos
generan la promocién de la cultura a
través de actividades dentro de la
comunidad?

Implemento del respeto a la
cultura

¢ Considera que los proyectos productivos
implementan el respeto a la cultura de una
manera adecuada?

Realizacion de actividades

¢Considera usted que los proyectos
productivos realizan actividades en la
comunidad para el procesamiento de las
experiencias de productores?

iConsidera que existe apoyo de la

n

bl ' en la formulaciéon de los
proyectos productivos en la zona?

Tecnolégica

Acceso a

¢ Considera que los proyectos productivos

p ieron el acceso a tecnologia

Tecnologias

¢ Considera proyectos productivos
ensefian tecnologias que estaran al
alcance de los productores?

Ultimo en tecnologias

¢ Considera que los proyectos productivos
mejoran la produccién y a su vez los
productores se pueden implementar con
lo tltimo en L ?

Tecnologia moderna

¢ Considera que los proyectos productivos
utilizan tecnologia moderna?

Calificacion: 1.

en 2.En

3. Nide nien

Ficha de valid

4.

De

de juicio de experto

deli

Objetivo del instrumento:

Cuestionario de “Calidad de vida”

Conocer el nivel de “Calidad de vida”

Nombres y apellidos del experto:

Lisbeth Portocarrero Reategui

Documento de identidad:

00814810

Aifos de experiencia en el area:

1ano

Maximo grado académico:

Maestro en
Gestion Publica

Gobierno Regional de San Martin
Peruano

Cargo:

Independiente

Namero

978124353

Fecha

12/06/2024




Matriz de validacion del cuestionario de la variable: Gestion de comedores populares

Definicion de la variable: Segun Ministerio de Economia y Finanzas. (2020), los comedores populares del ambito del PCA son organizaciones
sociales de base, aliadas estratégicas del Estado, que brindan alimentacion a bajo costo a poblaciones en situacion de vulnerabilidad. Estos
comedores populares estan liderados por mujeres, llamadas socias, que realizan un trabajo voluntario a favor de sus comunidades. Ministerio

de desarrollo de inclusion social.

Di IR ftems Suficiencia Claridad Coherencia | Relevancia o;:"::'
1/2]3[4|5 2|3|4[5[1](2]3|4[5/1/2]|3]4
¢ Se realiza un analisis previo sobre el nimero
de beneficiarios debido al aumento del nivel de X X X X
Numero de pobreza a raiz del COVID- 19 ?
beneficiarios ¢Se han elaboran estrategias ante una
demanda de atencién de beneficiarios de los X X X X
" comedores populares?
’ ! (En la adquisicién de bienes y servicios se
Estrategias consideran las especificaciones técnicas de los X X X X
requerimientos?
¢Los requerimientos contienen los requisitos
Requerimientos minimos seguln la ley de contrataciones del X X X X
estado?
Personal que ¢ El personal contratado cumple el perfil para X X X X
cumple con el perfil | dirigir la gestion de los comedores populares?
¢Contamos con el ftransporte de acuerdo
Transporte nuestros cronogramas de visitas a los X X X X
adecuado
comedores populares?
Organizscion R.Uta. de ii ¢ Se establecen rutas para la distribucién de los
::is':‘n:r::::n de alimentos a los comedores populares? LS A x X
o .Se estd realizando oportunamente la
Distribucién distribuciéon de alimentos a todos los X X X X
oportuna
comedores populares?
. (Existe un horario de atencién para los
Horario de b ios de los di populares? 8 x x X
Ejecucion ¢Frente al covid -19 se han tomado las medida
Bioseguridad de bioseguridad para el cuidado de los X X X X
b iarios de los d populares?
¢ Todos los comedores cuentan con un lugar
y especifico para almacenar los equipos d
Almacenaniento proteccién personal (EPP) que haran uso la . x A X
socias de cocina?
Area de insumos ¢ Todos los comedores populares cuentan con
de higiene un area para insumos de higiene? x X X X
o iSe esta cumpliendo con las
C“'!‘P"m'e"“’ de necesaria para el cumplimiento del informe de X X X X
acciones !
gestién anual?
Elaboracion de ¢La elaboracién del informe de gestién anual
informe de gestion | del PCA se realizd de acuerdo a los X X X X
Evaluacion anual indicadores del MIDIS?
Fiscalizacion ¢ Ud. cree que existe una correcta fiscalizacién
correcta de los comedores populares? % % X X
¢ Cree usted que la gestién de los comedores
Servicio adecuado | populares cumple con estdndares de un X X X X
adecuado servicio?
Calificacion: 1. en 2.En 3. Ni de nien 4. De 5. de
Ficha de valid: de juicio de experto
Nombre del instrumento: Cuestionario de “Gestién de comedores populares”
Objetivo del instrumento: Conocer el nivel “Gestion de comedores populares”
Nombres y apellidos del experto: Jorge Isaias Ortiz Padilla
Documento de identidad: 01045940 Anos de experiencia en el area: | 20 afios Maximo grado académico: | Maestro en
Gestién Publica
Institucion: Ministerio de desarrollo e inclusién social — OE/SM Cargo: Especialista
territorial PCA
MIDIS San Martin
Nacionalidad: Peruano Numero telefonico 942 480 700
Firma Fecha 12/06/2024




Matriz de validacion del cuestionario o guia de recojo de datos de la variable: Calidad de vida

Definicion de la variable: Segun Arias (2017), el concepto de calidad de vida esta siempre asociado a la satisfaccion de algun tipo de
necesidades de la poblacion. El termino necesidades y mas aun sus satisfactores, tienen un caracter relativo, que varia segun la sociedad, el
tiempo y el espacio al que estan referidos.

c P Observa-
Dimensiones Indicadores items ciones
112[3]4 112/3[4[5[1[2[3|4 3/4|5
¢ Considera usted que al ser participe de X X
| i los proyectos productivos ha mejorado
ngreaos economicos sus ingresos econémicos al obtener
mayor produccién
¢iConsidera usted que las tecnologias X X
Econsmi Tfo?l?éiorg::sadecuadas Para | implementadas fueron las adecuadas que
conomica P les ayudo a producir mas?
v " Considera que, a mayor produccion, X X
roaoy:c:ml:;:::l‘i;:rlén' MEJO | mejora economia familiar y la calidad de
vida
P 4 duct Considera que los proyectos productivos X X
foyRcios produciives mejoro su economia y de su localidad
¢ Considera que al brindar conocimientos % X
Social Conocimientos técnicos técnicos para mejorar la producciéon se
soluciona un problema social?
¢ Considera que al ser beneficiario de los X X
Beneficiario de proyectos | proyectos productivos mejoraron  su
productivos produccién y por consiguiente su acceso
a servicios basicos?
: . ¢Considera que los productores al asistir X X
Asistencia a talleres a talleres mejoran su calidad de vida?
¢Considera que tienen el apoyo del X X
Apoyo del estado estado e instituciones publicas en la
mejoria de sus condiciones de vida?
¢ Considera que los proyectos productivos X X
‘ generan la promocién de la cultura a
Cultural Promocién de la cultura Gaves de! actvidades: ‘dentro. de’ la
comunidad?
¢ Considera que los proyectos productivos X X
ermer;"e"b del respeto a Ia | i lementan el respeto a la cultura de una
manera adecuada?
¢Considera usted que los proyectos X X
Realizacion de actividad productivos realizan actividades en la
eslizacnooacivicades comunidad para el procesamiento de las
experiencias de productores?
iConsidera que existe apoyo de la X X
Formulacién de proyectos poblacién en la for ion de los
proyectos productivos en la zona?
A —_ ¢ Considera que los proyectos productivos X X
peesoatsonoiogia promovieron el acceso a tecnologia
¢ Considera proyectos productivos X X
Tecnologias ensefian tecnologias que estaran al
alcance de los productores?
Tecnoldgica ¢ Considera que los proyectos productivos X X
Ult 4 ogi mejoran la produccién y a su vez los
moienitecnologias productores se pueden implementar con
lo Ultimo en tecnologia?
T logi d ¢ Considera que los proyectos productivos X X
epnologla mocema utilizan tecnologia moderna?
Calificacion: 1. en 2.En 3. Ni de acuerdo ni en 4. De 5. de acuerdo
Ficha de validacion de juicio de experto
Nombre del instrumento: Cuestionario de “Calidad de vida"
Objetivo del instrumento: Conocer el nivel de “Calidad de vida”
Nombres y apellidos del experto: Jorge Isaias Ortiz Padilla
Documento de identidad: 01045940 Afios de experiencia en el area: | 20 afios grado Maestro en
Gestién Publica
Institucion: Ministerio de desarrollo e inclusion social — OE/SM Cargo: Especialista
territorial PCA
MIDIS San Martin
Nacionalidad: Peruano Namero telefo 942 480 700
Firma I Fecha 12/06/2024




Matriz de validacion del cuestionario de la variable: Gestion de comedores populares

Definicion de la variable: Segun Ministerio de Economia y Finanzas. (2020), los comedores populares del ambito del PCA son organizaciones
sociales de base, aliadas estratégicas del Estado, que brindan alimentacion a bajo costo a poblaciones en situacion de vulnerabilidad. Estos
comedores populares estan liderados por mujeres, llamadas socias, que realizan un trabajo voluntario a favor de sus comunidades. Ministerio

de desarrollo de inclusion social.

Di Indinad ftems Suficiencia Claridad Coherencia | Relevancia o;:z?: 3
1[2[3[4[5[1[2[3[4[5/1]2[3[4[5/1]2[3[4
¢ Se realiza un analisis previo sobre el nimero
de beneficiarios debido al aumento del nivel de X X X X
Numero de pobreza a raiz del COVID- 19 ?
beneficiarios iSe han elaboran estrategias ante una
demanda de atencién de beneficiarios de los X X X X
— ) comedores populares?
v k (En la adquisicion de bienes y servicios se
Estrategias an las especifi técnicas de los X X X >4
requerimientos?
¢Los requerimientos contienen los requisitos
Requerimientos minimos segun la ley de contrataciones del X: X X X
estado?
Personal que ¢ El personal contratado cumple el perfil para X X X X
cumple con el perfil | dirigir la gestion de los comedores populares?
¢Contamos con el transporte de acuerdo
Transporte nuestros cronogramas de visitas a los X X X X
adecuado
comedores populares?
Organizacién Ruta de ; Se establecen rutas para la distribucion de los
distribucion de iz i X X X X
alimentos os a los b ?
o ¢Se estd realizando oportunamente la
Distribucién distribucién de alimentos a todos los X X X X
oportuna
comedores populares?
” " (Existe un horario de atencién para los
Horario de atencion | iarios de los es populares? X X: X X
Ejecucion ¢Frente al covid -19 se han tomado las medida
Bioseguridad de bioseguridad para el cuidado de los X X X X
beneficiarios de los comedores populares?
¢Todos los comedores cuentan con un lugar
" especifico para almacenar los equipos d
Almacenamiento 2 3 X X X X
proteccion personal (EPP) que haran uso la
socias de cocina?
Area de insumos ¢ Todos los comedores populares cuentan con
de higiene un area para insumos de higiene? X X ¥ X
- ¢Se esta cumpliendo con las acciones
Cumplimientode | o esaria para el cumplimiento del informe de x x x X
acciones .
gestién anual?
Elaboracién de ¢La elaboracion del informe de gestion anual
informe de gestién | del PCA se realizé de acuerdo a los X X X X
Evaluacion anual indicadores del MIDIS?
Fiscalizacién ¢ Ud. cree que existe una correcta fiscalizacion
correcta de los comedores populares? X X X X
¢ Cree usted que la gestion de los comedores
Servicio adecuado | populares cumple con estandares de un X X X X
adecuado servicio?
Calificacion: 1. en do 2. En 3. Nide nien 4.De 5. de acuerdo
Ficha de validacion de juicio de experto
Nombre del i Cu ario de “Gestion de comed populares”
| Objetivo del instr Conocer el nivel "Gestion de dores pop "
Nombres y apellidos del experto: Heyne Antonio Zumba Alvarado
Documento de identidad: 71498128 Aios de experiencia en el area: | 1 afio y 2 meses Maximo grado académico: | Maestro en
Gestién Publica
Institucio Apleza Contratista S.A.C. Cargo: te General
Nacionalidad: Peruano Numero 931925074
Firma Fecha 12/06/2024




Matriz de validacion del cuestionario o guia de recojo de datos de la variable: Calidad de vida

Definicion de la variable: Segun Arias (2017), el concepto de calidad de vida esta siempre asociado a la satisfaccion de algun tipo de
necesidades de la poblacion. El termino necesidades y mas aun sus satisfactores, tienen un caracter relativo, que varia segun la sociedad, el

tiempo y el espacio al que estan referidos.

Dimensiones

Indicadores

items

Suficiencia

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observa-
ciones

1

2(3|4|5

2

3/4[5[1)2[3[4|5|1

2

3/4/5

Econémica

Ingresos econémicos

¢ Considera usted que al ser participe de
los proyectos productivos ha mejorado
sus ingresos econémicos al obtener
mayor produccién

X X

Tecnologias adecuadas para
producir mas

¢Considera usted que las tecnologias
implementadas fueron las adecuadas que
les ayudo a producir mas?

Mayor produccién, mejor

economia familiar

Considera que, a mayor produccion,
mejora economia familiar y la calidad de
vida

Proyectos productivos

Considera que los proyectos productivos
mejoro su economia y de su localidad

Social

Conocimientos técnicos

¢ Considera que al brindar conocimientos
técnicos para mejorar la produccién se
soluciona un problema social?

Beneficiario de proyectos
productivos

¢ Considera que al ser beneficiario de los
proyectos productivos mejoraron su
produccién y por consiguiente su acceso
a servicios basicos?

Asistencia a talleres

¢ Considera que los productores al asistir
a talleres mejoran su calidad de vida?

Apoyo del estado

iConsidera que tienen el apoyo del
estado e instituciones publicas en la
mejoria de sus condiciones de vida?

Cultural

Promocién de la cultura

¢ Considera que los proyectos productivos
generan la promocién de la cultura a
través de actividades dentro de la
comunidad?

Implemento del respeto a la
cultura

¢ Considera que los proyectos productivos
implementan el respeto a la cultura de una
manera adecuada?

Realizacion de actividades

¢Considera usted que los proyectos
productivos realizan actividades en la
comunidad para el procesamiento de las
experiencias de productores?

iConsidera que existe apoyo de la

n

bl ' en la formulaciéon de los
proyectos productivos en la zona?

Tecnolégica

Acceso a

¢ Considera que los proyectos productivos

p ieron el acceso a tecnologia

Tecnologias

¢ Considera proyectos productivos
ensefian tecnologias que estaran al
alcance de los productores?

Ultimo en tecnologias

¢ Considera que los proyectos productivos
mejoran la produccién y a su vez los
productores se pueden implementar con
lo tltimo en L ?

Tecnologia moderna

¢ Considera que los proyectos productivos
utilizan tecnologia moderna?

3. Nide nien

4.De

Calificacion: 1.

en 2.En

Ficha de valid

de juicio de experto

deli

Cuestionario de “Calidad de vida”

Objetivo del instrumento:

Conocer el nivel de “Calidad de vida”

Nombres y apellidos del experto:

Heyne Antonio Zumba Alvarado

Documento de identidad:

71498128

Aios de experiencia en el area: | 1anoy 2 meses

Maximo grado académico:

Maestro en
Gestion Publica

Gerente General

Apleza Contratistas S.A.C.

Cargo:

Peruano

Namero

931925074

Fecha

12/06/2024




Matriz de validacion del cuestionario de la variable: Gestion de comedores populares

Definicion de la variable: Segun Ministerio de Economia y Finanzas. (2020), los comedores populares del ambito del PCA son organizaciones
sociales de base, aliadas estratégicas del Estado, que brindan alimentacion a bajo costo a poblaciones en situacion de vulnerabilidad. Estos
comedores populares estan liderados por mujeres, llamadas socias, que realizan un trabajo voluntario a favor de sus comunidades. Ministerio
de desarrollo de inclusion social.

Di Indinad ftems Suficiencia Claridad Coherencia | Relevancia o;:z?: 3
1[2[3[4[5[1[2[3[4[5/1]2[3[4[5/1]2[3[4
¢ Se realiza un analisis previo sobre el nimero
de beneficiarios debido al aumento del nivel de X X X X
Numero de pobreza a raiz del COVID- 19 ?
beneficiarios iSe han elaboran estrategias ante una
demanda de atencién de beneficiarios de los X X X X
— ) comedores populares?
v k (En la adquisicion de bienes y servicios se
Estrategias an las especifi técnicas de los X X X >4
requerimientos?
¢Los requerimientos contienen los requisitos
Requerimientos minimos segun la ley de contrataciones del X: X X X
estado?
Personal que ¢ El personal contratado cumple el perfil para X X X X
cumple con el perfil | dirigir la gestion de los comedores populares?
¢Contamos con el transporte de acuerdo
Transporte nuestros cronogramas de visitas a los X: X X X
adecuado
comedores populares?
Organizacién Ruta de ; Se establecen rutas para la distribucion de los
distribucion de iz i X X X X
alimentos os a los b ?
o ¢Se estd realizando oportunamente la
Distribucién distribucién de alimentos a todos los X X X X
oportuna
comedores populares?
” " (Existe un horario de atencién para los
Horario de atencion | iarios de los es populares? X X: X X
Ejecucion ¢Frente al covid -19 se han tomado las medida
Bioseguridad de bioseguridad para el cuidado de los X X X X
beneficiarios de los comedores populares?
¢Todos los comedores cuentan con un lugar
" especifico para almacenar los equipos d
Almacenamiento 2 3 X X X X
proteccion personal (EPP) que haran uso la
socias de cocina?
Area de insumos ¢ Todos los comedores populares cuentan con
de higiene un area para insumos de higiene? X X ¥ X
- ¢Se esta cumpliendo con las acciones
Cumplimientode | o esaria para el cumplimiento del informe de x x x X
acciones .
gestién anual?
Elaboracién de ¢La elaboracion del informe de gestion anual
informe de gestién | del PCA se realizé de acuerdo a los X X X X
Evaluacion anual indicadores del MIDIS?
Fiscalizacién ¢ Ud. cree que existe una correcta fiscalizacion
correcta de los comedores populares? X X X X
¢ Cree usted que la gestion de los comedores
Servicio adecuado | populares cumple con estandares de un X X X X
adecuado servicio?
Calificacion: 1. en do 2. En 3. Nide nien 4.De 5. de acuerdo
Ficha de validacion de juicio de experto
Nombre del i Cu ario de “Gestion de comed populares”
| Objetivo del instr Conocer el nivel "Gestion de dores pop "
Nombres y apellidos del experto: Edith Katherine Vasquez Terrones
Documento de identidad: 70072946 Aios de experiencia en el area: | 4 afos Maximo grado académico: | Maestro en
Gestién Publica
Institucion: Ministerio de desarrollo e inclusién social Cargo: Analista de
coordinacion
administrativa —
Regién San Martin
Nacionalidad Peruano Namero 942 978 728
Firma Fecha 12/06/2024




Matriz de validacion del cuestionario o guia de recojo de datos de la variable: Calidad de vida

Definicion de la variable: Segun Arias (2017), el concepto de calidad de vida esta siempre asociado a la satisfaccion de algun tipo de
necesidades de la poblacion. El termino necesidades y mas aun sus satisfactores, tienen un caracter relativo, que varia segun la sociedad, el

tiempo y el espacio al que estan referidos.

Difensiories Indicadores froms Suficiencia Claridad Coherencia | Relevancia O;z::::-
112|3]4|5 2/3/4(5/1)12|/3/4|/5/1/2[3/4|5
¢ Considera usted que al ser participe de X X X X
- los proyectos productivos ha mejorado
Ingresos econdmicos sus ingresos econémicos al obtener
mayor produccién
¢Considera usted que las tecnologias X X X X
. Tecncl«_aglas adecuadas para implementadas fueron las adecuadas que
Econdmica producicias les ayudo a producir mas?
g " Considera que, a mayor produccion, X X X X
Mayor prodl_Jt_:uén, meioe mejora economia familiar y la calidad de
economia familiar 4
vida
< Considera que los proyectos productivos X X X X
Proyectos productivos mejoro su economia y de su localidad
¢ Considera que al brindar conocimientos X X X X
Social Conocimientos técnicos técnicos para mejorar la produccién se
soluciona un problema social?
¢ Considera que al ser beneficiario de los X X X X
Beneficiario de proyectos | proyectos productivos mejoraron  su
productivos produccién y por consiguiente su acceso
a servicios basicos?
R . ; Considera que los productores al asistir X X X: X
Asistenciaistalieres; : talleres mejoran supcalidad de vida?
iConsidera que tienen el apoyo del X X X X
Apoyo del estado estado e instituciones publicas en la
mejoria de sus condiciones de vida?
¢ Considera que los proyectos productivos X X X X
. generan la promocién de la cultura a
Cultual Rromocioride laculluca través de actividades dentro de la
comunidad?
¢ Considera que los proyectos productivos x X % X
Implemento del respeto a la implementan el respeto a la cultura de una
cultura
manera adecuada?
¢Considera usted que los proyectos X X X X
S £i2 productivos realizan actividades en la
Realizacidn de actividades comunidad para el procesamiento de las
experiencias de productores?
iConsidera que existe apoyo de la X X X X
Fi I de proy bl 1 en la formulacién de los
proyectos productivos en la zona?
¢ Considera que los proyectos productivos X X X X
Accesoa p ieron el acceso a tecnologia
¢ Considera proyectos productivos X % X X
Tecnologias ensefian tecnologias que estaran al
alcance de los productores?
Tecnolégica ¢ Considera que los proyectos productivos X X X X
; " mejoran la produccién y a su vez los
Uttimo en tecnologias productores se pueden implementar con
lo tltimo en logia?
. ¢ Considera que los proyectos productivos X X X X
Tecnologiamodema utilizan tecnologia moderna?
Calificacion: 1. en 2.En 3. Nide nien 4.De 5. de d
Ficha de valid de juicio de experto
deli Cuestionario de “Calidad de vida”
Objetivo del instrumento: Conocer el nivel de “Calidad de vida”
Nombres y apellidos del experto: Edith Katherine Vasquez Terrones
Documento de identidad: 70072946 Afios de experiencia en el area: | 4 anos Maximo grado académico: | Maestra en
Gestion Publica
Institucion: Ministerio de desarrollo e inclusién social Cargo: Analista de
coordinacion
administrativa —
Regién San Martin
Peruano Numero 942 978 728
Firma Fecha 12/06/2024




Anexo 5: indice de la V de Aiken

Variable 1
SUFICIENCIA RELEVANCIA
J11J2 [ J3 | J4 | U5 J1[(J2 | J3 | J4 | U5
PA|5|5|5|5|5|5|5 |5 |5 |5 |5|5 |5 /|5 /|5 /|5|5]|5]|5]°5
P2 | 5|5|5 |5 |5 |5|5 |5 |5 |5 |5|5 |5 /|5 /|5 /|5|5]|5/|5]°5
D1 P3| 5|5|5|5|5|5|5 |5 |5 |5 |5|5 |5 /|5 /|5 /|5|5]|5/|5]°5
P4 | 5|5|5 |5 |5 |5|5 |5 |5 |5 |5|5 |5 /|5 /|5 /|5|5]5/|5]5

SUFICIENCIA RELEVANCIA
DIMENSIONES v Li | Ls \ Li | Ls

D1 1,00 | 0,84 | 1,00 | 1,00 | 0,84 | 1,00 [ 1,00 | 0,84 | 1,00 | 1,00 | 0,84 | 1,00
098 |080100]| 1,00 |084|1,00| 098 | 080|100 | 1,00 | 084 | 1,00
1,00 | 0,84 | 1,00 | 0,98 | 0,80 | 1,00 | 1,00 | 0,84 | 1,00 | 0,98 | 0,80 | 1,00
1,00 | 0,84 | 1,00 | 1,00 | 0,84 | 1,00 | 1,00 | 0,84 | 1,00 | 1,00 | 0,84 | 1,00

S CUAUL I 009 | 083 | 1,00 099 | 0,83 1,00 | 099 | 083 | 100|099 083|100

Criterio
Instrumento Global 0,83 | 1,00




Variable 2

SUFICIENCIA RELEVANCIA
J11J2 | J3 | J4 J2 | J3 | J4 | J5
P1 | 5| 5 5 5 g 5 5 5
P2 | 5| 5 5 5 g 5 5 5
D1 P3 | 5 ) %) %) 9 5 5 5
P4 | 5| 5 5 5 g 5 5 5

SUFICIENCIA RELEVANCIA
DIMENSIONES v Li V | Li|lLs
D1 100 |084 100 100 |084|100| 100 [084|100| 1,00 |084 1,00

098 {080 |100| 098 |080]1,00 1,00 | 084 |100| 098 |080 1,00
1,00 | 084 | 1,00 1,00 |084|100| 098 |080]|100| 1,00 |0,84 1,00
1,00 | 084 | 1,00 1,00 | 084 | 1,00 1,00 | 084 |100| 1,00 |084 | 1,00

gl sl 099 | 0,83 | 1,00 (0,99 | 0,83 | 1,00 | 0,99 | 083 | 1,00 | 099 | 0,83 | 1,00

Criterio
Instrumento Global 0,83 | 1,00




Anexo 6: Resultados del andlisis de consistencia interna

Andlisis de confiabilidad de Gestion de comedores populares

N %

Casos Valido 20 100,0
Excluido? 0 ,0

Total 20 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
0,980 16

Analisis de confiabilidad de Calidad de vida

N %

Casos Valido 20 100,0
Excluido? 0 ,0

Total 20 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
0,987 16




Anexo 7: Consentimiento informado

ﬁ UNIVERNIDAD Coaan VALInn

Titulo de la investigacién: Gestion de comedores populares y calidad de vida en los

Consentimiento informado

beneficiarios de la provincia de San Martin - 2023
Investigador (a): Shirley Ivone Torres Portocarrero,

Propdsito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada "Gestién de comedores populares
y calidad de vida en los beneficiarios de la provincia de San Martin - 2023", cuyo
objetivo es determinar la relacion entre la gestion de comedores populares y la calidad
de vida en los beneficiarios de la provincia de San Martin, 2023. Esta investigacién es
desarrollada por estudiante de Posgrado del Programa Académico de la Maestria en
Gestion Publica de la Universidad César Vallejo del campus Tarapoto, aprobado por

la autoridad correspondiente de la Universidad.

Describir el impacto del problema de la investigacion.

El estudio se vincula con la contribucion al objetivo 2 del desarrollo sostenible, el cual
esta determinado para finalizar con el problema del hambre mundial, ademas con su
meta 2.1 que busca lograr al 2030 el aseguramiento de la accesibilidad a las
personas a los recursos necesarios que permitan una alimentacion digna donde las
poblaciones mas vulnerables sean atendidas de manera prioritaria por las

autoridades e instituciones.

Procedimiento
Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los

procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Gestién de comedores populares y
calidad de vida en los beneficiarios de la provincia de San Martin — 2023"

2. Esta encuesta tendra un tiempo aproximado de 5 minutos y se realizara en el
ambiente de Comedor Popular, las respuestas al cuestionario seran codificadas

usando un numero de identificacién y, por lo tanto, seran anénimas.

* Obligatorio a partir de 18 afos -

Para garantizar la veracidad del origen de la Informaclon: en el caso que el consentimiento sea presenclal, el encuestado y el
Investigador deben proporcionar sus nombres y firma, En el caso que sea cuestionario virtual, se debe solicitar el correo
desde el cual se envia las respuestas a través de un formulario Google



S—

i\Tl UNIVERSIDAD Coaam Varinio

Participacién voluntaria (principio de autonomia): Puede hacer tadas las preguntas
para aclarar sus dudas antes de decidir si desea participar 0 no, y su decision sera
respetada. Posterior a la aceptacion no desea continuar puede hacerlo sin ningan
problema.

Riesgo (principio de No maleficencia): Indicar al participante la existencia que NO
existe riesgo o dano al participar en la investigacion. Sin embargo, en el caso que existan
preguntas que le puedan generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o
no.

Beneficios (principio de beneficencia): Se le informara que los resultados de la
investigacion se le alcanzara a la institucion al término de la investigacion. No recibira
ningun beneficio econémico ni de ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la salud
individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en
beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia): Los datos recolectados deben ser anénimos y
no tener ninguna forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion que
usted nos brinde es totalmente Confidencial y no sera usada para ningun otro propésito
fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal

y pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la investigadora Torres

Portocarrero Shirley Ivone, email: shirley.ivone.tp@agmail.com y docente asesor

Saavedra Sandoval, Renan, email: rsaavedras@ucv.edu.pe

Consentimiento

Despues de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la

investigacion antes mencionada.

*Obligatorio a partir de 18 afios _

Para garantizar la veracldad del orlgen de la Informacién: en el caso que el consentimlento sea presencial, el encuestado yel
investigador deben proporcionar sus nombres y firma. En el caso que sea cuestionario virtual, se debe solicitar el correo
desde el cual se envla las respuestas a través de un formularlo Google



Anexo 9: Base de datos de la muestra piloto

Variable 1

60
70
67

39
55
28
40

54
19
25

54
40

54
19
25

54
27
63

42

prl0 | prll | pri2 | prl13 | prl4 | prl5 | prl6 | TOTAL

pro

pr8

pr7

pré

pr5

prd

pr3

pr2

prl

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20




Variable 2

56
43

52
17
26
55
27
64
41

66
73

65

43

39
56
29
56
43

52
17

prl0 | prll | pr12 | prl3 | prl4 | prl5 | prl6 | TOTAL

pro

pr8

pr7

pré

pr5

prd

pr3

pr2

prl

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20




Anexo 10: Base de datos estadisticos de la investigacién

V1: Gestion de comedores populares

Gestion de comedores populares

Organizacion

65

45

53
39
56
50
54
45

30
41

42

41

51

23
42

39
48

50
54
68
69
53

17
12
13

15
13
12
12

10

13

11
13
14
16
18
14

Evaluacion

ST | prl3 | prl4 | prl5 | prl6 | ST | TOTAL

Ejecucion

Planificacion

prl | pr2 | pr3 | prd | ST | pr5 | pr6 | pr7 | pr8 | ST | pr9 | prl0 | prll | pri2

N¢

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22




41

47

40

35

46

34
23
42

47

46

34
23
42

39
48

50
54
68
69
53
41

47

40

35

46

34
23
42

10
11
11

10

11
10

11
13
14
16
18
14
10
11
11

10

23
24
25
26
27
28
29
30
31

32
33
34
35

36
37

38
39
40
41

42

43

44
45

46

47

48

49

50




47

46

34
23
42

39
48

50
54
68
69
53
41
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Anexo 11: Otras evidencias

Para la determinacion de la muestra se desarrollo el siguiente proceso:

z’pgN
(T 22pq

= 1.96
E= 0.05

= 0.5

= 0.5
N= 781
N 38416 * 0.25 * 781

0.0025 * 780 + 0.9604
750.0724

n= 591 258
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