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RESUMEN

El estudio tuvo como objetivo determinar de qué manera la demanda de
exoneracion de alimentos a mayores de 18 afos vulnera el derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva, Jaén. La metodologia fue de tipo basica, disefio
fenomenoldgico. Las técnicas utilizadas fueron la entrevista y analisis documental.
Los instrumentos fueron la guia de entrevista y guia de analisis documental. Se
concluye que la manera en que la demanda de exoneracion de alimentos a mayores
de 18 afos vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva, por contener un
requisito especial, esto es que el demandante esté al dia en el pago del proceso de
alimentos sobre el cual se pretende exonerar, pero no se ha considerado el derecho

de defensa y el acceso a la justicia.

Palabras clave: Alimentos, exoneracion, mayoria de edad, tutela jurisdiccional

efectiva
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ABSTRACT

The aim of the study was to determine how the demand for exoneration of
maintenance for persons over 18 years of age violates the right to effective judicial
protection, Jaén. The methodology was a basic, phenomenological design. The
technigues used were interviews and documentary analysis. The instruments used
were the interview guide and the documentary analysis guide. It is concluded that
the way in which the claim for exoneration of maintenance for persons over 18 years
of age violates the right to effective jurisdictional protection, because it contains a
special requirement, that is, that the claimant is up to date in the payment of the
maintenance process for which exoneration is sought, but the right of defense and

access to justice have not been considered.

Keywords: Maintenance, exoneration, age of majority, effective judicial protection.



l. INTRODUCCION

El vigente articulo 565°-A del Cédigo Procesal Civil (C.P.C.) determina como
requisito para solicitar la exoneracién de pension alimenticia, que el obligado se
encuentre al dia con las pensiones; si incumpliere con la demanda seria declarada
inadmisible, en razon de lo cual el afectado no gozaria de la tutela jurisdiccional
efectiva. En el mundo, Costa Rica sefiala que los vacios existentes en la legislacion
costarricense que obligan a los deudores a cumplir con sus obligaciones respecto
de las deudas alimentarias han surgido por mora o incumplimiento, y que la misma
legislacién contiene mecanismos de recuperacion directa, es decir, es decir, pago
directo del salario del deudor (Ramirez, 2010, p. 1). también se penaliza a los
deudores 0 morosos mayores de 18 afios por no expedir pasaporte, circular tarjeta,
portar licencia, portar un arma de fuego, y celebrar un contrato de comercio, la
misma pena se impondra a los funcionarios incumplidores que cooperen con los

morosos o deudores de alimentos en El Salvador. (Ley 5.273, 2001).

En Perq, se propone introducir un control descentralizado y no aplicar el
articulo mencionado, porque los requisitos de este articulo, si la conducta procesal
y la competencia son insuficientes, contradirian lo dispuesto en el articulo 3, articulo
139 de Carta Magna. Deben observarse salvaguardias, dado que asi lo reconoce
el Exp.00023-2005-PI/TC, cuya base cuadragésima tercera establece los requisitos
del debido proceso en todas las jurisdicciones para la obtencion de dispensas de
obligaciones alimentarias, lo que efectivamente afecta otros intereses
constitucionales (por ejemplo, la defensa territorial). Se observa asi una
inconsistencia entre esta disposicion de la Carta Magna y la ley. Ya existe una
defensa disponible para resolver la controversia, como fue el caso de la CSJ, por
ejemplo, en Lambayeque Ex.10978-2020, que opt6 por aplicar el control

descentralizado y desconocer la aplicacion del articulo 565-A. (Bravo, 2022, p.22).

Vale la pena sefialar que la cuestion también tiene en cuenta otra realidad,
a saber, que, segun la Defensoria del Pueblo, sélo el 40% de los casos de alimentos
se implementan y siguen, lo que abre varias oportunidades para crear nuevos

problemas, por ejemplo, en el area de género. Ademas de la violacién de los



intereses del nifio, la carga procesal de los funcionarios judiciales (Gonzales y
Rubin, 2021, p. 53).

A nivel local, se evidencia restricciones al acceso a la tutela del obligado a
dar pension, pues pese a que su hijo ya cumplio dieciocho afios, no le es posible
librarse de la obligacién alimentaria, si primero no ha pagado su deuda, pero esto
no resulta coherente, dado que, al generarse la liquidacion, esté recién se extingue
cuando ya ha fenecido por mandato judicial, no reflejandose el plazo en el que debe
prescindirse de la misma (Tuesta, 2019, p.10). La actualidad se sostiene en el
Exp.10978-2020-Lambayeque, que se inclind a la aplicacién de controles difusos y
no aplicar el articulo 565A, que afectaria derechos fundamentales de tutelas
jurisdiccionales efectivas, ademas del desempefio de los jueces ya que al aplicar

tal cual esta norma no se estaria observando el principio procesal como flexibilidad.

El problema de investigacion es ¢, De qué manera el requisito especial exigido
en la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afos vulnera el
derecho a la tutela jurisdiccional efectiva, Jaén?, los problemas especificos son 1.
¢,De qué manera el requisito especial exigido en la demanda de exoneracion de
alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho de acceso a la justicia?; 2. ¢De
qué manera el requisito especial exigido en la demanda de exoneracion de
alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho de defensa?; 3. De qué manera
el requisito especial exigido en la demanda de exoneracion de alimentos a mayores

de 18 anos vulnera el derecho a la efectividad?

El estudio se justifica tedricamente en el derecho a la tutela jurisdiccional
efectiva de demandante y demandado, sustentado en la teoria de los derechos
fundamentales. El estudio se analiz6 te6ricamente el desarrollo de las necesidades
de inmunizacion de alimentos durante més de 18 afios. Las razones reales estan
garantizadas por la asistencia judicial para proteger los intereses de todas las
partes y requieren el cumplimiento de los procedimientos legitimos, e incluso la
comprension del desempefio fiel entre la implementacion fiel de un juez en su arte.
El razonamiento metodolégico es un enfoque cualitativo. Esta investigacion es
importante porque tiene como objetivo garantizar el derecho a la tutela juridica

efectiva en relacion al acceso a la justicia.



El objetivo general del estudio es: Determinar de qué manera el requisito
especial exigido en la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios
vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva, Jaén. Los objetivos especificos
son 1. Analizar de qué manera el requisito especial exigido en la demanda de
exoneracion de alimentos a mayores de 18 afos vulnera el derecho de acceso a la
justicia; 2. Explicar de qué manera el requisito especial exigido en la demanda de
exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho de defensa; 3.
Examinar de qué manera el requisito especial exigido en la demanda de

exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho a la efectividad.



Il. MARCO TEORICO

A nivel nacional, Jara (2022) cuyo objetivo fue comprender la inadmisibilidad
en las demandas de reduccion de alimentos y su afectacion a la tutela jurisdiccional
efectiva del obligado en el Peru. Metodologia cualitativa, disefio no experimental, la
poblacién fueron los abogados civilistas de Lima, considerando 7 como muestra.
Técnicas andlisis documental y entrevistas. Instrumento guia de analisis y de
entrevista. Concluye que no existe un estandar de razonabilidad entre el requisito
de pago de pension alimenticia a tiempo y las razones que sustentan una solicitud
de reduccion de pension alimenticia, por lo que no se permite que el caso pueda

ser revisado. (p.30).

Acosta (2022) cuyo objetivo fue establecer como se extiende la medida
preventiva en la produccién de alimentos. Se utiliz6 una metodologia béasica
cuantitativa-cualitativa y descriptiva con un disefio no experimental, transversal.
Abogados litigantes, abogados de los Jueces de Paz y expedientes conformaron la
muestra. Utilizo los métodos de entrevista, encuesta y firma. Instrumento para un
cuestionario, un expediente y una guia de entrevista. Los articulos 22 y 25 de la
Declaracion Universal de Derechos Humanos brindan proteccién legal para el
derecho a la alimentacion. La medida cautelar se rige por la Ley 29803 y se
fundamenta en la doctrina humanista, segun la cual el Estado esta obligado a

proteger los derechos del nifio porque estos derechos le son reconocidos (p. 29).

Meléndez (2022) estudio la tutela jurisdiccional efectiva y alimentos, busco
conocer cOmo se aplicaban las normas procesales de las normas de alimentos. En
cuanto a la metodologia, cualitativa. La poblacion de por abogados en ejercicio
libre, y el tamafio de la muestra fue de un afio. El instrumento utilizado fue un
cuestionario. El hallazgo mas importante fue la coincidencia entre los jueces y
fiscales cuestionados en que los magistrados a cargo del caso ejercian el mayor
control. El autor sostiene que para que los magistrados actien sin limitar el derecho

a la tutela judicial efectiva, se deben dictar lineamientos con criterios y lineamientos
(p. 29).

Freitas y Olortegui (2021), estudid se afecta la tutela jurisdiccional del
obligante, se propusieron averiguar por qué los Jueces de Paz Abogados de

Maynas no emiten de oficio una orden de concesion de alimentos que tendria una



incidencia en la tutela jurisdiccional del menor alimentos. En cuanto a la
metodologia, utilizaron un enfoque cuantitativo de tipo aplicado y un disefio no
experimental transaccional correlacional. Concluye que no actuaron tutelarmente al
dictar el auto admisible de la demanda de alimentos al no fijar una pensién

alimenticia anticipada cuando advirtieron la calificacion de que habia enredo familiar
(p. 72).

Calderén (2021) comprendio la liberacion de la obligacién de alimentos de
los familiares con deberes judiciales, el objetivo es demostrar que al considerar
casos de liberacion de la obligacion de alimentos se utilizan las normas de la
normativa pertinente, en términos de metodologia, contar con métodos cuantitativos
basados en una tipologia basica caracterizada por un disefio apropiado consistente
en un conjunto de necesidades reconocidas en la jurisdiccion elegida; su seleccion
es una autoaceptacion de 10 personas; La herramienta utilizada es un documento
de andlisis documental, pero los resultados mas relevantes son que a pesar de la

adopcion se requiere.

En el contexto mundial, Mera y Jaramillo (2022) analizé el ocultamiento de
los ingresos de quienes ganan alimentos utiliza un enfoque cualitativo, un enfoque
descriptivo horizontal y un disefio tedrico basado en la literatura descriptiva con una
poblacién representativa para proporcionar evidencia de este comportamiento
abusivo. De acuerdo a la literatura nacional e internacional la composicién en
términos de variables se selecciona con datos especificos del tema de estudio, la
herramienta utilizada es el formulario de revision bibliografica, y la conclusién mas
relevante es que existe una creencia en el ocultamiento de la informacion monetaria
real, para el incumplimiento de las obligaciones de mantenimiento y conservacion.

Este enfoque evita en cierta medida la justicia.

Rodriguez y Véasquez (2021) estudié el bienestar de los infantes y la
descalificacion de los deudores de alimentos, su objetivo fue analizar las
implicancias de la edad infantil los alimentos. En cuanto al método, contamos con
un enfoque cualitativo, y teoria descriptiva. Estuvo conformado por abogados en
ejercicio libre, tuvo una muestra de 97 abogados, casi el 65% cree que se deben

aumentar para velar por el interés superior y lo importante fue que aumentaron las



penas, porque los administradores de los tribunales tienen pocas armas para

combatir este problema.

Lara (2021) estudié la tutela judicial y determind su importancia, por ser uno
de los fundamentos del ordenamiento juridico. Cuantitativo, de tipo descriptivo
utilizando un disefio de literatura descriptiva basada en la teoria, su poblacion y
muestra estd conformada por literatura relacionada con las variables de la
investigacion, las herramientas utilizadas son fichas de levantamiento bibliografico
y entrevistas, los resultados mas relevantes son motivos de acciones en materia de
acceso a la informacion, donde la conclusion mas relevante fue que se considera
un derecho humano fundamental que consta de elementos como equidad, debido
proceso, toma activa de decisiones y racionalidad en la ejecucién de sentencias.

Gonzales (2019) estudio la suspension temporal de la pension alimenticia
tuvo como objetivo integrar y analizar la estructura doctrinal relacionada con la
suspensién de la pensién alimenticia por causas ajenas a su voluntad. En cuanto
al método, tenemos un enfoque cualitativo con una tipologia transversal. con base
en un disefio documental descriptivo teéricamente descriptivo, su conjunto estuvo
conformado por documentos doctrinales de la Corte Suprema, su muestra fueron
documentos doctrinales relacionados con la suspension temporal de alimentos, la
suspension de la pension alimenticia, que a falta del factor econdmico del
sostenimiento del TS del deudor, existe un fundamento que no puede cambiar la
situacién mencionada, incluso aqui resulta aplicable la imposibilidad de determinar
el monto minimo, utilizando un razonamiento l6gico, pero la aceptacion de

puntualidad. de esta situacion.

Respecto a las teorias sobre el tema, la teoria dualista propone que los
derechos de accién (contra el Estado, por lo tanto, publicos) son independientes de
los derechos sustantivos o subjetivos (dirigidos a los individuos, por lo tanto,
privados) (Calderon, 2021), lo que lleva a que este debate se conozca como
procesal. el presupuesto. como “legitimidad” que constituye la entidad que
efectivamente define la tutela, y Calderon (2021) en la formulacion de reglas

normativas.



El autor también reconoce que dicha proteccion se considera uno de los
derechos contenidos en la Constitucién china y en el Partido Comunista, y afirma
que es uno de los derechos efectivamente protegidos de los ciudadanos. ejercer
sus derechos e intereses y defenderse en una jurisdiccion sujeta al debido proceso;
El TC en su STC0005-2006-Al agrego que se deben aplicar medidas minimas de

seguridad.

La relacion juridica procesal como teoria, se da entre el Estado como juez y
el fiscal o persona procesada. El Estado también es considerado sujeto del
procedimiento y esta autorizado para desempeiiar funciones y deberes de acuerdo
con la legislacion vigente. Este compuesto tiene rasgos caracteristicos. de
propiedad publica. Entre otras caracteristicas, también se mencion6 la
individualidad (Lama, 2013). Utilizando la teoria se reconoce que el sujeto de
derecho y conexion material (unidad material) y el sujeto de derecho y conexién
procesal (presupuesto procesal) tienen caracteristicas individualizables (Prado y
Zegarra, 2018, citado en Calderdn, 2021).

La Teoria de la accidn, tiene dos conceptos: como producto de la influencia
de otros derechos o como accién para la implementacién de los mismos derechos;
en el primer caso, la demanda es juzgada por la victima, mientras que en el
segundo caso, el propio tribunal y los documentos presentados son juzgados, V el

autor se confunde con la demanda. (Dorantes, 1980).

Asi también, la teoria moderna se revela a través de cinco supuestos
tedricos: como proteccion especifica (para Winscheid, el derecho a actuar no surge
de una violacion de derechos, sino que es un conjunto de exigencias frente a
quienes violan los derechos de los demas), como derecho facultativo (se refiere a
la accién como condicion para la actuaciéon de la autoridad competente conforme

a la ley) como derecho de jurisdiccion (Dorantes, 1980).

Respecto a la categoria: la demanda de exoneracion de alimentos cuando
un ciudadano cumpla dieciocho afos de edad, En este caso el obligado a cambio,
pueden pagar temporalmente esta deuda en especie en lugar de efectivo si las
circunstancias lo exigen (Gonzales, 2019). Para Bravo (2018, p. 40), una accion es

una solicitud de una parte agraviada por una accion de otra parte de que se le



pueda reconocer la proteccion juridica prevista por la ley o su reconocimiento si

interviene el tribunal.

En relacién a la categoria derecho a la tutela jurisdiccional efectiva, para
Galicia y Muijica, este derecho de acceso a los tribunales (2017, citado en Damian,
2022) incluye también la posibilidad del debido proceso y de decisiones judiciales
efectivas. También constituyen el derecho del reclamante, el cual es necesario
desde el inicio hasta el final del proceso trascendental (2019, citado en Damian,
2022, p. 14).

Forman parte de este conjunto de derechos los derechos fundamentales a
respetar. acceso al sistema judicial, participaciéon inmediata en procedimientos
extrajudiciales, jueces que demuestren imparcialidad, a ser defendidos, decisiones
tomadas para proteger los derechos reclamados, finalmente la Decisién también

es irrevocable y tiene un juicio valido (Damian, 2022, p. 37).

Las subcategorias en el estudio son 1. derecho de acceso a la justicia: El
procedimiento se ha iniciado para defender un derecho. Se prevé que la sentencia
gue se dicte al final del proceso afectara directamente el derecho fundamental cuya
defensa se interpuso en el proceso. Se prevé que la sentencia impuesta al final del
proceso afectara directamente el derecho sustantivo cuya proteccién pretendia el

proceso.

La eficacia tiene que ver con esto. El fallo del tribunal sobre la demanda
debe ser vinculante en el mundo real para que sea efectivo. Para lograrlo, es
fundamental garantizar la eficacia de las decisiones jurisdiccionales ademas de
otorgar a las partes el derecho a hacerlo (Priori, 2019, p. 17). 2. derecho de
defensa: asiste a ambas partes procesales, para ser informado y defenderse en un
proceso, pudiendo alegar, probar, ser oido e impugnar (Carocca, citado por Priori,

2019, p. 18); y 3. Efectividad: pedido y carga de probanza.

Esta tesis se avoca a las personas mayores de 18 afos, residentes mayores
de 18 afios y capaces de ejercer todos los derechos y obligaciones asociados a la
ciudadania reflejados en la legislacion peruana y otros contextos y paises, estan
reconocidos en tratados y acuerdos que salvaguardan al beneficiario, teniendo en

cuenta el alcance de este estatus social, y para ello se aplica un préstamo bancario,



dependiendo de él se evalla hasta los setenta u ochenta afios, aproximadamente,
durante los cuales el importe del préstamo disminuye drasticamente, del mismo
modo que una pdliza de seguro reduce el importe de la contraparte contractual.
Participar en los asuntos publicos mediante el derecho de voz y voto eligiendo
representantes es una caracteristica del ser ciudadano (Constitucion Politica del
Peru, 1993, art 2).



lll. METODOLOGIA

3.1. Tipo disefio de investigacion y enfoque de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion: El trabajo fue de particularidad basica. Estuvo
orientada a generar saberes en torno a acontecimientos apreciables
(Haradhan, 2020, p.41). Alvarez -Risco (2020, p. 19) afirmé que se
enfoca en obtener datos que sean de mayor utilidad en funcion de lo
que se estudia, asi como que tengan la cualidad de estar ordenados,
sin dejar de tener en cuenta el propodsito del estudio, de modo que se
pueda incrementar la comprension y el conocimiento, comprensién

del tema en estudio.

3.1.2. Diseno de investigacion: Fue fenomenoldgico, cuyo objetivo fue
comprender a fondo los efectos del requisito de presentar una
declaracion de exencion de alimentos. Se entendera desde los
participantes, como lo hacen los abogados litigantes de derecho de
familia (Piza et al, 2019, p. 456).

Calla y Calla (2019, p. 38) identifico tantas propiedades como sea
posible, tanto para describir las propiedades de los fendmenos como
para evaluar el grado en que una determinada propiedad esta
presente en un evento. Se reveld el énfasis en lo legal a partir de la
transgresion al derecho a la tutela jurisdiccional efectiva (Katayama,
2014, p. 15).

3.2. Categorias, Subcategorias y matriz de categorizacion:

Cisterna (2005, p. 23) revelo la prerrogativa de incorporar

subcategorizaciones a la tesis, valorando lo hallado en la ejecucion de la misma.
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Las categorias fueron:

CATEGORIA SUBCATEGORIA

1.- Demanda de exoneracion de | 1.- Derecho de acceso a la justicia.
alimentos. 2.-Derecho de defensa.

2.- Tutela jurisdiccional efectiva. 3.-Efectividad.

3.3. Escenario de estudio: Cajamarca, provincia de Jaén, considerando que
la propuesta es replicable a todo el Peru. Estuvo conformada por abogados
especializados en derecho de familia, considerando la participacion de 10

profesionales.

3.4. Participantes: Para su inclusion se requiere especialistas en derecho de
familia con al menos dos afios de ejercicio en el departamento de Cajamarca en la
provincia de Jaén. Se excluyen personas sin especialidad familiar y personas que

no trabajan en el campo.

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos: Para Piza et al (2019, p.
457) la entrevista permite una mayor referencia de los especialistas.

El instrumento utilizado fue la guia de entrevista. Segun Universidad
Veracruzana (2023, p. 3) permite averiguar qué es importante para el entrevistado
y obtener su opinion. Le animamos a explorar sus pensamientos, opiniones y otras
ideas. Ademas de proporcionar informacion interesante y pertinente para su
analisis, también plantea preguntas intrigantes que pueden ayudar a explicar el

fendmeno que es objeto de su investigacion.

De igual modo, se realiz0 un analisis documental a los expedientes
N.°10978-2020 de Lambayeque y el Pleno jurisdiccional Distrital de Familia 2018
de la Corte Superior de Justicia del Callao; para lo cual se utilizé el instrumento guia

de andlisis documental.
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3.6. Procedimientos: Para Piza et al (2019, p. 459) el estudio tiene como finalidad
recopilar datos de la biblioteca y del campo, y para ello se buscaron datos de las
bases de datos de la UCV, asi como de declaraciones realizadas en este contexto.
Ademas, se advierte la realidad actual. Se elabor6 una entrevista para conocer la
opinion de abogados en familia respecto al requisito especial de la demanda
contenido en el art. 565 A del Codigo Procesal Civil. Se validé la guia de entrevista

y posteriormente se aplicd. Se redactan los resultados de los entrevistados.

3.7. Rigor cientifico: La credibilidad por la recoleccién directa de datos por parte
del autor, la confiabilidad siendo el sustento tedrico suficiente para sostener la
investigacion y el consentimiento informado previo de los participantes para realizar
el analisis. entrevista. Segun Vasconcelos et al (2021, p. 3), toda investigacién debe

tener un carécter cientifico solido y una justificacion ética de su objeto.

3.8. Método de analisis de la informacion: Para determinar el punto de
saturacion, las respuestas se codificaron y categorizaron en funcién de las
entrevistas. La triangulacion de los datos recopilados del trabajo de gabinete y de
campo aumentara la validez del estudio empirico. la aplicacidon de diversos métodos
y recursos de recogida de datos “para producir los mismos resultados y asi
comprender el fendmeno de estudio”, segun Hernandez-Sampieri y Mendoza

(2018, p. 465), se denomina triangulacion.

3.9. Aspectos éticos: Salazar, et al (2018, p.293) revelaron que tanto la objetividad
de la investigacion como la objetividad de los resultados con respecto a los
investigadores eran requisitos. Dado que el estudio tiene como objetivo proteger
los intereses de todas las partes, se utilizé el principio de beneficencia. No
maleficencia porque no vulnera ninguno de los derechos morales o legales
defendidos por los perceptores de alimentos a lo largo del estudio. El estudio llama
a la intervencion activa en la justicia y equidad de la atencién de los litigantes en el

ordenamiento juridico.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Resultados
4.1.1. Objetivo general.

Resultado del objetivo general: Determinar de qué manera el requisito especial
exigido en la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios vulnera

el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva, Jaén.

El sustento por el que es necesario encontrarse al dia en el pago de forma
previa a la exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios es salvaguardar el
interés superior del nifio, cumplir con una obligacién alimentaria, que los hijos
beneficiarios de pension de alimentos cumplan la mayoria de edad y asi otorgarles
apoyo para la continuidad de estudios superiores exitosos. El pago debe
suspenderse cuando ya puede valerse por su mismo, pero prolongarse frente a
discapacidad. La pension que debe pagar debe haber sido determinada judicial o

convencionalmente.

Las demandas que requieran variacion a la cosa juzgada en materia de
alimentos no deben tener requisitos adicionales, dado que en el proceso de
alimentos no existe cosa juzgada material, es cosa juzgada formal, por lo cual
puede variarse. Asimismo, sancionar al demandado de alimentos en la posibilidad
de interponer demanda de variacién, implica una doble sancién. El requisito

adicional de estar al dia en el pago resulta innecesario.

Los entrevistados sefialan que, el estar al dia en el pago es un criterio del
legislador. Asimismo, sefalan que este requisito no debe mermar el derecho de
defensa de los demandantes de exoneracién alimentaria. Es asi que el requisito de
estar al dia en el pago de la pension alimenticia, de forma previa a la demanda de
exoneracion vulnera la tutela, pues si se advierte las justificaciones para solicitar la
exoneracion, es porque al beneficiario ya no le corresponde, por mayoria de edad

o termino de estudios superiores.
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4.1.2. Objetivos especificos

Resultado objetivo especifico 1: Analizar de qué manera el requisito especial
exigido en la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios vulnera

el derecho de acceso a la justicia

El requisito adicional establecido en el cédigo procesal civil es: 1. Estar al
dia en el pago de alimentos, 2. Declaracion de ingreso. Este requisito es
innecesario pues el tema hoy por hoy es considerado como una forma de afectar el
derecho de tutela del obligado. Y respecto de la declaracion jurada de ingresos hoy
en dia los jueces usan como parametro la remuneracion minima vial (RMV) pues
no esta obligado a investigar a fondo los ingresos del obligado alimentista. La
posicion actual es que se debe tramitar como una peticion de continuidad del
derecho alimentario en el mismo proceso de alimentos acreditdndose con los

medios probatorios correspondientes previo traslado de la peticion del obligado.

Los entrevistados sefialan que en este tipo de casos se puede permitir que
las pensiones de alimentos fijadas en un proceso se puedan variar en otro proceso,
pero sin alterar el monto de la pension fijada y con ello no se esta afectando con el
principio de la cosa juzgada , por ejemplo, si en un caso se ha determinado el monto
de la pensién en s/300 y se quiere hacer la variacion en la modalidad de la forma
de la prestacion, esta tiene que ser de acuerdo al monto y si se hace en productos
alimenticios de la canasta familiar esta no puede ser menor al monto fijado.
Asimismo, sefiala qué, el demandado se encuentra afectado con la demanda de
alimentos y considera que ya no es necesario pasar la pension debe hacer el
seguimiento correspondiente al alimentista con la finalidad de indagar de que ya no
es necesario el pago de la pensién por haber desaparecido el estado de necesidad
del alimentista por estar trabajando, tener carga familiar o no seguir estudios con

éxitos u otra causal que la ley ampare.

La demanda de exoneracion de alimentos, al considerar como requisito
adicional estar al dia en el pago de pensiones alimenticias a mayores de 18 afios
vulnera el derecho de acceso a la justicia, pues el juez debe conocer el proceso, y
en el mismo solicitar que se acredite el cumplimiento hasta el momento en que la

necesidad subsista, de conformidad con las normas aplicables.
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Resultado objetivo especifico 2: Explicar de qué manera el requisito especial
exigido en la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios vulnera

el derecho de defensa.

Ademas de incremento de carga laboral, es suficiente que el alimentista que
adquiere la mayoria de edad puede subrogar a su representante por tener ya
capacidad civil se apersona en el proceso de alimentos y solicite la continuidad de
su derecho. De esta forma quien adquiere la mayoria de edad habria perdido su
derecho alimentario. De conformidad en el articulo 3 del cédigo procesal civil el
derecho de accién y de contradiccidon no pueden ser restringidos. Si no pago la
pension alimenticia y acumulé un devengado el alimentista puede cobrarlo en el
proceso de alimentos ejerciendo por si mismo su derecho de accion. El alimentista
puede ejercer su derecho de cobro de las sumas devengadas, hasta cuando le

corresponda el derecho.

Los entrevistados sefialan que vulnera el derecho a la defensa, toda vez que
lo especifico en el tercer pleno casatorio que el Juzgador debe dejar dicho analisis
para el momento de sentenciar, pronunciandose sobre el fondo del asunto, es decir
si declaran inadmisible y no se subsana, el juzgador declara improcedente o
infundada la demanda de exoneracion de alimentos; vulnerandose el derecho a la

defensa que le corresponde al litigante.

Resultado objetivo especifico 3: Examinar de qué manera el requisito especial
exigido en la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios vulnera

el derecho a la efectividad.

Los entrevistados sefialan que las sanciones y obligaciones impuestas por
ley o de forma natural como lo es la manutencion tienen un tiempo establecido. Los
padres no estamos eternamente obligados a mantener a nuestros hijos, salvo que
el menor tenga una discapacidad ahi si no puede desenvolverse no puede actuar
solo en todos los demés contextos o si ya cumplio los 28 afios ya no es obligacion
de los padres a lo largo de nuestra vida vamos cambiando a los 20, 30, 40 afos
nuestras fuerzas disminuyen. En este caso la efectividad de la sentencia se debe
circunscribir a la necesidad del menor una vez que la necesidad se ha agotado la

sentencia deja de ser efectiva para ello debe la demanda de exoneracién de
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elementos y no restringir como erréneamente lo hace este articulo 565A del cédigo

procesal civil.
4.2. Discusion
4.2.1. Objetivo general.

Discusion del objetivo general: Determinar de qué manera el requisito especial
exigido en la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios vulnera

el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva, Jaén.

Los resultados se afianzan en Jara (2022), quien concluyd que no existe un
estandar de razonabilidad entre el requisito de pago de pension alimenticia a tiempo
y las razones que sustentan una solicitud de reduccién de pension alimenticia, por
lo que no se permite que el caso pueda ser revisado. Tampoco se tiene en cuenta
gue el alimentante solicita una reduccién de alimentos porque sus ingresos han
disminuido o porque ha sufrido un accidente que le ha imposibilitado el
cumplimiento de su obligacion. La tutela jurisdiccional efectiva del alimentante se

perjudica al negarle el acceso a la jurisdiccion.

Asimismo, se afianza en la teoria dualista de la accion. De igual manera la
mayoria de entrevistados estan acordes con que el colocar este requisito de estar
al dia en el pago vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva, Jaén.

Por otro lado, difieren de Acosta (2022) quien concluyé que se fundamenta
en la doctrina humanista, segun la cual el Estado esta obligado a proteger los
derechos del nifio porque estos derechos le son reconocidos. Al respecto solo dos
entrevistados se encontraban acordes con la restriccién para interponer demandas

de exoneracion alimentaria.
4.2.2. Objetivos especificos

Discusion objetivo especifico 1: Analizar de qué manera la demanda de
exoneracion de alimentos a mayores de 18 afos vulnera el derecho de acceso a la
justicia.

En el mismo sentido, los resultados se afianzan en Jara (2022), quien

concluyd que no existe un estandar de razonabilidad entre la solicitud de pago

oportuno de la pension alimenticia y los motivos para solicitar una reduccién de la
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pension alimenticia. Asimismo, no se tienen en cuenta las solicitudes del deudor de
reduccion de la pension alimentaria como consecuencia de una disminucion de
ingresos o de un accidente que impida el cumplimiento de sus obligaciones. Al

negarle al deudor el acceso a la jurisdiccidn, se socava su proteccion juridica.

Estos resultados se afianzan en la teoria de la relacion juridica procesal. Asi
también se afianzan en los abogados entrevistados, quienes pregonaron que
dentro del proceso se les podria requerir, sin que esto merme el que el juez
conozca su caso. Es de resaltar que tres de los entrevistados sefalarian que el
requisito especial no restringe el acceso a la justicia, pues una vez efectuado el
pago pueden demandar por exoneracion alimentaria, pues debe estar acompafada
de la conciliacion extrajudicial celebrada o sentencia firme para acreditar la
obligacion; boletas de remuneraciones del obligado para evidenciar descuentos (en
pensiones por porcentaje), recibos de depdsito en cuenta bancaria (en pensiones
por monto fijo), informe de transferencia de dinero, recibos de recepcion de dinero;

lo cual restringiria a acceder al 6rgano jurisdiccional.

Discusion objetivo especifico 2: Explicar de qué manera la demanda de
exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho de defensa +

opinion de dos entrevistados (interpretacion)

Los resultados se afianzan en Rodriguez y Vasquez (2021) quienes
concluyeron que, existe el deber de pago alimentario. De igual modo se afianzan
en ocho de los entrevistados, los cuales consideran vulneratorio el requisito

adicional de la demanda de exoneraciéon alimentaria.

Por otro lado, difieren de Mera y Jaramillo (2022). Asi también dos de los
entrevistados sefialan que, si es necesario, para que los padres cumplan antes de
pedir exonerarse por una obligacion que o quisieron cumplir. Es asi que se vulnera
el derecho de defensa; es porque no le permite al obligado a pension alimenticia, a
defenderse frente al juez, para que se extinga la exoneracién, sobre la cual ya no
estaria obligado por que el beneficiario habria cumplido la mayoria de edad, y no
estaria cursando estudios superiores, que ameriten la continuidad de la pension

alimenticia.
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Discusion objetivo especifico 3: Examinar de qué manera la demanda de

exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho a la efectividad.

Estos resultados se afianzan en Meléndez (2022) quien concluyd con la
coincidencia entre los jueces y fiscales cuestionados en que los magistrados a
cargo del caso ejercian el mayor control. El autor sostiene que para que los
magistrados actien sin limitar el derecho a la tutela judicial efectiva, se deben dictar
lineamientos con criterios y lineamientos. Asi también en Calderon (2021).

De igual modo, se sostienen en Lara (2021) y Gonzales (2019) quien
concluyé que se vulnera el derecho a la efectividad es porque la justicia debe ser
oportuna y célere, pero si se dilata la interposicion de la demanda, se retrasa la
emision de la sentencia, dado que la atencién del juzgador es conforme al orden de

ingreso.
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V. CONCLUSIONES

Primero: Respecto al objetivo general, se determina que la manera en que la
demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho a
la tutela jurisdiccional efectiva, es por contener un requisito especial, esto es que el
obligado y ahora demandante este al dia en el pago del proceso de alimentos sobre
el cual se pretende exonerar, pero no se ha considerado el derecho de defensa y

el acceso a la justicia a su favor.

Segundo: Se analiza que la demanda de exoneracion vulnera el derecho de
acceso a la justicia por requerir encontrarse al dia en el pago de la pension
alimenticia; para acreditarlo, debe adjuntar la conciliacion extrajudicial celebrada o
sentencia firme para acreditar la obligacion, boletas de remuneraciones del
obligado para evidenciar descuentos (en pensiones por porcentaje), recibos de
depdsito en cuenta bancaria (en pensiones por monto fijo), informe de transferencia
de dinero, recibos de recepcion de dinero; lo cual restringiria a acceder al 6rgano

jurisdiccional.

Tercero: Se explica que la manera en que la demanda vulnera el derecho de
defensa; es porque no le permite al obligado a pension alimenticia, a defenderse
frente al juez, para que se extinga la exoneracién, sobre la cual ya no estaria
obligado por que el beneficiario habria cumplido la mayoria de edad, y no estaria
cursando estudios superiores, que ameriten la continuidad de la pension

alimenticia.

Cuarto: Se examina que la manera en que la demanda vulnera el derecho a la
efectividad es porque la justicia debe ser oportuna y célere, pero si se dilata la
interposicion de la demanda, se retrasa la emision de la sentencia, dado que la

atencion del juzgador es conforme al orden de ingreso.
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VI. RECOMENDACIONES

Primero: Al Congreso de la Republica a modificar el articulo 565A, suprimiendo el
requisito de estar al dia en el pago para la interposicion de la demanda de

exoneracion de alimentos, para que los justiciables ejerzan su derecho de accion.

Segundo: A los magistrados a admitir las demandas de exoneracion de alimentos
pese a no haber acreditado estar al dia en el pago, motivando el auto admisorio en
el derecho al acceso a la justicia de la tutela jurisdiccional efectiva, y requiriendo su

presentacion.

Tercero: A los obligados a pension alimenticia a cumplir con su obligacién hasta el
cumplimiento de los 18 afios de edad, y si sus menores estudian o tienen

discapacidad, seguir contribuyendo en su desarrollo.

Cuarto: A los juzgadores a evaluar el cumplimiento del estar el dia en el pago,

hasta la fecha en la cual se encontraria obligado conforme a las leyes vigentes.

20



REFERENCIAS

Acosta, G. M. (2022). La configuracion del incumplimiento de la asignacion
anticipada de alimentos como delito de resistencia o desobediencia a la

autoridad en el Codigo Penal peruano. [Tesis de grado, Universidad

Catolica Santo Toribio de Mogrovejo].
https://tesis.usat.edu.pe/bitstream/20.500.12423/4827/1/TL_AcostaVillega
sGlenda.pdf

Alvarez-Risco, A. (2020). Clasificacion de las investigaciones.
https://repositorio.ulima.edu.pe/handle/20.500.12724/10818
Bravo, J. (2022) El control difuso y la inaplicacion del articulo 565-A del CPC en los
procesos de reduccidn, variacion, prorrateo 0 exoneracion de la pension
alimentaria.
https://Ipderecho.pe/control-difuso-inaplicacion-articulo-565-cpc-reduccion-
variacion-prorrateo-exoneracion-pension-alimentaria/
Bravo, J. (2018) Eficacia del art. 565-A del C.P.C y la admision de demandas de
reduccion, variacion, prorrateo y exoneracion de demandas de alimentos en
los Juzgados de Paz Letrados del Rimac afio 2016. [Tesis de titulacion,
Universidad Peruana Los Andes]
https://repositorio.upla.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12848/495/tesis%20
jhonny%20bravo%?20cerrillo.pdf?sequence=1&isAllowed=y
Calderon, Y. (2021). Pleno Jurisdiccional Familia Ica y su incidencia en las
demandas de exoneracién de alimentos, en los Juzgados de Paz Letrado
Familia en la Zona Judicial de Huanuco, 2019. [Tesis de titulacion,
Universidad de Huénuco].
http://200.37.135.58/bitstream/handle/123456789/2854/YENIFFER%20LIZ
BETH%20CALDER%c3%93N%20RAMOS.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Calla, Jy Calla, G. (2019). ¢ Como Hacer una Tesis - Apa?, Editorial Aylan Kurdi ,
Callao.

Cisterna, F. (2005). Categorizacion y triangulacién como procesos de validacion del
conocimiento en investigacion cualitativa. Theoria, 14(1) ,61-71 [fecha de
Consulta 26 de mayo de 2022]. ISSN: 0717-196X. Disponible en:
https://lwww.redalyc.org/articulo.oa?id=29900107.

21


https://tesis.usat.edu.pe/bitstream/20.500.12423/4827/1/TL_AcostaVillegasGlenda.pdf
https://tesis.usat.edu.pe/bitstream/20.500.12423/4827/1/TL_AcostaVillegasGlenda.pdf
http://200.37.135.58/bitstream/handle/123456789/2854/YENIFFER%20LIZBETH%20CALDER%c3%93N%20RAMOS.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://200.37.135.58/bitstream/handle/123456789/2854/YENIFFER%20LIZBETH%20CALDER%c3%93N%20RAMOS.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Constitucion Politica del Pert [CPP]. Articulo 139° numeral 3. 29 de diciembre de
1993. (Peru).

Damiéan, M. (2022) La pension alimentaria como requisito de admisibilidad en la
demanda de divorcio por causal frente a la tutela jurisdiccional efectiva.
[Tesis de titulacion, Universidad César Vallejo]
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/101633/Dami
%c3%aln_CM-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Dorantes, E. (1980) Teorias acerca de la Accion Procesal. Biblioteca Juridica Virtual
del Instituto  de  Investigaciones de la  UNAM. México.
http://historico.juridicas.unam.mx/publica/librev/rev/facdermx/cont/117/dtr/dt
r4.pdf

Escalante, J. y Estrada, N. (2021) Razones juridicas para modificar el articulo 565-
a del cadigo procesal civil peruano. [Tesis de titulacion, Universidad Privada
Antonio Guillermo Urrelo]
http://repositorio.upagu.edu.pe/bitstream/handle/UPAGU/2301/Tesis%20-
%20Escalante%20Silva%20Jessica%20Valeria%20y%20Estrada%20Toca
s%20Nilson%20Y oel.pdf?sequence=2&isAllowed=y

Freitas, N. y Olortegui, P. (2022) Asignacion anticipada de alimentos, omision de

dictarla de oficio, afecta la tutela jurisdiccional del alimentista, Loreto, 2021.
[Tesis de maestria, Universidad Cientifica del Perd]
http://repositorio.ucp.edu.pe/handle/UCP/1980

Fuerte, M. y Pasache, G. (2022) Vulneracion del derecho a la tutela jurisdiccional
efectiva en la procedencia de admision de demanda por reduccion,
variacion, prorrateo o exoneracion de alimentos contenidas en el Art. 565-A
del C.P.C. [Tesis de titulacién, Universidad Tecnol6gica del Peru]

https://repositorio.utp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12867/5222/M.Fuerte
_G.Pasache_Trabajo_de_Suficiencia_Profesional_Titulo_Profesional 2022

pdf?sequence=1&isAllowed=y

Gonzales, C. y Rubin, C. (2021) El acceso a tutela jurisdiccional del obligado y la
aplicacion del articulo 565-A del CPC en los procesos de reduccion de
alimentos en el Distrito Judicial de Lima, 2018-2020. [Tesis de titulacion,

Universidad Privada del Norte]

22


http://historico.juridicas.unam.mx/publica/librev/rev/facdermx/cont/117/dtr/dtr4.pdf
http://historico.juridicas.unam.mx/publica/librev/rev/facdermx/cont/117/dtr/dtr4.pdf
http://repositorio.ucp.edu.pe/handle/UCP/1980

https://repositorio.upn.edu.pe/bitstream/handle/11537/29464/Cristopher%20
Derek%20Gonzales%20Vera%20%26%20Christian%20Anthony%20Rubin
%20Gotelli-Tesis.pdf?sequence=11&isAllowed=y

Gonzales, A. (2019) La suspension temporal de la obligacion de satisfacer la
pension de alimentos a los hijos menores por carencia de medios. Revista
de Derecho Civil, 6(3), 73-118.
https://www.nreg.es/ojs/index.php/RDC/article/view/436/362

Haradhan, M. (2020). Quantitative Research: A Successful Investigation in Natural
and Social Sciences. Munich Personal RePEc Archive, 9(4), 52-79.
https://mpra.ub.uni-muenchen.de/105149/1/MPRA_paper_105149.pd

Jara, C. A. (2022). La tutela jurisdiccional efectiva en relacion a la inadmisibilidad

de las demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de la
obligacion alimentaria en el Perd. [Tesis de grado, Universidad César
Vallejo]. https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/99148
Katayama Omura, R. J. (2014). Introduccién a la investigacion cualitativa:
fundamentos, métodos, estrategias y técnicas. Universidad Inca Garcilaso
de la Vega.
Lama, H. (2013) Acerca de la relacion juridica procesal y las defensas del
demandado. Revista Justicia y Derecho, 1(8), 1-26.
http://www.justiciayderecho.org.pe/revista8/articulos/LA%20RELACION%20
JURIDICA%20PROCESAL%20Y%20LAS%20DEFENSAS%20DEL%20DE
MANDADO%20-%20HECTOR%20LAMA%20MORE.pdf
Lara, N. (2021). La tutela judicial efectiva como fundamento para el establecimiento
de judicaturas especializadas en acciones de garantias jurisdiccionales.
[Tesis de  maestria, Universidad  Andina  Simén  Bolivar]
https://repositorio.uasb.edu.ec/bitstream/10644/8051/1/T3489-MDC-Lara-
La%?20tutela.pdf

Ley 5.273 (2001) Creacion del registro de deudores alimentarios morosos.
http://www.colectivoderechofamilia.com/wp-content/uploads/2015/06/LEY -
5.273

Meléndez, D. (2022) Tutela jurisdiccional efectiva en la reduccion, exoneracion y

prorrateo de alimentos. Corte Superior de Justicia de San Martin. 2019-

23


https://www.nreg.es/ojs/index.php/RDC/article/view/436/362
https://mpra.ub.uni-muenchen.de/105149/1/MPRA_paper_105149.pd
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/99148
https://repositorio.uasb.edu.ec/bitstream/10644/8051/1/T3489-MDC-Lara-La%20tutela.pdf
https://repositorio.uasb.edu.ec/bitstream/10644/8051/1/T3489-MDC-Lara-La%20tutela.pdf
http://www.colectivoderechofamilia.com/wp-content/uploads/2015/06/LEY-5.273
http://www.colectivoderechofamilia.com/wp-content/uploads/2015/06/LEY-5.273

2020. [Tesis doctoral, Universidad César Vallejo].
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/78064
Mera, y Jaramillo, (2022) Encubrimiento de la Capacidad Econdémica del
Alimentante en Perjuicio de los Nifios, Nifias y Adolescentes. Imaginario
Social, 5(2), 91-115. http://revista-
imaginariosocial.com/index.php/es/article/view/84/188
Paredes y Uceda (2018) Tutela jurisdiccional efectiva y garantia del debido proceso:
Inconstitucionalidad de la ley N.° 29486. Revista Ciencia y Tecnologia,
(13)4, 123-129.
https://revistas.unitru.edu.pe/index.php/PGM/article/view/1909
Priori, G. (2019). El proceso y la tutela de los derechos. (Lo Esencial del Derecho:
42). Lima: PUCP
Piza, N. D., Amaiquema, F. A., Beltran, G. (2019). Métodos y técnicas en la
investigacion cualitativa. Algunas precisiones necesarias. Revista
Conrado, 15(70), 455-459. http://conrado.ucf.edu.cu/index.php/conrado
Ramirez, K. (2010). ¢En qué sede se deben cobrar las sumas adeudadas por las
cuotas alimentarias, a que alude el articulo 30 de la Ley De Pensiones
Alimentarias? https://escuelajudicialpj.poder-
judicial.go.cr/Archivos/bibliotecaVirtual/familia/Foro01_Familia.pdf
Rodriguez, W. y Vasquez, J. (2021) El principio del interés superior del nifio frente
a las inhabilidades del deudor de pensiones alimenticias. Dominio de las
Ciencias, 7(2), 1032-1051.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8231855
Romero, L. y Mendiburu, A. (2018) Derogacién del articulo 565-A por la limitacion
de la tutela jurisdiccional efectiva en el Cddigo Procesal Civil. Revista
Juridica Cientifica SSIAS, 11(1), 1-12.
https://revistas.uss.edu.pe/index.php/SSIAS/article/view/939/798

Salazar, M. B., Icaza, M. F., Alejo, O. A. (2018). La importancia de la ética en la
investigacion. Universidad y Sociedad, 10(1), 305-311. Recuperado de
http://rus.ucf.edu.cu/index.php/rus

Tribunal Constitucional del Pera (2005). EXP. N.° 763-2005-PA/TC.
https://tc.gob.pe/jurisprudencia/2006/00763-2005-AA.html

24


https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/78064
http://revista-imaginariosocial.com/index.php/es/article/view/84/188
http://revista-imaginariosocial.com/index.php/es/article/view/84/188
https://revistas.unitru.edu.pe/index.php/PGM/article/view/1909
http://conrado.ucf.edu.cu/index.php/conrado
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8231855
http://rus.ucf.edu.cu/index.php/rus
https://tc.gob.pe/jurisprudencia/2006/00763-2005-AA.html

Tuesta, A. (2019) La vulneracion de los principios de tutela jurisdiccional efectiva y
el interés superior del nifio en los casos de régimen de visitas: a propdésito
de estar al dia en el pago de las pensiones alimenticias [Tesis de titulacion,
Universidad Catodlica San Toribio de Mogrovejo]
https://core.ac.uk/download/pdf/231248949.pdf

Vasconcelos, S., Menezes, P., Ribeiro, M. & Heitman, E. (5 de febrero del 2021).
Rigor cientifico y ciencia abierta: desafios éticos y metodoldgicos en la
investigacion cualitativa. SciELO en Perspectiva.
https://blog.scielo.org/es/2021/02/05/rigor-cientifico-y-ciencia-abierta-

desafios-eticos-y-metodologicos-en-la-investigacion-cualitativa/

25


https://blog.scielo.org/es/2021/02/05/rigor-cientifico-y-ciencia-abierta-desafios-eticos-y-metodologicos-en-la-investigacion-cualitativa/
https://blog.scielo.org/es/2021/02/05/rigor-cientifico-y-ciencia-abierta-desafios-eticos-y-metodologicos-en-la-investigacion-cualitativa/

ANEXOS

Anexo 1

Tabla 1

Tabla de categorizacion

Ambito Problema de Preguntas de Objetivos Categorias Subcategoria
teméatico investigacion investigacion

El tema se ¢De qué manera el 1. :;De qué manera el 1. Analizar el requisito Demanda de Derecho de acceso a la
ubica en el requisito especial requisito especial especial exigido en exoneracion de justicia

derecho de exigido en la demanda exigido en la demanda demanda de exoneracién alimentos

familia, en
estricto en la
temporalidad

de la obligacion
alimentaria de
los padres a
sus hijos, la
cual es hasta
los 18 afos,
cuando el
menor no esta
estudiando vy
no presenta
discapacidad.

de exoneracion de
alimentos a mayores
de 18 afios vulnera el

derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva,
Jaén?,

de exoneracion de
alimentos a mayores
de 18 afios vulnera el
derecho de acceso a la
justicia?

2. ¢De qué manera el
requisito especial
exigido en la demanda
de exoneracion de
alimentos a mayores
de 18 afios vulnera el
derecho de defensa?

3. ¢,De qué manera el
requisito especial
exigido en la demanda
de exoneracién de
alimentos a mayores
de 18 afios vulnera el
derecho a la
efectividad?

de alimentos a mayores de
18 afios vulnera el derecho
de acceso a la justicia

2. Explicar el requisito
especial exigido en la
demanda de exoneracion
de alimentos a mayores de
18 afos vulnera el derecho
de defensa

3. Examinar de qué manera
el requisito especial exigido
en la demanda de
exoneracion de alimentos a
mayores de 18 afios
vulnera el derecho a la
efectividad.

Tutela jurisdiccional
efectiva

Derecho de defensa

Efectividad




Anexo 2. Instrumento de recoleccion de datos

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Demanda de exoneracidon de pensidn alimenticia y tutela jurisdiccional efectiva, Jaén
Entrevistado/a: .........coooniiiiii e e
Cargo/profesion/grado académico: ..........c.ccceeiivvccccssemrrr e eee e

1S3 10T oY 1S

Objetivo_general: Determinar de qué manera el requisito especial exigido en la
demanda de exoneracién de alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva, Jaén

1.- ¢Cual seria el sustento por el que es necesario encontrarse al dia en el pago de forma
previa a la exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios?

2.- ¢;Considera que el requisito especial en demanda de exoneracion de alimentos a
mayores de 18 afios vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva, Jaén?, Si, no,
¢SPor qué?

Objetivo especifico 1: - Analizar de que manera el requisito especial exigido en
la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho de
acceso a la justicia

3.- ¢Considera que el declarar inadmisible la demanda por falta del requisito vulnera el
acceso a latutela jurisdiccional efectiva, Jaén? Si, no, ¢Por qué?

4.- ¢Cual seria el sustento para restringir el derecho de acciéon del obligado a pensién
alimentos, cuando esta se ha extinguido por cumplimiento de mayoria de edad del
beneficiario?



Objetivo especifico 2: Explicar de qué manera el requisito especial exigido en la
demanda de exoneracién de alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho de defensa

5.- ¢Considera que los obligados en procesos de alimentos que no han pagado la
pension a sus hijos mayores de 18 afios deben tener el derecho de defensa? Si, no ¢ Por
qué?

6.- ¢De qué manera el requisito especial en demandas de exoneracidon de alimentos a
mayores de 18 afios vulnera el derecho de defensa?

Objetivo especifico 3: - Examinar de qué manera el requisito especial exigido en la

demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho a la
efectividad.

7- ¢Considera Ud. que el requisito establecido en el Art. 565-A es una limitacion al
derecho ala tutela jurisdiccional?

8.- ¢Considera Ud. que el requisito especial en demandas de exoneracion de alimentos
a mayores de 18 afios vulnera el derecho a la efectividad?

FIRMAY SELLO




Anexo 3. Evaluacion por juicio de expertos

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado experto; Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento: Guia de entrevista para
analizar la “ demanda de exoneracion de pension alimenticia y tutela jurisdiccional Jaén, 2022”. La
evaluacion de este instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del experto N° 01

Nombre y apellidos: [TULIO EDGAR CASTILLO CASA

Grado profesional: Maestria ( ) Doctor (X )

Area de formacién académica: [DOCENCIA

Areas de experiencia profesional: [DOCENCIA UNIVERSITARIA

Institucion donde labora: [UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Tiempo de experiencia profesional en
el area:

Experiencia en Investigacion /Tematica
(si corresponde)

2adafios( ) MasdeSafos( X )

Cadigo Orcid | 0000-0001-9308-4349

2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos del instrumento
Nombre de la Prueba: Guia de entrevista
Autor/a: Elzer Giner Alarcon Vasquez
Procedencia (lugar donde fue creado el Jasi-Caigarca
instrumento): )
Administracion (A quién se aplicara e! Abogados litigantes en Jaén
instrumento):
Tiempo de aplicacion (duracién que se g
tomara en llenar el instrumento): 30 a 50 minutos
Ambitode-aplicacion (U:r"d:"ii:(; Abogados especialistas en Derecho Penal de Jaén
Significacion (explicar cémo estaEl instrumento analiza: La visién de los abogados
compuesto el instrumento: dimensiones jespecialistas en materia civil. Tiene 02 categorias: Demanda
areas, items por area)de exoneracion de alimentos y Tutela jurisdiccional efectiva
4. Soporte tedrico
(describir en funcién al modelo tedrico)
Instrumento / Categorias Definicion
Area
Entrevista Demanda de | Para Bravo (2018, p.40) la demanda es un
exoneracion de | requerimiento realizado por una de las partes
alimentos afectadas por el procedimiento del otro actor,
para que con la intervencion de la justicia le
brinde la proteccion juridica que la ley le




asiste o sea reconocido su pedido. Su causal
transversal es la carencia en cuanto a la
disminucién del ingreso econémico a cargo
de obligados a otorgar pensiones
alimenticias que le pueden obligar a acudir
ante los jueces para solicitar su exoneracion,
no siendo esta automatica al cumplir 18 afios
si es que se evidencian incapacidades fisicas
o mentales (Cédigo Civil, 1984)

Tutela jurisdiccional
efectiva

Para Galicia y Mujica (2017, citados por
Damian, 2022) también incluyen tener esa
oportunidad, con procesos debidos y lograr
decisiones judiciales efectivas, ademas se
constituyen en los derechos del demandante,
que es exigido desde el principio hasta el fin
de los procesos Priori (2019, citado por
Damian, 2022, p. 14). ElI derecho
fundamental a ser respetado forma parte de
este conjunto: Acceder al sistema judicial,
participar de procesos sin retardos fuera de
ley, juez que muestre imparcialidad, ser
defendido, a decisiones enmarcadas en
proteger los derechos que se pretenden,
decisiones definitivas, y no modificables, y
tener sentencias efectivas (Damian, 2022, p.
37).




5. Instrucciones para el experto:

A continuacién, le presento el instrumento guia de entrevista elaborado por Alarcén Vasquez, Elzer Giner
en el afio 2023. De acuerdo con los indicadores califique cada uno de los items segtin corresponda.

relacién légica con
la dimensién o
indicador que esta
midiendo.

nivel de acuerdo)

Categoria Calificacion Indicador
CLARIDAD 1. No cumple con el criterio | El item no es claro.
El item El item requiere bastantes modificaciones o una
Se 2. Baio Nivel modificacion muy grande en el uso de las palabras
comprende # Rl de acuerdo con su significado o por la ordenacién
faciimente, de estas.
—_— decir; su " Se requiere una modificacion muy especifica de
sintactica ¥ [3: Moderadomnivel algunos de los términos del item
semantica son 9 ~ - — - -
adecuadas. 4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
i adecuada.
1. Totalmente en
desacuerdo (no cumple | Elitem no tiene relacién légica con la dimension.
con el criterio)
COHERENCIA 2. Desacuerdo (bajo El item tiene una relacién tangencial /lejana con la
El item  tiene dimension.

3. Acuerdo
nivel)

(moderado

El item tiene una relacion moderada con la
dimensioén que se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo

(alto nivel)

El item se encuentra estd relacionado con la
dimension que esta midiendo.

RELEVANCIA

El item es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicion de la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde
sus observaciones que considere pertinente.

1. No cumple con el criterio

CALIFICACION

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel




Subcategoria del instrumento:
Primera categoria: Demanda de exoneracién de alimentos

Objetivos de la primera categoria: Comprender las limitaciones establecidas por el art. 565 A
del Cédigo Procesal Civil.

Claridad | Coherencia | Relevancia Observacion
es/

1l 2|3/ 4/1|2|3|4|1] 2|34 | Recomendaci
ones

Indicadores item

1. (Cual seria X X X
- Sustento el sustento por
el que es
necesario
encontrarse al
dia en el pago
de forma
previa a la
exoneracion de
alimentos  a
mayores de 18
anos?

2. (Considera X X X
que las
demandas que
requieren
variacion a la
cosa juzgada
en  materia
alimentos
deben  tener
requisitos
adicionales?
Si, mo, ¢Por
qué?

3. - (Considera X X X
- Exoneracién | que el
requisito
especial  en
demanda de
exoneracion de
alimentos  a
mayores de 18
afios vulnera el
derecho a la
tutela
Jjurisdiccional
efectiva,
Jaén?, Si, no,
Por qué?

4.- (Considera X X X
que el
requisito  de
especial  en
demanda de
exoneracion de
alimentos  a
mayores de 18
afios debe ser
prescindido?,
S1, no, ¢Por
qué?




Subcategoria del instrumento: Derecho de acceso a la justicia
segunda categoria: Tutela jurisdiccional efectiva

Objetivos de la segunda categoria: Determinar la afectacion derecho de acceso a la justicia
en la demanda de exoneracion de alimentos

Claridad | Coherencia | Relevancia Observacion
es/

1] 2/ 3| 41| 2|3]4|1]|2]3 4| Recomendaci
ones

Indicadores item

- 5.- (Considera X X X
Inadmisibilidad | que el declarar
inadmisible la
demanda por
falta del
requisito
vulnera el
acceso a la
tutela
jurisdiccional
efectiva, Jaén?
S1, no, ¢Por
qué?

- Restriccion 6.- (Cuél seria X X X
el sustento
para restringir
el derecho de
accion del
obligado a
pension
alimentos,
cuando esta se
ha extinguido
por
cumplimiento
de mayoria de
edad del
beneficiario?

Subcategoria del instrumento: Derecho de defensa
Segunda categoria: Tutela jurisdiccional efectiva

Objetivos de la segunda categoria: Determinar la afectacién del derecho de defensa en la
demanda de exoneracion de alimentos

Claridad | Coherencia | Relevancia Observacion
- B es/
indicadores Item .
1l 2| 3|4/ 1 |2|3]4|1|2]|3]4 | Recomendaci
ones
X X X
- Incumplimiento 7.- (Considera
de pago de Ud. que los
pension obligados en

procesos  de
alimentos que
no han pagado
la pension a
sus hijos
mayores de 18
afios  deben
tener el
derecho de
defensa? Si, no
(Por qué?




- Exoneracion

8- (De qué

manera la
demanda de
exoneracion de

alimentos  a
mayores de 18
afios vulnera el
derecho de
defensa?

Subcategoria del instrumento: Efectividad

Segunda categoria: Tutela jurisdiccional efectiva

Objetivos de la segunda categoria: Determinar la afectacién de la efectividad en la demanda
de exoneracion de alimentos

indicadores

item

Claridad | Coherencia

Relevancia

Observacion
es/
Recomendaci
ones

- limitacion

9.- (Considera
Ud. que el
requisito
establecido en
el Art 565-A
es una
limitacién  al
derecho a la
tutela
jurisdiccional
del
demandante en
proceso de
exoneracion?
S1, mo, ¢Por
qué?

vulneracion

10. ;Considera
Ud. que el
requisito
especial  en
demandas de
exoneracion de
alimentos a
mayores de 18
afios vulnera el
derecho a la
efectividad de
la tutela
jurisdiccional
efectiva? Sy,
no, ;Por qué?

Firma de experto
DNI




Evaluacion por juicio de expertos

Respetado experto; Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento: Guia de entrevista para
analizar la “Demanda de pension alimenticia y tutela jurisdiccional efectiva Jaén, 2022”. La evaluacién
de este instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir
de éste sean utilizados eficientemente. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del experto N° 03

Nombre y apellidos: [Johnny Rudy Sanchez Velarde

Grado profesional: Doctor

Area de formacién académica: [Docente universitario

Areas de experiencia profesional:

Institucion donde labora: Ministerio de trabajo y prmocion del empleo

Tiempo de experiencia profesional en
el area:

Experiencia en Investigacion /Tematica
(si corresponde)

Cadigo Orcid [0000-0002-3258-2389

Mas de 5 aflos

2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos del instrumento
Nombre de la Prueba: Guia de entrevista
Autor/a: Elzer Giner Alarcén Vasquez
Procedencia (lugar donde fue creado el Jabi- Caiamarea
instrumento): )
Administracion (A quién se aplicara e! Abogados litigantes en Jaén
instrumento):
Tiempo de aplicacion (duracién que se y
tomara en llenar el instrumento): 80.a'50 minuios
Ambitoide:aplicacion (U:rli'ialiii:; Abogados especialistas en Derecho civil de Jaén
Significacion (explicar cémo estaEl instrumento analiza: La visién de los abogados
compuesto el instrumento: dimensiones jespecialistas en materia civil. Tiene 02 categorias: Demanda
areas, items por area)de exoneracion de alimentos y Tutela jurisdiccional efectiva
4. Soporte tedrico
(describir en funcién al modelo tedrico)
Instrumento / Categorias Definicion
Area
Entrevista Demanda de | Para Bravo (2018, p.40) la demanda es un
exoneracion de | requerimiento realizado por una de las partes
alimentos afectadas por el procedimiento del otro actor,
para que con la intervencién de la justicia le
brinde la proteccion juridica que la ley le




5. Instrucciones para el experto:

A continuacién, le presento el instrumento guia de entrevista elaborado por Alarcén Vasquez, Elzer Giner
en el afio 2023. De acuerdo con los indicadores califique cada uno de los items segtin corresponda.

relacién légica con
la dimensién o
indicador que esta
midiendo.

nivel de acuerdo)

Categoria Calificacion Indicador
CLARIDAD 1. No cumple con el criterio | El item no es claro.
El item El item requiere bastantes modificaciones o una
se 2. Baio Nivel modificacion muy grande en el uso de las palabras
comprende + Bl de acuerdo con su significado o por la ordenacién
facilmente,
: de estas.
Es dedir-,, Se requiere una modificacion muy especifica de
:zmé::::t:cﬂca sor)‘: %: Modsradonivel algunos de los términos del item.
adecuadas. 4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
i adecuada.
1. Totalmente en
desacuerdo (no cumple | Elitem no tiene relacién légica con la dimension.
con el criterio)
COHERENCIA 2. Desacuerdo (bajo El item tiene una relacién tangencial /lejana con la
El  item tiene dimension.

3. Acuerdo
nivel)

(moderado

El item tiene una relacion moderada con la
dimensioén que se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo
(alto nivel)

El item se encuentra esta relacionado con la
dimension que esta midiendo.

RELEVANCIA

El item es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicion de la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde
sus observaciones que considere pertinente.

1. No cumple con el criterio

CALIFICACION

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Subcategoria del instrumento:




asiste o sea reconocido su pedido. Su causal
transversal es la carencia en cuanto a la
disminucién del ingreso econémico a cargo
de obligados a otorgar pensiones
alimenticias que le pueden obligar a acudir
ante los jueces para solicitar su exoneracion,
no siendo esta automatica al cumplir 18 afios
si es que se evidencian incapacidades fisicas
o mentales (Cédigo Civil, 1984)

Tutela jurisdiccional
efectiva

Para Galicia y Mujica (2017, citados por
Damian, 2022) también incluyen tener esa
oportunidad, con procesos debidos y lograr
decisiones judiciales efectivas, ademas se
constituyen en los derechos del demandante,
que es exigido desde el principio hasta el fin
de los procesos Priori (2019, citado por
Damian, 2022, p. 14). ElI derecho
fundamental a ser respetado forma parte de
este conjunto: Acceder al sistema judicial,
participar de procesos sin retardos fuera de
ley, juez que muestre imparcialidad, ser
defendido, a decisiones enmarcadas en
proteger los derechos que se pretenden,
decisiones definitivas, y no modificables, y
tener sentencias efectivas (Damian, 2022, p.
37).




Primera categoria: Demanda de exoneracién de alimentos

Objetivos de la primera categoria: Comprender las limitaciones establecidas por el art. 565 A
del Codigo Procesal Civil.

Claridad | Coherencia | Relevancia Observacion
es/

1l 2| 3|41 |2|3]4]1]2]3 4| Recomendaci
ones

Indicadores item

1. (Cual seria X
- Sustento el sustento por
el que es
necesario
encontrarse al
dia en el pago
de forma
previa a la
exoneracion de
alimentos  a
mayores de 18
afios?

2. (Considera X
que las
demandas que
requieren
variacion a la
cosa juzgada
en materia
alimentos
deben  tener
requisitos
adicionales?
S1, no, ¢Por
qué?

3. - ;Considera X
- Exoneracién | que el
requisito
especial  en
demanda de
exoneracion de
alimentos  a
mayores de 18
afios vulnera el
derecho a la
tutela
jurisdiccional
efectiva,
Jaén?, Si, no,
Por qué?

4.- (Considera X
que el
requisito  de
especial  en
demanda  de
exoneracion de
alimentos  a
mayores de 18
afos debe ser
prescindido?,
Si, no, ¢Por
qué?

Subcategoria del instrumento: Derecho de acceso a la justicia

segunda categoria: Tutela jurisdiccional efectiva



Objetivos de la segunda categoria: Determinar la afectacion derecho de acceso a la justicia

en la demanda de exoneracion de alimentos

acceso a la
tutela
jurisdiccional
efectiva, Jaén?
Si, no, ¢Por
qué?

Claridad | Coherencia | Relevancia Observacion
f i es/
Indicadores Item i
1| 2| 3 1|23 1] 2] 3] 4 Recomendaci
ones
- 5.- (Considera
Inadmisibilidad | que el declarar
inadmisible la
demanda por
falta del
requisito
vulnera el

- Restriccion

6.- (Cual seria
el sustento
para restringir
el derecho de
accién del
obligado a
pension
alimentos,
cuando esta se
ha extinguido
por
cumplimiento
de mayoria de
edad del
beneficiario?

Subcategoria del instrumento: Derecho de defensa

Segunda categoria: Tutela jurisdiccional efectiva

Objetivos de la segunda categoria: Determinar la afectacién del derecho de defensa en la
demanda de exoneracioén de alimentos

indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

—
[S)
w
ES

Observacion
es/
Recomendaci
ones

- Incumplimiento
de pago de
pension

7.-;Considera
Ud. que los
obligados en
procesos  de
alimentos que
no han pagado
la pension a
sus hijos
mayores de 18
afios  deben
tener el
derecho de
defensa? Si, no
(Por qué?

- Exoneracion

8- (De qué
manera la
demanda de
exoneracion de
alimentos  a
mayores de 18




afios vulnera el
derecho de
defensa?

Subcategoria del instrumento: Efectividad

Segunda categoria: Tutela jurisdiccional efectiva

Objetivos de la segunda categoria: Determinar la afectacién de la efectividad en la demanda
de exoneracién de alimentos

indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observacion
es/
Recomendaci
ones

- limitacién

9.- (Considera
Ud. que el
requisito
establecido en
el Art. 565-A
es una
limitacién  al
derecho a la
tutela
jurisdiccional
del
demandante en
proceso de
exoneracion?
Si, no, ¢Por
qué?

vulneracion

10. ;Considera
Ud. que el
requisito
especial  en
demandas de
exoneracion de
alimentos  a
mayores de 18
afios vulnera el
derecho a la
efectividad de
la tutela
Jjurisdiccional
efectiva? Sy,
1o, ;Por qué?




Evaluacion

por juicio de expertos

Respetado experto; Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento: Guia de entrevista para
analizar la “ demanda de exoneracion de pension alimenticia y tutela jurisdiccional Jaén, 2022”. La
evaluacion de este instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente. Agradecemos su valiosa colaboracién.

1. Datos generales del experto

N° 01

Nombre y apellidos:

ICARMELA ROSALIA ROMERO LUJAN

Grado profesional:

Maestria ( X ) Doctor ( )

Area de formacion académica:

LITIGIO

Areas de experiencia profesional:

IDEFENSA TECNICA

Institucion donde labora:

INDEPENDIENTE

Tiempo de experiencia profesional en
el area:

2 a 4 ailos ( ) Masde5afos( X )

Experiencia en Investigacion /Tematica
(si corresponde)

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

Codigo Orcid
2. Propésito de la evaluacion:
3. Datos del instrumento

Nombre de la Prueba:

Guia de entrevista

Autor/a:

Elzer Giner Alarcén Vasquez

Procedencia (lugar donde fue creado el

instrumento): Jaén- Cajamarca
Administracion (A quién se aplicara e! Abogados litigantes en Jaén
instrumento):

Tiempo de aplicacion (duracién que se
tomara en llenar el instrumento):

30 a 50 minutos

Ambito de aplicacion (Unidad de
analisis):

Abogados especialistas en Derecho Penal de Jaén

Significacion (explicar cémo esta
compuesto el instrumento: dimensiones,
areas, items por area

El instrumento analiza: La visién de los abogados
especialistas en materia civil. Tiene 02 categorias: Demanda

de exoneracion de alimentos y Tutela jurisdiccional efectiva

4. Soporte tedrico
(describir en funcién al modelo tedrico)
Instrumento / Categorias Definicion
Area

Entrevista Demanda de | Para Bravo (2018, p.40) la demanda es un
exoneracion de | requerimiento realizado por una de las partes
alimentos afectadas por el procedimiento del otro actor,
para que con la intervencién de la justicia le
brinde la proteccion juridica que la ley le




asiste o sea reconocido su pedido. Su causal
transversal es la carencia en cuanto a la
disminucién del ingreso econémico a cargo
de obligados a otorgar pensiones
alimenticias que le pueden obligar a acudir
ante los jueces para solicitar su exoneracion,
no siendo esta automatica al cumplir 18 afios
si es que se evidencian incapacidades fisicas
o mentales (Cédigo Civil, 1984)

Tutela jurisdiccional
efectiva

Para Galicia y Mujica (2017, citados por
Damian, 2022) también incluyen tener esa
oportunidad, con procesos debidos y lograr
decisiones judiciales efectivas, ademas se
constituyen en los derechos del demandante,
que es exigido desde el principio hasta el fin
de los procesos Priori (2019, citado por
Damian, 2022, p. 14). ElI derecho
fundamental a ser respetado forma parte de
este conjunto: Acceder al sistema judicial,
participar de procesos sin retardos fuera de
ley, juez que muestre imparcialidad, ser
defendido, a decisiones enmarcadas en
proteger los derechos que se pretenden,
decisiones definitivas, y no modificables, y
tener sentencias efectivas (Damian, 2022, p.
37).




5. Instrucciones para el experto:

A continuacién, le presento el instrumento guia de entrevista elaborado por Alarcén Vasquez, Elzer Giner
en el afio 2023. De acuerdo con los indicadores califique cada uno de los items segtin corresponda.

relacién légica con
la dimensién o
indicador que esta
midiendo.

nivel de acuerdo)

Categoria Calificacion Indicador
CLARIDAD 1. No cumple con el criterio | El item no es claro.
El item El item requiere bastantes modificaciones o una
Se 2. Baio Nivel modificacion muy grande en el uso de las palabras
comprende # Rl de acuerdo con su significado o por la ordenacién
faciimente, de estas.
—_— decir; su " Se requiere una modificacion muy especifica de
sintactica ¥ [3: Moderadomnivel algunos de los términos del item
semantica son 9 ~ - — - -
adecuadas. 4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
i adecuada.
1. Totalmente en
desacuerdo (no cumple | Elitem no tiene relacién légica con la dimension.
con el criterio)
COHERENCIA 2. Desacuerdo (bajo El item tiene una relacién tangencial /lejana con la
El item  tiene dimension.

3. Acuerdo
nivel)

(moderado

El item tiene una relacion moderada con la
dimensioén que se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo

(alto nivel)

El item se encuentra estd relacionado con la
dimension que esta midiendo.

RELEVANCIA

El item es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicion de la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde
sus observaciones que considere pertinente.

1. No cumple con el criterio

CALIFICACION

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel




Subcategoria del instrumento: Derecho de acceso a la justicia
segunda categoria: Tutela jurisdiccional efectiva

Objetivos de la segunda categoria: Determinar la afectacion derecho de acceso a la justicia
en la demanda de exoneracion de alimentos

Claridad | Coherencia | Relevancia Observacion
es/

1] 2/ 3| 41| 2|3]4|1]|2]3 4| Recomendaci
ones

Indicadores item

- 5.- (Considera X X X
Inadmisibilidad | que el declarar
inadmisible la
demanda por
falta del
requisito
vulnera el
acceso a la
tutela
jurisdiccional
efectiva, Jaén?
S1, no, ¢Por
qué?

- Restriccion 6.- (Cuél seria X X X
el sustento
para restringir
el derecho de
accion del
obligado a
pension
alimentos,
cuando esta se
ha extinguido
por
cumplimiento
de mayoria de
edad del
beneficiario?

Subcategoria del instrumento: Derecho de defensa
Segunda categoria: Tutela jurisdiccional efectiva

Objetivos de la segunda categoria: Determinar la afectacién del derecho de defensa en la
demanda de exoneracion de alimentos

Claridad | Coherencia | Relevancia Observacion
- B es/
indicadores Item .
1l 2| 3|4/ 1 |2|3]4|1|2]|3]4 | Recomendaci
ones
X X X
- Incumplimiento 7.- (Considera
de pago de Ud. que los
pension obligados en

procesos  de
alimentos que
no han pagado
la pension a
sus hijos
mayores de 18
afios  deben
tener el
derecho de
defensa? Si, no
(Por qué?




Subcategoria del instrumento:
Primera categoria: Demanda de exoneracién de alimentos

Objetivos de la primera categoria: Comprender las limitaciones establecidas por el art. 565 A
del Cédigo Procesal Civil.

Claridad | Coherencia | Relevancia Observacion
es/

1l 2|3/ 4/1|2|3|4|1] 2|34 | Recomendaci
ones

Indicadores item

1. (Cual seria X X X
- Sustento el sustento por
el que es
necesario
encontrarse al
dia en el pago
de forma
previa a la
exoneracion de
alimentos  a
mayores de 18
anos?

2. (Considera X X X
que las
demandas que
requieren
variacion a la
cosa juzgada
en  materia
alimentos
deben  tener
requisitos
adicionales?
Si, mo, ¢Por
qué?

3. - (Considera X X X
- Exoneracién | que el
requisito
especial  en
demanda de
exoneracion de
alimentos  a
mayores de 18
afios vulnera el
derecho a la
tutela
Jjurisdiccional
efectiva,
Jaén?, Si, no,
Por qué?

4.- (Considera X X X
que el
requisito  de
especial  en
demanda de
exoneracion de
alimentos  a
mayores de 18
afios debe ser
prescindido?,
S1, no, ¢Por
qué?




- Exoneracion

8- (De qué

manera la
demanda de
exoneracion de

alimentos  a
mayores de 18
afios vulnera el
derecho de
defensa?

Subcategoria del instrumento: Efectividad

Segunda categoria: Tutela jurisdiccional efectiva

Objetivos de la segunda categoria: Determinar la afectacién de la efectividad en la demanda
de exoneracion de alimentos

indicadores

item

Claridad | Coherencia

Relevancia

Observacion
es/
Recomendaci
ones

- limitacion

9.- (Considera
Ud. que el
requisito
establecido en
el Art 565-A
es una
limitacién  al
derecho a la
tutela
jurisdiccional
del
demandante en
proceso de
exoneracion?
S1, mo, ¢Por
qué?

vulneracion

10. ;Considera
Ud. que el
requisito
especial  en
demandas de
exoneracion de
alimentos a
mayores de 18
afios vulnera el
derecho a la
efectividad de
la tutela
jurisdiccional
efectiva?  Si,
no, ;Por qué?

Firma de experto
DNI 70021792




CARTA DE CONSENTIMIENTO

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado(a) participante: Elzer Giner Alarcén Vasquez
El presente tema que viene desarrollando el investigador tiene por titulo:

“DEMANDA DE EXONERACION DE PENSION ALIMENTICIA Y TUTELA
JURISDICCIONAL JAEN 2022”

Es de vital importancia que usted participe en nuestro estudio, colaborando con las
entrevistas que se han elaborado para el presente estudio. Los datos e informacién
que usted brinde seran utilizados unicamente para los fines del estudio y se

respetara su confidencialidad en todo momento.

La informacién que usted brinde sera de gran ayuda porque sus respuestas nos
ayudaran a generar informacion relevante para analizar y comprender el problema

planteado. Sirvase firmar el presente consentimiento informado:

Yo, Fernando Manuel Rojas Calderén, después de haber leido las condiciones

del presente estudio, acepté participar de manera voluntaria.

Fecha: 20-09-2023

" Fernando M. Rojas Caldern
ABOGADO
CAIN®. 3193




Anexo 2. Instrumento de recoleccion de datos

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Demanda de exoneracion de pension alimenticia y tutela jurisdiccional efectiva,
Jaén 2022.

Entrevistado/a: Fernando Manuel Rojas Calderon

Cargo/profesion/grado académico: Abogado

Institucion: Estudio Juridico

Objetivo general: Determinar de qué manera la demanda de exoneracién de alimentos a
mayores de 18 afios vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva, Jaén.

1.- ¢ Cual seria el sustento por el que es necesario encontrarse al dia en el pago
de forma previa a la exoneracion de alimentos a mayores de 18 aifios?

El sustento seria siempre y cuando lo requiera el joven (sefiorita) cumpliera la mayoria
de edad y cursando estudios superiores por ley le corresponderia que continue esa
pension, en caso por diversos motivos tiene mayoria de edad y no cumplen estar
cursando estudios superiores el derecho en si no esta en prestar alimentos y pierde su
finalidad su fundamento porque puede valerse por si mismo.

2.- ;Considera que las demandas que requieran variacion a la cosa juzgada en
materia de alimentos deben tener requisitos adicionales? ; Por qué?

Podriamos decir que requisitos adicionales tener en cuenta la calidad del alimentista,
las circunstancias o si realmente requiere esos alimentos o no basicamente de ello
porque si no perderia sentido porque pasaria de justa a ser injustas no merece
percibir esta pension.

Objetivo_especifico 1: - Analizar de qué manera la demanda de exoneracién de
alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho de acceso a la justicia.

v//i LA é')
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3.- ¢Por qué la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afos,
vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva?

Vulnera la tutela jurisdiccional efectiva en cuanto estaria limitando de acuerdo a
nuestro establecido cédigo procesal civil que tenga que uno de los requisitos para poder
entablar este tipo de accion legislativa demanda la generacion de alimentos es que se
encuentre al dia en el pago de la pension entonces en principio todos tienen derecho
a tutela jurisdiccional efectiva, es decir cualquier ciudadano ya sea nacido en nuestro
pais o extranjero que esta legalmente en nuestro pais tiene derecho a la tutela
jurisdiccional por cualquier circunstancia o menoscabo de algun derecho que
considere pertinente a recurrir a una instancia para que resuelva ello, limita el derecho
de simplemente poder porque corresponde ese derecho podria precisarse que seria lo
justo estar en la edad de dieciocho afios los estudios superiores seria una
cuantificacion si cumplié mayoria de edad y ya esta trabajando ya puede sustentarse
por si mismo.

4.- ;Considera que la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18
anos debe ser prescindido? ;Por qué?

Considero que si es un justo derecho en este caso la persona que esta brindando la
pension alimenticia ambos padres tienen derecho y obligaciones con el menor ademas
de los de los cuidados necesita asistencia de los padres entendemos por lo general
son hombres y hay pocos casos de damas en caso similar pero en ambos casos es
importante este derecho asi el menor si en mayoria de edad es correcto pedir esta esta
peticién siempre y cuando esté cursando estudios superiores o en el caso que exista
circunstancia que amerite es responsable por si mismo puede ser menor de edad tener
17 afios pero ha sido padre de otro menor de edad y afronta una propia carga familiar,
el mismo tiene deberes y derechos de su mismo hijo o ser que ha nacido por tanto ser
capaz de poder y ser responsable sobre su misma familia, tiene derecho a solicitar que
se extinga.

Objetivo especifico 2: Explicar de qué manera la demanda de exoneracién de alimentos
a mayores de 18 afios vulnera el derecho de defensa.

5.- ¢Considera que el declarar inadmisible la demanda por falta de requisito
vulnera el acceso a la tutela jurisdiccional efectiva, Jaén? Si, No ¢ Por qué?

Claro que si, se vulnera pero igual deberia precisarse que el obligado a prestar debe
estar al dia si o si, hasta que el joven cumpla mayoria de edad o solo en una
circunstancia que amerite la exoneracion de dicha pension, es indispensable estar al
dia en el pago, seria injusto que un joven termine la secundaria y por diversas
circunstancias no desea continuar estudios superiores esté hecho a trabajar esta el
obligado esta pasando por una situacion penosa cargarle de una de una carga terminé

=" Fermando M. Rojas Calderén
: ABOGADO
CAIN®. 3193




el colegio y por distintas circunstancias no todos no todos los seres humanos les gusta
estudiar no todos los jévenes tienen las mismas habilidades y desean desempefiar en
un negocio no van a una universidad o instituto entonces seria injusto que se obtuvo la
mayoria de edad y el obligado esta pasando una situacion penosa porque a veces da,
que tienen dinero pero después conforme también va pasando el tiempo el menor va
creciendo la persona obligada tiene una edad de mayor esta carga se volveria onerosa,
seria bueno que nuestra legislacion deberia precisar con mayor claridad.

6.- ¢Cual seria el sustento para restringir el derecho de accion del obligado a
pension de alimentos cuando esta se ha extinguido por cumplimiento de mayoria
de edad del beneficiario?

Cumplié6 mayoria de edad puede darse el caso que sigue estudiando le asiste este
derecho mientras que estudia no puede valerse por si mismo y estar muy bien capaz o
tiene una incapacidad ya que esté brindando una norma que facilitan a concierto grado
las personas con discapacidad pueden estar insertadas en la sociedad pueden trabajar
en este aspecto es justo que se le esté pasando pensiéon pero cuando ya existen
circunstancias de que ameritan ser innecesarias ya no cubre su finalidad lo justo seria
amparar una demanda de exoneracion de pensién alimenticia.

Obijetivo especifico 3: - Examinar de qué manera la demanda de exoneraciéon de
alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho a la efectividad.

7.- ¢Considera Ud. ;Que los obligados en procesos de alimentos que no han
pagado la pension a sus hijos mayores de 18 ainos deben tener derecho de
defensa? Si no ¢ Por qué?

Si debieren tener derecho de defensa porque no puede limitar a nadie por algo, el
estado es el ente que va a ejercer a nivel nacional la posibilidad de que cualquier
ciudadano sea peruano o extranjero que se encuentre legalmente en el pais ya sea
para amparar cualquier pretension en el ente jurisdiccional que determine
efectivamente si existe o no la razén ahora existe ciertas circunstancias que de cumplir
con ciertos requisitos qué amerita no se puede limitar a nadie. Todos tenemos derecho
a la tutela jurisdiccional, el estado es un ente que permite acudir a estos tribunales para
amparar cualquier pretension que uno considera que es justo y asi lo asiste la razon
no se debe limitar a nadie porque cada caso especificamente es diferente, se debe
amparar la pretensién y en el camino ver los documentos probatorios que se adjuntan
de acuerdo a ello amparar su pretensién cual debiera.

8.- ¢En la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afos el no estar
al dia con el pago cree usted que vulnera el derecho de defensa? Si no ¢ Por qué?

Podria vulnerar si es mayor de 18 afos, si el padre o la madre dejé de pagar y si el
beneficiario esta cumpliendo 17 afios entonces lo correcto seria que esté al dia hasta
los 18 afios seria injusto amparar una pretension, si tiene 18 no trabaja o no hace nada
y es injusto amparar la pretension porque si asistiria el derecho al demandado lo
correcto seria precisar.



9- ¢ Por qué el requisito establecido en el Art. 565-A es una limitacion al derecho
a la tutela jurisdiccional?

Supongamos que el alimentante estuvo al dia con el pago de su pensiéon, muchas veces
pasa que el alimentista a los 19 afios esta cursando estudios superiores y pasa en caso
de embarazar o ser embarazada en condicion de mujer y deja de estudiar mientras
estudiaba era justo que se asigne esta pension, pero luego de abandonar los estudios
y tener otra carga no es logico seguir asistiendo.

10.- ;Considera Ud. que el requisito especial en demandas de exoneracion de
alimentos mayores de hola vulnera el derecho a la efectividad? Si no ¢ Por qué?

Si, vulnera porque esta limitado el hecho de acceder a la justicia, yo creo que el
articulo debe precisarse, aclararse y modificarse por actividades. El poder legislativo
debe tomar en cuenta esto, porque se cometen abusos y hay personas que pasan
tres, cuatro y cinco afios y realmente obligarle que pague cinco afios cuando de
repente no tiene el monto para pagar ese dinero va a ir continuando la deuda si se
estaria limitando ese derecho a la justicia que todo ciudadano debemos tener, este
articulo para evitar esos abusos en cuanto a la justicia para que el demandante fue
demandado que esté obligado a esa situacion, se debe buscar una salida para él.
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FIRMA Y SELLO

Jaén, 20 de septiembre del 2023.



CARTA DE CONSENTIMIENTO

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado(a) participante: Elzer Giner Alarcén Vasquez
El presente tema que viene desarrollando el investigador tiene por titulo:

“DEMANDA DE EXONERACION DE PENSION ALIMENTICIA Y TUTELA
JURISDICCIONAL JAEN 2022”

Es de vital importancia que usted participe en nuestro estudio, colaborando con las
entrevistas que se han elaborado para el presente estudio. Los datos e informacién
que usted brinde seran utilizados unicamente para los fines del estudio y se

respetara su confidencialidad en todo momento.

La informacién que usted brinde sera de gran ayuda porque sus respuestas nos
ayudaran a generar informacion relevante para analizar y comprender el problema

planteado. Sirvase firmar el presente consentimiento informado:

Yo, Leyla Ivon Vilchez Guivar de Rojas, después de haber leido las condiciones

del presente estudio, acepté participar de manera voluntaria.

Fecha: 20-09-2023
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Anexo 2. Instrumento de recoleccion de datos

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Demanda de exoneracion de pension alimenticia y tutela jurisdiccional

efectiva,
Jaén 2022.
Entrevistado/a: Leyla lvon Guivar de Rojas

Cargolprofesion/grado académico: Juez/ Abogado/ Doctora en derecho y
gobernabilidad.

Institucion: Contraloria general de la republica.

Objetivo general: Determinar de qué manera la demanda de exoneracién de
alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva.

1.- ¢ Cual seria el sustento por el que es necesario encontrarse al dia en el pago
de forma previa a la exoneracion de alimentos a mayores de 18 aifios?

De la exposicién de motivos, en este caso el legislador lo que busca es que la persona
que va a dejar pasar alimentos lo haya hecho hasta que no pida exoneraciéon cuando
el menor cumple los 18 a 28 afios como no lo pidié sigue pasando en el cese de pension
no es automatica.

2.- ;Considera que las demandas que requieran variacion a la cosa en materia de
alimentos deben tener requisitos adicionales? ; Por qué?

En realidad considero que no, el derecho de defensa el derecho de accién de todas las
personas ya esta normado por ejemplo ya hay un requisito de las demandas de
alimentos civiles en caso de baja de los estudios de Reinaldo Lopez Viera como autor
te puedo sefialar que en materia alimentaria hablamos de una cosa juzgada formal no
de una cosa material porque los alimentos se otorgan por un lapso de tiempo no puede
mientras el menor tiene necesidad y no puede cubrirse por si solo entonces no juzgan
otro tipo de requisitos al derecho de accion.




Obijetivo especifico 1: - Analizar de qué manera la demanda de exoneracion de
alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho de acceso a la justicia.

3.- ¢Por qué la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afos,
vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva?

Considero que existe una vulneracién porque hay un requisito especial de la demanda
establecido en el articulo 565A para interponer la demanda hay que estar al dia en el
pago de pensiones pero qué sucede, que el derecho ya se extinguio si la persona ya
esta cursando mas de 28 afios y no esta cursando estudios superiores entonces porque
interponerle una carga al demandado a seguir pagando la pension ademas si ya se
casd y ya hizo su vida tiene su familia entonces eso significa que asumié sus
responsabilidades y por qué cargarle mas al obligado no corresponde hacer
diferenciacion en las personas cuando no existe, en este caso es una vulneracion a la
tutela jurisdiccional efectiva que se manifiesta al derecho de accion.

4.- ;Considera que la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18
afos debe ser prescindido? ; Por qué?

El articulo 565A no deberia operar en el proceso de exoneracion de alimentos dado
que limita el derecho de accién, entonces estariamos vulnerando un derecho humano,
es el de todas las personas de reclamar a los tribunales con lo que corresponde o
considera a con fundamentos necesarios no podemos imponer mas requisitos cuando
eso implica limitacion de acceso a la justicia.

Objetivo especifico 2: Explicar de qué manera la demanda de exoneracién de alimentos
a mayores de 18 afios vulnera el derecho de defensa.

5.- ¢Considera que el declarar inadmisible la demanda por falta de requisito
vulnera el acceso a la tutela jurisdiccional efectiva, Jaén? Si, No ¢ Por qué?

La declaratoria de inadmisibilidad implica que en un proceso sumario se le otorgue al
demandado el menor dos dias para poder subsanar eso implica si es dos dias la
persona no paga la pensién anticipada no va a poder interponer con la demanda luego
viene la improcedencia claro que le esta restringiendo el acceso a la tutela o la justicia.
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6.- ¢Cual seria el sustento para restringir el derecho de accion del obligado a
pension de alimentos cuando esta se ha extinguido por cumplimiento de mayoria
de edad del beneficiario?

Particularmente a mi criterio no existe ningun sustento para restringir el acceso a la
tutela a las partes, mas aun siendo mayor de 18 afios que ya no esté en condicion de
estudiante, porque si bien el padre quiere puede que haya estado pidiendo estar
exonerado porque tiene hijos pequefios que necesitan la atencién o se encuentra en
mal estado de salud o cuél fuera la situaciéon no consideramos que existe un sustento
vélido para la restriccion.

Objetivo especifico 3: - Examinar de qué manera la demanda de exoneraciéon de
alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho a la efectividad.

7.- ¢Considera Ud. ;Que los obligados en procesos de alimentos que no han
pagado la pension a sus hijos mayores de 18 anos deben tener derecho de
defensa? Si no ¢ Por qué?

Se materializa todas las personas sin distincion alguna tenemos derecho de defensa a
través de la accion y contradiccion. Yo tengo derecho a defenderme a través de la
interposicion de la demanda, derecho a contradecir cualquier demanda que haya
interpuesto corresponde derogar o excluir del ordenamiento juridico o ese articulo 565A
del cddigo procesal civil.

8.- ¢ En la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios el no estar
al dia con el pago cree usted que vulnera el derecho de defensa? Si no ¢ Por qué?

Las partes tienen derecho a defenderse, el no permitirle interponer demandas
contestarlas, contradecir lo decidido ya por el juez claro estéd a cambiado en el tiempo,
implica restringir el acceso a la justicia algo que no es considerable en un estado
constitucional de derecho.

9- ¢ Por qué el requisito establecido en el Art. 565-A es una limitacion al derecho
a la tutela jurisdiccional?

La tutela jurisdiccional tiene tres aspectos uno de ellos es el acceso a la justicia otro es
el derecho de defensa o debido proceso y otro la efectividad entonces una decision
judicial mantiene su efectividad en tanto y en cuanto a las condiciones sean las mismas
existe un principio del derecho civil en ese caso otorga la flexibilidad de cuando cambia
la situacion, cambia la consecuencia juridica entonces si yo no permito que esa persona
pueda solicitar ante el juzgado que se cambie la consecuencia juridica en ese caso la
pension alimenticia esta restringiendo la tutela en su vertiente de acceso a efectividad.

)




10.- ;Considera Ud. que el requisito especial en demandas de exoneracion de
alimentos mayores de 18 anos vulnera el derecho a la efectividad? Si no ¢Por
qué?

Las sanciones y obligaciones impuestas por ley o de forma natural como loes la
manutencion tienen un tiempo establecido. “Los padres no estamos eternamente
obligados a mantener a nuestros hijos, salvo que el menor tenga una discapacidad ahi
si no puede desenvolverse no puede actuar solo en todos los demas contextos o si ya
cumplio los 28 afios ya no es obligacion de los padres a lo largo de nuestra vida vamos
cambiando a los 20, 30, 40 afios nuestras fuerzas disminuyen” Sefialo el entrevistado.
En este caso la efectividad de la sentencia se debe terminar a la necesidad del menor
una vez que la necesidad se ha agotado la sentencia deje de ser efectiva para ello
debe la demanda de exoneracion de elementos y no restringir como lamentable lo hace
este articulo 565A del cddigo procesal civil.

)

FIRMAY SELLO

Jaén, 20 de septiembre del 2023.



CARTA DE CONSENTIMIENTO

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado(a) participante: Elzer Giner Alarcén Vasquez
El presente tema que viene desarrollando el investigador tiene por titulo:

“DEMANDA DE EXONERACION DE PENSION ALIMENTICIA Y TUTELA
JURISDICCIONAL JAEN 2022”

Es de vital importancia que usted participe en nuestro estudio, colaborando con las
entrevistas que se han elaborado para el presente estudio. Los datos e informacién
que usted brinde seran utilizados unicamente para los fines del estudio y se

respetara su confidencialidad en todo momento.

La informacién que usted brinde sera de gran ayuda porque sus respuestas nos
ayudaran a generar informacion relevante para analizar y comprender el problema

planteado. Sirvase firmar el presente consentimiento informado:

Yo, Juan Pérez Diaz, después de haber leido las condiciones del presente
estudio, acepto participar de manera voluntaria.

Fecha: 20-09-2023




Anexo 2. Instrumento de recoleccion de datos

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Demanda de exoneracion de pension alimenticia y tutela jurisdiccional

efectiva,

Jaén 2022.

Entrevistado/a: Juan Pérez Diaz
Cargolprofesion/grado académico: Abogado

Institucion: Estudio juridico

Objetivo general: Determinar de qué manera la demanda de exoneracién de alimentos a
mayores de 18 afios vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva, Jaén.

1.- ¢ Cual seria el sustento por el que es necesario encontrarse al dia en el pago
de forma previa a la exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios?

Tratandose que el interés superior del nifio esta por encima de cualquier interés quien
invogue un derecho que cohesione o a que frente al derecho del alimentante este al
dia con el pago de asistencia es decir como exigir un derecho para cumplir con una
obligacion.

2.- ;Considera que las demandas que requieran variacion a la cosa juzgada en
materia de alimentos deben tener requisitos adicionales? ; Por qué?

Considero que no en realidad los procesos de alimentos y sobre todo las sentencias se
establecen utilizando los criterios de necesidad y econdémica y pueden ser cambiantes
tanto en el tiempo como en el espacio y en razén de ello debe ser lo que debe primar
en las sentencias de los procesos de alimentos.

Objetivo_especifico 1: - Analizar de qué manera la demanda de exoneracién de
alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho de acceso a la justicia.




3.- ¢Por qué la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afos,
vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva?

No creo que se vulnera la tutela jurisdiccional efectiva al contrario al tener mayoria de
edad el alimentista este adquiere la legitimidad para obrar y hacer valer por si mismo
sus derechos porque todos los seres tenemos acceso a los érganos de justicia.

4.- ;Considera que la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18
anos debe ser prescindido? ;Por qué?

No debe prescindirse por cuanto nuestra idiosincrasia de nuestra sociedad las familias
no todas aspiran a un mismo desarrollo educacional, profesional, en tal sentido muchos
alimentistas que cursan estudios secundarios forman su propia familia lo cual ya no
resulta necesaria la continuidad de la pension alimentaria.

Objetivo especifico 2: Explicar de qué manera la demanda de exoneracién de alimentos
a mayores de 18 afios vulnera el derecho de defensa.

5.- ¢Considera que el declarar inadmisible la demanda por falta de requisito
vulnera el acceso a la tutela jurisdiccional efectiva, Jaén? Si, No ¢ Por qué?

Los requisitos sefialados en la ley se supone que son de obligatorio cumplimiento y la
carencia de estos que conlleven a una inadmicivilidad por cuanto los requisitos estan
preestablecidos y quienes pretendan acceder a los o6rganos de justicia deben
someterse a los requisitos establecidos presento una demanda donde se debe cumplir
ciertos criterios.

6.- ¢Cual seria el sustento para restringir el derecho de accion del obligado a
pension de alimentos cuando esta se ha extinguido por cumplimiento de mayoria
de edad del beneficiario?

El sustento para restringir el derecho de accion en este caso del obligado seria cuando
exista indicios o supuestos que el alimentista mayor de edad no realiza realiza estudios
de forma satisfactoria y o realiza actividades distintas a los que exige la ley

Obijetivo especifico 3: - Examinar de qué manera la demanda de exoneraciéon de
alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho a la efectividad.
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7.- ¢Considera Ud. ;Que los obligados en procesos de alimentos que no han
pagado la pension a sus hijos mayores de 18 aios deben tener derecho de
defensa? Si no ¢ Por qué?

El derecho de defensa no puede restringirse lo que, si la municién por parte de los
obligados deudores deberia en cierta forma sancionarse y el cédigo sanciona en cierta
forma a los deudores alimentantes ante no haber presentado una demanda de
exoneracion, variacion si estar al dia con el pago del mencionado.

8.- ¢En la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afos el no estar
al dia con el pago cree usted que vulnera el derecho de defensa? Si no ¢ Por qué?

En la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios el no estar al dia
con el pago no considero vulnerable el derecho de defensa puede a ver criterio y existe
vulneracion para exigir un derecho debo cumplir con una obligacion en tal sentido el
requisito es apropiado.

9- ¢ Por qué el requisito establecido en el Art. 565-A es una limitacion al derecho
a la tutela jurisdiccional?

No es una limitacion por cuanto la ley a establecido y estar al dia en las pensiones
como un requisito de inadmicivilidad el interés es proteger al nifio porque no hay interés
mas grande en esa escala, deberia cumplirse a cabalidad, en tal sentido el pago total
de las pensiones es un requisito que cumple la finalidad del interés superior del nifio.

10.- ;Considera Ud. que el requisito especial en demandas de exoneracion de
alimentos mayores de 18 afnos vulnera el derecho a la efectividad? Si no ;Por
qué?

No hay vulneracion a efectividad por cuanto toda la sentencia se emite y se sustentan
en base alos medios probatorios por las partes y la exigibilidad de un requisito no tiene
y ataca la forma del proceso mas no el fondo que evalua la pretension del demandante.

Tl
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Jaén, 20 de septiembre del 2023.



CARTA DE CONSENTIMIENTO

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado(a) participante: Elzer Giner Alarcén Vasquez
El presente tema que viene desarrollando el investigador tiene por titulo:

“DEMANDA DE EXONERACION DE PENSION ALIMENTICIA Y TUTELA
JURISDICCIONAL JAEN 2022”

Es de vital importancia que usted participe en nuestro estudio, colaborando con las
entrevistas que se han elaborado para el presente estudio. Los datos e informacién
que usted brinde seran utilizados unicamente para los fines del estudio y se

respetara su confidencialidad en todo momento.

La informacién que usted brinde sera de gran ayuda porque sus respuestas nos
ayudaran a generar informacion relevante para analizar y comprender el problema

planteado. Sirvase firmar el presente consentimiento informado:

Yo, José Eduardo Cieza Huaman, después de haber leido las condiciones del

presente estudio, aceptod participar de manera voluntaria.

Fecha: 20-09-2023
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Anexo 2. Instrumento de recoleccion de datos

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Demanda de exoneracion de pension alimenticia y tutela jurisdiccional efectiva,
Jaén 2022.

Entrevistado/a: José Eduardo Cieza Huaman

Cargolprofesion/grado académico: Abogado

Institucion: Independiente

Objetivo general: Determinar de qué manera la demanda de exoneracién de alimentos a
mayores de 18 afios vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva, Jaén.

1.- ¢ Cual seria el sustento por el que es necesario encontrarse al dia en el pago
de forma previa a la exoneracion de alimentos a mayores de 18 aifios?

Por qué el requisito especial de admisiéon de las demandas de reduccion variacién
prorrateo o exoneracion de alimentos contemplado en el articulo 565-A, del codigo
procesal civil, es que el demandado se encuentra el dia con las pensiones alimenticias.

2.- ;Considera que las demandas que requieran variacion a la cosa juzgada en
materia de alimentos deben tener requisitos adicionales? ; Por qué?

No porque sala civil transitoria en la casacion numero 2760-2004, Cajamarca,
proceso sobre alimentos, casaron que en materia de alimentos no se plasma el
principio de la cosa juzgada en sentido material sino formal, esto ultimo toda vez que
la pension alimenticia fijada tiene el caracter provisional y puede ser objeto de
modificacion, via extincion, exoneracion, etcétera.

Objetivo_especifico 1: - Analizar de qué manera la demanda de exoneracién de
alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho de acceso a la justicia.

3.- ¢Por qué la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afnos,
vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva?
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Porque el derecho de toda persona es ser atendida por el poder judicial para que a
través de un debido proceso se resuelva una situacion conflictiva o incierta en atencion
al derecho a la tutela jurisdiccional efectiva a que se refiere el numeral 3 del articulo
139° de la Constitucion Politica del Peru el articulo 1 del titulo preliminar del cédigo
procesal civil y teniéndose presente que los casos de familia deben ser analizados
como problemas humanos.

4.- ;Considera que la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18
anos debe ser prescindido? ;Por qué?

No porque en muchos casos hay alimentistas que ya no estan en condicién de seguir
siendo favorecidos con una pension alimenticia, ya que muchos se comprometen, o no
hacen nada por la vida, que no parece justo. Y esas limitaciones si corresponde que
se le exonere.

Objetivo especifico 2: Explicar de qué manera la demanda de exoneracién de alimentos
a mayores de 18 afios vulnera el derecho de defensa.

5.- ¢Considera que el declarar inadmisible la demanda por falta de requisito
vulnera el acceso a la tutela jurisdiccional efectiva, Jaén? Si, No ¢ Por qué?

No porque si bien es cierto al respecto dos ponencias: La que sostenia que si procede
amparandose en el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva y la segunda ponencia
que indica que no procede conforme a lo dispuesto en la ley 29486. Por mayoria se
adopto la primera ponencia con el siguiente fundamento: y que sea el juez, ya al interior
del proceso quién luego de conocer la posicién de ambas partes resuelva de acuerdo
a derecho, es decir se admiten a tramite, pero al final el resultado en la sentencia es
declarado infundado por no encontrarse al dia con las pensiones alimenticias, a lo que
conlleva a un mismo resultado. Y eso por casos ya resueltos.

6.- ¢Cual seria el sustento para restringir el derecho de accion del obligado a
pension de alimentos cuando esta se ha extinguido por cumplimiento de mayoria
de edad del beneficiario?

El sustento es que en muchos casos la parte demandada alega que porque el
alimentista es mayor de edad ya no le corresponde la pension, pero muchas veces no
tienen comunicacioén con el alimentista e ignoran que quizé éste se encuentra cursando
estudios superiores y lo que la ley exige es que aun le asiste el derecho hasta los 28
afos de edad siempre y cuando se encuentre cursando estudios superiores con éxito.
En el caso de incumplimiento la de la obligacion, los hijos e hijas estan en condicién de
solicitar una liquidacion de pensiones devengadas, qué implica el calculo de la deuda
total y la exigencia del pago completo.
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Obijetivo especifico 3: - Examinar de qué manera la demanda de exoneraciéon de
alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho a la efectividad.

7.- (Considera Ud. ;Que los obligados en procesos de alimentos que no han
pagado la pension a sus hijos mayores de 18 aios deben tener derecho de
defensa? Si no ¢ Por qué?

Si, porque nadie por ley te puede restringir el derecho a una defensa, si no estaria
vulnerando el principio la tutela jurisdiccional efectiva contemplado en nuestra
Constitucion.

8.- ¢En la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 aios el no estar
al dia con el pago cree usted que vulnera el derecho de defensa? Si no ¢ Por qué?

No, al principio si que admiten a tramite, y hay que tener en cuenta que quiza el
demandado fue un padre irresponsable y que por su irresponsabilidad el alimentista se
vio perjudicado.

9- ¢ Por qué el requisito establecido en el Art. 565-A es una limitacion al derecho
a la tutela jurisdiccional?

Porque asi esta dispuesto en la ley 29486. Sobre la base de este dispositivo,
determinados jueces vienen declarando improcedente y en otras ocasiones admisible
la demanda en estos tipos de procesos en la que se exige la constancia de estar al dia
en el pago de la pension alimenticia.

10.- ;Considera Ud. que el requisito especial en demandas de exoneracion de
alimentos mayores de 18 afnos vulnera el derecho a la efectividad? Si no ;Por
qué?

No, porque el juez, ya al interior del proceso, resuelve de acuerdo a derecho, y me
parece bien que exijan el pago de dichas pensiones devengadas adeudadas porque
muchos demandados no saben la realidad que atraviesan los alimentistas por su
irresponsabilidad y con exoneracién muchos pretenden excusarse o librarse de ello.
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Jaén, 20 de septiembre del 2023.



CARTA DE CONSENTIMIENTO

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado(a) participante: Elzer Giner Alarcén Vasquez

El presente tema que viene desarrollando el investigador Elzer Giner Alarcon

Vasquez tiene por titulo:

“DEMANDA DE EXONERACION DE PENSION ALIMENTICIA Y TUTELA
JURISDICCIONAL JAEN 2022”

Es de vital importancia que usted participe en nuestro estudio, colaborando con las
entrevistas que se han elaborado para el presente estudio. Los datos e informacién
que usted brinde seran utilizados Unicamente para los fines del estudio y se

respetara su confidencialidad en todo momento.

La informacion que usted brinde sera de gran ayuda porque sus respuestas nos
ayudaran a generar informacion relevante para analizar y comprender el problema
planteado. Sirvase firmar el presente consentimiento informado:

Yo, Bertha Yanina Velasquez Diaz, después de haber leido las condiciones del
presente estudio, aceptod participar de manera voluntaria.

Fecha: 20-09-2023




Anexo 2. Instrumento de recoleccion de datos

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Demanda de exoneracion de pension alimenticia y tutela jurisdiccional efectiva,
Jaén 2022.

Entrevistado/a: Bertha Yanina Velasquez Diaz

Cargol/profesion/grado académico: Abogado

Institucion: Estudio Juridico

Objetivo general: Determinar de qué manera la demanda de exoneracién de alimentos a
mayores de 18 afios vulnera el derecho a |a tutela jurisdiccional efectiva, Jaén.

1.- ¢ Cual seria el sustento por el que es necesario encontrarse al dia en el pago
de forma previa a la exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios?

El sustento de encontrarse al dia con el pago lo dice el codigo procesal civil en su
articulo 565-A y lo estima exigiendo que el alimentante esté completamente cumpliendo
con su deber para con su hijo lo que se logra es proteger los derechos de los
alimentistas.

2.- ; Considera que las demandas que requieran variacion a la cosa juzgada en
materia de alimentos deben tener requisitos adicionales? ; Por qué?

Si. Creo que en materia de alimentos requieran variacion a la cosa juzgada porque se
impide de esta manera que se pueda interponer mediante una demanda o recurso
sobre el mismo caso y esto tendriamos que cambiar por lo que no encaja dentro de la
misma.

Objetivo_especifico 1: - Analizar de qué manera la demanda de exoneracion de
alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho de acceso a la justicia.




3.- ¢Por qué la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afos,
vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva?

La demanda de exoneracion de alimentos si vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional
efectiva porque el articulo 565-A del cédigo procesal civil dice que hay que estar al dia
con el pago de la pensién alimentaria y esto no dejaria tener acceso a la justicia que
es un derecho fundamental de toda persona.

4.- ;Considera que la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18
anos debe ser prescindido? ; Por qué?

No debe ser prescindido por lo que en la demanda de exoneracion a los érganos
encargados de la administracion de justicia demostrando asi que cuenta con la carga
terminada o cuenta con otros deberes u obligaciones, lo que esto permite es mejorar
sus condiciones de vida u ordenar con sus otras demandas econémicas que ya no
encajan dentro de su condicion.

Objetivo especifico 2: Explicar de qué manera la demanda de exoneracién de alimentos
a mayores de 18 afios vulnera el derecho de defensa.

5.- ¢Considera que el declarar inadmisible la demanda por falta de requisito
vulnera el acceso a la tutela jurisdiccional efectiva, Jaén? Si, No ; Por qué?

Desde mi punto de vista no se puede declarar inadmisible por lo que se estaria
limitando al solicitante que el no tener acceso a manifestarse legalmente ante la justicia
para plantear determinado problema que puede debatirse y dar un fallo.

6.- ¢Cual seria el sustento para restringir el derecho de accion del obligado a
pension de alimentos cuando esta se ha extinguido por cumplimiento de mayoria
de edad del beneficiario?

No existe sustento alguno para mi restringir el derecho de accién del obligado porque
significaria quitar todos todas las posibilidades de alegar, probar, exigir del estado. La
tutela jurisdiccional mediante una resolucion que se pronuncie sobre la presuncion
expresada en su demanda seria limitar al obligado a exigir sus derechos.

7.- ¢Considera Ud. ;Que los obligados en procesos de alimentos que no han
pagado la pension a sus hijos mayores de 18 afos deben tener derecho de
defensa? Si no ¢ Por qué?

jSe tendria que tener derecho de defensa, si! porque el estado a través de sus
organismos de justicia debe dar toda la protecciéon necesaria en condicién de que los
mayores de 18 afos que estan cumpliendo mayoria de edad y por lo que el obligado
puede defenderse y sustentar cual son sus motivos por lo que no estuvo cumpliendo
con su deber de padre (madre).
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8.- ¢ En la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios el no estar
al dia con el pago cree usted que vulnera el derecho de defensa? Si no ¢ Por qué?

Por supuesto que vulnera el derecho de defensa porque no da lugar a defenderse,
corta toda la posibilidad de lo que exige el alimentante para aclarar y tener derecho a
defenderse discutir, debatir su pretension y tener de forma muy transparente en razon
de ello se perderia el derecho a la tutela judicial efectiva.

Objetivo especifico 3: - Examinar de qué manera la demanda de exoneracion de
alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho a la efectividad.

9- ¢ Por qué el requisito establecido en el Art. 565-A es una limitacion al derecho
a la tutela jurisdiccional?

Es una limitacion al derecho a la tutela jurisdiccional porque se no se permite tener
acceso a los organos de justicia, es entorpecer el tramite porque este requisito del
cédigo procesal civil plantea estar al dia en el pago para la exoneracién de pension
alimentaria que el demandante obligado a la prestacion de alimentos advirtio estar sin
retaso en el pago de pension.

10.- ;Considera Ud. que el requisito especial en demandas de exoneracion de
alimentos mayores de 18 afnos vulnera el derecho a la efectividad? Si no ;Por
qué?

Creo que no vulnera por motivos que exige que él alimentante esté al dia en el pago y
que haya cumplido con su deber como adulto y protector de sus hijos aunque la ley no
lo exija estar obligado en si, si estuviera cursando estudios superiores o en caso de
invalidez.

FIRMAY SELLO

Jaén, 20 de septiembre del 2023.



CARTA DE CONSENTIMIENTO

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado(a) participante: Elzer Giner Alarcén Vasquez
El presente tema que viene desarrollando el investigador tiene por titulo:

“DEMANDA DE EXONERACION DE PENSION ALIMENTICIA Y TUTELA
JURISDICCIONAL JAEN 2022”

Es de vital importancia que usted participe en nuestro estudio, colaborando con las
entrevistas que se han elaborado para el presente estudio. Los datos e informacién
que usted brinde seran utilizados unicamente para los fines del estudio y se

respetara su confidencialidad en todo momento.

La informacién que usted brinde sera de gran ayuda porque sus respuestas nos
ayudaran a generar informacion relevante para analizar y comprender el problema

planteado. Sirvase firmar el presente consentimiento informado:

Yo, Marco Luis Espinoza Quiroz, después de haber leido las condiciones del

presente estudio, aceptod participar de manera voluntaria.

Fecha: 20-09-2023




Anexo 2. Instrumento de recoleccion de datos

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Demanda de exoneracion de pension alimenticia y tutela jurisdiccional efectiva,
Jaén 2022.

Entrevistado/a: Marco Luis Espinoza Quiroz

Cargolprofesion/grado académico: Abogado

Institucion: Independiente

Objetivo general: Determinar de qué manera la demanda de exoneracién de alimentos a
mayores de 18 afios vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva, Jaén.

1.- ¢ Cual seria el sustento por el que es necesario encontrarse al dia en el pago
de forma previa a la exoneracion de alimentos a mayores de 18 aiios?

Es un requisito SINE QUANO para demandar la demanda de exoneracion que el
pretendido por alimentos se debe encontrar al dia en el pago, para esto tiene que
mostrarlo con la constancia del juzgado donde se esta llevando el caso de alimentos.

2.- ;Considera que las demandas que requieran variacion a la cosa juzgada en
materia de alimentos deben tener requisitos adicionales? ; Por qué?

En este tipo de casos se puede permitir que las pensiones de alimentos fijadas en un
proceso se puedan variar en otro proceso, pero sin alterar el monto de la pensién
fijada y con ello no se esta afectando con el principio de la cosa juzgada , por
ejemplo, si en un caso se ha determinado el monto de la pensién en s/300 y se quiere
hacer la variacion en la modalidad de la forma de la prestacion, esta tiene que ser de
acuerdo al monto y si se hace en productos alimenticios de la canasta familiar esta no
puede ser menor al monto fijado.

Objetivo especifico 1: - Analizar de qué manera la demanda de exoneracién de
alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho de acceso a la justicia.




3.- ¢Por qué la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afos,
vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva?

En el caso cuando los alimentistas cumplen 18 afios significa que han alcanzado la
mayoria de edad y pueden valerse por si solos y si son mayores de edad, pero son
discapacitados, caso de retraso mental o deficiencias fisicas pueden seguir gozando
de la pension.

Entonces no se vulnera el derecho porque la ley ampara en los casos mencionados del
que sigue estudios superiores con éxito tiene el derecho de recibir pension hasta los
28 afios.

4.- ;Considera que la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18
anos debe ser prescindido? ;Por qué?

Queé el demandado si se encuentra afectado con la demanda de alimentos y considera
que ya no es necesario pasar la pension debe hacer el seguimiento correspondiente al
alimentista con la finalidad de indagar de que ya no es necesario el pago de la pension
por haber desaparecido el estado de necesidad del alimentista por estar trabajando,
tener carga familiar o no seguir estudios con éxitos u otra causal que la ley ampare.

Objetivo especifico 2: Explicar de qué manera la demanda de exoneracién de alimentos
a mayores de 18 afios vulnera el derecho de defensa.

5.- ¢Considera que el declarar inadmisible la demanda por falta de requisito
vulnera el acceso a la tutela jurisdiccional efectiva, Jaén? Si, No ¢ Por qué?

No vulnera el acceso a la tutela, porque al declarar inadmisible la demanda al
demandante es porque no ha cumplido con un requisito que la ley indica y por eso le
da un término prudencial para que subsane y una vez cumplida la subsanacion si
satisface la ley procesal adjetiva se dicta el auto qué es muy diferente a la en
procedencia de la demanda.

6.- ¢Cual seria el sustento para restringir el derecho de accion del obligado a
pension de alimentos cuando esta se ha extinguido por cumplimiento de mayoria
de edad del beneficiario?

Que al alcanzar la mayoria de edad en el caso de los que estudian tienen que tener
una nota de 14 en puntaje y no desaprobar ningun curso, caso contrario se restringe el
derecho de la pensién, en el caso del alimentista al ser mayor de edad debe de
acreditar con certificado de estudios su apersonamiento al proceso, porque la madre
pierde el derecho y esto se traslada al hijo por la legitimidad procesal.




Obijetivo especifico 3: - Examinar de qué manera la demanda de exoneraciéon de
alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho a la efectividad.

7.- ;Considera Ud. ;Que los obligados en procesos de alimentos que no han
pagado la pension a sus hijos mayores de 18 aios deben tener derecho de
defensa? Si no ¢ Por qué?

Si, tienen el derecho de la defensa porque van a ser notificados en forma personal y
tienen la opcion de elegir a su abogado para que interpongan cualquier acto juridico,
ese derecho es constitucional.

8.- ¢En la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 aios el no estar
al dia con el pago cree usted que vulnera el derecho de defensa? Si no ¢ Por qué?

El no encontrarse al dia en la demanda de exoneracion de alimentos esta se termina
cuando la sentencia se ha declarado consentida y ello se extingue o culmina la pension.

9- ;Por qué el requisito establecido en el Art. 565-A es una limitacion al derecho
a la tutela jurisdiccional

No es una limitacion al derecho a la tutela jurisdiccional; por cuanto el estado protege
al menor alimentista y al mayor de edad segun el caso especifico el requisito es
categorico al derecho de las partes, no es ninguna limitacion.

10.- ;Considera Ud. que el requisito especial en demandas de exoneracion de
alimentos mayores de 18 afnos vulnera el derecho a la efectividad? Si no ;Por
qué?

Considero que el requisito es especial en demandas de exoneracién de alimentos a
mayores de 18 afios no vulnerar el derecho efectividad por cuanto la ley sustantiva ha
sefialado en qué casos se ampara la demanda de exoneracion por causales
especificas.

FIRMAY SELLO

Jaén, 20 de septiembre del 2023.



CARTA DE CONSENTIMIENTO

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado(a) participante: Elzer Giner Alarcén Vasquez
El presente tema que viene desarrollando el investigador tiene por titulo:

“DEMANDA DE EXONERACION DE PENSION ALIMENTICIA Y TUTELA
JURISDICCIONAL JAEN 2022”

Es de vital importancia que usted participe en nuestro estudio, colaborando con las
entrevistas que se han elaborado para el presente estudio. Los datos e
informacion que usted brinde seran utilizados uUnicamente para los fines del

estudio y se respetara su confidencialidad en todo momento.

La informacién que usted brinde sera de gran ayuda porque sus respuestas nos
ayudaran a generar informacion relevante para analizar y comprender el problema

planteado. Sirvase firmar el presente consentimiento informado:

Yo, Damian Sandoval Rudecindo José, después de haber leido las condiciones del

presente estudio, aceptod participar de manera voluntaria.

Fecha: 20-09-2023




Anexo 2. Instrumento de recoleccion de datos

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Demanda de exoneracion de pension alimenticia y tutela jurisdiccional efectiva,
Jaén 2022.

Entrevistado/a: Damian Sandoval Rudecindo José

Cargolprofesion/grado académico: Abogado

Institucion: Independiente

Objetivo general: Determinar de qué manera la demanda de exoneracion de alimentos a
mayores de 18 afios vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva, Jaén.

1.- ¢ Cual seria el sustento por el que es necesario encontrarse al dia en el pago
de forma previa a la exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios?

Los defensores de esta posicion procesal consideran que de esta forma van a obligar
al deudor alimentario a pagar la pension alimenticia a favor del alimentista. Pero el
tribunal constitucional ha referido en sendas resoluciones que la exigencia de este
derecho vulnera el debido proceso y derecho de tutela del obligado alimentista.

2.- ;Considera que las demandas que requieran variacion a la cosa juzgada en
materia de alimentos deben tener requisitos adicionales? ; Por qué?

Los requisitos adicionales que el cédigo procesal civil son:

1. Estar al dia en el pago de alimentos
2. Declaracion de ingreso

Ambos requisitos son innecesarios pues el tema de estar al dia en el pago de la
pension alimenticia hoy por hoy es considerado como una forma de afectar el
derecho de tutela del obligado. Y respecto de la declaracion jurada de ingresos hoy
en dia los jueces usan como parametro la remuneracion minima vial (RMV) pues no
esté obligado a investigar a fondo los ingresos del obligado alimentista.




Objetivo_especifico 1: - Analizar de qué manera la demanda de exoneracién de
alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho de acceso a la justicia.

3.- ¢Por qué la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afnos,
vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva?

El mayor de edad adquiere capacidad civil tan pronto cumple 18 afios entonces si
llegdé a la mayoria de edad y considera que debe seguir gozando de pension
alimenticia debe pedirlo en el mismo proceso de alimentos acreditando su derecho
por ejemplo estar cruzando estudios superiores exitosos y tener alguna discapacidad
fisica entonces y no es necesario iniciar otro proceso para este fin.

4.- ;Considera que la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18
anos debe ser prescindido? ;Por qué?

Si la posicién actual es que se debe tramitar como una peticiéon de continuidad del
derecho alimentario en el mismo proceso de alimentos acreditdndose con los medios
probatorios correspondientes previo traslado de la peticion del obligado.

Obijetivo especifico 2: Explicar de qué manera la demanda de exoneracién de alimentos
a mayores de 18 afios vulnera el derecho de defensa.

5.- ¢Considera que el declarar inadmisible la demanda por falta de requisito
vulnera el acceso a la tutela jurisdiccional efectiva, Jaén? Si, No ¢ Por qué?

No estamos orientados por lado de la innecesidad de la demanda de exoneracién de
alimentos pues debe de pedirse por el propio alimentista en el proceso de alimentos
bajo la forma de continuidad del derecho alimentario.




6.- ¢Cual seria el sustento para restringir el derecho de accion del obligado a
pension de alimentos cuando esta se ha extinguido por cumplimiento de
mayoria de edad del beneficiario?

Ademés de incremento de carga laboral, es suficiente que el alimentista que adquiere
la mayoria de edad puede subrogar a su representante por tener ya capacidad civil se
apersona en el proceso de alimentos y solicite la continuidad de su derecho. De esta
forma quien adquiere la mayoria de edad habria perdido su derecho alimentario si es
que dentro de un plazo que debe ser fijado por ley no beneficiaria su intimidad.

Obijetivo especifico 3: - Examinar de qué manera la demanda de exoneracion de
alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho a la efectividad.

7.- ;Considera Ud. ;Que los obligados en procesos de alimentos que no han
pagado la pension a sus hijos mayores de 18 ainos deben tener derecho de
defensa? Si no ¢Por qué?

Obviamente que si. Es de conformidad en el articulo 3 del cédigo procesal civil el
derecho de accidén y de contradiccion no pueden ser restringidos. Si no pagoé la
pension alimenticia y acumulé un devengado el alimentista puede cobrarlo en el
proceso de alimentos ejerciendo por si mismo su derecho de accién.

8.- ¢En la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afos el no
estar al dia con el pago cree usted que vulnera el derecho de defensa? Si no
¢Por qué?

Si en general el derecho de tutela y debido proceso. Pues el alimentista puede
ejercer su derecho de cobro de las sumas devengadas.

Por ello es que se esta postulando la posicion de eliminar el proceso de exoneracién
de alimentos.




9- ¢Por qué el requisito establecido en el Art. 565-A es una limitacion al derecho
a la tutela jurisdiccional?

Bajo el sistema actual, si constituye una limitacién, al derecho de tutela, pues esta
pretensién de exoneracion en nada enerva el derecho del alimentista de cobrar las
sumas devengadas hasta donde corresponda.

Pero actualmente se esta postulando la idea de eliminar este proceso.

10.- ;Considera Ud. que el requisito especial en demandas de exoneracion de
alimentos mayores de 18 afnos vulnera el derecho a la efectividad? Si no ¢Por
qué?

Para mi concepto seria repetitivo hablar de efectividad, aislado del principio de tutela
efectiva esta pregunta estaria reprendida con la respuesta a la pregunta.

FIRMAY SELLO

Jaén, 20 de septiembre del 2023.



CARTA DE CONSENTIMIENTO

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado(a) participante: Elzer Giner Alarcén Vasquez
El presente tema que viene desarrollando el investigador tiene por titulo:

“DEMANDA DE EXONERACION DE PENSION ALIMENTICIA Y TUTELA
JURISDICCIONAL JAEN 2022”

Es de vital importancia que usted participe en nuestro estudio, colaborando con las
entrevistas que se han elaborado para el presente estudio. Los datos e informacién
que usted brinde seran utilizados unicamente para los fines del estudio y se

respetara su confidencialidad en todo momento.

La informacién que usted brinde sera de gran ayuda porque sus respuestas nos
ayudaran a generar informacion relevante para analizar y comprender el problema

planteado. Sirvase firmar el presente consentimiento informado:

Yo, José Mercedes Chapofian Piscoya, después de haber leido las
condiciones del presente estudio, acepto participar de manera voluntaria.

Fecha: 20-09-2023




Anexo 2. Instrumento de recoleccion de datos

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Demanda de exoneracion de pension alimenticia y tutela jurisdiccional efectiva,
Jaén 2022.

Entrevistado/a: José Mercedes Chaponan Piscoya

Cargolprofesion/grado académico: Abogado

Institucion: UGEL-Jaén

Objetivo general: Determinar de qué manera la demanda de exoneracién de alimentos a
mayores de 18 afios vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva, Jaén.

1.- ¢ Cual seria el sustento por el que es necesario encontrarse al dia en el pago
de forma previa a la exoneracion de alimentos a mayores de 18 aiios?

Dado que en la condicion de este pago se trata de mayores de 18 afios lo cual ya son
ciudadanos uno, de los sustentos seria que cursen estudios superiores y lo hagan de
una forma adecuada, me refiero a las calificaciones que tenga y ponderados
considerables, otro sustento seria no tener buenas capacidades fisicas para valerse
por si mismo dado que la condicién de este pago.

2.- ;Considera que las demandas que requieran variacion a la cosa juzgada en
materia de alimentos deben tener requisitos adicionales? ; Por qué?

Creo que no existe ninguna ambigliedad, respecto a tener requisitos adicionales en
este tema, porque ya todas las personas estamos sujetos a normas, leyes, que se
ajustan a la necesidad de poder defenderse de tener el respaldo del estado, siempre
y cuando recordando que los alimentos son obligatorios, pero tienen ciertos requisitos
para exigir y que se dan por un determinado tiempo, salvo condiciones que exija la
ley.

Objetivo_especifico 1: - Analizar de qué manera la demanda de exoneracién de
alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho de acceso a la justicia.




3.- ¢Por qué la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afos,
vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva?

Para mi punto de vista, si, vulnera porque segun el articulo 565-A del cédigo procesal
civil es un requisito indispensable para la admisién de la demanda de reduccién
variacion prorrateo y generacion de pension alimentaria que el obligado a la prestacion
de alimentos acredite estar al dia en el pago de la pensién alimentaria entonces
estamos hablando de una vulneracion de acceso a la justicia.

4.- ;Considera que la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18
anos debe ser prescindido? ;Por qué?

Cdémo podemos prescindir o evitar este tipo de demanda porque estariamos vulnerando
un derecho muy importante que las personas tenemos lo cual en este caso estamos
hablando de mayores de 18 afios, de no darse esta se estaria limitando al alimentante
a reclamar sus derechos justificando sus condiciones, motivos por el cual solicita ser
exonerado, razén de la cual los administradores de justicia evaluaran y daran un fallo
segun los medios de prueba.

Objetivo especifico 2: Explicar de qué manera la demanda de exoneracién de alimentos
a mayores de 18 afios vulnera el derecho de defensa.

5.- ¢Considera que el declarar inadmisible la demanda por falta de requisito
vulnera el acceso a la tutela jurisdiccional efectiva, Jaén? Si, No ;Por qué?

Considero claramente que si vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva porque
lo que establece el articulo 565-A del codigo procesal civil en la exoneracion de pension
alimenticia que el demandante obligado a la prestacién de alimentos acredite
encontrarse al dia en el pago de pension alimentaria es muy atropéllante a los derechos
del demandante obligado en lo que no se daria opcién a defenderse.

6.- ¢Cual seria el sustento para restringir el derecho de accion del obligado a
pension de alimentos cuando esta se ha extinguido por cumplimiento de mayoria
de edad del beneficiario?

Restringir el derecho de accion del obligado a pensiéon de alimentos, creo que seria
mutilar al obligado, dejar sin acceso a la justicia porque un mayor de 18 afios es una
persona capaz de verse y mantenerse por si mismo sin lugar a dudas, por lo que se
cumplié mayoria de edad. Ahora solo las condiciones lo admiten y cumpla con otras
exigencias para qué tenga sustento sobre su pretension.




Obijetivo especifico 3: - Examinar de qué manera la demanda de exoneraciéon de
alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho a la efectividad.

7.- ;Considera Ud. ;Que los obligados en procesos de alimentos que no han
pagado la pension a sus hijos mayores de 18 aios deben tener derecho de
defensa? Si no ¢ Por qué?

Si, creo que todo obligado en proceso de alimentos deben tener derecho de defensa
ya que es un derecho fundamental de una persona fisica o juridica, o de algun colectivo
de defenderse ante un tribunal de justicia, de los cargos que se le imputan con plenas
garantias, es un derecho reconocido que se le atribuye a toda persona en ambito de
cualquier proceso a ser oida, y de hacer valer y probar sus propias razones y
argumentos, como dar opcion a defenderse qué esta en uso de su propio derecho.

8.- ¢En la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios el no estar
al dia con el pago cree usted que vulnera el derecho de defensa? Si no ¢ Por qué?

Creo que el no estar al dia en el pago, si vulnera el derecho de defensa porque el
obligado puede tener razones muy justificables para no estar al dia, creo que los
organos de justicia deberian dar la posibilidad para defenderse en condiciones
transparentes de justicia demostrando que existe un estado de derecho y que todas
personas tenemos una proteccién del estado a través de la administracién de justicia
siempre y cuando demuestre lo obligado que su condicién es deficiente.

9- ¢ Por qué el requisito establecido en el Art. 565-A es una limitacion al derecho
a la tutela jurisdiccional?

Plantea que es un requisito indispensable que el demandante obligado a la prestacién
de alimentos acredite encontrarse al dia en el pago de pension alimentaria lo cual si no
lo esta no tendria acceso a defenderse en los érganos de administracion de Justicia se
dificultaria su situacién para acceder a defender sus derechos.




10.- ;Considera Ud. que el requisito especial en demandas de exoneracion de
alimentos mayores de 18 afnos vulnera el derecho a la efectividad? Si no ¢Por
qué?

Creo que, si, vulnera a la efectividad por qué no se tendria en cuenta la condicion del
padre alimentante, dado que no siempre debe estar presente en las aportaciones
econdmicas de lo que dificultaria la situacién y no deja desarrollarse a un joven en
todas sus capacidades como ciudadano que puede lograr por si mismo sus objetivos y
otra condicion es que no curse estudios superiores.

FIRMA Y SELLO

Jaén, 20 de septiembre del 2023.



CARTA DE CONSENTIMIENTO

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado(a) participante: Elzer Giner Alarcén Vasquez
El presente tema que viene desarrollando el investigador tiene por titulo:

“DEMANDA DE EXONERACION DE PENSION ALIMENTICIA Y TUTELA
JURISDICCIONAL JAEN 2022”

Es de vital importancia que usted participe en nuestro estudio, colaborando con las
entrevistas que se han elaborado para el presente estudio. Los datos e informacién
que usted brinde seran utilizados unicamente para los fines del estudio y se

respetara su confidencialidad en todo momento.

La informacién que usted brinde sera de gran ayuda porque sus respuestas nos
ayudaran a generar informacion relevante para analizar y comprender el problema

planteado. Sirvase firmar el presente consentimiento informado:

Yo, Luis Alberto Fernandez Rivera, después de haber leido las condiciones del

presente estudio, aceptod participar de manera voluntaria.

Fecha: 20-09-2023




Anexo 2. Instrumento de recoleccion de datos

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Demanda de Exoneracion de Pension Alimenticia y Tutela Jurisdiccional Efectiva,
Jaén 2022.

Entrevistado/a: Luis Alberto Fernandez Rivera
Cargo/profesion/grado académico: Abogado

Institucion: Estudio Juridico

Objetivo general: Determinar de qué manera la demanda de exoneracién de alimentos a
mayores de 18 afios vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva, Jaén.

1.- ¢ Cual seria el sustento por el que es necesario encontrarse al dia en el pago de forma
previa a la exoneracion de alimentos a mayores de 18 aiios?

El sustento seria: Que, al tratarse de personas mayores de edad, es decir ya cumplieron la
mayoria de edad, son ciudadanos, quienes pueden valerse por si mismos, seria que cursen
estudios superiores y que acrediten no solamente el estar estudiando, sino también demostrar
con documento cierto que tienen notas satisfactorias, asimismo, otro sustento seria la
discapacidad del alimentista y no poder valerse por si mismo, de las cuales seria la
responsabilidad de por vida.

2.- ;Considera que las demandas que requieran variacion a la cosa juzgada en materia
de alimentos deben tener requisitos adicionales? ;Por qué?

Si hablamos de cosa juzgada estaria directamente vinculada al principio non bis in idem que
implica que nadie puede ser cuestionado dos veces por un mismo hecho. Ahora creo que si
implica un requisito basico, practico y légico, como es la voluntad de ambas partes para llegar
a un acuerdo seria actos juridicos posteriores a la sentencia, celebradas entre ambas partes y
aprobada por el juzgador. Salvo que la parte demandante solicite aumento de alimentos, alli si
se podra hablar de variacién a la cosa juzgada, pero ello no ocurre con el objeto mismo, es decir
con la pretension. Efectivamente, en materia de alimentos lo que se pretende es el traspaso de
una pensién alimentaria, mientras que en un proceso de aumento de alimentos lo que se
pretende es incrementar la pension ya ganada, por lo que las pretensiones son distintas.

Objetivo especifico 1: - Analizar de qué manera la demanda de exoneracién de
alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho de acceso a la justicia.

///

Tuls Alberto Femandez Rivera
ABOGADO ”
C.A.8.M-12




3.- ¢ Por qué la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios, vulnera el
derecho a la tutela jurisdiccional efectiva?

En parte si, toda vez que no todos los juzgados de paz letrado (el juzgador), tiene el mismo
criterio de interpretacion de la solicitud de exoneracién. Requisito indispensable que te
encuentres al dia en la pensién alimenticia para que pueda ser admitida tu demanda, toda vez
que te van a declarar inadmisible hasta que puedas subsanar adjuntando tu constancia de no
adeudo; sin tomar en cuenta que el articulo 565-A del CPC, establece que el juzgador deberia
admitir a tramite dicha demanda y tomar en cuenta dicho analisis para el momento de
sentenciar.

4.- ; Considera que la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios debe
ser prescindido? ¢Por qué?

Si hablamos de prescindir, estariamos hablado de renunciar; renunciar de derechos que por ley
les corresponde en pensioén alimenticia; pero todo ello deberia ocurrir por iniciativa de conciencia
por parte del alimentista (algo que no ocurre), toda vez que hay muchos de ellos que no cursan
estudios superiores y asi perciben pension de alimentos. Y ahora para que se haga efectivo
tendriamos que recurrir a un juzgado, mediante demanda a hacer prevalecer nuestros derechos
con el cumplimiento de nuestra responsabilidad alimentista.

Objetivo especifico 2: Explicar de qué manera la demanda de exoneracién de alimentos
a mayores de 18 afios vulnera el derecho de defensa.

5.- ¢ Considera que el declarar inadmisible la demanda por falta de requisito vulnera el
acceso a la tutela jurisdiccional efectiva, Jaén? Si, No ¢ Por qué?

Si, el motivo y la razén lo establece que el demandado se encuentre al dia en el cumplimiento
de las pensiones alimenticias, pero hay opcién de subsanar dicha inadmisibilidad en acorde al
tercer pleno casatorio, en la cual establece el articulo 565-A del CPC, en cada situacion en
concreto, teniendo en cuenta ciertas variables, como la calidad de adulto mayor o situacién de
vulnerabilidad del obligado, la imposibilidad del obligado de acreditar estar al dia en el pago o
la existencia de duda razonable sobre ello; debiendo el Juzgador dejar dicho analisis para el
momento de sentenciar, pronunciandose sobre el fondo del asunto; es decir se debe de admitir
a tramite y se debe desarrollar al momento de la sentencia.

6.- ¢ Cual seria el sustento para restringir el derecho de accion del obligado a pension de
alimentos cuando esta se ha extinguido por cumplimiento de mayoria de edad del
beneficiario?

Para dicho acto es demostrar con documento cierto que ya ha cumplido la mayoria de edad y
que no esta siguiendo el requisito basico que es de seguir estudiando para seguir cumpliendo
con la responsabilidad alimenticia y otra es en las alimentistas cuando ya tienen un hijo, pues
con dicho acto también es medio probatorio para la exoneracion de alimentos.




Obijetivo especifico 3: - Examinar de qué manera la demanda de exoneraciéon de
alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho a la efectividad.

7.- ¢ Considera Ud. ; Que los obligados en procesos de alimentos que no han pagado la
pension a sus hijos mayores de 18 afos deben tener derecho de defensa? Si no ¢Por
qué?

No, toda vez que es un derecho constitucional y que la ley nos ampara como es el derecho a la
defensa; no se deberia confundir una obligacion alimenticia de la cual emana la responsabilidad
alimentista, con un derecho que todo ciudadano tenemos; como es la defensa de un abogado
de libre eleccion o en todo caso por un defensor publico.

8.- ¢En la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 aios el no estar al dia
con el pago cree usted que vulnera el derecho de defensa? Si no ;Por qué?

Si, es que no solamente vulnera el derecho a la defensa, sino también a la tutela jurisdiccional
efectiva, toda vez que aun asi lo especifique en el tercer pleno casatorio que el Juzgador debe
dejar dicho analisis para el momento de sentenciar, pronunciandose sobre el fondo del asunto,
es decir si te declaran inadmisible y no subsanas planteando el Art. 565-A CPC, debidamente
argumentado te van a declarar improcedente o infundada la demanda de exoneracién de
alimentos; vulnerandose el derecho a la defensa que le corresponde al litigante.

9- s Por qué el requisito establecido en el Art. 565-A es una limitacion al derecho a la tutela
jurisdiccional?

Bueno podria ser por preservar el interés superior del nifio y alimentista, a ello estando al dia
se te expide una constancia de no adeudo de pensiones alimenticias; requisito indispensable
para la demanda de alimentos.

10.- ; Considera Ud. que el requisito especial en demandas de exoneracion de alimentos
mayores de 18 anos vulnera el derecho a la efectividad? Si no ;Por qué?

No, toda vez que el estado protege al alimentista estableciendo una edad determinada para que
este protegido mediante la representacion de la madre; la obligacién continua aun asi siendo
mayor de edad (pero representandose por si mismo), la efectividad de las resoluciones se
cumple mediante el calculo de devengados que estos sean pagados desde que se produjo la
obligacién. Considerando que obligacién se produjo desde la fecha en que el demandante
cumplié con los requisitos legales para acceder a la pensién solicitada y se mantiene vigente
hasta la fecha en que éste sea reconocido como pensionista, se le liquiden los devengados o
se culmine con el acto de ejecucion.

Jaén, 28 de septiembre del 2023.
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Anexo 2. Instrumento de recoleccion de datos

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Demanda de exoneracion de pension alimenticia y tutela jurisdiccional efectiva,
Jaén 2022.

Entrevistado/a: Elias Garcia Torres

Cargolprofesion/grado académico: Abogado

Institucion: Estudio juridico

Objetivo general: Determinar de qué manera la demanda de exoneracién de alimentos a
mayores de 18 afios vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva, Jaén.

1.- ¢ Cual seria el sustento por el que es necesario encontrarse al dia en el pago de forma
previa a la exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios?

Es importante estar al dia en el pago de las pensiones de alimentos para que esto nos ayude
por que el padre es responsable con el pago de alimentos por que seria mejor que al padre o la
madre puedan pedir que se les exonere los alimentos para que el menor alimentista ha cumplido
la mayoria de edad y no se encuentra cursando estudios secundarios superiores con éxito.

2.- ;Considera que las demandas que requieran variacion a la cosa juzgada en materia
de alimentos deben tener requisitos adicionales? ;Por qué?

No requiere de requisitos. Ya que en materia de alimentos no se forma el principio de la cosa
juzgada en sentido material si no formal ya que las pensiones alimenticias tienen el caracter
provisional y puede ser objeto de modificacion puede por exoneracién en cambio de prestar los
alimentos y también pueden existir otros procesos anteriores ‘por las mismas partes. Las
pensiones de alimentos pueden sufrir variaciones cuantitativas y cualitativas que requieren
ajustes de acuerdo a las posibilidades del obligado y las necesidades del alimentista (casacion
2760 — 2004)

Objetivo especifico 1: - Analizar de qué manera la demanda de exoneracién de
alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho de acceso a la justicia.




3.- ¢ Por qué la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afios, vulnera el
derecho a la tutela jurisdiccional efectiva?

Creo que vulnera a la tutela jurisdiccional efectiva.

Por que exigen como requisito al demandante las pretensiones de estar al dia con el pago de
las obligaciones de los alimentos. De luego se confirma que no se puede hacer nada si no
cumple con este requisito indispensable.

4.- ; Considera que la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 anos debe
ser prescindido? ¢Por qué?

No se puede prescindir por motivo que los alimentos siguen en vigencia hasta que presenten
una demanda de exoneracion de alimentos.

Objetivo especifico 2: Explicar de qué manera la demanda de exoneracién de alimentos
a mayores de 18 afios vulnera el derecho de defensa.

5.- ¢ Considera que el declarar inadmisible la demanda por falta de requisito vulnera el
acceso a la tutela jurisdiccional efectiva, Jaén? Si, No ¢ Por qué?

No por que al declarar inadmisible una demanda por falta de un requisito tiene derecho de
subsanar dicha demanda y adjuntando el requisito que falta y proseguir con el proceso.

6.- ¢ Cual seria el sustento para restringir el derecho de accion del obligado a pension de
alimentos cuando esta se ha extinguido por cumplimiento de mayoria de edad del
beneficiario?

El sustento es que los mayores de edad como es:

Los que cumplen los dieciocho afios la obligacién de alimentos disminuye o desaparece por
motivo que el cédigo civil nos dice que los mayores de dieciocho afios tienen que estar
estudiando exitosamente caso contrario se exoneraria del pago de las pensiones de alimentos
por no estar cursando mencionados estudios y tener ciertas exigencias.

Obijetivo especifico 3: - Examinar de qué manera la demanda de exoneraciéon de
alimentos a mayores de 18 afios vulnera el derecho a la efectividad.




7.- ¢ Considera Ud. ;Que los obligados en procesos de alimentos que no han pagado la
pension a sus hijos mayores de 18 afos deben tener derecho de defensa? Si no ¢Por
qué?

Claro que los obligados en procesos de alimentos a pesar de no haber pagado la pensién a sus
hijos mayores de dieciocho afios tienen derecho a la defensa por que las personas estamos
sujetos a tener derecho de defensa en diferentes condiciones una de ellas puede que el padre
tenga ciertas dificultades y mas.

8.- ¢En la demanda de exoneracion de alimentos a mayores de 18 afos el no estar al dia
con el pago cree usted que vulnera el derecho de defensa? Si no ¢Por qué?

Si vulnera el derecho a la defensa por motivo que el alimentista ya cumplié la mayoria de edad
y al no estar al dia perjudica al demandado alimentante por lo que no puede presentar una
demanda de exoneracion esto dificulta para exigir un derecho muy importante como aportante
de ciertas obligaciones.

9- ¢ Por qué el requisito establecido en el Art. 565-A es una limitacion al derecho a la tutela
jurisdiccional?

Claro que es una limitacién a este derecho por que el mencionado permite que para plantear
una demanda de exoneracion reduccion variacién y prorrateo el obligado s a prestar alimentos
tiene que acreditar de encontrarse al dia con el pago de las pensiones caso contrario no le
admitiria la demanda de cualquiera de los mencionados.

10.- ;¢ Considera Ud. que el requisito especial en demandas de exoneracion de alimentos
mayores de 18 afos vulnera el derecho a la efectividad? Si no ;Por qué?

Considero que el requisito especial no vulnera el derecho a la efectividad por que el derecho a
la efectividad es un derecho de una sentencia que quiere decir a un cumplimiento a una
resolucion o una sentencia y que las resoluciones siempre y cuando salgan favorables.

FIRMAY SELLO

Jaén, 20 de septiembre del 2023.



Matrices de datos cualitativos

Tabla 1: Reduccién de datos y generacion de subcategorias

el declarar
inadmisible la
demanda por falta
de requisito
vulnera el acceso
a la tutela
jurisdiccional

la ley se supone que son de
obligatorio cumplimiento y la
carencia de estos que
conlleven a una
inadmisibilidad por cuanto
los requisitos estan
preestablecidos y quienes
pretendan acceder a los

Acceso a la
justicia

Entrevistado | Pregunta Respuesta textual Subcategoria Cadigos
Abogado 1 1 ¢Cudl seria el | Tratandose que el interés | Sustento Sl
sustento por el | superior del nifio est4 por | Interés superior
gue es necesario | encima de cualquier interés | del nifio
encontrarse al dia | quien invoque un derecho | Derecho del SD
en el pago de | que cohesione oa que frente | alimentante
forma previa a la | al derecho del alimentante | Cumplir con una | SC
exoneracion de | este al dia con el pago de | obligacién
alimentos a | asistencia es decir como | alimentaria
mayores de 18 | exigir un derecho para
afnos? cumplir con una obligacion.
2 ¢Considera que | Considero que no en | Sustento SC
las demandas que | realidad los procesos de | Criterios de SE
requieran alimentos y sobre todo las | necesidad
variacion a la | sentencias se establecen | Economia SV
cosa juzgada en | utilizando los criterios de | Variantes
materia de | necesidad y econdémica y
alimentos deben | pueden ser cambiantes
tener  requisitos | tanto en el tiempo como en
adicionales? ¢ Por | el espacio y en razén de ello
qué? debe ser lo que debe primar
en las sentencias de los
procesos de alimentos.
3 ¢Por qué la | No creo que se vulnera la | Exoneracion ET
demanda de | tutela jurisdiccional efectiva | Tutela
exoneracion  de | al contrario al tener mayoria | jurisdiccional EL
alimentos a | de edad el alimentista este | efectiva
mayores de 18 | adquiere la legitimidad para | Legitimidad EA
afios, vulnera el | obrar y hacer valer por si | Acceso ala
derecho ala tutela | mismo sus derechos porque | justicia
jurisdiccional todos los seres tenemos
efectiva? acceso a los drganos de
justicia.
4 ;Considera que | No debe prescindirse por | Exoneracion El
la demanda de | cuanto nuestra idiosincrasia | Independencia
exoneracion de | de nuestra sociedad las | Termino de EE
alimentos a | familias no todas aspiran a | estudios
mayores de 18 | un mismo desarrollo
afios debe ser | educacional, profesional, en
prescindido? tal sentido muchos
¢Por qué? alimentistas que cursan
estudios secundarios forman
su propia familia lo cual ya
no resulta necesaria la
continuidad de la pension
alimentaria.
5 ¢Considera que | Los requisitos sefialados en | Inadmisibilidad 1A




efectiva, Jaén? Si,
No ¢ Por qué?

O6rganos de justicia deben
someterse a los requisitos
establecidos presento una
demanda donde se debe
cumplir ciertos criterios.

6 ¢Cual seria el | El sustento para restringir el | Restriccién RA
sustento para | derecho de accién en este | Ausencia de
restringir el | caso del obligado seria | necesidad del
derecho de accion | cuando exista indicios o | alimentista
del obligado a | supuestos que el alimentista
pension de | mayor de edad no realiza
alimentos cuando | estudios de forma
esta se ha | satisfactoria y o0 realiza
extinguido por | actividades distintas a los
cumplimiento de | que exige la ley
mayoria de edad
del beneficiario?
7 ¢Considera Ud. | El derecho de defensa no | Incumplimiento IS
¢, Que los | puede restringirse lo que, si | de pago de
obligados en | la municion por parte de los | pensién
procesos de | obligados deudores deberia | Sancién penal
alimentos que no | en cierta forma sancionarse
han pagado la |y el cédigo sanciona en
pensién a sus | cierta forma a los deudores
hijos mayores de | alimentantes ante no haber
18 afios deben | presentado una demanda de
tener derecho de | exoneracién, variacién si
defensa? Si no | estar al dia con el pago del
¢Por qué? mencionado.
8 ¢Enlademanda | En la demanda  de | Exoneracién ER
de exoneracién | exoneracion de alimentos a | Requisito
de alimentos a | mayores de 18 afios el no | especial
mayores de 18 | estar al dia con el pago no
afios el no estar al | considero  vulnerable el
dia con el pago | derecho de defensa puede a
cree usted que | ver criterio |y  existe
vulnera el | vulneracién para exigir un
derecho de | derecho debo cumplir con
defensa? Si no | una obligacion en tal sentido
¢ Por qué? el requisito es apropiado.
9 ¢Por qué el | No es una limitaciébn por | Limitacién LP
requisito cuanto la ley ha establecido | Pago de
establecido en el |y estar al dia en las | pensiones
Art. 565-A es una | pensiones como un requisito
limitacién al | de inadmisibilidad el interés
derecho alatutela | es proteger al nifio porque
jurisdiccional? no hay interés mas grande
en esa escala, deberia
cumplirse a cabalidad, en tal
sentido el pago total de las
pensiones es un requisito
gue cumple la finalidad del
interés superior del nifio.
10  ¢Considera | No hay vulneracién a | Vulneracién VM
ud. que el | efectividad por cuanto toda | Medios
requisito especial | la sentencia se emite y se | probatorios VE
en demandas de | sustentan en base a los | Exigibilidad

exoneracién de
alimentos

medios probatorios por las
partes y la exigibilidad de un




mayores de 18
afios vulnera el

requisito no tiene y ataca la
forma del proceso mas no el

derecho a la|fondo que evalla Ila
efectividad? Si no | pretension del demandante.
¢ Por qué?
Entrevistado | Pregunta Respuesta textual Subcategoria Cédigos
Abogado 2 1 ¢Cual seria el | El sustento de encontrarse | Sustento SC
sustento por el | al dia con el pago lo dice el | Cumplir con una
gue es necesario | cédigo procesal civil en su | obligacion
encontrarse al dia | articulo 565-A y lo estima | alimentaria
en el pago de | exigiendo que el alimentante
forma previa a la | esté completamente
exoneracion  de | cumpliendo con su deber
alimentos a | para con su hijo lo que se
mayores de 18 |logra es proteger los
afos? derechos de los
alimentistas.
2 ¢Considera que | Si. Creo que en materia de | Sustento SR
las demandas que | alimentos requieran | Requisitos
requieran variacion a la cosa juzgada | especiales
variacibn a la | porque se impide de esta
cosa juzgada en | manera que se pueda
materia de | interponer mediante una
alimentos deben | demanda o recurso sobre el
tener requisitos | mismo caso y  esto
adicionales? ¢ Por | tendriamos que cambiar por
qué? lo que no encaja dentro de la
misma.
3 ¢Por qué la | Lademanda de exoneracion | Exoneracién ET
demanda de | de alimentos si vulnera el | Tutela
exoneracion de | derecho a la tutela | jurisdiccional EL
alimentos a | jurisdiccional efectiva | efectiva
mayores de 18 | porque el articulo 565-A del | Legitimidad EA
afios, vulnera el | codigo procesal civil dice | Acceso ala
derecho alatutela | que hay que estar al dia con | justicia
jurisdiccional el pago de la pensién
efectiva? alimentaria y esto no dejaria
tener acceso a la justicia que
es un derecho fundamental
de toda persona.
4 ¢ Considera que | No debe ser prescindido por | Exoneracion El
la demanda de | lo que en la demanda de | Independencia
exoneracion de | exoneracién a los 6rganos | Termino de EE
alimentos a | encargados de la | estudios
mayores de 18 | administracion de justicia
aflos debe ser | demostrando asi que cuenta
prescindido? ¢ Por | con la carga terminada o
qué? cuenta con otros deberes u
obligaciones, lo que esto
permite es mejorar sus
condiciones de vida u
ordenar con sus otras
demandas econdOmicas que
ya no encajan dentro de su
condicién.
5 ¢Considera que | Desde mi punto de vista no | Inadmisibilidad IA

el declarar

se puede declarar




inadmisible la
demanda por falta
de requisito
vulnera el acceso
a la tutela
jurisdiccional
efectiva, Jaén? Si,
No ¢ Por qué?

inadmisible por lo que se
estaria limitando al
solicitante que el no tener
acceso a manifestarse
legalmente ante la justicia
para plantear determinado
problema que puede
debatirse y dar un fallo.

Acceso a la
justicia

6 ¢Cual seria el | No existe sustento alguno | Restriccion RA
sustento para | para mi restringir el derecho | Ausencia de
restringir el | de accion del obligado | necesidad del
derecho de accion | porque significaria quitar | alimentista
del obligado a | todostodas las posibilidades
pension de | de alegar, probar, exigir del
alimentos cuando | estado. La tutela
esta se ha | jurisdiccional mediante una
extinguido por | resolucion que se pronuncie
cumplimiento de | sobre la presuncion
mayoria de edad | expresada en su demanda
del beneficiario? seria limitar al obligado a

exigir sus derechos.
7 ¢Considera Ud. | j{Se tendria que tener | Incumplimiento IS
¢ Que los | derecho de defensa, si! | de pago de
obligados en | porque el estado a través de | pension
procesos de | sus organismos de justicia | Sancién penal
alimentos que no | debe dar toda la proteccion
han pagado la | necesaria en condicion de
pension a sus | que los mayores de 18 afios
hijos mayores de | que  estan  cumpliendo
18 afios deben | mayoria de edady porlo que
tener derecho de | el obligado puede
defensa? Si no | defenderse y sustentar cual
¢Por qué? son sus motivos por lo que

no estuvo cumpliendo con

su deber de padre (madre).
8 ¢Enlademanda | Por supuesto que vulnera el | Exoneracién ER
de exoneracion | derecho de defensa porque | Requisito
de alimentos a | no da lugar a defenderse, | especial
mayores de 18 | cortatoda la posibilidad de lo
afios el no estar al | que exige el alimentante
dia con el pago | para aclarar y tener derecho
cree usted que | a defenderse discutir,
vulnera el | debatir su pretension y tener
derecho de | de forma muy transparente
defensa? Si no | enrazdn de ello se perderia
¢ Por qué? el derecho a la tutela judicial

efectiva.
9 ¢Por qué el | Por supuesto que vulnera el | Limitacion LP
requisito derecho de defensa porque | Pago de
establecido en el | no da lugar a defenderse, | pensiones

Art. 565-A es una
limitacion al
derecho a la tutela
jurisdiccional?

corta toda la posibilidad de lo
gue exige el alimentante
para aclarar y tener derecho
a defenderse  discutir,
debatir su pretension y tener
de forma muy transparente
en razon de ello se perderia
el derecho a la tutela judicial
efectiva.




10  ¢Considera | Creo que no vulnera por | Vulneracién VM
ud. que el | motivos que exige que él | Medios
requisito especial | alimentante esté al dia en el | probatorios VE
en demandas de | pago y que haya cumplido | Exigibilidad
exoneracion  de | con su deber como adulto y
alimentos protector de sus hijos,
mayores de 18 | aunque la ley no lo exija
afios vulnera el | estar obligado en si, si
derecho a la | estuviera cursando estudios
efectividad? Si no | superiores o en caso de
¢ Por qué? invalidez.
Entrevistado | Pregunta Respuesta textual Subcategoria Cédigos
Abogado 3 1 ¢Cuadl seria el | Es importante estar al dia en | Sustento SC

sustento por el | el pago de las pensiones de | Cumplir con una
que es necesario | alimentos para que esto nos | obligacién SM
encontrarse al | ayude por que el padre es | alimentaria
dia en el pago de | responsable con el pago de | Mayoria de
forma previa a la | alimentos porque seria mejor | edad SE
exoneracion de | que al padre o la madre | Estudios
alimentos a | puedan pedir que se les | superiores
mayores de 18 | exonere los alimentos para | exitosos
anos? que el menor alimentista ha

cumplido la mayoria de edad

y no se encuentra cursando

estudios secundarios

superiores con éxito.
2 ¢ Considera que | No requiere de requisitos. Ya | Sustento SNR
las demandas | que en materia de alimentos | No requisitos
que requieran | no se forma el principio de la | especiales
variacion a la | cosa juzgada en sentido
cosa juzgada en | material si no formal ya que | No cosa SNCJ
materia de | las pensiones alimenticias | juzgada SM
alimentos deben | tienen el caracter provisional | Modificacion SV
tener requisitos | y puede ser objeto de | Variacion
adicionales? modificacion  puede  por
¢Por qué? exoneracion en cambio de

prestar los alimentos vy

también pueden existir otros

procesos anteriores “por las

mismas partes. Las

pensiones de alimentos

pueden sufrir variaciones

cuantitativas y cualitativas

gue requieren ajustes de

acuerdo a las posibilidades

del obligado y las

necesidades del alimentista

(casacion 2760 — 2004)
3 ¢Por qué la | Creo que vulnera a la tutela | Exoneracion ET
demanda de | jurisdiccional efectiva. Tutela
exoneracion de | Por qué exigen como | jurisdiccional EL
alimentos a | requisito al demandante las | efectiva
mayores de 18 | pretensiones de estar al dia | Legitimidad EA
afios, vulnera el | con el pago de las | Accesoala
derecho a la | obligaciones de los | justicia




tutela
jurisdiccional
efectiva?

alimentos. De luego se
confirma que no se puede
hacer nada si no cumple con
este requisito indispensable.

4 ;Considera que | No se puede prescindir por | Exoneracion El
la demanda de | motivo que los alimentos | Independencia
exoneracion de | siguen en vigencia hasta que | Termino de EE
alimentos a | presenten una demanda de | estudios
mayores de 18 | exoneracion de alimentos.
afios debe ser
prescindido?
¢Por qué?
5¢Consideraque | No porque al declarar | Inadmisibilidad IA
el declarar | inadmisible una demanda por | Acceso a la
inadmisible la | falta de un requisito tiene | justicia
demanda por | derecho de subsanar dicha
falta de requisito | demanda y adjuntando el
vulnera el acceso | requisito que falta y proseguir
a la tutela | con el proceso.
jurisdiccional
efectiva, Jaén?
Si, No ¢ Por qué?
6 ¢Cudl seria el | El sustento es que los | Restriccion RA
sustento para | mayores de edad como es: Ausencia de
restringir el | Los que cumplen los | necesidad del
derecho de | dieciocho afios la obligacién | alimentista
accion del | de alimentos disminuye o
obligado a | desaparece por motivo que el
pension de | codigo civil nos dice que los
alimentos cuando | mayores de dieciocho afios
esta se ha | tienen que estar estudiando
extinguido por | exitosamente caso contrario
cumplimiento de | se exoneraria del pago de las
mayoria de edad | pensiones de alimentos por
del beneficiario? | no estar cursando

mencionados  estudios y

tener ciertas exigencias.
7 ¢Considera Ud. | Claro que los obligados en | Incumplimiento IS
¢ Que los | procesos de alimentos a | de pago de
obligados en | pesar de no haber pagado la | pensién
procesos de | pension a sus hijos mayores | Sancién penal
alimentos que no | de dieciocho afios tienen
han pagado la | derecho a la defensa por que
pensiébn a sus | las personas estamos sujetos
hijos mayores de | a tener derecho de defensa
18 afios deben | en diferentes condiciones
tener derecho de | una de ellas puede que el
defensa? Si no | padre tenga ciertas
¢ Por qué? dificultades y mas.
8 JEN la | Si vulnera el derecho a la | Exoneracion ER
demanda de | defensa por motivo que el | Requisito
exoneracion de | alimentista ya cumplido la | especial
alimentos a | mayoria de edad y al no estar

mayores de 18
afios el no estar
al dia con el pago
cree usted que
vulnera el
derecho de

al dia perjudica al
demandado alimentante por
lo que no puede presentar
una demanda de exoneracion
esto dificulta para exigir un
derecho  muy importante




defensa? Si no

como aportante de ciertas

¢Por qué? obligaciones.
9 (;_Ppr qué el Claro que es una Limitacion LP
requisito limitacion a este derecho Pago_ de
establecido en el por que el mencionado pensiones
Art. 565-A es una permite  que  para
limitacion al'| plantear una demanda
derecho a la | go exoneracion
ftut.elg_ ional? reducciéon variacion vy
jurisaiceionar: prorrateo el obligado s a
prestar alimentos tiene
que acreditar de
encontrarse al dia con el
pago de las pensiones
caso contrario no le
admitiria la demanda de
cualquiera de los
mencionados.
10 ¢Considera Considero que el Vuln_eracién VM
Ud. . que _eI requisito especial no Medios .
requisito especial vulnera el derecho a la pro_b_at_qnos VE
en dema_n,das de efectividad por que el Exigibilidad
exoneracion de | gerecho a la efectividad
alimentos es un derecho de una
mayores de 18 sentencia que quiere
afios vulnera el decir a un cumplimiento
derec;hp a. la a una resolucion o una
efecﬂwdgd? Sino | cantencia y que las
¢Por que? resoluciones siempre y
cuando salgan
favorables.
Entrevistado | Pregunta Respuesta textual Subcategoria Cédigos
Abogado 4 1 ¢Cual seria el | El sustento seria siempre y | Sustento
sustento por el | cuando lo requiera el joven | Mayoria de SM
que es necesario | (sefiorita) cumpliera la | edad
encontrarse  al | mayoria de edad y cursando | Estudios
dia en el pago de | estudios superiores por ley le | superiores SE
forma previa a la | corresponderia que continue | exitosos
exoneracién de | esa pension, en caso por
alimentos a | diversos motivos tiene
mayores de 18 | mayoria de edad y no
afios? cumplen estar cursando
estudios superiores el
derecho en si no esta en
prestar alimentos y pierde su
finalidad su fundamento
porque puede valerse por si
mismo.
2 ¢Considera | Podriamos decir que | Sustento SR
que las | requisitos adicionales tener | Requisitos
demandas que | en cuenta la calidad del | adicionales
requieran alimentista, las circunstancias

variacion a la
cosa juzgada en

0 si realmente requiere esos
alimentos 0 no basicamente




materia de | de ello porque si no perderia
alimentos deben | sentido porque pasaria de
tener requisitos | justa a ser injustas no merece
adicionales? percibir esta pension
¢ Por qué?
3 ¢Por qué la| Vulnera la tutela | Exoneraciéon ET
demanda de | jurisdiccional efectiva en | Tutela
exoneracion de | cuanto estaria limitando de | jurisdiccional EL
alimentos a | acuerdo a nuestro establecido | efectiva
mayores de 18 | cddigo procesal civil que | Legitimidad EA
afios, vulnera el | tenga que wuno de los | Accesoala
derecho a la | requisitos para poder entablar | justicia
tutela este tipo de accién legislativa
jurisdiccional demanda la generacion de
efectiva? alimentos es que se

encuentre al dia en el pago de

la pension entonces en

principio todos tienen derecho

a tutela jurisdiccional efectiva,

es decir cualquier ciudadano

ya sea nacido en nuestro pais

0 extranjero que esta

legalmente en nuestro pais

tiene derecho a la tutela

jurisdiccional  por cualquier

circunstancia o menoscabo

de alguin derecho que

considere pertinente a recurrir

a una instancia para que

resuelva ello, limita el derecho

de simplemente poder porque

corresponde ese derecho

podria precisarse que seria lo

justo estar en la edad de

dieciocho afios los estudios

superiores seria una

cuantificacion si  cumplié

mayoria de edad y ya esta

trabajando ya puede

sustentarse por si mismo.
4 ¢ Considera | Considero que si es un justo | Exoneracion El
gue la demanda | derecho en este caso la | Independencia
de exoneracién | persona que esta brindando | Termino de EE
de alimentos a | la pension alimenticia ambos | estudios

mayores de 18
afios debe ser
prescindido?

¢ Por qué?

padres tienen derecho vy
obligaciones con el menor
ademas de los de los
cuidados necesita asistencia
de los padres entendemos
por lo general son hombres y
hay pocos casos de damas en
caso similar pero en ambos
casos es importante este
derecho asi el menor si en
mayoria de edad es correcto
pedir esta esta peticién
siempre 'y cuando esté
cursando estudios superiores
0 en el caso que exista




circunstancia que amerite es
responsable por si mismo
puede ser menor de edad
tener 17 afos pero ha sido
padre de otro menor de edad
y afronta una propia carga
familiar, el mismo tiene
deberes y derechos de su
mismo hijo o ser que ha
nacido por tanto ser capaz de
poder y ser responsable
sobre su misma familia, tiene
derecho a solicitar que se
extinga.

5 ¢Considera
que el declarar
inadmisible la
demanda por
falta de requisito
vulnera el
acceso a la
tutela
jurisdiccional
efectiva, Jaén?
Si, No ¢ Por qué?

Claro que si, se vulnera pero
igual deberia precisarse que
el obligado a prestar debe
estar al dia si o si, hasta que
el joven cumpla mayoria de
edad o solo en una
circunstancia que amerite la
exoneracion de dicha
pensién, es indispensable
estar al dia en el pago, seria
injusto que un joven termine
la secundaria y por diversas
circunstancias no desea
continuar estudios superiores
esta hecho a trabajar esta el
obligado esta pasando por
una situacion penosa cargarle
de una de una carga terminé
el colegio y por distintas
circunstancias no todos no
todos los seres humanos les
gusta estudiar no todos los
jévenes tienen las mismas
habilidades y desean
desempefiar en un negocio
no van a una universidad o
instituto ~ entonces  seria
injusto que se obtuvo la
mayoria de edad y el obligado
esta pasando una situacion
penosa porque a veces da,
que tienen dinero pero
después conforme también va
pasando el tiempo el menor
va creciendo la persona
obligada tiene una edad de
mayor esta carga se volveria
onerosa, seria bueno que
nuestra legislacién deberia
precisar con mayor claridad.

Inadmisibilidad
Acceso a la
justicia

6 ¢ Cual seria el
sustento para
restringir el
derecho de
accion del

Cumplié mayoria de edad
puede darse el caso que
sigue estudiando le asiste
este derecho mientras que
estudia no puede valerse por

Restriccién
Ausencia de
necesidad del
alimentista

RA




obligado a
pensién de
alimentos

cuando esta se
ha extinguido por
cumplimiento de
mayoria de edad
del beneficiario?

si mismo y estar muy bien
capaz (o] tiene una
incapacidad ya que esta
brindando una norma que
facilitan a concierto grado las
personas con discapacidad
pueden estar insertadas en la
sociedad pueden trabajar en
este aspecto es justo que se
le esté pasando pension pero
cuando ya existen
circunstancias de que
ameritan ser innecesarias ya
no cubre su finalidad lo justo
seria amparar una demanda
de exoneracion de pension
alimenticia.

7 ¢ Considera

Ud. ¢Que los
obligados en
procesos de

alimentos que no
han pagado la
pensién a sus
hijos mayores de
18 afios deben
tener derecho de
defensa? Si no
¢Por qué?

Si debieren tener derecho de
defensa porque no puede
limitar a nadie por algo, el
estado es el ente que va a
ejercer a nivel nacional la
posibilidad de que cualquier
ciudadano sea peruano o
extranjero que se encuentre
legalmente en el pais ya sea
para amparar cualquier
pretension en el ente
jurisdiccional que determine
efectivamente si existe o no la
razén ahora existe ciertas
circunstancias que de cumplir
con ciertos requisitos qué
amerita no se puede limitar a
nadie. Todos tenemos
derecho a la tutela
jurisdiccional, el estado es un
ente que permite acudir a
estos tribunales para amparar
cualquier pretension que uno
considera que es justo y asi lo
asiste la razon no se debe
limitar a nadie porque cada
caso especificamente es
diferente, se debe amparar la
pretension y en el camino ver
los documentos probatorios
gue se adjuntan de acuerdo a
ello amparar su pretension
cudl debiera.

Incumplimiento
de pago de
pension
Sancién penal

8 SEN la
demanda de
exoneracion de
alimentos a
mayores de 18
afios el no estar
al dia con el
pago cree usted
que vulnera el

Podria vulnerar si es mayor
de 18 afios, si el padre o la
madre dejé de pagar y si el
beneficiario estd cumpliendo
17 afios entonces lo correcto
seria que esté al dia hasta los
18 afios seria injusto amparar
una pretension, si tiene 18 no
trabaja 0 no hace nada y es

Exoneracion
Requisito
especial

ER




derecho de
defensa? Si no

injusto amparar la pretensién
porque si asistiera el derecho

¢ Por qué? al demandado lo correcto
seria precisar.
9 ¢Por qué el Supongamos que el | Limitacion LP
requisito alimentante estuvo al dia con Pagq de
establecido en el el pago de su pension, pensiones
Art. 565-A €S | i chas veces pasa que el
una limitacion al | 5jimentista a los 19 afios esta
derecho a la cursando estudios superiores
jtﬁ:ﬁslgiccional 5 y pasa en caso de embarazar
’ 0o ser embarazada en
condicién de mujer y deja de
estudiar mientras estudiaba
era justo que se asigne esta
pension, pero luego de
abandonar los estudios y
tener otra carga no es ldgico
seguir asistiendo.
10 ¢Considera Si, wvulnera porque esta VuIn_eracic')n VM
ud. _que el limitado el hecho de acceder Medios .
requisito a la justicia, yo creo que el prqb_at_o_rlos VE
especial N | articulo  debe precisarse, | EX9ibilidad
demanda_s, de aclararse y modificarse por
exoneracion de actividades. El poder
alimentos legislativo debe tomar en
mayores de 18| o\ enta esto, porque se
anos vulnera el | coeten  abusos y  hay
gfeergt(i:\r/}?ja d'? IS"’} personas que pasan tres,
', cuatro y cinco afios y
no ¢Por que? realmente  obligarle  que

pague cinco afios cuando de
repente no tiene el monto
para pagar ese dinero va a ir
continuando la deuda si se
estaria limitando ese derecho
a la justicia que todo
ciudadano debemos tener,
este articulo para evitar esos
abusos en cuanto a la justicia
para que el demandante fue
demandado que esta
obligado a esa situacion, se
debe buscar una salida para
él.




Entrevistado | Pregunta Respuesta textual Subcategoria Cadigos
Abogado 5 1 ¢Cual seria el | Dado que en la condicién de | Sustento SM
sustento por el | este pago se trata de | Mayoria de edad
que es necesario | mayores de 18 afios lo cual | Estudios SE
encontrarse al dia | ya son ciudadanos uno, de | syperiores
en el pago de |0 sustentos seria que | exjtosos sv
forma previa a la | cursen estudios superiores y | vgjerse por si
exoneracion de |0 hagan de una forma | migmq
alimentos a adt_eguad_a, me refiero a las
mayores de 18 calificaciones que tenga y
afios? ponderados corES|derabIes,
) otro sustento seria no tener
buenas capacidades fisicas
para valerse por si mismo
dado que la condicién de este
pago.
2 ¢ Considera que | Creo que no existe ninguna | Sustento SR
las demandas | ambigliedad, respecto a | Requisitos
que requieran | tener requisitos adicionales | adicionales
variacion a la | en este tema, porque ya
cosa juzgada en | todas las personas estamos
materia de | sujetos a normas, leyes, que
alimentos deben | S€ ajustan a la necesidad de
tener  requisitos poder defenderse de tener el
adicionales? respaldo del estado, siempre
2 Por qué? y _cuando recordand(_) que_los
alimentos son obligatorios,
pero tienen ciertos requisitos
para exigir y que se dan por
un determinado tiempo, salvo
condiciones gue exija la ley.
3 ¢Por qué la | Para mi punto de vista, si, | Exoneracion ET
demanda de | vulnera porque segun el | Tutela
exoneracion de | articulo 565-A del codigo | jurisdiccional EL
alimentos a | procesal civil es un requisito | efectiva
mayores de 18 | indispensable  para  la | | egitimidad EA
afios, vulnera el | admision de la demanda de | acceso a la
derecho a la reduccion v;a’rlacmn prorrat_(?o justicia
tutela y generacion de pension
jurisdiccional allmentana_ que el obI_|gado a
efectiva? la prestacion de qllmentos
acredite estar al dia en el
pago de la  pension
alimentaria entonces
estamos hablando de una
vulneracion de acceso a la
justicia.
4 ¢ Considera que | Cémo podemos prescindir o | Exoneracion El
la demanda de | evitar este tipo de demanda | Independencia
exoneracion de | porque estariamos | Termino de EE
alimentos a | vulnerando un derecho muy | estudios

mayores de 18
afios debe ser
prescindido?
¢Por qué?

importante que las personas
tenemos lo cual en este caso
estamos hablando de
mayores de 18 afios, de no
darse esta se estaria
limitando al alimentante a
reclamar sus derechos
justificando sus condiciones,
motivos por el cual solicita




ser exonerado, razén de la
cual los administradores de
justicia evaluaran y daran un
fallo segun los medios de
prueba.

5 ¢ Considera que | Considero claramente que si | Inadmisibilidad 1A
el declarar | vulnera el derecho a la tutela | Acceso a la
inadmisible la | jurisdiccional efectiva porque | justicia
demanda por | 0 que establece el articulo
falta de requisito | 965-A del codigo procesal
vulnera el acceso | CiVil en la exoneracion de
a la tutela | Pension alimenticia que el
jurisdiccional demanq(jamte obligad_o a la
efectiva, Jaén? pres:ja_lflon dte ah:nde'ntos
: . acredite encontrarse al dia en
Si, No ¢Porque? | o pago de  pension
alimentaria es muy
atropéllante a los derechos
del demandante obligado en
lo que no se daria opcion a
defenderse.
6 ¢Cual seria el | Restringir el derecho de | Restriccion RA
sustento para | accion del obligado a pension | Ausencia de
restringir el | de alimentos, creo que seria | necesidad del
derecho de | mutilar al obligado, dejar sin | glimentista
accion del | acceso a lajusticia porque un
obligado a | mayor de 18 afios es una
pensién de | persona capaz qe verse y
alimentos cuando | Mantenerse por si mismo sin
esta se ha lugar I<_';1,dudas, por cIjo qug sae
S cumpli6 mayoria de edad.
extlng_wd_o PO} Ahora solo las condiciones lo
cumphmento de admiten y cumpla con otras
mayoria de edad | o icencias para qué tenga
del beneficiario? | 5ystento sobre su pretension.
7 ¢Considera Ud. | Si, creo que todo obligado en | Incumplimiento IS
¢Que los | proceso de alimentos deben | de pago de
obligados en | tener derecho de defensa ya | pensién
procesos de |que es un  derecho | Sancién penal
alimentos que no | fundamental de una persona
han pagado la fisica 0 juridica, o de algun
pension a sus coleqtlvo de defendgrse ante
hijos mayores de un tribunal de justicia, de los
18 afios deben | €a'90s que se Ig imputan con
tener derecho de plenas garantias, es un
defensa? Si no de(echo reconocido que se le
| atribuye a toda persona en
¢Porque? ambito de cualquier proceso
a ser oida, y de hacer valery
probar sus propias razones y
argumentos, como  dar
opcion a defenderse qué esta
en uso de su propio derecho.
8 SEN la | Creo que el no estar al dia en | Exoneracion ER
demanda de | el pago, si vulnera el derecho | Requisito
exoneracion de | de defensa porque el | especial
alimentos a | obligado puede tener
mayores de 18 |fazones muy justificables

afios el no estar al
dia con el pago
cree usted que
vulnera el

para no estar al dia, creo que
los d6rganos de justicia
deberian dar la posibilidad
para defenderse en




derecho de
defensa? Si no

condiciones transparentes de
justicia demostrando que

¢Por qué? existe un estado de derecho
y que todas personas
tenemos una proteccion del
estado a través de la
administraciéon de justicia
siempre y cuando demuestre
lo obligado que su condicion
es deficiente.
9 ¢Por qué el | Plantea que es un requisito | Limitaciéon LP
requisito indispensable que el | Pago de
establecido en el | demandante obligado a la | pensiones
Art. 565-A es una | prestacion de  alimentos
limitacion al | acredite encontrarse al dia en
derecho a la|€ pago de  pension
tutela alin]entaria lo gual si no lo
jurisdiccional? estd no tendria acceso a
defenderse en los 6rganos de
administracion de Justicia se
dificultaria su situacién para
acceder a defender sus
derechos.
10 ¢Considera | Creo que, si, vulnera a la | Vulneraciéon VM
ud. que el | efectividad por qué no se | Medios
requisito especial | tendria  en  cuenta la | probatorios VE
en demandas de | condicion del padre | Exigibilidad
exoneracion de | alimentante, dado que no
alimentos siempre debe estar presente
mayores de 18 en !as aportaciones
afios vulnera el | €conomicas de lo  que
derecho a la dlfl_cultarla la situacion y no
efectividad? Si no deja desarrollarse a un joven
p “n en todas sus capacidades
¢rorque: como ciudadano que puede
lograr por si mismo sus
objetivos y otra condicién es
que no curse estudios
superiores.
Entrevistado | Pregunta Respuesta textual Subcategoria Cédigos
Abogado 6 1 ¢Cual seria el | Por qué el requisito especial | Sustento SD
sustento por el | de  admision de las | Estar al Dia en el
que es necesario | demandas de reduccion pago
encontrarse al dia variacion prorrateo (0]
en el pago de | €xoneracion de alimentos
forma previa a la | contemplado en el articulo
exoneracién de | 565-A, del cédigo procesal
alimentos a civil, es que el de[nandado se
mayores de 18 encuentra e_I dlg_con las
afios? pensiones alimenticias.
2 ;Consideraque | No porque sala civil | Sustento SNS
las demandas | transitoria en la casacidon | No existe
que  requieran | humero 2760-2004, | sustento SCJF

variacion a la
cosa juzgada en
materia de
alimentos deben
tener requisitos
adicionales?

¢Por qué?

Cajamarca, proceso sobre
alimentos, casaron que en
materia de alimentos no se
plasma el principio de la cosa
juzgada en sentido material
sino formal, esto Ultimo toda
vez que la  pension
alimenticia fijada tiene el

Cosa juzgada
formal




caracter provisional y puede
ser objeto de modificacion,
via extincién, exoneracion,
etcétera.

3 ¢Por qué la
demanda de
exoneracién de
alimentos a

mayores de 18
afios, vulnera el
derecho a la
tutela
jurisdiccional
efectiva?

Porque el derecho de toda
persona es ser atendida por
el poder judicial para que a
través de un debido proceso
se resuelva una situacion
conflictiva o incierta en
atenciéon al derecho a la
tutela jurisdiccional efectiva a
que se refiere el numeral 3
del articulo 139° de Ila
Constitucién Politica del Peru
el articulo 1 del titulo
preliminar del cédigo
procesal civil y teniéndose
presente que los casos de
familia deben ser analizados
como problemas humanos.

Exoneracion
Tutela
jurisdiccional
efectiva
Legitimidad
Acceso a la
justicia

ET

EL

EA

4 ¢ Considera que
la demanda de
exoneracién de
alimentos a
mayores de 18
aflos debe ser
prescindido?

¢Por qué?

No porque en muchos casos
hay alimentistas que ya no
estan en condicion de seguir
siendo favorecidos con una
pension alimenticia, ya que
muchos se comprometen, o
no hacen nada por la vida,
gue no parece justo. Y esas
limitaciones si corresponde
que se le exonere.

Exoneracion
Independencia
Termino de
estudios

El

EE

5 ¢Considera que

el declarar
inadmisible la
demanda por

falta de requisito
vulnera el acceso
a la tutela
jurisdiccional

efectiva, Jaén?
Si, No ¢ Por qué?

No porque si bien es cierto al
respecto dos ponencias: La
gue sostenia que si procede
amparandose en el derecho
a la tutela jurisdiccional
efectiva y la segunda
ponencia que indica que no
procede conforme a lo
dispuesto en la ley 29486.
Por mayoria se adopt6 la
primera ponencia con el
siguiente fundamento: y que
sea el juez, ya al interior del
proceso quién luego de
conocer la posicion de ambas
partes resuelva de acuerdo a
derecho, es decir se admiten
a tramite, pero al final el
resultado en la sentencia es
declarado infundado por no
encontrarse al dia con las
pensiones alimenticias, a lo
que conlleva a un mismo
resultado. Y eso por casos ya
resueltos.

Inadmisibilidad
Acceso a la
justicia

6 ¢Cual seria el

sustento para
restringir el
derecho de
accion del

obligado a

El sustento es que en

muchos casos la parte
demandada alega que
porque el alimentista es

mayor de edad ya no le
corresponde la pensién, pero

Restriccién
Ausencia de
necesidad del
alimentista

RA




pension de
alimentos cuando
esta se ha
extinguido por
cumplimiento de
mayoria de edad
del beneficiario?

muchas veces no tienen
comunicacion con el
alimentista e ignoran que
quizd éste se encuentra
cursando estudios superiores
y lo que la ley exige es que
aun le asiste el derecho hasta
los 28 afios de edad siempre
y cuando se encuentre
cursando estudios superiores
con éxito. En el caso de
incumplimiento la de la
obligacion, los hijos e hijas
estan en condicion de
solicitar una liquidaciéon de
pensiones devengadas, qué
implica el célculo de la deuda
total y la exigencia del pago
completo.

7 ¢ Considera Ud. | Si, porque nadie por ley te | Incumplimiento IS
¢ Que los | puede restringir el derecho a | de pago de
obligados en | una defensa, si no estaria | pension
procesos de | vulnerando el principio la | Sancién penal
alimentos que no | tutela jurisdiccional efectiva
han pagado la | contemplado en nuestra
pension a sus Constitucion.
hijos mayores de
18 afios deben
tener derecho de
defensa? Si no
¢ Por qué?
8 JEN la | No, al principio si que | Exoneracion ER
demanda de | admiten a tramite, y hay que | Requisito
exoneracion  de | tener en cuenta que quiza el | especial
alimentos a | demandado fue un padre
mayores de 18 | irresponsable y que por su
afios el no estar al | irresponsabilidad el
dia con el pago alin_1en_tista se vio
cree usted que | Perludicado.
vulnera el
derecho de
defensa? Si no
¢ Por qué?
9 ¢Por qué el | Porque asi esta dispuesto en | Limitacion LP
requisito la ley 29486. Sobre la base | Pago de
establecido en el | de este dispositivo, | pensiones
Art. 565-A es una | determinados jueces vienen
limitacion al | declarando improcedente y
derecho a la | €n otras ocasiones admisible
tutela la demanda en estos tipos de
jurisdiccional? procesos en la que se exige
la constancia de estar al dia
en el pago de la pension
alimenticia.
10 ¢Considera | No, porque el juez, ya al | Vulneracion VN
ud. que el | interior del proceso, resuelve | No hay
requisito especial | de acuerdo a derecho, y me | vulneracion VI

en demandas de
exoneracién de
alimentos

parece bien que exijan el
pago de dichas pensiones
devengadas adeudadas

Irresponsabilidad




mayores de 18
afios vulnera el
derecho a la
efectividad? Si no

porgue muchos demandados
no saben la realidad que
atraviesan los alimentistas
por su irresponsabilidad y

¢ Por qué? con exoneracion muchos
pretenden  excusarse 0
librarse de ello.
Entrevistado | Pregunta Respuesta textual Subcategoria Cddigos
Abogado 7 1 ¢Cudl seria el | De la exposicion de motivos, | Sustento SD
sustento por el | en este caso el legislador lo | Estar al Dia en el
gue es necesario | que busca es que la persona | pago de la
encontrarse  al | que va a dejar pasar | gbligacién
dia en el pago de | alimentos lo haya hecho | determinada
forma previa a la | hasta ~ que  no  pida | conyencional o
exoneracion de | €xoneracion cuando el menor | i giciaimente
alimentos a cumple los 18 8_128 afios
mayores de 18 como no lo pidid6 sigue
afios? pasa_n,do en el cese de
pensién no es automatica.
2 ¢ Considera que | Enrealidad considero que no, | Sustento SNS
las  demandas | el derecho de defensa el | Derecho de SD
que requieran derecho de accion de todas | defensa
variacién a la | las personas ya estad normado
cosa juzgada en | POr ejemplo ya hay un | Cosajuzgada SCJ
materia de | requisito de las demandas de | fgrmal
alimentos deben aIir_nentos civiles en caso de
tener requisitos | P2 de los estudios de
adicionales? Reinaldo Lopez }/lera como
& Por qué? autor te pqedo ser_1a|ar que en
materia alimentaria hablamos
de una cosa juzgada formal
no de una cosa material
porque los alimentos se
otorgan por un lapso de
tiempo no puede mientras el
menor tiene necesidad y no
puede cubrirse por si solo
entonces no juzgan otro tipo
de requisitos al derecho de
accion.
3 ¢Por qué la | Considero que existe una | Exoneracion ET
demanda de | vulneracién porque hay un | Tutela
exoneracion de | requisito especial de la | jurisdiccional EL
alimentos a | demanda establecido en el | efectiva
afios, vulnera el | !a demanda hay que estar al | Acceso a la
derecho a la | dia en el pago de pensiones justicia

tutela
jurisdiccional
efectiva?

pero qué sucede, que el
derecho ya se extinguio si la
persona ya esta cursando
mas de 28 afios y no esta
cursando estudios superiores
entonces porque interponerle
una carga al demandado a
seguir pagando la pension
ademas si ya se casé y ya
hizo su vida tiene su familia
entonces eso significa que
asumio sus
responsabilidades y por qué




cargarle mas al obligado no
corresponde hacer
diferenciacion en las
personas cuando no existe,
en este caso es una
vulneracion a la tutela
jurisdiccional efectiva que se

manifiesta al derecho de
accion.
4 ;Considera que | El articulo 565A no deberia | Exoneracién El
la demanda de | operar en el proceso de | Independencia
exoneracion de | exoneracion de alimentos | Termino de EE
alimentos a | dado que limita el derecho de | estudios
mayores de 18 | accion, entonces estariamos
afios debe ser | vulnerando un  derecho
prescindido? humano, es el de todas las
JPor qué? personas de reclamar a los
tribunales con lo que
corresponde o considera a
con fundamentos necesarios
no podemos imponer mas
requisitos cuando eso implica
limitacion de acceso a la
justicia.
5 ¢ Considera que | La declaratoria de | Inadmisibilidad IA
el declarar | inadmisibilidad implica que en | Acceso a la
inadmisible la | un proceso sumario se le | justicia
demanda por | otorgue al demandado el
falta de requisito | menor dos dias para poder
vulnera el acceso | Subsanar eso implica si es
a la tutela | dos dia_§ la persona no paga
jurisdiccional la pension anticipada no va a
efectiva, Jaén? poder interponer con la
Si, No ¢ Por qué? fjemanda Iqego viene la
' improcedencia claro que le
esta restringiendo el acceso a
la tutela o la justicia.
6 ¢Cudl seria el | Particularmente a mi criterio | Restriccion RA
sustento  para | ho existe ningln sustento | Ausencia de
restringir el | para restringir el acceso a la | necesidad del
derecho de | tutela a las partes, mas aln | alimentista
accion del | siendo mayor de 18 afios que
obligado a | ya no esté en condicion de
pension de | estudiante, porque si bien el
alimentos cuando | Padre quiere puede que haya
esta se ha estado pldlendo' estar
extinguido por exoner~ado porque tiene hijos
limiento de | Peauenos que necesitan la
cumplimien atencién o se encuentra en
mayoria (_je_ e_dad mal estado de salud o cudl
del beneficiario? | fyera  |a  situacién  no
consideramos que existe un
sustento vdlido para la
restriccion.
7 ¢Considera Ud. | Se materializa todas las | Incumplimiento IS
¢Que los | personas  sin  distincion | de pago de
obligados en | alguna tenemos derecho de pensién

procesos de
alimentos que no
han pagado Ila
pensibn a sus
hijos mayores de

defensa a través de la accion
y contradicciéon. Yo tengo
derecho a defenderme a
través de la interposicién de
la demanda, derecho a

Sancion penal




18 aflos deben | contradecir cualquier
tener derecho de | demanda que haya
defensa? Si no | interpuesto corresponde
¢ Por qué? derogar o excluir del
ordenamiento juridico o ese
articulo 565A del codigo
procesal civil.
8 SEN la | Las partes tienen derecho a | Exoneracion ER
demanda de | defenderse, el no permitirle | Requisito
exoneraciéon  de | interponer demandas | especial
alimentos a | contestarlas, contradecir lo
mayores de 18 | decidido ya por el juez claro
afios el no estar | €sté a cambiado en el tiempo,
al dia con el pago |mp_I|ca_ restringir el acceso a
cree usted que la justicia algo que no es
considerable en un estado
vulnera el oS
derecho de constitucional de derecho.
defensa? Si no
¢Por qué?
9 ¢Por qué el | La tutela jurisdiccional tiene | Limitacién LP
requisito tres aspectos uno de ellos es | Pago de
establecido en el | el acceso a la justicia otro es | pensiones
Art. 565-A es una | €/ derecho de defensa o
limitacién al | debido proceso y otro la
derecho a |a | efectividad entonces una
tutela decision judicial mantiene su
jurisdiccional? efectividad en tanto y en
cuanto a las condiciones sean
las mismas existe un principio
del derecho civil en ese caso
otorga la flexibilidad de
cuando cambia la situacion,
cambia la  consecuencia
juridica entonces si yo no
permito que esa persona
pueda solicitar ante el
juzgado que se cambie la
consecuencia juridica en ese
caso la pension alimenticia
esta restringiendo la tutela en
su vertiente de acceso a
efectividad.
10 ¢ Considera | Las sanciones y obligaciones | Vulneracion VN
ud. gue el | impuestas por ley o de forma | No hay
requisito especial | natural ~ como  loes  la | vulneracion Vi
en demandas de | manutencion  tienen  un | |rresponsabilidad
exoneracién de | tiempo  establecido. “Los
alimentos padres no estamos
eternamente  obligados a

mayores de 18
afios vulnera el
derecho a |la
efectividad? Si no
¢Por qué?

mantener a nuestros hijos,
salvo que el menor tenga una
discapacidad ahi si no puede
desenvolverse no puede
actuar solo en todos los
demas contextos o si ya
cumplio los 28 afios ya no es
obligacién de los padres a lo
largo de nuestra vida vamos
cambiando a los 20, 30, 40
afos nuestras fuerzas
disminuyen” Senalo el




entrevistado. En este caso la
efectividad de la sentencia se
debe terminar a la necesidad
del menor una vez que la
necesidad se ha agotado la
sentencia deje de ser efectiva
para ello debe la demanda de
exoneracion de elementos y
no restringir como lamentable
lo hace este articulo 565A del
cédigo procesal civil.

Entrevistado | Pregunta Respuesta textual Subcategoria Cddigos
Abogado 8 1 ¢Cual seria el | El sustento serio: Que, al | Sustento SD

sustento por el | tratarse de personas | Mayoria de edad | SM
que es necesario | mayores de edad, es decir | Notas SN
encontrarse al dia | ya cumplieron la mayoria de | satisfactorias SD
en el pago de | edad, son ciudadanos, | Discapacidad del
forma previa a la | quienes pueden valerse por | alimentista
exoneracién de | si mismos, seria que cursen
alimentos a | estudios superiores y que
mayores de 18 | acrediten no solamente el
afios? estar estudiando, sino

también demostrar con

documento  cierto  que

tienen notas satisfactorias,

asimismo, otro sustento

seria la discapacidad del

alimentista y no poder

valerse por si mismo, de las

cuales seria la

responsabilidad de por vida.
2 ¢ Considera que | Si hablamos de cosa juzgada | Sustento SNBI
las demandas | estaria directamente | Non bis in idem SCJ

que requieran
variacion a la
cosa juzgada en
materia de
alimentos deben
tener requisitos
adicionales?

¢Por qué?

vinculada al principio non bis
in idem que implica que nadie
puede ser cuestionado dos
veces por un mismo hecho.
Ahora creo que si implica un
requisito bésico, practico y
I6gico, como es la voluntad
de ambas partes para llegar a
un acuerdo seria actos
juridicos posteriores a la
sentencia, celebradas entre
ambas partes y aprobada por
el juzgador. Salvo que la
parte demandante solicite
aumento de alimentos, alli si
se podra hablar de variacién
a la cosa juzgada, pero ello

no ocurre con el objeto
mismo, es decir con la
pretensién.  Efectivamente,

en materia de alimentos lo
gque se pretende es el
traspaso de una pension
alimentaria, mientras que en

Cosa Juzgada




un proceso de aumento de
alimentos lo que se pretende
es incrementar la pensién ya
ganada, por lo que las
pretensiones son distintas.

3 ¢Por qué la
demanda de
exoneracion de
alimentos a
mayores de 18
afios, vulnera el
derecho a la
tutela
jurisdiccional
efectiva?

En parte si, toda vez que no
todos los juzgados de paz
letrado (el juzgador), tiene el
mismo criterio de
interpretacion de la solicitud
de exoneracién. Requisito
indispensable que te
encuentres al dia en la
pensién alimenticia para que
pueda ser admitida tu
demanda, toda vez que te
van a declarar inadmisible
hasta que puedas subsanar
adjuntando tu constancia de
no adeudo; sin tomar en
cuenta que el articulo 565-A
del CPC, establece que el
juzgador deberia admitir a
trdmite dicha demanda y
tomar en cuenta dicho
andlisis para el momento de
sentenciar.

Exoneracion
Tutela
jurisdiccional
efectiva
Legitimidad
Acceso a la
justicia

ET

EL

EA

4 ¢ Considera que
la demanda de
exoneraciéon de
alimentos a
mayores de 18
afios debe ser
prescindido?
¢Por qué?

Si hablamos de prescindir,
estariamos  hablado de
renunciar;  renunciar de
derechos que por ley les
corresponde en  pensién
alimenticia; pero todo ello
deberia ocurrir por iniciativa
de conciencia por parte del
alimentista (algo que no
ocurre), toda vez que hay
muchos de ellos que no
cursan estudios superiores y
asi perciben pension de
alimentos. Y ahora para que
se haga efectivo tendriamos
que recurrir a un juzgado,
mediante demanda a hacer
prevalecer nuestros
derechos con el
cumplimiento de nuestra
responsabilidad alimentista.

Exoneracion
Independencia
Termino de
estudios

El

EE

5 ¢ Considera que

el declarar
inadmisible la
demanda por

falta de requisito
vulnera el acceso

a la tutela
jurisdiccional
efectiva, Jaén?

Si, No ¢ Por qué?

Si, el motivo y la razon lo
establece que el demandado
se encuentre al dia en el
cumplimiento de las
pensiones alimenticias, pero
hay opcién de subsanar
dicha inadmisibilidad en
acorde al tercer pleno
casatorio, en la cual
establece el articulo 565-A
del CPC, en cada situacion
en concreto, teniendo en
cuenta ciertas variables,
como la calidad de adulto

Inadmisibilidad
Acceso a la
justicia




mayor 0 situacion de
vulnerabilidad del obligado, la
imposibilidad del obligado de
acreditar estar al dia en el
pago o la existencia de duda
razonable sobre ello;
debiendo el Juzgador dejar

dicho andlisis para el
momento de sentenciar,
pronunciandose sobre el

fondo del asunto; es decir se
debe de admitir a tramite y se
debe desarrollar al momento
de la sentencia.

6 ¢Cual seria el | Paradicho acto es demostrar | Restriccion RA
sustento para | con documento cierto que ya | Ausencia de
restringir el | ha cumplido la mayoria de | necesidad del
derecho de | edady que no esta siguiendo | glimentista
accion del | €l requisito basico que es de
obligado a | seguir estudiando para seguir
pension de cumpliendt_)_ con la
alimentos cuando responsabilidad allr_nentl_ua y
esta se ha otra es en IQS allmentlsygs
extinguido por cuando ya tienen un h_u,o,

limiento  de pues con dicho acto también
cumpiimien es medio probatorio para la
aneat)goé:]%fi?aﬁggd exoneracion de alimentos.
7 ¢Considera Ud. | No, toda vez que es un | Incumplimiento IS
¢Que los | derecho constitucional y que | de pago de
obligados en | laley nos ampara como es el | pensién
procesos de derecho a la defensa; No se | Sancidén pena|
alimentos gue no debe”’a CC_)nfunFii!’ una
han pagado la | obligacion alimenticia de la
pension a  sus cual _emana . la
hijos mayores de responsabilidad alimentista,
18 afios deben | €ON un derecho que todo
tener derecho de ciudadano tenemos; como es
defensa? Si no Ig defensa.ge un abogado de

‘, libre eleccién o en todo caso

¢Por que? por un defensor publico.
8 SENn la | Si, es que no solamente | Exoneracion ER
demanda de | vulnera el derecho a la | Requisito
exoneracion de | defensa, sino también a la especia|
alimentos a | tutela jurisdiccional efectiva,

mayores de 18
afos el no estar al

dia con el pago
cree usted que
vulnera el
derecho de
defensa? Si no
¢ Por qué?

toda vez que aun asi lo
especifique en el tercer pleno
casatorio que el Juzgador

debe dejar dicho analisis
para el momento de
sentenciar, pronunciandose

sobre el fondo del asunto, es
decir si te declaran
inadmisible y no subsanas
planteando el Art. 565-A
CPC, debidamente
argumentado te van a
declarar improcedente o
infundada la demanda de
exoneracion de alimentos;
vulnerandose el derecho a la




defensa que le corresponde

al litigante.
9 ¢Por qué el | Bueno podria ser por | Limitacion LP
requisito preservar el interés superior | Pago de
establecido en el | del nifio y alimentista, a ello | pensiones
Art. 565-A es una | estando al dia se te expide
limitacion al | una constancia de no adeudo
derecho a la | de pensiones alimenticias;
tutela requisito indispensable para
jurisdiccional? la demanda de alimentos.
10 ¢Considera | No, toda vez que el estado | Vulneracién VN
Ud. que el |protege al  alimentista | No hay
requisito especial | estableciendo una edad | vulneracion VI
en demandas de | determinada para que este | |rresponsabilidad
exoneracion de protegido mediante la
alimentos representacion de la madre;
mayores de 18 la obligacion continua aun asi
afios vulnera el siendo mayor de edad (perq
derecho a la repreSt)anltamios? y %OLI ISI
o . mismo), la efectividad de las
?fsg:'wggg? Sino reso!uciones se cumple
¢rorque: mediante el calculo de
devengados que estos sean
pagados desde que se
produjo la obligacion.
Considerando que obligacion
se produjo desde la fecha en
gue el demandante cumplio
con los requisitos legales
para acceder a la pensién
solicitada y se mantiene
vigente hasta la fecha en que
éste sea reconocido como
pensionista, se le liquiden los
devengados o se culmine con
el acto de ejecucion.
Entrevistado | Pregunta Respuesta textual Subcategoria Cddigos
Abogado 9 1 ¢Cual seria el | Es un requisito SINE | Sustento SD
sustento por el | QUANO para demandar la | Estar aldiaenel | SE
gue es necesario | demanda de exoneracién | pago SC
encontrarse al dia | que el pretendido por | Constancia del
en el pago de | alimentos se debe | juzgado que
forma previa a la | encontrar al dia en el pago, | tramito el proceso
exoneracion de | para esto tiene que | de alimentos
alimentos a | mostrarlo con la constancia
mayores de 18 | del juzgado donde se esta
afios? llevando el <caso de
alimentos.
2 ¢Considera que | En este tipo de casos se | Sustento SV
las demandas | puede permitir que las | Variantes
que requieran | pensiones de  alimentos

variacion a la
cosa juzgada en
materia de
alimentos deben
tener  requisitos

fijadas en un proceso se
puedan variar en otro
proceso, pero sin alterar el
monto de la pension fijada y
con ello no se est4 afectando




adicionales? ¢,Por
qué?

con el principio de la cosa
juzgada , por ejemplo, si en
un caso se ha determinado el
monto de la pension en s/300
y se quiere hacer la variacion
en la modalidad de la forma
de la prestacién, esta tiene
gue ser de acuerdo al monto
y si se hace en productos
alimenticios de la canasta
familiar esta no puede ser
menor al monto fijado.

3 ¢Por qué la | En el caso cuando los | Exoneracién ET
demanda de | alimentistas cumplen 18 | Tutela
exoneracion de | afios significa que han | jurisdiccional EL
alimentos a | alcanzado la mayoria de | efectiva
mayores de 18 | edady pueden valerse porsi | | egitimidad EA
afios, vulnera el | SOl0S y si son mayores de | acceso ala
derecho a la|€dad, ~ pero Son | iysticia
tutela discapacitados, caso _de
jurisdiccional rgt_raso mental o def|C|enC|a_s
. fisicas pueden seguir
efectiva? o
gozando de la pension.
Entonces no se vulnera el
derecho porque la ley
ampara en los casos
mencionados del que sigue
estudios superiores con éxito
tiene el derecho de recibir
pension hasta los 28 afos.
4 ¢ Considera que | Qué el demandado si se | Exoneracién El
la demanda de | encuentra afectado con la | Independencia
exoneracién de | demanda de alimentos y | Termino de EE
alimentos a | considera que ya no es | estudios
mayores de 18 | hecesario pasar la pension
afios debe ser | debe hacer el seguimiento
prescindido? correspondiente al
¢ Por qué? gllment|sta con la finalidad de
indagar de que ya no es
necesario el pago de la
pension por haber
desaparecido el estado de
necesidad del alimentista por
estar trabajando, tener carga
familiar o no seguir estudios
con éxitos u otra causal que
la ley ampare.
5 ¢Considera que | No vulnera el acceso a la | Inadmisibilidad IA
el declarar | tutela, porque al declarar | Acceso a la
inadmisible la | inadmisible la demanda al | justicia
demanda por falta | demandante es porque no ha
de requisito cumplido con un requisito
vulnera el acceso | gue la ley indica y por eso le
a la tutela | d@ un término prudencial
jurisdiccional para gue subsane y una vez
efectiva,  Jaén? cumpllda la subsanacion si
Si, No ¢ Por qué? sapsf_ace Ia_ ley procesa,l
! adjetiva se dicta el auto qué
es muy diferente a la en
procedencia de la demanda.
6 ¢Cudl seria el | Que al alcanzar la mayoria | Restriccion RA

sustento para

de edad en el caso de los que




restringir el
derecho de
accion del
obligado a
pension de

alimentos cuando
esta se ha
extinguido por
cumplimiento de
mayoria de edad
del beneficiario?

estudian tienen que tener
una nota de 14 en puntaje y
no desaprobar ningdn curso,
caso contrario se restringe el
derecho de la pension, en el
caso del alimentista al ser
mayor de edad debe de
acreditar con certificado de
estudios su apersonamiento
al proceso, porque la madre
pierde el derecho y esto se

Ausencia de
necesidad del
alimentista

traslada al hijo por la
legitimidad procesal.
7 ¢Considera Ud. | Si, tienen el derecho de la | Incumplimiento IS
¢Que los | defensa porque van a ser | de pago de
obligados en | notificados en forma | pension
procesos de | personal y tienen la opcion | Sancién penal
alimentos que no | de elegir a su abogado para
han pagado la | 9ue interpongan cualquier
pension a sus acto jIUI’Id_ICO, ese derecho es
hijos mayores de constitucional.
18 afios deben
tener derecho de
defensa? Si no
¢ Por qué?
8 SEn la | El no encontrarse al diaenla | Exoneracion ER
demanda de | demanda de exoneracion de | Requisito
exoneraciéon de | alimentos esta se termina especial
alimentos a | cuando la sentencia se ha
mayores de 18 declarado consentida y ello
afios el no estar al | S€ €xtingue o culmina la
dia con el pago | Pension.
cree usted que
vulnera el
derecho de
defensa? Si no
¢ Por qué?
9 ¢Por qué el | No es wuna limitacion al | Limitacién LP
requisito derecho a la tutela | Pago de
establecido en el | jurisdiccional; por cuanto el | pensiones
Art. 565-A es una | estado protege al menor
limitacion al | alimentista y al mayor de
derecho a la|®€dad segin el caso
tutela especjfi_co el requisito es
jurisdiccional? categorico al derecho.de las
partes, no es ninguna
limitacién.
10 ¢ Considera | Considero que el requisito es | Vulneracion VN
Ud. que el |especial en demandas de | No hay
requisito especial | exoneracion de alimentos a | vulneracion Vi

en demandas de
exoneracién de
alimentos

mayores de 18
anos vulnera el
derecho a la
efectividad? Si no
¢Por qué?

mayores de 18 afios no
vulnerar el derecho
efectividad por cuanto la ley
sustantiva ha sefialado en
gué casos se ampara la
demanda de exoneracion por
causales especificas.

Irresponsabilidad




Entrevistado

Pregunta

Respuesta textual

Subcategoria

Cédigos

Abogado 10

1 ¢Cual seria el
sustento por el
gue es necesario
encontrarse  al
dia en el pago de
forma previa a la
exoneracion de
alimentos a
mayores de 18
afos?

Los defensores de esta
posicion procesal
consideran que de esta
forma van a obligar al
deudor alimentario a pagar
la pension alimenticia a
favor del alimentista. Pero el

tribunal constitucional ha
referido en sendas
resoluciones que la

exigencia de este derecho
vulnera el debido proceso y
derecho de tutela del
obligado alimentista.

Sustento
Obligar al deudor
al pago

SO

2 ¢Consideraque | Los requisitos adicionales | Sustento SI
las  demandas | que el codigo procesal civil | Innecesarios
que requieran | son: SDJ
variacion a la | 1. Estar al dia en el | Declaracion
cosa juzgada en | pago de alimentos jurada de
materia de | 2 Declaracion de | ingresos
alimentos deben | 'N9'€sO N
tener  requisitos Ambos  requisitos son
adicionales? innecesarios pues el tema de
& POr qué? estar f:\l dla_l en e_l pago de la
pension alimenticia hoy por
hoy es considerado como una
forma de afectar el derecho
de tutela del obligado. Y
respecto de la declaracion
jurada de ingresos hoy en dia
los jueces usan como
pardmetro la remuneracion
minima vial (RMV) pues no
estd obligado a investigar a
fondo los ingresos del
obligado alimentista.
3 ¢Por qué la | El mayor de edad adquiere | Exoneracion ET
demanda de | capacidad civil tan pronto | Tutela
exoneracion de | cumple 18 afios entonces si | jurisdiccional EL
alimentos a | llegé a la mayoria de edad y | efectiva
mayores de 18 | considera que debe seguir | | egitimidad EA
afios, vulnera el | 90zando  de  pension | Acceso ala
derecho a la | @limenticia debe pedirlo en el justicia
tutela mism(_) proceso de alimentos
jurisdiccional apredltando su derecho por
. ejemplo  estar cruzando
efectiva? . : .
estudios superiores exitosos
y tener alguna discapacidad
fisica entonces y no es
necesario iniciar otro proceso
para este fin.
4 ¢ Considera que | Sila posicion actual es que se | Exoneracion El
la demanda de | debe tramitar como una | Independencia
exoneracion de | peticion de continuidad del | Termino de EE
alimentos a | derecho alimentario en el | estudios

mayores de 18
aflos debe ser
prescindido?
¢Por qué?

mismo proceso de alimentos
acreditdndose con los medios
probatorios correspondientes
previo traslado de la peticion
del obligado.




5 ¢ Consideraque | No estamos orientados por | Inadmisibilidad 1A
el declarar | lado de la innecesidad de la | Acceso a la
inadmisible la | demanda de exoneracién de justicia
demanda por | alimentos pues debe de
falta de requisito | pedirse  por el  propio
vulnera el acceso | @limentista en el proceso de
a la tutela aIimgntps bajo la forma de
jurisdiccional cqntlnwdgd del derecho
efectiva, Jaén? alimentario.
Si, No ¢,Por qué?
6 ¢Cudl seria el | Ademas de incremento de | Restriccion RA
sustento para | carga laboral, es suficiente | Ausencia de
restringir el | que el alimentista que | necesidad del
derecho de | adquiere la mayoria de edad | glimentista
accion del | puede subrogar a su
obligado a | representante por tener ya
pension de | capacidad civil se apersona
alimentos cuando | €" €l proceso de alimentos y
esta - ha solicite la continuidad de_su
extinguido por dereqho. De esta fprma quien
cumplimiento  de adquiere la mayoria de edad

p habria perdido su derecho
mayoria ‘?"? gdad alimentario si es que dentro
del beneficiario? | 4o un plazo que debe ser

fijado por ley no beneficiaria
su intimidad.

7 ¢Considera Ud. | Obviamente que si. Es de | Incumplimiento IS
¢Que los | conformidad en el articulo 3 | de pago de
obligados en | del codigo procesal civil el | pension
procesos de | derecho de accién y de | Sancién penal
alimentos que no | contradiccion no pueden ser
han pagado la restrl_ngldo_s. Sl_ no pagé la
pension a sus pensién allmentluay'acum.ulé
hijos mayores de un devengado el alimentista
18 afos deben pued'e cobrarlq en el proceso
tener derecho de dgallmentosejerC|endo por s
defensa? Si no mismo su derecho de accion.
¢Por qué?
8 SEN la | Si en general el derecho de | Exoneracion ER
demanda de | tutelay debido proceso. Pues | Requisito
exoneracion de | el alimentista puede ejercer | especial
alimentos a | su derecho de cobro de las
mayores de 18 | Sumas devengadas.
afios el no estar | Por ello es que se esta
al dia con el pago pqstplando la posicién de
cree usted que eliminar _,el proceso de
vulnera ol | €xoneracion de alimentos.
derecho de
defensa? Si no
¢Por qué?
9 ¢Por qué el | Bajo el sistema actual, si | Limitacion LP
requisito constituye una limitacion, al | Pago de
establecido en el | derecho de tutela, pues esta | pensiones

Art. 565-A es una
limitacion al
derecho a la
tutela
jurisdiccional?

pretensiéon de exoneracién en
nada enerva el derecho del
alimentista de cobrar las
sumas devengadas hasta
donde corresponda.




Pero actualmente se esta
postulando la idea de eliminar
este proceso.
10 ¢Considera | Para mi concepto seria | Vulneracion VN
ud. gue el | repetitivo hablar de | No hay
requisito especial | efectividad,  aislado  del | vulneracion VI
en demandas de | Principio de tutela efectiva | |rresponsabilidad
alimentos reprendida con la respuesta a
mayores de 18 | laPregunta.
afios vulnera el
derecho a la
efectividad? Sino
¢ Por qué?
Tabla 2 Matriz de triangulacion de abogados
PREGUNT PARTICIPANTES
A DE GUIA | Abogado | Abogado 2 | Abogado 3 | Abogado | Abogado | INTERPRETACI
DE 1 4 5 ON de abogados
ENTREVIS
TA
1.- ¢Cudl | Interés Sustento Cumplir Mayoria | Sustento | El sustento por el
seria el | superior Cumplir con una | de edad Mayoria | que es necesario
sustento por | del nifio con una | obligacién Estudios | de edad | encontrarse  al
el que es | Derecho obligaciéon | alimentaria | superiore | Estudios | dia en el pago de
necesario del alimentaria | Mayoria de | s superior | forma previa a la
encontrarse | alimentan edad exitosos | es exoneracion de
al dia en el | te Estudios exitosos | alimentos a
pago de | Cumplir superiores Valerse | mayores de 18
forma con una exitosos por si afios es
previa a la | obligacio mismo salvaguardar el
exoneracio | n interés  superior
n de | alimentari del nifio, cumplir
alimentos a | a. con una
mayores de | Abogado | Abogado 7 | Abogado 8 | Abogado | Abogado | obligacién
18 afios? 6 9 10 alimentaria, que
Sustento | Sustento Sustento Sustento | Sustento | los hijos
Estar al | Estar al Mayoria de | Estar al Obligar | beneficiarios de
Dia en el | Diaen el edad diaenel |al pension de
pago pago de la | Notas pago deudor alimentos
obligaciéon | satisfactori | Constanc | al pago cumplan la
determinad | as ia del mayoria de edad
a Discapacid | juzgado y si otorgarles
convencion | ad del que apoyo para la
alo alimentista | tramito el continuidad  de
judicialmen proceso estudios
te de superiores
alimentos exitosos. El pago
debe
suspenderse
cuando ya puede
valerse por su
mismo, pero
prolongarse
frente a
discapacidad. La
pension que




debe pagar debe
haber sido
determinada
judicial 0
convencionalme
nte.

PREGUNTA PARTICIPANTES
DE GUIA | Abogado | Abogado | Abogado 3 | Abogado | Abogado 5 | INTERPRETACI
DE 1 2 4 ON de abogados
ENTREVIS
TA
2.- Sustento | Sustento | Sustento Sustento | Sustento Las demandas
¢ Considera | Criterios | Requisito | No Requisito | Requisitos | que requieran
que las de S requisitos | s adicionales | variacion a la
demandas necesida | especiale | especiales | adicional cosa juzgada en
que d S No cosa es materia de
requieran Economi juzgada alimentos no
variacion a a Modificaci deben tener
la cosa Variante on requisitos
juzgada en s Variacion adicionales, dado
materia de gue en el proceso
alimentos Abogado | Abogado | Abogado 8 | Abogado | Abogado de alimentos no
deben tener | 6 7 9 10 existe cosa
requisitos Sustento | Sustento | Non bisin | Variantes | Sustento juzgada material,
adicionales? | No Derecho | idem Innecesari | €s cosa juzgada
¢Por qué existe de Cosa 0s formal, por lo cual
sustento | defensa | Juzgada Declaracié | puede variarse.
Cosa Cosa n jurada de | Asimismo,
juzgada | juzgada ingresos sancionar al
formal formal demandado de
alimentos en la
posibilidad de
interponer
demanda de
variacion, implica
una doble
sancion. El
requisito
adicional de estar
al dia en el pago
resulta
innecesario.

Tabla 3.- Matriz de triangulacién de resultados

OBJETIVO ESPECIFICO

RESULTADO ESPECIFICO

RESULTADO ESPECIFICO FINAL

1. Analizar de qué manera
la demanda de
exoneracion de alimentos
a mayores de 18 afios

vulnera el

derecho de

acceso a la justicia

El requisito adicional establecido
en el cédigo procesal civil es: 1.

Estar al dia en el pago
de alimentos, 2. Declaracion de
requisito
innecesario pues el tema de estar
al dia en el pago de la pension
hoy es
considerado como una forma de
afectar el derecho de tutela del

ingreso.  Este

alimenticia hoy por

que

La demanda de exoneracion de
alimentos, al
requisito adicional estar al dia en el
pago de pensiones alimenticias a
es | mayores de 18 afios vulnera el
derecho de acceso a la justicia, pues
el jue debe conocer el proceso, y en
el mismo solicitar que se acredite el
cumplimiento hasta el momento en
la_necesidad subsista, de

considerar

como




obligado. Y respecto de la
declaraciéon jurada de ingresos
hoy en dia los jueces usan como
parametro la  remuneracion
minima vial (RMV) pues no esta
obligado a investigar a fondo los
ingresos del obligado
alimentista. La posicion actual es
que se debe tramitar como una
peticion de continuidad del
derecho alimentario en el mismo
proceso de alimentos
acreditdndose con los medios
probatorios  correspondientes
previo traslado de la peticion del
obligado.

conformidad con las

aplicables

normas

2. Explicar de qué
manera la demanda de
exoneracion de alimentos
a mayores de 18 afios
vulnera el derecho de
defensa

Adicionalmente del aumento de
la carga de trabajo, los
beneficiarios de  pensiones
alimenticias que han alcanzado
la mayoria de edad ya tienen
capacidad civil, participan en
procedimientos de  pensién
alimenticia y exigen continuidad
de derechos, lo que es suficiente
para dominar al agente. . Por
tanto, si una persona que ha
alcanzado la mayoria de edad no
mejora su vida personal dentro
del plazo establecido por la ley,
sera privada del derecho a la
alimentacion. Segun el articulo 3
del CEDH, el derecho a presentar
solicitudes y protestas no puede
restringirse. Si la  pensién
alimenticia no se ha pagado, pero
ya se ha producido, el titular de
la pensién alimenticia puede
ejercer el derecho a reclamar la
pensién alimenticia y recuperarla
durante el proceso de pension
alimenticia. Los acreedores
pueden ejercer su derecho a
recuperar las cantidades
calculadas antes del devengo de
sus derechos.

Ademaés de incremento de carga
laboral, es suficiente que el
alimentista que adquiere la mayoria
de edad puede subrogar a su
representante por tener ya
capacidad civil se apersona en el
proceso de alimentos y solicite la
continuidad de su derecho. De esta
forma quien adquiere la mayoria de
edad habria perdido su derecho
alimentario si es que dentro de un
plazo que debe ser fijado por ley no
beneficiaria su intimidad. De
conformidad en el articulo 3 del
cddigo procesal civil el derecho de
accion y de contradiccién no
pueden ser restringidos. Si no pagé
la pensién alimenticia y acumulé
un devengado el alimentista puede
cobrarlo en el proceso de alimentos
ejerciendo por si mismo su derecho
de accion. El alimentista puede
ejercer su derecho de cobro de las
sumas devengadas, hasta cuando le
corresponda el derecho.

3. Examinar de qué
manera la demanda de
exoneracioén de alimentos
a mayores de 18 afios
vulnera el derecho a la
efectividad.

Los entrevistados destacan que
las sanciones y obligaciones
impuestas por la ley o por la
naturaleza, como la pension
alimenticia, tienen una duracion
fija. "Los padres no tienen la
obligacion de mantener a
nuestros hijos, y si un menor esta
discapacitado, no puede trabajar
0 no puede actuar de forma
independiente o tiene 28 afios, no
es su deber hacerlo".
"Cambiamos a lo largo de

Los entrevistados sefialan que las
sanciones y obligaciones impuestas
por ley o de forma natural como loes
la manutencién tienen un tiempo
establecido. “Los padres no estamos
eternamente obligados a mantener a
nuestros hijos, salvo que el menor
tenga una discapacidad ahi si no
puede desenvolverse no puede
actuar solo en todos los demés
contextos o si ya cumplio los 28
afios ya no es obligacion de los
padres a lo largo de nuestra vida




nuestra vida y cuando llegamos a
los 20, 30, 40 afios, nuestra
fuerza disminuye". En este caso,
el efecto de la pena debe estar
limitado por las necesidades del
menor. Cuando pasa la
necesidad, el castigo deja de
tener efecto. Por esta razén, las
solicitudes de divulgacion basica
no deben limitarse segin lo
dispuesto en la Seccién 565A del

vamos cambiando a los 20, 30, 40
aflos nuestras fuerzas disminuyen”.
En este caso la efectividad de la
sentencia se debe circunscribir a la
necesidad del menor una vez que la
necesidad se ha agotado la sentencia
deje de ser efectiva para ello debe la
demanda de exoneracion de
elementos y no restringir como
erroneamente lo hace este articulo
565A del cddigo procesal civil.

Codigo de Procedimiento Civil.

RESULTADO GENERAL

El sustento por el que es necesario encontrarse al dia en el pago de forma previa a la exoneracion de
alimentos a mayores de 18 afios es salvaguardar el interés superior del nifio, cumplir con una
obligacion alimentaria, que los hijos beneficiarios de pensién de alimentos cumplan la mayoria de
edad y si otorgarles apoyo para la continuidad de estudios superiores exitosos. El pago debe
suspenderse cuando ya puede valerse por su mismo, pero prolongarse frente a discapacidad. La
pension que debe pagar debe haber sido determinada judicial o convencionalmente.

Las demandas que requieran variacion a la cosa juzgada en materia de alimentos no deben tener
requisitos adicionales, dado que en el proceso de alimentos no existe cosa juzgada material, es cosa
juzgada formal, por lo cual puede variarse. Asimismo, sancionar al demandado de alimentos en la
posibilidad de interponer demanda de variacion, implica una doble sancion. El requisito adicional
de estar al dia en el pago resulta innecesario.

El sustento por el que es necesario encontrarse al dia en el pago de forma previa a la exoneracion de
alimentos a mayores de 18 afios es salvaguardar el interés superior del nifio, cumplir con una
obligacion alimentaria, que los hijos beneficiarios de pension de alimentos cumplan la mayoria de
edad y si otorgarles apoyo para la continuidad de estudios superiores exitosos. El pago debe
suspenderse cuando ya puede valerse por su mismo, pero prolongarse frente a discapacidad. La
pension que debe pagar debe haber sido determinada judicial o convencionalmente.

Las demandas que requieran variacion a la cosa juzgada en materia de alimentos no deben tener
requisitos adicionales, dado que en el proceso de alimentos no existe cosa juzgada material, es cosa
juzgada formal, por lo cual puede variarse. Asimismo, sancionar al demandado de alimentos en la
posibilidad de interponer demanda de variacién, implica una doble sancién. El requisito adicional de
estar al dia en el pago resulta innecesario.






