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RESUMEN

Esta investigacion tuvo por finalidad la aplicacion de un programa de
clarificacion en valores para mejorar comportamientos de cuidado ambiental en
estudiantes de una instituciéon educativa de nivel primario en la ciudad de Piura.
Siendo una investigacion del tipo aplicada, de enfoque cuantitativo con disefio
experimental de tipo preexperimental. Se tuvo como muestra 30 estudiantes de una
institucion educativa del nivel primaria de la ciudad de Piura. Teniendo como resultado
que con una sig. = (,001) <5%, el programa de clarificacion en valores tiene influencia
en la dimension actitudes sobre el comportamiento en los estudiantes. Asimismo, con
una sig. = (,001) < 5%, se determiné que el programa de clarificacion en valores tiene
una influencia significativa en la dimension normas subjetivas en los estudiantes. Es
mas, la sig. = (,000 < 5%, se determin6 que el programa de clarificacion en valores
tiene una influencia significativa en la dimension control percibido en los estudiantes.
Concluyendo que al haber tenido el valor de sig. = (,000) < 0% se indica que el
programa de clarificacion en valores tiene una influencia significativa en los
comportamientos de cuidado ambiental en estudiantes de una institucion educativa

en la ciudad de Piura.

Palabras clave: Clarificacion en valores, comportamientos, estudiantes.



ABSTRACT

The purpose of this research was the application of a values clarification
program to improve environmental care behaviors in students of a primary educational
institution in the city of Piura. Being an applied type of research, with a quantitative
approach with a pre-experimental experimental design. The sample was 30 students
from an educational institution at the primary level of an educational institution in the
city of Piura. As a result, with a sig. = (.001) < 5%, the values clarification program has
influence on the attitudes dimension on behavior in students. Likewise, with a sig. =
(.001) < 5%, it was determined that the values clarification program has a significant
influence on the subjective norms dimension in the students. It is more the following.
= (.000 < 5%, it was determined that the value clarification program has a significant
influence on the perceived control dimension in the students. Concluding that having
the value of sig. = (.000) < 0% is indicated that the values clarification program has a
significant influence on environmental care behaviors in students of an educational

institution in the city of Piura.

Keywords: Clarification in values, behaviors, students.



I. INTRODUCCION

En los ultimos afios han existido grandes problemas ambientales que adolecen
al mundo como lo es el cambio climatico, la escasez de recursos naturales, ante estos
sucesos se desarrollan esfuerzos para fomentar comportamientos de cuidado
ambiental desde su infancia y las diferentes etapas del proceso educativo siendo el
tiempo idéneo para adquirir actitudes para la proteccion y sostenibilidad del ambiente.

(Zamora y Sanchez, 2019).

A nivel internacional, la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU, 2020)
indica que se debe fijar las vivencias o costumbres de las personas para entender el
impacto que genera las malas decisiones o acciones del ser humano en el mundo. En
el 2020 los paises mas ricos en el mundo representan el 1% de emision de gases del
efecto invernadero frente al 50% en los paises mas pobres en el mundo. Adoptando
medidas ligadas a la demanda como por ejemplo el uso de transporte mas limpio
ayudaria a reducir emision de gases del efecto invernadero entre un 40-70% para el
2050. También en un posterior informe se indica que un 60% de las emisiones de CO2
globales, esta limitada en Estados Unidos de América y Europa. Por ejemplo, en
Europa el 24% de CO2 proviene de la emisidén de gases de vehiculos particulares y
en cambio en el transporte aéreo es un 2% de emision de CO2, donde el medio de

transporte menos contaminante del planeta son los aviones. (BREEAM, 2020)

En América Latina y el Caribe el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF, 2021) en una nota de prensa en el 2021 indico que 47 millones de nifios
viven en zonas precarias, es mas se revela incoherencia entre los paises generando
gases de efecto invernadero donde los nifios sufren las consecuencias del efecto
invernadero. Por eso 33 paises son considerados de alto riesgo con 9% de emisiones
de CO2, en cambio 10 paises generan mas emisiones de gases representando un
70% de las emisiones mundiales. En cambio, la compafia Kantar efectu6 un analisis
sobre sostenibilidad a nivel latinoamericano resaltando lo siguiente acerca de los
comportamientos de cuidado ambiental en el ser humano donde ha tomado
importancia estos resultados donde en el afio 2019 se tuvo un 11% y en el afio 2021
este subié a un 16%, este analisis prima bajo los objetivos de desarrollo sostenible.
(Kantar, 2021)
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A nivel nacional segun Kantar (2023) menciona que el consumidor peruano
consciente representa entre el 10% al 16% en el afo 2023, en cambio los eco-
considers aumento de 36% a 38%, pero los eco-dismissers ha bajado de 54% a 47%.
Por lo tanto, el 28% de los hogares peruanos consideran que la eleccién de consumo
ha marcado diferencia tanto para el control o limitacién del dafio ambiental, estos
porcentajes resaltan en un contexto de incertidumbre tanto social como econémico al

cual se enfrenta.

A nivel local, en una nota de prensa a RPP, menciono el gerente de medio
ambiente de la comuna piurana, que al levantarse la cuarentena nuevamente se
visualiz6 las malas costumbres del ciudadano piurano, donde es grande la diferencia
debido a que cuando nos encontrabamos en cuarentena se reflejé una reduccién en
la contaminacion ambiental en un 80%, pero después de concluir la cuarentena se
volvid a ver residuos solidos en la via publica o desmontes en zonas no permitidas.
El principal problema es que el ciudadano no respeta los horarios de recojo de los
residuos sélidos es necesario el apoyo del ciudadano respetando el horario de recojo
de basura, no generando nuevos focos de contaminacion y no botar basura en la via
publica. (RPP, 2020).

En la regién Piura hay un grado alto de habitos negativos y un bajo nivel de
cultura por el cuidado del medio ambiente, se observa en calles, parques o avenidas
siendo visible la falta de actitudes ambientales, entonces si en los hogares no hay
costumbres o habitos, como docentes de las instituciones educativas se debe
promover acciones positivas de cuidado ambiental en sus estudiantes para que a su
vez esto se refleje fuera de su institucion. La problematica de la contaminacién
ambiental ha aumentado, ante las costumbres negativas que no mejoran ni en casa
ni en la escuela, siendo comun arrojar desechos o residuos organicos en los lechos
de los rios, generando contaminacion en las aguas superficiales. Ante ello se formulé
el problema general ;Cual es la relacién de un programa de clarificacion en valores
para mejorar comportamientos de cuidado ambiental en una institucién educativa del

nivel primario 20247

La justificacion tedrica ayudara a la ampliacion del conocimiento de la teoria
de formacién en creencias y actitud sostenida de Ajzen (1980), para resolver la

problematica de estudio retroalimentando para posteriores investigaciones.
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Justificacion practica porque tendra implicancia en fortalecer o replantear los
comportamientos de cuidado ambiental en estudiantes de nivel primario mediante un
programa de clarificacién en valores para obtener buenos resultados frente al cuidado
ambiental por parte de los estudiantes. Justificacion metodoldgica, el aporte sera
mediante el uso de técnicas descriptivas donde se hara uso del instrumento de los
autores Ramirez y De La Hoz (2016) el cual se adecua al contexto de la problematica
de la institucién educativa del nivel primario, el instrumento se validara por el juicio de
expertos. Socialmente porque repercutira en interiorizar las actitudes de alumnos del
nivel primaria, enfatizando en el cuidado ambiental en vias de mejorar estas actitudes

a nivel social y de la institucién educativa.

Por esta razon, la presente investigacidén busca: Determinar la influencia de un
programa de clarificacién en valores para mejorar comportamientos de cuidado
ambiental en estudiantes de primaria de una institucion educativa Piura, 2024. Es
mas, se cuenta con los objetivos especificos: (1) Determinar la influencia de un
programa de clarificacion en valores para mejorar la dimensién actitudes sobre el
comportamiento en los estudiantes de una institucion educativa Piura, 2024. (2)
Determinar la influencia de un programa de clarificacion en valores para mejorar la
dimension normas subjetivas en los estudiantes de una institucion educativa Piura,
2024. (3) Determinar la influencia de un programa de clarificacion en valores para
mejorar la dimension control percibido sobre el comportamiento en los estudiantes de

una institucion educativa Piura, 2024.

El entorno internacional, destaco en Paraguay Fernandez (2023) se realizé una
investigacion que tuvo por finalidad examinar la efectividad de la educacion vy el
comportamiento ambientales en estudiantes. Donde se seleccion6 25 articulos de los
ultimos 5 afios. Su metodologia usada fue variada, teniendo como instrumento un
cuestionario. Se discute la implicancia practica de los hallazgos, incluyendo la
necesidad de proponer programas de educacion ambiental en la curricula escolar y
la importancia de la capacitacion de los educadores en la materia. En resumen, la
educacion ambiental es una herramienta efectiva para fomentar la conciencia y el
comportamiento ecologico.

En Espafia, Garcia y Amerigo (2021) tuvo como finalidad analizar un caso de

estudio donde se comprobd si la intervencion educativa es la adecuada para la
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formacion de conductas o actitudes proambientales. Donde por medio de un
experimento de campo, de disefio intergrupal tiene dos grupos uno experimental y de
control. Resultando que el grupo experimental es N=38 al respecto del grupo de
control N=37, donde crecié conducta ambiental, la percepcion de conductas de
reciclaje. Concluye que para posteriores investigaciones se debera tener como
metodologia un estudio experimental bajo otros contextos como cultural o educativo,
para asi contrastar si estos resultados son 0 no generales para asi efectuar la creacion

de normas de conductas en estudiantes del nivel primaria.

En México, Medina y Rascon (2022) se realizé la investigaciéon donde su
objetivo fue el disefio y validacion de una escala de conducta ambiental en nifios.
Teniendo como muestra 233 estudiantes. Resultando que el modelo confirmatorio
oscila entre 0.7-0.8 en cambio en el analisis exploratorio en cambio el analisis
exploratorio su varianza demostré el andlisis unidimensional de 65.28%, donde cada
item tuvo una correlacién positiva y significativa con el factor total (p<.001).
Concluyendo la importancia de evaluar los habitos del nifio, bajo los beneficios de
poner al nino en contacto con su naturaleza para aumentar el desarrollo de las

actitudes ambientales.

A nivel nacional, en Lima Aibar (2023), tuvo por finalidad indicar si un plan
educativo para la preservacion medioambiental mejora el desarrollo de habitos
ambientales en alumnos del quinto y sexto de primaria. Metodolégicamente su
enfoque cuantitativo, de disefio no experimental. Con una muestra de 60 alumnos de
una institucidén educativa del nivel primaria. Teniendo como resultado que se aplico el
test de Wilcoxon, con una media igual a 10,916 antes de efectuar el plan educativo y
posterior al plan educativo su media es 15,916 asimismo una significancia con un
valor p= 0.000

En San Martin, Bogarin (2023), esta investigacion tiene por finalidad encontrar
la relacion existente entre conocimiento ambiental y actitud hacia la preservacion
medio ambiental. Su metodologia es de tipo basica, correlacional y de disefio no
experimental. Tuvo por muestra 68 alumnos. Teniendo como resultado la
contrastacion de las variables donde Rho Spearman se obtuvo 0,727 siendo una

correlaciéon alta. Concluye que se tiene relacion significativa entre las variables
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conocimiento ambiental y actitud hacia la preservacion medio ambiental en alumnos

de un centro educativo del nivel inicial.

En Chimbote, Chacén y Paredes (2021), cuyo objetivo fue efectuar una gestion
ambiental para formar conductas ambientales. Metodolégicamente tiene un enfoque
cuantitativo, de disefio pre-experimental. Tuvo por muestra 770 alumnos. Resulto
nivel logro destacado en el pre test tiene como registro 0 alumnos y el post test se
registra a 30 estudiantes que forman el 90.9%, al efectuar el analisis de test T de
Student, el 21.800 considerado como superior al valor T tabular 1.694, siendo el valor
de significancia un valor de 0.000, que esta debajo de 0.05. Concluye que el plan de
gestion ayudo de manera significativa respecto a formar conductas ambientales en

los alumnos.

En Callao, Chavez y Zela (2023), se realizd un estudio referente al aprendizaje
enfocado en las deficiencias en la formacion de habitos ambientales en estudiantes
del Callao. Metodolégicamente su enfoque es cuantitativo, de disefio experimental.
Su muestra es de 42 alumnos. Donde el resultado del pretest tiene 104,07% a
diferencia del postest en 135,64% evidenciandose cambios en los habitos
ambientales respecto al aprendizaje basado en problemas enfocados en sus
dimensiones afectiva, reactiva y cognitiva. Se concluyo que se logré un impacto
significativo para la formacién de habitos ambientales en estudiantes de un centro

educativo del cuarto grado.

En Tarapoto, Hidalgo y Rodriguez (2023), se efectu6 un programa de
educaciéon ambiental en mejora del comportamiento de cuidado ambiental en la
institucién educativa de Santa Cruz. Siendo su investigacién aplicada, de enfoque
cuantitativo, disefio cuasi experimental. Teniendo como muestra 36 alumnos (primer,
segundo y tercer grado). Sus resultados tuvieron como media un valor de 2.7, su
mediana tuvo por valor 2.8, el 75% de los estudiantes desconocen las practicas y
actitudes ambientales. Por otro lado, la mejora de conciencia ambiental tuvo por
valores media 2.30 y mediana 2.15, donde un 68% (36 estudiantes) de los
encuestados desconocian la practicas y acciones ambientales. Después de los
talleres o actividades didacticas al aplicar educacion ambiental muestra que un 80%
respondieron de manera positiva en base al conocimiento, practica y actitud

ambiental. Mejorar la conducta ambiental destacé que un 85% de 36 estudiantes
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encuestados mostré mejora en cuanto al conocimiento, practica y actitud ambiental.
Aplicar educacion ambiental tuvo como P-valor (0.685) siendo mayor que el nivel de
significancia (a = 0.050) el pretest y P-valor (0.072) es mayor que el nivel de
significancia (a = 0.050) para el post, para mejorar la conducta ambiental en el pre y
post test teniendo un efecto de P-valor (0.622) mayor al nivel de significancia (a =
0.050) en el pretest y P-valor (0.092) mayor que el nivel de significancia (a = 0.050)
en el post test. Concluye que aplicar educacion ambiental en los estudiantes se logro

mejorar el manejo de la conducta ambiental.

En Chiclayo, Pérez (2023), disefio una propuesta didactica para concientizar
las conductas ambientales en estudiantes del quinto grado de primaria.
Metodolégicamente, es un estudio de tipo no experimental y cuantitativo con disefio
descriptivo-prospectivo. Tuvo por muestra 27 alumnos, donde resultdé que el 67% es
muy deficiente respecto la actitud ambiental es mas 19% es regular y el 14% es
excelente, concluyendo que es de gran ayuda la propuesta para la concientizacion a
los estudiantes de manera didactica en temas ambientales y asi reducir los niveles de
desinformacion.

Zapata (2020) tuvo por finalidad indicar el nivel de las actitudes ambientales de
nifios del nivel primario. Metodoldégicamente tiene por disefio no experimental del tipo
descriptivo. Tiene como muestra 28 nifios. Teniendo como resultados que un 68%
poseen un alto nivel de actitudes ambientales a comparacion de un 32% con un nivel
bajo, con respecto a sus dimensiones 86% mostraron nivel acto de la dimensién
cognitiva en cambio 14% nivel medio. Es mas, el 64% tiene alto nivel de la dimension
afectiva en cambio nivel medio 36%. La dimensidn conativa un 57% tiene un nivel alto
a comparacién de un 43% con nivel medio, por ultimo, la dimension activa un 50%

nivel alto frente a un 50% de nivel medio.

A nivel local Guerrero y Garcia (2021) en su investigacion tiene por finalidad
disefdar una estrategia para desarrollar comportamientos ambientales en una
institucion del nivel primario. Metodologicamente de diseiio no experimental, nivel
descriptivo. Tuvo por muestra 18 estudiantes, teniendo por instrumento lista de cotejo.
Resultando que los estudiantes de 13 a 18 afios hay un 72.2% poseen bajo nivel
comportamientos de cuidado ambiental. Concluyendo la importancia del estudiante

reflexione acerca del ambiente y la incidencia para el desarrollo de la persona.
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La finalidad de conceptualizar y conocer las bases tedricas que sustentan las
variables de la investigacion. En la variable comportamientos de cuidado ambiental
tomamos como referencia la teoria del comportamiento planificado de Ajzen (1980)
donde menciona que el modelo de comportamiento humano necesita de la motivacion
para cumplir valores y creencias, dividido en conductas o normas de forma aislada si
es individuo o grupo social. Formar creencias en su actitud se refiere a su estado
mental donde influencia el comportamiento de como actua dia a dia. Cuando se habla
de actitud se relaciona a un objeto colectivo o situacion a la cual se dirige la atencion.
Por ejemplo, una persona afronta una situacién determinante es entonces que la
actitud y el comportamiento humano sirve para efectuar una gestion ambiental
cambiando su perspectiva hacia la educacion ambiental con innovadores programas
pedagdgicos (Santos et al., 2019). En cambio, Bandura (2012) menciona la teoria del
aprendizaje social la cual consiste que el individuo aprenda con la interaccién de su
medio social, es decir el ser humano se guia del accionar en base a un esquema
mental que se aprende del exterior, es asi como el ser humano adopta acciones con
efectos buenos o descarta los efectos malos. Por otro lado, Stern (2020) en su teoria
sobre la creencia menciona que las actitudes estan determinadas por normas
personales que atribuyen responsabilidades y consecuencias. Donde establece una
cadena causal es decir que el conocimiento proviene de un prerrequisito para atribuir

una responsabilidad.

Donde se conceptualiza la variable comportamientos de cuidado ambiental
segun Kaplan y Kaplan (1989) en la teoria de restauracién de atencién indica que la
habilidad para la concentracion puede ser restaurada mediante la exposicion de
ambientes naturales, es decir la persona expuesta a un estimulo natural restaurador
mostrara ser preciso y rapido en sus tareas atencionales. Donde se indican las
dimensiones de comportamientos de cuidado ambiental son: cognitiva, activa,

conativa y afectiva.

Es mas, Ajzen y Fishbein (2020) menciona que las dimensiones de
comportamientos son: actitudes sobre el comportamiento, normas subjetivas, control

percibido sobre el comportamiento.
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Actitudes sobre el comportamiento se basa en las creencias conductuales,
referidas al valor que el estudiante hace de las consecuencias de efectuar un u otro
comportamiento, asi como los afectos asociados a las acciones.

Normas subjetivas sostiene a la percepcidn de un estudiante sobre su entorno
social piensa sobre sus actos.

Control percibido sobre el comportamiento basado en la creencia de control,
es decir la valoracion del estudiante acerca de la presencia de factores o circunstancia

que facilita o dificulta de llevar a cabo la intencion sobre una accién.

Las bases teoricas sobre la clarificacion en valores segun Raths vy
colaboradores (1967) tiene por propdsito ayudar a los estudiantes en la identificacion
de sus propios valores y tener conciencia sobre ellos, compartiéndolo con el resto,
actuando bajo sus propias elecciones. En cambio, Escamez y Gordillo (1992) refiere
a una serie de estrategias con lo cual se ayudara al estudiante a aclarar sus afectos,
intereses de manera que se transforman en valores generando que el ser humano
llegue a tener confianza en si mismo siendo capaz de establecer buenas relaciones

con la sociedad.

En base a lo descrito, Kirschenbaum menciona a la clarificacion en valores es
conceptualizada como la técnica que parte de los cuestionamientos y actividades, en
base a un proceso de valoracion y ayuda al ser humano al ejecutar este proceso en

aspectos de su vida que sea rico en valores.

El proceso de clarificacion en valores tiene 5 dimensiones con algunos
subprocesos. Como la que describe Krishenbaun (s.f) en su publicaciéon titulada
clarificacion en valores siendo sus dimensiones: pensamiento, sentimiento, eleccion,
comunicacion, actuacion. Estas dimensiones ocurren al mismo tiempo en el individuo,
es fundamental separarlas primero para lograr un objetivo educacional. No hay una
lista definida de los procesos de valoracién, porque cada ser humano usa una
terminologia y jerarquia diferente eligiendo la mas adecuada con su manera de ser.

Pensamiento es la dimensién fundamental en la valoracion, es decir todo
apoyo para que el estudiante aprenda a pensar y razonar mejor es importante en el
desarrollo de sus valores. Se basa en la capacidad del pensamiento en diferentes
niveles como: pensamiento critico (Raths, 1967; Metcalf, 1974), razonamiento moral

(Kohlberg, 1968), pensamiento divergente o creativo (Partes, 1967) y otros.
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Sentimiento es un apoyo u obstaculo para la conducta afectiva, para la toma
de decisiones y vivir, es importante saber lo que siente, sin eso no puede manejar los
propios sentimientos. Cuando se desconoce los afectos o queremos negarlos, se
descubre que afloran, a veces de manera sorpresiva interfiriendo en nuestras metas
de forma consciente. Entre sus afectos es importante sentirse bien consigo mismo,
esto deriva de su propia estima. El refuerzo de este término y aprendizaje es para el
manejo de sus afectos lo cual aporta en como una segundad eleccidn en sus valores.

La eleccidn es vital ante la toma de una decision para eso es importante saber
de las diferentes alternativas y sus consecuencias. Esto genera el crecimiento de
probabilidades para la toma de decisiones. La eleccién libre es otro proceso de
valoracion, lo cual consiste en identificar la presidn y circunstancias que impulsan en
un determinado instante de forma subjetiva u objetiva.

La comunicacion es la habilidad de la persona para desarrollar un mejor
proceso de la valoracion. Kirschenbaum destaco las siguientes habilidades: enviar
mensajes exactos, captar el marco de referencia de otros, resolver conflictos. Enviar
mensajes exactos ayuda al ser humano a expresar con exactitud su pensamiento o
lo que quiere y esto se logra bajo el didlogo basado en valores. La audicién activa
ayuda a encontrar valores con oftras personas para generar un progresivo
enriquecimiento de valores. Ante la solucién de un problema no existe rompimiento
entre las partes ni dominio de una sobre la otra, es mas ambos efectuan la mayoria
de los valores que quieren ante esta situacion.

La accién proporciona anécdotas que afianzan el pensamiento es mas
repetidamente de acuerdo con las convicciones y metas, es un acto que amplian la
posibilidad que nuestras vidas adopten un valor positivo. Actuar de manera habil y
constituye puntos que refuerzan la ejecucion de valores.

La hipotesis general de investigacion es: La aplicacidon de un programa de
clarificacion en valores influye significativamente en los comportamientos de cuidado

ambiental en una institucion educativa Piura, 2024.
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Il. METODOLOGIA

Tipo, enfoque y disefio de investigacidn: La investigacion es aplicada a razon
de efectuar un programa de clarificacion en valores como soluciéon para mejorar
comportamientos de cuidado ambiental en estudiantes de primaria. Coherente con lo
mencionado por Ramos (2021) en cuanto al tipo de investigacion aplicada se efectuo
para analizar el problema y darle una solucién. Es de enfoque cuantitativo, a razon
que los datos se recopilaron para la aplicacion de un cuestionario para evaluar la
variable comportamientos de cuidado ambiental que paso por una evaluacién y una
posterior evaluacidon. Sanchez (2019) donde se tuvo descripciones y relaciones
mediante calculos de manera objetiva para la determinaciéon con exactitud. Siendo
una investigacion experimental debido al uso de métodos para explorar y
experimentar con diversas soluciones, de tipo pre-experimental conformado por un
pretest y post test, Segun Hernandez Sampieri (2018) menciona que es un proceso
que tiene por finalidad verificar de forma cuantitativa una variable sobre otra, es decir

implica manipular la variable independiente.
G o1 X 02

G: Nifos del nivel primaria.
X: Clarificacion en valores.
O1: observacién de los comportamientos de cuidado ambiental pre estimulo.

02: observacién de los comportamientos de cuidado ambiental pre estimulo.

Variables: Con relacion a la variable independiente la clarificacion en valores,
segun Raths y colaboradores (1967) es el propdsito de ayudar a los estudiantes en la
identificacion de sus propios valores y tener conciencia sobre ellos, compartiéndolo
con el resto, actuando bajo sus propias elecciones. Esta variable sera medida a través
de la aplicacion del programa cuyas dimensiones son pensamiento, sentimiento,
eleccion, comunicacion, actuaciéon y sus respectivos indicadores formacion de un
pensamiento critico, reforzar y manejo de sentimientos, establecer metas u objetivos,
interaccidn social, creacion de patrones de conducta. Asimismo, la variable
dependiente comportamientos de cuidado ambiental segun Ajzen (1980) refiere que
el modelo del comportamiento humano necesita de la motivacion para cumplir valores

y creencias, dividido en conductas o normas de forma aislada si es individuo o grupo
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social. Formar creencias en su actitud se refiere a su estado mental donde influencia
el comportamiento de como actua dia a dia. Para medir la variable se hara a través
de las dimensiones actitudes sobre el comportamiento, normas subjetivas, control
percibido sobre el comportamiento para lo cual se usara un cuestionario tipo escala
de Likert. Siendo sus indicadores creencias conductuales, creencias normativas,

creencias de control.

Poblacién y muestra: Segun Tamayo (2013), conceptualiza poblacién como el
conjunto de personas u objetos que tienen ciertas caracteristicas que son visibles en
un lugar y tiempo especifico asimismo es el conjunto de individuos de una misma
especie que vive en un lugar determinado y coincide en un tiempo En este caso la
poblacion son los estudiantes del nivel primario que pertenecen a la institucion,

ascendio 30 alumnos.

Estudiantes Numero

Primaria 30

Se presentan los criterios de inclusion: estudiantes residentes de la ciudad de
Piura de género masculino y femenino, estudiantes de nivel primario de las edades
de 6 a 12 anos. Asi como también el criterio de exclusion: estudiantes preescolares.
La muestra, es un fragmento de la poblacion con caracteristicas especificas para la
investigacion (Naupas et al., 2018) es mas se refiere a un grupo representativo en la
poblacion y contando con atributos ideales para la investigacion. Esta representada
por 30 estudiantes del nivel primaria para determinar los comportamientos de cuidado
ambiental en los estudiantes. EI muestreo es no probabilistico por conveniencia
mediante un método de seleccion de las personas y el investigador sera quien
determine la muestra. Segun Espinoza (2017) refiere como el instrumento que tiene
por objetivo tener una parte significativa de la poblacion es decir una cantidad diminuta
de personas. Es mas, es util cuando se necesita saber la opinién de este. Con la
complejidad y problematica que tiene una institucidon educativa elegida donde se

trabajo con alumnos del nivel primario siendo solo 30 alumnos.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos: Esta investigacion se uso la
encuesta mediante la formulacién de preguntas por el investigador y la generacién de
respuestas de los sujetos que son participes de la investigacion (Hernandez y
Mendoza, 2018). Se utilizd para recopilar la informaciéon una encuesta donde el
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cuestionario se adapté de acuerdo con la conveniencia de la investigacion. Este
instrumento fue aplicado en un cuestionario (pre y postest), para la variable
comportamientos del cuidado ambiental, se utilizé un cuestionario de 15 preguntas
desglosadas sobre sus dimensiones, dichos datos se expresaron en el programa
SPSS donde se proceso y analizo los resultados estadisticamente, analizando las
preguntas e hipotesis. Para efectuar la adaptacion del instrumento de investigacion
se hizo a través de un juicio de expertos para su validacién y se efectué una prueba
de confiabilidad. Esta investigacion se hizo por medio de distintos pasos, primero
elegir el tema a investigar y la organizacion donde se ejecutd la investigacion. Por
medio de permisos correspondientes ante la Universidad Cesar Vallejo, como permiso
de autorizacidon del director de una institucién educativa, indicandole el fin de la
investigacion. Es mas, se determiné la problematica sobre los comportamientos de
cuidado ambiental ante la falta de acciones o actitudes ambientales en estudiantes
de primaria. Para reunir estos datos que se tuvo que efectuar el cuestionario, consta
de 3 dimensiones por variable y sus indicadores en un total de 12 preguntas, se aplico
mediante un cuestionario impreso donde se evidencia la toma de datos, estos se
analizaron mediante el programa estadistico SPSS version 27; donde se recopild
datos de forma porcentual y estadistico de la variables e items tanto para

comportamientos de cuidado ambiental.

Métodos para el analisis de datos: La presente investigacion se empled un
método cuantitativo, donde se aplico un instrumento a 30 alumnos de una instituciéon
educativa del nivel primaria, esta data fue procesada mediante el programa SPSS el
cual es un software muy conocido para el analisis y creacion de graficos o tablas que

tienen datos complejos.

Aspectos éticos: Los aspectos de la investigacion se basaron en: respeto por
la dignidad humana, considera la dignidad de los otros, tomando en cuenta la libre
eleccion, es mas extraer datos de manera consentida y bajo el respeto.
Transparencia, tomo medidas para prever el plagio y la alteracion de datos, deben ser
certeros como ser expuestos tal como es, incluye proteger y respaldar los derechos,
justicia y la propiedad intelectual de los diferentes autores, con la ayuda de usar las
normas APA, programa Turnitin juntamente con validar los instrumentos por medio de

la técnica del juicio de expertos. Profesionalismo, demostrar la integridad profesional,
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respetando los estandares u orientacion de la investigacion que se plantea a la

Universidad Cesar Vallejo.
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lll. RESULTADOS

Objetivo General: Determinar la influencia de un programa de clarificacion en valores

para mejorar comportamientos de cuidado ambiental en estudiantes de primaria de

una institucion educativa Piura, 2024.

Tabla 1
Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad

Shapiro-Wilk
Estadistico Gl Sig.
Diferencia para la normalidad ,927 30 ,041

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Ho: Los datos presentan distribucion normal.

H1: Los datos no presentan distribucion normal.

El test de normalidad se efectud para saber la prueba a usar para comprobar la

correlaciona e hipétesis de la investigacién, como es la prueba Shapiro-Wilk

dandonos como valores de p 0.041 y 0.000 para la variable en el pre y pos-testy es

de menor valor de significancia (a = 0.05), por lo tanto, los datos no se distribuyen

como una normal, por eso, se trabajo con pruebas manomeétricas.
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Objetivo Especifico: Determinar la influencia de un programa de clarificacion en

valores para mejorar la dimension actitudes sobre el comportamiento en los

estudiantes de una institucion educativa Piura, 2024.

Tabla 2
Comportamientos de cuidado ambiental
Rangos
N X >
Pos test - Pre test Rangos 12 9,50 9,50
negativos
Rangos 20° 11,08 221,50
positivos
Empates 9°
Total 30

a. Pos test < Pre test
b. Pos test > Pre test
c. Pos test = Pre test

Estadisticos de prueba?

CCA/ Pos tes
CCA/ Pre test
Z -3,686°
Sig. ,000
asintotica(bilateral)
a. Wilcoxon

b. Basado en rangos negativos.

Obteniendo una sig. = (0,000) encontrandose debajo del 0%. Siendo rechazada la HO

donde se acepta Ha, es decir el programa de clarificacién en valores influye en el

comportamiento de cuidado ambiental en un estudiante de una institucion de primaria.
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Tabla 3

Actitudes sobre el comportamiento

Rangos
N X
AC- Pos Test Rangos negativos 28 7,00 14,00
AC- Pre Test Rangos positivos 18P 10,89 196,00
Empates 10¢
Total 30
Estadisticos de prueba?
AC- Pos Test
AC Pre Test
y4 -3,405P
Sig. asintotica(bilateral) ,001
a. Wilcoxon
b. Basado en rangos
negativos.
Obteniendo una sig. = (0,001) encontrandose debajo del 5%. Siendo

rechazada la HO donde se acepta H1, donde el programa de clarificacion en valores

influye en actitudes sobre el comportamiento en un estudiante de una instituciéon
educativa de nivel primario.
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Objetivo  Especifico:

Determinar la influencia de un

programa de

clarificacion en valores para mejorar la dimensidn normas subjetivas en los

estudiantes de una institucién educativa Piura, 2024.

Tabla 4
Normas subjetivas

Rangos

N X 3

NS/ pos test Rangos

NS/ pre test negativos
Rangos
positivos
Empates
Total

12 6,50 6,50
17° 9,68 164,50

12¢
30

a. NS pos test < NS pre test
b. NS pos test > NS pre test
c. NS pos test = NS pre test

Estadisticos de prueba?

NS / pos test-

NS /pre test
V4 -3,449P
Sig. asintotica(bilateral) ,001

a. Wilcoxon

b. Basado rangos negativos.

Obteniendo una sig.

= (0,001) encontrandose debajo del 5%. Siendo

rechazada la HO donde se acepta H1, es decir el programa de clarificacién en valores

influye en las normas subjetivas en un estudiante de una institucion educativa de nivel

primario.
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Objetivo especifico: Determinar la influencia de un programa de clarificacion
en valores para mejorar la dimension control percibido sobre el comportamiento en

los estudiantes de una institucion educativa Piura, 2024.

Tabla 5
Control percibido
Rangos
N X >
CP pos test Rangos 32 4,00 12,00
CP pre test negativos
Rangos 17° 11,65 198,00
positivos
Empates 10¢
Total 30

a. CP pos test < CP pre test
b. CP pos test > CP pre test
c. CP pos test = CP pre test

Estadisticos de prueba?

CP pos test

CP pre test
z -3,496°
Sig. asintotica(bilateral) ,000

a. Wilcoxon

b. Basado rangos negativos.

Obteniendo un sig. = (,000) encontrandose por debajo del 5%. Rechazandose
HO aceptandose H1, es decir el programa de clarificacion en valores tiene influencia
significativa en la dimension control percibido en un estudiante de una institucion

educativa de nivel primario.
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IV. DISCUSION

Este estudio su objetivo general tuvo por resultado haciendo uso de la prueba
estadistica de Wilcoxon donde se obtuvo una sig. = (0,000) encontrandose debajo de
0%, donde demuestra que el programa de clarificacion en valores influye en los
comportamientos de cuidado ambiental en un estudiante de nivel primario de un
centro educativo en Piura en cambio Aibar (2023) coinciden en la misma prueba
estadistica de Wilcoxon donde se tuvo como resultado una sig. = (0,000)
encontrandose debajo de 5%, donde se determina de forma significativa la mejora en
el desarrollo de actitudes ambientales en los alumnos del quinto y sexto de primaria,
es decir aunque existe una correlacion positiva, también se sugiere trabajar en otros
factores para poder mejorar el comportamiento en el entorno tanto como en la escuela
y hogares. Por lo tanto, Hidalgo y Rodriguez (2023) posterior a la aplicacion de
educacion ambiental tiene como valor p (0.68) es mayor su nivel de significancia
donde el valor de p menor al 5% (0.07). En cambio, Medina y Rascoén (2022) su
objetivo fue disefar y validar una escala de conducta ambiental en nifios teniendo una
muestra de 233 estudiantes de los cuales 142 son del sexo femenino y 91 del sexo
masculino, se obtuvo un p < 0.001 la cual demuestra que existe una diferencia
significativa entre el pre y pos test, al igual que nuestros resultados demuestran que
la aplicacion del programa genera una respuesta positiva en estudiantes respecto al
cuidado del medio ambiente por lo consiguiente es importante evaluar la relacion
entre la vida diaria de los nifios y la salud, teniendo en cuenta los efectos positivos
del contacto directo de los nifios con la naturaleza, la mejora del bienestar psicolégico,
el desarrollo de la moral y el desarrollo de la conciencia medioambiental. Asi como
Chacén y Paredes (2021) donde su obijetivo fue efectuar una gestion ambiental para
formar conductas ambientales, se trabajé con una muestra de 30 estudiantes, se
obtuvo un p de 0.000 y es menor al valor de significancia (a = 0.05) concluyendo que
un plan de gestion mejoro de manera significativa respecto a formar conductas
ambientales en los alumnos, los mismo se logro en el presente estudio ya que el valor
de p es 0.000 y es menor al valor de significancia (a=0.05). De lo menciona guarda
relacion por lo expuesto por Raths (1978) aborda que la clarificacién en valores son
estrategias para ayudar al estudiante a clarificar sus intereses, sentimientos
transformandolos en valores para asi llegue a ser un individuo capaz y responsable

una relaciéon adecuada con su entorno. En cambio para abordar las dimensiones de
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la variable comportamientos de cuidado ambiental Sanchez y Chavarry (2020) en su
teoria menciona que se basa en la psicologia y sociologia donde la psicologia
ambiental ayuda a entender los factores que se involucran en los comportamientos
proambientales que adopta el ser humano o una sociedad, en cambio la sociologia
para dar solucion a un problema es importante abordarlo a partir de las ciencias
sociales manifestandose en su relacion con su medio que lo rodea. A su vez Martinez
(2023) menciona que la conciencia ambiental en el nivel primario esta en niveles de
bajo nivel, donde los niveles medios predominan en la costa y los mas bajos en selva
y sierra. Estos niveles van aumentando a medida que el estudiante va subiendo de
grado por eso la busqueda o aplicacion de programas para generar comportamientos
de cuidado ambiental es muy significativo. Por consiguiente, es importante sefalar
que las actitudes hacia el medio ambiente como el comportamiento de los estudiantes
se caracterizan como "debajo nivel". Esto indica que, aunque la mayoria de los
estudiantes no cuentan con buenas actitudes y comportamientos hacia el medio
ambiente, todavia hay un importante margen de mejora y potenciacién en estos
aspectos. Esto brinda una oportunidad para implementar estrategias educativas y
programas de concientizacion ambiental para esta poblacion estudiantil para

promover la conciencia y el compromiso ambiental.

Con respecto al objetivo especifico como es el caso de la dimensidn actitudes
sobre el comportamiento se tuvo como resultado que se tiene un valor por debajo del
5%, donde se obtuvo como valor p< 0.001 mostrando que existe relacion significativa
de la dimension actitudes respecto al programa de clarificacion en valores en
estudiantes del nivel primario, asimismo Chacon y Paredes (2021) obtuvo un valor de
p 0.000 siendo un valor menor de significancia (a = 0.05) indicando que existe
influencia en un plan de gestion ambiental respecto a la dimension actitudes
cognitivas, esto corresponde a un porcentaje de 48,5%, considerando que 16
estudiantes en el postest sin alcanzar un nivel de desempefio superior en el pretest.
Esto equivale a una diferencia del 48,5%, lo que indica que el plan de gestion
ambiental permitié este cambio para los estudiantes. También Chavez y Zela (2023)
les resulto tener un valor p 0.03 siendo un valor menor de significancia (a = 0.05), es
decir tiene significancia la dimension cognitiva bajo un método de aprendizaje
enfocado en las deficiencias en estudiantes de un centro educativo en la provincia del

Callao. Esto se apoya en lo indicado por Sandoval y Escobar (2019) refiere en la
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teoria de accién razonada donde menciona que las actitudes o creencias de un
individuo son premisas que influyen ante una decisién, es mas esta teoria indica que
una accion va a depender de factores como la motivacion o la presién de su entorno
social, es decir respecto a nuestro objetivo si hay influencia en la aplicacién de un
programa de clarificacion de valores respecto a la dimensién actitudes sobre el
comportamiento, va depender de las creencias o actitudes del ser humano para poder
aplicar cualquier programa o plan relacionado a la formacion de valores sobre todo
cuando se trata de nifios que oscilan entre los 6 afios a 10 afios porque también
depende de la crianza y formacion de valores en casa. También Brifiol (2007)
menciona que el ser humano tiene una serie de creencias sobre sus actitudes, que
van desde su probabilidad o deseabilidad por realizar una accion que se relacione
como objetivo de su actitud hasta la expectativa respecto a lo deseable, este modelo
muestra algunas creencias que influyen en formar o modificar las actitudes, es mas
no detalla el proceso psicolégico que mide la relacion entre actitud y comportamiento.
Es importante destacar que la actitud no se forma si el ser humano carece de
informacion sobre una determinada situacion. Por lo tanto, la capacidad de lograr una
actitud favorable o en contra, influird de la orientacion de un tercero, un caso si el
individuo con este factor aplica o hace uso de métodos para mejorar su actitud, como
el reciclaje, conservacion de la energia se observa el desarrollo de actitudes
favorables en este caso para la preservacion del medio ambiente. Los desechos y
residuos solidos son considerados uno de los mayores problemas ambientales
globales y regionales. Por lo tanto, el reciclaje es importante para que los alumnos
aprendan utilizar los elementos como materia prima para crear nuevos productos. El
reciclaje consta de cuatro pasos: recolectar materiales reciclables, separar materiales
por tipo, procesar materiales y utilizar productos elaborados con materiales

reciclados.

Con relacion al objetivo especifico respecto a la influencia de la clarificacion en
valores en la dimension normas subijetivas se obtuvo un valor p< 0.01 a razén que se
encuentra por debajo del 5%, donde el programa de clarificacion en valores tiene
significancia respecto a la variable en estudio en estudiantes del nivel primario,
también Hidalgo y Rodriguez (2023) al efectuar un analisis respecto a las dimensiones
de un programa de educacion ambiental para mejorar la conciencia ambiental en

donde se mostré que el 75% de los alumnos desconocen actividades o habitos
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respecto a los cuidados del medio ambiente de los encuestados (36 estudiantes) no
sabian nada sobre practicas de ahorro, proteccion del medio ambiente y cambios en
los habitos cotidianos, es decir, todo lo relacionado con el conocimiento, la practica 'y
la actitud hacia el medio ambiente, es mas Ajzen y Fishbein (2020) refiere que la
norma subjetiva no es otra cosa que la norma social de un grupo que influye en la
intencién comportamental mas no sobre la conducta concreta, en su modelo teorico
planteado menciona la importancia que tiene la familia, amigos, entre otros al
momento de realizar una accién o comportamiento. A su vez Berenguer y Corraliza
(2020) identificaron que tanto la subjetividad y la preocupacion social son
equivalentes, es decir las normas ambientales se identifican como los individuos lo
acepten y defienda sus ideas respecto a sus comportamientos al medio ambiente.
Esto sefiala que los acuerdos o reglas presentes estan regidos por comportamientos
sostenibles a razén de normas que lo conforman. Al igual Kelley (1959) refiere que es
el modo de pensar o actuar sobre personas de determinados grupos bajo acuerdos,
por consiguiente, Miller y Prendice (1996), indica que la norma social es la forma de
actuar frente a lo que te rige la sociedad o individuos en respuestas a los
condicionamientos, pero el individuo en sus actitudes representa evaluaciones a favor
o en contra, en cambio las normas es la evaluacibn como grupo apropiada o

inapropiada.

Para el objetivo sobre la influencia de un programa de clarificacién en valores
respecto a la dimension control percibido donde se obtuvo un valor p 0.000
encontrandose por debajo del 5% indicando que el programa de clarificacién en
valores tiene influencia significativa con la dimension control percibido en estudiantes
del nivel primario, por el contrario, Pérez (2023) efectu6é una analisis respecto a las
actitudes ambientales y su dimensiones percepcion resulto que un 74% de
estudiantes presentan un bajo nivel respecto a la dimension donde al aplicar este
programa de actitudes ambientales se necesita mayor concientizacion. Por lo cual del
analisis de las dimensiones del pre y el pos test se ha obtenido p menores al valor de
significancia (a = 0.05), lo cual significa que el programa de clarificacién de valores
para mejorar el comportamiento de los alumnos con respecto al cuidado del medio
ambiente ha generado mejoras, lo que significa que dicho programa resulté ser
positivo. Estas discusiones se relacionan a lo expuesto por Ajzen y Fishbein (2020)
refiere a los obstaculos como la falta de habilidad, competencia donde esta dimension
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tiene efectos indirectos sobre los comportamientos, pero este tendra un efecto directo
mediante la influencia de una orientacion, planificacion es ahi donde el ejecutar un
plan o programa basado en mejora de los comportamientos de cuidado ambiental
influiran bajo esta dimensidn de estudio. También Cuaresma y Rivera (2021) indica
que la predisposicidén del ser humano para llevar a cabo un comportamiento o accién

en efecto a una estimulacion.

En todos los citado, ademas de nuestros propios resultados se demuestra que los
programas que se le aplican a los estudiantes mejoran su actitud con respecto al

cuidado del medio ambiente.
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V. CONCLUSIONES

Concluye que después de aplicar el programa de clarificacion en valores las actitudes
en un estudiante de una institucion educativa en Piura mejoro, en efecto, este

programa se debe replicar en todas las instituciones educativos de la regién.

Se determino que después de aplicar el programa de clarificacion en valores la norma
subjetiva de un estudiante de una institucion educativa de Piura mejoro, en efecto,

este programa se debe replicar en todas las instituciones educativos de la region.

Resulto que después de aplicar el programa de clarificacion en valores, el control
percibido de los estudiantes de una institucion educativa de Piura mejora, por lo tanto,

este programa se debe replicar en todos los centros educativos de la region.

Después de los resultados obtenido a través del software IBM-SPSS, donde
comparamos el antes y después de aplicar un programa para mejorar el
comportamiento de los alumnos con respecto al cuidado del medio ambiente,
concluimos que existe diferencia significativa entre ambos momentos, es decir se
observo una mejora muy significativa en dicho comportamiento en los alumnos de un
centro educativo de Piura, por lo tanto lo que se debe de hacer es replicar dicho

programa en todos los colegios de la region y del pais.

34



VI. RECOMENDACIONES

Idmen (2023) refiere que es recomendable que una institucién educativa, asi
como los padres de familia deben tener mayor preocupacion e interés en la formacion
de los infantes respecto al cuidado ambiental, porque es importante generar
conciencia o actitudes que promueven el cuidado ambiental mediante la creacién de
cursos o metodologias de ensenanzas para la formacion de un base consistentes en

los alumnos de la institucion educativa del nivel primario.

Perez (2023) indica que los educadores del nivel primario dentro del programa
anual incluyan temas en alusién a la educacién ambiental con la finalidad de lograr
en el estudiante actitudes o normas subjetivas para la conservacion del medio
ambiente, porque el rol de un educador podria lograr cambios en la guia y facilidad

del conocimiento.

Urbina (2024) la preservacion de efectuar estrategias de motivacién en el
estudiante de forma continua con respecto al cuidado ambiental es una manera que
se puede determinar el control percibido del estudiante con el fin de buscar el

desarrollo de sus actitudes en base a sus creencias, emociones e intereses.

Perez (2023) es recomendable con respecto a la aplicacién de un programa o
plan, tomar referentes de otros contextos de estudio, con la finalidad que el estudiante
pueda ser agente ambiental autbnomo, es decir, este cuestione, planifique y evalué
sus propias actitudes y a su vez también en casa los padres impulsen acciones

respecto al cuidado ambiental.
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ANEXOS

Anexo 1. Tabla de operacionalizacién de variables

independiente:
Clarificaciéon en
valores.

Sus propias
elecciones

Comunicacion.

Actuacion.

u objetivos.

Interaccion social.

Creacion de
patrones de
conducta.

VARIABLES DE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE
ESTUDIO CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
segun Raths y La variable
colaboradores (1967) | clarificaciéon en Formacion de un
tiene por propdsito valores serd medidaa | Pensamiento. pensamiento
ayudar a los través de la critico.
estudiantes en la aplicacion del
identificacion de sus | programa cuyas .
propios valores y dimensiones son: Sentimiento. Reforzary
tener conciencia pensamiento, manejo de
sobre ellos, sentimiento, eleccion, sentimientos.
compartiéndolo con el | comunicacion, Eleccién.
Variable resto, actuando bajo | actuacion. Establecer metas ORDINAL




Variable
dependiente:
Comportamientos
de Cuidado
Ambiental

Ajzen (1980) donde
menciona que el
modelo de
comportamiento
humano necesita de
la motivacion para
cumplir valores y
creencias, dividido en
conductas o normas
de forma aislada si es
individuo o grupo
social. Formar
creencias en su
actitud se refiere a su
estado mental donde
influencia el
comportamiento de
como actua dia a dia.

Para medir la variable
se hara a través de
las dimensiones
actitudes sobre el
comportamiento,
normas subjetivas,
control percibido
sobre el
comportamiento para
lo cual se usara un
cuestionario tipo
escala de Likert.

Actitudes sobre
el
comportamiento.

Normas
subjetivas.

Control percibido
sobre el
comportamiento.

Creencias
conductuales

Creencias
normativas.

Creencias de
control.

ORDINAL




Anexo 2. Instrumentos de recoleccion de datos

ﬁ" Universidad Ceésar Vallejo

Buenos dias, con fines de analisis de datos para el estudio del proyecto “Clarificacion
en valores para mejorar comportamientos de cuidado ambiental en estudiantes de
primaria de una institucion educativa Piura, 2024” se le solicita nos conceda cinco
minutos de su tiempo.

Es una encuesta confidencial, por lo que no se solicitara datos personales necesarios.
El cuestionario se utiliza la escala Likert, la cual se detalla a continuacion:

e Totalmente en desacuerdo con una ponderacion de 1.

e Bastante en desacuerdo con una ponderacion de 2.

¢ Nide acuerdo ni en desacuerdo con una ponderacion de 3

e Bastante en acuerdo con una ponderacion de 4

e Totalmente en acuerdo con una ponderacion de 5.

DIMENSIONES PARA MEDIR EL COMPORTAMIENTO DEL CUIDADO AMBIENTAL
ACTITUDES SOBRE EL COMPORTAMIENTO (1) 2) @ | @ 6

1 Le parece importante reciclar papel y cartéon que sobra después de

' efectuar sus trabajos en clase.
2 Considera que dejar la llave del agua abierta, mientras se lava las

' manos o cara es malo para el ambiente.
3 Si reduce usar papel toalla para su higiene, es bueno para el medio

' ambiente.
4 Considerar importante informarse sobre los problemas de

' contaminacién ambiental.

NORMAS SUBJETIVAS

5. Te sentirias culpable si arrojas papeles o cascaras al piso.
6 Le llamarias la atencién a tu compafiero de aula si hace una mala

) accion como botar basura entre otros.
7 Te gustaria apoyar en alguna campafia para cuidar el medio ambiente

) en tu comunidad o escuela.
8 Respetas las hormas para cuidar tu medio ambiente con actividades

) eco amigables.

CONTROL PERCIBIDO SOBRE EL COMPORTAMIENTO
9. Tiene el habito de reciclar cartén, papel y otros.
10. | Identificas los tachos de basura clasificados por colores.
11. | Siconociera la consecuencia de no cuidar el medio ambiente,
practicaria actividades para cuidar el medio ambiente.
12. | Esinevitable que haga una accién que contribuya en la contaminacion
ambiental.

Fuente: Instrumento tomado del modelo de la investigacion del autor Ramirez
y De La Hoz (2016, Colombia)




Anexo 3. Ficha de validacion de instrumento para recoleccién de datos

Validador 1: Rodrigo de la Paz Valle

ili UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Anexo 2
Evaluacion por juicio de experios
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cuestionario de comportamiento del
cuidado ambiental”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que zea valido y que los

resultados obtenidoz a pariir de éste sean wtlizados eficientemente; aportando al quehacer psicologico.
Agradecemos su valioza colaboracion.

1. Datos generales del ivez

Mombre del juez: [Rodrigo de la Paz Valle

Grado profesional: Masstria (x ) Doctor [ )

) Clinica (x ) Social [
Area de formacion academica:
Educatva (x ) Organizacional [ )

. L ) Docencia universitaria, Ps. Clinica y educativa
Areas de experiencia profesional:

Institucion donde labora: | Universidad Nacional de Piura, Ministerio de la Mujer y
Poblaciones vulnerables

Tiempo de experiencia profesionalen | 2 a4 afics i ]
el area: | Mas de Hafios | ]
Experiencia en Investigacian |1 Fabajo(s) psicométricos realizados:
Psicomeétrica:

Titulo del estudio realizado:

(si corresponds)

2 Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, porjuicio de expertos.

1 Datos de la escala (Calocar nombre de la escala, cusstionana o inventario)

Mombre de la Pruska: Cuestionano de comportamienio del cuidado ambiental

Autora: Dioselina Avila Jaramillo

Procedencia: | M1

. .| Individual
Administracion:

Tiempo de aplicacion: 30 minutos

Ambito de aplicacin: Educacion

Significacion: Bl cuestionano esta compuesto por 12 fiems, de los cuales
estan dividides en 3 dimensiones son: Actitudes sobre &l
comportamiento, normas subjetivas y control percibido
zobre el comporiamiento. Tiene respuestas cerradas
ziendo una escala de Likert.

*  Tofalmente en desacuerdo con una ponderacion de

(1.
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» Bastante en desacuerdo con una ponderacion de

(2.

»  Mide acuerdo ni en desacusrdo con una
ponderacion de (3.

+ Bastante en acuerdo con una ponderacion de (4).

* Totalments 2n acusrdo con una ponderacion de

(5.

4 Soporte tedrico

Escala/frea Subescala Definicion

(dimensiones)

Comportamientos | Acitudes sobre | S basa en las creencias conductuales, referidas al valor que &l

de Cuidado gl gstudianie hace de las consecuencas de efectwar un u otro

Ambienta comportamiento. | comportamiento, asi coma los afectos asociados a las acciones.
Mormas Sostiene a la percepcion de un estudiante sobre su entomo social
subjetivag piensa sobre sus actos.
Control Basado en la creencia de control, ez decrr |a valoracion del estudiante
percibido zobre | acerca de la presencia de faciores o circunstancia que facilta o dificulia
el de llevar a cabo la mtencidn sobre una accion.

comportamisnio.
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5 Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionano cuestionano tipe escala de Likert modelo de |a
investigacion elaborado por Ramirez y De La Hoz en el afio 2016. De acuerdo con lossiguientes indicadores
califigue cada uno de los items seqln corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el crtero El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o una
£l : 2. Bajo Nivel modificacion muy grande en el uso de las
|ledm =€ palabras de acuerdo con su significade o por la
Comprence ordenacion de estas.
facimente, £3
decir, su sintactica 1 Moderado nivel 3e requiere una r'rr:u;l'rﬁcacim muy especifica de
y semantica son - WIOOETS0 nive algunos de los términos del item.
adecuadas. . El item es claro, tiene semantica y sintaxis
4 Al nivel adecuada.
1. iotalmente en desacuerda (no El item no fiene relacion logica con la dimension.
cumple con el criterio)
= ,EHE.NCH 2 Desacwerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relacion tangencial lejana con
| ltem bene acuerdo) la dimension.
relacion [ogica con
la dimension o 3 ) El item fiene una relacon moderada con la
indicador que esta |7 Acuerdo (moderado nivel) dimension que se estd midiendo.
midiendo. 4 Totalmente de Acuerdo (alo El itemn s& encuentra estd relacionado con la
nivel) dimension que esta midiendo.
1N e | crters El item puede ser eliminado sin que se vea
- 10 Cumpie can gl criena afectada la medicion de la dimensisn.
RELEVANCIA _ _
El item ez 7 Baio Ni El item tiene alguna relevancia, pero otro item
esencialo - Bajo Nivel puede estar incluyendo lo que mide éste.
importants, 82 | 3 Moderado nivel El item es relativamente importante.
decir debe ser
ncluido. 4 Al nivel El item ez muy relevante y debe ser incluido.

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4 Alio nivel

Leer con detemmiento los ifems y califcar en una escala de 1 a 4 sw valoracion, asi como soficitamos bande
sus obsenvaciones gue considere perfinente

1 No cumple con el criterio
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Dimensiones del instrumento:
*  Primera dimenzion: Actitudes sobre el comportamiento.

Indicadores | ltem

Claridad | Coherencia | Relevancia

Cbservaciones/
Recomendaciones

Cresncias Le parece
conductuales importants

reciclar papel y
carton

que sobra,
despuss de
efectuar sus
trabajos en
clase.

» Segunda dimenzion: Mormas subjetivas.

|In dica doresl

item Claridad| Coherencia | Relevancia Observaciones/
Recomendaciones

Cresncias Fespetas las
hormatvas.  jwormas para cuidar

LI mgdin 4 4 4

ambiente con

actidades eco

amigables

» Terera dimension: Control percibido sobre &l comporamienio.

. Ob: iones/
INDICADORES | em | Claridad | Coherencia | Relevancia servacione
Recomendaciones
Creencias de Tiene &l
control. habito de
ra:i.?lar 4 ’ s
Cartan,
papel y
JOUrDE,
M)
P \| U
. Ta '
"\‘_ iUMJj Uvuhk__zl
Mg. Rodrigo Paz Valle
PSICOLOGO
C.Ps. P 21761

Firma del evaluador
Matr. : RODRIGO
PAZ VALLE
DI - 43593416
E-mail : rpazvalle3@gmail.co




Validador 2: Elena Santa Cruz Moran
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Anexo 2
Evaluacion por Juiclo de expertos
Respetado juez: Usled ha sido selectionado para evaluar el nstrumento “Cuestionario de comportameento del
cuidado ambiental’. La evaluacion del instrumenio es de gran relevancia para lograr que sea vakdo y que los
resultados oblenidos a partir de ésle sean ullizados eficientements; aportando al quehacer psicoldgico,
Agradecemos su valiosa colaboracidn.

1. DRatos generales del juez
Santa Cruz Moran
Nombre del juez:
Grado profesional: | Maestria ( ) Doclr  (X)
Area de formacién académica:
Educativa ( ) Organizacional ( )
Areas de experiencia profesional: At I—

Institucién donde labora: | E-20197

Tiempo de experiencia profesionalen | 2a4dafos | )
eldrea: | MisdeSafos ( > )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si comesponde)

2 Propésito de la evaluacién;
Valdar el conlenido del instrumento, por juicio de expertos.

3 Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de I Prueba: ro de comportamiento del cuidado ambiental
Procedencia: V"2

F—— T

Tiempo de apicacion: [0 Mnuios
Ambito de apiicacidn: [F9UCacion

Signiicacién: El cuestionario este compuesto por 12 items, de los cuales

estan divididos en 3 dimensiones son: Actitudes sobre el

comportamiento, normas subjetivas y control percibido

sobre el comportameento. Tiene respuestas cerradas

siendo una escala de Likert.

« Totalmente en desacuerdo con una ponderacion de
(1).
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¢ Nida acuendo ni en desacuerdo con una
ponderaciin de (3).

« Bastanta en acusrda con una ponderacion de (4)

o Totalmenta en acuerdo con una ponderacion de
(5).

Subescala
(dimensiones)

Definicién

Actitudes sobre

Se basa en las creencias conducluales, referidas al valor que el
estudiante hace de las consecuencias de efectuar un u oo
. | compodamiento, asi como los afectos asociados a las acciones.

Sostene a la percepcion de un estudiante sobre su enlomo social
piensa sobre sus actos.

el
comporiamienio
Normas
subjetivas
Control
percibido sobre
el
comportameenio.

Basado en la creencia de confrol, es decr la valoracion del estudiante
acerca de la presencia de faclores o circunstancia que facibta o dificulta
de Bevar a cabo la infencidn sobre una accién.
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5. Presentacién de Instrucciones para el juez:
A continuacion, a usted le presento el cuestionano cuestionario tipo escala de Likert modelo de la

investigacién elaborado por Ramirez y De La Hoz en el afio 2016. De acuerdo con lossiguientes indicadores
califique cada uno de los items segun coresponda.

Categoria Calificacién indicador
1. No cumple con el criterio El ilem no es claro.
AD Bl item requiere bastantes modificaciones o una
S"m?bm 2. Bajo Nivel modificacién muy grande en el uso de las
st ” palabras de acuerdo con su significado o por ka
°°‘“°’°I ordenacion de estas.
P Se requiere una modificacn muy especifica de
decw, su sintictica .
y seméntica son | o Moderado nivel _algunos de los términos del item.
4. Alto rivel El item es claro, iene seméantica y sintaxis
1. otalmente en desacuerdo (no | Elitem no tiene relacién I6gica con ka dimension.
cumple con el crilerio)
%ﬂ;ﬂ‘ 2.Desacuerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relacién tangencial flejana con
lacién ol acuerdo) la dimensién,
= £l item tiene una relacién moderada con la
la dimensién o ) una con
indicador que esti | 3 Acuerdo (moderado nive) dimension que se esta midiendo.
midiendo. | 4 Totaimenie de Acuerdo (alle | E1 item se encuentra estd relacionado con la
i 2 El ilem puede ser elimnado sin que se vea
1. No cumple con el criterio i :
RELEVANC akcbdabmdnéndehw. :
Eltemes 2. Baio Nivel El item tiene alguna relevancia, pero olro ilem
esenciako jo puede estar incluyendo lo que mide éste.
importante, es . -
ek dibd ai 3. Moderado nivel El item es relativamente importante,
incluido. 4. Alto nivel El tem es muy relevante y debe ser incluido.
Leer con detenimiento los items y calificar en una escafa de 1 a 4 su valoracidn, asi como soiicitamos brinde
sus observaciones que considere pertinente
1 No cumple con el criterio
2. Bajo Nivel
3. Moderado nivel
4. Alto nivel
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Dimensiones del instrumento:
o Prmera dimensidn. Actiudes sobre el comporiamento.
Indicadores | tem Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones
Creencias Le parece
conductuales | importants L\
reciclar papel y L‘\ L{
candn
que sobra,
después de
efectuar sus
trabajos en
clase.
« Segunda dmensién: Normas subjetivas.
Claridad| Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones
0 . 1
» Tercera dimension: Control perciido sobre el comportamiento.
Observaciones/
INDICADORES ftem Claridad Coherencia Relevancia 3 fack
Creencias de iene el
icontrol. ito de
i | 4[4 |4
ridn,
y
08.
y 4
27
Elena Del Socorro Santa Cruz Moroa
DOCTORA EN EDUCACION
CPPe. 2102803684
Firma del evaluador
Matr. :
DNI: 0280684

Especialidad : Fducation primaria
E-mail : elenifasanta crut @hefmail.com




Validador 3: Shirley AlImey Flores Seminario

m UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Anexo 2
Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar £l instrumento “Cuestionario de comportamiento del
cuidado ambiental”. La evaluacion del mstrumento es de gran relevancia para lograr que =zea valido y que los

resultados obtenidos a partir de éste sean ufiizados eficientements; aportando al quehacer psicoldgico.
Agradecemos =u valiosa colaboracian.

1 Daios generales delivez

Shirley Almey Flores Seminano

MNombre del juez:
Grado profesional: | Maestna (X ) Doctor { )
) Clinica [ ) Social )
Area de formacion académica:
Educativa (X ) Organzacional [ )

. . ) Docente Educacion Primaria
Areas de experiencia profesional:

Institucion donde labora: | -bertadores de Aménca”

Tiempo de experiencia profesionalen | 2 24 afios { |
el area: | Mas dedafies (X }

Experiencia en Investigacion [Trabajols) psicométricos realizados:
Psicométrica:

o Titulo del estudio realizado:
(si corresponds)

2 Propdsito de |a evaluacion:
Validar &l contenido del instrumento, por juicio de expertos.

1 Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cusstionario o inventario)

Momkre de la Prusha: Cuestionario de compartamienio del cuidado ambiental

Autora: Dhoseling Awla Jaramillo

Procedencia: Fiura

Administracion: Individual

Tiempo de aplicacion: 30 minutos

Ambito de aplicacién: Educacion

Significacion: [El cuestionario esta compuesto por 12 items, de los cuales
estan divididos en 3 dimensiones son: Actitudes sobre el
comportamiento, normas subjetivas v control percibido
zobre el comportamiento. Tiene respuestas cerradas
ziendn una escala de Likert.

+ Totalmente en desacuerdo con una ponderacion de

(1.




ﬁ UNMIVERSIDAD CESAR VALLEIO

+ Bastante en desacusrdo con una ponderacion de
2.

*  Nide acuerdo ni en desacuerdo con una
ponderacion de (3).

« Bastante en acuerdo con una ponderacicn de (4).

+ Totalmente en acuerdo con una ponderacion de

(5).

4. Soporte tedrico

EscalalArea Subescala Definicion
(dimensiones)
Comportamientos | Actiudes sobre | 52 basa en las creencias conductuales, referdas al valor que &l
de Cuidado el estudianie hace de las consecuencias de efectuar un u ofro
Ambienta comportamienio. | comportamiento, asi como los afecios asociados a las acciones.

Mormas

Sostiene a la percepcion de un estudianie sobre su entomo social

subjetivas pienza sobre sus actos.

Control Bazado en la creencia de control, e decir [a valoracion del estudiante
percibido sobre | acerca de la presencia de factores o circunstancia que facilita o dificulia
gl de llevar a cabo |3 intencion sobre una accian.

comportamiento.
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5

Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionano cuestionano tipo escala de Likert modelo de la
investigacion elaborado por Ramirez y De La Hoz en el afio 2016. De acuerdo con lossiguientes indicadores
califigue cada uno de loz items segun coresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. Mo cumple con el criteric El item no es claro.
El item requiere bastantes modificacionss o una
ELAH“.)M 2. Bajo Nivel modificacion muy grande en el uso de las
mmpre:?ir: =& palabras de acuerdo con su significado o por la
.. ordenacion de estas.
facimente, = S =

decir, su sintactica
¥ semantica son

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los teminces del itzm.

adecuadas. ) El ftem es claro, tiene semantica y sintaxis
4. Alto nivel adecuada,
1. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacion [Ggica con la dimensidn.
cumple con el criterio)
CSI;'IIEE'EJ":E? 2 Dezacuerdo (bajo nivel de | El item tiene una relacion tangencial lejana con

relacion |Ggica con
la dimension o
indicador que esta

acuemdo)

la dimension.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tizne una relacion moderada con la
dimension que se esta midiendo.

midiendo. £ Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuenira esta relacionado con la
nivel) dimenzsion que esta midiendo.
1 No | | eriteri El item puede ser eliminado =in que z& vea
- %0 CuUmplE con &1 criteno afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA : :
El item ez 7 Baio Ni El item tiene alguna relevancia, pero otro item
ezencialn - Bajo Nivel pueds estar ncluyendo lo gue mide éate.
mportants, €2 | 3 Moderado nivel El item ex relativamerte importants.
dzoir debe ser
ncluido. 4. Alto nivel El item ez muy relevanie y debe ser incluido.

1 Mo cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alio nivel

Leer con detenimiento los fems v calificar en una escala de 1 3 4 su valoracian, asi como sofictamos brinde
sus ohservacionss que considers perinante
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Dimensiones del instrumento:

Prmera dimengzion: Actitudes sobre el comportamiento.

Indicadores | ftem Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones
Cresncias Le parsce
conductuales imporiante 4 4 4
reciclar papel y
cartan
que sobra,
después de
efectuar sus
trabajos en
clase.
*  Segunda dimension Normas subjetivas.
|In dica doresl item Claridad| Coherencia | Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Creencias Fespetas las
normativas.  fpormas para cuidar 4 4 4
K medio
ambisnie con
actividades eco
amigahbles
» Terera dimension: Control percibido sobre &l comportamiento.
. Observaciones/
INDICADORES tem Claridad Coherencia Relevancia .
Recomendaciones
Creencias de Tiene el
control. habito de 4 4 4
Feciclar
artan,
papel y
iy
.
: ; tﬁ/j'_.__:,‘..'
NS & e Seminar

Firma del evaluador

EOUCACION PRIMARIA

Matr. : Shifey Almey Flores Seminario
DNI - 40213159
Especialidad Educacion Primaria

E-mail : Cherryshi_2@hotmail.com




Confiabilidad del instrumento

Segun Muhiz (Muhiz, 1996: p.48), Lee J. Cronbach, un profesor de psicologia
estadounidense, hizo una importante contribucién a las pruebas y mediciones
psicologicas en 1951 cuando propuso el coeficiente alfa (a), que mas tarde se conocid
como alfa de Cronbach. El alfa de Cronbach es otra forma de indicar la fiabilidad.
Refleja el grado de complementariedad de los items que componen un test, mas que
la estabilidad de la medida, y es una medida de la consistencia interna del test. La

férmula para su célculo es la siguiente:

f L

[ 3a
_,;.

n ‘i'-l
2=—1\ Gﬁ

En particular se cuenta con un conjunto objetivo de preguntas que se han
determinado como importantes para la evaluacion de los objetivos de investigacion,
este proceso se realiza a través del instrumento de medicion, en el presente analisis
se utiliza una muestra piloto de 30 encuestas con 12 preguntas en el instrumento de
medicién, a partir de la poblacién participante en la investigacion, teniendo en cuenta
dichas particularidades, se puede verificar con esta herramienta estadistica la

confiabilidad del instrumento de medicion (cuestionario).

Estadisticas de fiabilidad de las preguntas con escala de Likert
# elementos: 12
Alfa de Cronbach: 0.774

Se observa que el Alfa de Cronbach, A mayor valor de Alfa, mayor fiabilidad. EI mayor
e ideal valor tedrico de Alfa es 1, y en general 0.774 se considera un valor aceptable

y por consiguiente bueno.



Anexo 4. Consentimiento o asentimiento informado UCV
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Anexo 4
Consentimiento Informado del Apoderado®*

Titulo de la invesligacién: Clarificacién en valores para mejorar comportamientos de
cuidado ambiental en estudiantes de primana de una institucién educativa Piura,
2024,

Invastigador (n) (es) Dioselina Avila Jaramillo

Propésito del estudio

Estamos invitando @ su hijo (a) a participar en la investigacién titulada “Clarificacién
en valores para mejorar comporiamientos de cuidado ambiental en estudiantes de
primaria de una institucién educativa Piura, 2024,

*, cuyo objetivo es detlerminar la influencia de un programa de clarificacion en valores
para mejorar comportamientos de cuidado ambiental en estudiantes de primaria de
una institucién educativa Piura, 2024

Esta invesligacién es desarrollada por estudiantes posgrado, del programa
Programa de Maestria en Psicologia Educativa de la Universidad César Vallejo
del campus Piura, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidady
con el permiso de la institucién educativa *Colegio Técnico Aplicativo las Malvinas™ — Arena
- Pua. '

Describir el impacto del problema de la investigacion.

En los ultimos afios han existido grandes problemas ambientales que dolecen al
mundo como lo es el cambio climatico, la escasez de recursos naturales, ante estos
sucesos se desarrolian esfuerzos para fomentar comportamientos de cuidado
ambiental desde su infancia y las diferentes etapas del proceso educativo siendo el
tiempo idéneo para adquirir actitudes para la proteccién y sostenibilidad del ambiente.
(Zamora y Sanchez, 2019).

Procedimiento

Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta investigacion

(enumerar los procedimientos del estudio):

1. Se realizara un cuestionario donde se recogera dalos personalesy algunas
preguntas sobre la investigacién:” Clarificacién en valores para mejorar
comportamientos de cuidado ambiental en estudianies de primaria de una
institucion educativa Piura, 2024,

2. Este cuestionario tendrd un tiempo aproximado de 30 minutos y se realizara
en el aula de clases de institucion educativa Colegio Técnico Aplicativo las Malvinas™
- Arena — Piura,

Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando
un nimero de identificacion y, por lo tanto, serdn anénimas.

* * Obligatone hasta menoras da 18 afos, consantimients mformado cuands as frmado por el

padre o madre. Si fuese Clro 1o de apoderado seria consentimiento POr SuSttuCion
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Participacién voluntaria (principlo de autonomia):
sunpmmmmmumm-mmm«moau
mmom.ywmmm Posterior a que su hyo haya
mmmmawmmm

Riesgo (principio de No maleficencia).

La participacién de su hjo en la investigacidn NO existird nesgo o dafio en la
investigacién Sin embargo. en el caso que existan preguntas que s puedan
generar incomodidad a su hyo tiene la libertad de responderias 0 no

Beneficlos (principio de beneficencia).

Mencionar que los resullados de la investigacidn se le alcanzard a la institucion al
1érmino de la investigacdn. No recibird ningun beneficio econémico ni de ninguna
otra indole E| estudio no va a aportar a la salud Individual do la persona, sn
embargo, los resullados del estudo podrén convertirse en beneficio de la salud
publica

Confidenclalidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacién deben sor andnimos y no lener ninguna
forma de identificar al particpanie Garantizamos que la informacién recogda en la
encuesta o entrevista @ su hijo es lotalmente Confidencial y no serd usada para
ningun otro propdsito fuera de la investigacién Los datos permanecerdn bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seréin
elminados convenientemente

Problemas o preguntas:
Si liene preguntas sobre la investigacién puede conlactar con el Investgador (a)
(u)MooyNanbns)AmJ-umloMomm
doselnagyiaaramilo@amad com y Docente asesor (Apellidos y Nombres) email
MVYELEZS@ucvwirtual edy pe

Consentimiento
Después de haber leido los propdsitos de la investigacdn autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion

Fechayhora .. . .
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N°® | NOMBRE Y APELLIDO DEL ESTUDIANTE | NOMBRE Y APELLIDO DEL [ N°DNI FIRMA DEL
PADRE/MADRE/APODERADO PADREMADRE/AP ODERADO

1| Bancayan Imén Jorge David B P . 4090449 £2 Pﬁg :

2 | Bruno Femandoez Dayron Jeremy ,lca‘,_,g,,;,'ﬁg..,oi 14303 65 76 ——

3 | Castilo Yovera Jose Danvel flade Al Yovem pnostato | 30666423

4 | Castro Yarleque Dayin Alexandra fTolpds  vovleaqw PFuity AUeSTEG

5 | Cedano Espincza Alondra Brilt b 7 A Y$£91265

6 | Chacon Paz Ariana Miath ue 2sabel Pa2 (mam 11({osYéa

7 | Durand Aldana Je'orson Alaxis milo ardov g G4a Hugqs7194

8 | Fermandez Human Jesus Alexander 3 del Por Huweom Mang 30662306

9 | imén More Fabana Ncol Ny MHeer Ymfow - ys ks e e

10 | panaque Femandez Fabian Alexander ol W2 ELSsH D

11 | ipanaque Ramos Yeyson Aldar aval 3 pave 711035 31

12 | lpanaque Risco Jorth Aidar 1 _ migq 50

13 | Javez Juare: Lenny Jaro > Vel oy (FoT3 51YZ

14 | L1ano Mors Yelo Nosla ‘B2 D&

15 | More Panta Abel Aaron JOLAME  Pauth. MpcaLupd ﬁw%tom

15 | Ramos Ancagma Jadw! Jhazmed Joan Lisbeth AnSorimg  Rowmgs 1JUQ2RA0

17 | Ramos Ramos Thiago Josus 1@&%&@%&&1&81_.

18 | Raymundo lpanaque Eduard Dayro | )'ﬂLIYYJY‘I'[Uo\)on'O Hpamla 1o t99véo 1

19 | Reyes Femandez Ana Lusa aymesm 7 02590205 °

20 | Reyes Navarro Dayro Alexs HMown Cralic £ may (v | 4 4§37 13

21 | Rvas Ayala Anghelo Fadian Dusw Gomhe Dals Loferw) YPOEITER

22 | Seminarc Aguo Janed Jazmin Slu'a A& $-etuev Y6s2339°

23 | Semnano Vaiverce Geness Ui l'@ VN yuwtede Fervnnwdld wr §5492 15

24 | Yovera Femancez Leny Neai TIY Wps ot Lessanitaz & AR 673695 4

25 | Yovera Suyon Mian Snejder Tocteline n_Clocas 435520 9Y

26 | Yovera Smbaia Jorge Leonardo Enpa Pochonuy | 4313031772

d




Anexo 5. Reporte de similitud en software Turnitin

Feedback Shuhs - Google Checere =SS
B3&s -
| feedback studio DIOSELINA AVILA JARAMILLO  CLASFCACKN EN VALORES PARA MEJORAR COMPORTAMENTOS DE CUIDADO AMBENTAL EN ESTUDIANTES DE PRIMARADEL_ = 0 < sdez- > @
Resumen de coincidencias X
u o [ e
ESCUELA DE POSGRADO i =y 1 5 o
(o]
PROGRAMA ACADEMICO DE MAESTRIA EN PSICOLOGIA "
EDUCATIVA | Sewmtinvends foseems estandar
= = 3
Clarificacién en valores para mejorar comportamientos de cuidado =
en dep de una institucion educativa 12}
o 6% >
Piura, 2024 n
TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADEMICO DE: o 2 3% >
Maestra en Psicologia Ecucativa =
Y||3 1
AUTOR: P2 = :
Aviia Jaramilio, Diosefina (Orcid.org/0009-0004-2412-3221) Q)
- ASESOR(ES): ra Ik 1% >
Mg. Merino Flores, Irene (Orcid.org/0000-0003-2026-5766) =
Mg. Viélez Sancarranco, Miguel Alberto (Orcid 0rg/0000-0002-5557-2378) @ 6 <1% >
LINEA DE INVESTIGACION: g 7 <1% >
Educacion y Calidad Educativa
8 <1% >
LINEA DE RE! IDAD SOCIAL TARIA:
Apoyo a la de brechas y enla en 1odos sus niveles Q smucon <% >
PIURA-PERU 10 * <1% >
2024 11 sbwidoy: <1 % >




Anexo 6. Autorizaciones para el desarrollo del proyecto de investigacion

.rw \
@ COLEGIO TECNICO DE APLICACION
LAS MALVINAS- LA ARENA
CONSTANTEEN ACCION, SUPERANDO RETOS PARA UNA MEJOR
EDUCACION

“ANO DEL BICENTENARIO DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA IDEPENDENCIA Y
DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO"

LAS MALVINAS, 24 JUNIO 2024

DR. EDWIN MARTIN GARCIA RAMIREZ
JEFE DE UNIDAD DE POST GRADO- PIURA
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Tengo a bien dirigimme a Ud, para saludarle cordialmente a nombre de la |E Colegio

Técnico de Aplicacion- Las Malvinas-La Arena.

Y a la vez hacer de su conocimiento que esta direccién autorizada a la estudiante
de su prestigiosa Universidad DIOSELINA AVILA JARAMILLO del programa de
estudios de Maestria con mencion en psicologia educativa para la realizacion de la
investigacion titulada: Clasificacion en valores para mejorar el comportamiento de

cuidado ambiental en estudios de primariade una institucion educativa Piura 2024

Atentamente;

FROF. GILOA JANNET fWALD DELGADD



Anexo 7. Programa

GUIA AMBIENTAL

X LOS VAI.ORES
- DEL CUIDADO glEDIO
g X Vi IENT t " ,
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PRESENTACION

El presente trabajo tiene la finalidad de concientizar a todos los integrantes de
la Institucién educativa el COTAM Alumnos, directora, profesores, administrativos y a
padres de familia para participar en el cuidado del medio ambiente es muy importante
ponerse la camiseta de la ecologia para de esa forma frenar la contaminacién
trabajando sesiones con los estudiantes, a menudo observamos como sufre la
naturaleza por la irresponsabilidad ecoldgica es ahi donde debemos intervenir como
educadores tenemos que sensibilizar empezando por los estudiantes. Para que el
estudiante conozca mas de los valores y cuidado ambiental se trabaja las sesiones
mencionadas: Identificamos las consecuencias del mal uso de residuos sdlidos, a
escribir carteles y colocarlos en todas partes de la institucion educativa, ensefiarles a
reciclar la basura, cuidar la biodiversidad, a poner en practica las 3R, a saber, utilizar

los tachos de basura, a formar brigadas ecoldgicas a trabajar con reciclaje en el aula.

Es muy importante establecer reglas ecoldgicas y ponerla en practica para
tener una vida saludable. A diario observamos como la naturaleza va sufriendo

degradacion por los habitantes.

Esto se puede frenar concientizando a la poblacion empezando por la nifies
que el futuro de nuestra generacion para comenzar con este cambio pues ellos tienen
las herramientas para poder llevar a cabo solo les falta el apoyo.es necesario realizar

platicas con los padres de familia y alumnos para tener un mundo mejor.



OBJETIVOS

Concientizar a los estudiantes y padres de familia de los problemas que
aquejan la contaminacion ambiental para minimizar factotores de riesgo en

nuestra comunidad educativa.

Promover la agricultura de productos organicos para reducir o eliminar el uso

de sustancias quimicas.

Comprometer a los maestros de la institucion a conocer los beneficios de las

3R para cuidar y valorar los recursos naturales para las futuras generaciones.

Invitar a los padres de familia a charlas sobre contaminacion del medio
ambiente y orientar a la sociedad a una cultura de reciclaje y del manejo de

residuos.



PROGRAMA EXPERIMENTAL

I.  Denominacién: Clarificacion en valores para mejorar el comportamiento

de cuidado ambiental.
II. Datos informativos:

a. Ciudad: Piura.

b. Institucion educativa: I. E. Colegio Técnico de Aplicacion de las Malvinas

c. Tipo de gestién: Publica.

d. Turno: Tarde.

e. Duracion del programa: 10 sesiones.

f. responsable: Dioselina Avila Jaramillo.

SESIONES DE APRENDIZAJE DEL PROGRAMA DE

CLARIFICACION EN VALORES

TITULOS DE LAS SESIONES AREA Instrumento de
evaluacion

1 | Identificamos las consecuencias del Cienciay lista de cotejo
mal uso de los residuos sdlidos. tecnologia

2 | Conocemos la cantidad de residuos matematica Lista de cotejo
sélidos que genera alguna Institucion
educativa.

3 | Identificamos las consecuencias del Personal Lista de cotejo
mal uso de los residuos solidos. social

4 | Conocemos nuestra biodiversidad para Personal Lista de cotejo
cuidar nuestro medio ambiente. social

5 | ¢Coémo afecta la contaminacion Cienciay Lista de cotejo
ambiental a nuestro sistema tecnologia
circulatorio?

6 | Reflexionamos en el dia mundial del comunicacion | lista de cotejo
medio ambiente

7 | Cuanto tardan en desgradarse los Personal Lista de cotejo
residuos solidos. social

8 | Organizamos la brigada ecoldgica Cienciay Lista de cotejo
escolar. tecnologia

9 | Proponemos acciones para reducir los tutoria Lista de cotejo
residuos solidos.

10 | Elaboramos un album con material Arte y cultura Escala de

reciclado.

valoracion




Instrumento
de

Actividad Propésito Recursos Participantes | Responsables L Tiempo
evaluacién
N° 1 Conoce como Colores, Estudiantes Docentes de lista de 90 min
. nuestras tijeras, de 5to de aula cotejo
Identificamos las | jcciones papeldgrafos primaria
consecuencias contribuyen al , limpia tipo,
del mal uso de l0s | .5jentamiento imagenes y
residuos s6lidos. | giohal mediante | fichas de
el analisis de trabajo.
informacion,
para luego
explicarlo en
una infografia.
N°2 Resuelve Colores, Estudiantes Docentes de lista de 90 min
problemas de regla, de 5to de aula cotejo
Conocemos la multiplicacion de | papeldgrafos primaria
cantidad de decimales , limpia tipo,
residuos de usando algunas | imagenesy
solidos que estrategias para | fichas de
generan algunas | caicylarla trabajo.
.. cantidad de
residuos que
generan

algunas |.E.




N°3

Identificamos las
cuencas
hidrograficas del
Peruy los
peligros de
contaminacion.

Identifica
cuencas y
vertientes

hidrograficas del
Peru a través de

la lectura de
informacién al
respecto, para
explicar como
las acciones de
los humanos
generan el
agotamiento del
agua mediante
un mapa
conceptual.

Papelégrafos
, imagenes,
plumones,
cinta, fichas,
laptop , etc.

Estudiantes
de 5to

Docentes de
aula

lista de
cotejo

90 min

N°4

Conocemos
nuestra
biodiversidad
para cuidar
nuestro medio
ambiente.

Conoce el
impacto de la
contaminacion
ambiental sobre
la biodiversidad
nacional en la
costa, sierray
selva mediante
situaciones
reales, para
elaborar
propuestas de
acciones de
cuidado sobre
estos lugares.

Papelografos
, imagenes,
plumones,
cinta, fichas,
laptop, etc.

Estudiantes
de 5to de
primaria

Docentes de
aula

lista de
cotejo

90 min

N°5

¢,Como afecta la
contaminacion
ambiental a
nuestro sistema
circulatorio?

Conoce el
sistema
circulatorio y
como se ve
afectado por la
contaminacion
ambiental
mediante el

Papelégrafos
, imagenes,
plumones,
cinta, fichas,
laptop, etc.

Estudiantes
de 5to de
primaria

Docentes de
aula

lista de
cotejo

90 min




analisis de
algunos casos,
para explicar
como debemos
cuidar nuestra
salud.

N°6 Conoce sobre el | Papeldografos | Estudiantes Docentes de lista de 90 min
dia mundial del |, imagenes, de 5to de aula cotejo
Reflexionamos en | medio ambiente | plumones, primaria
el dia mundial del | mediante la cinta, fichas,
medio ambiente. lectura de un laptop, efc.
texto
relacionado al
tema, para
identificar la
importancia de
este dia.
N° 7 Conoce el Papelografos | Estudiantes Docentes de lista de 90 min
tiempo que , imagenes, de 5to de aula cotejo
Cuanto tardan en | tardan en plumones, primaria
desgradarse los degradarse los cinta, fichas,
residuos solidos. | residuos solidos | laptop, etc.

mediante el uso
de diversas
fuentes para
ubicar
informacion del
ambiente, para
luego elaborar
un mapa mental
sobre el tema.




N°8 Conoce sobre la | Papelografos | Estudiantes Docentes de lista de 90 min
brigada escolar | , imagenes, de 5to de aula cotejo
Organizamos la a través de plumones, primaria
brigada ecolégica | diversas cinta, fichas,
escolar. fuentes, para etc.
reflexionar
acerca de su
importancia y
asi organizar un
grupo de estos
en el aula.
N°9 Planteamos Papelégrafos | Estudiantes Docentes de Escala de 90 min
acciones para , imagenes, de 5to de aula valoracion
Proponemos cuidar las areas | plumones, primaria
acciones para verdes de mii.e. | cinta, fichas,
cuidar areas y mi comunidad. | laptop, etc.

verdes.




N°10

Elaboramos un
album con

material reciclado

Elabora un
album creativo
utilizando
diversos
materiales
reciclables para
transmitir el
mensaje de
rehusar algunos
residuos
solidos.

Papelégrafos
, tijeras,
silicona,
imagenes,
plumones,
cinta, fichas,
material
reciclable
etc.

Estudiantes
de 5to de
primaria.

Docentes de
aula

Escala de
valoracion

90 min




Anexo 8. Evidencias fotograficas de la aplicaciéon del program de clarificacion

en valores a nifios del nivel primario.









