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RESUMEN

El estudio tuvo como finalidad determinar la relacion entre la funcionalidad familiar
y conductas disruptivas en estudiantes de secundaria de dos colegios estatales del
distrito de Puente Piedra, 2024. Metodolégicamente, fue de tipo correlacional
descriptivo, de disefio no experimental y corte transversal. La muestra fue de 381
estudiantes, ademas, de integrarlos bajo el muestreo no probabilistico por
conveniencia. Para medir los constructos, se utilizé la Escala de Funcionalidad
Familiar (FACES - lll) y la Escala de Conductas Disruptivas (CDIS). El hallazgo
general demostréo que las variables se relacionan de manera inversa, con una
magnitud media y de un tamafio del efecto pequefio (rho=-.179, r>=.03, p<.001). Asi
también, en los resultados comparativos no se encontraron diferencias
significativas segun sexo y edad en la funcionalidad familiar, pero si en las
conductas disruptivas, siendo los hombres quienes obtuvieron una mayor
representatividad y las edades mas predominantes fueron de 14 y 16 anos. En
secuencia, los objetivos por niveles demostraron la prevalencia del nivel medio de
funcionalidad familiar (48.8%) y de nivel bajo en conductas disruptivas (52%). Por
lo tanto, se concluye que a medida que se incrementen las puntuaciones de la

funcionalidad familiar, se disminuiran los de las conductas disruptivas.

Palabras clave: Conductas disruptivas, estudiantes, funcionalidad familiar.
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ABSTRACT

The purpose of the study was to determine the relationship between family
functionality and disruptive behaviors in high school students from two state schools
in the district of Puente Piedra, 2024. Methodologically, it was of a descriptive
correlational type, with a non-experimental and cross-sectional design. The sample
was 381 students, in addition, integrating them under non-probabilistic sampling for
convenience. To measure the constructs, the Family Functioning Scale (FACES -
[II) and the Disruptive Behavior Scale (CDIS) were used. The general finding
demonstrated that the variables are inversely related, with a medium magnitude and
a small effect size (rho=-.179, r>=.03, p<.001). Likewise, in the comparative results,
no significant differences were found according to sex and age in family
functionality, but there were in disruptive behaviors, with men being the ones who
obtained greater representation and the most predominant ages were 14 and 16
years. In sequence, the level objectives demonstrated the prevalence of the medium
level of family functionality (48.8%) and the low level of disruptive behaviors (52%).
Therefore, it is concluded that as family functionality scores increase, disruptive

behavior scores will decrease.

Keywords: Disruptive behaviors, students, family functionality.



I. INTRODUCCION

La estructura y dindmica de la familia se ha considerado en los ultimos afios como
ejes fundamentales en el desarrollo del bienestar de los adolescentes, siendo una
estructura para el proceso de aprendizaje y de formacién personal (Lara y Gaibor,
2023). En ese sentido, este factor es denominado como funcionalidad familiar, la
cual se refiere a la capacidad del sistema familiar que facilita la satisfaccién dentro
del hogar mediante el crecimiento constante y de bienestar al otorgar un espacio
seguro de respeto mutuo (Caguana y Tobar, 2022). A partir de ello, diversos
investigadores en colaboracion con la Organizaciéon de las Naciones Unidas -
Mujeres (2020), subrayan que la familia desempefia un papel primordial en la
inculcacion de sistemas de valores y normativas socialmente aceptables, por lo
que la falta de una interaccion adecuada en este entorno familiar puede tener

repercusiones negativas en diversos ambitos.

En referencia a lo previamente mencionado, al precisar sobre la
funcionalidad familiar también hace mencion acerca de sus factores negativos que
se ejercen a partir de la disfuncionalidad emergente entre los miembros de la
familia, la cual esta caracterizada por la violencia intrafamiliar en sus expresiones
de violencia fisica percibida, abandono de los roles de los padres, ausencia de la
comunicacion, desigualdad o falta de interés en la socializacion entre sus
miembros (Aguirre y Zambrano, 2021). Ante esta problematica y como
consecuencia de esta situacion, la Organizacibn Mundial de la Salud y la
Organizacion Panamericana de la Salud (OMS y OPS, 2020) reportaron que los
nifios y adolescentes han sido expuestos ante situaciones de constante peligro,
en lo cual se ha identificado que la modalidad de perpetracién de estos actos
fueron a partir del uso de la violencia fisica, emocional y sexual, por lo tanto, los
datos estadisticos de prevalencia demuestran que aproximadamente un 58% de
los grupos etarios mencionados fueron reportados en América Latina y un 61%

identificados en América del Norte.

En el contexto regional de las Américas, se registra un alarmante promedio
de 500 muertes diarias atribuibles a la violencia interpersonal, con una
aproximacion del 58% de los nifios han sido victimas de abusos constantes,

totalizando aproximadamente 99 millones de casos en la region, por lo que esta



cifra impacta negativamente a diversos grupos poblacionales y se manifiesta en
una variedad de contextos (OPS, 2021). En paises como Ecuador, se ha
informado que alrededor de 176 millones de menores estan expuestos a
situaciones de violencia (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, 2020).
Ademas, en Honduras, se estima que el 88% de las victimas de violencia fisica
y/o sexual son mujeres, y tres de cada cuatro de estas mujeres tienen entre 10 y
19 afios de edad (OPS, 2021).

Por otro lado, en el ambito nacional segun el Instituto Nacional de
Estadisticas de Estadisticas e Informatica (INEI, 2020) emitié un informe en el cual
se demostré que un 68.9% de la poblacién con edades entre los 9 a los 11
sufrieron de violencia fisica y/o psicoldgica dentro del hogar por lo menos una vez
en sus vidas, asimismo, el 78% de la poblacion con rango etario de los 12 a 17
afios fueron vulnerados mediante los mismos medios por los mismos integrantes
del grupo familiar. Del mismo modo, se identific6 que un 58.5% de la poblacién
expresaron que estan dispuestos a tolerar algun acto de violencia que va en contra
de los nifios y adolescentes. Ademas, segun Callupe et al. (2022), a través de una
revision de estudios identificaron que en el Peru existe una prevalencia del 35%
de disfuncionalidad familiar, siendo esta situacién perjudicial ya que incide en la

aparicion de problemas en la salud mental de los hijos adolescentes.

En el ambito local, el Poder Judicial (2020) instauré médulos de atencion en
Puente Piedra con el fin de confrontar directamente la agresién ejercida en contra
del género femenino y del grupo familiar, ya que reportaron altos indices de
situaciones que ponian en riesgo y peligro la integridad de los mismos.
Complementando a ello, el Ministerio Publico resalto la necesidad de reforzar las
juntas vecinales en este distrito, los cuales prevengan las situaciones de riesgo en
estos entornos con el fin de detectar a las familias que estan en condiciones
vulnerables y asi poder dar la alerta correspondiente a los organismos
competentes tales como los Centros de Emergencia Mujer, las comisarias o la
fiscalia (Gobierno del Peru, 2023).

Por otro lado, la investigacién también se enfoca en las conductas

disruptivas, una tematica de gran interés. En los entornos escolares, estas



conductas se han identificado como una fuente significativa de preocupacion para
la sociedad. Los autores Del Carmen y Da Resurreccion (2017) las definen como
cualquier comportamiento de los estudiantes que interfiera, interrumpa o impida el
desarrollo normal de la clase, frecuentemente a través de actitudes violentas. En
la etapa de secundaria, estas conductas suelen manifestarse principalmente en

forma de actitudes verbales y rebeldes.

En funcién a la etapa de la adolescencia, es aqui donde se dan una serie
de cambios de proceso de adaptacidon ante nuevas situaciones, ya que la
estructura familiar constituye el epicentro de las dinamicas sociales, ejerciendo
una influencia primordial en la configuracién de interaccion humana, en donde los
procesos fundamentales inherentes a la transmision de patrones conductuales
como la validacion de las conductas violentas en sus expresiones de lesiones
fisicas, humillaciones o de amenazas (Arribas et al.,, 2020). A partir de ello,
Rodriguez e Imaz (2020) al analizar las conductas violentas en adolescentes,
destacan que este grupo tiende a imitar comportamientos que perciben como
gratificantes, especialmente si son reforzados positivamente. En este sentido, la
familia emerge como un factor influyente crucial, ya que constituye el principal
modelo de aprendizaje; por consiguiente, si los miembros de la familia exhiben
conductas violentas, existe el riesgo de que los adolescentes adopten estas

actitudes como método de confrontacion.

En relacion con lo expuesto, Jurado y Justiniano (2017) centrados en su
desarrollo en el ambito educativo, consideran que las conductas disruptivas son
aquellas acciones que interrumpen el proceso educativo y la adquisicidn de
conocimientos. Estas conductas pueden ser causadas por diversos factores, como
el desinterés por los estudios o el aburrimiento, entre otros. Esta problematica
incide en la aparicion de comportamientos violentos en el contexto educativo y en
las relaciones sociales, perturbando la dinamica del grupo y afectando a los
individuos mediante la expresion de conductas contrarias a las leyes o normas
establecidas. Asi también, estas conductas también tienen una tendencia
consciente o inconsciente en su manifestacion de una deficiente relacién entre el
docente y la institucién educativa, dado que, si estas no son las adecuadas pueden

incitar a su aparicion (Jurado et al., 2020).



A modo de la representacion de los factores familiares que estan relacionados a
las conductas disruptivas son las inadecuadas interacciones que se producen
entre padres e hijos, el uso de métodos disciplinarios con una tendencia
excesivamente autoritaria o por su contraparte relajados, siendo considerados
estos como predisponentes a las conductas delincuenciales y antisociales;
asimismo, también se destacan otros factores tales como la permisividad -
reforzamiento ante estas conductas y la carencia afectiva entre sus miembros
(Martinez et al., 2021).

Por lo tanto, se ha puesto en evidencia que las tematicas abordadas
tuvieron gran notoriedad en el contexto de la problematica y en los antecedentes
de investigacion, por lo que se identifica una necesidad de explorar la interaccién
que posee los factores familiares con las manifestaciones de las conductas
disruptivas, ademas de que en la etapa escolar es fundamental el desarrollo de
los vinculos familiares dado que son esenciales para el desarrollo humano. Es por
ello que segun el Ministerio de Salud (2019) en relacion al distrito de Puente
Piedra, las conductas disruptivas han ido aumentando, esto relacionado a la
ausencia de los padres en su educacion, hogares disfuncionales y baja
autoestima. Mediante lo cual, se hizo el siguiente planteamiento del problema. Asi
también, al realizar una revision de estudios que hayan utilizado las variables,
solamente se ejecutaron en las provincias mas no en la capital y especificamente
en Puente Piedra. En ese sentido, se planted la siguiente interrogante: ;Cual es
la relacién entre la funcionalidad familiar y conductas disruptivas en estudiantes

de secundaria de dos colegios estatales del distrito de Puente Piedra, 20247

El presente estudio se pudo justificar por las siguientes razones: A nivel
tedrico; porque se contribuye a las teorias ya existentes de dichos
comportamientos, la cual se pudo complementar y desarrollar de otras
investigaciones internacionales y regionales a investigaciones locales, ya que no
existe muchas investigaciones sobre conductas disruptivas y funcionalidad familiar
realizadas a los estudiantes (Arias, 2012). La justificacion a nivel practica, se busca
qgue sea una informacion veraz y contundente sobre la realidad problematica de la
poblacién investigada y, por ende, plantear y ejecutar medidas de prevencion, para

brindar las herramientas necesarias para el afrontamiento de la funcionalidad



familiar y de las conductas disruptivas que sus hijos puedan tener en la sociedad
(Baena, 2017). En tanto la justificacion nivel social, las personas beneficiadas por
la investigacion seran los estudiantes y sus familias, también los docentes y
personal de la institucidén, logrando que conozcan de las caracteristicas de sus

estudiantes para afrontarlo de manera adecuada (Salinas y Cardenas, 2009).

En concordancia, la investigacion tuvo como objetivo general: Determinar
la relacion entre la funcionalidad familiar y conductas disruptivas en estudiantes
de secundaria de dos colegios estatales del distrito de Puente Piedra, 2024. Del
mismo modo, los objetivos especificos fueron: a) Identificar la relacion entre la
funcionalidad familiar y las dimensiones de conductas disruptivas; b) Identificar la
relacion entre las conductas disruptivas y las dimensiones de funcionalidad
familiar; c) Analizar las diferencias de funcionalidad familiar segun el sexo y edad;
d) Analizar las diferencias de las conductas disruptivas segun el sexo y edad; e)
Describir los niveles de funcionalidad familiar; f) Describir los niveles de conductas

disruptivas.

Por lo tanto, se propuso como hipotesis general que: existe relacion
significativa inversa entre funcionalidad familiar y conductas disruptivas en
estudiantes de secundaria de dos colegios estatales del distrito de Puente Piedra,
2024. Seguidamente, las hipotesis especificas seran: a) Existe relacion
significativa entre funcionalidad familiar y las dimensiones de conductas
disruptivas; b) Existe relacién significativa entre las conductas disruptivas y las
dimensiones de funcionalidad familiar; c) Existen diferencias significativas en la
funcionalidad familiar segun el sexo y edad; d) Existen diferencias significativas en

las conductas disruptivas segun el sexo y edad.



Il. MARCO TEORICO

Para la busqueda de antecedentes, se realizé una exploracion a profundidad en
diversas fuentes de investigaciones para que cumplan con los requerimientos para

ser incluidas en el documento.

A nivel nacional, Olivera y Yupanqui (2020) realizaron su investigacion con
el fin de relacionar la violencia escolar con la funcionalidad familiar en una muestra
de 35 escolares de educacion basica. El disefio de estudio fue correlacional, se
tuvo como instrumentos como el Cuestionario de violencia escolar (CUVE3-ESO)
y la Escala de evaluacién de cohesién y adaptabilidad familiar (FACES-III). Los
hallazgos demostraron que la funcionalidad familiar mantiene una asociacion
significativa con la violencia escolar (x?=35.00; p<.05), en lo cual los que poseen
funcionalidad extrema (n=18) tienen tendencias a poseer una violencia alta;
asimismo la cohesion familiar se asocié significativamente con la violencia escolar
(x?=35.00; p<.05), lo cual se concluye que los estudiantes tienden a expresar una

mayor agresividad en todos sus tipos de representaciones.

Aguirre y Alva (2019) realizaron su investigacion en el distrito de Moche con
el fin de relacionar las variables entre la relacion intrafamiliar y la violencia en la
etapa del enamoramiento en una poblacion de 155 escolares. Emplearon como
disefo de estudio el descriptivo correlacional, siendo los instrumentos la Escala
de relaciones intrafamiliares (ERI) y el Inventario de Violencia en las relaciones de
noviazgo (CADRI). Los hallazgos descriptivos demostraron que un 29% de los
participantes mantenian relaciones intrafamiliares altas, 45.2% media y un 25.8%
baja, ademas, en referencia a la violencia un 4.5% poseian indicadores altos de
violencia ejercida, 22.6% medio alto, 18.1% medio bajo y un 54.8% medio bajo,
por lo que se concluye la presencia de las variables fluctuan en funcién a la

caracteristica afectiva en la que se encuentran.

Lujan et al. (2019) aplicaron su estudio en Sullana con el propdsito de
relacionar la funcionalidad familiar y la conducta disruptiva en una muestra de 174
escolares. Utilizé el disefio no experimental corte transversal, utilizé los
instrumentos, Cuestionario de funcionalidad familiar (FACES lll) y el Cuestionario

de conductas disruptivas en el aula. Los resultados demostraron que las variables



de la investigacion mantienen una relacion inversa significativa de magnitud débil
(p<0.05). En concordancia con los hallazgos descriptivos se identificd que un 20%
poseian una funcionalidad familiar extrema, 56% medio y 24% balanceada;
asimismo, un 16% de los estudiantes se ubicaron en la categoria de disrupcién
grave de 9% y con una mayor proporcién fue el leve de 91%, por lo cual se
confirma que a mayores sean las actividades integrativas de la familia, se tendra

una tendencia inversa sobre las conductas disruptivas.

Bello (2021) realizé un estudio con el objetivo de establecer la relacion entre
el funcionamiento familiar y la conducta disruptiva en estudiantes de este nivel. El
estudio fue cuantitativo, descriptivo y correlativo. Participaron 60 estudiantes de
secundaria, tanto hombres como mujeres, la cual se aplicd dos cuestionarios
elaborados por el investigador, certificado de validez obtenido, con evaluacidn
experta y alta confiabilidad. Se encontré una relacion inversa significativa de
manera general entre variables (rho=-.386, r’=.14, p=.002). Estos datos pudieron
dar como sugerencia que una intervencion familiar adecuada puede reducir el

comportamiento disruptivo en la escuela.

A nivel internacional, Pilco y Jaramillo (2023) hizo su estudio en Ecuador
con el fin de relacionar la funcionalidad familiar con la autoestima en una muestra
de 285 estudiantes. Emplearon un disefio correlacional descriptivo, empleando los
instrumentos del Cuestionario de funcionamiento familiar y la Escala de
Autoestima de Rosenberg. Los resultados describieron que un 1.4% de los
participantes se ubicaron en la categoria severamente disfuncional, 36.1%
disfuncional, 42.5% moderadamente funcional y un 20% funcional. En referencia
a las evidencias comparativas, se demostré que hombres (M=48.92; DE=9.04) y
mujeres (M=46.63; DE=10.42) mantenian similares puntuaciones segun la
funcionalidad familiar biparental, lo cual evidencia que la representacion de la

familia es independiente en funcion al género.

Tobar y Lara (2023) hicieron su estudio en Ecuador con el propoésito de
vincular el funcionamiento familiar y la regulacion emocional en una muestra de
460 adolescentes. Emplearon un diseno correlacional descriptivo, en cuanto a los

instrumentos utilizaron la Escala de funcionamiento familiar (FF-SIL) y el



Cuestionario de regulacién emocional (ERQ-CA). Los resultados comparativos
demostraron que no existen diferencias en el funcionamiento familiar segun el
sexo, ya que hombres (M=53.1) y mujeres (M=51.3) mantuvieron puntuaciones
similares, por lo cual se concluye que el sexo no es una determinante para

evidenciar las diferencias segun el funcionamiento familiar.

Padilla y Shuguli (2022) aplicaron su estudio en Ecuador con el fin de
correlacionar la funcionalidad familiar con la conducta violenta en una muestra de
130 menores. Se empleo el disefio descriptivo correlacional, en el cual emplearon
el Cuestionario de funcionamiento familiar y la Escala de agresividad. Los
resultados correlacionales demostraron que la agresion directa se pudo relacionar
de manera inversa y significativa con la armonia familiar (rho= -.225; p<0.05) y la
comunicacion familiar (rho= -.312; p<0.05); del mismo modo, se declararon los
analisis de los niveles de funcionalidad familiar, siendo que un 47.7% de los
participantes poseian familias funcionales, 49.2% familias moderadamente
funcionales y un 3.1% familias disfuncionales, ademas, en concordancia con los
resultados descriptivos de agresividad se demostré6 que unicamente un 16.9%
poseian un nivel bajo y en sentido opuesto un 83.1% mantuvieron indicadores
medios de agresividad, por lo cual se concluyé que mientras mayores lazos

positivos tengan la familia, resultara que se disminuya las tendencias agresivas.

Carrasco y Garcia (2022) realizaron un estudio en Ecuador para comprender
la relacién entre el funcionamiento familiar y la autoestima en 87 nifios en edad
escolar. Utilizaron un disefio correlacional transversal; ademas, como instrumentos
de evaluacion se utilizaron el Test de Funcionamiento Familiar Percibido y la Escala
de Confianza Multidimensional. Los resultados descriptivos evidenciaron que un
5.7% poseen una familia severamente disfuncional, 28.7% disfuncional, 46%
contaron con una familia moderadamente funcional y un 19.5% relacionados a una
familia funcional. Consecutivamente, se realizaron analisis comparativos,
demostrandose que no existen diferencias significativas entre hombres (M= 135.56)
y en mujeres (M=135.56), lo que demuestra que la variable no posee alguna

distincién basada en el sexo.



Martinez y Valiente (2020) ejecutaron su estudio en Espafa con el propdsito de
correlacionar las conductas disruptivas y el ajuste personal en una muestra de 136
escolares. Se basaron en una metodologia correlacional de corte transversal,
ademas como parte de los instrumentos empleados fueron un cuestionario Ad hoc
sobre conductas disruptivas y el inventario de Estrés Cotidiano (IECI). Los
hallazgos comparativos demostraron que los hombres (M=71.83; DE=13.52)
mantuvieron mayores puntuaciones que las mujeres (M=34.71; DE=11.11) segun
las conductas disruptivas, lo cual demuestra que en hombres es mas frecuente las

tendencias de conductas violentas.

Basurto et al. (2020) hicieron su investigacion en Ecuador para vincular la
violencia doméstica con el comportamiento disruptivo utilizando una muestra de 75
escolares. Ademas de utilizar el Cuestionario de funcionamiento familiar y el
Cuestionario de desempefo conductual como parte del instrumento, también
utilizaron un disefio correlacional. Los resultados demostraron que un 14.7% de los
participantes se ubicaron en la categoria de conducta muy disruptiva, 22.7% en
conducta disruptiva y un 18.7% mantenian una buena conducta, lo cual se logré
demostrar que las manifestaciones de la violencia familiar influyen sobre la

conducta violenta.

Posteriormente de haber expuesto los antecedentes de investigacion, se
precisaron las bases teoricas y conceptos que respaldan las variables de la
investigacion. A partir de ello, se hace mencién de la macro teoria respaldada por
el aprendizaje social de Bandura (1977), en el cual especifica que los nifios y
joévenes aprenden a partir del modelado conductual, siendo predisponentes a
replicar las conductas que consideren relevantes en sus vidas, por lo tanto, si se
vive en un entorno familiar en donde la mayor tendencia de socializacion incide
sobre agresién o impulsividad, provocara que se aprendan las conductas nocivas

para ser replicadas en sociedad.

Por otra parte, en referencia a la funcionalidad familiar, la Real Academia
Espafiola (RAE, 2023) mencion6 a la familia como un conjunto de individuos que
poseen algun parentesco entre si, del mismo modo, la OMS (2020)

conceptualizando su funcién a partir del establecimiento positivo del moldeamiento



comportamental que surge mediante los valores, las normas sociales y culturales.
Ademas, Romero y Ginebra (2022) lo consideran como una de las facetas
fundamentales que inciden profundamente en la vida humana ya se despliega el
camino hacia la madurez y el crecimiento individual, convirtiéndose en un pilar

central en la estructura social.

Ademas de esto, la familia se caracteriza por diversas conceptualizaciones
que diferencian los grupos subclasificados, y en relacion con esto, Oliva (2022)
identifico dos perspectivas sobre la familia. La familia monoparental consiste en la
presencia de un padre o madre con sus respectivos hijos, mientras que la familia
reconstituida se refiere a aquellas formadas por una pareja en la que uno o0 ambos
miembros han tenido previamente un matrimonio o una union de hecho, con hijos
de esas relaciones anteriores, y luego inician una nueva relacion, configurando asi
una familia reconstituida. También se analiza la estructura familiar desde una
perspectiva psicosocial, resaltando su papel crucial como un elemento
fundamental de la sociedad que fomenta el desarrollo humano, transmite valores

y contribuye a la formacion de una comunidad justa (Brizuela et al., 2021).

A lo largo de la historia humana, el desarrollo de la familia se remonta a sus
primeras formas como integracion grupal y social, enfrentando diversas
adversidades para favorecer la supervivencia como especie (Fromm et al., 1986).
La familia ha desempenado un papel fundamental, reconocido como el nucleo
central de toda sociedad debido a su funcién educativa. Sin embargo, es crucial
sefalar que en sus comienzos la familia estaba mayormente influenciada por
practicas patriarcales que incluian el sometimiento. Con el transcurso del tiempo,
estas funciones han evolucionado y adaptado segun el contexto y el desarrollo
cultural (Tinsman, 2019).

Desde una perspectiva filoséfica, se pudo concebir a la familia es como una
organizacion condicionada a partir de un régimen social-econémico y formada por
el caracter de las relaciones sociales en su integridad, la cual permite que se
pueda constituir como la célula basica en el medio social considerada como
indispensable ya que sin ella seria inadmisible la vida (Martinez, 2015). Del mismo

modo, las formas de crianza tienen diversas consecuencias, tanto negativas como
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positivas, derivadas del modo en que los padres interactuan con sus hijos durante
la infancia y la adolescencia, las cuales son fases cruciales en el desarrollo

humano. (Sanchez et al., 2021).

De acuerdo con la epistemologia de la familia, se ha observado que es una
de las instituciones sociales que ha perdurado a lo largo de los tiempos, unida por
diversas funciones dinamicas tanto internas como externas (Bolafios y Stuart,
2019). Desde esta perspectiva, la cohesion familiar en el ambito social se
caracteriza por tres aspectos distintivos: en primer lugar, la conexion inseparable
entre sus miembros humanos, quienes estan interrelacionados y no pueden
separarse de manera individual. Ademas, a lo largo de la historia, la familia ha
experimentado una diversificacion de formas, evolucionando desde un modelo
nuclear hasta incluir una amplia variedad de estructuras. No obstante, esta
evolucion ha sido frecuentemente acompanada por importantes disputas sociales,
que continuan siendo motivo de analisis hasta en tiempos presentes (Pinillos,
2020).

Ahora bien, detallando las teorias que estan relacionadas con la tematica,
Bowen (1989) a partir de su teoria de los sistemas familiares identifica que las
interacciones que realiza un solo individuo con los demas integrantes del grupo
familiar favorecen la autonomia emocional, de la cual modela las conductas y las
normas sociales, siendo estas realizadas con el propdsito de trascender en las
generaciones posteriores para asi reforzar los estados de bienestar emocional.
Ademas, se considera que la familia es un sistema abierto del cual esta compuesta
por subsistemas, los cuales interactuan entre si (Acevedo y Vidal, 2018). Sin
embargo, en ciertos ambitos los sistemas no son equitativos entre sus miembros,
ya que el entorno familiar desempefia un papel determinante en la consolidacién
de los roles de género al asignar responsabilidades especificas a los hijos. En ese
sentido, Herrera (2000) argumento que en una cierta medida las nifias por
estimacion del aspecto social se les asocia con la realizacién de las labores
domésticas y del cuidado, mientras que se alienta a los nifilos a participar en

actividades competitivas que implican el dominio del entorno externo.

Por su parte, Vigotsky (1979) desde una perspectiva del modelo social
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culturalista, identificaba que la familia facilita el desarrollo cognitivo en el proceso
de transicion de ensefianza de padres a hijos, por lo que en el periodo de
transferencia se brindan las facilidades de intercambio de los conocimientos y las
estrategias para afrontar posibles complicaciones que puedan surgir durante el
desarrollo de crecimiento. Esta representacion de la familia representa una
importancia de un modelo prevencionista ya que se pueden evitar diversas
situaciones que puedan afectar a los hijos desde la intervencion de los padres, en
el cual se anticipan a las conductas de desadaptacion, las conductas disociales o

el deficiente desempefio escolar (Henao et al., 2007).

De igual manera, Bronfenbrenner (1979) explica a partir del modelo
ecologico de los sistemas que el medio en donde una persona se desarrolle
afectara su desarrollo y el funcionamiento, en ese sentido la familia se le asocia
con uno de los sistemas mas relevantes e influyentes. Por lo tanto, en el
microsistema se centran los vinculos mas cercanos con los cuales se tiene una
interaccion directa tal como vendria a ser la familia, los amigos u otras personas
muy cercanas; el mesosistema es las interacciones que se producen en los
microsistemas, tales como la conexion entre el grupo de amigos y el familiar; el
exosistema se identifica como los entornos en donde no se esta directamente
asociado, pero si podrian tener una relevancia directa; finalmente el macrosistema
guarda relacion con las normas culturales y las creencias de la sociedad, los

cuales influyen en todos los sistemas previamente detallados.

A partir del modelo tedrico que sustenta a la variable funcionalidad familiar
es el Modelo Circumplejo de sistemas matrimoniales y familiares (Olson et al,
1979), la cual menciona que es la interaccion entre los vinculos afectivos entre los
miembros de la familia (cohesion) y la posible capacidad de cambiar su estructura
para superar las dificultades de la familia, la cual conlleva que un sistema familiar
sea saludable, sin embargo, cuando no se hace presencia de los factores
repercutira a que existan dificultades en la integracién de los lazos familiares, lo
que conlleva a que se ejerzan comportamientos disfuncionales. En referencia a sus
dimensiones, la cohesion se refiere al grado de vinculo afectivo e interaccion que
ocurre entre los miembros de la familia; la flexibilidad hace referencia a las normas

que se producen dentro del hogar y el estatuto del liderazgo.
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Del mismo modo, se representan los tipos de funcionalidad familiar de acuerdo a
las dimensiones. De la dimensién de Cohesidn, se tienen 4 tipos de familia: Familia
desprendida, la cual es la nula union afectiva entre los miembros de la familia;
familia separada, la cual presenta cierto nivel moderado de unién afectiva y lealtad
entre los miembros de las familias; La familia unida, es aquella que presenta union
afectiva, la lealtad entre los integrantes de la familia. Familia enredada o
amalgamada, se refiere a aquella familia que presenta maxima union afectiva,
lealtad y fidelidad exigentes, al grado de tener cierta dependencia en la toma de
decisiones. Con respecto a la segunda dimension de adaptabilidad, se tienen 4
tipos de familia: Familia cadtica, hace referencia a la falta de liderazgo, cambios
excesivos de roles y disciplina por parte de los miembros de la familia; familia
flexible, menciona que es aquella que presenta liderazgo y roles compartidos y
ciertos cambios cuando son necesarios; familia estructurada, se refiere al estilo de
liderar, entablar roles compartidos con democracia y familia rigida, se refiere al
liderazgo autoritario, roles marcados, disciplina estricta y no existen cambios

(Olson, citado por Bazo et al. 2016).

Por otra parte, se profundizd sobre la variable conducta disruptiva, la cual
se define como conductas inapropiadas que ejercen los estudiantes en contra de
los docentes del aula, en el cual se interrumpen consecutivamente las actividades
lo que disminuye significativamente el proceso de aprendizaje, siendo aplicado a
partir de las conductas violentas expresadas en los golpes, generar destrozos,
saltar o empujar (Garcia, 2008). Asi también, Gotzens et al. (2015) consideran que
las acciones disruptivas en el entorno escolar pueden ser categorizadas en dos
tipos principales. Por un lado, estan aquellas que podrian considerarse como
desobediencia comun, abarcando situaciones que van en contra de las reglas y
expectativas establecidas por la comunidad. Por otro lado, se encuentran las
conductas de naturaleza disruptiva, las cuales surgen cuando un estudiante
obstaculiza el desarrollo adecuado de la clase, ya sea deliberadamente o por falta
de colaboracion.

Asi también, Munoz (2010), menciona que las conductas disruptivas son
aquellas conductas que ocasionan malestar en el medio social y atentan contra

las normas establecidas, causando un aprendizaje inapropiado y falta de
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desarrollo académico. Asi mismo, Gonzales et al (2016) define las dimensiones
en Desacato al profesor, donde los estudiantes no cumplen con normas
establecidas por el profesor generando falta de respeto hacia los profesores, en
incumplimiento de tareas en el aula, los alumnos incumplen con las tareas
indicadas por el profesor y alteracion en el aula son comportamientos inadecuados
del estudiante hacia los profesores que hacen que el salén de clase no se ejecute

con normalidad.

En referencia al desarrollo historico, Sigmund Freud en sus investigaciones
a partir del siglo XX hizo referencia a la teoria de las pulsiones, en donde los
instintos de pulsion eran provocados por factores biolégicos como una necesidad
al representarse como una conducta primitiva, por otra parte, las pulsiones de
caracter humano son desarrolladas mediante el proceso de adaptacion a la cultura

y al lenguaje de donde se desenvuelve un individuo (Angel, 2007).

Desde una perspectiva filosofica, estas conductas corrompen el orden
humano al inferir sobre las condiciones de una o varias personas, siendo éstas
mas predisponentes cuando se trata de interrumpir su aparicion (Gémez, 2018).
También, Jiménez (2014) expreso que el fildsofo Nicolas Abbgano lo representaba
a partir desde una perspectiva aristotélica, en el cual mencionaba que estas
conductas iban en contra del orden o disposicion de la naturaleza, por lo tanto, se
detalla que las conductas violentas van en contra de la naturaleza de las cosas.

Abordando las teorias asociadas , las conductas disruptivas se originan a
partir de las reacciones emocionales impulsivas, por lo que Dollard et al. (1939)
argumentaron en su teoria de la frustracion agresion que cuando a un individuo se
le obstaculiza de poder lograr una meta o el de cumplir una satisfaccion personal,
generara una diversidad de respuestas negativas que tendran tendencias a
generar conductas violentas; asimismo, sefialan que estas conductas no son
innatas, sino que parten de un proceso de socializacion entre pares. En ese
sentido, se caracteriza que estas conductas pueden constituirse en ciertas
ocasiones en un comportamiento delictivo, debido a que conlleva a un

quebrantamiento de la armonia del ambiente social (Carrasco y Gonzalez, 2006).

En ese contexto, existen diversos factores de riesgo que permiten
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caracterizar a los victimarios al efectuar la violencia, siendo que las caracteristicas
personales son complejas cuando se desarrollan en sociedad, tales como poseer
un trastorno por déficit de atencion e hiperactividad, poseer dificultades para poder
controlar los impulsos, una baja tolerancia ante la frustracion u otros aspectos de
caracter clinico (Delgado, 2012). Por lo tanto, estas situaciones conllevan a
diversas consecuencias en las victimas de la violencia escolar, los cuales estan
relacionados al deterioro del rendimiento académico, ansiedad, depresion o en los
casos mas complejos llegar a la ideacion suicida (Trautmann, 2008).

A partir del entorno escolar, Narvaez y Obando (2020) enfatizan las
manifestaciones que se producen en los estudiantes, los cuales mayormente
tienen caracteristicas similares tales como tener pocas aspiraciones para
superarse, deficiencia en la regulacion emocional, comportamientos impulsivos
con tendencia a la violencia y los problemas en el dominio del lenguaje; por lo
tanto, en la etapa adolescente se presentan estas dificultades que conllevan a las
conductas disruptivas. Asimismo, (Macias y Alarcon, 2021) refleja que estas
situaciones irrumpen el proceso de aprendizaje, siendo que los propios docentes
poseen dificultades para manejar la situacién dentro del aula por las expresiones
de amenazas, burlas, molestias por parte de los estudiantes que poseen

conductas disruptivas.

Adicionalmente, Pacheco (2018) argument6 que, aunque tanto profesores
como alumnos suelen rechazar la influencia de la desigualdad de género en la
violencia escolar, identific6 un punto crucial: tanto docentes como estudiantes
tienden a adoptar los estereotipos de género tradicionales. Este fendmeno se
enmarca en una aceptacion generalizada de la violencia como una manifestacion
natural de la masculinidad, incluso entre individuos de diferentes edades y niveles
educativos. Esto implica una mayor tolerancia hacia la violencia por parte de los
alumnos, lo que plantea un desafio significativo para la creacién de entornos

escolares seguros y equitativos.

Asi también se destaca como aporte teorico la teoria del aprendizaje social
(Bandura, 1977), la cual, parte del comportamiento de las personas se aprende

observando y esto a su vez es imitado, y este aprendizaje es influenciado por el
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ambiente familiar, medio social y medios de comunicacion, la cual, trae consigo
comportamientos inapropiados. Es por ello que Mufioz (2010), menciona que la
conducta disruptiva es aquella que causa malestar dentro del ambito social,
ocasionando muchas veces una falta de aprendizaje académico y social
insuficiente. Asi mismo, Gonzales, et al (2016), definen las conductas disruptivas
mediante los indicadores como desacato al profesor, incumplimiento de las tareas

en el aula y alteracién en el aula.

En funcién a la conceptualizacion principal que respalda a las conductas
disruptivas, Gonzales et al. (2016) quienes lo asocian a los comportamientos que
interrumpen el desarrollo normal de las actividades educativas, siendo ello un
factor negativo al influir significativamente en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, afectando tanto al individuo que las exhibe como al grupo en su
conjunto. Prosiguiendo con las dimensiones, la primera es desacato al profesor,
denominado como los comportamientos que desafian la autoridad del docente,
como la falta de respeto, la desobediencia abierta o el cuestionamiento constante
de sus instrucciones. En secuencia, los incumplimientos de las tareas consisten
en la omision de las responsabilidades académicas asignadas, lo que podria
afectar el rendimiento educativo. Asi también, en menciéon a la dimensién
alteracion en el aula se refiere a comportamientos que perturban el ambiente de
aprendizaje mediante actos de distraccién constante que impiden que la clase se

lleve con normalidad.
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. METODOLOGIA
3.1. Tipoy diseno de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion

La investigacion fue de tipo basica, porque como sefialan (Sanchez et al. 2018),
busca ampliar nuevos conocimientos que no tienen un fin practico, asi mismo

busca reconocer principios o leyes de caracter cientifico.
3.1.2. Diseio de investigacion

El presente trabajo de investigacion fue de tipo no experimental, ya que no
se manipularon las variables y se buscoé estudiar los fendbmenos en su contexto
natural para examinarlos, del mismo modo es de corte transversal ya que se
consiguieron los datos y resultados en un momento determinado con el fin de
describirlos y analizar la correlacion de las variables (Hernandez -Sampieri &
Mendoza 2018).

A su vez, es descriptiva correlacional comparativa, que permite que se
puedan establecer relaciones con dos o mas variables en el que estas lograron

ser explicadas por el investigador (Pérez, 2009).

Siendo un enfoque cuantitativo, porque los datos obtenidos se presentaron
en forma cantidad, datos numéricos y estas son descritas de manera que puedan

ser observados o medidos (Hernandez -Sampieri & Mendoza 2018).
3.2. Variables y operacionalizacion
3.2.1. Funcionalidad familiar

La funcionalidad familiar es sostener los niveles equilibrados de cohesién y
adaptabilidad, para que se pueda crear una familia armoniosa y saludable, sin
estos, existiria una familia disfuncional (Olson et al. 1979).

Definicién operacional:
Se muestran dos dimensiones segun el autor:

- Cohesion: Se refiere al grado de vinculo afectivo que se puede producir

17



entre los integrantes de la familia (Olson et al. 1979).

- Adaptabilidad: Se refiere a que las familias, si bien presentan el liderazgo de
una manera autoritaria, se volverian menos controladores y mas igualitarios,
y los roles serian mas estables, con algo de flexibilidad y adaptabilidad a los

cambios de manera positiva (Olson et al. 1979).
3.2.2. Conductas disruptivas

Gonzales et al. (2016) lo definen como los comportamientos que pueden perturbar
el flujo normal de las actividades educativas, lo que tiene un impacto adverso en el
proceso de ensefianza y aprendizaje, afectando tanto al individuo que los presenta

como al grupo en su totalidad.
Definicién operacional:

La variable conductas disruptivas fueron medidas a partir de las puntuaciones del
cuestionario (CDIS), de acuerdo a sus dimensiones se tiene desacato al profesor,
Incumplimiento de las tareas, Alteracion en el aula, la cual tiene 30 items y
opciones de respuesta de siempre, casi siempre, casi nunca y nunca (Gonzales et
al. 2016).

3.3 Poblacién, muestra y muestreo
3.3.1. Poblacién

Condori (2020), refiere que la poblacién son aquellos elementos como
personas, animales, objetos, registros, etc., que tienen caracteristicas en comun, y
de las cuales se desarrollara una investigacion. Es por ello que, en este trabajo de
investigacion, se contd con dos colegios estatales del Distrito de Puente Piedra, la
cual el primer colegio cuenta con 2345 estudiantes y el segundo con 1450 sumando
un total de 3795 estudiantes del nivel secundaria, siendo esta la poblacion
(ESCALE, 2023).

e Criterios de inclusion:

- Estudiantes del nivel secundaria proveniente de un colegio estatal del distrito

de Puente Piedra
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- Edades de 13 a 16 anos de ambos sexos
e Criterios de exclusion:

- Estudiantes con alguna discapacidad cognitiva que dificulte completar el

cuestionario
- Estudiantes que no posean el consentimiento y asentimiento informado.
3.3.2. Muestra

Hernandez et al. (2018) menciona que una muestra es como un subconjunto
de una poblacién, es por ello, que es importante garantizar que cada participante
tenga una probabilidad de ser incluido en la muestra. Para poder calcular la muestra
se utilizé la aplicacion G*Power versidon 3.1.9.7, cuyo calculo se utilizaron los
parametros operacionales exacta y una correlacional bivariado modelo normal con
un tamafo de efecto de .20 de dos colas con un error de 0.05 potencia estadistica
.95, se obtuvo un total 319 participantes, ante lo cual se decide trabajar con una
muestra de 381 estudiantes, asi como menciona Garcia et al. (2013) a mayor
poblacién se obtendra mejores resultados. con ello se tomo la decision de dividir el
tamano de la muestra, de dos colegios publicos en 190 y 191 sumando un total de
381 participantes.

3.3.3. Muestreo

En la investigacion se utilizé el muestreo no probabilistico por conveniencia.
Segun (Hernandez -Sampiere & Mendoza 2018) refiere que la muestra se escoge
de acuerdo a la conveniencia del investigador, esto permite acceder a la cantidad
de participantes que seran incluidos en la investigacion.

3.3.4. Unidad de analisis

Estudiante varon o mujer, de 13 a 16 afios matriculado en un colegio estatal

de Puente Piedra.
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.4.1. Técnica

Para esta investigacion se utilizo la técnica de recojo de datos mediante encuestas
a los participantes de manera presencial para asi poder obtener informacién
necesaria para su analisis (Hernandez -Sampiere & Mendoza 2018).

3.4.2. Instrumentos

El instrumento que se administré fue mediante cuestionarios, que se utilizan
mas comunmente para la recopilacion de datos y consiste en una serie de

preguntas para medir una o mas variables (Hernandez -Sampieri & Mendoza 2018).

Asi mismo, para la evaluacién de la variable uno, funcionalidad familiar se
utilizé la escala de funcionalidad familiar (FACES Ill) de Olson creada en 1985 en
Minnesota — Estados Unidos, el cual tiene como propdsito valorar la percepcion
del funcionamiento familiar de acuerdo a los indicadores de cohesion vy
adaptabilidad. Su tiempo de aplicacion es de 15 minuto, esta conformada por 20
items de manera directa y divididos en dos dimensiones: cohesion y adaptabilidad
de tipo escala Likert de 5 alternativas 1: casi nunca hasta 5: siempre, en su
presentacion original se hallaron evidencias de validez mediante criterios de
expertos y correlacion de items, asimismo la confiabilidad alta mediante Alfa de
Cronbach obteniendo una puntuacién superior a 0.6 en las dimensiones y puntaje
general. Asi mismo en Lima Peru Bazo et al. 2016, realizd un estudio en
propiedades psicométricas en adolescentes de 11 a 18 afos, obteniendo
evidencias de Validez y contenido hallando 0.4 de carga factorial y ajuste de
bondad de modelo de dos factores 0.93 obteniendo confiabilidad de consistencia

mediante omega de 0.85 y 0.74 para cada dimensién.

Asi mismo para hallar la validez y confiabilidad del instrumento de la
investigacion se sometio a una prueba piloto donde se encontré los resultados Chi-
cuadrado X?/gl=1.3; RMSEA=.09; SRMR=.06 y ajuste incremental CFI=.98;
TLI=.98 con una consistencia interna de Alfa de Cronbach .88 y Omega de
McDonald .91, por lo cual se encuentra dentro de los valores permitidos (George
y Mallery, 2003, p. 231).
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Escala de Conductas Disruptivas (CDIS)

Asi mismo se utilizé la Escala de Conductas Disruptivas (CDIS) de los autores
(Gonzales, Ramos, Saavedra, Seclen y Vera) esta herramienta fue creada en el
afo 2016 en la Universidad de Chiclayo Sefior de Sipan y su uso es individual y
colectivo entre las edades 12 y 16 anos para identificar y/o determinar el nivel de
conducta estudiantil, un cuestionario con tres dimensiones (desacato al profesor,
incumplimiento de tareas y alteracion en el aula), el tiempo de aplicaciéon es de 20
minutos y cuenta con 30 items, es de tipo Likert con 4 opciones de respuesta de
“siempre”, “casi siempre”, “casi nunca”, “nunca”, teniendo como puntajes directos
y percentiles de nivel de interpretacion cualitativa, la cual se realizo la confiabilidad
por la formula de Pearson, y por ultimo, como resultado se obtuvo una significancia
de 0.01, confirmando que la prueba es valida con un 99% y normas percentiles
mediante el Alfa de Cronbach en desacato al profesor es de ,669 incumplimiento

de tareas ,572 y alteracion en el aula ,798.

Escurra (1988), menciona que el valor del indice adecuado para medir la V
de Aiken debe ser superior .80, teniendo en cuenta, la valoracion por medio de
criterio de jueces se obtuvo una validez de V de Aiken, la primera dimension tuvo
como resultado de 0,975; la segunda con 1,0 y la tercera dimensién con 0,983,
obteniendo asi un promedio general V Aiken de 0,984. Asi mismo se obtuvo como
claridad segun las dimensiones 0,975, 1,0 y 0,981 con un promedio general 0,983
en coherencia se tiene segun dimensiones 0,95, 1,0 y 0,948 con un promedio de
0,985 en relevancia se tiene 0,975, 1,0 y 0,984 con un promedio general de 0,985,
con estos resultados se consta que cuenta con validez de contenido el instrumento

de la escala de conductas Disruptivas (CDIS).

Asi mismo para hallar la validez y confiabilidad del instrumento de la
investigacion se sometié a una prueba piloto donde se encontrd los resultados
X?/gl=1.0; RMSEA=.02; SRMR=.08 y ajuste incremental CFI=.99; TLI=.99 con una
consistencia interna de Alfa de Cronbach .95 (a) y Omega de McDonald .96 (w),
por lo cual se encuentra dentro de los valores permitidos que es .70 por lo cual el
instrumento esta apta para su uso (George y Mallery, 2003, p. 231).
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3.5. Procedimientos

En la presente investigacion, se solicitd los permisos para utilizar las pruebas de
medicion a los autores de los instrumentos, asi mismo se enviaron las cartas a las
autoridades de la escuela de psicologia de la Universidad. Después de recibir los
permisos, se procedié a utilizar los instrumentos, la ficha sociodemografica,
asentimiento y consentimiento informado en los estudiantes. De esta forma se logré

garantizar la confidencialidad y el anonimato de los participantes.

Luego de obtener el permiso, se aplico las pruebas de manera presencial a
la muestra obtenida. Una vez completada la recoleccion de datos, se transfirio a
una hoja de calculo de Excel y se eliminaron aquellos formularios que no cumplieron
con los estandares de desarrollo de investigacion o que se entregaron de manera

incompleta.
3.6. Método de analisis de datos

Se empez6 a ingresar los datos recopilados y organizados en una hoja de
calculo Excel, luego se llevaron a cabo el analisis descriptivo utilizando el software
gratuito Jamovi version 2.3.26. Durante este analisis, se evalué la normalidad de
los datos mediante la prueba de Shapiro-Wilk, la cual se eligié por su capacidad
de ajuste robusto (Razali y Wah, 2011). A partir de la suposicion de normalidad,
se determind que las variables en el estudio seguian una distribucion no
paramétrica, ya que el valor de significancia fue menor a 0.05 (Saldafa, 2016).
Ademas, se empled el coeficiente de correlacion de Spearman y la prueba U de
Mann-Whitney y Kruskall- Wallis para las comparaciones (Burbano et al., 2022).
Asi también, para corroborar o desestimar la hipotesis planteada, se tomd en
consideracion de que el valor de significancia sea menor a 0.05 para que el
hallazgo obtenido sea significativo, en caso opuesto al ser superior a este rango

se aceptaba la hipétesis nula.

En ese lineamiento, se emplearon los estandares de Cohen (1998) para
evaluar los tamafos de efecto para los coeficientes de correlacion, donde se
clasificaron como pequefios (.01-.08), medianos (.09-.24) y grandes (.25-.99).

Asimismo, se establecieron rangos de efecto para los analisis comparativos,
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dividiéndolos en pequefios (= .20), medianos (= .50) y grandes (= .80) (Cohen,
1998). Por ultimo, los analisis descriptivos se llevaron a cabo mediante la

representacion de niveles de frecuencia y porcentajes.
3.7. Aspectos éticos

El presente trabajo de investigacion se desarroll6 bajo los términos del
Cédigo de Etica y Deontologia del Colegio de Psicologos del Pert (2017). Antes de
aplicar nuestro cuestionario a los participantes, se les solicitd la autorizacion
mediante un consentimiento informado (Articulo 24 del Cédigo de Etica), después
de ello, al momento de evaluar la validez y confiabilidad de nuestros instrumentos,
se cumplié con el criterio del Articulo 27 del Cédigo de Etica. En el articulo de ética
de la Universidad Cesar Vallejo (UCV,2020) sefiala con respecto a la autoria, el
respeto a los investigadores y sanciona aquellos que osan cometer falsificar o
reproducir copias del estudio, esto se contempla en el articulo 10° de los derechos
del autor. De tal manera se tomd6 en cuenta el Codigo Nacional de autoridad
cientifica donde se otorga castigar a personas naturales que incurran en conductas
inapropiadas como producir copias de estudios cientifico o falsedad de datos,
(CONCYTEC, 2019). A nivel internacional se tomo6 el estilo de la American
Psychological Association (APA, 2021) para citar, referenciar, elaboracion de tablas

y figuras en formato APA.
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V. RESULTADOS
Tabla 1

Prueba de normalidad de distribucion de datos

n S-W p
Funcionalidad familiar 381 989 .007
Cohesién 381 .982 <.001
Adaptabilidad 381 .995 .335
Conductas disruptivas 381 .895 <.001
Desacato al profesor 381 .892 <.001
Incumplimiento de las tareas 381 .926 <.001
Alteracion en el aula 381 903 <.001

Nota: n= muestra; S-W= Shapiro Wilk; p= significancia

Se identifica en la tabla 1 que las variables del estudio poseen una
distribucion no paramétrica, debido a que el valor de significancia es inferior a .05
(Saldana, 2016). Por ende, se opto por utilizar el coeficiente de correlacion rho de

Spearman y para las comparaciones el U de Mann Whitney (Burbano et al., 2022).

Tabla 2

Correlacion entre funcionalidad familiar y conductas disruptivas

Variables Conductas disruptivas
rho -179
Superior 'C 95% -.078
Funcionalidad familiar Inferior 'C 95% -282
r? .03
p <.001

Nota: rho= rho de Spearman; r>= tamafio del efecto; p= significancia

Al analizar la tabla 2, se identifica que la tendencia correlativa es inversa,
siendo su magnitud de alcance media (rho=-.179) (Mondragdn, 2014). Por otra
parte, el valor de p demostro ser significativo ya que fue inferior a .05 (Molina, 2017);
ademas, el tamano del efecto fue pequeno (Cohen, 1988), demostrandose que la
proporcion de varianza compartida fue de 3%. A partir de estos hallazgos, se afirma

la hipotesis inicial del estudio la cual fue obtener una relacién significativa.
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Tabla 3

Correlacion entre funcionalidad familiar y las dimensiones de conductas disruptivas

Variable/ Desacato al Incumplimiento de Alteracion
dimensiones profesor las tareas en el aula
rho -.161 -.178 -.161
Superior € 9% -.067 -.076 -.064
Funcionalidad .
N Inferior '© 95% -.250 -.276 -.254
familiar
r2 .02 .03 .02
p .002 <.001 .002

Nota: rho= rho de Spearman; r’= tamario del efecto; p= significancia

En la tabla 3, se identifica que las tendencias correlativas son inversas,
ademas de que las magnitudes fueron medias en cada dimension (Mondragon,
2014). Por otra parte, el valor de p demostrd ser significativo en todos los casos
(Molina, 2017). Asi también, los tamanos del efecto fueron pequefios (Cohen,
1988), siendo su varianza compartida entre el 2% y 3%. Se afirma la hipdtesis inicial

de la investigacion la cual fue obtener una relacion inversa y significativa.

Tabla 4

Correlacion entre conductas disruptivas y las dimensiones de funcionalidad familiar

Variable/dimensiones Cohesion Adaptabilidad

rho -.229 -.063

Superior '€ 9% -.128 .040
Conductas

. _ Inferior '€ 95% -.331 -171
disruptivas

r2 .05 .00
p <.001 222

Nota: rho= rho de Spearman; r’= tamario del efecto; p= significancia

En la tabla 4, se corrobora que las conductas disruptivas unicamente
mantienen una relacion inversa y significativa con la dimension cohesién, siendo su
magnitud media (Mondragoén, 2014). Asi también, el tamafo del efecto en esta

relacion fue de tendencia pequefa (Cohen, 1988), representandose en una varianza
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compartida del 5%. En cuanto a la dimension adaptabilidad, al ser el valor de
significancia superior a .05, se descarté alguna relacion estadistica entre ambos
factores. Por consiguiente, se afirma parcialmente la hipdtesis inicial de la
investigacion la cual fue obtener una relacion inversa y significativa entre las

conductas disruptivas con las dimensiones de funcionalidad familiar.

Tabla 5

Anélisis comparativo de la funcionalidad familiar segun sexo y edad

Estadistico Grupo n Mdna DE p TE
Hombre 192 64 11.9

U Sexo .058 11
Mujer 189 62 13.6
13 165 44 15.7
14 106 51 17.9

H Edad .185 .01
15 87 45 134
16 23 51 17.7

Nota: U= U de Mann Whitney; H= H de Kruskall Wallis; n= muestra; Mdna=

mediana; DE= desviacioén estandar; p= significancia; TE= tamafo del efecto

En la tabla 5, se demostro la inexistencia de diferencias significativas entre
hombres (Mdna=64; DE=11.9) y mujeres (Mdna=62; DE=13.6), ya que las
variaciones de las puntuaciones son minimas. Asi también, se respalda por el valor
de p, que en esta situacion demostro ser no significativo al ser superior a .05 (Molina,
2017), siendo el tamafio encontrado de efecto pequefio (g=.11) (Cohen, 1988). Por
otra parte, en los analisis comparativos por edad, no se encontraron diferencias
significativas, es decir la presencia de la funcionalidad familiar no se distingue por

rangos de edad (p=.185).
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Tabla 6

Analisis comparativo de las conductas disruptivas segun sexo y edad

Estadistico Grupo n Mdna DE p TE
Hombre 192 51 16.4

U Sexo <.001 24
Mujer 189 44 15.6
13 165 44 15.7
14 106 51 17.9

H Edad .002 .03
15 87 45 13.4
16 23 51 17.4

Nota: U= U de Mann Whitney; H= H de Kruskall Wallis; n= muestra; Mdna=

mediana; DE= desviacidén estandar; p= significancia; TE= tamafo del efecto

En la tabla 6, se verificé la existencia de diferencias significativas, siendo los
hombres (Mdna=51; DE=16.4) quienes obtuvieron una mayor puntuacion en
comparaciéon de las mujeres (Mdna=44; DE=15.6). Asi también, se contrasta por el
valor de p, ya que en esta situacion demostré ser significativo al ser inferior a .05
(Molina, 2017). Ademas, el tamafio encontrado de las diferencias fue de efecto
mediano (g=.24) (Cohen, 1988). Mientras que, para los analisis comparativos por
edad, si se encontraron diferencias significativas (p=.002), de la cual prevaleci6 con

una mayor puntuacién en la mediana los estudiantes de 14 y 16 afios (Mdna=51).

Tabla 7
Niveles de funcionalidad familiar
Nivel f %
Bajo 44 11.5
Medio 186 48.8
Alto 151 39.7
Total 381 100%

Nota: f= frecuencia; %= porcentaje

En la tabla 7 se identifica que la mayor representatividad de participantes se
ubicé en el nivel medio de funcionalidad familiar (48.8%), consecutivamente se

ubicaron en el nivel alto (39.7%) y el de menor prevalencia fue el nivel bajo (11.5%).
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Tabla 8

Niveles de conductas disruptivas

Nivel f %
Bajo 198 52
Medio 114 29.9
Alto 69 18.1
Total 381 100%

Nota: f= frecuencia; %= porcentaje

En la tabla 8 se senala que la mayoria de los participantes se encontraban
en el nivel bajo de conductas disruptivas (52%), seguido por aquellos en el nivel
medio (29.9%), mientras que el nivel alto tuvo la menor presencia (18.1%).
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V. DISCUSION

En el presente estudio se planteé como objetivo general determinar la relacion entre
la funcionalidad familiar y conductas disruptivas en estudiantes de secundaria de
dos colegios estatales del distrito de Puente Piedra, 2024.

El objetivo general fue planteado a partir de lo que explicé Bandura (1977),
quien indico que los nifios y adolescentes replican los comportamientos observados
a su alrededor, siendo propensos a imitar aquellos que perciben como significativos
en sus vidas. Asi, si estan expuestos a un entorno familiar donde prevalece las
actitudes violentas como principales formas de interaccién social, es probable que
internalicen estos comportamientos perjudiciales y los reproduzcan en su entorno
social mas amplio. Por lo tanto, el resultado obtenido en el presente estudio
demostro una tendencia correlativa inversa, de magnitud media y de un tamario del
efecto pequefio (rho=-.179, r’=.03, p<.001), lo que evidenciaria que a medida que
se incrementen las puntuaciones de la funcionalidad familiar, se disminuiran los de
las conductas disruptivas. Este hallazgo es concordante con los obtenidos por
Padilla y Shuguli (2022), quienes identificaron que la agresion directa se relaciono
de manera inversa y significativa con la armonia familiar (rho= -.225; p<0.05). Por
lo tanto, la comparativa de los hallazgos se ven reflejados en la metodologia de
disefio correlacional, sin embargo, a pesar de haber utilizado distintos instrumentos

se asemeja a la percepcion teorica de las variables utilizadas en la investigacion.

A la par también se obtuvo un hallazgo similar con lo obtenido por Bello
(2021), quien encontré6 que las variables mantuvieron una relacion inversa y
significativa (rho=-.386, r>=.14, p=.002), siendo comparable también por las
caracteristicas de la metodologia utilizada y los instrumentos de medicion. A partir
de estos hallazgos, la relacion inversa entre el funcionamiento familiar y las
conductas disruptivas se atribuye a la presencia de elementos en la dinamica
familiar; en ese sentido, aquellas familias que mantienen una comunicacion abierta
y establecen adecuados limites, generan un ambiente constructivo para sus hijos
(Bowen, 1989), siendo este ambiente que propicia una reduccién en la
manifestacion de comportamientos disruptivos, al disminuir la necesidad de recurrir

a ellos como medio para expresar emociones o buscar atencién. Al asociarlo con
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la muestra del estudio, se puede caracterizar que un entorno familiar que fomente
adecuados vinculos entre si, puede adecuarse como un factor protector contra

comportamientos disruptivos que se produzcan dentro del aula.

Prosiguiendo con el primer objetivo especifico, se buscé identificar la relacion
entre la funcionalidad familiar y las dimensiones de conductas disruptivas, siendo
esta propuesta fundamentada por lo que explican Dollard et al. (1939), quienes
sustentan que cuando una persona encuentra obstaculos que le impiden alcanzar
sus metas o satisfacer sus necesidades, es probable que experimente emociones
negativas como la frustracion. Esta frustracion puede manifestarse en una variedad
de respuestas, entre las cuales se incluyen comportamientos agresivos. Es
importante destacar que estos comportamientos no son innatos, es decir, no nacen
con la persona, sino que se desarrollan a través de la interaccion y la influencia del
entorno social, especialmente entre grupos de pares. Por consiguiente, a partir de
los resultados obtenidos se obtuvo que la funcionalidad familiar se relacioné de
manera inversa, significativa y con tamafios del efecto pequefios con las
dimensiones desacato al profesor (rho=-.161, r?>=.02, p=.002), incumplimiento de
las tareas (rho=-.178, r>=-.03, p<.001) y alteracién en el aula (rho=-.161, r’=.02,
p=.002). Este resultado es similar a lo que encontraron Olivera y Yupanqui (2020),
quienes encontraron que la funcionalidad familiar se relaciona significativamente
con las conductas disruptivas (x?=35.00; p<.05), demostrandose asi concordante
en ambos casos estadisticamente, a pesar, la muestra utilizada en el antecedente
tuvo una caracteristica en particular, siendo adolescentes con riesgo de desercidn
escolar, siendo asi una comparativa diferenciada para incrementar el conocimiento

tedrico que se tiene hasta la actualidad basada en el tipo de participantes.

Por lo tanto, la presencia de una dinamica familiar solida puede actuar como
un factor protector contra la adopcion de conductas violentas, debido a que la
familia influye sobre el desarrollo cognitivo en el proceso de ensenanza (Vigotsky,
1979), por ende, ello puede minorizar las conductas disruptivas al momento de
convivir en sociedad. En ese sentido, al caracterizar a los participantes, esta
problematica esta vinculada a la falta de apoyo emocional o la inadecuada
comunicacion familiar, los cuales son factores que podrian incidir en el desarrollo

de conductas disruptivas, como el desacato al profesor o el incumplimiento de

30



tareas, como una forma de expresar malestar o buscar atencion.

En ese lineamiento, como segundo objetivo especifico se propuso identificar
la relacion entre las conductas disruptivas y las dimensiones de funcionalidad
familiar, siendo esta premisa planteada segun lo que mencionan Gotzens et al.
(2015), quienes precisan las caracteristicas de las acciones disruptivas en el ambito
escolar. En primer lugar, se identifican aquellas que podrian ser caracterizadas
como desobediencia ordinaria, englobando situaciones que contravienen las
normas y expectativas establecidas por la comunidad educativa. En segundo lugar,
se distinguen las conductas disruptivas, las cuales emergen cuando un alumno
interfiere con el desarrollo adecuado de la clase, ya sea de manera intencionada o
por falta de colaboracion, por o que en estas situaciones la familia también es
considerado un eje para que estas situaciones se desencadenen. Bajo este
supuesto, los hallazgos demostraron que unicamente mantienen una relacion
inversa y significativa con la dimension cohesiéon (rho=-.229, r>=.05, p<.001),
mientras que con la dimensién adaptabilidad el hallazgo no fue estadisticamente
significativo (rho=-.063, r?>=.00, p=.222). Este resultado es coincidente a manera
parcial con lo obtenido por Lujan et al. (2019), quienes encontraron que la
funcionalidad familiar y la conducta disruptiva mantienen una relacion inversa
significativa y de magnitud débil (p<0.05), siendo las semejanzas comparables al
disefio de investigacion utilizado y el tipo de instrumento utilizado (FACES-III).

Por lo tanto, los hallazgos obtenidos podrian asociarse a una determinada
presencia de un ambiente familiar caracterizado por una baja cohesion y
adaptabilidad, lo que puede generar un déficit en la comunicacion, el apoyo
emocional y la estructura familiar necesaria para guiar y contener adecuadamente
el comportamiento de los adolescentes, de las cuales cuando se denota su
ausencia no se podria anticipar ante su aparicion mediante la ejecucion de las
conductas disociales o desadaptativas (Henao et al., 2007). En ese sentido, en la
muestra estudiada se puede caracterizar que la cohesion familiar puede
proporcionar un sentido de seguridad y pertenencia que contribuye a la reduccion
de las conductas disruptivas en el entorno escolar; no obstante, la falta de
significancia estadistica en la relacion de adaptabilidad familiar sugiere que no

necesariamente puede ser un factor determinante en la manifestacion de
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comportamientos disruptivos en el aula.

En secuencia, se propuso como tercer objetivo especifico analizar las
diferencias de funcionalidad familiar segun el sexo, ya que Herrera (2000)
argumento que dentro del entorno familiar se ejerce un papel determinante en la
consolidacion de los roles de género al asignar responsabilidades especificas los
hijos. Generalmente, se le asocia a que las nifias se ocupen de labores domésticas
y de cuidado, mientras que se alienta a los nifios a participar en actividades
competitivas que implican dominio del entorno externo. Esta distincion de roles
desempefia una funcion vital en la internalizacion de normas de comportamiento y
expectativas sociales basadas en el género. Por ello, el resultado obtenido
demostrd la inexistencia de diferencias significativas entre hombres (Mdna=64;
DE=11.9) y mujeres (Mdna=62; DE=13.6), asumiéndose que no se percibe alguna
distincién en las capacidades familiares segun el sexo; asi también, esto tampoco
se adecuo en los analisis comparativos por edad (p=.058). Bajo lo mencionado, el
hallazgo obtenido es concordante con los reportados por Carrasco y Garcia (2022),
quienes, al comparar el funcionamiento familiar, se identific6 la ausencia de
diferencias significativas entre hombres (M= 135.56) y en mujeres (M=135.56), lo
que demuestra que la variable no posee alguna distincién basada en el sexo; por
consiguiente, al hacer la comparativa de ambos casos se identifico que a pesar de
haberse utilizado distintos instrumentos, los hallazgos obtuvieron una similar

tendencia en las puntuaciones.

Del mismo modo, Pilco y Jaramillo (2023) también hicieron una comparativa,
en donde las diferencias de las puntuaciones eran semejantes entre si, siendo que
los hombres (M=48.92; DE=9.04) y mujeres (M=46.63; DE=10.42) mantenian
similares puntuaciones segun la funcionalidad familiar, sin embargo,
particularmente en este antecedente se demostrd que la muestra de participantes
mantenia caracteristicas negativas en su autoestima, lo que pudo predisponer a
que el factor emocional también se encuentre inmerso haciendo que sea
independiente al sexo. A la par, también Tobar y Lara (2023) tampoco encontraron
diferencias en el funcionamiento familiar segun el sexo, ya que hombres (M=53.1)
y mujeres (M=51.3) mantuvieron puntuaciones similares. En ese sentido, se estima

que las habilidades y roles en la dinamica familiar no estan determinados por el
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género, sino por una combinacion de factores individuales, contextuales y
culturales, los cuales estan asociados a que las familias forman roles mas
equitativos en un contexto actualizado (Almendarez y Banegas, 2022). En ese
sentido, en la muestra estudiada el género y la edad no parece influir de manera
destacada en la percepcion de la dinamica familiar en este contexto especifico, lo
que podria indicar que en ambos casos experimentan un sentido homogéneo de

los vinculos afectivos parentales.

Asi también, como cuarto objetivo especifico se propuso analizar las
diferencias de las conductas disruptivas segun el sexo, ya que segun la premisa de
Pacheco (2018) explicé que, aunque tanto profesores como alumnos tienden a
rechazar la influencia de la desigualdad de género en la aparicion de la violencia
en los entornos escolares, identificO una caracteristica relevante, ya que tanto
docentes como estudiantes muestran una tendencia a adoptar los estereotipos de
género tradicionales. Este fendbmeno se comprende en una amplia aceptacién del
comportamiento violento como una manifestacion natural de la masculinidad entre
individuos de todas las edades y niveles educativos, por lo que sugiere una mayor
tolerancia hacia la violencia por parte de los alumnos, lo que presenta un desafio
significativo para la creacion de entornos escolares seguros y equitativos. Segun
este supuesto, la presente investigacion demostré que existen diferencias
significativas, siendo los hombres (Mdna=51; DE=16.4) quienes obtuvieron una
mayor puntuacion en comparacion de las mujeres (Mdna=44; DE=15.6); asimismo,
para las comparaciones por edad, también se obtuvieron diferencias significativas,
siendo los estudiantes de 14 y 16 afos obtuvieron una mayor incidencia en la
mediana (M=51).

En ese sentido, este hallazgo es concordante con lo obtenido por Martinez y
Valiente (2020), quienes identificaron que los hombres (M=71.83; DE=13.52)
poseian una mayor puntuacion que las mujeres basado en las conductas
disruptivas (M=34.71; DE=11.11), siendo esta semejanza de resultados a causa de
un proceso comparativo ejecutado basado en la comparaciones de las
puntuaciones por grupos de sexo, a pesar de que se emplearon muestras con
similares caracteristicas y que los instrumentos hayan sido distintos. Por

consiguiente, estas diferencias pueden erradicar a partir de la busqueda de estatus
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y dominancia, siendo estos mas asociados con la masculinidad, lo que lleva a una
mayor incidencia de comportamientos disruptivos en los hombres en comparacion
con las mujeres. Ademas, para los grupos etarios, Rodriguez e Imaz (2020),
consideran que, en esta etapa de la adolescencia, son mas proclives a replicar las
conductas que consideran satisfactorias, especialmente cuando reciben refuerzos

positivos.

Por otra parte, se plante6 como quinto objetivo especifico describir los
niveles de funcionalidad familiar, Olson et al. (1979) explican que cuando el
ambiente familiar funciona de manera 6ptima, se tiende a experimentar un ambiente
armonioso y funcional. La presencia de vinculos afectivos fuertes y una estructura
flexible facilitan la resolucidén de conflictos, la toma de decisiones colaborativa y el
apoyo mutuo durante momentos dificiles. En contraste, la ausencia o deficiencia en
alguno de estos aspectos puede conducir a dificultades en la comunicacién,
desconfianza entre los miembros y una incapacidad para enfrentar eficazmente los
desafios familiares. A partir de lo mencionado, se identificé que el nivel mas
representativo fue el medio en funcién a la puntuacion global con un 48.8%, siendo
seguido por el nivel alto de 39.7% y el de menor relevancia fue el nivel bajo de
solamente un 11.5%. A partir de ello, este resultado es concordante con lo obtenido
por Aguirre y Alva (2019), quienes, al describir los niveles de las relaciones
interfamiliares, demostraron que un 29% de los participantes mantenian relaciones
intrafamiliares altas, 45.2% medias y un 25.8% baja. Es importante destacar que la
muestra del antecedente son también adolescentes, pero lo que los diferencia era
que también se estaba tomando en cuenta la etapa de enamoramiento, por lo tanto,
en este caso en particular el rol sentimental de la relacion de pareja también pudo

influir en la percepcion de las interacciones intrafamiliares.

Por otra parte, el resultado obtenido mantiene también datos similares con
los obtenidos por Carrasco y Garcia (2022), quienes identificaron que un 5.7% de
estudiantes poseen una familia severamente disfuncional, 28.7% disfuncional, 46%
contaron con una familia moderadamente funcional y un 19.5% relacionados a una
familia funcional. Estos hallazgos similares radican en que se han utilizado en
ambos casos una muestra semejante, de la cual no resalta alguna caracteristica

clinica o sociodemografica. Por lo tanto, el nivel medio de funcionalidad familiar

34



podria destacarse mas que los niveles bajos y altos debido a su capacidad para
equilibrar la estructura y la flexibilidad, promoviendo el sentimiento de apoyo sin
algun tipo de restriccion excesiva (Olson et al., 1989). Por lo tanto, los adolescentes
con estas caracteristicas, pueden propiciar un entorno estable y cohesivo,
promoviendo la comunicacién abierta y la resolucién de problemas, lo que fomenta

un desarrollo saludable entre si.

Para finalizar con los objetivos, el sexto objetivo se plante6 en describir los
niveles de conductas disruptivas, ya que Narvaez y Obando (2020) resaltan las
diversas sefales que emergen entre los estudiantes, las cuales suelen compartir
caracteristicas comunes, como la falta de ambicién para alcanzar sus metas,
dificultades en el control de sus emociones, tendencia a actuar de manera
impulsiva, inclinacion hacia la violencia y dificultades en el desarrollo del lenguaje;
por consiguiente, estas dificultades contribuyen a la aparicion de comportamientos
disruptivos durante la etapa adolescente. A partir de los hallazgos obtenidos, se
demostrd que el nivel mas representativo fue el bajo con un 52% de incidencia,
seguido del nivel medio de 29.9% y finalmente el de menor representatividad fue
bajo con un 18.1%. Estos hallazgos son discordantes con los obtenidos por Aguirre
y Alva (2019), quienes al describir los niveles de violencia sufrida identificaron que
un 4.5% poseian indicadores altos de violencia ejercida, 22.6% medio alto, 18.1%
medio bajo y un 54.8% medio bajo, siendo estas diferencias variantes en funcion a
la percepcion del enamoramiento, en comparativa de la muestra utilizada en el
presente estudio que se tomdé en consideracion otras caracteristicas
sociodemograficas. A partir de los hallazgos obtenidos, el nivel bajo resalté mas en
comparacién con los niveles medios y altos de conductas disruptivas, dado que sus
expresiones radican en la baja influencia de las acciones inapropiadas de los
estudiantes hacia los profesores en el aula, los cuales podrian interrumpen
repetidamente las actividades, afectando asi el proceso de aprendizaje (Garcia,
2008). Por lo tanto, esto puede reflejar una variabilidad natural en el
comportamiento de los adolescentes, donde la mitad de los estudiantes evaluados

se desenvuelven dentro de los limites de las normas escolares.

En ultima instancia, se reportan las fortalezas del estudio basado en que se

utilizaron instrumentos estandarizados y validados para medir las variables, lo que
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aumenta la validez interna del estudio y la fiabilidad de los resultados. Asi también,
ha contribuido a la literatura académica al cuantificar esta relacion, haciéndolo
fundamental para investigaciones futuras y el desarrollo de programas de
intervencién. Del mismo modo, se puede analizar desde una perspectiva
interdisciplinaria, ya que ofrece una comprensién correlativa entre ambos factores
analizados, lo que puede tener implicaciones importantes tanto en el ambito de la

psicologia como en el de la educacion.

De manera opuesta, las limitaciones se expresaron en que, dado que el
estudio se realizé en dos colegios estatales especificos, los resultados pueden no
ser generalizables a otras poblaciones estudiantiles o contextos educativos.
Asimismo, se ha identificado limitaciones en los aportes tedricos que justifiquen las
diferencias de las puntuaciones segun sexo y particularmente que aborden las
conductas disruptivas desde otros enfoques similares a los utilizados, lo que
evidenciaria un vacio especifico que ayude a comprender mejor la naturaleza del

fendmeno estudiado.
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VI. CONCLUSIONES

PRIMERA:

SEGUNDA:

TERCERA:

CUARTA:

Se demostré que la funcionalidad familiar y las conductas
disruptivas mantuvieron una relacion de tipo inverso, de magnitud
media, significativa y de efecto pequefio (rho=-.179, r?=.03,
p<.001). Por lo tanto, este hallazgo responde favorablemente a la
hipotesis propuesta inicialmente, demostrando asi que mientras
mas sean las representaciones de la funcionalidad familiar, menor

sera la presencia de la conducta disruptiva.

Se identificé que la funcionalidad familiar y las dimensiones de
conductas disruptivas mantuvieron relaciones inversas, de
magnitudes medias, significativas y de efectos pequenos,
expresados en desacato al profesor (rho=-.161, r?=.02, p=.002),
incumplimiento de las tareas (rho=-.178, r?=.03, p<.001) vy
alteracion en el aula (rho=-.161, r’=.02, p=.002). En ese sentido, se
aceptd la premisa hipotética planteada inicialmente, por
consiguiente, a medida que se eleve la presencia de la
funcionalidad familiar, se disminuiran las conductas disruptivas

representadas en sus dimensiones.

Del mismo modo, se corrobor6 que las conductas disruptivas
unicamente mantienen una relacion inversa y significativa con la
dimension cohesién (rho=-.229, r?=.05, p<.001), siendo asi que se
aceptd parcialmente la propuesta hipotética planteada,
demostrandose asi que a medida que se eleve la presencia de las
conductas disruptivas, se disminuiran las capacidades del

funcionamiento familiar.

Se contrasté que, al comparar la funcionalidad familiar segun el
sexo, no se obtuvieron diferencias significativas entre hombres
(Mdna=64; DE=11.9) y mujeres (Mdna=62; DE=13.6), debido a que
las variaciones de medianas son bastantes cercanas, por lo que se

rechaza la hipoétesis planteada en el estudio. En secuencia, esto se
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QUINTA:

SEXTA:

SEPTIMA:

vio reflejado también al compararse por edad, donde tampoco se

encontraron diferencias significativas (p=.058).

Asi también, al comparar las conductas disruptivas segun sexo, se
corroboro la existencia de diferencias significativas, siendo los
hombres (Mdna=51; DE=16.4) quienes obtuvieron una mayor
puntuacion de la media en comparacion de las mujeres (Mdna=44;
DE=15.6). A la par, al comparar por edad, también se encontraron
diferencias significativas (p=.002), siendo los estudiantes de 14 y 16
afos quienes obtuvieron una mayor incidencia de la mediana
(M=51).

Por otra parte, basado en los hallazgos descriptivos de
funcionalidad familiar, prevalecié el nivel medio de 48.8%,

representando un total de 186 estudiantes.

Finalmente, en los datos descriptivos por niveles de conductas
disruptivas, se demostré una mayor preponderancia de nivel bajo
de 52%, lo que representa una cantidad muestral de 198

estudiantes.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERA:

SEGUNDA:

TERCERA:

CUARTA:

QUINTA:

Se sugiere a las autoridades de las instituciones educativas
implementar un trabajo colaborativo con profesionales de la salud
para desarrollar e instaurar intervenciones preventivas dirigidas a
fortalecer la funcionalidad familiar y reducir las conductas
disruptivas en estudiantes de secundaria, con el propdsito de

fomentar las relaciones saludables.

Por otra parte, los investigadores deberian considerar la ampliacion
de la muestra incluyendo estudiantes de diferentes tipos de
colegios (publicos y/o privados) y de diversas regiones geograficas
para obtener una mejor comprension representativa de la relacion

de las variables empleadas.

Del mismo modo, se solicita incrementar las bases tedricas que
justifiquen las diferencias por grupos segmentados segun sexo y el

abordaje de las conductas disruptivas en adolescentes.

Para los padres de familia, se les sugiere fomentar un ambiente
familiar donde los hijos se sientan seguros de expresar sus
emociones y preocupaciones, ya que la comunicacion abierta
fortaleceria la unificacion, ayudando asi a prevenir las conductas

con tendencias violentas.

Finalmente, para el equipo docente de las instituciones educativas,
se les recomienda mantener una comunicacion constante y
colaborativa con los padres de familia para abordar cualquier
preocupacion relacionada con el comportamiento de los
estudiantes, para asi lograr un adecuado desarrollo integral

equitativo.
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ANEXOS

Anexo 1. MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLE Dimensiones Indicadores
Problema General Objetivo General Hipotesis General Variable 1: V1: 1. Cohesién 1. Vinculacién
H1: Existe una relacién Funcionalidad 2. Emocional
¢ Cudl es la relacién entre Determinar la relacion inversa significativa entre  familiar Adaptabilidad Apoyo familiar
la funcionalidad familiar y entre la funcionalidad funcionalidad familiar y Limites familiares
conductas disruptivas en familiar y conductas conductas disruptivas en Tiempo y amigos
estudiantes de secundaria disruptivas en estudiantes de Intereses y recreacion
de dos colegios estatales estudiantes de secundaria de un colegio
del distrito de Puente secundaria de dos estatal del distrito de
Piedra, 20247 colegios estatales del Puente Piedra, 2024. 2. Liderazgo
distrito de  Puente Disciplina
Piedra, 2024. HO: No existe una Negociacién
relacion inversa Reglas
significativa entre Roles
funcionalidad familiar y
conductas disruptivas en
estudiantes de
secundaria de un colegio
estatal del distrito de V2: 1. Desacato
Puente Piedra, 2024. al docente 1. Indisciplina
Objetivo especifico Hipotesis especifica Variable 2. Incumplimiento Rebeldia.
2: Conductas a las tareas Desobedece.
O1:Identificar la HI: Existe una relacion disruptivas 3. Alteracion en el Irrespeto.
relacion  entre  la significativa entre la aula Incumplimiento  de
funcionalidad familiar y funcionalidad familiar y normas.
las dimensiones de las dimensiones de
conductas disruptivas.  conductas disruptivas.
2. Ignora los trabajos
O2:Identificar la HO:No existe una relacion asignados
relacion  entre las significativa entre la Incumplimiento  con

conductas disruptivas y
las dimensiones de la

funcionalidad familiar y
las dimensiones de

llevar materiales.
Aburrimiento. Falta de




funcionalidad familiar.

O3:Comparar las
diferencias de la
funcionalidad familiar
segun el sexo

O4:Comparar las
diferencias de las
conductas disruptivas
segun el sexo.

O5:Describir los niveles
de la funcionalidad
familiar.

O6:Describir los niveles
de las conductas
disruptivas.

conductas disruptivas.

H2: Existe una relacion
significativa entre las
conductas disruptivas vy
las dimensiones de
funcionalidad familiar

HO2: No existe una
relacion significativa entre
las conductas disruptivas
y las dimensiones de
funcionalidad familiar.

H3:Existen diferencias
significativas en la
funcionalidad familiar
segun el sexo.

HO3:No existen
diferencias significativas
en la  funcionalidad
familiar segun el sexo.

H4:Existen  diferencias
significativas en las
conductas disruptivas
segun el sexo.

HO4: No existen
diferencias significativas
en las conductas
disruptivas segun el sexo.

motivacion.

3. Deambular en el
salén o comer.
Gritar o  hablar
constantemente




Anexo 2. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Definicién conceptual Definiciéon Dimensiones Indicadores N° de items Escala indice
operacional
Variable 1: La Funcionalidad Cohesion Vinculacion 1,3,5,7,9, 11,
Funcionalidad familiar ~ familiar se va a medir Emocional 13, 15, 17,19
con el instrumento Apoyo familiar Ordinal, tipo Likert
La funcionalidad familiar L Limites
es la . a Escala de familiar
interaccién entre los Funcionalidad es.
vinculos afectivos entre familiar (FACEIIl) de Tiempo y amigos. Nunca o]
los miembros de la 5,5, mediante Ia Intereses casi Bajo nivel < 52
familia (cohesion) y 1a o i | ikert, la cual nunca (1), Pocas '
posible capacidad de " ' " ’aplicada; y N veces (2), algunas Nivel intermedio = 53
cambiar su estructura recreacion veces -70
vara  superar las Cnie las edades de  agaptabilidad  Liderazgo 2,4,6,8, 10, 3
11 a 18 anos. Y .o
dificultades de la Disciplina 12, ), Alto nivel = 71 - 100
evolucion familiar Control frecuentemente
(adaptacion) Reglas 'y 14,16, 18, 20 (4), siempre o
(Olso roles casisiempre (5)
n

1979).




Definicion Definicién Dimensiones Indicadores N° de items Escala indice
conceptual operacional
Variable 2: Escala de Desacato Indisciplina 3, 6, 9, 12,
Conductas Conductas alprofesor Rebeldia. 15,
disruptivas Disruptivas (CDIS) Desobedece. 18, 20, 22,24.  Ordinal, tipo
Irrespeto. Likert
Segun Gonzales et Es  yn Incumplimiento de
al. (2016) lo definen instrumento normas.
como los  publicado en el afio Incumplimiento  Ignora los trabajos 2, 5, 8, 11, 14, o e
comdportamientgs queI 2016,tiene como delas tareas asignados 17 Siempre (4) Bajo nivel = valor inferior a 46
pueden perturbar el procedenciala Incumplimiento con i Lo S
flujo normal de las universidad sefior llevar rp;ateriales. g@ﬁlpre (3), Nivel intermedio = 47 a 66
actividades deSipan, tiene como Aburrimiento. Falta Casi Alto nivel: 67 a mas
educativas, lo que autoresa Gonzales, de motivacion. nunca (2), '
tiene un impacto Ramos, Saavedra, Alteracion Deambular en el 1, 4,7, 10,  Nunca (1)
adverso en el Secleny Verael en elaula salén o comer. 13,
proceso de instrumento se puede Gritar o hablar 16, 19, 21,
ensefianza y aplicar  de constantemente. 23,
aprendizaje, manera 25, 26, 27, 28,
afectando tanto al individualy colectivo 29, 30
individuo que los entrelas eidades de
presenta como al 12 a 16afios y es de

grupo en su totalidad.

escala Likert.




Anexos 3. Instrumentos

FACES III
(Olson et al. 1985)
(Adaptado por Bazo et al. 2016)

Nombre:

I.E.:

Grado:

Seccion:

Sexo: M ()
Edad:

F()

Por favor, responda a los siguientes planteamientos marcando con una “X” segiin la

siguiente escala:

NUNCA O CASI POCAS VECES | ALGUNAS FRECUENTE | SIEMPRE O CASI
NUNCA VECES MENTE SIEMPRE
1 2 3 4 5
OMO E FAMILIA?
1 | Los miembros de la familia se piden ayuda cuando lo necesitan. 1 2 3 4 5
2 | Cuando surge un problema, se tienen en cuenta las opiniones de los hijos. 1 2 3 4 5
3 | Se aceptan las amistades de los demas miembros de la familia. 1 2 3 4 5
A la hora de establecer normas de disciplina, se tiene en cuenta la opinién
4 | de los hijos. 1 2 3 4 5
5 | Preferimos relacionarnos con los parientes mas cercanos. 1 2 3 4 5
6 | Hay varias personas que mandan en nuestra familia. 1 2 3 4 5
Los miembros de nuestra familia nos sentimos mas unidos entre nosotros
7 | que entre otras personas que no pertenecen a nuestra familia. 1 2 3 4 5
Frente a distintas situaciones, nuestra familia cambia su manera de
8 | manejarlas. 1 2 3 4 5
9 | Alos miembros de la familia nos gusta pasar nuestro tiempo libre juntos. 1 2 3 4 5
10 | Padres e hijos conversamos sobre los castigos. 1 2 3 4 5
11 | Los miembros de la familia nos sentimos muy unidos. 1 2 3 4 5
12 | Los hijos toman decisiones en nuestra familia. 1 2 3 4 5
13 | Cuando nuestra familia realiza una actividad todos participamos. 1 2 3 4 5
14 | En nuestra familia las normas o reglas se pueden cambiar. 1 2 3 4 5
15 | Es facil pensar en actividades que podemos realizar en familia. 1 2 3 4 5
Entre los miembros de la familia nos turnamos las responsabilidades de la
16 | casa. 1 2 3 4 5
En la familia consultamos entre nosotros cuando vamos a tomar una
17 | decision. 1 2 3 4 5
18 | Es dificil saber quién manda en nuestra familia. 1 2 3 4 5
19 | En nuestra familia es muy importante el sentimiento de unién familiar. 1 2 3 4 5
20 | Es dificil decir qué tarea tiene cada miembro de la familia. 1 2 3 4 5




ESCALA DE CONDUCTAS DISRUPTIVAS (CDIS)
Gonzales, Ramos, Saavedra, Seclén y Vera (2016)

Datos generales:
Grado/ Seccion: .......cccovviiiiiiiiiene, Sexo: F - M Edad:

Instrucciones

A continuacion, presentamos una lista de acciones que se desarrollan en clase. Lee cada una de
ellas y marca con una (X) la alternativa con la que mas te identifiques. Ten en cuenta como se ha
resuelto en el siguiente ejemplo. “Siempre”, “Casi siempre”, “Casi nunca”, “Nunca”.

N° items S cs CN
1 Realizo preguntas que no tienen que ver con el tema
durante la clase
2 Incumplo con las tareas asignadasen el aula
3 Incumplo con lo que el profesor meindica
4 Suelo conversar con mi compaferocuando estoy en clase
5 Evito terminar las actividades declase a tiempo
6 Me molesta recibir indicaciones delprofesor
7 Me cuesta trabajar en silencio en lahora de clase
8 Durante los trabajos de grupo evitoparticipar
9 Muestro desinterés por solucionaralgun problema con el
profesor
10 Distraigo a mis compafieros cuandoestan haciendo la tarea
1 Ignoro con las indicaciones que da
el profesor para realizar un trabajoen el aula
12 Evito seguir 6rdenes del profesor
13 Interrumpo cuando mi companeroesta dando su opinién
14 Incumplo en traer el materialnecesario para la clase
15 Suelo ingresar a clase luego de la
hora en que finalizé el recreo
16 Hablo cuando el profesor estaexplicando la clase
17 Me molesta cuando el profesor pidemateriales para
llevar a clase
18 Contesto mal ante una indicaciéndel profesor
19 Me cambio de asiento durante lahora de clase
20 Me irrito ante cualquier indicaciony orden del
profesor
21 Me cuesta mantenerme sentado enmi lugar durante
la hora de clase
22 Levanto el tono de voz al profesor
23 Camino por el aula a la hora declase
24 Suelo hacer un comentario despuésde lo que me
dice el profesor
25 Hago bromas relacionadas alprofesor
26 Realizo bromas a mis compaferosdurante las clases
27 Me gusta hacer bromas durante eldesarrollo de la
clase
28 Hago ruidos con los utiles escolaresen el momento
de la clase
29 Utilizo el celular en momento declase
30 Suelo ocasionar ruidos con lacarpeta, mesa o silla




Anexo 4. Ficha sociodemografica

Ficha sociodemografica

LLE:

Grado/Seccién:

Sexo: F( )-M( )
Edad:




Anexo 5. Cartas de presentacion de la escuela firmadas para el piloto

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJD

“Afo De La Unidad La Paz Y El Desarrollo”

Los Olivos, 26 de Diciembre de 2023

CARTA INV. N* 2068 -2023/EF/PSL. UCY LIMA-LN

r.

Moisés Barcayola Rojas

Director

L.E Augusto B. Leguia

Aw. Buenos Aires 5/N - Puente Piedra.

Presente. -
De nuestra consideracidn:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorzacidn
para la Srta. Panduro Crespin Sharon Patricla con DMl 70609823, con cddigo de matricula N
TO0Z314409 y el 5r. Contreras Bellito Guillermo con DNI 48397416, con codigo de matricula N°
TO02320602 estudiantes de la carrera de psicologla, gulenes desean realizar su trabajo de
imvestigacion para optar el titulo de licenclados en Psicologla titulado: “Funclonalidad familiar y
conductas disruptivas en estudiantes del nhvel secundaria de dos colegios estatales del distrito de
Puente Piedra, 2024°. Este trabajo de Investigacdn tiene fines académicos, sin fines de lucro
alguno, donde se realizard una investigacidn.

Agradecemas por antelacdn le brinde las facllidades del caso proporcionando una carta de
autorizacidn para el uso del instrumenta en mencldn, sole para fines académicos, y asl prosigan con
&l desarrollo del proyecto de investigacidn.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mil especial
considerachdn y estima personal

Atentamente,

Mg. Sandra Patricla Céspedes Vargas Machuca
lefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte



Anexo 6. Cartas de presentacién de la escuela firmada para la muestra final

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJD

“Afo De La Unidad La Paz Y El Desarrollo”

Los Olivos, 26 de Diciembre de 2023

CARTA INV. N* 2068 -2023/EF/PSL. UCY LIMA-LN

r.

Moisés Barcayola Rojas

Director

L.E Augusto B. Leguia

Aw. Buenos Aires 5/N - Puente Piedra.

Presente. -
De nuestra consideracidn:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorzacidn
para la Srta. Panduro Crespin Sharon Patricla con DMl 70609823, con cddigo de matricula N
TO0Z314409 y el 5r. Contreras Bellito Guillermo con DNI 48397416, con codigo de matricula N°
TO02320602 estudiantes de la carrera de psicologla, gulenes desean realizar su trabajo de
imvestigacion para optar el titulo de licenclados en Psicologla titulado: “Funclonalidad familiar y
conductas disruptivas en estudiantes del nhvel secundaria de dos colegios estatales del distrito de
Puente Piedra, 2024°. Este trabajo de Investigacdn tiene fines académicos, sin fines de lucro
alguno, donde se realizard una investigacidn.

Agradecemas por antelacdn le brinde las facllidades del caso proporcionando una carta de
autorizacidn para el uso del instrumenta en mencldn, sole para fines académicos, y asl prosigan con
&l desarrollo del proyecto de investigacidn.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mil especial
considerachdn y estima personal

Atentamente,

Mg. Sandra Patricla Céspedes Vargas Machuca
lefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afo De La Unidad La Paz ¥ El Desarrollo”

Los Olivos, 26 de Diciembre de 2023

CARTA INV. N* 2069 -2023/EP/PS1. UCY LIMA-LN

Sra.

Mig. Lili Esguen Rabines

Directora

I.E. 3071 MANUEL GARCIA CERRON

Ir. 9 de junio Cdra. 4 5/M = Puente Piedra.

Presente. -
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mil cordial saludo v a la vez solicitar autorizacidn
para la Srta. Panduro Crespin Sharon Patricla con DM 70609823, con codigo de matroula N°
TOOZ314409 y &l 5r. Contreras Bellito Gulllermo con DNI 48397416, con cddigo de matricula N°
TOO2320602 estudiantes de la carrera de psicologla, guienes desean realizar su trabajo de
imvestigacidn para optar el titulo de licenclados en Psicologla titulado: “Funclonalidad familiar y
conductas disruptivas en estudiantes del nivel secundaria de dos colegios estatales del distrito de
Puente Piedra, 2024". Este trabajo de imvestigackon thene fines académioos, sin fines de lucro
alguno, donde se realizard una investigacidn.

Agradecemdos por antelackin be brinde las facllidades del caso proporcionando una carta de
autorizacidn para el uso del Instrumento en menchin, solo para fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacidn.

En esta oportunidad hago propicla la ocasion para renovarle bos sentimientos de mi especial
conskderachdn y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricla Céspedes Vargas Machuca
lefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lirma - Campus Lima Morte



Anexo 7. Cartas de autorizacion de la empresa para el estudio piloto

%‘ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio De La Unidad La Paz Y El Desarrollo”

Los Olivos, 26 de Diciembre de 2023

CARTA INV. N° 2068 -2023/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sr.

Moisés Barcayola Rojas

Director

1.E Augusto B. Leguia

Av. Buenos Aires 5/N — Puente Piedra.

Presente. - ml#:aﬁnlu flojng
{ Jo/ ///23
/
De nuestra consideracién: g z‘ 7{. =
— :Lﬁz %{/é 0, LAl )?.W’Zl\-

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacién
para la Srta. Panduro Crespin Sharon Patricia con DNI 70609823, con codigo de matricula N*
7002314409 y el Sr. Contreras Bellito Guillermo con DNI 48397416, con codigo de matricula N°
7002320602 estudiantes de la carrera de psicologia, quienes desean realizar su trabajo de
investigacién para optar el titulo de licenciados en Psicologia titulado: “Funcionalidad familiar y
conductas disruptivas en estudiantes del nivel secundaria de dos colegios estatales del distrito de
Puente Piedra, 2024". Este trabajo de investigacién tiene fines académicos, sin fines de lucro
alguno, donde se realizard una investigacion.

Agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencion, solo para fines académicos, y asi prosigan con
el desarrollo del proyecto de investigacién.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte



Anexo 8. Cartas de autorizacion de la empresa para la muestra final

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio De La Unidad La Paz Y El Desarrollo”

Los Olivos, 26 de Diciembre de 2023

CARTA INV. N° 2069 -2023/EP/PS|. UCV LIMA-LN

Sra.
Mg. Lili Esquen Rabines

Directora
I.E. 3071 MANUEL GARCIA CERRON

Ir. 9 de junio Cdra. 4 S/N — Puente Piedra.
Presente. -

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autarizacion
para la Srta. Panduro Crespin Sharon Patricia con DNI 70609823, con codigo de matricula N°
7002314409 y el Sr. Contreras Bellito Guillermo con DNI 48397416, con cédigo de matricula N°
7002320602 estudiantes de la carrera de psicologia, quienes desean realizar su trabajo de
investigacion para optar el titulo de licenciados en Psicologia titulado: “Funcionalidad familiar y
conductas disruptivas en estudiantes del nivel secundaria de dos colegios estatales del distrito de
Puente Piedra, 2024". Este trabajo de investigacién tiene fines académicos, sin fines de lucro

alguno, donde se realizard una investigacion.

Agradecemaos por antelacién le brinde las facilidades del caso proporciona ndo una carta de
autorizacién para el uso del instrumento en mencién, sélo para fines académicos, y asi prosiga con

el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi especial

e — mm— ——

AN LT":-“I":C=-3“"". 3T

consideracion y estima personal.

Atentamente,

DE ADMINISTRACION

S anyy /
7i}‘/af¢i‘fﬁ,

J‘

Meg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte

TELA 4 A-\'J"Q.
A siemstsaTya
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Carta de Autorizacién de la Institucion educativa
Puente Piedra, 14 de junio del 2024
Sub directo: Lic: Araoz Portella Armengol
Para: Contreras Belito Guillermo, Panduro Crespin Sharon Patricia
Estimado investigador:

Por la presente la LE. 3071 Manuel Garcia Cerrén da su autorizacién a
CONTRERAS BELITO GUILLERMO con DNI 48397416, con codigo de matricula N°
7002320602 y PANDURO CRESPIN SHARON PATRICIA con DNI 70609823, con cddigo de
matricula N° 7002314409, en calidad de estudiantes de uGltimo afio de la escuela de
Psicologia de la Universidad César Vallejo, a realizar la muestra de un trabajo de
investigacién con el propésito de optar por el titulo de licenciados en Psicologia titulado:
“FUNCIONALIDAD FAMILIAR Y CONDUCTAS DISRUPTIVAS EN ESTUDIANTES DE
SECUNDARIA DE DOS COLEGIOS ESTATALES DEL DISTRITO DE PUENTE PIEDRA, 2024”,
este trabajo de investigacion que tiene fines académicos sin fines de lucro alguno.

Me comprometo a brindar las facilidades necesarias para la realizacion adecuada
de este proceso.

Sheldidlnl,

- \ ‘
Panduro Crespih Sharon Patricia B Guillermo

Estudiante de Psicologia de la Estudiante de Psicologia de la
Universidad César Vallejo Universidad César Vallejo

Garcia C8rron



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio De La Unidad La Paz ¥ El Desarrolia”

Los Ofivas, 26 de Diciembre de 2023
A TNV, N° -2023EP /P51, LIMA-LN
5r,
Maoksés Barcayola Rojas
Director

I.E Augusto B, Leguia
Ay, Buenos Aires 5N - Puente Piedra,

Presente. -

D nuestra consideracion;

s grato dirigirme a uited, para exprearie mi condial sshedo y a la vez solicitar autorizacion
para la Sria. Panduro Crespin Sharon Patricia con DM 7009823, con obdigo de matricula N*
TO02314409 y &l 57, Contreras Bellito Guillermo con DN 483597416, con codige de matricula N
TO02320602 estudiantes de la carrera de psicologia, quienes desean realizar su trabajo de
investigacidn para optar el titulo de licenciados en Psicologia titulado: "Funcionalidad familiar y
eonductas disruptivas en estudiantes del nivel secundaria de dos colegios estatales del distrivo de
Puente Piedra, 20247, Este trabaje de investigaciin tiene fines académicos, sin fines de lucro
alguno, donde se realizard una nvestigacian.

Agradecemos por antetacion le brinde Las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizackin para el uso del instrumento en mencidn, sélo para fines académicos, y asi prosigan con
&l dewarrollo del proyectn de investigacion,

En esta oportunidad hage propida la ocasidn para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal,

Atentamente,

M. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
lefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Camipus Lima Morte



DECLARACION JURADA

Yo. Contreras Belito Guillermo con cédigo N° 7002320602 y Panduro Crespin Sharon
Patricia con codigo N° 7002314409, estudiantes de la carrera de Psicologia del campus

Lima Norte, asesorado por la docente Juana Elisa Dioses Rizzi.

Declaro bajo juramento que:
- Consignaré el documento de autorizacion que ot-orgue la institucion LE. Augusto
B. Leguia para la aplicacion de instrumentos como parte de desarrolio del
proyecto “Funcionalidad familiar y conductas disruptivas en estudiantes de
secundaria de dos colegios estatales del distrito de Puente Piedra, 2024". Este
documento sera alojado en la casilla respectiva en Trilce-y adjuntado como anexo
correspondiente en el documento de la tesis.
Me afirmo y me ratifico en lo expresado, en sefial de lo cual firmo el presente documento

en la ciudad de Lima, a los 14 dias del mes de junio, afio 2024.

T R

Firma Firma

DNI: 48397416 DNIi: 70609823



Anexo 9. Carta de solicitud de autorizacion de uso de instrumentos remitido
por la Universidad.

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio de la unidad, |2 paz y el desarrolla™

CARTA N* 2066 —2023/EP/PSLUCY LIMA NORTE-LN

Los Qlivos 26 de diciembre del 2023

Juan Carlos Bazo
Alvarez, Oscar Alfredo
Bazo Alvarez, Jeins
Aguila, Frank Peralta
Wiliredo Mormontoy
Lan M, Bennett

Presente. -
De nuestro considerocian:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo vy a la vez presentarle a la Sria.
Panduro Crespin Sharon Patricia con DNI 70609823, con codigo de matricula N® 7002314409 y el
5r. Contreras Belito Guillermo con DI 48397416, codigo de matricula W® 7002320602 estudiantes
del altimo afio de la Escuela de Psicologia de nuestra casa de estudios; quienes realizaran su
trabajo de investigacidn para optar el titulo de licenciada en Psicologia titulado: “Funcionalidad
Familiar y Conductas disruptivas en estudiantes del nivel secundaria de dos colegios
estatales del distrito de Puenmte Piedra, 20247, este trabajo de investigacion tiene fines
académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizara wna investigacion con el uwso del
instrumento “Tercera wersion, FACES Il guienes realizaron propiedades psicométricas de la
escala de funcionalidad Familiar FACES-II un estudio en adolescentes peruanos”, a traves de la
validez, la confiabilidad, analisis de items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacion nos brinde las facilidades del caso proporcionando una carta
de autorizacidn para el uso del instrumento en mencidgn, para solo fines académicos, y asi prosiga
con el desarrollo del proyecto de imeestigacion.

En esta oportunidad hago propicia |3 ocasion para renovarle bos sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

20 AA
=Y IPres,

; Je;.a',{-f_ "
il s 4 A

MEg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
lefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Morte



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJD

“Afo de la unidad, la paz v el desarralla”

CARTA N° 2067 —2023/EP/PSL.UCY LIMA NORTE-LM

Los Qilives 26 de diclembre del 2023
Autor:
* Gonzales, Ramos,
Saavedra, Seclen y
wera.
Presente. -

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a la Srta.
Panduro Crespin Sharon Patricia con DNI 70609823, con codigo de matricula N° 7002314409 v el
5r. Contreras Belito Guillermo con DNl 48397416, codigo de matricula N° 7002320602 estudiantes
del ultimo afio de la Escusla de Psicologia de nuestra casa de estudios; quiemes realizaran su
trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciada en Psicologia titulado: “Funcionalidad
Familiar y Conductas disruptivas en estudiantes del nivel secundaria de dos colegios
estatales del distrito de Puente Piedra, 2024", este trabajo de inwestigaciom tiene fimes
académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizara wna inwvestigacion con el wso del
instrumento “El Cuestionario de conductas disruptivas creado en la Universidad Senor de Sipan =
Chiclayo 2016", a traves de la validez, |a confiabilidad, analisis de items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacion nos brinde |as faclidades del caso proporcionando una carta
de autorizacion para el uso del instrumento en mencidn, para solo fines académicos, y asi prosiga
con el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasidn para renovarle bos sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
lefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte



Anexo 10: Autorizacion de uso del instrumento FACES lli

AUTORIZACION DE UTILIZACION DE INSTRUMENTO FACEIIl » sisices « b= I

sharon panduro cresp'ln <spanduracrespin@gmail com= 90ct2023 194 ¢ &K
parajuanbazoa «

Buenas noches estimado, nos presentamos, mi nombre &5 Sharon Pandure y mi companero Guillermo Confreras, somos estudiantes de psicolog’a, realizando proyecto de tesis para obtener
nuestra licenciatura, el motivo es para solicitarle autorizacion para poder utilizar &l instrumento adaptado por usted del cuestionario del FACE Il (funcion familiar), de su prugba "Propiedades
psicométricas de |a escala de funcionalidad familiar faces-111: un estudio en adolescentes peruanos”

5in ofro particular, esperamos contar con su pronta respuesta.
Gracias

Juan Carlos Bazo Alvarez <juan.bazo.a@gmail.com: @ Noct20B3954 & &

parami =

Estimada Sharon,

Gracias por fu correo. Tienes nuestra autorizacion para usar los materiales devengados de nuestros estudios con el FACES-II, con fines estriciamente academicos (no comerciales)

Te recomendamos revisar el adjunto y esta pagina que hemos preparado (agui). También puedes darle like a la paging FB de PSYCOPERL (agui) v sequimos en Linkedin (2qui) para recibir
novedades respecto al FACES y ofros instrumentos.

Evitos en vuestra tesis,

Jc

205 o0 = . EhEs %

e '@ Lalysaavedrac ‘. -. o

FPor mi parte puedes hacer uso de
dicho instrumento para tu
@ inwvestigacicn, exitas!!




Anexo 11. Consentimiento y asentimientos informado

Consentimiento Informado del Apoderado**

Titulo de la investigacion: “Funcionalidad familiar y conductas disruptivas en
estudiantes desecundaria de dos colegios estatales del distrito de Puente Piedra,
2024

Investigadores: Contreras Belito Guillermo, Panduro Crespin Sharon Patricia

Propésito del estudio
Se le invita a participar en la investigacion titulada “Funcionalidad familiar y

conductasdisruptivas en estudiantes de secundaria de dos colegios estatales del
distrito de Puente Piedra, 2024.”, cuyo objetivo es determinar la relacion entre la
funcionalidad familiar y conductas disruptivas en estudiantes de secundaria de dos
colegios estatales del distrito de Puente Piedra, 2024. Esta investigacion es
desarrollada por estudiantes depregrado de la carrera profesional de Psicologia de
la Universidad César Vallejo del campus Lima Norte, aprobado por la autoridad
correspondiente de la Universidad ycon el permiso de la institucion.

Tras obtener un resultado empirico que asegura y cuantifica la problematica, se
pueden establecer estrategias de intervencion acorde a las necesidades de la
poblacién beneficiaria, ayudando a resolver la funcionalidad familiar y conductas
disruptivasde los estudiantes de las instituciones del distrito de Puente Piedra, 2024.
Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente:

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Funcionalidad familiar y
conductasdisruptivas en estudiantes de secundaria de dos colegios estatales
del distrito de Puente Piedra, 2024.”

2. Esta encuesta tendra un tiempo aproximado de 20 minutos y se realizara en la
hora de Tutoria en el aula de clases correspondiente, de la institucion.
Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando
unnumero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.
Participacién voluntaria (principio de autonomia):
Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.
Riesgo (principio de No maleficencia):
La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generarincomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):
Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econdémico ni de ninguna



otraindole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, losresultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anonimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion recogida en la
encuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para
ningunotro proposito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con los investigadores
Contreras Belito Guillermo, email: ccontrerasbe@ucvvirtual.edu.pe y Panduro
CrespinSharon Patricia, email: spandurocr@ucvvirtual.edu.pe

y la Docente asesora Dra. Dioses Rizzi, Juana €Elisa, email:
jdiosesri@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: ...
FeCha Y NOra: ..


mailto:ccontrerasbe@ucvvirtual.edu.pe
mailto:spandurocr@ucvvirtual.edu.pe
mailto:jdiosesri@ucvvirtual.edu.pe

Asentimiento Informado

Titulo de la investigacion: “Funcionalidad familiar y conductas disruptivas en
estudiantes de secundaria de dos colegios estatales del distrito de Puente Piedra,
2024

Investigadores: Contreras Belito Guillermo y Panduro Crespin Sharon Patricia.
Propésito del estudio

Se le invita a participar en la investigacion titulada “Funcionalidad familiar y
conductas disruptivas en estudiantes de secundaria de dos colegios estatales del
distrito de Puente Piedra, 2024.”, cuyo objetivo es determinar la relacion entre la
funcionalidad familiar y conductas disruptivas en estudiantes de secundaria de dos
colegios estatales del distrito de Puente Piedra, 2024. Esta investigacion es
desarrollada por estudiantes depregrado de la carrera profesional de Psicologia de
la Universidad César Vallejo del campus Lima Norte, aprobado por la autoridad
correspondiente de la Universidad ycon el permiso de la institucion.

Tras obtener un resultado empirico que asegura y cuantifica la problematica, se
puedenestablecer estrategias de intervenciéon acorde a las necesidades de la
poblacion beneficiaria, ayudando a resolver la funcionalidad familiar y conductas
disruptivas de los estudiantes de las instituciones del distrito de Puente Piedra,
2024.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente:

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales
yalgunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Funcionalidad familiar y
conductasdisruptivas en estudiantes de secundaria de dos colegios estatales
del distrito de Puente Piedra, 2024.”

2. Esta encuesta tendra un tiempo aproximado de 20 minutos y se realizara en

lahora de Tutoria en el aula de clases correspondiente, de la institucion.
Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando
unnumero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

Participacién voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea

participar o no, y su decisidén sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea

continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la

investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan

generarincomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):



Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo,
los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.
Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser andénimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro propésito fuera de la investigacion.
Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un
tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con los investigadores
Contreras Belito Guillermo, email: ccontrerasbe@ucvvirtual.edu.pe y Panduro
CrespinSharon Patricia, email: spandurocr@ucvvirtual.edu.pe

y la Docente asesora Dra. Dioses Rizzi, Juana Elisa, email:
jdiosesri@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

NOMDres y apellidos: ...
Fecha y Nora: ...


mailto:ccontrerasbe@ucvvirtual.edu.pe
mailto:spandurocr@ucvvirtual.edu.pe
mailto:jdiosesri@ucvvirtual.edu.pe

Anexo 12. Resultados del piloto

Tabla 9
Evidencias de la validez basada en la estructura de Analisis factorial confirmatorio de la Escala
de Funcionalidad familiar (FACES-III)

Muestra Ajuste absoluto Ajuste incremental
total

(n=102)  X¥9l  RMSEA  SRWMR CFI TLI

Modelo 1.3 .09 .06 .98 .98

original

Ajustes <3 <.08 <.08 =.90 = .90

optimos

Nota: X?/gl= Chi-Cuadrado entre grados de libertad; RMSEA= Error de Aproximacion cuadratico medio; SRMR=
Raiz media estandarizada residual cuadratica; CFl= Indice de bondad de ajuste comparativo; TLI= indice de
Tucker-Lewis.

Se observa en la tabla 9 la validez de constructo a partir del analisis factorial
confirmatorio, para lo cual se empleo el estimador WLSMV, el cual se utiliza para datos
de naturaleza ordinal (Flora y Curran, 2004). Los hallazgos demostraron que el modelo
de dos factores se adecu6 dentro de los parametros de lo aceptable en los ajustes
absolutos, no obstante, el valor del RMSEA super¢ este criterio al ser superior a .08
(X?/gl=1.3; RMSEA=.09; SRMR=.06) (Escobedo et al., 2016). Por otra parte, en los
ajustes incrementales si se demostraron adecuados parametros (CFI=.99; TLI=.99)
(Cupani, 2012).

Tabla 10

Anélisis descriptivos de items de la Escala de Funcionalidad familiar (FACES-III)

% de respuesta

item M DE g1 g2 IHC h2 ID
1 2 3 4 5
P1 98 196 304 206 19.6 3.21 125 -0.08 -093 .59 55 .00
P3 1 176 314 245 255 356 1.09 -0.08 -1.08 .39 .80 .00
P5 39 176 294 284 206 344 112 -021 -0.78 .21 94 .00
P7 69 206 284 265 176 327 118 -0.14 -0.85 .34 .85 .00
D1 P9 88 275 304 196 13.7 3.02 118 0.14 -082 .60 55 .00
P11 59 186 206 314 235 348 121 -038 -087 .68 42 .00
P13 59 88 304 255 294 364 1.17 -051 -046 .56 62 .00
P15 59 353 216 294 7.8 298 11 013 -099 .51 .66 .00
P17 13.7 225 26.5 225 147 3.02 127 -0.00 -1.00 .54 61 .00
P19 88 11.8 284 186 324 354 129 -042 -086 .65 48 .00

D2 P2 137 265 275 196 127 291 124 013 -0.92 .64 .64 .00



P4 137 19.6 255 245 16.7 3.11 129 -011 -1.03 .58 .58 .00

P6 127 265 284 19.6 127 293 122 013 -089 .00 .00 48
P8 69 167 412 225 127 3.18 1.08 -0.06 -0.39 .25 25 .00
P10 196 235 275 206 88 275 124 0.12 -096 .48 48 .00
P12 235 265 314 118 69 252 118 0.38 -058 .56 .56 .00
P14 118 284 324 225 49 28 107 005 -068 .39 .39 .00
P16 3.9 19.6 245 235 284 353 121 -025 -1.05 .27 27 .00
P18 275 206 265 147 108 261 132 031 -099 .15 15 .00
P20 14.7 275 324 127 127 281 122 029 -070 .23 23 .00

Nota: M=media; DE=Desviacion Estandar; g1=coeficiente de asimetria; g2=coeficiente de curtosis; IHC=indice de

homogeneidad corregida; h2=comunalidad; ID=indice de discriminacién; D1= Cohesion; D2= Flexibilidad

Se puede corroborar en la tabla 10 en los analisis descriptivos de items que las
frecuencias de respuesta (%) no superaron el umbral del 80%, lo que indica que existe
una adecuada tendencia en la distribucion de los datos (Nunnally y Bemstein, 1995).
Ademas, se corroboraron que los indices de asimetria y curtosis oscilen entre las
puntuaciones +/- 1.5, siendo que en todos los items se encontraron dentro de este
criterio (Kline, 2005). Por otra parte, en los valores del indice de homogeneidad
corregida se verific6 que en todos los casos los datos superaron el rango de .20,
exceptuando el item 18 (Forero et al., 2009). Del mismo modo, en los indices de
comunalidad también se contrastaron buenos valores en la mayoria de casos, sin
embargo, en los items 6-8-16-18-20 no se encontraron dentro del parametro de no ser
superiores a .30 (Ventura, 2020). Para finalizar, los valores del ID demostraron ser
optimos ya que fueron inferiores a p<.001, por lo que se interpreta que los items
pueden discriminar por grupos extremos, sin embargo, se considero que el item 6 no

se encontro dentro de este parametro (Cohen y Swedlick, 2002).

Tabla 11
Evidencias de consistencia interna de la Escala de Funcionalidad familiar FACES-I1)

Estadisticas de confiabilidad

Omega de N de
Alfa de Cronbach McDonald elementos
Cohesidn .84 .88 10
Flexibilidad .71 .80 10
Escala total .88 91 20

Se manifiesta en la tabla 11 que los indices de confiabilidad en las dimensiones y la
escala total resultaron ser aceptables ya que en todos los casos fueron superiores a



.70 (Campo y Oviedo, 2005).

Tabla 12

Anélisis factorial confirmatorio de la Escala de Conductas Disruptivas (CDIS)

Muestra total

Ajuste absoluto

Ajuste incremental

(n=102) Xz/gl RMSEA SRMR CFI TLI
Modelo 1.0 02 .08 99 99
original

Ajustes <3 < .08 < .08 > .90 > .90
optimos

Nota: X?/gl= Chi-Cuadrado entre grados de libertad; RMSEA= Error de Aproximacion cuadratico medio; SRMR=
Raiz media estandarizada residual cuadratica; CFl= Indice de bondad de ajuste comparativo; TLI= indice de

Tucker-Lewis

Se representa en la tabla 12 la validez de constructo a partir del analisis factorial

confirmatorio, para lo cual se empled el estimador Minimos cuadrados ponderados

por medias y varianzas ajustadas (WLSMV), el cual se utiliza para datos de naturaleza

ordinal (Flora y Curran, 2004). Los resultados demostraron que el modelo de tres

factores se adecud dentro de los parametros de lo aceptable en los ajustes absolutos
(X?/gl=1.0; RMSEA=.02; SRMR=.08) (Escobedo et al., 2016) y también se contrastd
ello en los ajustes incrementales (CFI1=.99; TLI=.99) (Cupani, 2012).

Tabla 13

Andlisis descriptivos de items de la Escala de Conductas Disruptivas (CDIS)

% de respuesta

item 1 2 3 2 M DE g1 g2 IHC h2 ID

P3 314 48 157 49 1.94 .81 0.66 0.07 .38 .82 .00

P6 431 373 137 59 1.82 .88 0.88 0.04 .60 .54 .00

P9 304 402 176 118 211 97 056 -061 .58 57 .00

P12 451 392 127 29 1.74 79 087 0.21 .56 .60 .00

D1 P15 225 402 225 147 229 98 033 -084 .25 .92 .00
P18 539 343 838 29 1.61 77 1.20 1.04 .59 .54 .00

P20 49 36.3 118 29 1.69 79 098 0.39 .66 42 .00

P22 578 304 938 2 1.56 .75 1.22  0.88 .64 47 .00

P24  30.4 49 16.7 3.9 1.94 79 059 0.01 47 .75 .00

P2 15.7 48 304 59 226 79 020 -034 43 73 .00

P5 176 431 275 11.8 233 90 026 -065 .44 74 .00

D2 P8 284 392 196 127 217 98 047 -075 43 74 .00
P11 373 48 10.8 3.9 1.81 .78 085 0.59 .58 .53 .00

P14 294 49 16.7 49 1.97 .81 0.61 0.03 .59 49 .00

P17 333 412 157 98 2.02 94 068 -037 .52 .59 .00




P1 3563 382 196 6.9 1.98 91 059 -0.48 54 .67 .00
P4 88 294 422 196 273 88 -022 -062 .29 .90 .00
P7 284 3563 235 127 221 99 036 -091 .56 .65 .00
P10 422 353 186 3.9 1.84 86 068 -041 .66 .51 .00
P13 6839 275 127 59 1.71 .90 1.10 0.26 .70 42 .00
P16  25.5 48 186 78  2.09 86 056 -020 .56 .65 .00
P19 49 324 137 49 1.75 87 097 0.12 .62 57 .00
D3 P21 422 353 16.7 59 1.86 90 077 -026 .55 .65 .00
P23 373 402 176 49 1.9 86 066 -026 .62 .55 .00
P25 451 353 838 10.8 1.85 97 1.01 0.03 .74 37 .00
P26 206 422 304 69 224 85 019 -061 .53 .68 .00
P27 353 412 1567 7.8 1.96 91 0717 -022 .70 44 .00
P28 363 363 206 6.9 1.98 92 058 -057 .57 .63 .00
P29 353 343 206 98 205 97 054 -073 .56 .65 .00

P30 441 333 157 6.9 1.85 .92 0.83 -0.24 .50 .71 .00
Nota: M=media; DE=Desviacion Estandar; g1=coeficiente de asimetria; g2=coeficiente de curtosis; IHC=indice de

homogeneidad corregida; h2=comunalidad; ID=indice de discriminacién; D1= Desacato al profesor; D2=

Incumplimiento de las tareas; D3= Alteracion en el aula

Se identifica en la tabla 13 en los analisis descriptivos de items que las
frecuencias de respuesta (%) no superaron el umbral del 80%, lo que indica que existe
una adecuada tendencia distribuida de los datos (Nunnally y Bemstein, 1995).
También, se corroboraron que los indices de asimetria y curtosis oscilen entre las
puntuaciones +/- 1.5, siendo que en todos los items se encontraron dentro de este
criterio (Kline, 2005). Ademas, en los valores del indice de homogeneidad corregida
se contrastoé que en todos los casos los datos superaron el rango de .20 (Forero et al.,
2009). Por otro lado, en los indices de comunalidad también se contrastaron buenos
valores ya que fueron superiores a .30 (Ventura, 2020). Finalmente, los valores del ID
demostraron ser optimos ya que fueron inferiores a p<.001, por lo que se interpreta

que los items pueden discriminar por grupos extremos (Cohen y Swedlick, 2002).

Tabla 14

Evidencias de consistencia interna de la Escala de Conductas Disruptivas (CDIS)

Estadisticas de confiabilidad

Omega de N de
Alfa de Cronbach McDonald elementos
Desacato al profesor .86 91 9
Incumplimiento de las tareas .80 .86 6
Alteracion en el aula .92 .94 15

Escala total .95 .96 30




Se contrasta en la tabla 14 que los indices de confiabilidad en las dimensiones y la
escala total resultaron ser aceptables ya que en todos los casos fueron superiores a
.70 (Campo y Oviedo, 2005).

Tabla 15

Evidencia de validez de V Aiken de Conductas Disruptivas (CDIS)

\Y CLARIDA COHERENCI RELEVANCI
Aiken D A A
DIMENSION 1 0,975 0,975 0,95 0,975
DIMENSION 2 1,0 1,0 1,0 1,0
DIMENSION 3 0,983 0,981 0,984 0,984
VARIABLE 0,984 0,983 0,985 0,985

GENERAL

En la tabla 15 se expone que la validez de contenido por V de Aiken fue

aceptable, dado que los reactivos superaron la puntuacion de .80.
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Anexo 2

Evaluaciéon por juicio de expertos

Respeiada jues: Usted ha side scloccionada para evaluar of mstrumenio “Conductas dissuptivas (CDIS)en
esmdianics de secundaria, La evaluacion del imstrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que
los resultados abtenidos a partir de éste scam wilizados cficicnlemente; aportando 8l quchacer psicolégicn,
Apgradecensos su valiosa colabomcion

1. Datos goenerales del jues

Mombre del juez:

Maria_Ooolisos E-. uERA sw_nm::
Grado profesbonsl: Maastria [ ] Doctor
Clirica {1} Sockal ()
Area de formacién académica:
Educativa Dih Ovganizacional [ )

e REES R
= 1 TWUESTVG R Cigel
Institucién donde labora: u(_v

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 afos [
el drea: | Mas de 5 afas (X))

Areas de experiencia profesional:

Expariancia en investigaciin
Psicométrica:
(=i corresponda)

Bropdsite de |a evaluacién:
‘Walidar e contanicae ded instrumanta, por juicio e expanas.

a. Datos de la escala {Colocar nombee de la escala, warig o i i)
Mombre de ka Prueba: - Adisruptivas (CINS)

AUE: (o ales, Ramos, Saaveda, Seclin y Vers (2018)

Procedancia; e

Acmiletmeddn: fndividusl o em forma codectiva.
20 mmin

Tiempo da aplicacidn:

Aamibho de mplicacisn: [Molescentes entre 12y 16 ahos do edad

Significackdn: | La precha iiene 10 llems, la cusl cussia con 3 dimensiones, desacaio al
profesar, inoemplimicsto de las careas y altomgion on <l sula oo
adolescenses escalanes,

§
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P ¢l presenis formalo deb Benar on ouenta
Willims y Wekh {1994 axi como Powell (2001, menciunas qus oo exiite ) eoisenso respocio ol nimon dn experius a empiear, Por

oir parte, & niman de juces que ga debe emplear an un juicio depende del nivel de experticla y de la diversidad del
onecimienin. Asl, misntras Gable y Woll (193], Gran y Davis (1997}, y Lynn {1806 {stades an McGartiand et al 2003)
sugiaren un rango da 2 hasla 20 expertos, Myrids e ol (2003) manfiastan que 10 axpertos brindarin una esimacien
confiable de ka valldaz da conlanida g un isinmento [cantided minimamenls recomandalin pam consincciones de nuevas
irsinmenios]. 51 un BO % do los axperins han éslad 8 atsrda con la valider da un ibem ésbs pusds s incorponado o
rmm[\rmﬂuh'mlumw MMMWHH [2003).
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Anexo 2

Evaluacién por juicio de expertos
Respetndo juce: Usied ha sido i PATE Y el insir a “Condy disruptivas (CINSjen
csmudi 5 de in. La evaluagitn del insir s de gran relevancia para lograr que sea vilido v que
los resmlesdns obienidos a parte de éste sean utilizados eficicnicmente; aportando al gquehacer psicoldgico.
Apgradecemes su valiosn colaborscion.

1. Datos generales del juez

Mombire del juez:

Mawvee Herian oez Lozano
Grade prafesional: Magstria { | Doctor i = |
Chinica (X, Social [ )

Area de formacién académica:
Educativa [ ) ‘Organizacional { )

Arcas de experiencia profesional: CLrIHfA — ForeJse

Institucién donde labora:

Tiempo de expedencia profeslonal en 254 alos i ¥
al droa: M= do & afics (X}

Paicomdtrica:
(si comesponde)

Propésito de la svaluacién:
Validar &l conlenido ded insirumanio, por juicio de axparics.

3. Datos de la escala (Colocar pormbne de |a escaka, cusstionario o Irsantaria)
Hombre da la Prusbac

Conductss disraptivas (CDNS)

ALsBora: i onzales, Ramos, Saavodrs, Seckén y Ver (2016}

ﬁm:m

AdrrilBraCI byt o i Bt cobenitiva,

Tiempo de splicacitn: | 77 M

Ambit do aplicacian: [r0olsscinies eatre 12 y 16 ahes de edad

Significacitn: | La prucka tiese 30 llems, 1s el cucns con 3 dimenssoncs, desacato al
profesor, incumplimiento de les farcas ¥ allomcidn en el aula en

ooa INVESTIGA
%% ucv
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Lilig g
0 £32
f,,,.ﬁma del evaluadar

DNI
cep 318

P ol prageris fommalo debe orer en cusnta:

WWilliams y Wbl {1994} i coimee Poswell {0003, meacionan que no exisie un consenso respecio al mimeno de experien & essplear. Por
©ira parin, &l RUMGR 38 jUces que be debs emplear en un juco depende del nivel de expartica v de | dvadsidad del
conocmisnio. Asl, mientras Gable y Wiolf {1993), Gean y Diasvis [1007), y Lyem [1965] (cilados an McGarlard ol al. 2003)
supkeren un rango de 2 hasta 20 axperbos, Hyrkhs el al. (2003) manifiestan que 10 experios bindarin una estimacin
canfistie dé ks validaz de conlenido de un instrumenia (antidad minimamanta rcamandatie pam coniiruscianss da mns
insfrumentos|. i un 80 % do los expartcs e wakad de acusndo con |a valdez de un Hem ésts puede ser incoperada al
insdrumanto (Voulilsnen & Livkeenen, 1955, ciiados sn byids of al (3003,

Ver - bipr e revistaespacion comicilod 2 Ticked2017-23,pdl anir clra biblegraia
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetada jues: Usted ha sido seleccionado para evabuar el instramwenio “Conductas dismuptivas (CTHS)en e -
esnsdiamies de socundarin, La evaluacidin del imstrumento ex de gran relevancin para logrr que sea vilido y gque s !
ks resubiados obtemidos o partic de dshe seam utilizados eficienternente; aporiando al quehacer psicoldgico. ¢

Agradecemos su valiosa colaboracsn

1.  Datos gencrales del jluez B 'I\'Ii -
Hombre del juss: {_-"}.;].I.Hui.ﬂl-ru (rorrales . Dowed H Ugo w@'““
- B - (¥ Doctor [ ] i
T Clinica [} Seecial [}
Area de farmasion aeadémien: Firma del evaluador
Educatira [ Crgarizacionsd | ] NI
Areas de experiencia profesional: 25 ELOS. r{‘.}f-l?nf?g
Instiucion donde labors: (1 € 3095 Vel Kawsoe - UEtL 02 '
Tiempa de experencia profesional en | 2 a 4 afos { 3
&l &rea: Mids da § afas (W)
w-nhmﬂm&g mmuﬂi‘ f"‘E Lu‘rf"ﬁﬁ-ﬂ-ﬂ:ﬂﬁ [=F
{si correaponda) EDuchfios  SuPERR DR |
. Bropdsite de la evaluacitn:
Sfalidar o contanido dal inglrumenio, por juicio do experios.
O Datos de la escala (Colocar nomibre de la ! i o i )|
Mombre de ka Prushac o000 disuptivas (CDIS)
s, - - - P ol prserte ormika et Samar en cuenla:
Procadencla: [, Williams y Webib {1994) a5 cemo Powell (2003}, mencionan que na esiste us cotsemso fespecio al pmem de eapersod o essplear. Por
| aira parle, o N 0 [WCEs Gus 58 debe emplear en Un jatio depands dal nhil de expericia y de b divesidad del
AAminisrBcion: [ e forma colectiva ennoambnin. Asi, mientras Gable y Wall (1993}, Geant y Dads (1887}, y Lymn (1888) (skades em McDardand of al. 2003)
o ’ sugisren W fanga da 2 hasla 20 axperios, Hyrkis el al, {2003) manifastan qus 10 experios bindarin ina salimaciin
Theanno, e Aok s confiabin de la valdez da conbenidd 84 u insirumanta joartidad minimamanis recandabla parm consinscrionss de rusvos
o Aembite de aplicacide; [BIEscentcs cuire 12 y 16 akos & cdad instrumarikas). 54 un B0 % e s experios fan estada de acuando con |a valdez de un ibem dste pusde s incafpards Al
] MM;M!MW'IE mmmumﬂ]
Significacidn: | La peuchu ticne 30 hews, la cual cucma con 3 dimensionos, desacaio al H y i 1 el
profesor, inoemplimienio de lns tames ¥y alicracién en o ouls en

o220 INVESTIGA
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Evaluacion

por juicio de expertos

Respetado jwes Usted ha ssdo seleccionado para evaluar el instrumento “Conducias dismptivas (CDESen
estsdiantes de secundaria. Lo evaluacidn del instrumendo es de gram relevancia para lograr que sea vilido v que
los resulindos olenidos o panir de csie sean wiilizados efickentemenie: aporiando al guchacer psicolégicoo.

Agralecenos su valiosa colaboracion.

1 Datos genarales del juez

Mombire del juse:

Grado profesional;

e A, i

Maasiria (% Doctor

Area de formacién académica:

Organizacional [ )

Educativa | )

Areas de experbencia profesianal:

,ﬁ e Frlier

Dol £0) PO g el

Tiempa de experiencia profesional en

2 ad afos 'y ¥
Mias da 5 afos (%)

el &raa:

Experiencia en Investigacla
Psicométrica:
=i comesponde)

Hcate o f’;f{m‘:f B e Fo o,

Gt ofs Eorsiog Py

-

3. PRates de la escala (Colocar nomine de la escala, cusstionario o imventaria)

Propdsite do ka evahsacidn;
Validar el contanido del instruments, por julco da sxpartos.

Hombre da la Prusbac

Condscins disruptivas (CDIES)

Aufora;

Foreenlos, Ramos, Sasvedrs, Seclén y Vera (2006)

Procedencia:

Peni

Administracidn:

Individual o e forms colective.

Tiempa oo aplicacitn:

30 min

Ambito de aplicacion:

[Adobescenses entre 1 v 16 afios de edad

Significacicn:

La procba ticne 30 ltems, lu cual cuents con 3 demenssones, desacato al
pralesar, inpemplimimes de les tareas y alemcidn an o auls on
mdolemcomies gicolmres.
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P ol presens domatn deba fomar e gisnts

Willams y Webh {1 %34) s come Powel {20013), mencionan que 0o axisie un consens eipetts o nismers de experios o enples, Por
olFa parke, o nimero de jueces qua 5& dibe emploar en un jud dapands dal sl de expertiola y de I diersidad dal
canauimienia. s, miseiean Cabla y Wolf (1933}, Gran y Dadi [1897), y Lynn {1985) foitades an MeGadland el al, 2000
saigeren un rango de 2 hasta 20 expartes, Hyvks el sl (2003) manifestan que 10 expertos Brindardn una estimacidn
conflabla 3t 12 validez 04 corerido de un mstrument jcantidad miniaments recomendabil parm COnSITUGEONES B8 nusvos
Fatruménios). Si un B0 % da los axparios han estido da scusrdo con [ valisez & un (16 &ils pueds ser incorporado al

[Vouliaingn & Livikkonen, 1995, chados en Hyrkas ol al (2003},
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Evaluacién por juicio de expertos Ff% epP P>

irma

Respetado juez; Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Conductas disruprivas (CDISJen DNTD"H?.! B‘SL
estudianes de secundaria, La evaluaciin del instrumento es de gran relevancia pars lograr que sca valide ¥ guc
Ios resultados obtenidos & partic de é91e sean utilizados eficientemente; aponande al quehacer psicoldgics.
Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Da en
Nombredeljuez: ||,y ,n RAlTawurane Orte 5
Grado profesbonal: Maestria { } Doctor { X i
Climica () Socal ()
Area de formacion académica: B
Educativa {3} Organizacional [} P el pragenia formato debs iomar en cusnis:

Williaems y Webh 1934 asi como Powell {3001}, mencionan que no exisie un consens respecsn al nimero de <xperios a cmplear. Por
olré partee, el nomern de jueces que s& debe emplear en un jucio depende del nivel de experticia v de la dearsidad del
conocimiento. Asl, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis (1907), y Lynn {1988) (citados en McoGartiand et al. 2003)
sugienan un rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkis et 8l (2003) manfiestan que 10 expertes brndardn una estimacisn
confiabie de la valder de conbenica de wn ir i de rusvos
instumentos). 3i un 80 % de los expertos han estado de aceerdo con ta valider de un item éste pusde ser incorporado al
instrumento (Vouiainen & Liukkonen, 1995, citadas en Hyrkis ef al. (2003).

or ; hips:/fwww rgv i 201 7iited 201723 paf

Areas de experiencia profesional: | EDucATwWA

Institucién donde labora: | U cy _ T F

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 anos { )
ol drea: | Mas de 5 aflos (s}

Expariencia an Investigacion S
Psicomitrica;
{si comespanda)

‘Walidar al contenido del instrumanto, por juicio de axpartos.

3 Datos de la gscals (Colocar npmbre de la escala, cuestionario o inventario)

MNombre de la Proeba;

Konductas distuptivas {CDISH

Autora:

Wionzales. Bamos, Saavedra, Seclén ¥ Vern (2016}

Procedencia:

IPend

Administrackin;

" Pdiviclual o en forma colectiva

Tempo de aplicacidn:

20 min

Ambite de aplicacidn;

Adolescentes caire 12 ¥ 16 afios de cded

Significacidn:

La prucka tene 30 fems, ka cual cuonta con 3 dimensiones, desacate al

| profesor, incumplimiento de las iareas y alieracion con el aula en
adolescentes escolares.
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Tabla
Jueces expertos

JUEZ NOMBRE GRADO CARGO

Docente especializada en el
Maria Odolinda Rivera Salazar area educativa e

1 C.Ps.P. 15148 Magister investigacion y  docente
universitaria.

Docente de investigacion en
Educacién superior, y
docente en |.LE. 3095 Peru
Kawachi — Ugel 02.

David Hugo Cajahuaman
2 Gonzales Magister
C.Ps.P. 7211

Humberto Hidalgo Magister de clinica forense,

3 C.Ps.P. 0740 Magister oficial P.N.P. — Criminalista.
Docente especializada en el
4 Livia Altamirano Ortega Doctor area educativa y de la
C.Ps.P. 11732 Universidad UCV y UTP.
Docente especializado en
5 Manuel Hernandez Lozano Doctor clinica forense y docente
C.Ps.P. 3718 universitario.

Criterios para eleccién de jueces expertos
1. Ser psicologo habilitado

2. Ser Magister y/o Doctor
3. Experiencia en docencia universitaria (interaccidén con poblacion a estudiar)

4. Experiencia en intervencion en casos de violencia (educativo y/o clinico)



Perfiles
» Maria Odolinda Rivera Salazar (C.Ps.P. 15148)

CRITERIOS

NO

Ser psicoélogo habilitado
Ser Magister y/o Doctor
Experiencia en docencia universitaria (interaccion con poblaciéon a estudiar)

Experiencia en intervencion en casos de violencia (educativo y/o clinico)

» David Hugo Cajahuaman (C.Ps.P 7211)

CRITERIOS

NO

Ser psicoélogo habilitado
Ser Magister y/o Doctor
Experiencia en docencia universitaria (interaccion con poblacion a estudiar)

Experiencia en intervencion en casos de violencia (educativo y/o clinico)

X X X X

» Humberto Hidalgo (C.Ps.P. 0740)

CRITERIOS

NO

Ser psicoélogo habilitado
Ser Magister y/o Doctor
Experiencia en docencia universitaria (interaccion con poblacion a estudiar)

Experiencia en intervencion en casos de violencia (educativo y/o clinico)

X X X X

> Livia Altamirano Ortega (C.Ps.P 11732)

CRITERIOS

NO

Ser psicoélogo habilitado
Ser Magister y/o Doctor
Experiencia en docencia universitaria (interaccion con poblacion a estudiar)

Experiencia en intervencion en casos de violencia (educativo y/o clinico)

» Manuel Hernandez Lozano (C.Ps.P. 3718)

CRITERIOS

NO

Ser psicoélogo habilitado
Ser Magister y/o Doctor
Experiencia en docencia universitaria (interaccion con poblacion a estudiar)

Experiencia en intervencion en casos de violencia (educativo y/o clinico)

X X X X




Anexo 15: Sintaxis del programa usado o cédigos de R Studio

Prueba de normalidad
jmv::descriptives(
data = data,
vars = vars(FF_TOTAL, FF_D1, FF_D2, CD_TOTAL, CD_D1, CD_D2, CD_D3),
desc = "rows",
missing = FALSE,
mean = FALSE,
median = FALSE,
sd = FALSE,
min = FALSE,
max = FALSE,
sw = TRUE)
Correlacion entre funcionalidad familiar y conductas disruptivas
jmv::corrMatrix(
data = data,
vars = vars(FF_TOTAL, CD_TOTAL),
pearson = FALSE,
spearman = TRUE)
Correlacion entre funcionalidad familiar y las dimensiones de conductas

disruptivas

jmv::corrMatrix(
data = data,
vars = vars(FF_TOTAL, CD_D1, CD_D2, CD_D3),
pearson = FALSE,
spearman = TRUE)
Correlacion entre conductas disruptivas y las dimensiones de funcionalidad

familiar

jmv::corrMatrix(
data = data,
vars = vars(CD_TOTAL, FF_D1, FF_D2),
pearson = FALSE,
spearman = TRUE)

Analisis comparativo de funcionalidad familiar y conductas disruptivas por sexo
y edad

jimv::descriptives(
formula = FF_TOTAL + CD_TOTAL ~ EDAD: ¢ Cual es tu sexo?",
data = data,
desc = "rows",
missing = FALSE,

mean = FALSE,
min = FALSE,
max = FALSE)

Niveles de funcionalidad familiar y conductas disruptivas



jmv::descriptives(
data = data,
vars = vars(FF_NIV, CD_NIV),
freq = TRUE,
n = FALSE,
missing = FALSE,
mean = FALSE,
median = FALSE,
sd = FALSE,
min = FALSE,
max = FALSE)



Anexo 16: Datos adicionales

Rangos de correlacion

Rango Relacion
-0.91a-1.00 Correlacién inversa perfecta
-0.76 a-0.90 Correlacién inversa muy fuerte
-0.51a-0.75 Correlacién inversa considerable
-0.11a-0.50 Correlacion inversa media
-0.01a-0.10 Correlacién inversa débil

0.00 No existe correlacion
+0.01 a +0.10 Correlacioén directa débil
+0.11 a +0.50 Correlacién directa media
+0.51 a +0.75 Correlacién directa considerable
+0.76 a +0.90 Correlacién directa muy fuerte
-0.91a +1.00 Correlacion directa perfecta

Nota: Tabla adaptada de la version de Mondragon (2014)



Anexo 17: Evidencia de aprobacion del curso de conducta responsable de investigacion

Ficha CTI Vitae

CONTRERAS BELITO GUILLERMO

l E:@I Fecha de dGltima actualizacidn: 01-T-2023

Conducta

= Investigacion
(® 0002-0001-3986-0312 Fecha: 17/07/2023

https://dina.concytec.gob.pe/appDirectorioCTI/VerDatosInvestigador.do?id investigador=343900



https://dina.concytec.gob.pe/appDirectorioCTI/VerDatosInvestigador.do?id_investigador=343900

PANDURO CRESPIN SHARON PATRICIA

| : :é‘ Fecha de dltima actualizacion: 30-10-2023

O RC | f-..: Responsable en
= =R investigacion
(® ooco-0002-1271-9480 Fecha: 09/07/2023

https://dina.concytec.gob.pe/appDirectorioCTI/VerDatosInvestigador.do?id investigador=338131



https://dina.concytec.gob.pe/appDirectorioCTI/VerDatosInvestigador.do?id_investigador=338131



