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RESUMEN

El presente trabajo de investigación tuvo el propósito de determinar la relación

que existe entre La Autoestima y el Rendimiento Académico de los alumnos del 1o

año de Educación Secundaria de la Institución Educativa “San Juan”, Distrito de

San Juan de Miraflores, UGEL 01, la misma se llevó a cabo mediante un estudio

descriptivo correlacional, cuya muestra estuvo conformada por 356 alumnos, del

primer grado de Educación Secundaria, utilizando como técnica la encuesta y la

evaluación, entre los instrumentos utilizados fueron: El Inventario de Autoestima

adaptado de Stanley Coopersmith y un cuestionario de conocimientos para

determinar el nivel de Rendimiento Académico, en el proceso se encontró

relaciones significativas en cada una de las áreas evaluadas así como los niveles

de incidencia de la Autoestima, como conclusión se tiene que existe una relación

significativa de 0,05 de la Autoestima con el Rendimiento Académico de los

estudiantes evaluados para este trabajo por lo que se realizan un conjunto de

recomendaciones como producto de investigación.

Palabras Claves: Autoestima, Rendimiento Académico, Descriptivo Correlacional.
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ABSTRAC

The present research had the objective of determined the relationship between the

autoesteem and the Academic record of the years of San Juan high school, district

San Juan de Miraflores , UGEL 01. The same research was done by a descriptive

correlacional study, which was made with 356 students from the first year high

school; the technique used was the survey and evaluation. The elements used

were: the autoesteem's inventory adapted of Stanley Coopersmith and knowledge

exam for determined the level of Academic record, in the process we finded

sugnificative relationships in each the areas evaluated as the levels of

autoesteem's incidence. As a conclusión we have that exist a significative

relationship of 0, 05 with the autoesteem in the academic record from the students

evaluated for this research. That is we had list of recommendation as product of

investigation.

Important words: Autoesteem, Academic record, descriptive correlacional.




