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RESUMEN

El trabajo de investigacion tuvo como proposito determinar la influencia del método de
Polya en la resolucion de problemas. Respecto a la metodologia se realiz6 una
investigacion aplicada, con un enfoque cuantitativo, de disefio explicativo pre
experimental. Del mismo modo se establecié una poblacion de 35 estudiantes del
quinto ciclo de primaria, con un muestreo no probabilistico. Para el recojo de
informacion sobre la variable resolucién de problemas se aplicé como instrumento dos
pruebas de matematica, durante el proceso se desarrollé el método de Polya a través
de sesiones de aprendizaje, al finalizar con su respectivo post test. Referente a los
resultados que se obtuvo durante el pre test, los estudiantes se ubican solo en un nivel
de aprendizaje de inicio con 57.1% y nivel de proceso con 42.9%, mientras que en el
post test los estudiantes obtuvieron niveles de aprendizaje destacado representado
con un 25.7%, logrado con 51.4% y uUnicamente un 25.7% en nivel de proceso,
mientras que ningun estudiante se encuentra en nivel de inicio. Se concluye con un
nivel de significatividad menor a 0.05 lo cual permite afirmar que a mayor uso del
método de Polya mejora el aprendizaje relacionado a la resolucion de problemas.

Palabras clave: resolucion de problemas, método de Polya, problemas aritméticos



ABSTRACT

The purpose of the research work was to determine the influence of Polya's method on
problem solving. Regarding the methodology, an applied research was carried out, with
a quantitative approach, with a pre-experimental explanatory design. In the same way,
a population of 35 students from the fifth cycle of primary school was established, with
non-probabilistic sampling. To collect information on the problem-solving variable, two
mathematics tests were applied as an instrument. During the process, the Polya
method was developed through learning sessions, at the end with its respective post-
test. Regarding the results obtained during the pre-test, the students are only located
at a beginning learning level with 57.1% and a process level with 42.9%, while in the
post-test the students obtained outstanding learning levels represented with 25.7%,
achieved with 51.4% and only 25.7% at the process level, while no student is at the
beginning level. It is concluded with a level of significance less than 0.05, which allows
us to affirm that the greater use of Polya's method improves learning related to problem
solving.

Keywords: problem solving, Polya method, arithmetic problems



l. INTRODUCCION

Cada tres afos el Proyecto concentrado en las apreciaciones a nivel mundial
en los aprendices, estima el valor de los desafios en las areas de matemética y
comunicacion, siendo su objetivo que cada nacion revise correctamente su
rendimiento para apreciar los logros de aquellos propositos educativos trazados
cada cierto tiempo. En esta valorizacion se enfatiza las areas ya mencionadas, en
visto que sus capacidades y su entorno estan en constantes cambios.

Debido a esta importancia PISA (2022) indica que aquellas naciones que
tienen excelentes logros estan formadas por aquellos discentes asiaticos,
seguidamente de regiones europeas, asi como Canad4, el Unico representante
americano que ha obtenido cifras muy altas respecto a la evaluacién. Por otro lado,
se resalta aquellos estudiantes de diferentes naciones que consiguieron
calificativos que los ubica en un rango cuatro.

La OCDE indica que ciertos aprendices latinoamericanos se ubican dentro
de un nivel uno, el mas bajo de la escuela, notandose en ellos la falta de
capacidades necesarias que todos los estudiantes deben poseer durante su nivel
primaria, por lo tanto, son denominados en alto riesgo. Algunos territorios como
Panamda y Republica Dominicana poseen estudiantes que han obtenido notas de
rango muy bajo, el cual se vieron en la obligacién de fijar un nuevo rango designado
debajo del valor uno.

Segun la ODS dentro de su cuarto objetivo indica que debemos buscar
brindar una educacién equitativa y sobre todo de calidad, dando a los estudiantes
espacios de oportunidades y ensefiandoles estrategias pertinentes para la mejoria
de sus aprendizajes, todo lo mencionado contribuira mejorar estos resultados.

Especificamente Peru, una gran parte de sus estudiantes se ubican en el
conjunto de aprendices con bajo desempefio, con una media aritmética que
presenta una posicion minima, el cual no cumple con el calificativo esperado,
dentro del desarrollo de esta habilidad, lo que representa duros problemas dentro
del campo educativo, lo cual limita a enfrentar retos que se pueden presentar en

un futuro.



Del mismo modo, a nivel regional se llevo a cabo el desarrollo de la prueba
de estudiantes (EM, 2022) establecido por el MINEDU y desarrollados durante los
dos dltimos meses del afio, respecto a esta situacion informan que al retornar a las
instituciones los nifios y nifias luego de la pandemia trajo como resultado
aprendizajes minimos en la competencia de matematica.

Con respecto a los discentes del sexto nivel del quinto ciclo, matematica es
el &rea en la que se observa una mayor disminucion en los logros de aprendizaje,
ubicdndose un gran porcentaje en el nivel insatisfactorio.

Mientras tanto en los centros educativos publicos pertenecientes a San Juan
de Miraflores, se percibe también dificultades relacionadas a las deducciones,
resoluciones en problemas aritméticos, lo cual se muestra reflejado en las
calificaciones de esta area, asi como también en el cociente logrado en las pruebas
diagnodsticas establecidas por nuestra Direccidn Regional de Educacion Lima
Metropolitana (DRELM), que segun resultados han obtenido un bajo porcentaje,
notdndose que de un total de 147 estudiantes de dicha institucién, solo el 20%
obtuvo un puntaje que se ubica en un nivel satisfactorio.

A partir de esto se formulé el problema general de la investigacion: ¢ De qué
manera influye el método de Polya en la resolucion de problemas en estudiantes
de primaria en una institucion educativa estatal UGEL 01, 20247

Asimismo, se planted el problema especifico: ¢De qué manera influye el
método de Polya en la resolucibn de problemas en las dimensiones de
comparaciéon y combinados compactos en estudiantes de primaria en una
institucion educativa estatal UGEL 01,2024?

Considerando que nuestro pais mantiene resultados bajos en las diferentes
evaluaciones a comparacion de otros estados y esta situacion se vuelve una
preocupacion constante del Ministerio de Educacién. Este trabajo de investigacion
establecié aplicar la estrategia de Polya dentro de la solucion de situaciones
problematicas, contribuyendo a que los aprendices sean, capaces en resolver
situaciones reales relacionadas a su contexto de una manera critica y razonable y

asi superar esta cruda realidad del fracaso escolar dentro de la sociedad.



Cabe resaltar que el presente estudio proporcioné a los estudiantes asociar
situaciones de expresiones matematicas desarrollando de manera progresiva su
comprension, estableciendo conexiones entre estas, aplicando estas conexiones
usando recursos matematicos y estrategias, como también a reconocer y justificar
los pasos realizados durante su procedimiento.

En lo practico la investigacion entregd resultados que ayudaran a los
docentes a tomar acciones oportunas para considerar este método dentro de sus
sesiones y procesos didacticos del area de las mateméticas, considerando el
desarrollo de cada uno de los pasos que involucra este método de manera eficaz
y pertinente.

A partir de lo mencionado se establecio el objetivo general de esta
investigacion: Determinar la influencia del método de Polya en la resolucion de
problemas en estudiantes de primaria de una institucién educativa estatal UGEL
01, 2024 Al mismo tiempo se formulo el objetivo especifico: Determinar la influencia
del método de Polya en la resoluciéon de problemas en las dimensiones de
comparacién y combinados compactos en estudiantes de primaria de una
institucion educativa estatal UGEL 01, 2024

En referencia a los trabajos previos revisados en el contexto internacional,
segun Pacheco & Pacheco (2021) plantearon resolver una posible explicacién entre
el procedimiento de una problemética con el desarrollo de conocimientos
aritméticos. La investigacion empleo una metodologia de tipo cuantitativa, con una
muestra dirigida a 130 estudiantes, ademas de ello se aplicé una encuesta a 7
docentes del area de matematica. Los resultados de esta investigacion respecto a
los estudiantes la mayoria de ellos, establecen relaciones entre las partes del
problema, planteando preguntas y explicaciones que tienen claridad en los
conceptos matematicos, buscando otras fuentes para tener mayor informacion,
disefiando un plan para solucionarlos e identificando la estructura de la informacién
como datos y preguntas que se debe resolver. Respecto a la encuesta de los
docentes, evidencia que la mayoria de ellos proponen problemas en funcion a
desarrollar las competencias, promoviendo la interpretacién de los conceptos y

simbolos referidos a las matematicas. El estudio concluy6 que el proceso resolutivo



de problemas potencializa las capacidades operativas y habilidades cognoscitivas
fortaleciendo las competencias matematicas.

Para Herrera & Rueda (2022) en su trabajo investigativo, especificaron que
el motivo primordial es beneficiar diversas habilidades que involucra la solucion de
situaciones mediante un modo de aula invertida dentro del conjunto de dieciséis
aprendices, utilizando una metodologia pre experimental. Las consecuencias del
pretest y post test tuvieron un cambio significativo siendo el menor puntaje de ocho
puntos y el mayor puntaje de catorce puntos considerando el maximo de 16 puntos.
El estudio concluyé que, con el objetivo de beneficiar el desarrollo de las
habilidades para solucionar problemas, debemos utilizar la estrategia denominada
aula invertida, siendo esta un canal que permite la atencion en el sistema educativo
de modo virtual utilizado durante la educacion remota, considerado a este modo
una posibilidad a lograr situaciones significativas.

Aguilar (2014) su propésito fue evidenciar que existe una estrategia
formativa y medios educativos que contribuyen a la tecnologia favoreciendo el
conocimiento de los temas matematicos, logrando analizar los resultados
educativos vinculados a la solucién de problemas con operaciones de suma, resta,
multiplicacion a través de recursos heuristicos del matematico Polya. Su muestra
fue 120 estudiantes dividido en tres grupos, con una metodologia cuantitativa,
donde se tuvo como resultado en el post test en la escala de valoracion respecto
al grupo A relacionado al grupo B, obtuvo una resta de 0,4 logrando una aprobacién
en este grupo, mientras el conjunto C demostré gran efectividad, siendo estos los
grupos experimentales. Se concluy6 que la utilidad de la estrategia acompafiado
de una herramienta digital, contribuye con el crecimiento destacado en sus diversos
conocimientos, que se reflejaran durante el desarrollar de problemas aditivos,
multiplicativos frente a enseflanzas tradicionales.

Sanchez & Valverde (2020) la investigacion desarrollo la inteligencia
numerica relacionado al desarrollo de procedimientos combinados con el objetivo
de ejecutar problemas. El estudio utilizo la técnica cuantitativa, en una muestra de
doce estudiantes de sexto grado. Las respuestas numéricas expresan resultados

convenientes, ya que solo un grupo de doce discentes tuvieron respuestas



referidas al puntaje tres y cuatro, sin embargo, la mayoria de estudiantes lograron
puntajes superiores al rango cuatro. Se puede establecer, considerando los
resultados, que la estrategia de Polya en la resolucion de situaciones
probleméticas, genera una gran importancia a la comprobacion, lo cual es el
principio de todo proceso dentro de la resolucion con el fin de evaluarlos.

Bonilla (2022) tuvo como objetivo examinar la importancia de la estrategia
heuristica de Polya durante el avance de soluciones probleméticas, cuyo tema esta
relacionado a las operaciones aditivas y multiplicativas, utilizando un enfoque
cuantitativo en un grupo de setenta y tres aprendices. Los resultados en la primera
prueba muestran que los estudiantes se inclinaban a solo encontrar rapidamente
la respuesta sin ninguna comprension, sin embargo, después de a ver conocido he
utilizado este método se evidencié mejorar la aptitud estableciendo explicaciones
aritméticas logrando que la gran mayoria de estudiantes tengan mejores
resultados. Por lo tanto, la estrategia del matematico George es considerado como
un medio de planificacién, que contribuye a la mejora de los alumnos en poseer
una mayor disponibilidad a enfrentar, solucionar un acertijo problematico,
ayudandolos mediante los pasos de comprender, determinar, identificar, implantar
comprensiones aritméticas, demostrandolo al momento de contestar interrogantes
de manera interpretativa.

En referencia a los trabajos revisados en el contexto nacional Polo (2016)
investigo sobre la técnica de soluciones de problemas en relacionado al avance de
los aprendizajes en los discentes. Se utilizO una metodologia explicativa con un
disefio cuasiexperimental, dentro de un conjunto de sesenta y tres aprendices
perteneciente a diferentes grupos de aula. Los resultados respecto a las cuatro
dimensiones de la agrupacion experimental se nota la gran distincion en los
obtenidos, en la prueba de entrada cuyo puntaje logro un 2,15 mientras en la
prueba de salida tuvo el puntaje correspondiente a 13,71, lo cual indica una mejora
significativa. El estudio concluy6 estableciendo la desigualdad evidente entre el
desempeiio escolar al conjunto donde se desarroll6 esta estrategia de solucionar

problemas en relacion a la muestra donde no se aplico esta técnica.



Guevara (2017) formul6 su trabajo para establecer las consecuencias que
implica el uso de la estrategia de George Polya con respecto a las soluciones
probleméticas de problemas mateméaticos, donde empled el método experimental
enfocandose a un bosquejo cuasiexperimental, con cincuenta y ocho estudiantes.
Donde los resultados del pre test es muy diferente a la prueba del post test logrando
en esta Ultima incrementar porcentajes en los resultados de las dimensiones, donde
cero estudiantes se ubican en una posicion fuera del grupo logrado, conformado
por pocos estudiantes localizados en el nivel de proceso y una gran mayoria en
un nivel destacado, con un porcentaje entre el 60% al 95%, manifiesta que el
beneficio de la técnica de Polya trae resultados con grandes ventajas respecto al
conjunto de procedimientos mediante situaciones aritméticas.

Pinto (2016) tuvo como fin establecer resultados segun la utilidad del
enfoque solucién de problemas, en la mejoria de los contenidos del aprendizaje,
con una poblacién de treinta y dos alumnos, con un disefio pre experimental. Los
logros muestran que usar estd estrategia de solucién de problemas mejora el
aprendizaje matematico ya que la mitad de personas se ubican en el nivel regular,
sin embargo, con el uso de esta estrategia se logroé 46,9% en un nivel excelente
obteniendo un total de 13,06 puntos en promedio. Afirma que la utilidad de este
método heuristico relacionado a los problemas mejora el desarrollo de
conocimientos y técnicas dentro del area de las matematicas de manera relevante
en los aprendices de post test vinculado al pre test de una medida de confiable al
95%.

Rodriguez (2019) buscé determinar la influencia de la estrategia del
matematico George Polya relacionado al rendimiento escolar, su investigacion
aplicada es cuasi experimental, se trabajé con 67 estudiantes. Los resultados
fueron que mas del cincuenta por ciento de aprendices del conjunto practico obtuvo
calificativos excelentes, por otra parte, la agrupacion control tiene en su mayoria
un gran porcentaje con un resultado donde indica un desempefio académico
regular. Concluye que el uso de los procedimientos de Polya mejoro

significativamente los avances académicos, el desempefié y las competencias de



los alumnos, obteniendo un porcentaje entre el 30% y 60% a comparacion del grupo
control.

Lazo (2017) tuvo como propdsito establecer consecuencias del uso del
conjunto de estrategias de Polya relacionado al conocimiento y la practica que se
ejerce durante de las soluciones de los problemas matematicos, su poblacion
utilizada fue de 116 estudiantes, con un disefio cuasi experimental. Resaltando que
un 98,3% del grupo trabajado, present6 una nota desaprobatoria en el pre test, sin
embargo, los puntajes sobre la utilidad del método de Polya indica que el 77,6%
obtuvo una nota de once y quince esto quiere decir que noventa alumnos de 116
logran entender, solucionar y ejecutar un plan usando diversos algoritmos
matematicos. Concluye que los resultados demuestran que el uso de los pasos de
la estrategia de George de Polya tuvo efectos positivos dentro del proceso de toda
solucion problematica, ya que permite reconocer, organizar datos correctamente,
proponer sus propios algoritmos y a que estén aptos para revisar su desarrollo
durante su procedimiento, logrando ver si lo obtenido va acorde con lo planteado y
finalmente comunicar lo trabajado.

Respecto a situaciones problematicas, segun Mendoza et al. (2023)
menciona que solucionar problemas es una de las actividades intelectuales con
mayor dificultad, por lo cual es considerado como una tarea de gran demanda
cognitiva, donde los estudiantes demuestran que modulan y dominan habilidades.
Esta actividad es considerada como la mas significativa dentro del proceso
enseflanza aprendizaje del area aritmética. (p.44)

El enfoque de las matematicas tiene como base una actividad denominada
solucién de problemas, siendo de gran relevancia su desarrollo porque permite
incentivar el razonamiento durante la ensefianza logrando un alto nivel de
significatividad. (Gualin,2001, como se citd en Rutas de aprendizaje, 2015, p.12)

Segun las Rutas de Aprendizaje (2015) sostienen que nuestro sistema
educativo en cuanto se refiere al area de las matematicas tiene como perspectiva
a la solucion de problemas, siendo esta la labor que orienta a las matematicas en
la escuela. Permitiendo a los nifios, nifias y adolescentes ubicarse dentro de

diversas circunstancias con la finalidad de imaginar, indagar, entretenerse



buscando soluciones logrando involucrar las distintas representaciones que vienen
hacer las rutas del proceso y la estructura, asi como la adquisicion de novedosos
saberes.

Para (Lesh & Zawojewski,2007, como se citd en Rutas de Aprendizaje,
2015, p.15) indican que el proceso de solucionar un problema logra obtener
categorias durante la solucién que demuestra el resolutor, permitiendo brindarles
un cimiento dentro de sus aprendizajes futuros, con una intervencion pertinente en
la sociedad y su vida personal. La formacién de este enfoque brinda la oportunidad
de desarrollar sus habilidades, utilizar la inteligencia y conocimientos cognoscitivos
generales gue les permita confrontar retos de su contexto.

Segun (Lester.1983, como se citd en La solucién de problemas ,1994, p.5)
menciona que una situacion solo se concibe como un problema en la medida que
no dispongamos de procedimientos automaticos, que permita solucionarlo de forma
inmediata, por lo contrario, esta requiere de un tratamiento que conlleve a una
meditacion, asi como a la toma de decisiones en cada proceso a seguir.

Pozo (1994) sostuvo que un problema se diferencia de los ejercicios, cuando
este Ultimo solo se dispone y se utilizan procesos logrando seguir el camino
adecuado, por lo contrario, un problema requiere procedimientos de técnicas que
conocemos o0 dominamos.

Campi et al. (2015) plantea que toda resolucion de problemas implica el uso
de pasos o técnicas a la cual se conoce como un prototipo formado por conjuntos
de representaciones, previa planificacion ordenada, lo que involucra una visién
retrospectiva del problema que se esta solucionando, asi como también los
materiales, el uso y la valoracion de todo el proceso, estos pasos pueden ser
aplicados en las distintas areas de los conocimientos. (p.240)

Puig y Cerdan (1988) considera que en todo problema aritmético
observamos situaciones seleccionadas y relacionadas a sus distintos contextos.
Cuando un problema es resuelto usando conceptos y relaciones aritméticas no se
considera como un problema mencionado ya que dentro de la solucién de este

involucra solo procesos faciles e inmediatos, donde solo mediante operaciones



rapidas conlleve a su respuesta, por lo contrario, un verdadero problema se
resuelve a través de una técnica, analisis e interpretacion adecuada. (p.6)

Para el Ministerio de Educacion MINEDU (2015) indica que los problemas
mateméaticos muestran diversas situaciones del contexto de los estudiantes, por lo
cual se aprecian operaciones relacionadas al campo aditivo o multiplicativo. Dentro
de este tipo de problemas manifiesta que se pueden encontrar los problemas de
comparacién, estos problemas son de mayor complejidad pues solo se puede
necesitar de una operacion o de varias etapas que requieren utilizar operaciones
combinados en su resolucién. Aqui indica que existe diferentes tipos de problemas
de comparacion entre ellos comparacién cinco y seis, donde se requiere indagar el
dato que falta teniendo en cuenta el valor comparado, asi como la diferencia tanto
en mas o menos. (p.p 94.95)

Véasquez (s.f) indica que dentro de los problemas aritméticos existen también
situaciones problematicas numeéricas de rango dos que se caracterizan por
presentar dentro de su contenido més de dos datos humericos, su solucion sugiere
realizar dos o tres operaciones encadenadas en el cual debe tener un orden
estratégico, la solucidén de estos tipos de problemas se caracterizan por presentar
una mayor comprension en la situacion, una gran exigencia en la redaccion de su
solucién, asi como una complejidad para validar la respuesta obtenida. Dentro de
estos tipos de problemas se ubican los problemas combinados compactos, donde
presenta una redaccion densa y una sola pregunta al final donde el resolutor debe
relacionar estratégicamente los datos y establecer los pasos intermedios, es decir
elaborar un plan, para llegar a la pregunta, ademas debe explicar que operaciones
ha realizado, entre que datos utilizo y su orden estratégico. (p.p 1,2)

Para Echenique (2006) afirma que existe diversas clases de problemas
dentro del nivel primaria, entre ellos tenemos situaciones probleméaticas numéricas
de comparacién, donde existe un vinculo de semejanza entre dos cantidades. El
dato que brinda dentro de la situacion nos lleva a la correspondencia relacionada
al valor que se debe usar, asi como al dato que se comparara, o también la
diferencia los valores ya mencionados. Ademas, todo problema de comparacion se

desarrolla con las expresiones mas o menos que (p.p. 32, 33)



También plantea que existe situaciones problematicas de segunda categoria
aqui encontramos a los problemas combinados son aquellos que involucra mayor
razonamiento, donde se requiere realizar varias operaciones de manera ordenada,
segun sea necesario. Dentro de estos tipos de problemas podemos clasificarlos
segun su estructura del enunciado a los denominados problemas combinados
compactos, que son complejos y donde se relacionan los datos hasta llegar a una
solucién. Por su tipo de operaciones dentro de este grupo de problemas existe los
combinados puros, aquellos que durante sus procedimientos se utilizan
operaciones de mismo campo conceptual ya sean operaciones aditivas o
multiplicativas. Sin embargo, los combinados compactos resultan bastante
complejos, donde intervienen diferentes operaciones de distintos campos
conceptuales y aparece solo una pregunta al final del enunciado. (Echenique,2006,
p.p. 37,38)

Para Mendoza et al. (2023) indica que las contribuciones de Polya promueve
el acercamiento al entendimiento, asi como también al incremento de métodos para
una adecuada solucion de problemas. En su principal libro presenta un método de
cuatro pasos, asi como heuristicos y estratégicos, que son especificos y
determinan una solucién correcta a todo tipo de problemas. (p.48)

Polya (1965) afirma que una persona aficionada a resolver problemas
encuentra en la lista de preguntas ofrecidas dentro de este método la facilidad de
comprender el problema, ademas de estar preparado para reconocer si las
situaciones a resolver son parecidas a otra en la que ha podido aplicar las mismas
preguntas del método con éxito. También indica que tener un problema es indagar
de manera apropiada acciones que logren propdsitos proyectados, sin embargo,
estos no deben ser adquiridos de manera rapida y al instante. (p.57)

Afirma Polya (1965) que para resolver un problema se necesita: Entender la
situacion, se refiere a estar seguro de lo que nos pide, luego debemos conseguir la
relacion que existe con los datos que nos brindan en el problema, encontrar como
se relaciona la pregunta y los elementos, para ubicar ideas y poder trazar un plan.
En este paso se plantea los siguientes interrogantes: ¢Qué debemos averiguar?

¢, Qué elementos te sirven para resolver el problema? ¢Cual es la condicion?
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¢Sabes a qué debes llegar? ¢Hay suficiente informacion? ¢Hay alguna
informacion que no te ayude a resolver el problema? ¢EI problema resuelto se
parece algun otro que hayas resuelto anteriormente?

Concebir un plan, en esta etapa se debe buscar y establecer las relaciones
gue existe entre los diversos elementos del problema, ver o conseguir lo que nos
puede llevar a la respuesta. Relacionar los valores con el objetivo de ubicar la
representacion para disefiar una solucion. Esta idea se puede definir elaborando
una lista de estrategias como: proponer planes e ir probando y comprobando si son
validos o no. Tratar de resumir el problema, usar un modelo e identificar sub metas.
Con respecto a esta etapa propone establecer algunas interrogantes cuyo fin es
ayudar a la persona a tener la idea de plantear su estrategia: ¢Has resuelto un
problema semejante? ¢Conoces un problema relacionado con este? He aqui un
problema relaciona con lo que se tiene ¢Podria usted utilizarlo? ¢ Podria emplear
este mismo método a su nuevo problema? ¢Puedes narrar la situacion de otra
manera? Relacionando la situacion con otras ya planteadas ¢ Puede deducir usted
un plan para su nuevo problema? En tu plan ¢Empleas todos tus datos? ¢Has
empleado todas las condiciones?

Ejecucion del plan, en esta parte del método es considerada como la parte
mas complicada, ya que involucra el proceso de toda una estrategia, conocimientos
ya adquiridos, concentracion y disponibilidad a la perseverancia. En esta etapa se
necesita paciencia por parte del resolutor, ya que se debe asegurar que todo lo
planificado encaje bien en el problema por resolver. Es recomendable examinar
cada paso uno tras otro hasta que quede claro en su totalidad, ademas lo esencial
en este paso es que el estudiante este completamente seguro con exactitud de
cada paso a dar durante su solucién. Durante este proceso se puede inducir a la
claridad del plan establecido mediante: ¢ Crees que el procedimiento utilizado es el
ideal? ¢Por qué?

Vision retrospectiva, durante esta etapa se considera que se debe
reconsiderar el procedimiento, analizar la representacion y los pasos que se utilizd
para dar con la solucién, permitiéndoles fortalecer su aprendizaje y aumentar sus

habilidades en las ensefianzas relacionadas a los problemas. En esta etapa se

11



permite al estudiante a verificar el procedimiento utilizado, confirmando que su
solucion es la indicado y brinda la respuesta adecuada, reconociendo que existe la
posibilidad de equivocaciones, pero durante esta etapa le permitira asegurarse de
la exactitud de su resultado, este proceso no debe dejarse de lado. Durante este
proceso se puede guiar al estudiante mediante interrogaciones: ¢Te es posible
revisar tu respuesta? ¢De qué manera podrias obtener el mismo resultado usando
otras estrategias? ¢ Puedes utilizar este mismo plan para resolver otro problema?,
en esta etapa del método tiene como finalidad reconsiderar la solucion de un
problema, oportunidad para investigar las relaciones planteadas (p.p.28,35).

Segun Garcia (2021) indica que los pasos de la estrategia de Polya es muy
relevante en las matematicas, porque logra usar secuencias que permite verificar
si lo realizado es correcto o se tiene que corregir hasta llegar a la solucion. Permite
al estudiante usar estrategias que los lleve a entender, crear un camino donde
guede claro los pasos a utilizar en su solucién para que finalmente pueda meditar
todo su proceso efectuado. (p.17)

Lo heuristico durante el proceso de un problema como indica el método de
Polya ayuda a desarrollar la mente y fortalece la habilidad del estudiante a través
del razonamiento durante el desarrollo del aprendizaje. (Callejo, Camacho, Ruiz y
Santos 2006, citado por Casimiro p.9,2017)

Por todo lo mencionado, se permiti¢ fijar la siguiente hipotesis general:
Existe influencia del método de Polya en la resoluciéon de problemas en estudiantes
de primaria de una instituciéon educativa estatal UGEL 01,2024 También, se
establecio6 la siguiente hipétesis especifica: Existe influencia del método de Polya
en la resolucion de problemas en las dimensiones de comparacion y combinados
compactos en estudiantes de primaria de una institucion educativa estatal UGEL
01, 2024.
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. METODOLOGIA

Tipo de investigacion, el trabajo realizado utilizé una investigacion aplicada,
ya que se basa en un método que permitié alcanzar mejorar una dificultad.

En una investigacion utilitaria existen situaciones concretas donde demanda
una solucion inmediata. Este tipo de investigacion contiene un proposito que
consiste en el andlisis y la planificacion de acciones, que aportaran consecuencias
novedosas, donde el nuevo conocimiento sera Util para lo tedrico. (Baena ,2017,
p.18)

Enfoque de la investigacion, se utilizé un enfoque cuantitativo, donde se tomé
en cuenta un orden secuencial durante el proceso, para recolectar datos y asi
probar las hipétesis planteadas.

Para Herndndez, Fernandez & Baptista (2020) manifiestan que un enfoque
cuantitativo es secuencial y probatorio. Cada proceso se cifie a un orden, partiendo
de una idea, planteando objetivos y una pregunta de investigacion, usa una
metodologia estadistica y estructurada la cual se obtiene a través de una
recoleccion de datos para comprobar afirmaciones. (p.4)

Se aplicé un disefio explicativo pre experimental, donde se manipuld la
variable independiente de estudio y se exploré su impacto.

Este disefio tuvo por finalidad revisar de manera cuantitativa la causalidad
de una variable sobre otra, esto quiere decir que aqui se puede manipular a la
variable independiente, para esto se requiere de un plan de accién que se puede
dar mediante un programa o métodos de intervencion. (Arias,2021, p.73)

Segun Campbell y Stanley (2005 citado por Avila,2006, p. 63) este disefio se
caracteriza por tener un grupo practico donde se aplica un pre test y post test.

Grafico pre experimental:

01 - X — 02
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Donde:
O 1 = Antes del trabajo experimental
X = Aplicacién del método

O 2 = Posterior al trabajo experimental

Variable independiente, Método de Polya, considerado como un conjunto
de métodos didacticos necesarios dentro de la solucion de problemas,
fortaleciendo las competencias matematicas y contribuyendo al aprendizaje de las
operaciones basicas. Este enfoque sigue una secuencia que inicia a partir del
entendimiento de la situacion y culmina con una vision retrospectiva. (Polya,1965,
p. 22)

Cabe resaltar que esta variable contd con cuatro dimensiones y nueve indicadores
(ver anexo 1).

Variable dependiente, resolucion de problemas, considerado como una
destreza donde se evidencia la habilidad de las personas, esta competencia
implica una organizacién conformada por acciones que al ser aplicadas contribuyen
a utilizar correctamente los conocimientos adquiridos. (Echenique, 2006, p.17)
Esta variante cont6 con dos dimensiones y seis indicadores (ver anexo 1).

Poblacién; grupo de personas que presentan caracteristicas de acuerdo a
ciertos criterios especificos. (Selltiz,1974 citado por Barriga,2005, p.188)

Por lo tanto, nuestra poblacion estuvo conformada por los 35 aprendices
del quinto ciclo de primaria.

Los criterios de inclusion fueron los discentes del sexto grado B que han
sido evaluados y a quienes se le dio el conocimiento y aplicacion del método de
Polya. Mientras los criterios de exclusién fueron los estudiantes que pertenecen a
las otras aulas, aquellos que no han sido evaluados.

Segun la definicion de Lopez y Fachelli (2015) manifiestan que una
muestra es un subconjunto de unidades representativas ubicadas dentro de un
grupo llamado universo o poblacién. (p. 6) Por consiguiente al no contar con un

subconjunto dentro de la poblacion el presente trabajo no ha tenido muestra.
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Sin embargo, conto con un muestreo no probabilistico, porque se trabajo
con una cantidad numérica precisa, ademas, en este caso no se utilizé ningun
método de muestreo estadistico, considerando que se conté con una poblacion
pequefia que ha sido elegida de acuerdo a lo que se investigd. Para Ponce y Pasco
(2015) el muestreo no probabilistico abarca la separacion de las personas que son
analizadas segun los criterios del investigador, aqui se busca reflejar una
aproximacion al fenomeno investigado. (p.53)

Instrumentos de recoleccién de datos, variante resolucion de problemas
dos pruebas de matematica pre y post test, conformada por prueba uno, de 10
problemas la cual califico la dimension problemas de comparacion y prueba dos,
donde incluye 10 situaciones que evalué la dimensién problemas de combinados
compactos. Cada prueba presentd una escala vigesimal, donde un problema tuvo
un valor de dos puntos teniendo un calificativo de 20 puntos en total. Y, ademas,
se tomo en cuenta la escala calificativa literal descriptiva propuesta por el Curriculo
Nacional (2016) donde nos indica que el logro de aprendizaje que obtiene cada
discente se asocia a conclusiones con escala de calificacion.

Las evaluaciones han sido elaboradas por la misma investigadora,
teniendo en cuenta las dimensiones e indicadores de la variable dependiente, asi
como la aplicacion del método en cada problema establecido (ver anexo 2).

Considerando a la variable Método de Polya se dio en conocimiento de su

aplicacion a través de 10 sesiones de aprendizaje. Las cuales estuvieron conformadas

por diferentes situaciones, distribuidas de manera progresiva (ver anexo 9).

Método relacionado al analisis de datos, durante la investigacion el recojo de

la informacién del trabajo presentado, se llevé a cabo mediante dos pruebas

matematicas, las cuales contribuyeron a medir las dimensiones de la variable

dependiente, luego los datos fueron ubicados y organizados en una lista de cotejo

para luego ser procesados a través de programas estadisticos SPSS version 26 -Excel

2019 la cual contribuyo para la realizacion de una estadistica descriptiva e inferencial

a través de graficos con el proposito de mostrar los aciertos que fueron recolectados

mediante el instrumento de investigacion.
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Aspectos éticos; se considero las indicaciones establecidas y ubicadas en la
RVI N° 081 — 2024-UCV, asi también se tuvo que presentar la autorizacion mediante
una carta de presentacion que facilitd el permiso de la institucion donde se aplicé toda
la investigacién. Ademas, se tomo en cuenta los principios de la norma APA séptima
edicion, dentro de todo el desarrollo del trabajo, segun lo propuesto en la guia de la
universidad. Cabe resaltar que para el recojo de datos, estos se obtuvieron de manera

objetiva y respetuosa.
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[ll. RESULTADOS
Figura 1

Resultado del pre test: Problemas de comparacion

88.5%

2.9%
0y Ty 48.6%‘ )

AD (18-20) A (14-17) B (11-13) C (0-10)

Interpretacion

En la figura 1 se presenta las respuestas obtenidos de los niveles de aprendizaje
relacionado a la resolucién de problemas de comparacién, segun el pre test.

Donde se pudo determinar que los estudiantes se ubican respecto a esta dimension
en un rango bajo, teniendo el 88.5% de estudiantes en el nivel de inicio (C)
correspondiente a un calificativo de 0 a 10, mientras el 8.6% se localiza en un nivel de
proceso (B) relacionado a una calificacién entre 11 a 13, solamente el 2.9% se ubica
en un nivel de logro (A) y el 0% que representa, a ningun estudiante en el nivel
destacado (AD).
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Figura 2

Resultado del pre test: Problemas Combinados Compactos

82.99
2.9%
0.0% “" 14.39
AD (18-20) A (14-17) B (11-13) C (0-10)

Interpretacion

Observando la imagen 2 relacionada a la dimensién denominada problemas de
combinados compactos segun la prueba del pre test se puede mencionar que el 82.9%
de discente se ubicaron en un nivel de aprendizaje C (inicio) teniendo un calificativo
hasta 10, siendo este el mayor porcentaje.

Mientras el 14.3% de estudiantes se ubican en proceso (B) entre las notas de 11 a 13,
Unicamente el 2.9% se encuentra en el nivel de aprendizaje de logrado (A) con una
valoracion entre 14 a 17 y exactamente el 0%, ningun estudiante se localizo en el nivel
destacado (AD).
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Figura 3

Resultado del post test: Problemas de comparacion

0%

AD (18-20) A (14-17) B (11-13) C (0-10)

Interpretacion

En la siguiente figura se observa los resultados relacionados a la resolucién de
problemas de comparacion que arroja la prueba del post test.

Donde la mayoria de estudiantes con una representacion del 62.9% se ubican en un
nivel de calificacion A, mientras que el 20% representa al nivel de aprendizaje AD, lo
cual significa que la gran mayoria de nifios y nifias lograron un aprendizaje significativo
y solo el 17.1% de evaluados se ubicaron dentro de la categoria proceso, mientras el

0% es decir ningun estudiante se localiz6 en inicio C.
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Figura 4

Resultado del post test: Problemas Combinados Compactos

AD (18-20) A (14-17) B (11-13) C (0-10)

Interpretacion

El grafico representa el desarrollo de la dimension problemas combinados compactos
del post test, donde indica que ningun estudiante se ubicé en el nivel de inicio, que
solo el 22.9% de estudiantes se ubicaron en un nivel de proceso, es decir aun les falta
a algunos criterios para lograr lo esperado. Mientras el 60%, el mayor porcentaje de
estudiantes, han obtenido un calificativo de logro esperado, donde su representacion
es el calificativo Ay el 17.1% simboliza al grupo de discentes que llegaron obtener un

nivel de aprendizaje de logro destacado.
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Tabla 1

Frecuencia general del pre y post test Resolucion de problemas

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Inicio 20 57.1 57.1 57.1
Proceso 15 42.9 42.9 100.0
Total 35 100.0 100.0
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Proceso 8 22.9 22.9 22.9
Logrado 18 51.4 51.4 74.3
Destacado 9 25.7 25.7 100.0
Total 35 100.0 100.0

Interpretacion

La tabla representa el resultado obtenido relacionado a la variante dependiente
resolucién de problemas, demostrando que durante el pre test los estudiantes solo se
ubicaban en un nivel de aprendizaje de inicio con un 57.1% y un nivel de proceso con
42.9%.Mientras que en la prueba del post test los nifios y nifias han tenido una mejora
significativa, pues solo el 22.9 % se ubicO dentro del nivel calificativo de proceso,
mientras que la gran mayoria alcanzo un nivel de logro esperado con un 51.4% y un

25.7% en el nivel logro destacado.
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Tabla 2

Tabla cruzada pre y post test Resolucién de Problemas

Pre test resolucion de

problemas
Inicio Proceso Total

Post test resolucién de Proceso Recuento 7 1 8
problemas

% del total 20.0% 2.9% 22.9%

Logrado Recuento 10 8 18

% del total 28.6% 22.9% 51.4%

Destacado Recuento 3 6 9

% del total 8.6% 17.1% 25.7%

Total Recuento 20 15 35

% del total 57.1% 42.9% 100.0%

Interpretacion

En esta tabla se analiza claramente la comparacion entre los resultados del pre y post
test, observando que cuando se aplica el pre test sin conocimiento del método el
desarrollo de resolucion de problemas se ubicé en un nivel de inicio con un porcentaje
mayor de 57.1% y el 42.9% en un calificativo de proceso. Sin embargo, durante el post
test el aprendizaje de resolucion de problemas alcanzo calificativos mas altos, es decir
un 25.7% tuvo un logro destacado, en relacion al logro esperado se obtuvo 51.4% y
solamente el 22.9% se ubicd dentro del nivel de proceso, no habiendo ningln

estudiante en un nivel bajo, es decir en calificativo C.
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Prueba de normalidad
Ho: Los datos de la variable resolucion de problemas siguen una distribucion normal.

Ha: Los datos de la variable resolucién de problemas no siguen una distribucion

normal.
Tabla 3

Prueba de normalidad

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
921 35 .015

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Interpretacion

Siendo 35 los datos recolectados en la investigacion se utilizé la prueba de Shapiro —
Wilk. Respecto al nivel de significancia p = valor es menor a 0.05 por lo tanto se
concluyé que los datos no siguen una distribucién normal siendo asi una prueba no
paramétrica, asi mismo se utilizé la prueba de Wilcoxon para la contrastacion de

hipétesis.
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Contrastacion de la hipotesis general

Ho: No existe influencia del método de Polya en la resolucién de problemas en

estudiantes de primaria de una institucion educativa estatal UGEL 01,2024

Ha: Existe influencia del método de Polya en la resolucion de problemas en estudiantes

de primaria de una institucion educativa estatal UGEL 01,2024

Tabla 4

Rango pre test y post test

Rangos
N Rango promedio  Suma de rangos
Post test resolucion de Rangos negativos 02 .00 .00
problemas - Pre test resolucion
de problemas Rangos positivos 34b 17.50 595.00
Empates 1°
Total 35

a. Post test resolucion de problemas < Pre test resolucion de problemas
b. Post test resolucion de problemas > Pre test resolucion de problemas
c. Post test resolucion de problemas = Pre test resolucion de problemas

Tabla 5

Estadistico de prueba

Post test resolucion de problemas - Pre test

resolucién de problemas

z
Sig. asin. (bilateral)

-5.206°
<.001

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion

En la tabla 4 se observo la sumatoria de los rangos positivos con 595.00 con una

diferencia de 17.50 al rango promedio. Asimismo, en la tabla 5 se ubica el andlisis

estadistico segun Wilcoxon, donde se evidencia una significatividad de p = < 0.05, por

lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alternativa general.

24



Hipotesis especifica 1

Ho: No existe influencia del método de Polya en la dimension resolucion de problemas
de comparacion en estudiantes de primaria de una institucion educativa estatal UGEL
01, 2024

Ha: Existe influencia del método de Polya en la dimension resolucion de problemas de
comparacion en estudiantes de primaria de una institucion educativa estatal UGEL 01,
2024

Tabla 6

Rango de la dimension problemas de comparacion

Rangos
N Rango promedio Suma de rangos
Post comparacion - Pre comparacion Rangos negativos 02 .00 .00
Rangos positivos 340 17.50 595.00
Empates 1°
Total 35

a. Post comparacién < Pre comparacion
b. Post comparacién > Pre comparacion

c. Post comparacion = Pre comparacion

Tabla 7

Estadistico de prueba

Post comparacién - Pre comparacion
z -5.267°

Sig. asin. (bilateral) <.001

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion

En latabla 5y 6 se muestra una sumatoria de 595.00 con un rango promedio de 17.50.
Respecto a la prueba de rangos con Wilcoxon arroja un valor de - 5.267 obteniendo
una significativa bilateral <.001, afirmando de esta manera que se aceptoé la hipotesis

especifica alternativa logrando efectos positivos y se deja de lado la hipotesis nula.
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Hipotesis especifica 2

Ho: No existe influencia del método de Polya en la dimension resolucién de problemas
combinados compactos en estudiantes de primaria de una institucion educativa estatal
UGEL 01, 2024

Ha: Existe influencia del método de Polya en la dimensién resolucion de problemas
combinados compactos en estudiantes de primaria de una institucion educativa estatal
UGEL 01, 2024

Tabla 8

Rango de la dimension problemas combinados compactos

Rangos
N Rango promedio Suma de rangos

Post compactos - Pre Rangos negativos 02 .00 .00
compactos Rangos positivos 35P 18.00 630.00

Empates (0

Total 35
a. Post compactos < Pre compactos
b. Post compactos > Pre compactos
c. Post compactos = Pre compactos
Tabla 9
Estadisticos de prueba

Post compactos - Pre compactos

Z -5.280°
Sig. asin. (bilateral) <.001

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion

Las tablas 7 y 8 estan referidas a los rangos, donde la suma en el aspecto negativo es
0 y en el positivo se obtiene 630.00 con un rango promedio de 18.00, de igual modo
con el estadistico del Wilcoxon se logré obtener un valor de - 5.280 teniendo una
significancia bilateral <.001 por lo tanto, se aceptd a la hipétesis especifica y se

rechazé la nula.
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IV. DISCUSION

Respecto al objetivo general determinar la influencia del método de Polya en
la  resolucion de problemas en estudiantes de primaria, segun los resultados
descriptivo se obtuvo que después del conocimiento del método mediante sesiones de
aprendizaje, en su prueba post test lograron obtener y ubicarse en niveles de
ensefianza de logrado y logro destacado, siendo el 51.4% de nivel logrado, 25.7%
logro destacado y solo el 22.9% en proceso, no habiendo ningun estudiante en nivel
de inicio, hay que mencionar que durante el pre test los estudiantes solo lograron
niveles de calificacién en inicio y proceso , ambos con mayor porcentaje.

Los resultados de la presente investigacion coinciden con lo obtenido por
Sanchez & Valverde (2020) quienes encontraron que la estrategia de Polya en la
resolucidon de problemas genera una gran importancia durante la solucién y
comprobacion, siendo estos los principios de todo proceso durante la resolucion con
el fin de ser evaluados.

Asi mismo, para Mendoza et al. (2023) sostienen que solucionar problemas
es una actividad de gran demanda cognitiva donde los estudiantes demuestran
manejar y dominar habilidades haciendo posible que sea significativa dentro del
proceso ensefianza aprendizaje.

Los resultados y las investigaciones previas afirman que el método de Polya
es de gran beneficio para mejorar el aprendizaje de la resolucién de problemas, siendo
este de gran importancia.

En relacion al primer objetivo especifico, determinar la influencia del método
de Polya en la resolucién de problemas de comparacion se obtuvo como respuesta a
un total de 82.9% de estudiantes con nivel calificativo esperado y logro destacado,
evidenciando de esta manera que han podido utilizar adecuadamente los pasos que
involucra el método utilizado y solamente el 17.1 % obtuvo un nivel de proceso, no
habiendo ningun estudiante en nivel de inicio. Cabe resaltar que antes que conocieran
y manejaran este método, es decir durante, el pre test los estudiantes en su gran

mayoria se ubicaron en el nivel de inicio. Respecto a lo planteado por Campi et al.
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(2015) indica que toda resolucion de problemas implica uso de pasos o técnicas
formado por conjuntos de representaciones, previa planificacion ordenada lo que
involucra una vision retrospectiva, estos procesos 0 pasos pueden ser aplicados en
distintas areas o tipos de problemas.

Los logros obtenidos en esta investigacion tienen relaciéon al trabajo
investigado por Pacheco & Pacheco (2021) mencionan que dentro de una resolucion
de problemas se establecen relaciones entre las partes y explicaciones que tenga
claridad para disefiar un plan y solucionar e identificar la estructura de la informacion
como datos y preguntas que se deben relacionar.

Lo expuesto nos indica que toda solucién de problemas involucra pasos y
estrategias segun su tipo y estructura, donde cada parte ayudaran a solucionarlo
correctamente.

Respecto al segundo objetivo especifico, determinar la influencia del método
de Polya en la resolucion de problemas combinados compactos, durante el pre test los
estudiantes solo obtuvieron resultados en nivel de inicio y proceso, caso contrario
resulta en el post test, donde después de conocer y aplicar el método Polya, se obtuvo
resultados significativos como un 60 % con calificativo Ay 17.1 % en nivel de AD y
anicamente el 22. 9 % en calificacion B, no existiendo ningun estudiante en inicio, estos
resultados son similares a los obtenidos por Aguilar (2014) que obtiene una gran
efectividad en los estudiantes durante el post test, al utilizar los recursos heuristicos
del matematico Polya, que contribuyo con el conocimiento y que lo reflejan durante el
desarrollo de problemas aditivos y multiplicativos.

Para Vasquez (s.f) indica que dentro de los problemas aritméticos existen los
combinados compactos donde se relaciona los datos, se establece pasos, elabora un
plan para llegar a la respuesta, explicando sus operaciones y sus estrategias de
manera ordenada, todo lo indicado nos lleva a relacionarlo con el uso del método de
Polya. Por lo tanto, se concluye que durante el aprendizaje o solucién de un problema
debemos involucrar pasos que se daran de manera ordenada y analitica para asi
obtener la respuesta correcta.

Segun la hipoétesis general partiendo de los hallazgos encontrados se

muestra una influencia significativa de acuerdo al analisis estadistico Wilcoxon donde
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se obtiene un valor de -5.206 con una significatividad bilateral de < .001 la misma que
se ubica dentro del valor estimado 0.05. Esto significa que mientras mas se emplee el
método este influye significativamente en la mejora de sus niveles de aprendizaje
relacionados a la solucién de problemas. Mendoza et al. (2023) indica que las
contribuciones de Polya dentro de la resolucion de problemas promueve el
acercamiento al entendimiento, haciendo uso de lo heuristico y estratégico que son
especificos y determinan una solucion correcta ante todo tipo de problemas.

Del mismo modo en los aportes de Lazo (2017) establece en su investigacion
gue un 77.6% de estudiantes al utilizar el conjunto de las estrategias de Polya tuvieron
efectos positivos logrando entender, solucionar y ejecutar un plan durante su solucion.
Por consiguiente, se afirma que el uso del método contribuye a obtener resultados
positivos dentro de los procesos de todo tipo de problema matematico.

Para la hipoétesis especifica 1, segun el analisis estadistico utilizado de
Wilcoxon muestra que al utilizar el método de Polya influye considerablemente en la
resolucién de problemas de comparacién con un valor de -5.267 con una significancia
bilateral de < .001, siendo menor a lo establecido p = 0.05, esto nos permite rechazar
la hipétesis nula por ende la dimension problemas de comparacién logré mayor
desarrollo a través de la aplicacion del método de Polya.

Se argumenta lo planteado con Polya (1965) afirma que este método facilita
comprender el problema, relacionar situaciones problematicas con otras ya realizadas,
ademas indica que un problema es indagar de manera apropiada acciones que
lograran llegar a propédsitos proyectados. Asi mismo, (Callejo, Camacho, Ruiz y
Santos,2006, citado por Casimiro 2017) indica que el método de Polya ayuda a
desarrollar la mente fortaleciendo la habilidad del estudiante mediante el razonamiento
durante el aprendizaje.

En los estudios de Rodriguez (2019) tuvo como resultado al mas del 50% de
estudiantes que obtuvieron calificativos excelentes después del uso del método,
mencionando que los procedimientos de este matematico mejoran drasticamente los
avances académicos en todo tipo de problemas. Se indica entonces que la resolucion
de todo tipo de situaciones problematicas se debe a un conjunto de estrategias que

ayudan a la actividad cerebral de los estudiantes y sea él quien produzca su mayor
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potencial a través pasos que inicien desde una comprension hasta llegar a una
correcta solucion segun sea el problema planteado.

Para la hipotesis especifica 2, segun el estadistico utilizado nos indica
respecto a los problemas combinados compactos que se obtuvo un valor de - 5.280
con una significancia menor a .001 por lo tanto se acepta la hipoétesis alternativa donde
se corrobora que el aprendizaje sobre problemas combinados compactos depende del
método desarrollado, de esta manera la hipétesis nula es rechazada. Estos mismos
resultados se reafirma con la suma de los rangos positivos siendo este 830.00 con un
rango promedio de 18.

La investigacion de Bonilla (2022) coincide con el presente trabajo al
establecer la importancia de la estrategia de Polya, evidenciandose esto en sus
resultados, donde al utilizar este método logro mejoras tanto en la aptitud como
durante el proceso de desarrollo de los problemas, resaltando que lo planteado
contribuye a la mejora de los estudiantes y observandose una mayor disponibilidad a
enfrentar situaciones mediante pasos. También podemos mencionar a Guevara (2017)
que durante su trabajo de investigacién obtuvo una gran diferencia entre los resultados
del pre test y post test, obteniendo en este ultimo el incremento de porcentaje del grupo
de estudiantes, indicando el beneficio de la técnica de Polya, trayendo grandes
ventajas respecto al conjunto de procedimiento en situaciones aritméticas.

Se respalda lo mencionado por las Rutas de aprendizaje (2015) donde
resalta que el enfoque del area de matematica se centra en la resolucion de problemas
lo cual permite a los nifios y nifias ubicarse dentro de diversas circunstancias con la
finalidad de utilizar durante su proceso las acciones de comprender, indagar, buscar
soluciones, logrando involucrar las distintas representaciones, asi como los nuevos
saberes adquiridos, siendo lo planteado también por Polya.

Las indagaciones precedentes a esta investigacion evidencian que el
método de Polya ayuda a mejorar el desarrollo de los problemas combinados
compactos, no obstante, resaltar que toda resolucion de problemas forma parte
imprescindible del area de matematica la cual contribuye a que todo estudiante utilice

un proceso que involucra todo lo mencionado en el método planteado.
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Segun los estadisticos usados durante esta investigacion se observo que en
las dimensiones denominadas problemas de comparacion y combinados compactos
después de la aplicacion del método, en la prueba post test se obtiene grandes
resultados, siendo un 82.9% para comparacion y 77.1% para combinados compactos
entre las calificaciones de AD y A, y tan solo un porcentaje de 40% en ambas
dimensiones en nivel de proceso. Este método logré cambios significativos en el
desarrollo de estos tipos de problemas considerando a ambos como problemas que
involucran mayor razonamiento.

El Ministerio de Educacién (2015) sostiene que los problemas de comparacion
son de mayor complejidad, donde se menciona los valores y estos se deben relacionar
para indagar el dato que falta.

Asi como para Echenique (2006) afirma que las situaciones probleméaticas
combinados compactos son considerados como mayor complejidad, donde se
relaciona diferentes operaciones mediante procesos hasta llegar a la respuesta.

Lazo (2017) durante su indagacion realizada resalta que el 77.6% de los
estudiantes logran entender, solucionar y ejecutar un plan usando diversos algoritmos,
concluye que estos resultados demuestran que la utilidad de los pasos de la estrategia
de George Polya tiene efectos positivos durante el proceso de todo tipo de problemas.

Se considera segun lo mencionado que los pasos del método producen efectos
positivos al ser aplicados correctamente en diversos tipos de problemas logrando que
la mayoria de estudiantes al utilizarlo alcancen los criterios esperados haciendo
posible que desarrollen actividades de grandes demandas cognitivas mediante

diversas estructuras de problemas.
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V.

CONCLUSIONES

Primera:

Segunda:

Tercera:

Respecto al objetivo general se establece que un 77.1% de los
nifos y nifas han podido lograr desarrollar correctamente la
resolucién de problemas mediante el método de Polya, el cual
permitié aplicar durante el proceso de solucion un conjunto de
pasos como entender el problema, concebir un plan, ejecucion
del plan y una visién retrospectiva, haciendo posible durante todo
el desarrollo una evaluacion formativa con la finalidad de realizar
una retroalimentacién por descubrimiento en cada paso

ejecutado.

Segun el objetivo especifico 1 se establecié que el método de
Polya influye de manera positiva durante el desarrollo de la
resolucién de problemas de comparacion, esto se evidencié en
los resultados obtenidos con un 82.9% de logros alcanzados y
una significancia menor de 0.005, aceptando asi la hipétesis

planteada.

En relacién al objetivo especifico 2, finalmente podemos afirmar
gue el procedimiento utilizado influye eficientemente en la
solucién de problemas combinados compactos observando una
gran diferencia entre el pres test con un total de 97.2% de
resultados en niveles bajos y solo el 2.9% nivel esperado,
mientras que en el post test alcanzé un 77.1% de nivel esperado
y solamente el 22.9% en nivel de proceso. El cual nos permite
afirmar que hay una gran diferencia entre el primer producto

obtenido (pre test) y el segundo (post test)
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VI.

RECOMENDACIONES

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Quinta:

Que los docentes apliqguen dentro de sus sesiones de aprendizaje
cada paso que involucra el método mencionado, asegurandose
gue los discentes puedan realizar sus resoluciones de problemas
de manera auténoma, creativa y aplicando sus saberes adquiridos

durante su procedimiento

Poner en conocimiento a los estudiantes sobre la utilidad y la
manera de relacionar cada paso que involucra este método a
través de varias sesiones de aprendizaje con la finalidad que el
nifio o nifia pueda asociar, relacionar y diferenciar cada problema

resuelto en clase, durante sus evaluaciones.

Fomentar constantemente la practica del método especialmente
la Ultima etapa vision retrospectiva, donde permitira al estudiante
poder verificar su resultado, dandose cuenta de manera autonoma
Si su respuesta responde a la incognita solicitada y de esa manera
poder corregir 0 reajustar su proceso realizado.

Motivar a que los estudiantes puedan entender el problema antes
de cualquier solucidon que desea ejecutar, ya que este paso a
realizar le permitird saber de qué trata, que busca solucionar, que
datos se relacionan, cuales le seran necesarios durante el

proceso.

Impulsar a que los discentes durante la ejecucion de su plan
puedan utilizar materiales concretos para representar y relacionar
cadauno de sus datos y de esa manera contribuir a la explicacion

de su procedimiento.
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Anexo 1:

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES | DEFINICON CONCEPTUAL DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE MEDICION
OPERACIONAL
Método de Polya, Ubica ideas
considerado como un | El plan se llevé a importantes.
conjunto de métodos | cabo a través de
didacticos necesarios | sesiones. La | Comprende el | Reconoce y relaciona
dentro de la solucion de | cantidad problema los datos.
problemas, desarrollada fue
fortaleciend_o las | de 10 s_esi_ones de Identifica la pregunta
competencias aprendizaje, en 2 investigar
matematicas y |las cuales se '
contribuyendo al | desarrollaran )
Variable aprendizaje de las | cuatro Relaciona el Sesiones de
independiente: | operaciones  basicas. | dimensiones problema con - otros aprendizajes.
Método de | Este enfoque sigue una | como comprender |  Concebir un | SMares
Polya secuencia que inicia a | el problema, plan

partir del entendimiento
de la situacion y culmina

con una vision
retrospectiva.  (Polya,
1965, p. 22)

concebir un plan,
ejecutar un plan y
vision
retrospectiva.
Cada una
estas
dimensiones
contiene
indicadores.

de

Menciona las
acciones a ejecutar

Ejecutar un plan

Usa materiales para

representar el
problema.
Representa de

manera concreta vy
simbdlica su plan de
accion.




Visién
retrospectiva

Explica su
procedimiento.

Comunica sus
resultados.

Variable
dependiente:
Resolucién de

problemas

Resolucion de
problemas, considerado
destreza

como una

donde se evidencia la
habilidad de las
personas, esta
competencia implica
una organizacion
conformada por
acciones que al ser
aplicadas contribuyen a
utilizar  correctamente
los conocimientos
adquiridos. (Echenique,

2006, p.17)

Se evaluod
mediante dos
pruebas de

matematica pre y
post test teniendo
cada una de ellas
diez problemas,
donde se evaluo
cada una de las

dimensiones,
problemas de
comparacion y
combinados
compactos, las
cuales se
midieron

mediante los
indicadores. El
resultado sera
expresado con
una escala
numérica - literal

de acuerdo al
CBN. (MINEDU)

Problemas de
comparacion

Identifica el dato que
falta.

Establece una
relacion de
comparacion  entre

las cantidades.

Utiliza la adicién o
sustraccion entre los
términos para hallar
la incognita.

Problemas
combinados
compactos.

Analizay relaciona los

enunciados del
problema.
Identifica el orden en
el cual wusard los
datos.

Aplica  operaciones

aditivas y
multiplicativas para
dar respuesta a
problema.

Escala de calificacion

AD [18-20] = Logro
destacado.

A (14-17) = Logro
esperado

B (11-13) = Proceso

C (0-10) = En inicio.




Anexo 2: INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

EVALUACION DE PRE TEST Y POS TEST DE MATEMATICA
EVALUACION 1

APELLIDOS Y NOMBRES:
SECCION: FECHA:

1. Lee cada problema con mucha atencién.
RECUERDA: 2. Luego resuelve cada uno de ellos, teniendo en cuenta el
cuadro indicado.
3. Sies necesario vuelve a leer y revisar tu procedimiento.

1. Andrés tenia 2345 cubos, que son 120 cubos mas que los que tiene Paolo.

¢,Cuantos cubos tiene Paolo?

COMPRENDO MI PLAN DESARROLLO MI PLAN RESPUESTA

Ubico el dato qué falta Relaciono los datos Traduciendo a una operacion Verifico

2. Juanatiene s/ 1790 que son s/ 150 menos que los que tiene Valery. ¢ Cuanto de
dinero tiene Valery?

COMPRENDO MI PLAN DESARROLLO MI PLAN RESPUESTA

Ubico el dato qué falta Relaciono los datos Traduciendo a una operacion Verifico




Un taxi recorre 145 kilbmetros con el depdsito lleno,28 menos de los que
recorrera un autobus. ¢ Cuantos kilbmetros recorrera el autobus?

COMPRENDO

Ubico el dato qué falta

MI PLAN

Relaciono los datos

DESARROLLO MI PLAN

Traduciendo a una operacion

RESPUESTA

Verifico

La elevacion del volcan Misti es de 5240 metros, 550 menos que la del volcan
Coropuna. ¢, Cuél es la elevacion del volcan Coropuna?

COMPRENDO

Ubico el dato qué falta

MI PLAN

Relaciono los datos

DESARROLLO MI PLAN

Traduciendo a una operacion

RESPUESTA

Verifico

La panaderia Campos hace 3400 panes por dia y la panaderia Lujan 534 panes
mas que la panaderia Campos. ¢ Qué panaderia hace mas pan?

COMPRENDO

Ubico el dato qué falta

MI PLAN

Relaciono los datos

DESARROLLO MI PLAN

Traduciendo a una operacion

RESPUESTA

Verifico




6. La Institucion Educativa Peruanito tiene 12 345 sillas, mientras la Institucion
Educativa San Bartolo tiene 8350sillas. ¢ Cuantas sillas menos tiene la IE San

Bartolo?
COMPRENDO Ml PLAN DESARROLLO MI PLAN RESPUESTA
Ubico el dato qué falta Relaciono los datos Traduciendo a una operacién Verifico

7. Andrés tiene 3750 soles, Juan tiene 1927 soles. ¢ Cuanto mas tiene Andrés que

Juan?
COMPRENDO MI PLAN DESARROLLO MI PLAN RESPUESTA
Ubico el dato qué falta Relaciono los datos Traduciendo a una operacion Verifico

Aurora prepara en un restaurante 2680 tamales de pollo y 1780 tamales de

chancho. ¢ Cuantos tamales de chancho menos que tamales de pollo, prepar6

Aurora?
COMPRENDO Ml PLAN DESARROLLO MI PLAN RESPUESTA
Ubico el dato qué falta Relaciono los datos Traduciendo a una operacién Verifico




9. Los nifos reciclan botellas. Lorena recolecté tres centenas con 4 unidades,

Victoria dos centenas menos de lo que recolecto Lorena. ¢ Cuantas botellas

reciclo Victoria?

COMPRENDO

Ubico el dato qué falta

MI PLAN

Relaciono los datos

DESARROLLO MI PLAN

Traduciendo a una operacion

RESPUESTA

Verifico

10. Gustavo tiene 3450 canicas, Benito 2350 canicas y Rogelio 760 canicas mas

que Gustavo. ¢ Cuantas canicas tiene Rogelio?

COMPRENDO

Ubico el dato qué falta

MI PLAN

Relaciono los datos

DESARROLLO MI PLAN

Traduciendo a una operacion

RESPUESTA

Verifico




EVALUACION DE PRE TEST Y POS TEST DE MATEMATICA

APELLIDOS Y NOMBRES:

SECCION:

EVALUACION 2

FECHA:

RECUERDA:

4. Lee cada problema con mucha atencidn.

Luego resuelve cada uno de ellos, teniendo en cuenta el
cuadro indicado.

6. Sies necesario vuelve a leer y revisar tu procedimiento.

g

1. La farmacia Inkafarma tenia 3270 frascos con alcohol gel, el dia sabado

vendié 1270 y el dia domingo 350. ¢, Cuantos frascos de alcohol gel tiene

ahora si llegd un pedido de 800 frascos mas?

COMPRENDO

Relaciono los enunciados

MI PLAN DESARROLLO MI PLAN RESPUESTA

Indico el orden de los datos. Aplico mis operaciones Verifico

2. David tiene 8 cajas con 24 refrescos de naranja 'y 12 de limén en cada caja.

¢, Cuantos refrescos tiene?

COMPRENDO

Relaciono los enunciados

MI PLAN DESARROLLO MI PLAN RESPUESTA

Indico el orden de los datos. Aplico mis operaciones Verifico




3. Carlos tiene 1260 soles, si compro regalos del mismo precio para sus cuatro

hijos gastando 136 soles. ¢ Cuanto costo cada regalo y cuanto de dinero le

queda?

COMPRENDO

Relaciono los enunciados

MI PLAN

Indico el orden de los datos.

DESARROLLO MI PLAN

Aplico mis operaciones

RESPUESTA

Verifico

4. Observa la lista de precio de la tienda:

“DON FELIPE”

1K DE ARROZ =S/3

Carla compra 5 kilos de azucar, 6 kilos de arroz y 4 \ _‘
3 huevos. Si pagd con un billete de s/20. ¢{Cuanto de .;“ .“'a,\
1K DE AZUCAR=5/3 vuelto recibe? \|‘<3\
| ==
4HUEVOS=S/1 I
1%
COMPRENDO MI PLAN DESARROLLO MI PLAN RESPUESTA
Relaciono los enunciados Indico el orden de los datos. Aplico mis operaciones Verifico

5. Luisa compré un saco a s/ 32, una blusa que costo la mitad del precio del

saco y un pantalon que costo el triple de lo que costo el saco. ¢ Cuanto de
dinero le sobro si tenia 150 soles?




COMPRENDO

Relaciono los enunciados

MI PLAN

Indico el orden de los datos.

DESARROLLO MI PLAN

Aplico mis operaciones

RESPUESTA

Verifico

6. Sebastian compra una bicicleta en s/ 489, un televisor que vale el doble de

la bicicleta y una refrigeradora que cuesta s/348 mas que el precio del

televisor. ¢ Cuanto gasto en total?

COMPRENDO

Relaciono los enunciados

MI PLAN

Indico el orden de los datos.

DESARROLLO MI PLAN

Aplico mis operaciones

RESPUESTA

Verifico

7. En una panaderia han preparado por la mafiana 268 panes de yema y han

vendido 195. Por la tarde han preparado 120 panes de yema y vendieron 87.

¢,Cuantos panes han quedado sin vender?

COMPRENDO

Relaciono los enunciados

MI PLAN

Indico el orden de los datos.

DESARROLLO MI PLAN

Aplico mis operaciones

RESPUESTA

Verifico




8. De 200 estudiantes de sexto grado de una institucion educativa, 48 no tenian

sus vacunas completas y no pudieron participar del viaje de estudio. Los

demas viajaron en buses con 38 estudiantes cada bus. ¢Cuantos buses

necesitaron para este viaje?

COMPRENDO

Relaciono los enunciados

MI PLAN

Indico el orden de los datos.

DESARROLLO MI PLAN

Aplico mis operaciones

RESPUESTA

Verifico

9. Un atleta para una competencia. La pista de atletismo en la que siempre

entrena mide 3 000 metros. Si el sabado el atleta dio 5 vueltas y el domingo

4 vueltas ¢ Cuantos metros recorrid en total?

COMPRENDO

Relaciono los enunciados

MI PLAN

Indico el orden de los datos.

DESARROLLO MI PLAN

Aplico mis operaciones

RESPUESTA

Verifico

10. Laura ha comprado diferentes prendas de vestir en la tienda Oechsle, dos

casacas cada una a 50 soles, tres pantalones cada uno a 80 soles cada uno.

Si decide pagar en 4 cuotas. ¢ Cuanto pagara en cada cuota?

COMPRENDO

Relaciono los enunciados

MI PLAN

Indico el orden de los datos.

DESARROLLO MI PLAN

Aplico mis operaciones

RESPUESTA

Verifico




LISTA DE COTEJO DEL PRE TEST Y POST TEST

Variable dependiente: Resolucién de problemas Escala de
Calificacion

DIMENSION: Problemas de comparacién AD| A |[B|C

1 |ldentifica el dato que falta.

2 | Establece una relacion de comparacion
entre las cantidades.

3 | Utiliza la adicidon o sustraccion entre los
términos para hallar la incégnita.

DIMENSION: Problemas combinados compactos |[AD| A | B | C

1 |Analiza y relaciona los enunciados del
problema.

2 | ldentifica el orden en el cual usara los datos.

3 | Aplica operaciones aditivas y multiplicativas
para dar respuesta a problema.

LEYENDA:

1-C: INICIO

2-B: PROCESO

3-A: LOGRADO

4-AD: LOGRO DESTACADO




Anexo 3: EVALUACION POR JUICIOS DE EXPERTOS

FICHA DE VALIDACION DE CONTENIDO PARA UN INSTRUMENTO

INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar el instrumento de recoleccion de
datos (Pruebas) que permitird recoger la informacion en la presente investigacion:
Método de Polya en laresolucion de problemas en estudiantes de primaria en
una institucion educativa estatal UGEL 01, 2024. Por lo que se le solicita que
tenga a bien evaluar el instrumento, haciendo, de ser caso, las sugerencias para

realizar las correcciones pertinentes. Los criterios de validacion de contenido son:

Criterios Detalles Calificacion
Ellla item/pregunta
Suficiencia pertenece a la 1: De acuerdo
dimension/subcategoria 'y 0: En desacuerdo

basta para obtener la
medicién de esta.
Ellla item/pregunta se

Claridad comprende facilmente, es 1: De acuerdo
decir, su sintactica y 0: En desacuerdo
semantica son
adecuadas.

El/la item/pregunta tiene
Coherencia relacion légica con el 1: De acuerdo
indicador que esta 0: En desacuerdo
midiendo
Ellla item/pregunta es 1: De acuerdo
Relevancia esencial o importante, es 0: En desacuerdo

decir, debe ser incluido




MATRIZ DE VALIDACION DE LAS PRUEBAS DE MATEMATICA DE LA
VARIABLE DEPENDIENTE RESOLUCION DE PROBLEMAS

Definicion de la variable: Resolucion de problemas, considerado como una

destreza donde

se evidencia la habilidad de las personas, esta competencia

implica una organizacion conformada por acciones que al ser aplicadas contribuyen

a utilizar correctamente los conocimientos adquiridos.

Dimensién

Indicador

items

Suficiencia

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observacion

Problemas
de
comparacion

Identifica el
dato que falta.

Establece una
relaciéon de
comparacion
entre las
cantidades.

Andrés tenia 2345 cubos, que
son 120 cubos mas que los que
tiene Paolo. ¢Cuantos cubos
tiene Paolo?

=

=

Juana tiene s/ 1790 que son s/
150 menos que los que tiene
Valery. ¢ Cuanto de dinero tiene
Valery?

Un taxi recorre 145 kilometros
con el deposito lleno,28 menos
de los que recorrera un autobus.
¢;Cuantos kilbmetros recorrera
el autobis?

La elevacion del volcan Misti es
de 5240 metros, 550 menos que
la del volcdn Coropuna. ¢Cual
es la elevacién del volcan
Coropuna?

La panaderia Campos hace
3400 panes por dia y la
panaderia Lujan 534 panes mas
que la panaderia Campos.
¢, Qué panaderia hace mas pan?

La panaderia Campos hace
3400 panes por dia y la
panaderia Lujan 534 panes mas
gue la panaderia Campos.
¢, Qué panaderia hace mas pan?

La Institucién Educativa
Peruanito tiene 12 345 sillas,
mientras la Institucion Educativa
San Bartolo tiene 8350sillas.




¢ Cuéantas sillas menos tiene la
|IE San Bartolo?

Andrés tiene 3750 soles, Juan
tiene 1927 soles. ¢Cuanto mas
tiene Andrés que Juan?

Aurora prepara  en un
restaurante 2680 tamales de
pollo y 1780 tamales de
chancho. ¢Cuéantos tamales de
chancho menos que tamales de
pollo, prepar6 Aurora?

Los nifos reciclan botellas.
Lorena recolecté tres centenas
con 4 unidades, Victoria dos
centenas menos de lo que
recolecto Lorena. ¢Cuantas
botellas reciclo Victoria?

Gustavo tiene 3450 -canicas,
Benito 2350 canicas y Rogelio
760 canicas mas que Gustavo.
¢ Cuantas canicas tiene
Rogelio?

Problemas
combinados
compactos.

Utiliza la
adicion o]
sustraccion
entre los
términos para
hallar la
incognita.
Analiza y
relaciona los
enunciados
del problema.

Identifica el
orden en el
cual usara los
datos.

La farmacia Inkafarma tenia
3270 frascos con alcohol gel, el
dia sabado vendié 1270 y el dia
domingo 350. ¢ Cuantos frascos
de alcohol gel tiene ahora si
llegé un pedido de 800 frascos
mas?

David tiene 8 cajas con 24
refrescos de naranja y 12 de
limén en cada caja. ¢ Cuéantos
refrescos tiene?

Carlos tiene 1260 soles, si
compro regalos del mismo
precio para sus cuatro hijos
gastando 136 soles. ¢Cuanto
costo cada regalo y cuanto de
dinero le queda?

Carla compra 5 kilos de azUcar,
6 kilos de arroz y 4 huevos. Si
pagé con un billete de s/20.
¢, Cuanto de vuelto recibe?

Luisa compré un saco a s/ 32,
una blusa que costo la mitad del
precio del saco y un pantalén
que costo el triple de lo que
costo el saco. ¢Cuanto de
dinero le sobro si tenia 150
soles?

La Institucion Educativa
Peruanito tiene 12 345 sillas,
mientras la Instituciéon Educativa
San Bartolo tiene 8350sillas.




Aplica
operaciones
aditivas y
multiplicativas
para dar
respuesta al
problema.

¢ Cuéantas sillas menos tiene la
IE San Bartolo?

En una panaderia han
preparado por la mafiana 268
panes de yema y han vendido
195. Por la tarde han preparado
120 panes de yema y vendieron
87. ¢Cuantos panes han
quedado sin vender?

De 200 estudiantes de sexto
grado de una institucion
educativa, 48 no tenian sus
vacunas completas y no
pudieron participar del viaje de
estudio. Los demas viajaron en
buses con 38 estudiantes cada
bus. ¢, Cuantos buses
necesitaron para este viaje?

Un atleta para una competencia.
La pista de atletismo en la que
siempre entrena mide 3 000
metros. Si el sdbado el atleta dio
5 vueltas y el domingo 4 vueltas
¢Cuantos metros recorrié en
total?

Laura ha comprado diferentes
prendas de vestir en la tienda
Oechsle, dos casacas cada una
50 soles, tres pantalones cada
uno a 80 soles cada uno. Si
decide pagar en 4 cuotas.
¢, Cuanto pagard en cada cuota?




FICHA DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO

Nombre del instrumento

Prueba de Matematica

Objetivo del instrumento

Recoger informacion sobre la aplicacion del
Método de Polya en la resolucion de problemas
en estudiantes de nivel primaria V ciclo.

Nombres y apellidos del experto

Rommel Lizandro Crispin

Documento de identidad

09554022

Afos de experiencia en el area

11 en docencia

Maximo Grado Académico

Doctor en Administracion de la Educacion

Peruana
Nacionalidad
Universidad César Vallejo
Institucion

Docente TC
Cargo

941397665

NUmero telefénico
Firma
’?EALJD
05 /06/2024

Fecha




FICHA DE VALIDACION DE CONTENIDO PARA UN INSTRUMENTO

INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar el instrumento de recoleccion de
datos (Pruebas) que permitird recoger la informacion en la presente investigacion:
Método de Polya en laresolucién de problemas en estudiantes de primaria en
una institucion educativa estatal UGEL 01, 2024. Por lo que se le solicita que
tenga a bien evaluar el instrumento, haciendo, de ser caso, las sugerencias para

realizar las correcciones pertinentes. Los criterios de validacion de contenido son:

Criterios Detalles Calificacion
Ellla item/pregunta
Suficiencia pertenece a la 1: De acuerdo
dimension/subcategoria y 0: En desacuerdo

basta para obtener la
medicién de esta.
Ellla item/pregunta se

Claridad comprende facilmente, es 1: De acuerdo
decir, su sintactica y 0: En desacuerdo
semantica son
adecuadas.

El/la item/pregunta tiene
Coherencia relacion légica con el 1: De acuerdo
indicador  que esta 0: En desacuerdo
midiendo
Ellla item/pregunta es 1: De acuerdo
Relevancia esencial o importante, es 0: En desacuerdo

decir, debe ser incluido




MATRIZ DE VALIDACION DE LAS PRUEBAS DE MATEMATICA DE LA
VARIABLE DEPENDIENTE RESOLUCION DE PROBLEMAS

Definicion de la variable: Resolucion de problemas, considerado como una

destreza donde

se evidencia la habilidad de las personas, esta competencia

implica una organizacion conformada por acciones que al ser aplicadas contribuyen

a utilizar correctamente los conocimientos adquiridos.

Dimensién

Indicador

items

Suficiencia

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observacion

Problemas
de
comparacion

Identifica el
dato que falta.

Establece una
relaciéon de
comparacion
entre las
cantidades.

Andrés tenia 2345 cubos, que
son 120 cubos mas que los que
tiene Paolo. ¢Cuantos cubos
tiene Paolo?

=

=

Juana tiene s/ 1790 que son s/
150 menos que los que tiene
Valery. ¢ Cuanto de dinero tiene
Valery?

Un taxi recorre 145 kilometros
con el deposito lleno,28 menos
de los que recorrera un autobus.
¢;Cuantos kilbmetros recorrera
el autobis?

La elevacion del volcan Misti es
de 5240 metros, 550 menos que
la del volcdn Coropuna. ¢Cual
es la elevacién del volcan
Coropuna?

La panaderia Campos hace
3400 panes por dia y la
panaderia Lujan 534 panes mas
que la panaderia Campos.
¢, Qué panaderia hace mas pan?

La panaderia Campos hace
3400 panes por dia y la
panaderia Lujan 534 panes mas
gue la panaderia Campos.
¢, Qué panaderia hace mas pan?

La Institucién Educativa
Peruanito tiene 12 345 sillas,
mientras la Institucion Educativa
San Bartolo tiene 8350sillas.




¢ Cuéantas sillas menos tiene la
|IE San Bartolo?

Andrés tiene 3750 soles, Juan
tiene 1927 soles. ¢Cuanto mas
tiene Andrés que Juan?

Aurora prepara  en un
restaurante 2680 tamales de
pollo y 1780 tamales de
chancho. ¢Cuéantos tamales de
chancho menos que tamales de
pollo, prepar6 Aurora?

Los nifos reciclan botellas.
Lorena recolecté tres centenas
con 4 unidades, Victoria dos
centenas menos de lo que
recolecto Lorena. ¢Cuantas
botellas reciclo Victoria?

Gustavo tiene 3450 -canicas,
Benito 2350 canicas y Rogelio
760 canicas mas que Gustavo.
¢ Cuantas canicas tiene
Rogelio?

Problemas
combinados
compactos.

Utiliza la
adicion o]
sustraccion
entre los
términos para
hallar la
incognita.
Analiza y
relaciona los
enunciados
del problema.

Identifica el
orden en el
cual usara los
datos.

La farmacia Inkafarma tenia
3270 frascos con alcohol gel, el
dia sabado vendié 1270 y el dia
domingo 350. ¢ Cuantos frascos
de alcohol gel tiene ahora si
llegé un pedido de 800 frascos
mas?

David tiene 8 cajas con 24
refrescos de naranja y 12 de
limén en cada caja. ¢ Cuéantos
refrescos tiene?

Carlos tiene 1260 soles, si
compro regalos del mismo
precio para sus cuatro hijos
gastando 136 soles. ¢Cuanto
costo cada regalo y cuanto de
dinero le queda?

Carla compra 5 kilos de azUcar,
6 kilos de arroz y 4 huevos. Si
pagé con un billete de s/20.
¢, Cuanto de vuelto recibe?

Luisa compré un saco a s/ 32,
una blusa que costo la mitad del
precio del saco y un pantalén
que costo el triple de lo que
costo el saco. ¢Cuanto de
dinero le sobro si tenia 150
soles?

La Institucion Educativa
Peruanito tiene 12 345 sillas,
mientras la Instituciéon Educativa
San Bartolo tiene 8350sillas.




Aplica
operaciones
aditivas y
multiplicativas
para dar
respuesta al
problema.

¢ Cuéantas sillas menos tiene la
IE San Bartolo?

En una panaderia han
preparado por la mafiana 268
panes de yema y han vendido
195. Por la tarde han preparado
120 panes de yema y vendieron
87. ¢Cuantos panes han
quedado sin vender?

De 200 estudiantes de sexto
grado de una institucion
educativa, 48 no tenian sus
vacunas completas y no
pudieron participar del viaje de
estudio. Los demas viajaron en
buses con 38 estudiantes cada
bus. ¢, Cuantos buses
necesitaron para este viaje?

Un atleta para una competencia.
La pista de atletismo en la que
siempre entrena mide 3 000
metros. Si el sdbado el atleta dio
5 vueltas y el domingo 4 vueltas
¢Cuantos metros recorrié en
total?

Laura ha comprado diferentes
prendas de vestir en la tienda
Oechsle, dos casacas cada una
50 soles, tres pantalones cada
uno a 80 soles cada uno. Si
decide pagar en 4 cuotas.
¢, Cuanto pagard en cada cuota?




FICHA DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO

Nombre del instrumento

Prueba de Matematica

Objetivo del instrumento

Recoger informacion sobre la aplicacion del
Método de Polya en la resolucion de problemas
en estudiantes de nivel primaria V ciclo.

Nombres y apellidos del experto

Rosa Cuentas Vargas

Documento de identidad

09764604

Afos de experiencia en el area

Mas de 5 afnos

Maximo Grado Académico

Maestria

Nacionalidad

Peruana

Institucion

CEBE 11 - Chosica

Cargo

Docente

NUmero telefénico

Firma

Fecha

05 /06/2024




FICHA DE VALIDACION DE CONTENIDO PARA UN INSTRUMENTO

INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar el instrumento de recoleccion de
datos (Pruebas) que permitird recoger la informacion en la presente investigacion:
Método de Polya en laresolucién de problemas en estudiantes de primaria en
una institucion educativa estatal UGEL 01, 2024. Por lo que se le solicita que
tenga a bien evaluar el instrumento, haciendo, de ser caso, las sugerencias para

realizar las correcciones pertinentes. Los criterios de validacion de contenido son:

Criterios Detalles Calificacion
Ellla item/pregunta
Suficiencia pertenece a la 1: De acuerdo
dimension/subcategoria y 0: En desacuerdo

basta para obtener la
medicién de esta.
Ellla item/pregunta se

Claridad comprende facilmente, es 1: De acuerdo
decir, su sintactica y 0: En desacuerdo
semantica son
adecuadas.

El/la item/pregunta tiene
Coherencia relacion légica con el 1: De acuerdo
indicador  que esta 0: En desacuerdo
midiendo
Ellla item/pregunta es 1: De acuerdo
Relevancia esencial o importante, es 0: En desacuerdo

decir, debe ser incluido




MATRIZ DE VALIDACION DE LAS PRUEBAS DE MATEMATICA DE LA
VARIABLE DEPENDIENTE RESOLUCION DE PROBLEMAS

Definicion de la variable: Resolucion de problemas, considerado como una

destreza donde

se evidencia la habilidad de las personas, esta competencia

implica una organizacion conformada por acciones que al ser aplicadas contribuyen

a utilizar correctamente los conocimientos adquiridos.

Dimensién

Indicador

items

Suficiencia

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observacion

Problemas
de
comparacion

Identifica el
dato que falta.

Establece una
relaciéon de
comparacion
entre las
cantidades.

Andrés tenia 2345 cubos, que
son 120 cubos mas que los que
tiene Paolo. ¢Cuantos cubos
tiene Paolo?

=

=

Juana tiene s/ 1790 que son s/
150 menos que los que tiene
Valery. ¢ Cuanto de dinero tiene
Valery?

Un taxi recorre 145 kilometros
con el deposito lleno,28 menos
de los que recorrera un autobus.
¢;Cuantos kilbmetros recorrera
el autobis?

La elevacion del volcan Misti es
de 5240 metros, 550 menos que
la del volcdn Coropuna. ¢Cual
es la elevacién del volcan
Coropuna?

La panaderia Campos hace
3400 panes por dia y la
panaderia Lujan 534 panes mas
que la panaderia Campos.
¢, Qué panaderia hace mas pan?

La panaderia Campos hace
3400 panes por dia y la
panaderia Lujan 534 panes mas
gue la panaderia Campos.
¢, Qué panaderia hace mas pan?

La Institucién Educativa
Peruanito tiene 12 345 sillas,
mientras la Institucion Educativa
San Bartolo tiene 8350sillas.




¢ Cuéantas sillas menos tiene la
|IE San Bartolo?

Andrés tiene 3750 soles, Juan
tiene 1927 soles. ¢Cuanto mas
tiene Andrés que Juan?

Aurora prepara  en un
restaurante 2680 tamales de
pollo y 1780 tamales de
chancho. ¢Cuéantos tamales de
chancho menos que tamales de
pollo, prepar6 Aurora?

Los nifos reciclan botellas.
Lorena recolecté tres centenas
con 4 unidades, Victoria dos
centenas menos de lo que
recolecto Lorena. ¢Cuantas
botellas reciclo Victoria?

Gustavo tiene 3450 -canicas,
Benito 2350 canicas y Rogelio
760 canicas mas que Gustavo.
¢ Cuantas canicas tiene
Rogelio?

Problemas
combinados
compactos.

Utiliza la
adicion o]
sustraccion
entre los
términos para
hallar la
incognita.
Analiza y
relaciona los
enunciados
del problema.

Identifica el
orden en el
cual usara los
datos.

La farmacia Inkafarma tenia
3270 frascos con alcohol gel, el
dia sabado vendié 1270 y el dia
domingo 350. ¢ Cuantos frascos
de alcohol gel tiene ahora si
llegé un pedido de 800 frascos
mas?

David tiene 8 cajas con 24
refrescos de naranja y 12 de
limén en cada caja. ¢ Cuéantos
refrescos tiene?

Carlos tiene 1260 soles, si
compro regalos del mismo
precio para sus cuatro hijos
gastando 136 soles. ¢Cuanto
costo cada regalo y cuanto de
dinero le queda?

Carla compra 5 kilos de azUcar,
6 kilos de arroz y 4 huevos. Si
pagé con un billete de s/20.
¢, Cuanto de vuelto recibe?

Luisa compré un saco a s/ 32,
una blusa que costo la mitad del
precio del saco y un pantalén
que costo el triple de lo que
costo el saco. ¢Cuanto de
dinero le sobro si tenia 150
soles?

La Institucion Educativa
Peruanito tiene 12 345 sillas,
mientras la Instituciéon Educativa
San Bartolo tiene 8350sillas.




Aplica
operaciones
aditivas y
multiplicativas
para dar
respuesta al
problema.

¢ Cuéantas sillas menos tiene la
IE San Bartolo?

En una panaderia han
preparado por la mafiana 268
panes de yema y han vendido
195. Por la tarde han preparado
120 panes de yema y vendieron
87. ¢Cuantos panes han
quedado sin vender?

De 200 estudiantes de sexto
grado de una institucion
educativa, 48 no tenian sus
vacunas completas y no
pudieron participar del viaje de
estudio. Los demas viajaron en
buses con 38 estudiantes cada
bus. ¢, Cuantos buses
necesitaron para este viaje?

Un atleta para una competencia.
La pista de atletismo en la que
siempre entrena mide 3 000
metros. Si el sdbado el atleta dio
5 vueltas y el domingo 4 vueltas
¢Cuantos metros recorrié en
total?

Laura ha comprado diferentes
prendas de vestir en la tienda
Oechsle, dos casacas cada una
50 soles, tres pantalones cada
uno a 80 soles cada uno. Si
decide pagar en 4 cuotas.
¢, Cuanto pagard en cada cuota?




FICHA DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO

Nombre del instrumento

Prueba de Matematica

Objetivo del instrumento

Recoger informacion sobre la aplicacion del
Método de Polya en la resolucion de problemas
en estudiantes de nivel primaria V ciclo.

Nombres y apellidos del experto

José Luis Valdez Asto

Documento de identidad

990961409

Afos de experiencia en el area

Mas de 5 afnos

Maximo Grado Académico

Doctor en ciencias de la educacioén

Nacionalidad Peruana
Institucion Universidad César Vallejo
Cargo Docente
NGmero telefonico |
Firma
Fecha 05 /06/2024




Anexo 5: ASENTIMIENTO INFORMADO UCV

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Asentimiento Informado

Titulo de la investigacion: Método de Polya en la resolucién de problemas en estudiantes de

primaria en una institucién educativa estatal UGEL 01,2024.
Investigadora: Maryella Guardia Alvarez

Propésita del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada Método de Polya en la resolucién de
problemas en estudiantes de primaria en una institucién educativa estatal UGEL 01, 2024
cuyo objetivo es determinar la influye del método de Polya en la resolucién de problemas
en estudiantes de primaria de una institucion educativa estatal UGEL 01, 2024.Esta
investigacion es desarrallada por estudiantes del programa de estudio maestria en
problemas de aprendizaje de la Universidad César Vallejo del campus Lima este aprobado
por la autoridad correspondiente de la Universidad vy con

el permiso de la institucién educativa San Juan.

Describir el impacto del problema de la investigacion.

La influencia del método de Polya en la resolucién de
problemas para la mejora de los aprendizaje en el enfoque
del area de matematica.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizara una primera y segunda evaluacion de dos pruebas (Pre test — Post
test), cada una contara con el desarrollo de 10 problemas, el desarrollo tendra
un tiempe determinade de une hora y serén tomadas en distintos dias, dentre
del aula de la institucién educativa estatal San Juan.

2. Los resultados de cada prueba tomadas en distintos momentos seran codificados
usando una calificacion literal y vigesimal hasta el 20 y estas seran anénimas.

3. Después de la primera prueba pre test se aplicara un grupo de 10 sesiones, que
ayudaran a conocer y utilizar el Método de Polya.

Participacioén voluntaria (principio de autonomia):

Su menor hijo(a)/representado puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas

antes de decidir si desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su

hijo haya aceptado participar puede dejar de participar sin ningtin problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su menor hijo(a)/representado en la investigacién NO existira riesgo o

daiio en la investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan

generar incomodidad a su menor hijo(a)/representado tiene la libertad de responderias o

no. »

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucién al término

de la investigacion. No recibira ningun beneficio econémico ni de ninguna otra indole. El



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los
resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.
Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anénimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién recogida en la
prueba a su menor hijo representado es totalmente confidencial y no sera usada para
ninglin otro propédsito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado serén eliminados
convenientemente.

Probiemas o pregunias:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la investigadora email:
mary2307@hotmail.com y asesor Lizandro Crispin, Rommel.

Asentimiento

Después de haber ieido ios proposiios de ia invesiigacion auiorizo que mi menor
hijo(a)/representado participe en la investigacion.

Nombre y apellidos:

e T e o
riinas).

Fecha y hora: 24 de dw"fo el 2024 — 4:00 prm.



Anexo 6: REPORTE DE SIMULITUD EN SOFTWARE TURNITIN
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Anexo 8: AUTORIZACIONES PARA EL DESARROLLO DEL PROYECTO
DE INVESTIGACION

POSGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Escuela de Posgrade

Lima SJM, 13 de mayo del 2024

SENOR(A)

Mgtr. Luis Antonio Atuncar Gonzales
Director.

I.E. San Juan

Es grato dirigirme a usted para saludarlo, y a la vez manifestarle que dentro de mi
formacion académica en la experiencia curricular de investigacion del lli ciclo, se contempla
m la realizacion de una investigacién con fines netamente académicos / de obtencion de mi
grado académico en la maestria de Problemas de aprendizaje.

En tal sentido, considerando la relevancia de su organizacion, solicito su
colaboracién, para que pueda realizar mi investigacion en su representada y obtener la
informacion necesaria para poder desarrollar la investigacion titulada: “Método de Polya
en la resolucion de problemas en estudiantes de primaria en una instituciéon educativa
estatal UGEL 01, 2024”. En dicha investigacion me comprometo a mantener en reserva el
nombre o cualquier distintivo de la empresa, salvo que se crea a bien su socializacién.

Se adjunta la carta de autorizacién de uso de informacién en caso que se considere
la aceptacién de esta solicitud para ser llenada por el representante de la empresa.

Agradeciéndole anticipadamente por vuestro apoyo en favor de mi formacién
profesional, hago propicia la oportunidad para expresar las muestras de mi especial
consideracion.

Atentamente,

M

Maryella Guardia Alvarez LE.E. SAN JUAN

DNI N.2 40228669 REGISTRODL i« "EDIENTE

FECHAL H@ hm ..............
HORA cvvvon. o iits =
N° EXPEDIENTE /.,f/d....

FIRMA..

C/

LIMA NORTE Av. Alfredo Mendiola 6232, Los Olivos. Tel.:(+511) 202 4342 Fax.:(+511) 202 4343

LIMA ESTE  Av. del Parqué 640, Urb. Canto Rey, San Juan de Lurigancho Tel.:(+511) 200 9030 Anx.:2510.
ATE Carretera Central Km. 8.2 Tel.: (+511) 200 9030 Anx.: 8184

CALLAO Av. Argentina 1795 Tel.:(+511) 202 4342 Anx.: 2650.



POSGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Escuela de Pesgrade

/
/?A//'O/wo ATUNCRR. (7 0N24 [E]

..................................................................................................................................................... >
{Nombre del representante legal o persona facultada en permitir el uso de datos)

Identificado con DN|2/55/?5?, en mi calidad deu:./D/ﬂgC’TOZ ......................

(Nombre del puesto del representante legal o persona facultada en permitir el uso de datos) dela

InSttUcion EAUGAEIND e et L o covvimmsesiasmnevvas sEaeissvs sensi siswov et o3

ubicada en la ciudad de @ﬁl\/ TYPN DE ////?/apéoﬁ/&/

......................................................

OTORGO LA AUTORIZACION,

Ala sefiorita Maryella Guardia Alvarez 4
(Nombre completo del o los estudiantes)

que utilice la siguiente informacién de la Institucion Educativa:

Aula del nivel primaria —=SeXt0 Brat0 e 2
(Detallar la informacion a entregar)

con la finalidad de que pueda desarrollar su ( X ) Tesis para optar el Grado de Magister, ( )
Trabajo de investigacion para optar al grado de Bachiller, ( ) Trabajo académico, () Otro
(especificar).

Indicar si el Representante que autoriza la informacion de la Institucién Educativa, solicita
mantener el nombre o cualquier distintivo de la Institucién en reserva, marcando con una
“X” la opcién seleccionada.

( X ) Mantener en Reserva el nombre o cualquier distintivo de la empresa; o
()( ) Mencionar el nombre de la empresa.

LIMA NORTE Av. Alfredo Mendiola 6232, Los Olivos. Tel.:(+511) 202 4342 Fax.:(+511) 202 4343

LIMA ESTE  Av. del Parque 640, Urb. Canto Rey, San Juan de Lurigancho Tel.:(+511) 200 9030 Anx.:2510.
ATE Carretera Central Km. 8.2 Tel.: (+511) 200 9030 Anx.: 8184

CALLAO Av. Argentina 1795 Tel.:(+511) 202 4342 Anx.: 2650.



Anexo 9

SESIONES DE APRENDIZAJE




PRESENTACION

El presente trabajo muestra un recurso que contiene sesiones de

aprendizaje relacionadas al area de mateméatica especialmente para estudiantes de

sexto grado de nivel primaria.

Donde se brinda actividades diversificadas y progresivas que garantizan

aprendizajes significativos dirigidos a movilizar competencias del area de

matematica, especialmente la denominada resuelve problemas de cantidad a través

de situaciones o problemas mateméticos, los mismos que ayudaran a trabajar

dimensiones e indicadores que son los que se operativizan a través de aprendizajes

esperados que se deben lograr con la aplicacion de las 10 sesiones de aprendizaje.

Por ultimo, el contenido de cada sesidn son propuestas que ayudan a dar

conocer y aplicar el Método de Polya de acuerdo a las necesidades de los

estudiantes luego de desarrollar la prueba pre test.

Nombre de las sesiones de aprendizajes:

SESIONES

NOMBRE

1

Comprendemos problemas de comparacién

iQué divertido es resolver problemas de comparacion!

Pienso en un plan para resolver problemas

Usamos nuestra estrategia para resolver

Agrego cantidades usando los datos

Utilizo estrategias para quitar cantidades en mi problema

Resolvemos problemas en etapas

Relaciono los datos para resolver problemas

O©| 00| N| O O & W DN

Desarrollo problemas usando estrategias

[EEN
o

Uso mis estrategias para solucionar problemas.




OBJETIVO GENERAL.:

Tiene por objetivo promover, incentivar y desarrollar el enfoque del area de
matematica, resolucion de problemas a través de la aplicaciéon de un método
llamado Método de Polya.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Desarrollar actividades significativas mediante el uso del método de Polya para

contribuir a la mejora de los aprendizajes relacionados a la resolucion de problemas.

Incentivar el analisis y comprension de los estudiantes en sus actividades, con la
finalidad de que puedan plantear un plan, resolver y responder las diversas

situaciones problematicas.

Promover la representacion y relacion de los datos necesarios, mediante

materiales teniendo en cuenta cada paso del método.
METODOLOGIA:

La aplicacion de las sesiones se realiz6 de manera conjunta, con todos los

estudiantes.

Estas actividades se desarrollaron durante la hora de refuerzo escolar y el area
de matematica, donde se realizaron trabajos individuales y colaborativos,
desarrollaron fichas de aplicacién, usaron materiales concretos, planificaron sus

actividades, entre otras acciones mas.

Cada sesion tuvo una duracién de 45 minutos donde se brindé principalmente
el desarrollo y aplicacion de cada paso relacionado al Método de Polya mediante

sesiones de aprendizaje progresivas.
MATERIALES:
e Hojas, colores, lapiz, pizarra, plumones.
e Fichas de aplicacidn, planteamiento de problemas, imagenes.

e Material base 10, chapas, tarjetas léxicas de problemas.



Sesién 1. “Comprendemos problemas de comparacion”

Objetivo: Analizar problemas relacionando ideas para planificar un plan de solucion.

Autor/a: Maryella Guardia Alvarez

Area : Matematica

observas? ¢Qué puedes decir del orden de
las tiras de papel? ¢(Cémo podriamos
ordenar esas tiras? ¢Para qué crees que
debemos ordenar las tiras? ¢ Por qué crees
gue serd necesario comprender un
problema?

Se le pide a un estudiante que ordene las
tiras y justifique lo realizado.

Se presenta el propdsito de la sesién: Hoy
comprenderemos problemas mediante el
subrayado para disefiar un plan.

Momentos Estrategia Metodolégica Recursos T
Pedagogicos
Se pide a los estudiantes que observen las
siguientes tiras de papel:
Mientras que la 6ptica Berta vendid 155 gafas
mas.
¢Cuantas gafas de vista vendid la dptica Berta? Tiras de
papel.
10
.. La dptica Violeta ha vendido 780 gafas de vista .
Inicio minutos
Se le plantea las siguientes preguntas: ¢Qué | Pizarra




Desarrollo

Segun el orden elaborado de las tiras de
papel, se le pide a un estudiante que lee el
problema.

Luego algunos de ellos parafrasean el
problema segun lo entendido.

Observan el problema ordenado:

SITUACION PROBLEMATICA

La dptica Violeta ha vendido 780 gafas de
vista. Mientras que la éptica Berta vendié 155
gafas mas.

¢Cuantas gafas de vista vendid la dptica
Berta?

Responde: ¢Qué crees que debemos hacer
antes de resolver un problema? ¢Qué es
comprender? ¢Por qué sera importante
comprender un problema? ¢Qué técnica
podemos usar para comprender el
problema?

Se pide a los estudiantes que realicen una
lectura silenciosa del problema. Realizan una
segunda lectura de manera encadenada.

ler paso: Comprender el problema:

Se guia este proceso son las siguientes
preguntas:

¢Qué datos te sirven para resolver el
problema? ¢ Por qué?

¢, Qué palabras te ayudan a entender mucho
mas el problema?

¢A qué debes llegar con este problema?

¢, Hay suficiente informacién para resolverlo?
¢, Qué informacion no te sirve para solucionar
este problema?

¢, Cual es la incognita?

Cada respuesta a los interrogantes sera
subrayada en el problema.

Problema

Cuaderno

Cuadro de

andlisis

30

minutos




Se le pide que escriba en un cuadro las ideas
importantes obtenidas en el problema.

2do: Concebir un plan:
Para dirigir a los estudiantes a esta meta se
le plantea las siguientes preguntas:

¢, Has resuelto un problema parecido?
Observa el siguiente problema ¢Podrias
relacionarlo con el que vas a solucionar? ¢,De
gué manera? ¢Podrias emplear este método
del problema a este nuevo?

¢Podrias mencionar el problema de otra
forma? Segun el problema ¢ Podrias plantear
un plan para resolver este problema?

Se pide a los estudiantes que escriban su
plan segun lo ubicado en el problema.

Luego de escribir se le pregunta para
brindarle seguridad: ¢Empleaste todos tus
datos en tu plan? ¢Has tomado en cuenta
todas las condiciones?

Se pide que escriba su plan a lado de sus
ideas importante del problema.

Ficha de
trabajo

Cierre

-Terminado las actividades se le plantea las
siguientes preguntas, que se le presenta en
tiras de colores: ¢Qué aprendiste hoy dia?
¢,Como lo aprendiste? ¢Tuviste alguna
dificultad en las actividades? ¢Como lo

superaste? ¢ Para qué te sirve lo aprendido?

Tiras de

colores

5

minutos

Ayuda en casa

Resuelve una ficha donde leera un problema
y completard un cuadro donde ubicara sus

iIdeas importantes y el disefio de su plan.

Ficha de
trabajo




INSTRUMENTO DE EVALUACION - LISTA DE COTEJO

VARIABLE DEPENDIENTE: Problemas de Comparacion

comparacion entre
cantidades.

Identifica el dato que falta. | Establece una relacién de
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PRACTICAMOS

SITUACION PROBLEMATICA

La dptica Violeta ha vendido 780 gafas de vista. Mientras que la éptica Berta
vendio 155 gafas mas.

¢Cuantas gafas de vista vendid la éptica Berta

Comprendo el problema
(Escribo las ideas importantes del
problema)

Elaboro un plan

(Planteo mi plan de accién para el
problema)




Sesion 2: “jQué divertido es resolver problemas de comparacion!”

Objetivo: Relacionar los datos utilizando el contenido del problema para aplicar el

plan de accion y verificar mi respuesta.

Autor/a: Maryella Guardia Alvarez

Area : Matematica

Momentos

Pedagdgicos

Estrategia Metodolégica

Recursos

Inicio

Los estudiantes leeran el problema de la clase

anterior:

SITUACION PROBLEMATICA

La dptica Violeta ha vendido 780 gafas de
vista. Mientras que la éptica Berta vendié 155
gafas mas.

¢Cuantas gafas de vista vendid la dptica
Berta?

Responde: ¢ Has visto este problema en otras
oportunidades? ¢En qué momento? ¢De qué
trataba este problema? ¢De quiénes hablan
en el problema? ¢Qué sucede en este
problema?

El estudiante recuerda las ideas importantes
establecidas en la clase anterior respecto al
problema

Parafrasean el contenido de la situacion.

Situacion
Problemaética

10

minutos




Desarrollo

Mediante la dinamica del dado pregunton se
ira rescatando las siguientes interrogantes:

¢ Qué datos se relacionaban en el problema?
¢ Qué palabras claves tiene el problema para
poder planificar nuestro plan?

¢Para qué te ha servido comprender el
problema?

¢, Cual es tu plan que tienes para resolverlo?

Algunos estudiantes saldran frente a clase
para explicar y describir el plan de accion que
tiene para la solucion del problema.

3er paso: Ejecuto mi plan:

Cada estudiante procede a relacionar sus
datos y ejecutar su plan de accion.

Utiliza su material concreto para representar
su plan de accion.

Luego dicha representacion lo traduce a una
operacion usando la sustraccién o adicién
segun corresponda a su plan.

4to: Vision retrospectiva:

Observa su procedimiento y verifica mediante
las siguientes preguntas:

¢ Te es posible reflexionar sobre tu respuesta?
¢ Por qué?

¢De qué manera podrias obtener el mismo
resultado con otra estrategia? ¢Como
verificas si tu respuesta esta correcta?

Dado

Material

basel0

Chapas

Situacion

Ficha de

trabajo

30

minutos

Cierre

-Responde:

,Qué realizamos hoy dia? ¢Como lo
aprendiste? ¢ Tuviste alguna dificultad en las
actividades? ¢ Como lo superaste? ¢ Para qué

te sirve lo aprendido?

Preguntas

5

minutos

Ayuda en casa

Desatrrolla un problema en casa haciendo uso
de sus cuatro pasos de Polya, segun lo
aplicado en clase.

Ficha de
actividad




FICHA DE TRABAJO

Desarrollo mi plan de accidn:

Subraya los datos importantes y resuelve:

155 gafas mas.

SITUACION PROBLEMATICA

La dptica Violeta ha vendido 780 gafas de vista. Mientras que la dptica Berta vendié

¢Cudntas gafas de vista vendid la dptica Berta?

Ejecuto mi plan

Explico la verificacion de mi respuesta




INSTRUMENTO DE EVALUACION - LISTA DE COTEJO

VARIABLE DEPENDIENTE: Problemas de Comparacion

Establece una
comparacion
cantidades.

Utiliza la adicidn o sustraccion entre
los términos para hallar la incégnita.
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Sesion 3: “Pienso en un plan para resolver problemas”

Objetivo: Comprender el problema relacionando datos para planificar una solucion.

Autor/a: Maryella Guardia Alvarez

Area : Matematica

Momentos

Pedagdgicos

Estrategia Metodolégica

Recursos

Inicio

Los estudiantes observan la siguiente imagen:

Analiza laimagen y responde: ¢ Cuantos nifios
estan en el carro? ¢Cuantos suben? Ahora
¢,Cuantas personas hay? ¢Coémo se llama el
lugar donde puedan subir las personas? ¢ Qué
sucede en un paradero? ¢Qué crees que
sucede en el siguiente paradero? Si suben 10
personas y bajan 2 ¢Cuantos pasajeros
habra?

¢, Qué habremos realizado para dar nuestra
respuesta? ¢ Cual habra sido el orden de estas
operaciones?

Imagen

10

minutos

Se le pide que observe la siguiente situacion:

Situacién problematica
Si Luis desea inscribirse a un club de futbol y
observa el siguiente cartel:

Club deportivo Los leones Club deportivo Los Mejores

Inscripcion S/ 25 Inscripcion S/ 20

Mensualidad S/ 130

Mensualidad S/ 120

Si Luis desea estar por 5 meses de
preparacion ¢Cuanto pagaria en cada club?
¢,Cual le recomendarias?

Situacion
Problemaética




Desarrollo

Se les pide a los estudiantes que parafrasean
el problema frente a la clase.

Se le pregunta: ¢Qué debemos hacer antes
de resolver el problema? ¢Cual es el primer
paso? ¢En qué consiste?

ler paso: Comprendo el problema:

El estudiante inicia esta primera etapa del
problema contestando las  siguientes
preguntas, con el objetivo de ubicar y
relacionar datos para planificar su plan:

¢, Qué debemos averiguar? ¢Qué datos te
sirven para resolver este problema? ¢Qué
condiciébn te brinda el problema? ¢Hay
suficiente informacion para resolver este
problema? ¢Hay alguna informacion que no te
es util?

El estudiante ira ubicando e infiriendo
informacion segun el contenido del problema.
Anota sus ideas importantes en una ficha para
seguir con la segunda etapa.

2do: Concebir un plan:

Relaciona los datos e ideas importantes
adquiridas mediante el analisis.

¢De qué manera se relaciona los datos del
primer anuncio? ¢Qué sucede con los
enunciados en el segundo cartel?

Una vez analizado los datos se pide que
planifique su plan mediante las preguntas:
¢, Qué haras en este problema? ¢Qué orden
tendra tus soluciones?

Escribe su plan de accion.

Ficha de

anélisis.

30

minutos

Cierre

-Responde:

,Qué realizamos hoy dia? ¢(Cémo lo
aprendiste? ¢ Tuviste alguna dificultad en las
actividades? ¢ Como lo superaste? ¢ Qué otras
etapas nos faltan para llegar a resolver esta

situacion?

Preguntas

5

minutos

Ayuda en casa

Desarrolla un problema en casa haciendo uso
de sus cuatro pasos de Polya, segun lo
aplicado en clase.

Ficha de
actividad




INSTRUMENTO DE EVALUACION - LISTA DE COTEJO

VARIABLE DEPENDIENTE: Problemas de Combinados compactos

Analiza y relaciona los
enunciados del problema.

Identifica el orden en el cual
usara los datos.
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COMPRENDO Y PLANIFICO MI PLAN DE ACCION

Lee el problema y completa el esquema:

Situacién problematica

Si Luis desea inscribirse a un club de futbol y observa el siguiente cartel:

Club deportivo Los leones Club deportivo Los Mejores
Inscripcion S/ 25 Inscripcion S/ 20
Mensualidad S/ 120 Mensualidad S/ 130

Si Luis desea estar por 5 meses de preparacion ¢Cuanto pagaria en cada club?

¢, Cual le recomendarias?

¢,Cuales son las ideas importantes del | ¢Qué plan tengo para desarrollar este
problema? problema?




Sesidn 4: “Usamos nuestra estrategia para resolver”

Objetivo: Utilizamos nuestro plan de accion mediante representaciones para

resolver el problema.

Autor/a: Maryella Guardia Alvarez

Area : Matematica

Momentos

Pedagodgicos

Estrategia Metodolégica

Recursos

Inicio

Analiza nuevamente la situaciéon planteada en
la clase anterior:

Situacién problematica
Si Luis desea inscribirse a un club de futbol y
observa el siguiente cartel:

Club deportivo Los leones Club deportivo Los Mejores
Inscripcién S/ 25 Inscripcion S/ 20

Mensualidad S/ 120 Mensualidad S/ 130

Si Luis desea estar por 5 meses de
preparacion ¢Cuanto pagaria en cada club?
¢,Cual le recomendarias?

Recuerda lo realizado en la clase anterior
mediante las siguientes preguntas:

¢, Qué realizamos en la clase anterior? ¢Qué
ideas importantes hemos ubicado? ¢ Para qué
nos ha servido ubicar esas ideas? ¢De qué
manera hemos establecido nuestro plan?
¢, Qué hemos tenido en cuenta? ¢;Qué hemos
realizado con los datos del problema? ¢Qué
hemos mencionado en esta etapa?

Se le comunica el propoésito de la sesion.

Situacion

Problemaética

Preguntas

10

minutos




Desarrollo

Responde:

Ahora ¢Qué etapa realizaremos? ¢Por qué
crees que es importante estas dos ultimas
etapas?

3ro paso: Ejecutar mi plan:

En esta etapa el estudiante representa su
solucion segun su plan.

Para esto responde las siguientes preguntas
para guiarlos:

¢,Cual ha sido tu plan para resolver? ¢De qué
manera has relacionado los datos? ¢Qué
representa cada dato en tu plan de accién?
¢Qué necesitaras para representar cada
dato?

Los estudiantes en grupo analizan cada plan
de accion y eligen uno de ellos, el mas
adecuado para su solucion.

Representa cada dato utilizando sus billetes y
monedas del area de matematica, realizan su
procedimiento con el material luego lo
traducen en las operaciones necesarias.

4to: Vision retrospectiva:

En grupo revisan su procedimiento
contestando las siguientes preguntas:

¢Has utilizado tus datos necesarios para tu
solucion? ¢Qué datos del problema no te
fueron necesarios? ¢Por qué? El problema
resuelto ¢ Se parece a otro que has resuelto?
¢De qué manera? ¢Tu resultado contesta a la
incégnita?

Exponen su trabajo ante la clase

Billetes y

monedas

Papelote

Plumones

30

minutos

Cierre

Responde:

¢Qué realizamos hoy dia? ¢Como lo
aprendiste? ¢ Tuviste alguna dificultad en las
actividades? ¢ Cémo lo superaste? ¢ Para qué

te sirve lo aprendido?

Preguntas

5

minutos

Ayuda en casa

Desarrolla una ficha de aplicacibn en casa

aplicando lo aprendido.

Ficha de

actividad




INSTRUMENTO DE EVALUACION - LISTA DE COTEJO

VARIABLE DEPENDIENTE: Problemas de Combinados compactos

Identifica el orden en el
cual usara los datos.

Aplica operaciones aditivas vy

multiplicativas

para

respuesta al problema.
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USO MI ESTRATEGIA PARA RESOLVER

Lee el problema y completa el esquema:

Situacién problematica

Si Luis desea inscribirse a un club de futbol y observa el siguiente cartel:

Club deportivo Los leones Club deportivo Los Mejores
Inscripcion S/ 25 Inscripcion S/ 20
Mensualidad S/ 120 Mensualidad S/ 130

Si Luis desea estar por 5 meses de preparacion ¢Cuanto pagaria en cada club?

¢, Cual le recomendarias?

RESUELVO MI SITUACION EXPLICO MI PROCEDIMIENTO




Sesion 5: “Agrego cantidades usando datos”

Objetivo: Relacionar los datos mediante estrategias para agregar cantidades.

Autor/a: Maryella Guardia Alvarez

Area : Matematica

les indica e iran agregando a dicha cantidad
formada distintas cantidades obteniendo
diferentes numeros.

Cada resultado lo ubicaran en su tablero, al
final, cada equipo procedera a presentar su
trabajo y ganara el que haya obtenido la mayor
cantidad y haya realizado todas las acciones
correctas. Luego responden: ¢Qué hemos

realizado primero? ¢Qué tuviste en cuenta al

Momentos Estrategia Metodoldgica Recursos T
Pedagdgicos
Los estudiantes participan de la siguiente
dinamica denominada: Formo nldmeros para
aumentar cantidades.
Se le entrega a cada equipo diferentes tarjetas
numeéricas: Tarjetas
Numeéricas
5DM 1UM 4D 3U
10
Inicio 6DM 2 UM 3c 1U minutos
T.V.P
Cada grupo forma el nUmero que corresponde
segun sus tarjetas y lo escriben en el T.V.P.
Luego iran escuchando las cantidades que se | Plumones




inicio del juego? ¢Qué material usaste para
representar tu cantidad? Luego ¢Qué pasé con
esa cantidad? ¢Por qué iba aumentando?
¢, Qué paso con la cantidad inicial? ¢Por qué?
Entonces segun lo realizado en la dinamica
¢, Qué es agregar cantidades?

Se comunicar el propdsito de la sesion.

Desarrollo

Lee y analiza el siguiente problema:

SITUACION PROBLEMATICA

Maria vende en las galerias de Mesa Redonda. Ella
tiene varios puestos de adornos por el dia del
padre, si el dia viernes obtuvo de ganancia 2 450
soles y el dia sdbado 1250 soles mas que el dia
viernes. ¢ Cuanto de ganancia obtuvo el sdbado?

ler paso: Entender la situacion:

Responde a las siguientes preguntas: ¢Qué
debemos averiguar? ¢Qué datos te sirven para
resolver el problema? ¢Cual es la condicion?
¢Sabes a que debes llegar? ¢Hay alguna
informacion que no te ayuda a resolver el
problema? ¢El problema se parece algun otro
gue hayas resuelto anteriormente? Conforme va
respondiendo  ira  ubicando  respuestas
subrayando sus ideas en el contenido del
problema.

2do: Concebir un plan:

Cada estudiante luego de entender lo que debe
averiguar piensa en un plan mediante las
siguientes preguntas: ¢Has resuelto un
problema semejante? ¢Como lo hiciste?
¢podrias utilizar la misma estrategia en este
problema? ¢Por qué? (Cémo podrias
solucionar este problema?

3er: Ejecucion del plan:

Analizan su plan con estos interrogantes:
¢,Crees que el procedimiento indicado esa el
ideal para resolver el problema? ¢ Por qué?

Problema

Plumones

Hojas

Resaltador

30

minutos




El estudiante procede analizar, ordenar y
escribir las acciones de su plan.

4to: Vision retrospectiva:

Revisa su procedimiento realizado antes de
escribir sus respuestas, contesta: ¢Tu
respuesta responde a la incognita? ¢Como?
¢De qué manera podrias obtener el mismo
resultado usando otra estrategia? ¢Tu
respuesta a que dato corresponde?

-Responde:

¢Qué hemos aplicado para resolver tu

Cierre problema? ¢Como lo hiciste? ¢Tuviste alguna | Preguntas 5
dificultad en las actividades? ¢Cémo Ilo minutos
superaste? ¢ Para qué te sirve lo aprendido?

Ayuda en casa | Desarrolla una ficha de aplicacion en casa | Ficha de
aplicando lo aprendido. actividad




INSTRUMENTO DE EVALUACION - LISTA DE COTEJO

VARIABLE DEPENDIENTE: Problemas de Comparacion

Identifica el dato que
falta

Establece
relacion
comparacion
las cantidades.
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entre

Utiliza
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AGREGO CANTIDADES

SITUACION PROBLEMATICA

Maria vende en las galerias de Mesa Redonda. Ella tiene varios
puestos de adornos por el dia del padre, si el dia viernes
obtuvo de ganancia 2 450 soles y el dia sabado 1250 soles mas

que el dia viernes. éCuanto de ganancia obtuvo el sabado?

COMPRENDO MI PLAN DESARROLLO MI PLAN

Ubico el dato qué falta Relaciono los datos Traduciendo a una operacién

RESPUESTA

Verifico




Sesiodn 6: “Utilizo estrategias para quitar cantidades en mi problema”

Objetivo: Quitar cantidades mediante estrategias para resolver mi problema.

Autor/a: Maryella Guardia Alvarez

Area : Matematica

le quiten 9 unidades.

Responde ¢ A qué cifra del nimero formado la
quitariamos 9? ¢Qué podemos hacer para
quitarle 9 al 2? ¢ Como realizariamos el canje?
¢Por qué hemos realizado ese canje? ¢Qué
hemos conseguido al canjear? ¢Cuando

usaremos esta estrategia de canje?

Momentos Estrategia Metodoldgica Recursos T
Pedagogicos
Cada estudiante observa la siguiente cantidad
representada mediante una tarjeta numeérica:
Numeérica
Luego se le pregunta: ¢ Qué material podemos
utilizar para representar dicha cantidad? ¢ Qué
debemos tener en cuenta para representar 10
Inicio este numero? Representa la cantidad minutos
utilizando el material base 10. Material
Luego se le pide que a dicha cantidad formada base 10




Desarrollo

Lee y analiza el siguiente problema:

SITUACION PROBLEMATICA

Julio ha decido emprender un nuevo negocio junto
a su primo Jaime. Si Julio decide dar como capital
s/ 5690 y su primo s/ 1346 soles menos que Julio.
¢Cudnto de capital entregd su primo?

ler paso: Entender la situacion:

El estudiante mediante el subrayado adquiere
ideas importantes del problema. Para esto
responde las siguientes preguntas: ¢Qué
debemos averiguar? ¢ Qué datos te sirven para
resolver el problema? ¢Cual es la condicion?
¢Sabes a que debes llegar? ¢Hay alguna
informacion que no te ayuda a resolver el
problema?

2do: Concebir un plan:

Piensa en un plan: ¢ Has resuelto un problema
semejante? ¢ Como lo hiciste? ¢ podrias utilizar
la misma estrategia en este problema? El
estudiante escribe su plan relacionando los
datos.

3er: Ejecucion del plan:

El estudiante aplica su plan usando la
sustraccion y la estrategia adecuada para
resolver el problema, Utiliza el material base 10
para representar sus datos y realiza canjes si
fuera necesario.

4to: Vision retrospectiva:

Escribe su respuesta, revisando y explicando
cada paso de su solucion.

Problema

Resaltador

Cuadro
de

operaciones

Material
base 10

30

minutos

Cierre

Responde: ¢, Qué hemos aplicado para resolver
tu problema? ¢(Cdémo lo hiciste? ¢Tuviste
alguna dificultad en las actividades? ¢Qué
parte del problema resulto mas dificil de

comprender? ¢ Para qué te sirve lo aprendido?

Preguntas

5

minutos

Ayuda en casa

Crea un problema similar al que resolvié en

clase y lo resuelve.

Ficha de

actividad




INSTRUMENTO DE EVALUACION - LISTA DE COTEJO

VARIABLE DEPENDIENTE: Problemas de Comparacion

falta

Identifica el dato que

Establece
relacion
comparacion
las cantidades.

una
de
entre

Utiliza la sustraccion
entre los términos
para hallar la
incégnita.

C B A

AD

C B A AD

O |IN(O|L|D W |IN|F

=
o

[Eny
=

=
N

[EEN
w

[N
D

[EEN
(92

[E
(<))

=
~N

[E
0o

=
o

N
o

N
[y

N
N

N
w

N
N

N
9,

N
(o))

N
~N

N
(o]

N
Yo

w
o

w
=

w
N

w
w

w
S

w
U




QUITAMOS CANTIDADES

Resuelve:

SITUACION PROBLEMATICA

Julio ha decido emprender un nuevo negocio junto a su primo Jaime. Si Julio decide
dar como capital s/ 5690 y su primo s/ 1346 soles menos que Julio. ¢Cuanto de

capital entregd su primo?

COMPRENDO MI PLAN DESARROLLO MI PLAN RESPUESTA

Ubico el dato qué falta Relaciono los datos Traduciendo a una operacion Verifico




Sesion 7: “Resolvemos problemas en etapas”

Objetivo: Identificamos el orden de los datos relacionando los enunciados para

brindar una respuesta.

Autor/a: Maryella Guardia Alvarez

iran agrupando segun sus resultados haciendo
uso de sus operaciones.

Responde: ¢ Qué hemos tenido en cuenta para
dar con los resultados? ¢ De qué manera hemos
ordenado los datos? ¢Qué operaciones hemos
utilizado?

Se el comunicar el propésito de la sesion.

Area : Matematica
Momentos Estrategia Metodoldgica Recursos T
Pedagdgicos
Los estudiantes en grupo participan de una
dindmica denominada: “Yo tengo la respuesta”
Recibiran paletas volteadas:
17 rosas. 4 girasoles, se 16 Tengo 1230 soles
martichan 5 ¢ Cuanto gasto 560 soles
quedan? ¢Cuanto tengo?
U I Paletas
numeéricas 10
L. A 2390 le quito 30 i
In ICIO y le aumento 120 67 2480 mantOS
¢Cuanto tengo? 0
U I Paletas
con
Los estudiantes conforman lean el enunciado se | problemas




Desarrollo

Lee y analiza el siguiente problema:

SITUACION PROBLEMATICA

En el mercado Ciudad de Dios, Delia y sus
hermanas venden camote si tienen para vender 12
340 kilos. El dia lunes Delia vendié 325 kilos de
camote, Zoraida 230 kilos el dia martes, si el
miércoles se malogro 180 kilos ¢ Cuantos kilos le
gueda por vender?

Los estudiantes en grupo resolveran el
problema aplicando los pasos de su estrategia:
ler paso: Entender la situacion:

En grupo analizan mediante el subrayado la
situacion planteada. Para esto responde las
siguientes preguntas: ¢Cual es la incognita?
¢ Qué datos te sirven para resolver el problema?
¢,Cual es la condicion? ¢Sabes a que debes
llegar? ¢Hay alguna informacion que no te
ayuda a resolver el problema?

2do: Concebir un plan:

En grupo piensan en un plan mediante las
preguntas: ¢Han resuelto un problema
semejante? ¢CoOmo lo hicieron? ¢Podrian
utilizar la misma estrategia en este problema?
3er: Ejecucion del plan:

En grupo utilizan su plan para relacionar los
datos, ordenar las operaciones que realizaran
segun los enunciados, ejecutan  sus
operaciones.

4to: Vision retrospectiva:

Escriben su respuesta, revisando y explicando
cada paso de su solucion mediante una
EXxposicion.

Problema

Material
base 10

Chapas

Papelote

Plumones

30

minutos

Cierre

-Responde ¢ Qué hemos aplicado para resolver
el problema? ¢Como lo hicieron? ¢ Tuvieron
alguna dificultad? ¢Qué parte del problema
resulto mas dificil de comprender? ¢ Para qué te

sirve lo aprendido?

Preguntas

5

minutos

Ayuda en casa

Desarrolla un grupo de situaciones planteadas.

Ficha de

actividad




INSTRUMENTO DE EVALUACION - LISTA DE COTEJO

VARIABLE DEPENDIENTE: Problemas de Combinados compactos

Analiza y relaciona los
enunciados del
problema.

Identifica el orden en
el cudl wusarda los
datos.

Aplica operaciones
aditivas y
multiplicativas para
dar respuesta a
problema.
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Resuelve:

Problema 1:

PRACTICA N° 1

Mariela tiene 1350 flores para vender. Si el dia lunes en la mafiana vende 250 flores,
en la tarde 155 flores. ¢ Cuantas flores tiene ahora si ha comprado 750 flores mas?

COMPRENDO

Relaciono los enunciados

MI PLAN

Indico el orden de los
datos.

DESARROLLO MI PLAN

Aplico mis operaciones

RESPUESTA

Verifico

Problema 2:

Mario tiene 3 cajas con 12 botellas de gaseosa Fanta y 5 botellas de gaseosa
Coca Cola en cada caja. ¢ Cuantas botellas de gaseosas tiene?

COMPRENDO

Relaciono los enunciados

MI PLAN

Indico el orden de los datos.

DESARROLLO MI PLAN

Aplico mis operaciones

RESPUESTA

Verifico




Sesion 8: “Relaciono los datos para resolver problemas”

Objetivo: Analizar los datos del problema mediante su representacion para elaborar

un plan.

Autor/a: Maryella Guardia Alvarez

Area : Matematica

Momentos

Pedagdgicos

Estrategia Metodolégica

Recursos

Inicio

Los estudiantes participan en el juego ritmo a
Gogo.

Donde se ird mencionando diferentes
operaciones, por ejemplo:

Ritmo a Gogo diga usted el resultado de
5x5+10, 10:5 +20.entre otras. Brindaran sus
respuestas de manera rapida. El estudiante
gue se equivoca va siendo retirado del juego.
Luego de participar en el juego responden las
siguientes interrogantes:

¢,Qué han tenido en cuenta para brindar la
respuesta? ¢ Qué datos le brindaron en una de
las operaciones? ¢Qué sucedié con esos
datos antes que brinden sus respuestas?
¢, Como relacionamos los datos antes de dar
nuestras respuestas? ¢ Cual ha sido el orden
de las operaciones para llegar a la respuesta?
¢,Qué debemos tomar en cuenta de ahora en
adelante cuando nos referimos relacionar los
datos?

Se comunica el proposito de la sesion.

Tiras de
diferentes

operaciones

Indicaciones
del

juego

10

minutos




Desarrollo

Lee y analiza el siguiente problema:

SITUACION PROBLEMATICA

Juan tiene 1500 soles, si compro pelotas del
mismo precio para sus 5 sobrinos gastando 750
soles.

¢Cudnto le costd cada pelota y cuanto de dinero le
gueda?

Los estudiantes en grupo resolveran el
problema aplicando los pasos de su estrategia:
ler paso: Entender la situacion:

En grupo analizan mediante el subrayado la
situacion planteada. Para esto responde las
siguientes preguntas: ¢ Cual es la incégnita?
¢, Como se pueden relacionar los datos? ¢ Sera
necesario relacionar todos los datos? ¢Por
qué? ¢Cual es la condicién? ¢Sabes a que
debes llegar?

2do: Concebir un plan:

En grupo piensan en un plan mediante las
preguntas: ¢Han resuelto un problema
semejante? ¢Como lo hicieron? ¢Qué haran
para solucionar este problema? ¢ Cual seré el
orden de los datos para utilizarlo?

3er: Ejecucion del plan:

En grupo utilizan su plan relacionando y
siguiendo un orden.

4to: Vision retrospectiva:

Escriben su respuesta, explicando cada paso
de su solucién.

Problema

Papelotes

Plumones

Chapas

30

minutos

Cierre

-Responde ¢Qué hemos aplicado para
resolver el problema? ¢Como lo hicieron?
¢ Tuvieron alguna dificultad? ¢Qué parte del
problema resulto mas dificil de comprender?

¢ Para qué te sirve lo aprendido?

Preguntas

5

minutos

Ayuda en casa

Desarrolla un grupo de situaciones planteadas.

Ficha de

actividad




INSTRUMENTO DE EVALUACION

VARIABLE DEPENDIENTE: Problemas de Combinados compactos

Analiza y relaciona los
enunciados del
problema.

Identifica el orden en
el cudl wusara los
datos.

Aplica operaciones
aditivas y
multiplicativas para
dar respuesta a
problema.
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Resuelve:

Problema 1

PRACTICA N° 2

Jorge tiene 2450 soles, si compro 3 blusas del mismo precio a su mama gastando
210 soles. ¢,Cuanto costo cada blusa y cuanto de dinero le queda?

COMPRENDO

Relaciono los enunciados

MI PLAN

Indico el orden de los datos.

DESARROLLO MI PLAN

Aplico mis operaciones

RESPUESTA

Verifico

Problema 2

Maruja ha ganado 4350 soles en un sorteo, si ha entregado una propina a sus 4
hijos gastando 320 soles. ¢ Cuanto de dinero le queda y cuanto le dio de propina a

cada uno de sus hijos?

COMPRENDO

Relaciono los enunciados

MI PLAN

Indico el orden de los datos.

DESARROLLO MI PLAN

Aplico mis operaciones

RESPUESTA

Verifico




Sesion 9: “Desarrollo problemas usando estrategias”

Objetivo: Relacionamos los datos representandolos para resolver los problemas.

Autor/a: Maryella Guardia Alvarez

Area : Matematica

los datos segun corresponden:

¢,Cudl de las distribuidoras su suscripcion es
menos de s/207?

¢, Qué distribuidora después del cuarto nimero
la revista cuesta s/4?

¢En qué distribuidora la tercera revista es
gratuita?

¢En Cual de ellas la quinta revista es gratuita?
Al responder cada pregunta iran
comprendiendo cada uno de los enunciados.
Responde: ¢Como hemos relacionado cada
pregunta con los datos del problema? ¢Para
gué crees que lo hemos relacionado?

Se le comunica el propdsito de la sesion.

Momentos Estrategia Metodoldgica Recursos T
Pedagdgicos
Observa los siguientes enunciados:
DISTRIBUIDORA
MISTERIO
Suscripcion: s/20 DISTRIBUIDORA AVENTURA
Los primeros cuatro Suscripcién: s/15
numeros son gratis, el . . .,
R S/ Acadalinoy Los primeros CinCo numeros son
gratis, el resto s/ 5 cada uno.
Carteles 10
Inicio con minutos
Luego de leer, analizar responden y relacionan :
enunciados




Desarrollo

Lee y analiza el siguiente problema:

SITUACION PROBLEMATICA

Alberto quiere asociarse a un club de ajedrez por 5
afios. Tiene tres clubes para elegir, cada uno cobra
una cuota de inscripcion y luego una mensualidad
como se muestra en el cuadro:

Club
Leones
Mejores

Grandes

Mensualidad
s/20
s/25
s/15

Inscripciéon
S/10
S/10
s/15

¢, Cual le recomendarias a Alberto? ¢ Por qué?

ler paso: Entender la situacion:

Analiza el problema aplicando el subrayado de
ideas importantes. Para esto responde las
siguientes preguntas: ¢Cual es la incognita?
¢, Como se pueden relacionar los datos? ¢ Sera
necesario relacionar todos los datos? ¢Por
que?

2do: Concebir un plan:

Piensa en un plan mediante las preguntas:
¢Han resuelto un problema semejante? ¢ Cémo
lo hicieron? ¢Qué haran para solucionar este
problema? ¢Cual sera el orden de los datos
para utilizarlo?

3er: Ejecucion del plan:

Utiliza su plan relacionando y siguiendo un
orden.

4to: Vision retrospectiva:

Escriben su respuesta, explicando cada paso
de su solucién ante la clase.

Problema

Hojas bond

Plumones

Base 10

30

minutos

Cierre

-Responde ¢Qué pasos has seguido para

resolver el problema? ¢Tuviste alguna
dificultad? ¢ Qué parte del problema resulto mas
dificil de comprender? ¢Para qué te sirve lo

aprendido?

Preguntas

5

minutos

Ayuda en casa

Desarrolla un grupo de situaciones planteadas

en casa.

Ficha de

actividad




INSTRUMENTO DE EVALUACION

VARIABLE DEPENDIENTE: Problemas de Combinados compactos

Analiza y relaciona los
enunciados del
problema.

Identifica el orden en
el cudl wusara los
datos.

Aplica operaciones
aditivas y
multiplicativas para
dar respuesta a
problema.
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PRACTICA N° 3

Resuelve:

Problema 1

Maria desea aprender reposteria para esto tomara clases por 5 afios. Ella tiene tres

propuestas en las siguientes escuelas de pasteleria:

Pasteleria Inscripcion Mensualidad
Dulce Yamy S/ 50 s/120
El Cheff s/ 70 s/ 115
Dulce Gusto s/50 s/115

¢Cuanto pagaria Maria en cada una de las escuelas? éCual crees que elegira?

COMPRENDO MI PLAN DESARROLLO MI PLAN RESPUESTA

Relaciono los enunciados Indico el orden de los datos. Aplico mis operaciones Verifico




Sesion 10: “Uso mis estrategias para solucionar problemas”

Objetivo: Identifico las ideas importantes en el problema usando estrategias para

explicar mi solucién.

Autor/a: Maryella Guardia Alvarez

Area : Matematica

Analiza lo realizado mediante los interrogantes:
¢, Qué hemos realizado con los datos? ¢ Por qué
es necesario relacionar los datos? ¢En qué
momento debemos relacionar los datos?
¢Luego de relacionar los datos que podemos
hacer?

Se comunica el proposito de la sesion.

Momentos Estrategia Metodoldgica Recursos T
Pedagdgicos
Se entrega a cada grupo una caja de billetes y
monedas.
Luego observan algunas imagenes:
UHD
vororo (0 L O o 0
= : | ster
 MEE, ‘1549 e e
' ‘\‘@ Imagenes
- ¥
Inicio \ de
== ppTTrere— _ll\ll uree artefactos 10
minutos

Se pide que representen cada precio del
artefacto de diferentes maneras.
Luego responden: ¢Cuanto se pagara por los | Caja de
dos artefactos? Si compro tres licuadoras
L , . T monedas y
¢,Cuanto pagara? Sitengo 1600 soles ¢, Cuanto
de vuelto recibiré por pagar el televisor? billetes




Desarrollo

Lee y analiza el siguiente problema:

SITUACION PROBLEMATICA

Mi mama compro una blusa a s/50, un polo que
costo la mitad del precio que costo la blusa y un
pantalén el triple de lo que costo la blusa. Si pago
con 250 soles ¢Cuanto de dinero le queda?

ler paso: Entender la situacion:

En grupo comprenden el problema,
estableciendo las siguientes preguntas: ¢ Cual
es la incognita? ¢Como se pueden relacionar
los datos? ¢ Sera necesario relacionar todos los
datos? ¢ Por qué? ¢ Como podemos representar
los datos de manera que se relacionen?

2do: Concebir un plan:

Piensa en un plan mediante las preguntas:
¢Han resuelto un problema semejante? ¢ Cémo
lo hicieron? ¢Qué haran para solucionar este
problema? ¢Cudl seré el orden de los datos
para utilizarlo? ¢Qué plan utilizaremos en este
problema?

3er: Ejecucion del plan:

Utiliza su plan relacionando y siguiendo un
orden, responden las siguientes interrogantes:
¢, Qué orden utilizaras con los datos? ¢ Por qué?
4to: Vision retrospectiva:

Antes de exponer su resultado responden: ¢Mi
respuesta responde a la pregunta por
averiguar? ¢Relacionamos los datos segun el
orden del enunciado del problema?

Problema

Papelote

Plumones

Billetes y

monedas

30

minutos

Cierre

-Responde ¢Qué pasos has seguido para
resolver el problema? ¢Tuviste alguna
dificultad? ¢ Qué parte del problema resulto mas
dificil de comprender? ¢Para qué te sirve lo

aprendido?

Preguntas

5

minutos

Ayuda en casa

Desarrolla un grupo de situaciones planteadas

en casa.

Ficha de

actividad




INSTRUMENTO DE EVALUACION

VARIABLE DEPENDIENTE: Problemas de Combinados compactos

Analiza y relaciona los
enunciados del
problema.

Identifica el orden en
el cudl wusara los
datos.

Aplica operaciones
aditivas y
multiplicativas para
dar respuesta a
problema.
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PRACTICA N° 4

Resuelve:
Problema 1

Marcelo gana mensualmente como carpintero s/ 2350 mientras su amigo Jesus

electricista s/170 soles més que Marcelo. ¢ Cuanto es el sueldo de Jesus?

COMPRENDO Ml PLAN DESARROLLO MI PLAN RESPUESTA
Ubico el dato qué falta Relaciono los datos Traduciendo a una operacién Verifico
Problema 2:

Manuel compra una cama en s/ 560, un mueble que vale el doble de la cama y una
refrigeradora que cuesta s/100 mas que el precio de la cama. ¢ Cuanto gasto en total

Manuel?

COMPRENDO MI PLAN DESARROLLO MI PLAN RESPUESTA

Relaciono los enunciados Indico el orden de los datos. Aplico mis operaciones Verifico
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