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Resumen
La presente investigacion tuvo como objetivo comprender el proceso de adaptacion
socioemocional en nifios con desproteccién familiar de un centro de acogida
residencial, Lima, 2024. Los participantes con los que se trabajo, fueron 10 nifios
con desproteccion familiar que pertenecen a un centro de acogida residencial, los
cuales fueron seleccionados por edad de 6 a 11 afos pertenecientes a la segunda
infancia, sin presentar alguna discapacidad que le impida realizar el estudio. La
metodologia utilizada en la investigacion, fue de tipo basico y de disefio empirico
con estrategia descriptiva, bajo el disefio de teoria fundamentada. Respecto al
andlisis de datos, se trabajo mediante el Software ATLAS.ti 23 para Windows en
una version de prueba, en donde los hallazgos revelaron que los nifios con
desproteccion familiar se comportan y actian dependiendo al entorno donde se
encuentren y de como se sienten acorde al contexto o situacion, ademas, de estar
en constante adaptacion la cual puede ser positiva 0 negativa y esto va a depender
de la interaccion afectiva que tengan dentro del centro para una adecuada

interaccidn social con sus pares y demas.

Palabras clave: Nifios, desproteccion familiar, cualitativo, teoria fundamentada,

adaptacién socioemocional.



Abstract

The objective of this research project was to understand the process of socio-
emotional adaptation in children with a lack of family protection from a Residential
Shelter Center, Lima, 2024. The participants we worked with were 10 children with
a lack of family protection who belong to a Care Center. residential care, who were
selected by age from 6 to 11 years belonging to second childhood, without
presenting any disability that would prevent them from carrying out the study. The
methodology used in the research was basic and empirical in design with a
descriptive strategy, under the grounded theory design. Regarding the data
analysis, we worked using the ATLAS.ti 23 Software for Windows in a trial version,
where the findings reveal that children with lack of family protection behave and act
depending on the environment where they are and how they feel accordingly. to the
context or situation, in addition, to be in constant adaptation which can be positive
or negative and this will depend on the emotional interaction they have within the
center for adequate social interaction with their peers and others.

Keywords: Children, family lack of protection, qualitative, grounded theory, socio-

emotional adaptation.



I. INTRODUCCION

Se calcula que 1000 millones de nifios y adolescentes que fueron expuestos al
abandono, violencia sexual, fisica y emocional, presentaron problemas en el
desarrollo del cerebro, provocando riesgo a futuro como el consumo de drogas,
alcohol y bajas oportunidades de conseguir y mantener un trabajo, asi como la alta
probabilidad de abandonar los estudios (La Organizacion Mundial de la Salud
[OMS], 2022).

Por esta razon, se dan estadisticos a nivel mundial, en donde se reporta que
36,5 millones de nifias y nifios, se encontraban apartados de sus hogares a finales
del 2021, por situaciones de violencia y otros riesgos como las crisis que atraviesan
los paises de donde provienen, sin dejar pasar por alto el riesgo y vulnerabilidad de
los nifios, los cuales podrian caer en la violencia, abuso y en la trata de menores
(Fondo de Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF], 2022).

A nivel continental, encontramos que el 36% de nifios desplazados y
refugiados viven dentro del continente de Africa y un 25% dentro de Asia y Europa,
evidencidndose que solo dos tercios de ellos asisten a la escuela primaria y sélo
una tercera parte de adolescentes asisten a la escuela secundaria. Es asi que, a
medida que aumentan los refugiados, se limitan los servicios basicos esenciales y
la educacion en ellos (UNICEF, 2022).

A nivel internacional, en un estudio realizado en Quito sobre el estado
juridico de nifios y adolescentes huérfanos por feminicidio, se menciona que
algunos caen en el cuidado informal o quedan en estado de abandono, sufriendo
consecuencias psicoldgicas posterior al suceso como el trauma, la baja calidad de
vida y conductas agresivas, requiriendo algun tipo de intervencion profesional para

su desarrollo a futuro (Montesdeoca, 2019).

En Perd, se registro un total de 151 niflos y adolescentes en estado de
orfandad a causa de los feminicidios durante el tiempo de cuarentena por el COVID
- 19, siendo estos 132 feminicidios, 204 tentativas y 50 muertes de mujeres las
cuales aun no estan esclarecidas (Defensoria del pueblo, 2020). Se ha registrado

gue en el 2020 un total de 5941 nifios y adolescentes se encuentran bajo el cuidado



de 236 Centros de acogida residencial, en donde el 52% de acogidos se ubican
entre las edades de 12 a 17 afios, el 30% entre 6 a 11 afios y el 18% entre 3a 5
afnos de edad (Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables [MIMP], 2021).

En Lima Metropolitana los nifios y adolescentes entre las edades de 0 a 18
afios, se encuentran en estado de desamparo por diversos factores y son
refugiados temporalmente. Es asi, que el 76.7% de nifios y adolescentes son
refugiados por conductas de riesgo, el 2.9% por encontrase en estado de
abandono, el 4.9% por violencia sexual, el 11.7% por violencia fisica 'y el 2.9 % de

nifios por encontrase viviendo en las calles (MIMP, 2021).

De acuerdo, a lo mencionado acerca de la vigencia sobre la adaptacion
socioemocional en nifios con negligencias parentales, para ello, se llevo a cabo una
revision literaria en bases de datos como Scielo y Scopus de los ultimos 5 afios

(2019-2023) utilizando descriptores como “socio-emotional”, “shelter children”,
orphanage”, “children in abandonment”. Se visualizé que la adaptacién o desarrollo
socio emocional de un nifio, depende de los origenes socioculturales y otros medios
de desarrollo como: la practica parental, las pautas de crianza y el clima afectivo
que se brinda (Vilca y Farkas, 2019). las habilidades socioemocionales estan
compuestas por una gama de mecanismos intrapersonales e interpersonales, que
tienen la labor de adaptarse a su entorno y favorecer el desarrollo personal, las
relaciones sociales positivas, la ensefianza y bienestar (Suarez y Castro, 2022,
Cedefio et al., 2022). Los nifios que hayan atravesado por distintos problemas a
una edad corta o apartados de su familia y pertenecen a un centro de acogida
residencial, presentan niveles de resiliencia bajos, es decir no visualizan
autoconceptos positivos, tienen dificultad al percibir sentimientos y pensamientos
de su entorno, incapacidad de tomar decisiones, tienden a frustrarse de manera
rapida y se les dificulta dar solucién de respuesta ante alguna situacion (Condoriy
Mitma, 2017), y niflos que han presentan traumas complicados durante su
desarrollo, muestran una excesiva desconfianza y conductas inadecuadas ante
contactos intimos o relaciones sociales como la agresividad fisica y verbal
(Sarmiento, 2018).

Por otro lado, diversos autores sefalan la importancia de realizar

investigaciones mas a fondo, empezando por examinar las distintas experiencias



adversas que pasa un nifio perteneciente a una institucion de acogida y que efectos
ocasiona en su desarrollo y salud mental (Sarmiento, 2018). Asi como,
investigaciones a futuro en donde deberian incorporar variables que repercutan en
el desarrollo socioemocional en nifios, como el tipo de apego, el grado de lenguaje
de los cuidadores o progenitores, temperamento y habilidades. Ademas de ejecutar
investigaciones con muestras mas grandes y de tipo longitudinal con el fin de
delimitar variables que afectan en el desarrollo socioemocional, brindando nueva
informacion que contribuya a entender el proceso de cambio e integracion (Vilca y
Farkas, 2019), se resalta que no hay procesos dentro de la educacién emocional
que pongan en evidencia habilidades emocionales que ayudarian a los nifios y
adolescentes a formar relaciones sociales sanas y positivas (Cedefio et al., 2022),
en futuros estudios es importante reconocer y diagnosticar la problematica sobre el
abandono materno y sus consecuencias, apoyandose en las normativas ya
existentes sobre las garantias de los derechos de nifios y adolescentes para
contribuir en la solidificacion del desarrollo de capacidades de las victimas por
abandono materno (Guevara, 2021). Por otra parte, se debe gestionar un estudio
amplio con ayuda de los acuerdos internacionales y las leyes nacionales ya
existentes e intervenir de forma rapida tomando a los nifios en estado de orfandad
como prioridad y siendo estos los menos agraviados a causa de situaciones como

el feminicidio (Montesdeoca, 2019).

En funcion a lo expuesto, se planted la siguiente pregunta: ¢Como es la
adaptacion socioemocional en nifios con desproteccion familiar de un centro de

acogida residencial de Lima?

La relevancia de esta investigacion se da, puesto que, actualmente son altas
las cifras que sefialan un nimero considerable de nifios que se encuentran con
desproteccion familiar, a su vez, infiriendo que hay factores que predisponen a que
estos niflos pasen por estas situaciones traumaticas (MIMP, 2021). En la misma
linea, existen muchos estudios que van encaminados al aspecto del desarrollo
socioemaocional, sin embargo, muchos de ellos no van dirigido a una poblacién de
nifios que han pasado por desproteccion familiar y que pertenezcan a un centro de
acogida residencial, no obstante, se vio importante realizar un estudio dirigido a

este tipo de poblacion y visualizar el estado de su adaptacion a nivel social y



emocional. Es por eso que, la presente investigacion servird como referencia para
futuras investigaciones, con un aporte tedérico, ya que procurara llenar un vacio
respecto al conocimiento sobre la adaptacidbn socioemocional en nifios que se
encuentran con desproteccion familiar. Asimismo, con un aporte practico, puesto
que, expondra aspectos positivos para su fortalecimiento y adversos para su
correccioén vinculada al desarrollo socioemocional. Con justificacion metodolégica,
dado que, esta consolidada bajo la estructura de la investigacién cualitativa, la cual,
tiene como finalidad recolectar y analizar datos no cuantitativos, asi, describiendo
la informacion con base a la experiencia y discursos de los nifios del centro de
acogida residencial. Por dltimo, con una justificacion social, permitiendo que la
sociedad posea una mayor nocion respecto a la problemética de estudio,
visualizando como se ven expuestos los nifios que se encuentren condesproteccion
familiar y de esta forma, se logre cimentar las bases para una erradicacion de
estigmatizacion a futuro, promoviendo el apoyo por parte del estadoy organizaciones

para los nifios que se encuentren en esta situacion.

Finalmente se planted el siguiente objetivo de estudio: Comprender el
proceso de adaptacion socioemocional en nifios de 6 a 11 afios con desproteccion
familiar de un centro de acogida residencial, Lima 2024. Con respecto, a la
formulacién de Hipotesis en la investigacion cualitativa, puede ser omitida dicha
formulacion, debido, a que no se realizan presunciones anticipadas, puesto que, se
busca explorar de manera subjetiva el andlisis de las personas sobre el fenémeno

gue se estudia, por tal razén no hay medicién (Amaiquema, 2019).



ll. MARCO TEORICO

A nivel nacional, Yslado et al. (2019) ejecutaron una investigacion con el objetivo
de explicar y comprender las diferencias de los indicadores experimentados en el
transcurso de la institucionalizacion de los nifios y adolescentes pertenecientes a
una casa hogar, asi mismo, se quiso explicar y comprender los distintos puntajes
de la inteligencia emocional y sus areas. Participaron 57 nifios y adolescentes
albergados de 7 a 18 afios. Metodoldégicamente, fue un estudio descriptivo,
comparativo y transversal, en donde se utilizd fichas sociodemogréficas, el
Inventario de Inteligencia Emocional de Bar-On ICE de formato corto y
estandarizado en Peru y una guia de preguntas de grupo focal. Los resultados,
mostraron que hay similitud y diferencia en los indicadores en el proceso de
institucionalizacion y mucho de esto depende de cémo se trabaja, el aprendizaje,
el estado fisico y psicologico, expectativa o proyecto de vida a futuro y los vinculos
afectivos en los Centro de acogidaresidencial, asi mismo, se evidencié que los
nifos y ninas muestran un nivel bajo de Inteligencia Emocional, esto quiere decir
que las relaciones tempranas y adecuadas con los padres son importantes para
una adecuada Inteligencia Emocional y un adecuado desarrollo a nivel social y
emocional.

A nivel internacional, Yang et al. (2020) realizaron un estudio examinando
las relaciones entre las reacciones maternas ante emociones negativas, resultados
socioemaocionales en los nifios, conocimiento de las emociones y estrategias de
afrontamiento. Participaron 22 nifios europeos y americanos y 30 nifios inmigrantes
chinos de 6 a 8 afios. Fue un estudio longitudinal, en donde a las madres se le
aplicaron instrumentos como la Escala de afrontamiento de las emociones
negativas de los nifios, Sistema de Evaluacién de Comportamiento para Nifios
(2da° edicion), Escalas de Calificacion de Padres y Nifio (BASC-2 y PRS-C), Lista
de Verificacion de Estrategias de Afrontamiento Infantil (CCSC) y Encuesta de
Comunicacion Infantil, asi mismo, los nifios son evaluados con la prueba de
conocimiento de situaciones emocionales (EK). Se concluyo, que aquellos nifios
gue son expuestos a una cultura y a practicas parentales negativas, incluyendo el
no recibir respuesta maternal de apoyo, desarrollan problemas en sus habilidades
sociales y emocionales, asi como dificultad para controlar su conducta y una

adaptacion interpersonal inadecuada.



Suarez y Castro (2022) ejecutaron una investigacioén con el objetivo de conocer los
niveles de desarrollo en sus habilidades socioemocionales y su vinculocon el
rendimiento escolar. Participaron 716 nifios entre los 5 a 8 afios de edad, delos
cuales 363 eran niflas y 353 nifios. Fue un estudio descriptivo, basico y
correlacional, en el que se utilizé el Cuestionario de Adaptacién Socioemocional en
Escolares y la Escala de Resiliencia Escolar (ERE). Como resultado, se obtuvo que
aguellos alumnos que no tienen un buen desarrollo socioemocional, pueden
presentar problemas en la salud mental, asi como un bajo rendimiento académico

estando mas expuestos a situaciones de vulnerabilidad.

Acufia et al. (2020) realizaron un estudio con el objetivo de investigar como
se esta desarrollando la personalidad de los nifios en estado de abandono por sus
padres. Participaron seis nifias y nifios entre los nueve y once afos de edad.
Metodolégicamente, fue un estudio cualitativo en el cual se utilizé la observacion,
el historial clinico, entrevistas con preguntas abiertas y pruebas como el Test de
Apercepcion Temaética para nifios (CAT- A) y el Test de dibujo de la familia de
Corman. Los resultados refieren, que al no tener una figura paterna se ocasiona
que el complejo de Edipo tenga una salida inadecuada, ademas, que los cambios
constantes de cuidadores generan problemas en la creacion de vinculos afectivos,

asi como vacios afectivos y dificultades en su “yo” y en el desarrollo del “superyd”.

Obimakinde y Shabir (2023) efectuaron una investigacion con el objetivo de
conocer la salud de los nifios de las calles de Ibadan. Participaron 53 nifios de 13
a 17 afos de edad. Metodologicamente, fue un estudio cualitativo en donde se
selecciond y se entrevisto a nifios en situacion de calle, figuras paternas y servicios
de bienestar infantil de forma intencional con una guia de entrevista y grabacion de
audio. En los resultados, se obtuvo que estos niflos presentan problemas
emocionales, sentimientos de depresion, mostrando verglenza, tristeza,
desesperanza, problemas de conducta y el uso de sustancias, a pesar de ello,
visualizandose la resiliencia y determinacion en los menores. Se concluyo, que las
situaciones delimitadas se encuentran relacionadas a que los menores estan en

estado de calle, mezclados con elementos no correspondientes a la familia.

Lima et al. (2021) llevaron a cabo una investigacion con el objetivo de
conocer la percepcién y sentimientos de los nifios que han sufrido maltrato por sus

padres o cuidadores. Participaron 15 nifios entre los 6 y 10 afios de edad que estan
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institucionalizados en albergues o acogidos por dictamen judicial. Fue un estudio
de método cualitativo, de tipo descriptivo, en donde se aplicaron historietas,
entrevista individual semiestructurada, pruebas proyectivas y observacion. Entre
sus principales resultados, se destac6 que dichos nifios muestran sentimientos de
culpa, tristeza, odio, amor, resentimiento y venganza, a su vez, se visualizé a la
violencia fisica como conducta negativa y perjudicial. Se concluyd, que los nifios
expuestos al maltrato presentan problemas emocionales como ansiedad,

aislamiento social, timidez y agresividad.

Haselgruber et al. (2020) efectuaron un estudio con el objetivo de investigar
el papel intermediario del sentido de coherencia en el vinculo de las situaciones
traumaticas acumulativas y su efecto postraumatico. Participaron 140 nifios y
adolescentes en centros de acogida de 10 a 18 afios de edad. Metodolégicamente,
fue un estudio longitudinal en donde se utilizo el Cuestionario de trauma infantil de
Bernstein et al. (2003), el Cuestionario de recursos en nifios y adolescentes (FRKJ
8-16) y el Cuestionario Internacional de Trauma. Se concluyd, que el sentido de
coherencia (manera estable de visualizar al mundo y a nosotros dentro de él,
evaluando situaciones significativas y manejables) es importante para las victimas
que experimentaron situaciones vulnerables o trauméaticas acumulativas y actda en
distintas areas de autoorganizacion. Ademas, esta ayuda en su interaccién social,
en el proceso de afrontamiento, en la adaptacion y la autorregulacion, sin embargo,

no actda en los sintomas de trastorno de estrés postraumatico.

Del mismo modo, Solva et al. (2020) realizaron un estudio con el objetivo de
evaluar si el trauma infantil acumulativo ocasiona sintomas de externalizacion e
internalizacion y si la regulacibn emocional en un mediador adaptativo o
desadaptativo. Participaron 145 nifios pertenecientes a seis centros de acogida
entre los 10 y 18 afos. Se aplicaron instrumentos como el Cuestionario de trauma
infantil, el Cuestionario para evaluar la regulacién de las emociones en nifios y
adolescentes y la Lista de verificacion del comportamiento infantil. Entre los
resultados, se visualizé que los traumas infantiles ocasionan una disminucion en la
regulacion emocional adaptativa y un alto desarrollo en lo desadaptativo, lo cual

trae como consecuencia distintos problemas mentales.

De igual manera, Solva et al. (2023) realizaron un estudio cuyo objetivo fue

evaluar el desarrollo complejo y dinamico de adaptacion positiva después de haber
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presenciado situaciones traumaticas. Participaron 141 nifios y adolescentes entre
los 10 a 18 afios de edad que actualmente pertenecen a seis centros residenciales.
Fue un estudio longitudinal, en donde fueron seleccionados de acuerdo al idioma,
edad y experiencia traumatica, evaluando antecedentes traumaticos y elementos
de proteccién, psicopatologia y adaptacion conductual, en donde se utilizé los
instrumentos como El Cuestionario de Trauma Infantil (CTQ), La pantalla de trauma
infantil y adolescente (CATS), Cuestionario Internacional de Trauma - Version para
nifios y adolescentes (ITQ-CA), Lista de verificacion del comportamiento infantil,
autoinforme del joven (CBCL, YSR 11-18 R), Escala de Experiencias Disociativas
de Adolescentes (ADES-8) y el Cuestionario de Recursos en Nifios y Adolescentes.
Entre sus principales resultados, se destaco que los evaluados tienden a adaptarse
de diferente manera a pesar de las situaciones traumaticas, en la cual, el primer
grupo mostr6 una adaptacion de la resiliencia del 66%, el segundo una
psicopatologia mixta del 13% y el tercero una psicopatologia alta del 19%.
Asimismo, el porcentaje de resiliencia tan solo incluyo a participantes varones y en
el alta tan solo implicé a mujeres. Por ultimo, se llega a desarrollar una adaptacion
negativa ante las adversidades experimentadas, si no se involucran los factores
protectores como el aporte de sus cuidadores, la autoeficacia y el sentido de

coherencia.

Andreopoulou et al. (2020) realizaron un estudio con el objetivo de examinar
el perfil conductual y emocional de los menores de un centro de acogida de en el
oeste de Grecia. Participaron 153 nifios entre 6 a 18 afios de edad, en donde 88
son nifios de centros de acogida y 65 son nifios criados en familia. Fue un estudio
descriptivo, en el cual se utilizé la Lista de Verificacion de Comportamiento infantil
(CBCL 6-18). Los resultados muestran que los adolescentes y nifios en acogimiento
residencial visualizan sintomas tanto de externalizacion e internalizacion a
diferencia que los menores que son criados en casa. Es decir, que los menores que
pertenecen a un centro de acogida son mas propensos a presentar problemas
mentales como la depresion, retraimiento, problemas a nivel social y emocional y

la disminucion del desarrollo de habilidades intrapersonales.

Después de haberse descrito antecedentes relacionados, a continuacion, se
describen aspectos teoricos y conceptos como referencia para la presente

investigacion: La teoria Biosocial de Henry Wallon, la cual propone una psicologia

8



dialéctica y genética en donde el ser humano es considerado bioldgico, psicoldgico
y social. En esta teoria, se menciona que el nifio y su entorno estan en continua
interaccion y que la conciencia es donde habita el progreso intelectual, pero que
este se va desarrollando o se construye socialmente por medio de la interaccion
afectiva. De esta manera, considera que los aspectos biologicos y sociales se
deben centrar en cuatro areas para llegar a entender el desarrollo psicolégico del
nifo: la emocion, el otro, medio y el movimiento. Asimismo, refiere que la
individualizacion es ocasionada por las emociones y que gracias a ella se produce
el psiquismo, es decir que la emocién es una parte fundamental para que el nifio
pase de ser bioldgico a ser social, es por ello, que plantea estadios que son como
un conjunto de comportamientos los cuales se van estableciendo por medio de la
relacion del sujeto con su entorno social en su desarrollo, como el desarrollo del
impulso motriz y emocional, el desarrollo sensorial motriz y proyectivo,
personalidad, pensamiento categorial, pubertad y adolescencia, cada una de ellas

se estructura y forma su propio concepto (Fass, 2018).

En cuanto, a la subcategoria emocional, la cual es objeto de socializacién y
juegan un papel importante en el desarrollo de los individuos desde que nacen, ya
que, se llega a relacionar al nifio con el mundo social y se llegan a humanizar,
teniendo las emociones un valor adaptativo y genético llegando a estructurar
nuevos conocimientos y la subcategoria social, donde el nifio es un ser social y que
esta se va desarrollando en la interaccién con su entorno, esto quiere decir, que el
area social de un nifio se va formando a través de la interaccién con su entorno
(Wallon ,1963).

Asimismo, otros autores respaldan la teoria sobre la subcategoria emocional
y la subcategoria social: Donde las emociones tienen patrones de respuestas
afectivas distintivas y generalizadas que visualizan un grupo de caracteristicas
frecuentes o basicas en todos los seres humanos, que son: la alegria, tristeza,
sorpresa, miedo, asco e ira, incluso tienen la particularidad de mostrar distintas
reacciones fisioldgicas 0 motoras personales y ciertas conductas adaptativas. Esto
quiere decir, que la emocion es una fuente de reacciones personales frente a

situaciones que uno se encuentra (Choliz, 2005).

Se concluye que, las emociones son reacciones rapidas que todo ser

humano experimenta desde el estado de animo y que gran parte provienen de
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circunstancias, ideas o recuerdos fugaces. Asi mismo, las emociones
desencadenan sentimientos que son mas duraderos y perdurables a través de
distintas situaciones, ademas, cabe mencionar que las emociones son la base para
la formacion de los sentimientos y de esto depende la salud mental y fisica (Cano
y Zea, 2012).

El desarrollo social es la interaccion donde el humano adopta creencias,
valores y conductas, las cuales, fueron aprendidas por una comunidad o grupo.
Cabe mencionar, que el desarrollo social en la familia es importante, ya que, por
este medio aprenderan a relacionarse, a como vivir y fundamentalmente donde
aprenderan valores y acciones que repercuten en el bienestar de los demas. Asi
mismo, la familia es un punto importante en el area social de un menor, ya que, por
este entorno podran desarrollarse y obtener conocimientos y habilidades (Suarez
y Vélez, 2018). Es decir, que la persona tendra la capacidad de ordenar
pensamientos, acciones y sentimientos, las cuales se presentaran en la empatia,

relaciones interpersonales y resolucion de problemas (Braz et al., 2013).

Las habilidades sociales y emocionales componen una serie de habilidades,
competencias y facilitadores emocionales y sociales que determinan la conducta
del ser humano. Asimismo, presenta areas las cuales estan compuestas por una
serie de competencias como: intrapersonales (autoestima, independencia,
asertividad y autorrealizacion), interpersonal (empatia, relaciones sociales y
responsabilidad social), manejo de estrés (control de impulso y tolerancia al estrés),
adaptabilidad (pruebas de realidad, resolucion de problemas y flexibilidad) y estado

de animo general (felicidad y optimismo) (Baron, 2006).

Ademas, las competencias socioemocionales funcionan como &reas protectoras
proporcionando una mejor adaptacion ante distintos contextos, favoreciendo al
estrés y al desarrollo del menor, se llegdé a identificar competencias basicas, las
cuales son; conciencia emocional, regulacibn de emociones, empatia,
comunicaciéon emocional, autoeficacia, autonomia, asertividad, comportamiento
prosocial y optimismo. Esto quiere decir que, al tener un desarrollo de
competencias socioemocionales adecuadas, favorecen al ambito académico y

personal del nifio (Mikulic et al., 2015).

Por otra parte, para el presente estudio se seleccionaron indicadores del

area social y emocional de acuerdo a lo mencionado por los autores: La
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independencia, el ingenio para autodirigirse con seguridad de sus acciones,
pensamientos y emocionalmente para tomar sus decisiones. La asertividad, la
habilidad de manifestar sentimientos, pensamientos y creencias, sin dafiar a la otra
persona y respetando nuestros derechos sin destruirnos. El optimismo, la habilidad
para mantener una actitud positiva a pesar de los pensamientos negativos y pasar
por situaciones dificiles. La empatia, la habilidad de comprender y percibir los
sentimientos de las otras personas, y solucion de problemas como la habilidad para
reconocer y entender las dificultades y generar soluciones afectivas (Ugarriza
2001).

Asimismo, indicadores como: la autoestima, actitud de sentir, amarse y
comportarse consigo mismo (Alonso et al.,, 2007). La comunicacién, un proceso
donde el ser humano interactla, se expresa, la cual, permite establecer, mejorar y
mantener relaciones con otros (Petra, 2012). Por ultimo, la conducta social, esta
compuesta por comportamientos basados en el entorno que rodea al individuo y en
las acciones compartidas con los demas por medio de la observacion en diferentes
situaciones, es decir, que la conducta o comportamiento social también es

aprendida e imitada de un individuo a otro (Fernandez, 2015).

Finalmente, se definen todas las caracteristicas utilizadas en el titulo del
presente estudio: En primer lugar, haciendo mencion a la violencia, la cual es toda
accion realizada con el propésito de herir o lastimar a alguien implicando la
intensidad de la accion o la necesidad despectiva (Organizacién Mundial de la
Salud [OMS], 2002). Es asi, que dentro de la violencia encontramos a la violencia
familiar, conformada por acciones y omisiones dentro del &rea familiar, asi como
atentados contra la vida de uno de los integrantes, dafio fisico o psicoldgico
repercutiendo en el desarrollo de la personalidad (Consejo de Europa, 1986). Si
bien es cierto, la familia es considerada como un refugio y un lugar donde existe
confianza y amor entre sus integrantes, esta a su vez, implica con frecuencia
discusiones y violencia por lo que también es considerada como un lugar social
donde ocurren actos violentos a nivel fisico, psicolégico, sexual y abandono o
negligencia, provocando problemas en el desarrollo de la persona (Ulloa, 1996). No

obstante, es relevante mencionar la clasificacion existente dentro de la violencia:

1. Violencia Activa: Implica el maltrato fisico (lesiones y golpes), abuso
sexual (obligacion a contacto sexual), maltrato psicolégico (amenazas y

chantajes), maltrato emocional (humillacion y denigracién) y maltrato

11



economico (control y explotacion financiera).

2. Violencia Pasiva: Implica la negligencia voluntaria (rechazo a
obligaciones, abandono, desproteccion, ausencia, descuidos de la salud
y de alimento, etc.) y la negligencia involuntaria (fracasos en el cuidado
y baja proteccion de la salud y alimentacion, esto debido a que no hay un
conocimiento adecuado o hay la posible existencia de la pereza y
enfermedad) (Sanmartin, 2007; Browne y Herbert, 1997).

Dentro de esta linea, se hace mencion a la desproteccion familiar, siendo
esta una caracteristica importante dentro del fenémeno de estudio, en donde el
Decreto Legislativo N.° 1297, refiere que es toda situacién que se origine por
incumplimiento inadecuado de padres o tutores sobre los deberes de proteccion y
cuidado de nifios y adolescentes, descuido escolar, menores trabajando en la calle
y otras circunstancia que sin ser graves perjudique al menor, asi como ser expuesto
a circunstancias tales como violencia psicoldgica vy fisica, afectando al desarrollo
del menor y conllevando al desplazamiento familiar temporal de estos menores.
(Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables [MIMP], 2018). Es asi que, la
desproteccion familiar implica tanto la violencia pasiva, debido a que hay un
inadecuado cumplimiento de padres o tutores sobre los deberes de proteccién y
cuidado de nifios y adolescentes, descuido escolar y menores trabajando en la calle
y la violencia activa, debido a que existe maltrato psicoldgico y fisico como golpes,

amenazas y humillaciones (Browne y Herbert, 1997).

Respecto, a la definicion de adaptacion, es un proceso relacional de la
persona con su medio, en donde se estima un ajuste conductual de la persona en
base a sus necesidades, a su vez, se espera un ajuste de la conducta a las
situaciones del entorno y necesidades de las personas con las que interactia. Es
asi que, una persona con una adecuada adaptacion, tendra seguridad en si misma,
mostrando independencia, autonomia, considerdndose competente y exitosa y
relacionandose adecuadamente con su entorno sin abrumarse de los problemas

existentes (Bosque y Aragon, 2008).

Asimismo, el desarrollo socioemocional, es un grupo de habilidades sociales
y emocionales que ayudan a determinar relaciones pertinentes con los demas, a
su vez, involucrando la comprension, cualidades y el comportamiento que requiere

el individuo para un adecuado desarrollo personal (Llorent et al., 2020), dichas
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habilidades son esenciales en la vida del individuo, puesto que se desarrollan por
medio de las experiencias adquiridas, las cuales, funcionan como una herramienta

para una adecuada relacién y adaptacion con la sociedad (Cederio et al., 2022).

Por otra parte, la infancia es una de las etapas del desarrollo humano més
estudiadas en donde se hallan diversas necesidades en relacion a las edades, por
lo que se divide en dos grupos. Estos grupos serian: la primera infancia en un rango
edad de 0 a 5 afios, en donde el nifio muestra un grado mas alto de dependencia,
morbilidad y vulnerabilidad requiriendo un control obligatorio sobre su desarrollo y
la segunda infancia la cual comprende edades de 6 a 11 afios en donde el nifio
adquiere habilidades para su interaccion con el mundo con un control menor sobre

su desarrollo y realizdndose esta anualmente (Mansilla, 2000).

Finalmente, el Centro de acogida residencial (CAR), es un lugar donde viven
nifios y adolescentes que se encuentran en situacién de riesgo o desproteccion
familiar, en donde se les brinda atencién, seguridad y proteccién que requieren en
relacion a su situacion especifica, con el principal objetivo de reintegrar al menor
de manera familiar y social promoviendo su adopcién (Programa Integral Nacional
para el Bienestar Familiar [INABIF], 2023).
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lll. METODOLOGIA

3.1 Tipoy disefio de investigacion

La investigacion es de tipo bésico, ya que, esta enfocado en realizar nuevas teorias
o modificarlas, las cuales, aportardn nuevos conocimientos en lo filosofico y
cientifico (Gabriel, 2017). Por otro lado, es de tipo cualitativo, por lo que es un
modelo valido donde permiti6 comprender y explorar mejor la complejidad del
fendmeno, la cual, fue presentada en un ambiente natural, ya que, trabaja la mente
y las acciones humanas recolectando informacion a base de experiencias
(Mohajan, 2018), buscando caracterizar el estado natural de un entorno o
situaciones reales, no siendo una solucion inmediata al problema, sino una ayuda

para futuras investigaciones (Arias y Covinos, 2021).

La investigacion presenta un disefio de tipo empirico con estrategia
descriptiva y observacional. Es por ello, que permitié recolectar informacion y
describir los eventos o situaciones tal y como se presentan, sin alterar la variable,
ni semejanzas de grupo, ni pronésticos de conducta (Ato et al., 2013), buscando
detallar ciertas caracteristicas del individuo o fenémeno, explorando como se da la
problematica, buscando la experiencia percibida y describiendo caracteristicas
involucradas, para asi lograr un andlisis (Hernandez y Mendoza, 2018). De esta
manera, en este estudio se registraron conductas espontdneas las cuales se

pudieron visualizar y clasificar.

Ademas, presenta un disefio de teoria fundamentada, ya que se buscé
realizar una teoria o la modificacion de ésta, a partir de procesos ordenados, los
cuales, son obtenidos y analizados mediante una investigacion social (Glaser y
Strauss, 1967; Barrios, 2015), este disefio busca nuevas maneras de comprender
los procesos sociales que se dan dentro de un ambiente natural yendomas a fondo

de investigaciones previas (Salgado, 2007).

Del mismo modo, Hernandez y Mendoza (2018) mencionan que, la
estrategia descriptiva busca detallar ciertas caracteristicas del individuo o
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fendbmeno para su analisis. También, busca detallar la experiencia percibida,

explorando cémo se da la problematica y describiendo caracteristicas involucradas.

La teoria fundamentada al ser un disefio usado en las investigaciones
cualitativas, esta es relevante dentro del proceso social, ya que teoriza partiendo
de los datos que se han obtenido. Aportando en la recoleccion de informacion
adecuada sobre la problematica para su analisis cualitativo dentro de realidades
sociales (Fuentes et al., 2010).

3.2 Categorias, Subcategorias y matriz de categorizacién

La categoria se basa en determinar una unidad de analisis, la cual, puede
estar clasificada por sub categorias, en donde es necesario la asignacion de
codigos para facilitar el uso de la informacion, asimismo, la categorizacion puede
ser de forma deductiva, la cual proviene de marcos teoricos y de forma inductiva la
cual proviene de la manifestacion de nuevos datos (Marin et al., 2016). En esta
investigacion, se trabaj6é con la categoria del desarrollo socioemocional, donde el
aprendizaje social y emocional, es un proceso donde el nifio va desarrollando
habilidades o destrezas necesarias durante el ciclo de vida las cuales examinara,
regularay reconocera sus emociones, preocupaciones, interés, toma dedecisiones,
relaciones sanas, responsabilidades y manejo de dificultades (Alvarez,2020). Es
por ello, que el fortalecimiento de estas areas es importante para el

desenvolvimiento del nifno ante distintos contextos.

Ademas, con sus respectivas subcategorias como: Social y Emocional, ya
que, el area social es parte de todo ser vivo y de la cual se desprende la cultura
donde se presenta el desarrollo evolutivo del humano, se desarrolla las funciones
cognitivas, el pensamiento y caracteristicas emergentes como la conciencia (Isaza,
2019), y el area emocional que son resultado de una reaccion o interpretacion de
informacion del estado fisico o cognitivo de acuerdo a la situacion experimentada o
concreta (Ramos et al.,2009). De esta manera, las emociones son reacciones o

respuestas ante un estimulo percibido
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3.3 Escenario de estudio

Es importante, conocer de forma precisa el escenario en el que se realizara el
estudio, asi como: el acceso, las caracteristicas de los principales participantes y
los recursos que poseen (Monje, 2011). Ademas, el estudio cualitativo, estuvo
encaminado hacia las experiencias dentro un ambiente natural, en donde se
desarrollan escenarios de los propios participantes y esta no se maneja mediante
hipotesis, debido, a que parte desde la actuacion propia (Hernandez, 2014).

Es por ello, que la presente investigacion se realizd en un Centro de
acogida residencial de Lima Metropolitana, esta es una institucion privada sin fines
de lucro, bajo la direccion del MIMP, es financiada por distintas organizaciones
locales e internacionales, Programa de padrinazgo y eventos de recaudacion de

fondos.

Los Centros de Acogida Residencial (CAR), estan orientados a mejorar la
calidad de vida de personas vulnerables o en riesgo social como: bebés, nifios o
adolescentes en estado de abandono con o sin discapacidad. De esta manera, el
presente estudio es de tipo cualitativo, sobre la adaptacion socioemocional teniendo
en cuenta a 22 nifios que estan acogidos (nifios con desproteccién familiar). Dicho
establecimiento esta conformado por un personal administrativo, una Psicéloga,

una Psicopedagoga, dos Docentes y seis cuidadoras.

Dicha institucién, presenta una infraestructura actualizada y acopladas con
distintos recursos entre cuartos, cocina, comedor, sala, bafios, zonas recreativas,
zonas pedagogicas, de computacion entre otras, la cual esta dividida en dos casas,
el primero que estan nifios entre tres a cinco afios y el segundo de seis a doce afios.
Es asi que, se les brinda una asistencia integral a nifios con desproteccién familiar
como; vivienda, vestimenta, recreacion, salud, capacitacion, educacion, psicologia
y asistencia social (MIMP, 2019), esto se cumpliéndose en el articulo 19;en donde,
los centros de acogidas residenciales deben brindar atencion a las necesidades o
servicio de los menores (Reglamento de la Ley de Centros de Atencion Residencial
de Nifas, Nifios y Adolescentes, 2009).
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3.4 Participantes

Los participantes considerados en el presente estudio, fueron 10 nifios con
desproteccion familiar que pertenecen a un Centro de Acogida Residencial, los
cuales llegaron a ser seleccionados por edad de 6 a 11 afios pertenecientes a la
segunda infancia sin presentar alguna discapacidad que les impida realizar el
estudio. Dichos participantes, tienen como particularidad y/o homogeneidad, ciertas
caracteristicas o rasgos semejantes por el hecho de haber experimentado estado
de desproteccion familiar siendo una caracteristica importante para el estudio.
Tabla 1

Caracteristicas de los participantes

Pseuddénimo Sexo Edad Tiempo de residencia Contacto con
familiares
Participante A F 10 7 No
Participante B M 11 8 No
Participante C F 9 6 No
Participante D M 8 5 No
Participante E M 8 5 No
Participante F M 8 5 No
Participante G F 7 4 No
Participante H F 6 3 No
Participante | M 8 5 No
Participante J F 6 3 No

Dentro de una investigacidon se trabaja con una poblacion que puede estar
conformada por un universo finito las cuales estdn constituidas por elementos
delimitados. Ademas, en la seleccion de la poblacion, se debe tener en cuenta la
particularidad y la homogeneidad, es asi, que todos los miembros tienen las mismas
caracteristicas segun las variables que se ha de estudiar, ya que, si no es

homogénea puede conducir a elaborar conclusiones equivocadas durante el
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analisis (Arias et al.,2016), es esencial incluir a personas o unidades que conformen
caracteristicas que lleguen a representar el fendmeno de estudio logrando obtener
una informacion clara, por ultimo, en las investigaciones cualitativas la cantidad de
participantes es relativa y estas deben ser evaluadas por los propios investigadores,

de acuerdo al contexto y al objetivo (Ventura y Barboza, 2017).
3.5 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Como técnica de recoleccion de datos, se utilizdO una entrevista de tipo
semiestructurada, con el fin de explorar, describir y ejecutar una comunicacion
directa con los individuos que estan considerados dentro de la fuente de estudio.
Ademas, la entrevista se realiz6 mediante un formulario con preguntas adaptadas
debidamente al entendimiento de los participantes, con el objetivo de adquirir
informacion real y natural, a su vez, indagando informacion util para el estudio
(Gonzalez et al., 2022).

Como instrumento de recoleccion de datos, se aplicé una guia de entrevista
semiestructurada orientada a la recopilacion de informacion asociada a la
adaptacién socioemocional en nifios de 6 a 11 afos de edad, en donde, dicha
entrevista contiene 16 preguntas y estuvo conformada por dos categorias: la
categoria emocional y social compuesta cada una por 8 preguntas, las cuales,
ayudaron a obtener respuestas de manera oportuna de la situacién a analizar. En
cuanto a la entrevista, fue elaborada por las autoras de la investigacién y validada
por juicio de expertos en trabajo con nifios. Ademas, se realizé una prueba piloto
aplicada en nifios de 11 y 12 afios de edad, cuyos comentarios ayudaron a mejorar
la version previa de la guia de entrevista. La guia que se usé en este modelo de
entrevista debe posibilitar adquirir toda informacion que sea necesaria, con la
libertad de indagar en el desarrollo de un tema que aparezca luego de las
respuestas (Corbetta, 2007), es decir, que dichas respuestas brindaron todo tipo de
informacion, logrando definir dimensiones y conociendo mejor el proceso de

adaptacién socioemocional.

Por otro lado, se us6 una guia de transcripcion orientada a la captacion de
informacion recibida mediante la entrevista presencial que se realizé a los

participantes del presente estudio. La transcripcidbn es un proceso que permite
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traducir el habla oral al habla escrita implicando un conjunto de juicios y decisiones,
ademas, al realizarse la transcripcion de una entrevista, esta es considerada como

parte de datos empiricos que dan firmeza a un proyecto de entrevista (Kvale, 2011).
3.6 Procedimiento de recoleccion de datos

Respecto al procedimiento de recoleccion de informacion, se realizé en un
Centro de Acogida Residencial de Lima, donde se entrevistd a nifios y nifias de 6 a
11 afios de edad. Por otro lado, se realizé la coordinacién con la autoridad del
centro, presentando un consentimiento informado; en la cual, se indico el objetivo
de la investigacion, las preguntas que se aplicaron y la firma para verificar la
autorizacion de la participacion de los menores. Cabe mencionar que la
autorizacion dependi6 de esta autoridad, ya que legalmente estan bajo la tutela del
Centro. Una vez firmado el documento, se realizd la coordinacion con la Psicologa
encargada; sobre las fechas, horarios, tiempo de entrevista y la ubicacion; la cual,
fue en un ambiente iluminado y ventilado sin ningan tipo de distractores para la

entrevista con los menores.

Seguidamente, se les explicé a los menores el motivo de la entrevista, el
tiempo de duracién, se les menciond que serian grabados por audio, que toda la
informacion brindada seria utilizada de manera confidencial solo para fines de la
investigacion y que sus nombres serian reemplazados por un pseudonimo para
mantener al privado sus identidades. Asimismo, ante cualquier duda, tuviesen la
confianza de formular sus preguntas y si no deseaban en algin momento continuar
con la entrevista se respetaria la decision; luego, se aplicé el asentimiento
informado a cada uno de los participantes para la aplicaciébn de la entrevista
semiestructurada. Posterior a la entrevista, se realizo la transcripcion y analisis de
cada informacion brindada, permitiéndonos clasificar y codificar los testimonios
obtenidos, lo que nos llevO a construir la discusion, conclusiones vy

recomendaciones del presente estudio.

Para estudiar los datos encontrados, se empled un disefio empirico
cualitativo con estrategia descriptiva, en la cual, se registraron fendmenos de la

propia persona, habladas y escritas (Quecedo, 2002). De tal manera, se llegé a
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realizar las entrevistas para la recoleccién de datos, de experiencias, de vivencias

y demas.
3.7 Rigor cientifico

Dentro de los criterios esenciales de cada investigacion, como criterio de
dependencia, se logré a través de los requerimientos de la investigacion cualitativa,
la estabilidad de los resultados; es asi, que cada autora del presente estudio realizé
la transcripcion, codificacion, evaluacion de diferencias y comparacion de las
entrevistas por separado y se revis6 que la transcripcibn no tenga errores u
omisiones posterior a su ejecucion. Del mismo modo, como criterio de credibilidad,
los resultados del estudio fueron reconocidos como reales por los mismos
participantes y por los investigadores quienes estuvieron en contacto con el
fendmeno estudiado, ya que, se obtuvo todo tipo de informacion necesaria y
verdadera en base a experiencias vividas de los propios participantes, asimismo, la
informacion obtenida en la entrevista fue registrada en una bitacora de apuntes, en
donde, se registré experiencias de cada autora durante la entrevista y se trabajo en
base a verbalizaciones contextuales, tomandose en cuenta aspectos relacionados
a la conducta no verbal de cada nifio, poniendo en evidencia algun tipo de
informacion que sea contradictoria a lo que verbalmente ya se dijo. Por otra parte,
como criterio de transferencia, se buscé saber si los resultados del estudio se
ajustaban a contextos similares, es decir, con base a los hallazgos del presente
estudio, se encontraron posibles ideas y continuaciones de la investigacion, en
donde, es importante el analisis en instituciones donde se acoja a nifios con
caracteristicas similares o en otros contextos y como criterio de confirmabilidad, se
obtuvo la transparencia y neutralidad de los datos estudiados y analizados,
logrando que otro investigador el cual decida seguir los pasos de la presente

investigacion, llegue a resultados similares (Hernandez y Mendoza, 2018).
3.8 Meétodo de analisis de la informacion

Con base a la informacion obtenida de los participantes, se trabajo el analisis
por medio de la Codificacibn Tedrica. En primer lugar, se realiz6 una pre -
codificacion mediante las citas generando cédigos o etiguetas, para luego

compararlos y vincularlos con el fin de reducir los segmentos. Posterior a ello,
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fueron ubicados en las subcategorias principales para la elaboracion de la red
gréfica, la cual llevé a cabo la interpretacion o teorizacion de la categoria central y
las subcategorias permitiendo la emergencia teérica (Bonilla 'y Lépez, 2016).

Por otro lado, se utilizdé una version de prueba gratuita del Software ATLAS.
Ti 2022 con el fin de estructurar y codificar la informacion obtenida. EI ATLAS.ti
trabaja en él analisis cualitativos, con textos, graficos y videos en gran cantidad,
ofreciendo varias herramientas con el fin de realizar actividades asociadas a
cualquier tipo de estructura sistematica de datos no estructurados, dirigido a la
estructuracion y el estudio con informacién cualitativa, las cuales implica cuatro
etapas que son: la codificacion de los datos, la categorizacién, la estructuracion o
creacion de diagramas, los mapas mentales y demas entre las categorias y por

altimo la estructuracion o creacion de teoria (ATLAS.Ti, 2022; Varguillas, 2006).
3.9 Aspectos éticos

Respecto a las normas éticas del presente estudio, como futuros
profesionales y acorde a los articulos sobre actividades de investigacion del Codigo
de Etica y Deontologia, se realizd la investigacion protegiendo la identidad e
integridad de cada menor, salvaguardando sus derechos durante el proceso de
entrevista. Asimismo, se le informé a la autoridad pertinente a cargo de los
participantes en el Centro y a los menores sobre las caracteristicas que
conformaron el estudio realizado, asi como, la retencion de datos obtenidos para
fines del presente estudio (Colegio de Psicologos del Peru, 2018). Del mismo modo,
bajo la declaracion de Helsinki, se realizé un estudio colectivo dentro del centro,
salvaguardando el bienestar e integridad de los menores antes, durante y después
de la entrevista y toda informacién obtenida de cada participante fue utilizada de
forma confidencial para la investigacion a realizar (Asociacion Médica Mundial
[AMM], 2017).

En relacion a los principios bioéticos, como principio de autonomia, la
autoridad pertinente del centro de acogida residencial, realiz6 todas las preguntas
correspondientes sobre el presente estudio antes de autorizar la participacion de
los menores, asi mismo, los menores tuvieron la libertad de participar o no participar

en la investigacion y dicha decisién se respeto, protegiendo la integridad e identidad
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de cada menor entrevistado, como principio de beneficencia, se le informé a la
autoridad del Centro que el beneficio que iban a recibir por la participacion en el
estudio; serian todos los resultados obtenidos de los menores, los cuales, serian
brindados cuando culmine la investigacion sin recibir algun tipo de beneficio
econdmico para el Centro, como principio de no maleficencia, se cuido la integridad
de cada menor sin exponerlos a riesgos y en caso existiera alguna pregunta de la
entrevista la cual incomode al nifio, se procederia con la siguiente pregunta y como
principio de justicia, toda la informacion recolectada de los menores durante las
entrevistas fue de forma anénima y se garantizdé que la informacion que brinden
seria totalmente confidencial y custodiada bajo el poder de las autoras, sélo para
uso de la presente investigacion (Gémez, 2009).
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION
Figura 1
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Conforme al objetivo general y a los datos obtenidos desde la propia experiencia 'y
perspectiva de los participantes dentro de las entrevistas, se estima que la
adaptacion socioemocional en nifios con desproteccion familiar viene siendo una
situacion compleja; ya que, se evidencido que la adaptacion emocional de los
menores inicié desde la formacion de un vinculo afectivo con los integrantes del
centro desde su primer dia de estancia, siendo esta de suma importancia para que
ellos alcanzaran un grado de satisfaccion agradable en su permanencia, ademas,
de realizar actividades de forma independiente sin requerir ayuda de sus
cuidadoras. Dichas situaciones, influyendo en la adaptacion social del nifio sea de
forma positiva 0 negativa, reflejdndose en el tipo de comunicacién y relacion que

emplean con sus compafieros y cuidadoras.

En este contexto, los resultados obtenidos se ajustan a la teoria de Henry
Wallon, quien indica que la interaccion a nivel emocional influye en la interaccion a
nivel social con su entorno, debido a que el nifio pasa de ser un ser individual o
biolégico dependiendo de los vinculos a nivel emocional que fue formando desde
pequefio para que el individuo llegue a ser un ser social con habilidades para

relacionarse e integrarse.

Respecto al codigo “independencia” perteneciente a la subcategoria
emocional, los nifios mostraron capacidad para autodirigir actividades diarias, tal
como lo expresa la participante A “me visto sola y hago mis tareas, arreglar mi
cajon, hacer tareas, mi mochila y arreglo y lavar mis zapatos”; asimismo, tienden a
realizar actividades domeésticas, como lo contado por la participante H “ayudo a la
mama, también limpio la mesa, subo las sillas, cuando la mama me dice que suba
las sillas, le ayudo, ordeno los sillones y trapeo también, ordend los juguetes en su
lugar”; continuando con lo expresado por el participante B “ veo television, me
duermo, hago tareas y empiezo a jugar con mis hermanos”. Ademas, de
evidenciarse que realizan distintos quehaceres y actividades dependiendo a la
etapa en la que se encuentran dentro de la infancia. Es asi, que los nifios y nifias
con desprotecciéon familiar pertenecientes a una casa hogar, suelen ser
independientes dentro de sus actividades y responsabilidades diarias, dado que, el
CAR les brinda apoyo educativo y recursos para su bienestar personal. Siendo esto
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constatado con lo mencionado por Mikulic et al., 2015 sobre el desarrollo de
competencias sociales y emocionales, las cuales, actian como areas protectoras
brindando una mejor adaptacion ante distintas situaciones a la cual son expuestos
los nifios, identificandose competencias basicas como la autonomia, autoeficacia,

asertividad y optimismo.

En referencia al codigo “autoestima” perteneciente a la subcategoria
emocional, los nifilos denotaron una satisfaccion agradable respecto a la
permanencia dentro del hogar; tal y como lo menciona la participante A “Bien. Bien.
Feliz, muy bien me siento”; del mismo modo, el participante B “Es divertido
aqui...me siento super bien”; sin embargo, se evidencié que tienen inseguridad en
describirse ya que reconocen y priorizan su aspecto fisico y dejan de lado las
cualidades y fortalezas como aspectos positivos complementarios de un individuo,
ademas, de describir el mal comportamiento empleado dentro del hogar; asi como
lo dicho por la participante A “Tengo rulos. Yo soy larga. Yo tengo las piernas largas.
Mis ojos son marrones, nariz grande y soy juguetona” y lo expresado por la
participante J “Yo... como soy, yo soy mas alta, y estudio tantas veces”. Esto
confirmado en el estudio de Acuiia et al. 2020 en donde mencionan que el apoyo
recibido, los vinculos afectivos y el apego entre pares, determinan una adecuada
estructuracién de la personalidad. Asimismo, en los resultados de Canon y Sea,
2012 donde mencionan que las emociones desencadenan sentimientos; los cuales,
los menores van experimentando en su estadia en el centro y llegan hacer mas

duraderos en el desarrollo, llegando a marcar la salud mental y fisica del nifio.

En lo que refiere, al cddigo “asertividad” perteneciente a la subcategoria
emocional, se evidencié que hay nifios que son capaces para dar frente a una
situacion pidiendo disculpas y en ocasiones requieren la ayuda de las cuidadoras
para su desenvolvimiento; asi como lo referido por la participante G “llamo a la
mama. Pido disculpas” y lo dicho por la participante H “le digo a la mamay la mama
le sanciona”; sin embargo, se reflejé que hay dificultades para reconocer y hacerse
responsables de sus errores ya que hay menores que emplean la mentira o son
intolerantes reaccionando con golpes, llantos, gritos o berrinches, asi como lo
referido por la participante A “Empiezo a golpear. Golpear. Algunas veces miento”

y lo mencionado por el participante E “Me comporto como un bebé. Hago berrinches
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y grito. Me voy a mi cuarto y me encierro”. Estos hallazgos, apoyados en los
resultados del estudio de Solva et al. 2023 donde destacaron que tienden a
adaptarse de diferente manera a pesar de las situaciones trauméaticas. Ademas, de
mencionar que, si no se involucran los factores protectores como el aporte de sus
cuidadores, la autoeficacia y el sentido de coherencia, se llega a desarrollar una
adaptacién negativa ante las adversidades experimentadas reaccionando con

conductas inadecuadas.

Acorde, al codigo “optimismo” perteneciente a la subcategoria emocional, se
constatd que los nifios con desproteccion familiar manifiestan una proyeccién a
futuro a corto o largo plazo en lo que respecta a su vida profesional, mencionando
carreras en las cuales desearian desenvolverse, tal cual lo mencionado por la
participante C “Veterinaria”, lo dicho por el participante F “Policia” y la participante
H “Doctor”. Sin embargo, se evidencié que posterior a una mala calificacion en el
colegio tienden a presentar sentimientos de malestar, tristeza, decepcion y actitud
negativa, segun lo mencionado por la participante J “Me siento tan molesta porque
mi miss me pone una mala nota” y el participante E “Eh... triste... mal muy mal “. Es
asi, que los resultados son constatados en el estudio de Yslado et al. 2019 donde
refieren que los centros de acogidas residenciales son un medio de contencion de
nifnos y nifas, donde llegan a presentar deseos de superacion a futuro y
preferencias vocacionales, bien sea por haber experimentado carencia deafecto o
apoyo familiar, asi como la poca informacion obtenida respecto a su pasado. De
igual manera, constatado con los resultados de la investigacion de Obimakinde y
Shabir, 2023 donde mencionan que los nifios muestran resiliencia, optimismo y
determinacién a futuro, a pesar, de presentar problemas emocionales,sentimientos
de depresion, verglienza, tristeza, desesperanzay problemas de conducta. Alavez,
siendo comparado con los resultados de Suarez y Castro, 2022 dentro de su
investigacion donde mencionan que, si los nifios y nifias llegan a presentar un
adecuado desarrollo de habilidades socioemocionales, estas jugaranun papel
importante para enfrentar con eficacia las situaciones que se presenten tanto en la

escuela como en la vida personal.

Respecto, al codigo “comportamiento social” perteneciente a la subcategoria

social, los nifios tienden a mostrar un comportamiento basado en su entorno,
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teniendo buena conducta dentro del colegio debido al circulo social donde se
encuentran y al vinculo afectivo que se emplea; tal y como lo mencionan la
participante A “Que me comporto bien, no peleo porque le dicen a la mama” y el
participante B “Bien. Excelente. Si, no tuve ningan problema”; sin embargo,
presentando un mal comportamiento dentro del centro con berrinches y reacciones
violentas tales como golpes y gritos, segun lo mencionado por la participante H
“Mal, porque les pego y les gritd y les pateo y les empujo y les digo, ya, vete de aqui
“y el participante E “Mal. Me porto mal, pateo en la puerta y golpeo a la mama”.Esto
quiere decir, que el comportamiento y la conducta social es inactiva y aprendida
dependiendo al contexto donde el individuo se encuentre. Dichos resultados se
apoyan en la investigacion de Yang et al. 2019 donde mencionan quela parte
fundamental del desarrollo del nifio, va a depender de la practica parental y el
vinculo que se esté formando dentro del centro donde se encuentra, sin embargo,
al no presentarse dicho vinculo y al no tener limitaciones adecuadas sobre el
comportamiento, estos llegan a presentar problemas a nivel social, como adquirir

malas conductas y presentar una adaptacion interpersonal inadecuada.

En cuanto, al codigo “comunicacidon” perteneciente a la subcategoria social,
se evidencio que los nifios reconocen la importancia de comunicarse con respeto,
tal como lo menciona el participante D “si es que tu respetas, él también nos puede
respetar..”, continuando con la participante F “Porque cuando uno fastidia, ahi se
pierde el respeto”; sin embargo, esto no se ve reflejado al momento de relacionarse
y comunicarse con los demas, ya que, no piden ayuda a las cuidadoras, se cohiben
encerrandose en su cuarto o reaccionan llorando, gritando o pegando, asi como
cuenta el participante E “Lloro, pataleo...también grito”; y el participante D “voy a
mi cuarto y me acuesto...también lloro acostado”, finalizando con el participante |
“En realidad, no le comento a nadie”. Es decir, que los nifos no muestran una
adecuada comunicacion con su entorno a nivel afectivo y social. De esta manera,
se constata con los resultados obtenidos en la investigacion de Andreopoulou et al.
2020 donde afirman que los nifilos pertenecientes a un centro de acogida, presentan
problemas emocionales, retraimiento, dificultades en el establecimiento de
relaciones de confianza con los adultos o compafieros; ademas, de presentar
problemas para expresarse debido a los cambios constantes de cuidadoras, la cual

no permite generar un vinculo maternal adecuado. Del mismo modo, los datos son
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reafirmados por el estudio de Acufa et al. 2020 donde refieren que los nifios y nifias
que llegan a presentar vinculos por mas de un afio, tienden a desarrollar una
estructuracion flexible en el &rea social y emocional, a diferencia de los que no
logran establecer estos vinculos generando problemas en el ambito del

comportamiento.

Respecto, al cddigo “empatia” perteneciente a la subcategoria social, se
evidencid que los nifios con desproteccion familiar, son capaces de ser empaticos
y de comprender las emociones y sentimientos de sus pares, siendo expresadas
mediante la comunicacion, el afecto y la busqueda de solucion, asi como lo expresa
la participante J “me siento mal, porque la compafiera esta... esta triste” y la
participante C comenta lo que hace cuando alguien esta triste “Lo
calmo...diciéndole que juguemos”; seguidamente, el participante | “la calmo, ah, le
llevo aguita a mi hermanito y a mi hermana cuando esté llorando le llevo dulces y
la calmo”; complementando, lo mencionado por el participante D “Lo abrazo o le
digo que juegue conmigo”. En este caso, utilizan la empatia para reconocer las
emociones ajenas o propias y guiar su conducta. Confirmandose, en lo que refieren
Suarez y Vélez, 2018 respecto al desarrollo social del nifio, que es aqui, donde ellos
aprenden a relacionarse con acciones y valores que repercutirdn en los demas,
siendo la familia una clave importante para que logren desarrollarse, obteniendo
habilidades para su desenvolvimiento, es decir, tendrdn la capacidad de ser
empaticos, de ordenar sus pensamientos, sentimientos y de buscar solucion a sus
conflictos.

Acorde, al codigo “solucion de conflictos” perteneciente a la subcategoria
social, se hall6 que la mayoria de los nifios manifiestan soluciones frente a
situaciones negativas que visualizan de sus demas compafieros, comunicandose
con las cuidadoras, profesor o psicéloga para que intervenga, asi tal y como
comenta la participante A “me acerco y le digo al profesor” y la participante G” llamo
a la profesora o a la mama”. Sin embargo, de manera personal frente a su malestar
o tristeza, tienden a presentar problemas de comunicacién y de baja tolerancia a la
frustracion, las cuales, son expresadas mediante golpes, gritos o berrinches, asi
como lo mencionado por el participante E “le pego, le pego duro para que no
fastidien” y lo dicho por el participante J “yo le pego y yo después lloro”. Es asi, que

se constata con los datos obtenidos en el estudio de Haselgruber et al. 2020 donde
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mencionan que el sentido de coherencia (manera estable de visualizar al mundo y
a nosotros dentro de él, evaluando situaciones significativas y manejables) es
importante para las victimas que experimentaron situaciones vulnerables o
traumaticas acumulativas y actla en distintas areas de autoorganizacion. Ademas,
esto ayuda en su interaccion social, en el proceso de afrontamiento, en la
adaptacion y la autorregulacion. De igual forma, con los resultados de Lima et al.
2021 en donde destacé que los nifios expuestos al maltrato o situaciones negativas,

presentan problemas emocionales, aislamiento social, timidez y agresividad.

El presente estudio presentd ciertas limitaciones, las cuales son

mencionadas a continuacion:

Como primera limitacion, la variable socioemocional al ser un concepto muy
amplio, no se encontraba una base teorica o autor en concreto que describiera
todas las caracteristicas o subcategorias incluidas dentro de la variable. Por esta
razon, se realiz6 una revision literaria de teorias o autores que mencionan de cierta

forma algunas caracteristicas, ideas o conceptos generales respecto al tema.

Como segunda limitacion, al ejecutarse el estudio dentro de un Centro de
acogida residencial privado, donde solo se albergan nifios hasta los 11 afios, la
poblacién fue de 10 participantes pertenecientes a la segunda infancia entre los 6
y 11 afos, quienes, a pesar de brindar datos relevantes para el estudio, no estaba
de mas recibir informacion simbdlica y real de una poblaciébn mas extensa sin
descartarse la idea de que se pudo obtener caracteristicas o0 recursos nuevos

asociados a la variable de estudio.

Como tercera y ultima limitacion, a nivel nacional no se hallé una cantidad
considerable de estudios similares respecto a la variable socioemocional y
caracteristicas tales como nifios, desproteccion familiar y centro de acogida
residencial.

A pesar, de haber tenido limitaciones en el estudio, no se puede dejar de
lado la relevancia del trabajo y el impacto de ella; ya que, se evidencioé que no hay
muchos estudios cualitativos respecto al fendmeno de estudio; ademas, de incluirse
aspectos tedricos y conceptuales que no eran visualizados en otras teorias en

relacion al desarrollo socioemocional en nifios con desproteccion familiar.
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Finalmente, se constatd informacién reciente respecto a un adecuado desarrollo
socioemocional a nivel de empatia e independencia, a pesar de que no llegaron a
formar vinculos afectivos y positivos con sus cuidadoras, ni de un adecuado castigo
para ellos; sin embargo, demostraron ponerse en el lugar de sus comparieros ante
cualquier dificultad y de realizar actividades ludicas y domésticas sin ayuda de sus

cuidadoras.
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V. CONCLUSIONES

En el transcurso de la investigacion se ha buscado responder a la pregunta ¢ Como
es la adaptacion socioemocional en nifios con desproteccion familiar de un centro
de acogida residencial de Lima?, para esto, se aplicaron entrevistas
semiestructuradas que posibilitaron la obtencion de informacion en relacion a la
experiencia, adaptacion socioemocional y subcategorias vinculadas en nifios con

desproteccion familiar. A Continuacion, se concluye lo siguiente:
PRIMERA

En lo que respecta a la subcategoria emocional, se obtuvo como resultado,
gue los niflos denotan ciertas capacidades y habilidades para su desenvolvimiento
a nivel emocional, mostrando un grado de satisfaccion agradable dentro del centro;
de igual forma, muestran una proyeccién a futuro a mediano y largo plazo; sin
embargo, se visualizO que describen su comportamiento con tendencia a
reacciones violentas dentro del centro, siendo intolerantes y no reconociendo sus

errores.

SEGUNDA

En lo que respecta a la subcategoria Social, los hallazgos demostraron que
son pocos los nifios que muestran una adaptacién social positiva frente a las
adversidades; sin embargo, a pesar de evidenciarse que los nifios reconocen la
importancia de comunicarse con respeto, no lo emplean en su dia a dia. Por otro
lado, se pone al descubierto, que los menores se comportan y actian dependiendo
al entorno donde se encuentren y de cOmo se sienten acorde al contexto, siendo
reflejado en el buen comportamiento dentro del colegio y el mal comportamiento
dentro del hogar.

TERCERA

Finalmente, luego de analizar las caracteristicas relacionadas a la
adaptacion social y emocional de los nifios, los hallazgos revelan, que a pesar de
gue no todos los nifios a nivel emocional llegan a formar vinculos afectivos con sus

cuidadoras, si lograron desarrollar una adecuada empatia a nivel social; ademas,

31



de lograr ser independientes, evidenciado en las actividades que realizan tanto

domeésticas como ludicas sin intervencion de las cuidadoras.
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VI. RECOMENDACIONES

A partir de los datos obtenidos desde la propia experiencia y adaptacion
socioemocional en nifios con desproteccion familiar de un Centro de acogida

residencial en Lima, se recomienda directamente al CAR:
PRIMERA

Incorporar pautas de apoyo a nivel socioemocional para los nifios desde su
primer dia de estancia en el centro. Dentro de las pautas, debe incluirse asistencia
psicologica con regularidad en el transcurso de las primeras semanas de estancia,
asegurando un adecuado equilibrio emocional del menor y una adaptaciéon positiva

a nivel socioemocional.
SEGUNDA

Establecer un programa de intervencion para aquellos nifios que emplean
conductas negativas y violentas como reaccion ante conflictos con sus demas

comparieros o cuidadoras.
TERCERA

Establecer un programa de intervencion dirigido a las cuidadoras del centro
donde se les brinde capacitacion constante respecto a la comunicacion con respeto,
formacion de vinculos afectivos positivos; asi como, la crianza respetuosa y eficaz

con los menores.
CUARTA

Ejecutar talleres donde se brinden estrategias que fortalezcan lashabilidades
personales encontradas en los menores, asegurando un desarrollo y
desenvolvimiento positivo frente a las situaciones que se les presenten dentro de

Su estancia en el centro y luego de su egreso.

Referente a los resultados obtenidos como investigacion sobre la adaptacion
socioemocional (caracteristicas y subcategorias), se recomienda a futuras

investigaciones:

QUINTA
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Continuar con estudios que incorporen variables o caracteristicas que repercutan
en el desarrollo socioemocional en diferentes poblaciones o grupos etarios que

presentan como caracteristica particular, la desproteccion familiar.
SEXTA

Finalmente, realizar investigaciones en otros CAR afines, aplicando el
mismo método de investigacion y una poblacion similar, con la finalidad de tener
una mayor nocion sobre el fendmeno de estudio el cual influye en el bienestar del

individuo en todos sus aspectos.
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ANEXO 1: Matriz de consistencia

Categoria

Subcategoria

Unidad de analisis

cadigos

Emocional

Es objeto de
socializacion y juego
un papel muy
importante en el
desarrollo desde el
nacimiento,
obteniendo  nuevo
conocimiento y un
valor adaptativo
(Wallon, 1963)

Participante A
“me visto sola y hago mi tarea, arreglo mi cajon, hacer tareas, mi mochila y arreglo y lavar zapatos”.
Participante C

“Como, juego, dibujo, veo televisiéon y saco materiales, también me visto sola”.

Participante E

“Solo me duermo y algunas veces hago tareas, le ayudo a la mama

” o«

doblar la ropa, mis tareas y barrer el comedor”.
Participante F

“Estudio en el colegio. Juego. Veo tele, hago tareas”.

Participante J

“Saco mis juguetes hasta que la mama... termina de lavar la ropa y yo espero y saco mi material”.

“Yo solo guardo mis juguetes, yo hago sola mis tareas... Saco mi material sola, saco mi cuaderno para estudiar sola, saco
mi mochila sola”.

Participante |
“Jugar partido, tareas, lavar los platos y hacer tareas y ver tele”.
Participante H

“ayudo a mama, también limpio la mesa, subo silla, cuando mama me dice que suba las sillas, le ayudo, ordeno sillones,
trapeo también, ordeno juguetes en su lugar”,

“hago mi tarea”.

Participante A

“Tengo rulos. Yo soy larga. Yo tengo las piernas largas. Mis 0jos son marrones. nariz grande y soy juguetona”.
“Soy bonita, juguetona...y ayudo a mis amigos”.

Participante B

“Osea si se... pero no sé qué decir Soy... bajo, en estatura, creo. Soy carifioso, me molesto rapido...Soy”. inteligente. Me
gusta jugar... Me gusta la robética” .

“Es divertido aqui...me siento super bien”.

Participante E

“Eh, bonito, Carifioso, hermoso y bueno, feo y asqueroso”.

Participante G

“Soy nifa, tengo siete afios y me llamo participante G, Tengo mi apellido que se llama participante G, Soy juguetona”.
“Bien”.

Participante J

“Yo... como soy, yo soy mas alta, y estudio tantas veces. también yo me porto bien con mis Miss, hermosa, linda, preciosa y

Independencia

Autoestima



carifosa”.
“Bien”.

Participante A
“Empiezo a golpear. Golpear”.

“Algunas veces miento. Mientes”.

“Le digo a la mama”.

Participante B

“ Me relajo, me calmo yo mismo”

“me disculpo con la mama o con mis hermanos”.
Participante C

“Eh, yava. Yo lloro... me molesto, me molesto y pego...
“ Eh, sincera”.

Participante E

“Me comporto como un bebé, hago berrinches y grito”.
“Me voy a mi cuarto y me encierro”.

Participante J

“Hago pataletas... lloro .... me porto mal... y ... le insulto a la mama”.

Participante A

“Este, chef”.

“Voy a cocinar rico”.
“Decepcionada, triste también”.
Participante B

“Todavia no lo he pensado bien...pero quiero ser un youtuber”.
“Me siento como un fracasad”.
Participante C

“Veterinaria”.

“Mal y triste muy triste”.
Participante E

“Policia”.

“Eh... triste... mal muy mal”.

Asertividad

Optimismo



Socioemocional

Es un grupo de
habilidades sociales
y emocionales que
ayudan a determinar
relaciones
pertinentes con los
demas, a su vez,
involucrando la
comprension,
cualidades y el
comportamiento
que requiere el
individuo para un
adecuado desarrollo
personal (Llorent et
al., 2020).

Participante G

“Veterinaria y doctora”.

“Bajas. Cuando son bajas, triste”.
Participante |

“futbolista”.

“triste, mal”.

Social

Donde la persona
adopta valores,
conductas y
creencias la cuales
fueron desarrolladas

por un grupo o
comunidad y
principalmente la
familia (Suarez vy
Velez, 2018)

Participante A
“Empiezo a hacer berrinche a veces. Y a molestar a la mama. También les jalo el polo a mis hermanos y ala mamay a tirarme,
tirarme el suelo”.

“Que me comporto bien, no peleo porque le dicen a la mama”.

Participante B
“Soy terrible, terrible, bueno més o menos. Mas o menos terrible”.

“Bien. Excelente, no tuve ningin problema”. Comportamiento

Participante C Social
“Mas o menos, mas 0 menos. A veces soy de llorar y gritar. Y lo bueno es que algunas veces me calmo y me porto bien”.
“No hago nada malo... No hago nada malo...No me porto mal”

“Si siempre me porto bien. Muy bien”.

Participante E

“Mal. Me porto mal, pateo en la puerta y golpeo a la mama”.

“Bien, muy bien”.

Participante A

“Solo me echo a dormir”.

Participante B

“Para que también me respeten y no debemos insultar”.
“Me voy a mi cuarto”.

Participante D

“si es que tu respetas, él también nos puede respetar...” Comunicacién
“le digo gritando cuando estoy enojado y otras hablando”.

Participante E

“Lloro, pataleo...también grito”.

Participante J

“Me porté mal, lloro, lloro”

Participante |

“Llorando, persiguiendo, persiguiendo, Persiguiendo, persiguiendo su taxi, perdiendo su plata, perdiendo su taxi, perdiendo



todo el dia. Ya. Y perdiendo su dia de descanso”.

Participante H

“Eh, mal, eh, lloro y también me pongo a suelo y digo, ay, vete de aqui’.

Participante A

“Me voy a jugar con mis amigos para que no estén asi y también les ayudo”.

“Me acerco y le digo al profesor”.
Participante B
“Lo calmo... lo consuelo ayudandolo”.

Participante C

” W

“Lo calmo...diciéndole que juguemos” “Triste porque eso no se hace”.

Participante D

“Lo abrazo o le digo que juegue
conmigo”.

“maly le digo a la miss”.
Participante J

“Le digo, calma, calma y nos vamos a jugar”.
“Mal. Le pego”.

Participante F

“Le doy carifio”.

“Molesto...no, Triste”.
Participante |

“Le pego duro”.

“La calmo, ah, le llevo agliita a mi hermanito, y a mi hermana cuando esta llorando le llevo dulces”.

Participante J

“Le voy a dar un lapiz”.

“Me siento mal, porque la compafiera esta... Esta triste”.

Empatia



Participante B

“Algunas veces le pego. Si es insoportable, le pego. Si no, le aviso a la mama. O sea, a veces, a veces... Se pasa de la

raya”.

“Me voy a mi cuarto y me duermo”
Participante C

“Le pego”.

“Lloro y lloro, si no me hacen caso”.
Participante D

“le pego y en el colegio le digo a la miss”.

“voy a mi cuarto y me acuesto...también lloro acostado”.

Participante J

“Le pego, le peg6 duro para que no fastidien”.
“Lloro y me voy al cuarto”.

Participante |

“No. En realidad, no le comento a nadie”.
Participante J

“Me fastidian, yo digo ya y les pegué, y que lloren”.
“Yo lo pego y yo después lloro”.

Solucion de
conflictos



ANEXO 2: Tabla de categorizacion

Categoria de

Problema actual Objetivo Definicion Subcategorias -
: Cadigos
estudio conceptual
Es un grupo de
habilidades
. Independencia
sociales y
. ) Autoestima
o~ | Comprender emocionales que Emocional .
¢Como es la Asertividad
- el proceso de ayudan a o
adaptacion . determi Optimismo
. . adaptacion eterminar
socioemocional )
. socioemocion relaciones
en nifios con )
L, al en nifios de pertinentes  con
desproteccion B Socioemocional .
. 6 a 11 afios los demas, a su
familiar de un ]
con vez, involucrando
centro de -
., desproteccion la comprension, )
atencion ) Comportamiento
. . familiar de un cualidades y el .
residencial de ) Social
. Centro de comportamiento o
Lima, desde la ] Social Comunicacion
- Acogida que requiere el ocia )
percepcion de los o Empatia
S Residencial, individuo para un .
propios nifios? Solucién de
Lima, 2024. adecuado conflicto
desarrollo

personal (Llorent
et al., 2020).




ANEXO 3: Guia de preguntas

GUIA DE ENTREVISTA

N.° FICHA:
Nombre: Edad:
Grado: Fecha:

SUBCATEGORIA: EMOCIONAL

1. ¢Qué eslo que haces por el dia en el hogar?

2. ¢Qué actividades realizas sin ayuda de los cuidadores o docentes?

3. Describete a ti mismo.

4, ;Cémo te sientes dentro del hogar?

5. ¢Qué haces cuando algo te molesta?

6. ¢Qué haces cuando sabes que has cometido un error?

7. ¢Qué quieres ser de grande?

8. ¢Como te sientes cuando tus notas son bajas?

SUBCATEGORIA: SOCIAL

9. ¢Cbmo describes tu comportamiento dentro del hogar?

10. ¢Como describes tu comportamiento dentro del Colegio?

11. ¢Por qué es importante comunicarte con respeto con los deméas dentro delhogar?
12. Cuando estas triste 0 enojado ¢ Cémo se lo comunicas a la psicéloga ocuidadoras?

13. ¢Qué haces cuando tu amigo o compafiero esta triste?

14. ;Como te sientes cuando ves que fastidian a tu comparfiero?

15. ¢/ Qué haces cuando alguien te molesta dentro del hogar o del colegio?

16. ¢ Qué haces cuando estas triste?




ANEXO 4: Analisis de observaciones de preguntas de entrevista

PREGUNTAS ORIGINALES

PREGUNTAS FINALES

EMOCIONAL
1. ¢Qué es lo que haces por el dia en elCAR? ¢Qué es lo que haces por el dia en elhogar?
2. ¢Qué actividades realizas sin ayuda delos ¢ Qué actividades realizas sin ayuda de los
cuidadores o docentes? cuidadores o docentes?

3. Describete a ti mismo. Describete a ti mismo.

4., ¢Coémo te sientes dentro del CAR? ¢,Cémo te sientes dentro del hogar?

5. ¢Qué haces cuando algo te molesta? ¢, Qué haces cuando algo te molesta?

6. ¢ Qué haces cuando sabes que has ¢Qué haces cuando sabes que has

cometido un error? cometido un error?
7. ¢Qué quieres ser de grande? ¢, Qué quieres ser de grande?
8. ¢Cbmo te sientes cuando tus notas sonbajas? ¢,Como te sientes cuando tus notas son bajas?
SOCIAL

9. ¢Como describes tu comportamientodentro ¢ Cémo describes tu comportamientodentro
del hogar? del hogar?

10. ¢ Cémo describes tu comportamientodentro ¢ Cémo describes tu comportamientodentro
del Colegio? del Colegio?

11. ¢ Por qué es importante comunicarte con ¢ Por qué es importante comunicarte conrespeto
respeto con los demés dentro delCAR? con los demas dentro del hogar?

12. Cuando gstas trlste-o ,enOJado g,.Comose lo Cuando estas triste 0 enojado ¢ Cémo se lo
comunicas a la psicologa o cuidadoras? comunicas a la psicéloga o cuidadoras?

13. ¢ Qué haces cuando tu amigo o ¢ Qué haces cuando tu amigo o
compafiero esta triste? compafiero esta triste?

14. ¢Como te sientes cuando ves quefastidian ¢,Como te sientes cuando ves que
a tu compariero? fastidian a tu comparnero?

15. ¢ Qué haces cuando alguien te molestadentro ¢ Qué haces cuando alguien te molestadentro
del CAR o del colegio? del hogar o del colegio?

16. ¢ Qué haces cuando estas triste? ¢,Qué haces cuando estas triste?




ANEXO 5: Juicio de expertos

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar la Gula De Entrevista. La evaluacion de la Gula es de
gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultsdos oblendos & partr de éste sean utifizados
eficentemente; aportando al que hacar psicologico. Agradecemos su valiosa colaboracdn.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: | yndré Alberto Arias Lujan

Grado profesional: Licenciada () Maestria (x ) Doctor ()
Clinica (x ) Social ()
Area de formacion académica:
Educativa( ) Organizacional ( )

Areas de experlencia profesional: [ . .

Institucion donde labora: -
Policia Nacional del Pert

Tiempo de experiencia profesional en 234 ados ()
el drea: | Mis de 5 afios (x)

v Experiencia en Investigacién . ) o )
: Psicométrica: Teabajo(s) psicométricos realizados
f (si correspenda} Titulo del estudio realizado.
2 Proposito de la evaluacion:

Validar el contenido del mstrumento, por juicio de expertos.

3 Datos de la escala
Nombre de la Prueba.

Guia de entrevista sobre la Adaptacion Socioemocional en nifios de 6 a
11 afios con Desproteccion Familiar en un Centro de Acogida
Residencial.

Autoras: | - Moreno Gaspar. Angic Nathaly.

- Pairazaman Rodriguez Giovanna Jazmin.

Procedencia. | Lima

Administracidn:
Individual

Tiempo de aplicacidn
Indefinido

Ambito de apicacin:
Educativo

Significacidn. | Esta entrevista esth compuesta por 16 items, § preguntas perteneeen &
la variable Emocional las cuales tendrin indicadores a evaluar como;
independencia, avtoestima. asertividad, optimismo y § pertenecen 2 la
vaniable Social los cuales teadrdn indicadores a evaluar como:
Comporamiento social, comunicacion. empatia, solucidn de conflicto.

o%%* INVESTIGA

=2 UCV
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compafiero  estad
triste?

(Como 18 sientes
cuando ves que
fastidan a tu
compafero?

Solucién de conflicto

40ué haces
cuando algulen te
molesta dentro del
CAR o del colegio?

(0ué haces
cuando estas
triste?

Pd - & presente formato debe lomar en cuenta:

Willizms y Webb (1994) asl como Powell (2003}, mencionam que oo cxsste un consenso respecto al simero de expenios o cmplear. Por
olra parie, & ndmem de juaces que se debe empléear en un juicks depende ded nivel de experticia y de |2 diversidad del

. Asi,

C.PSP.N°17483

Firma del evaluador

Gable y Wolf (1993), Grarst y Davis (1997), y Lynn {1885} (citados en McGartiand et & 2003)
sugiersn Un fango de 2 hasta 20 expertos, Myrids ot & (2003) manfiestan que 10 expertos brindardn una estimacion
canfiable de la validez de contenido de un instrumento {canlidad minimamente recomendable para construcciones de nuevos
instrumentos). Si un B0 % de los experios han =stado de acuerdo con i validez de un ftem ésie puede ser incorporado al

instrumento (Voutdainen & Liukkonen, 1995, citados en Hyrkas of ol (2003).

Ver : alipsdavww reviglasstacios comioieddD | 7iotad2017. 23 odf entre otra bibliografia.

oo INVESTIGA
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetndo yuex: Usted ha sido scloccionado para evaluar ks Guia De Entrevista, La evaluacsdn de la Guia es de gran relevanca
parn Jograr que sea vahido y que los resultados obtensdos a partsr de éste sean utilizados eficientemente; aportando 2l que hacer
psicologico. Agmdecemos su valiosa colabaracion.

1. Datos gonerales del juez

Nombre del juez: A A i
Emilio Javier Ruiz Vazquez
Grado profeslonal: | | ionciada( X ) Macstria( ) Doctor( )
Clinica( ) Social ()
Area de formacién académica:
Educativa( X ) Organizacional )
Areas de experiencia profesional: L
Educativa
Institucién donde labora: o y
Cedif Rosa de Lima
Tiempo de experiencia profesional en
elarea:| 2a4ados ()MisdeSatos(X)
Experlencla en Investigacion
Psicométrica: | Trabap(s) pstcométricos realizadosTitulo del estudio
(st correspone) realizado.

2 Propésito de Ia evaluacién:
Vahdarel ¢ do del mstr pur Juicio de expertos

3 Datos de la escala

Nomive de la Prueba: | Guiy de entrevista sobre ks Adaptacion Socieemocional en nifios de 6 2
11 afes con Desproteceién Familiar en un Centro de Acogida
Residencial.

Aut | = Moreno Gaspar, Angic Nathaly.
#8 | . Pairazaman Rodriguez Giovanna Jazmin.

Procadencia:

Lima
Admensstracion:
Individual
Tiempo de aplicacidn:
2 Indefinido
Ambsio de aplicacion: )
Educativo

Significacion: | Esga entrevista estd compuesta por 16 ftems. § preguntas pertencecen ala
vanable Emocional las cuales teadran indicadores a evaluar odmo:
independencia, autoestima, ascrtividad, optimismo y 8§ pertenccen a Ia
varinble Social los cuales tendrin indicadores a cvaluar como:
Comportamiento social, comunicacion, empatia. solucion de coaflicto.
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compahero  esta
trista?

,Como e sientes
cuando ves Qque
fastidian & tu
companenn?

. Que haces
cuando aigsen te
molesta dentro del
Solucion de confiicto| CAR o del colegio?

. Qué haces
cuando estas 4 4 4
triste?

Firma del evaluador

IM.: ¢l presente fommato delbe tomar en cuents
Wilhiass y Webb {1994) ast como Powell (2003} menciomun que 0o eXisée mn ¢ T al de expertos 3 emplear. Por
otrn paate, o stmary de jueces gue se debe cmplear en un juicio depeade del mivel de experticia y de ka deversidad del conocimieno, Asl,
auentrus Gable y Wolt (1993), Gt v Davis ¢ 1997), y Ly (1586 {csados en McGardand et ol. 2003) sugiores wn mungo de 2 hasta 20
expertos. Hyrkis o al (2003) muntfiestan que 10 expertos hremdurds usa saimaca confishle de s valider de comenido de un
( fabhle pars ¢ 100 de macyos o). St wn B0 %% de los expertos hus estado de
acuerdo con la valudez de un item este puede sev incorporado o mssumento (Voutlusen & Linkkones, 1995, ciados en Hyrks et al
(2003)

dad e

Ver ; hims ' www sevistsessockn com coed20] Tiaued 20 | .21 nd| eatre otra bibliografia.
%% INVESTIGA

oee UCV



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacién por juicio de expertos

Respetado yuez- Usted ha sado seleccionado para evaluar ks Guiz De Entrevista. La evaluacitn de la Gués es de gmn relevancas
para lograr que sea valido y que los resultados obtenxdos 2 partir de este sean utilizados eficicnlementc; sportando al que hacer
psicologico. Agradecemos su valios: colaboracion.

1. Datos generales deliuez
Nombre del juez:

Cindy Milagros Villafuerte Contreras

Grado profesional: Licenciada ( X ) Maestria( ) Doctor( )

Validar el contenido del mstrnumento, por jncio de expertos.

Clinica( ) Social ()
Area de formacién académica:
Educativa( X)) Organizacsonal { )
Areas de experiencia profesional: Ediicativa
Institucién donde labora: y .
Cedif Rosa de Lima
Tiempo de experiencia profesional en 2a4anos(X) Misde Sanos( )
. el area:
Experlencia en Investigacion | Trabajo(s) psicométnicos realizados
| mm -
\ ey P..ko #1  Titulo det estudio realizado.
/) {1 corresponde)
== / 2 de la evaluacién:

/ 3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba: | Guia de emrevista sobre la Adaptacion Socioemocional en miftos de 6
a 11 abos con Desproteccion Familiar en un Centro de Acogida
Resadenceal.

.| Moreno Gaspar, Angte Nathaly.
Autoras: %
Pairazaman Rodriguez Giovanna Jazmin,

Procedencia:

Lima
Admanistracion: L
Individual
Tiempo de aplicacién:
PR Indefinido
Ambito de aplicacién: 1
Educatvo

Signeficacion: | Esw entrevista cstd comypuesta por 16 items, § preguntas pertenecen ala
vanable Emocional ks cuales tendrdn indicadores a evaluar como:
independencia, autoestima, asertividad, optimismo y 8 pertenecen a la
variable Socaal los cunles tendrin indicadores & evaluar como!
Comportamicnto social. ¢ icacidm. empatia, solucidn de conflicto.
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i

LQue
cuando tu amigo o
compafiers  astd
triste?

Empatin I Eine 1a senies
cuando ves que
o

|

i

i
i

Solucién de conflicio

s
3

?
T

i

iy Wagros Viatece Corteras
@

PSICOLOGO
CPsPN'I1276
Firma del evaluador

M e presense formato dete tomas on cuersa

Wikl y Wbl (1996) amt oo Powed! (200)), mencunsn que no existe wn consenso raspocto st de oxp n ooplear Por
tra parte. o mienero de jueces (uat se debe emploar en un fuicio depends del nevel do experticrs y de I ivermdad del convcumionsn Asl,
etz Cable y Wolf (1993), Cesse y Duvas (1997), ¥ Lywm (1986) (ctadon en Melarthand ot sl 2001) segieren 1o mngn de 2 hasta 20
axportos, Hyrkis @t ol (2007) munifionsn que 10 expertos Insdarkn uns estimssion coafiahle de le valider de comeuado do
drumeno (cantided mansmamento recomendable pam coostrucannes de naevos ndnenontos) i un 80 % de los expertos haa ostado de
scuerdo eon b valider de am lhemn este pusde sex incorporado ol sotrenenti (Vistilainen & Ludbonem, 1995, otsdes m Hyrkas ot o
(o)
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez. Usted ha sido seleccionado para evaluar Ia Guia De Entevista. La evaluacion de la Gula es de
gran relevancia para lograr que sea valido y que fos resultados obtenidos 2 partr de éste sean utilizados
eficentemente; aportande al que hacer psicolégico. Agradecemos su vallosa colaboracién.

1. Datos generales del juez

Son d Joees Maritza Amelia Rivas Marttini
Grado profesional: | i noiada(x)  Maestra( ) Doctor ()
Clinsea ( Social ()
Area de formacion académica: el
Educativa(x ) Organizacional ( )
Are. \:
as de experiencla profesiona Flasaics
instinaion conde Iahore: | 15 Sim Asdese de Veatasilia
Tiempo de experlencia profesional en | 3, 42004 ()
el frea: | gic de S afios (x)
\ Experiencla en Invest i6n
‘: Pdcoal:::len: Trabajo(s) psicométricos realizados Titulo del estudio
] (si corresponde} realizado.

2 Propésito de la evaluacion:
Validar el contensdo del instrumento, por |uicio de expertos.

3 Datos de ia escala
Nombre de la Prosba: X ) oo . . 3
Guia de entrevista sobre 1a Adaptacion Socioemocional en niflos de 6 a
11 afos con Desproteccion Familiar en un Centro de Acogida
Residencial
Autorgs: | - Moreno Gaspar, Angie Nathaly.

- Papazaman Rodriguez Giovanna Jazmin,

Procedencia: | Lima

Administracion:
Individual

Tiempo de aplicacidn:
Indefinido

Ambito de apiicackon:
Educativo

Significacsén: | Esza entrevista estd compuesta por 16 items, 8 preguntas pertenccen a
1a variable Emocional las cuales tendran indicadores a evaluar como;
independencia, sutoestima, asertividad, optimismo y § pertenceen a
variable Social los cuales tendein indicadores a evaluar como.
Comportamiento social. comunicacion. empatia, solucidn de conflicto.

%% INVESTIGA
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

compafiero  esta
trista?

LComo e sientes
cuando ves que
fastidian a tu
companero?

Saiucion de conflicto

LQué haces
cuando alguien te
molesta dentro del
CAR o del colegio?

LQué haces
cuando estas
triste?

Pd.. ol presente formato debe lomar en cuenta:

Willianss v Webb (1994) asl como Pawell {2003 ), meocionan que oo exsde s comsenso respecto al
otra pare, dnmemde)ueoesquesedebeunphummhnaodependeddmldeapeﬂmydebdtmwdd

iento. Asi,

confiable de ls vafidez de contenido de un instn,
mnstrumentos). Siun 80 % de los experios han eslado de acuerdo con la validez de un item ésle puede seér incorporado al

1

.,' 1’
}g‘/(u
Wantzs Amela s Menum
/ PSICOLOGA
CPuP BS80

Firma del evaluador

Gable y Wolf {(1963), Grant y Davis (1997), y Lynn (1888) (cilados en McGartland et & 2003)
sugieren un rango de 2 hasta 20 expertos, Hytt.tseld M)MsmmiOnmbMWm

ek

L d mir

mstrumento (Voubilainen & Liukkonen, 1985, citsdos en Myrkas of & (2003),

Ver : fitlps {\www ravis!

%%
see UCV

cios.comicGiad201 7iakad2017.23

INVESTIGA

recomendable para construcciones de nuevos

f enire cira bibliografia.



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez- Usted ha sido seleccionado para evaluar 1a Guia De Entrevista. La evaluacion de la Gula es de
gran relevancia para lograr que sea valida y que %os resultados obtenddos a partr de éste sean utilizados
eficentemente; aportande al que hacer psicologico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: | [)ante Jesus Jacobi Romero
Grado profesional: Licenciada () Maestria ( x) Doctor ()
Climica( ) Social ()
Area de formacion académica:
Educativa( x ) Organizacional ( )

Areas de experiencia profesional: | pq .o

ouchin donde MROrS: | < (niversidad Chser Vallo
Tiempo de experiencia profesional en 234 afhos () Masde3atos( x)
el area:

\ B Experlencia en Investigacién | Trabajo(s) psicométricos realizados Tiwlo del eswdio
. Psicométrica: realizado.
) (sl corresponde)

2 Proposito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por |uicio de expertos.

3 Datos de ia escala

Nombre de la Prueba | (Guia de entrevista sobre la Adaptacion Socioemocional en nidos de 6 a
11 afios con Desproteceidn Familiar en un Centro de Acogida
Residencial

Auvtoras: | - MORENO GASPAR. ANGIE NATHALY 5

- PAIRAZAMAN RODRIGUEZ GIOVANNA JAZMIN.

Procedencia; | Lima

Agministracion:

Individual
Tie de aplicacidn:
755 Indefinido
Ambito de aplcacin: 3
Educativo

Significacidn: | Esta entrevista estd compuesta por 16 flems, § pregunias pettenccen a
1a variable Emocional las cuales tendrin indicadores a evaluar como;
independencia, sutoestima, asertividad, optimismo v 8 pertenecen a la
variable Social los cusles tendrdn indicadores a evaluar como:
Comportamiento social. comunicacion, empatia, solucidn de conflicto.

% INVESTIGA

= UCV



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

companero  esta
triste?

LComo e sientes
cuando ves que
fastidan a 1
companern?

LQue haces
cuando algulen te

Solucién de conflicto| CAR o del colegio?

Mg Ttz Jacokl Rowen
CPsP 3206

Firma del evaluador

Pd - el presentes formalo debe lomar en cusnlax:

Wilkisrma y Webb (1994) sl comi Powell (2003}, mencionan goe 50 exisse @ ¢ sespecto al de exp a eplear. Por

otmpaﬂe dr\mmde]ueosqueudeham&pbamm)uoodepuﬁeddmveldeupeﬂxmy&lldimdaddd
. Asl, 1 Gable y Wolf {(1893), Grant y Davis {1897), yLym(lQU)(amenMMndekd MJ)

mmmwhznmnm Hyrkas el ol (2003) manfiestan que 10 expertos brindardn una d

confiable de |a validar de contenido de un instrumento (canlidad minemamenie recomendatile para construco ger

instrumentos). Si un 80 % de los experios han estado de acuerdo con ia valide de un flem éste puede ser incorporado al

instruments (Voutlamen & Liukkonen, 1985, citados en Hyrkds of ol {2003).

Ver : hifps:/Awww revisissspacios comicied20 1 7icked2017.23 pdf entre otrs bibliografia.

INVESTIGA
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de expertos

P i N
/ ::»" "\'.\; Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluur ks Guia De Entrevista. La evaluacion de ks Guia es de gran relevancs
{ 1} pam Jograr que sex valida ¥ que los resultados oblenidos 3 partir de este scan utilizndos cficientemente: aportando 2l que hacer
J ! psicolimico. Agradecemis su valiose colaboracion:
\ /

Nombre del
CRLIUaT: | Manuel Alfonso Disz Rodas
Grado profesional: Licencinda (X ) Maesina( ) Doctor ( )
Climica {X) Sccal { )
Area de formaclén académica: = *
Educativa (X) Orgamzacsonal )
Areas de experiencia profesional:

Area clinica ¥ educativa

Institucion donde labora: | 1LF lssac Newton Ventanilla

Tiempo de experiencia profesional en
of drea: | 2adabas (X) Mas de 5 adios ( )

Experiencia en investigacion | Trabusm(s) psicométricos realizados
Psicométrica:

(sic ) Violencia de pareys segin vanables socsodemograficas on jovenes de

Lima metropolitana, 2021
Autoestama y particzpacxn achiva on ¢l aren de matematicas del
estudsante de ler grado de secundaria. de uma LE.. Ventanilla

023,
2. Proposito de la evaluacion:
Vahidar el do del instr . por juxcio de expertos.

3. Datos de i{a escala

Nombre de la Prueba: | Guia de entrevista sobre la Adaptacion Socioemecional en nifios de 6 a
11 afos con Desproteccion Familiar ¢n un Centro de Acozida
Residencial.

| = Moreno Gaspar, Angic Nathaly.

AGIOMES! | . pairmman Rodriguez Giovanna Jazmin,

Procedenca: | Luma

Admiolstracion: | i
Tiempe de aplicacidn: fodetinida
Ambito de aplicacién: Rdusaivc

Significacién: | Esta entrevasta ests compuesta por 16 #tems, § preguntas pertenecen a b
varinble Emociomal las cunles (endran indicadores 2 evaluar  como:

independencia asertividad, op vEp a la varable
Secial los cuales tendrin mdicadores a evalusr como:
Compor to social, ¢ acion, empatia, solucion de conflictos.

oo INVESTIGA
ses UCV



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

<Que haces
cuando tu amigo o
companero esta
triste?

Empatis +Coma 1o slentes
cuando ves que
fastidian a tu
compafierc?

Oue haces
cuando algulen te
modesta dentro del

Salucion de conflicio| CAR o del colegio?

$Que haces
cuando estés 4 4 4
triste?

C.PsP.N° 44432

Fuma del evaluador

P el presente formass debe tomar en cuenta

Williuns y Webb {1994} ask como Powell (2003 ), menceonan qgue ne exsas w ¢ respecto al de expentos 2 emplear. For

oo parte, el sdmeso de jueces gque s debe smplear en un juico depende del nivel de expenticia y de 1s diversidad del canocimsiento. Ast,

muentzns Gable y Walf (1993 ). Guant y Devis (1997 y Lyna {1986) (citados en McGartland et al 2003) sugieren un resgo de 2 hasta 20

oxpertos. Hyrkis o al 4"m31 uumﬁcmn que 10 expeortos boadarin una estimacion confisble de ls validez de contesido de ua
(cantidad mi dable pura ¢ Jones de soevos instrumentos ). St an B0 % de los expenos haa estado de

acuerdo con ly vabider de un flem &t puede ser incorporado l smunento {Voutilamen & Ladkkosen, 1995, citados en Hyrkis ef al

(2003),

Ver - hny wiw. cevistse spacion com/ciled 20 | Ticnet017.2 3 pdf emare otrs bébliogradla

o%%* INVESTIGA
s+ UCV



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Ustad ha sido seleccionado para evaluar ia Gula De Entrevista. La evaluacion de ia Gula es de
gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenddos a partr de éste sean utilizados
eficentemente; aportando &l que hacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: Angela Vihgel Bautista Bazan

Grado profesional: |  Licenciada( X ) Maestria () Doctor ( )
Clinica( ) Social ()
Area de formacién académica:
Educativa (X) Orgamizacional { )

Areas de experiencla profesional: | ¢, .1 Educativa y Ocupacional.

eI Sonow o | Ansetscisa Hogares Nuevo Futuro Perit

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 ahos (x) MisdeSafos( )
el drea:

b Experlencia en Investigacion | Trabaj(s) psicométricos realizados ---Titlo del estudio
.: Psicométrica: realizado.—

2 Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por julcio de expertos.

3. Datos de la escala
Nombre de |a Prueba: | Guia de entrevisia sobre la Adaptacion Socioemocional en nifios de 6 4
11 aftos con Desproteceidn Familiar en un Centro de Acogida
Residencial.

Autora. | Moreno Gaspar, Angie Nathaly

Pairazaman Rodriguez Giovanna Jazmin

Procedencia:

Lima
ANCTIERACON: | tdividial
Tie de aplicacion.
i Indefimido
Ambito de aplicacion: \
Educativo

Significacion: | Esta entrevista esti compuesta por 16 items, 8 preguntas pertenecen a
I3 vansble Emocional, lss cuales tendrin indicadores a evaloar cbmo;
independencia. autoestima. asertividad, optitmismo v 8 pertenecen a la
variable Socaal los cunles tendrdn indicadores a evaluar como:
Comportamiento social, comunicacion, empatia, solucién de conflicto.

% INVESTIGA

s UCV



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

la psicdioga o
cuidadoras?
40Que haces
cuando tu amigo o 4 4 4
compafiero  esta
triste?
Empatia 2Como 18 sientes
cuando ves que
fastidan a tu o b 4
compafero?
LQué haces En vez de mencionar CAR,
cuando siguien te se pueds decir hogar ya
molseta. dentin dat 4 4 4 que los nifios lo identifican
Solucién de conflicto| CAR o del colegio? mejor por ese nombre.
£ Que haces
cuando estas 4 4 “4
triste?
v =
/\( )’.1(‘!‘(&7/‘
C.Ps.P.N°35709
Firma dal evaluador
Pd .- &l presenie formalo debe lomar en cuenta:
Williaes ¢ Webb {1994) sl como Powell (2001), mencionan gue 20 existe s ¢ al de 4 explear. Por
olra parte, dmm&]uecﬁqmledebemleamm;uaodepmdoddmldeﬂpedmydehdwmaddd
canocimi Asi, mientrss Gable y Woll (1963), Grant y Davis (1967), y Lynn {1988) (citados en McGarfland et st 2003)

sugiefen un rango de 2 hasta 20 expertos, Myrkdis el @ (2003) mandiestan que 10 expertos brindardn una estimacion

fable de l2 validez de confenido de un instsumento {canlidad minemaments recomendable para construcciones de nuevos
instrumenios). Si un 80 % de los experios han estado de acuerdo con la validez de un Rem ésie puede ser incorporado al
instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, alados en Hyrkas ot al (2003).

Ver : hitps/iwww revistsespacios comicled2017/cted2017.23 pdf entre ofra bibliogralia

INVESTIGA
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado jusz: Usted ha sido seleccionado para evaluar ia Gula De Entrevista. La evaluacion de |s Gula es de
gran relevancis para lograr que sea valido y que los resultados obterdos & partr de éste sean ulilizados
efickentemente; aportando al que hacer psicologico. Agradecemos su valiosa colaboracdn,

= Datos generales del juez

Nombre del Juez: | K;acq Ganzales Magaltanes

Grado profesional: Licenciada ( X ) Maestria ( ) Doctor ()
Clinkca ( X)) Social ()
Area de formacion académica:
Educativa( ) Organizactonal { )
Areas de experiencia profesional: [ . .
Institucién donde labora:

Asociacidn de Hogares Nuevo Futuro Perd

e Tlempo de experlencia profesional en 2 a4 afos (x) MiésdeSafos( )
e N el drea:
S &

¢ ﬁ ] Experlencia en Investigacién | Adolescencia y desafios a los que se enfrenta
AN \/ / los adolescentes institucionzhzados

Practicas parentales y homofobia moderna en
estudiantes de secundana

/ 2 Propésito de I evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juico de expertos.

3. Datos de la escala

. | Guia de entrevista sobre la Adaptacidn Socioemocional ennifosde 6a 1
Nombre de la Prusba: g0 o N g 3 7
afios con Desproteccion Familiar en un Centro de Acogida Residencaal

& Moreno Gaspar. Angie Nathaly.
Pairazaman Rodriguez Giovanna Jazmin,
Procedencia: | ...
Administracion: Individual
Tie de aphcacdn:
-t Indefinido
Ambito de aplicacidn: N
Educative

Significacsén | Esta entrevista estd compucsta pot 16 items, 8 preguntas pertenecen &
1a variable Emocional, las cuales tendrin indicadores a evaluar como,
independencia, autoestima. asertividad, optimismo y 8§ pertenccen a la
variable Social los. cunles tendrin indicadores u cvaluar como:

e-ee INVESTIGA
< UCv



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

compafiero  esta
triste?

(Como e sientes
cuando ves que
fastidian a ftu
companernn?

cuando alguien te
molesta dentro del
Salucion de conflicto| CAR o del colegio?

40ué haces Cambear |a palabra CAR

4Que haces
cuando estas 4 A 4
triste?

A
o - e

ICOLOGA
. Ps. P. 41258

Pd & presents formalo debe tomar en cuenta:
Wiliams y Webd (1984) asl comp Powel (2003), mencionan que no existe un consenso respecio al nimeso de expertos a
emplear Por otra parle, o nimero de jusces que se debe emplear en un juicio depende ded nivel de exparica y de |a

diversidad del conocimiento. Asi, mi Gable y Wolf (1963). Grand y Davis {1997), y Lynn (1586) (cados en McGarsand
el al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta 20 expertos, Myrkis =t al. (2003) manifiestan que 10 expertos brindardn una
esfimacitn confiable de la validez de contenido de un insin o | dad mi r dable para XIONES

de nuevos mstrumentos). Sé un 80 % de los experios han estado de acusrdo con la validez de un item éste pusde ser
mncorporado al instumento (Voulilainen & Liukkonen, 1985, citados en Myrkas et al. {2003)

Ver : ilins/hsvw ravistasapacios comioled2017/cleg2017-23 pdf entre otra bibliografia
o*3%® INVESTIGA

*=s UCV



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juex: Usted ha sido selecoinnado pars evaluar 1o Gula De Entrevista. La evabuacion de la Gula es de grmn selevancia
para Jograr que seu vilido v que Jos resabiados oblesidos o partir de &ste sean ntilzados eficientzmeante. aportando =l que hacer
psicolégico. Agradecemes su valiosa colaboracion

1. Datos generales del ivez

Nombre del juez:

Karol Lynn Meza Travesafio

Licescindal X ) Maszilal )  Doctor| )

Grado profesional:

Climcu( X ) Social ()
Area de formacion academica:

Educativa( X ) Ovganizacwenl ( )

Areas de experiencia profesional:

Chinica. Educaniva y Ocopacional.

Institucion donde labora:

Tiempo de experiencia profesional en
ef droa:

Experiencia en Investigacion

Reoko Salud S A C

2oda80s (X)
Mas de S atn( )

Clema social famaliar aseciado & la violenca conyugal: una revisdn
sastemitica

2. de |2 evaluacion:

Validas ¢l consenido del imstrumenio, por juicio de expenos

3. Dastos do Is escala
Nombre de 1a Procba:

Gals de Entrevista sobee la Adapracion socoemocional dngido anos de 6a L
siton con despeoteccidn Gamiliar de un Contro de Aconda Ressdencial

Ausora: MORENO GASPAR, ANGIE NATHALY

PAIRAZAMAN RODRIGUEZ GIOVANNA JAZMIN

Procedencu: | 4 oo

Adminestracidn: lndividual

Tiempo de sphicacsin: Indefisido

Abno de aphcaciba; Edecntive

Esta enwevista esth compuesia por 16 Bens, 8 preguntss pertenceca 4 la
varable  Emocional, Eis coales seodoin ndicadores 0 evuluar  cdmo;
independencia, atoestima, dsentividal, opumismo y & pertenccen o b vanabk
Secinl o coales sembnin mdicadores & evaluur como: Consponumienti social
comumicacidn. empinia. solucidn de condlicto.

Swgmificacion:

5% INVESTIGA
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Qué haces
cuando U amigo o " a 4
compafiern estd
Fiste?
g Como & seniss

cuando ves que
fastdian a W s 4 4
compafernn?
¢Qué haces Foamr e =gnificado de
cuando alguen te 4 < a CAR
molesta dentro del

Scfucion de conflicta| CAR o del colegia?
L Qué haces
cuando estis 4 4 4
Fiste?

Lk uﬁ -y
Ch’
Furma del evaluador

P o pesseritc foemeto Scbe Lot on Cucnile:

Willkauera 5 Wbl | 199) asl cotso Powedl (05, meniasun que 8o caisie un al de a cmplean. P
mMndmmklmnqxe&cc’(ﬁamuwn.sd:yaul:ddmbduknmuyd:hdnmddddmuum A,
suiextrus Ciabide y Woll 11993 ), Goruest y Davas (F997), v Lynn (£9858) (eitados en MeGerthad =t al 2007 ) siqgrcren un sasgo de 2 hasa 20

axpertos. Hythds of ul (2003) mamficsisn yuc 10 xpertos berlerin uss { fiable d= b valder de conlenide & un
! { dad dabk: patn de o 1 5i 2z FD N de Jos cxporton hee sxlado 8¢
scuerdo com M valider de ve B Sde puode wr pocado al {Voutik & Lakbooen, 195, ciudos en Hyvhas o ol
12003)

Vg - Alste Wi =y it b com e 017 G 00 721l entve o Bibliogealia,

#

INVESTIGA
ucv



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEID

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juer: Usted ha sido sebeccwnade pam evalaar la Gas De Entevesta. La evalsacion de la Guls es de gran
relevancia pars lograr que sea vilido v gue los resultados obtensdos a partir de éste sean utilizados cficiestemente; aporumdo
al gue bacer peicoddgico. Agradecemos su valicka colabaracidn.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:| Roxuna Acufia Herrera

Grado profesional:| Liccocada(x | Magstriaq ) Decocy )
()
Climica (x ) Secual
Area de formacién académica: Educativa( x) Organizacsonad (|
Areas de experioncia profesional:

Psicdlogn educativa

I 166 donde ; LEP. Gow divine

Tiempo de experiencia profesional enef| 2 a3 afios x)
dreal| MisdeSahosi )

Trabajols) psicoméinoos realumdos

I e Tirulo del esmudio realzado

2, Propésito de Ia evaluacion:
Vahdar elc do del mstr por micio de experton.

Nodnbwe de 1a Procha: | Guis de Entrevets sobre s Adspaacion secioemocionsl dingido a nidos de 6 al |
alos con despeoteccion familiar de un centro de ncogada residencal

Autoras: |« MORENO GASPAR, ANGIE NATHALY,
PAIRAZAMAN RODRIGUEZ GIOVANNA JAZMIN,

Procedencea:| Lima

Adsmanisaracon:
Indivadual

Tiempe de splicacsin:
Indefinido

Ambito de aplicocson:
Edacativo

Sigmificacsin:| Esta eotrevess s compaesas pod 16 llems, 8 preguntas penensoen 4 ls
vanahle Emocional las cusles 1ondoin mdcadores & evabr odmo;

dependencia =ertividad, of vy en a la vanshle
Socul Jos cunles tendrde indicadores a evalusr como: Compoctamiento social,
comunicacion, empatia, solucidn de conflicw

%% INVESTIGA
ucv
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se lo comunicas & &
psichloge
0 cusdadoras?

Empalia

¢ Qué haces cusndo
1w amigo &

compahero eela

Irisie?

LCAmo 1o sentes
cuandoc  ves  gue
fastidian 2 tu
compafern?

Solucidn de conflicte

£ Qué haoses cuando
alguien te molesta
dentro del

CAR o del colegio?

¢ Qué haces

cuando
Insie?

eslhs

o9 INVESTIGA

LS & J

ucv

Firma del evaluador




ANEXO 6: Carta de autorizacién generada con la Escuela Profesional de Psicologia

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

"Afio De La Unidad La Paz Y El Desarrollo”™

Los Olivos, 9 de Octubre de 2023

INV. N* -202 PSI. UCV LIMA

Sra.

ELIZABETH CALLANAUPA AMABLE

Directora

CENTRO DE ACOGIDA RESIDENCIAL “SANTA ROSA”
Guillermo de la Fuente Q1, Urb Santa Luzmila- Comas

Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a Ia vez solicitar autorizacion
para la Srta, MORENO GASPAR ANGIE NATHALY con DNI N* 70969987 y con cédigo de matricula
N® 6700296242 y para la Srta. PAIRAZAMAN RODRIGUEZ GIOVANNA JAZMIN con DNI N° 73136666
Y con codigo de matricula N°® 7002499209, estudiantes de la carrera de psicologia, quienes desean
realizar su trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciado en Psicologia titulado:
"ADAPTACION SOCIOEMOCIONAL EN NINOS DE 6 A 11 AROS DE EDAD CON DESPROTECCION
FAMILIAR DE UN CENTRO DE ACOGIDA RESIDENCIAL, LIMA 2024". Este trabajo de investigacion
tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizara una investigacion,

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacidn para el uso del instrumento en mencion, sélo para fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

@

Mg. Sandra Patricla Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela Profesional de Psicologia
Fillal Lima - Campus Uma Norte




ANEXO 7: Carta de aceptacion generada por el Centro de Acogida Residencial

]5( t NUEVO Futuro

Asociacién de Hogares Nuevo Futuro Peru

Calle Alfr i
edo Silva 180 Barranco +51 (1) 252-3215/+51 (1) 251-9002

nfperu@fundades. org
Www.nuevofuturo, org, pe

WWW.ﬁ-Indadcs.org/nuevofmum

Comas, 12 de Junio del 2024
Mgtr. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela Profesional de Psicologia
Universidad Cesar Vallejo

Filial lima-campus lima Norte

ASUNTO: Respuesta a solicitud

De mi especial consideracion:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, expresandole mi cordial saludo y mi
especial consideracion en nombre del Centro de acogida residencial “Santa Rosa” y el mio

propio.
El motivo del presente, es en atencion al documento de la referencia; por lo

cual, mi persona tiene a bien AUTORIZAR el trabajo de investigacion sin fines de lucro,
ogia a la sefiorita MORENO GASPAR ANGIE

ara optar el titulo de licenciado en Psicol (
gAT}rALY, identificada con DNI N° 70969987 y a la sefionita PAIRAZAMAN
RODRIGUEZ GIOVANNA JAZMIN, identiﬁcada con DNI N° 73136666, de la Carrera
de Psicologia cursando el XI ciclo en la Universidad César Vallgjo.

Atentamente,

Elizébcth Callafiaupa Amable :’

N
Directora .
Centro de acogida residencial J\
«Santa Rosa” ‘*‘




ANEXO 8: Consentimiento del apoderado y asentimiento informado

Consentimiento Informado

Titulo de la investigacion: "Adapiacion socioemocional en nifios de 6 a 11 afos con
desproteccion familiar de un centro de acogida residencial, Lima 2024"

Investigadoras: Moreno Gaspar, Angie Nathaly.
Pairazaman Rodriguez Giovanna Jazmin.

Propaésito del estudio
Se le invita a participar en |a investigacion titulada “Adaplacion socicemocional en nifics de 6
a 11 anos con desproteccion familiar de un centro de acogida residencial, Lima 2024" cuyo
objetivo es comprender el proceso de adaplacion socioemocional en nifios con desproteccion
famikiar de un centro de acogida residencial, Lima 2024.
Esta investigacion es desarroltada por estudiantes de pregrado de la carrera profesional de
Psicologia de la Universidad César Vallejo del campus Lima Norte, aprobado por 1a autoridad
correspondiente de la Universidad y con el permiso del Centro.
Tras abtener un resultado descriptivo y observacional que asegura y cualifica la problematica,
se pueden establecer estralegias de intervencion acorde a las necesidades de la poblacion
beneficiaria, ayudando a resolver dificultades en la adaplacion social y emocional de un
centro de acogida residencial, Lima 2024.
Procedimiento
Si usted decide participacion de los menores en la investigacion se realizara lo siguiente:
e Se realizara una entrevisla donde se recogeran dalos personales y algunas
preguntas sobre [a investigacion ttulada: *Adaplacion socioemacional en nifios de 6
a 11 afios con desproteccion familiar de un centro de acogida residencial, Lima
2024
« Esta entrevista tendra un tiempo aproximado de 40 minutos y se realizara en la
mafiana o en la tarde correspondiente al horario del Centro de Acogida Residencial.
* Las respuestas a la guia de entrevista seran codificadas usando un namerc de
identificacian y, por o tanto, seran andnimas.
Participacion voluntaria
Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir |a autorizacion de
participacién de los menores y su decision sera respetada.
Riesgo
En la participacion de los menores en la investigacion, no existira resgo o dafio en ia
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan pregunias que le puedan generar
incomodidad al participante tiene la libertad de responderias o no.



Beneficios

Los resultados de la investigacion se le alcanzara al Centro al término de la investigacion.
No recibira ningGn beneficio econdémico ni de ninguna ofra indole. El estudio no va a aportar
a la salud individual de la persona, sin embargo, los resullados del estudio podran
convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad

Los datos recolectados seran andénimos y no tendran ninguna forma de idenlificar al
participante. Garantizamos que [a informacion que usted nos brinde es tolalmente
Confidencial y no sera usada para ningun ofro propésito fuera de fa investigacion. Los datos
permaneceran bajo cuslodia del investigador principal y pasado un tempo determinado
seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la invesligacion puede contactar a8 las investigadoras Moreno
Gaspar, Angie Nathaly, email: morencaa@ucvvirtual edu pe

Pairazaman Rodriguez Giovanna Jazmin, emall_gpairazaman@ucvviriual edu.pe y Docente
asesor Matr. Pomahuacre Carhuayal, Juan Walter, email: jupomacar@ucvvirtual edu pe
Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion aulorizo la participacion de los
menores en la investigacion antes mencionada.

Nombre Y apaldOB: - . o i S St e i e e a e S DR e s i sie

RO Y O L e e N e S e R S L N s S s



Asentimiento Informado

Titulo de la investigacion: "Adaptacion socioemocional en nifios de 6 a 11 afios con
desproteccion familiar de un centro de acogida residencial, Lima 2024"

Investigadoras: Moreno Gaspar, Angie Nathaly.
Pairazaman Rodriguez Giovanna Jazmin.

Proposito del estudio

Se le invila a participar en [a investigacion titulada “Adaplacion socioemocional en nifios

de 6 a 11 afos con desproteccion familiar de un centro de acogida residencial, Lima

2024" cuyo objetivo es comprender el proceso de adaplacion socioemocional en nifios

con desproteccion familiar de un centro de acogida residencial, Lima 2024.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes de pregrado de la carrera profesional

de Psicologla de la Universidad César Vallejo del campus Lima Norte, aprobado por la

auteridad correspondiente de la Universidad y con el permiso del Centro.

Tras obtener un resultado descriptivo y observacional que asegura y cualifica la

problemalica, se pueden establecer eslrategias de intervencion acorde a las

necesidades de ia pobladdn beneficiaria, ayudando a resoiver dificultades en la

adaptacion social y emocional de un centro de acogida residencial, Lima 2024.
Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente:

1. Se realizara una enlrevista donde se recogeran datos personales y algunas
preguntas sobre la investigacion titulada: *Adaplacidn socioemocional en nifios
de 6 a 11 afios con desproleccion familiar de un centro de acogida residencial,
Lima 20247

2. Esta entrevista tendra un tlempo aproximado de 40 minutos y se realizara en la
mafiana o en !a tarde correspondiente al horario del Centro de Acogida
Residencial.

3. Las respuestas a la guia de entrevista seran codificadas usando un numero de
identificacion y, por Jo lanto, seran anonimas.

Participacion voluntaria

Puede hacer todas las pregunlas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Paslericr a 1a aceplacian, si no desea
continuar puede hacerl sin ningdn problema.



Riesgo

No existe riesgo o dafo al participar en Ia investigacion. Sin embargo, en el caso que
existan preguntas que le puedan generar incomodidad, tiene la libertad de
responderias o no.

Beneficios

Los resultados de Ia investigacion se le alcanzara a la autoridad del CAR al término
de la investigacion. No recibira ningun beneficio econdmico ni de ninguna otra indole.
El estudioc no va a aportar a la salud individual de I persona, sin embargo, los
resultados del estudio podran convertirse en beneficio de 1a salud pablica.
Confidencialidad

Los datos recolectados seran andnimos y no tendra ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es totalmente
Conlfidencial y no sera usada para ningun ofro proposito fuera de |a investigacdn. Los
datos permaneceran bajo custodia de las investigadoras y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene pregunias sobre la investigacion puede contactar a las investigadoras Moreno
Gaspar, Angie Nathaly, email: morenoga@ucvvirtual edu pe

Pairazaman Rodriguez Giovanna Jazmin, email:_gpaitaraman@ucyvuirtusl edu.pe y
Docente asesor Mglr. Pomahuacre Carhuayal, Juan Walter, email:

jupomacar@ucwvirtusl edu pe

Consentimiento
Después de haber feido los propésilos de la invesligacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre complelo: ..ol sl i a i i niaiis
2 AR R oy e R CHE S S P 1 o AL



Asentimiento Alternativo

ASENTIMIENTO INFORMADO
Nombre de las investigadoras:

Fecha (dia/mes/ano): ...................ccoooenil.
“n‘ . ' e ‘
-~ -
O O g S N R R e N s Tengo ....... anos

Quiero decir que me han explicado el objetivo del trabajo que se realizara y

S| QUIERO PARTICIPAR NO QUIERO PARTICIPAR

»

Ademas, quiero decir que:

Me explicaron para que | Me dijeron en la actividad | Me dijeron que puedo
seria la evaluacion que decir cuando ya no
participare(entrevista) quiera participar

SI NO S| NO S| NO

©E ©E ©E

Me han respondido mis | Me dijeron que todo lo Entiendo que cualquier
preguntas y sé que que yo hable sera usado | cambio se hablara
puedo preguntar para mi bien conmigo

SI  NO SI NO

P8 | ©68 | ©8

MiTma:cuscnsusanashemns Mi huella ‘



ANEXO 9: Resultados de la prueba piloto
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A nivel socioemocional se evidencia que los menores pertenecientes a un centro de acogida residencial, presentan vinculos afectivos con sus compafieros
reflejando empatia hacia ellos; ademas, de encontrarse satisfechos en su permanencia dentro del centro, por otro lado, se limitan con sus cuidadoras respecto

a pedir ayuda o comunicarse con ellas, mostrando baja tolerancia a la frustracion ante situaciones a las cuales son expuestos.



ANEXO 10: Libro de codigos

Cdédigo

Comentario

Actividad ladica
Apoyo en realizacion de actividades

ASERTIVIDAD
Autoconocimiento de buena
conducta

AUTOESTIMA

Capacidad de reconocer emociones
Capacidad de reconocer errores
Capacidad de solucion de conflictos
Capacidad para ayudar

Capacidad para comunicarse
Capacidad para describirse
COMPORTAMIENTO SOCIAL

COMUNICACION
Conducta adecuada dentro del
colegio

Descripcion de mal comportamiento

Dificultad en solucién de conflictos
EMOCIONAL

EMPATIA
Evita hacerse responsable de su
error

Falta de comunicacion
INDEPENDENCIA

Independencia en las tareas

Independencia en tarea doméstica
Independencia para vestirse
Inseguridad en describirse
Intolerancia a la frustracion
OPTIMISMO

Priorizacion de apariencia fisica
Proyeccion a futuro

Reaccion de tristeza frente a la
situacion

Reaccion violenta ante el enojo
Reconoce el valor del respeto dentro
de la comunicacion
Responsabilidad en tareas
Satisfaccion agradable en el centro
Sentimiento de tristeza ante mala
calificacion

SOCIAL

SOCIOEMOCIONAL

SOLUCION DE CONFLICTOS

8/05/2024 23:14:05, fusionado con Realizacion de actividad ludica

8/05/2024 23:39:14, fusionado con Conducta inadecuada dentro de
la casa

8/05/2024 23:51:47, fusionado con Dificultad en control de
emociones

8/05/2024 23:15:37, fusionado con Independencia en ordenar sus
cosas

Cuando se le pide describirse prioriza descripciones de su cuerpo.
8/05/2024 23:13:37

Estado de satisfaccion en la estancia dentro del centro




ANEXO 11: Red de relaciones

{ Intolerancia a la

Responsabilidad ; 7
O o t':reas ¢ Capacidad de frustracion
reconocer emociones viior de
SR > Reconoce el valor del
{ Eita hacerse respeto dentro de la
i . respondable de su comunicacion
O Independencia en las Q Independencia en P ESTA ASOUADO CON
tareas tarea doméstica s S
=~ ES UNA CARACTERISTICA O Capacidad para S PARTE DE
O e s comunicarse ES UNA PROPIEDAD DE
ES UNA CARACTERISTICA ES UNA CARACTERISTICA £S PARTE DE () COMUNICACION
\ / £5 UNA CARACTERISTICA
: CONTRADICE
" {> INDEPENDENCIA —— £5 UNA CARACTERISTICA ——) ¢ Independencia / ES PARTE DE
o lf«_cdlg:;dad SUNACARACTERSSTICH para vestirse <) ASERTIVIDAD conmaoice < Dificultad en solucion 5 PARTE DE
uaie o
de conflictos O Reaccion de tristeza
frente a la situacion
£5 PARTE DE
£S UNA CARACTERISTICA
\ /"' {) SOLUCION DE
ks CONFLICTOS
EUNACARAGTERISTICH S UNA CARACTERISTICA ¢ Capacidad de S UNA CARACTERISTICA
¢ Inseguridad en reconocer errores /
decision E5 UNA CARACTERISTICA
S PARTE DF /
ESTA ASOCIADD CON
£5 UNA CARACTERISTICA ES UNA CARACTERISTICA
PRy . - e 0
¢ Sentimiento ﬁie tns.tyeza e —— CONTRADICE
ante mala calificacion > EMOCIONAL
CONTRADICE
PARTE "
/ SR 5 UNA PROPIEDAD DF ¢> EMPATIA
{ ES UNA CARACTERISTICA
CONTRADICE £ UNA CARACTERISTICA < SOCIOEMOCIONAL S PARTE DE ¢) SOCIAL = ’
/ e —— \V4
EMHACARAGTERISTIC i de s (> Falta de comunicacion
apacidad de solucion
O opTIMISMO ¢ p P i FS UNA CARACTERISTICA
ESTA ASOCIADO CON le conflictos
CONTRADICE
() AUTOESTIMA
———— <> Capacidad para ayudar
€5 UNA CARACTERISTICA
T~
5 UNA CARACTERISTICA O Descripeion de mal
R ES UNA CARACTERISTICA g
O Sentimiento de / £ CAUSA DE comportamiento
decepcion cuando S UNA ES UNA CARACTERISTICA
tiene mala calificacion O Capacidad para ES CAUSA DE {> Reaccion violenta ante S
ok NA CARACTERISTICA e i
describirse BTN el enojo
{ Conducta adecuada
) Inseguridad en O ESTA ASOCIADO CON dentro del colegio
describirse £ UNA CARACTERISTICA
Proyeccion a futuro
O Proy £S PARIE DE ESTA ASOCIADO CON
CONTRADICE . { Satisfaccion agradable ES UNA CARACTERISTICA
{) Autoconocimiento de en el centro
buena conducta
ESTA ASOCIALO CON

{ Priorizacion de
apariencia fisica

{) COMPORTAMIENTO
SOCIAL




ANEXO 12: Nube de palabras

cuando buena

ella curar
cuéntame .z 2yudas tienes  todos
estudio brazos enojado portas feliz Sacas
gracias bueno

pregunta mama dice cometido pegas tele hija

: ver ) .
gusta @Yudo importante respeto describete "adie  pay
listo i he i

sea dices esta molesto

hermanos gjento dia tus miss
algo quiero taxi mismo

llamo decir
com ortamiento
p i tl"ISte d I m e | Co'egio sola jugar sélo
liam €@sa porto tu ah al e i notas _.;
s ni sientes 7
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ich
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ANEXO 13: Evidencia de aprobacién del curso de conducta responsable de investigaciéon

Ficha CTI Vitae

PAIRAZAMAN RODRIGUEZ GIOVANNA
JAZMIN

l 356‘ Fecha de Uftima actualizacicon: 30-70-2023

https://ctivitae.concytec.gob.pe/appDirectorioCTI/VerDatosInvestigador.do?id investigad or=359994




Ficha CTl Vitae

MORENO GASPAR ANGIE NATHALY

l EEél Fecha de Gitima actualizacdn G2-11-2023

https://ctivitae.concytec.gob.pe/appDirectorioCTI/VerDatosInvestigador.do?id investigad or=362581






