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RESUMEN 

El presente estudio de investigación tiene por objetivo analizar el efecto del Programa Emprende 

Trujillo en la calidad de vida de las integrantes de unidades productivas en la Provincia de Trujillo. 

Año 2014, para ello se empleó una investigación descriptiva con un diseño de tipo no 

experimental, por lo que se realizó sin manipular deliberadamente la variable, es decir se observó 

los fenómenos tal y como se dieron en su contexto, y después se analizaron; así mismo es de 

corte transversal porque se recolectaron datos en un solo momento y en un tiempo único; y su 

propósito fue describir la variable y analizar su incidencia en un momento dado. Para la 

recolección de datos se realizó un cuestionario para determinar la calidad de vida antes y después 

de la implementación del Programa Emprende Trujillo de la misma que fue aplicado a 165 

mujeres integrantes de unidades productivas; y estos datos fueron procesados en Excel, 

elaborando gráficos para un mejor análisis. Se obtuvo como resultado que el Programa Emprende 

Trujillo de la Municipalidad Provincial de Trujillo, tiene un efecto positivo en la calidad de vida de 

las integrantes de unidades productivas. 

Palabras Clave: Calidad de vida, Unidades Productivas. 
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ABSTRACT 

This research study aims to analyze the effect of Trujillo Emprende program in the quality of life of 

the members of production units in the Province of Trujillo. 2014 lt is descriptive research design 

not experimental type was used, which was performed without manipulating deliberately 

variable, that is to say the phenomena that was seen as occurred in its context, and then 

analyzed; Likewise it is transversal because data were collected at one time and one time; and its 

purpose was to describe the variable and analyze its impact on a given time. For data collection a 

questionnaire was conducted to determine the quality of life before and after program 

implementation Trujillo Undertakes the same that was applied to 165 women members of 

production units; and these data were processed in Excel, preparing graphics for better analysis. lt 

resulted that the Program Undertakes Trujillo Provincial Municipality of Trujillo, it has a positive 

effect on the quality of life for members of production units. 

Keywords: Quality of life, productive units. 
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