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Resumen 

La presente investigación aporta al logro del Objetivo de Desarrollo Sostenible N° 4 

relacionado con la educación, porque planteó como objetivo determinar el efecto de 

la aplicación del programa “Competência de Leitura” para mejorar la producción de 

textos escritos en estudiantes de 5to grado de primaria. La investigación adoptó un 

enfoque cuantitativo con un diseño cuasiexperimental, utilizando dos grupos: uno 

experimental que recibió el tratamiento y uno de control que no lo recibió. Se realizaron 

mediciones pretest y postest en ambos grupos. Los resultados mostraron que la 

aplicación de la competencia lectora mejoró significativamente la planificación, 

redacción y revisión de textos en el grupo experimental. En planificación, el porcentaje 

de estudiantes en el nivel logrado aumentó a 73,33% en el postest, con diferencias 

significativas (p = 0,000) entre los grupos según la prueba U de Mann-Whitney. En 

redacción, el nivel logrado aumentó a 70,00% en el grupo experimental, también con 

diferencias significativas (p = 0,000). En revisión, el porcentaje de estudiantes en el 

nivel logrado alcanzó el 70,00%, nuevamente con diferencias significativas (p = 

0,000). Se concluyó que el programa “Competência de Leitura” tuvo efectos positivos 

en la mejora la producción de textos escritos en estudiantes de 5to grado de primaria. 

Palabras clave: Lectura, escritura, planificación, redacción, revisión. 



ix 

Abstract 

The present research contributes to the achievement of Sustainable Development 

Goal No. 4 related to education, because the objective was to determine the effect of 

the application of the “Reading Competence” program to improve the production of 

written texts in 5th grade primary school students. The research adopted a quantitative 

approach with a quasiexperimental design, utilizing two groups: an experimental group 

that received the treatment and a control group that did not. Pretest and postest 

measurements were conducted in both groups. The results showed that the application 

of reading competence significantly improved the planning, writing, and editing of texts 

in the experimental group. In planning, the percentage of students at the achieved level 

increased to 73.33% in the postest, with significant differences (p = 0.000) between the 

groups according to the Mann-Whitney U test. In writing, the achieved level increased 

to 70.00% in the experimental group, also with significant differences (p = 0.000). In 

text editing, the percentage of students at the achieved level reached 70.00%, again 

with significant differences (p = 0.000). It was concluded that the “Reading 

Competence” program had positive effects in improving the production of written texts 

in 5th grade primary school students. 

Keywords: Reading, writing, planning, drafting, revising. 
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Resumo 

A presente pesquisa contribui para o alcance do Objetivo de Desenvolvimento 

Sustentável Nº 4 relacionado à educação, pois o objetivo foi determinar o efeito da 

aplicação do programa “Competência de Leitura” na melhoria da produção de textos 

escritos em alunos do 5º ano do ensino fundamental. A pesquisa adotou abordagem 

quantitativa com desenho quaseexperimental, utilizando dois grupos: um 

experimental que recebeu o tratamento e um controle que não recebeu. Medições pré 

e pós-teste foram realizadas em ambos os grupos. Os resultados mostraram que a 

aplicação da competência de leitura melhorou significativamente o planejamento, a 

redação e a revisão de textos no grupo experimental. No planejamento, o percentual 

de alunos no nível atingido aumentou para 73,33% no pós-teste, com diferenças 

significativas (p = 0,000) entre os grupos segundo o teste U de Mann-Whitney. Na 

escrita, o nível alcançado aumentou para 70,00% no grupo experimental, também 

com diferenças significativas (p = 0,000). Em análise, a percentagem de alunos no 

nível atingido atingiu 70,00%, novamente com diferenças significativas (p = 0,000). 

Concluiu-se que o programa “Competência de Leitura” teve efeitos positivos na 

melhoria da produção de textos escritos em alunos do 5º ano do ensino básico. 

Palavras-chave: Leitura, escrita, planejamento, redação, revisão. 




