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RESUMEN 

El deterioro funcional en la infancia-adolescencia se define en como los síntomas 

interfieren en la vida diaria, reduciendo el desempeño esperado en aspectos 

relevantes de la vida como la familia y el ámbito social. El presente estudio tiene 

como objetivo principal traducir, adaptar y validar las propiedades psicométricas de 

la Adolescent Life Interference Scale for Internalizing Symptoms (ALIS-I) en la 

población adolescente peruana de Lima Metropolitana. El tipo de estudio es 

aplicada, instrumental, de un diseño no experimental, se contará con una muestra 

no probabilística de 370 estudiantes. Se realizó los procesos de traducción inversa, 

validez por criterio de jueces a través de la V de Aiken por 10 expertos obteniendo 

un puntaje por encima de 0.80, con adecuada confiabilidad por Alfa y Omega en 

sus subdimensiones como variable y la obtención de una estructura interna 

adecuado dentro de los parámetros establecidos y finalmente se halló la invarianza 

métrica, configuracional, escalar y residual entre los hombres y mujeres.  

Palabras clave: Deterioro funcional, Trastornos internalizantes, Depresión, 

Ansiedad y Deterioro global 
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ABSTRACT 

Functional impairment in childhood-adolescence is defined in terms of how 

symptoms interfere with daily life, reducing the expected performance in relevant 

aspects of life such as family and social life. The present study aims to translate, 

adapt and validate the psychometric properties of the Adolescent Life Interference 

Scale for Internalizing Symptoms (ALIS-I) in the Peruvian adolescent population of 

Metropolitan Lima. The type of study is applied, instrumental, non-experimental 

design, with a non-probabilistic sample of 370 students. The processes of inverse 

translation, validity by criteria of judges through Aiken's V by 10 experts were carried 

out, obtaining a score above 0.80, with adequate reliability by Alpha and Omega in 

its sub-dimensions as a variable and obtaining an adequate internal structure within 

the established parameters and finally the metric, configurational, scalar and 

residual invariance between men and women was found. 

Keywords: Functional impairment, Internalising disorders, Depression, Anxiety and 

Global impairment




