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RESUMEN 

La presente tesis tuvo como objetivo general el evaluar de manera integral 

cómo la exposición de niños y adolescentes a los medios de comunicación 

masiva en Perú durante el año 2023 afecta el principio del interés superior 

del niño. Se empleo un enfoque cualitativo, con un diseño fenomenológico 

y teoría fundamentada. La técnica de investigación fue la recopilación de 

datos que se aplicó en estudio documental y las entrevistas, ambas 

debidamente validados por el juicio de expertos y empleado en 10 

abogados. Los resultados adquiridos evidenciaron que, en los casos de 

exposición mediática de niños y adolescentes generada por sus padres en 

el Perú, existe un factor común, y es que, los padres se encuentran 

vinculados al medio deportivo o a la farándula y dentro de sus conflictos 

familiares mediáticos, exponen a sus hijos. La tesis concluyó que La 

exposición de niños y adolescentes a los medios de comunicación masiva 

en Perú en el año 2023 requiere un abordaje multidimensional que 

considere la protección de la intimidad, la construcción de la imagen, la 

presión social y los aspectos éticos y legales. 

Palabras Clave: Medios de comunicación, interés superior del niño, 

derechos de los niños y adolescentes, exposición mediática. 
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ABSTRACT 

The general objective of this thesis was to comprehensively evaluate 

how the exposure of children and adolescents to mass media in Peru 

during the year 2023 affects the principle of the best interests of the 

child. A qualitative approach was used, with a phenomenological design 

and grounded theory. The research technique was the collection of data 

that was applied in a documentary study and interviews, both duly 

validated by the judgment of experts and used in 10 lawyers. The results 

obtained showed that, in the cases of media exposure of children and 

adolescents generated by their parents in Peru, there is a common 

factor, and that is, the parents are linked to the sports environment or 

entertainment and within their family conflicts. media, expose their 

children. The thesis concluded that The exposure of children and 

adolescents to mass media in Peru in 2023 requires a multidimensional 

approach that considers the protection of privacy, image construction, 

social pressure, and ethical and legal aspects. 

Keywords: Media, best interests of the child, rights of children and adolescents, 

media exposure. 
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I. INTRODUCCIÓN

En la era contemporánea, la presencia y el rol activo de los menores en los medios 

de comunicación se ha hecho notorio en un fenómeno omnipresente y de creciente 

relevancia. En el contexto peruano del año 2023, este fenómeno plantea desafíos 

sustanciales relacionados con la protección de facultades relevantes: el derecho a 

la intimidad y el derecho a la imagen. En dicho escenario destaca la importancia de 

abordar la máxima del interés superior del niño, que se define como la combinación 

de procesos vitales para preservar un buen desarrollo, de carácter integral, así 

como un presente y futuros dignos. Además, implica contar con condiciones 

habitacionales adecuadas y amor de los padres para afianzar la autoestima de los 

niños, proporcionándole la estabilidad necesaria para su bienestar. 

Asimismo, la exposición mediática de estos conflictos, especialmente a nivel 

nacional, convierte a los niños en las principales víctimas, vulnerando sus derechos 

familiares; es por ello que existe un creciente interés de que las prerrogativas 

legales de los menores avancen y progresen, adaptado a las leyes específicas de 

cada país. 

Según lo antes dicho, UNICEF (2022), nos expone que “un 60% de los niños y 

adolescentes en el Perú, son expuestos, directa o indirectamente en los medios 

televisivos, y también en los medios digitales, principalmente en las redes sociales, 

como el Facebook, YouTube y TikTok”. Estas exposiciones van en desmedro del 

interés superior del niño. Es fundamental preservar la integridad del niño en todo 

sentido. Así los hechos, se va construyendo una imagen sesgada y estereotipada 

del menor, que no va acorde con su formación integral proveniente de los hogares 

y que guarda relación con los estándares educativos esperados. 

A nivel internacional, los propios jóvenes, así como los adultos y los niños, pueden 

admirar la exposición de las culturas emergentes en los medios de comunicación 

como puntos de referencia y modelos de conducta. Así como para 
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los propios jóvenes. Por ello, Vera (2023), señala que “aquello 

modelos que la sociedad nos presente acaban convirtiéndose en 

estereotipos y presentan sistemáticamente ciertas características que 

producen algunos rasgos que van en desmedro de su imagen y realidad”. 

(p.14) 

A nivel nacional, en el Perú, durante el programa televisivo: 

“Emprendedor, ponte las pilas, emitido por América Televisión, 

canal 4, que se transmitía los sábados a la 1:00 p.m., se expuso a 

menores de edad en trajes cortos, (en lencería), mostrando o 

promocionando una determinada marca de ropa de vestir. Este 

hecho constituye una abierta afectación de la imagen e intimidad 

de los menores, considerando que ellos aún no están en capacidad 

de decidir por sí mismos, para emprender en este tipo de 

actividades. Estos menores son pasibles de caer en prejuicios o 

estigmatizaciones. 

En cuanto a las justificaciones; esta la justificación 

práctica, responde al abordaje y dilucidación de casos concretos 

de exposición mediática, donde existe una vulneración abierta al 

principio del interés superior del menor, “gracias” a los medios de 

comunicación televisivos y digitales 

También, se tiene por justificación social, que es necesaria 

y muy importante, dado que el problema que se tiene es real y 

desarrollándose en diferentes contextos o realidades donde se 

desenvuelve el menor, y donde muchas veces, se halla en estado 

de indefensión. 

Del mismo modo, la justificación metodológica radica en 

que la presente investigación tiene un orden y secuencia que 

permite una mejor dilucidación de la situación problemática, 

precisando sus alcances y ámbito de aplicación. Por último, la 

justificación legal, está basada en las normas: Constitución 

Política del Perú, Artículo 2, inciso 7, derecho al honor y a la buena 
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reputación, Código Civil, artículo 14, 15, Código de los niños y 

adolescentes, Ley 30466 y su reglamento, Ley que establece 

criterios y garantías procesales para la valoración sustancial del 

interés superior del niño, Artículo 2, interés superior del niño, 

Sentencia del Tribunal Constitucional. 

En consecuencia, hemos planteado el siguiente 

problema general: 

 

 
¿Cómo impacta la exposición de niños y adolescentes a los 

medios de comunicación masiva en Perú en el año 2023 en la 

protección del principio del interés superior del niño? 

Seguidamente, teniendo como problema específico 1 ¿En 

qué medida la exposición constante de niños y adolescentes en los 

medios de comunicación masiva vulnera su derecho a la intimidad 

y a la imagen en el contexto peruano de 2023?, por último, también 

se tuvo el problema específico 2: ¿De qué manera la exposición 

de los niños y adolescentes a medios de comunicación por medios 

digitales afecta el derecho a la imagen ya la intimidad en el Perú? 

Además, a lo referido anteriormente, surgió el objetivo 

general: Evaluar de manera integral cómo la exposición de niños 

y adolescentes a los medios de comunicación masiva en Perú 

durante el año 2023 afecta el principio del interés superior del niño. 

Igualmente, tenemos como objetivo específico 1: Analizar 

detalladamente cómo la exposición continua de niños y 

adolescentes en los medios de comunicación masiva afecta su 

derecho a la intimidad y a la imagen en el contexto peruano del 

2023. Además, se tuvo como objetivo específico 2: Investigar si 

la exposición de los niños y adolescentes a medios de 

comunicación por medios digitales afecta el derecho a la imagen y 

a la intimidad en el Perú, 2023. 
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Finalmente, a lo referido anteriormente se tienen los supuestos, 

siendo el general: se propuso la exposición de los niños y 

adolescentes a los medios de comunicación masiva en Perú 

durante el año 2023 afecta el principio del interés superior del niño. 

A su vez como supuesto específico 1 se planteó la exposición de 

los niños y adolescentes en los medios de comunicación masiva 

afecta su derecho a la intimidad y a la imagen en el ámbito peruano 

del 2023, como supuesto específico 2 se planteó la exposición de 

los niños y adolescentes a medios de comunicación por medios 

digitales afecta el derecho a la imagen y a la intimidad en el Perú. 
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II. MARCO TEÓRICO 

 

 
En relación a los precedentes a nivel internacional, se 

realizó la consulta de las investigaciones realizadas por los autores 

Gonzales y Castellano (2020) en su investigación para optar 

licenciatura en ciencias jurídicas y sociales, llegaron a la conclusión 

de que en el país sureño no existe un crecimiento pleno en la 

inclusión del principio del interés supremo del niño. Este principio 

no está debidamente normado en el marco legislativo, el cual 

señala la necesidad de implementar un mecanismo que resguarde 

el interés de los menores, anteponiendo otros derechos. La 

realidad actual muestra un aumento significativo en la afectación 

de los derechos del niño, siendo una consecuencia directa de la 

falta de modificaciones necesarias en los estatutos de la niñez. 

 
 

De igual forma, los autores Fuentes y Moreno (2019), en su 

trabajo académico, concluyen que las repercusiones 

desfavorables de los medios de comunicación respecto a los hijos 

que hayan cometido infracciones legales resultan en diversas 

violaciones de sus derechos. Además, señalan la falta de respeto 

hacia el principio del interés superior del menor y la presunción de 

inocencia. (p.34) 

 
 

Asimismo, Riaño (2019), En su tesis doctoral para obtener 

el grado de Doctor en Derecho, arribó a que, en lo que respecta a 

Colombia, ha habido un desarrollo sostenido y normativo en 

relación con las facultades de los menores a nivel supranacional. 

Estos derechos se originaron en la Constitución Política de 

1991.No obstante, en el presente, se observa una perspectiva 

diferente sobre la legislación en su conjunto, ya que aún está en 

proceso el lograr una aplicación adecuada de la totalidad de este 

principio y los derechos que engloba. (p.36) 
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Además, Truffello (2023), en el estudio titulado: “Amparo del 

derecho a la imagen e intimidad de los menores, asevera que la 

intimidad es un bien personal, un derecho subjetivo individual que 

no es pasible de ser negociado o transferido, y que, por ese estatus 

de derecho personalísimo, le atañe una característica relevante, la 

de ser posesión exclusiva de la persona humana. (p.24) 

 
Este rasgo faculta al derecho a la intimidad a que pueda ser considerado un bien, 

una facultad libremente determinada por la persona, permitiendo que ésta resuelva 

cuándo y hasta qué punto quiere externalizar su vida y establecer contacto con la 

sociedad. 

 
Del mismo modo, Crespo, G. (2016), en su tesis expuesta en la Universidad de 

Cantabria tiene como finalidad examinar las pautas del cuidado a los púberes en 

vinculación con la televisión y los medios publicitarios. Se realiza una 

deconstrucción detallada de la norma punitiva que se puede engarzar a los medios 

televisivos, y como resultado, se concluye que la Ley General de la Comunicación 

Audiovisual (LGCA) proporciona protección a los espectadores más vulnerables, 

específicamente a los púberes, sobre los cuales el legislador tiene la 

responsabilidad de resguardar. Además, se destaca la existencia de una entidad 

que asuma la parte legislativa, supervisión y aplicación de la misma. (p.12) 

 
La contribución principal de esta investigación reside en la exploración de los límites 

entre el ejercicio de la libertad y cuidado al menor en el ámbito de los medios 

televisivos. Se destaca que la difusión de información sin un filtro adecuado, 

perjudica al segmento poblacional más propenso: los niños y adolescentes. 

 
Acerca de los trabajos previos a nivel nacional, Falcón, W (2017), en su trabajo de 

investigación, “el derecho a la intimidad y la libertad de expresión en los programas 

matutinos de televisión de señal abierta en el Perú, periodo 2016”, expuesta en la 

Universidad Cesar Vallejo, la investigación tiene como propósito examinar cómo el 

derecho a la intimidad se ve afectado en el contexto del derecho a la libertad de 
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expresión. La conclusión es que este derecho en particular se ve mellado debido a 

las prácticas inadecuadas presentes en contenidos que se transmiten en las 

primeras horas del día. Se observa que ciertas instancias la información se expone 

de manera abierta y desproporcionada, especialmente al tratarse de aspectos de la 

esfera íntima. El interés de cierta población impulsa la presentación de noticias con 

un nivel de profesionalismo deficiente, priorizando la audiencia y las calificaciones 

de sintonía. (p.22) 

 
El aporte de esta investigación radica en destacar una vez más las malas prácticas 

existentes en los contenidos televisivos, en la cual se divulga acerca de lo que atañe 

solamente a la persona, vinculada a su intimidad, con ausencia de mecanismos 

regulatorios, con el consecuente perjuicio que esto puede generar a los púberes y 

adolescentes. 

 
De la misma manera, en el trabajo de investigación de Morales (2017), arribó que, 

el principio del interés supremo del niño se emplea durante la adjudicación de la 

custodia, en concordancia al artículo 4 de la Carta Magna. Este proceso tiene como 

objetivo determinar quién de los progenitores satisface las consideraciones 

esenciales en la preservación integral del menor. En consecuencia, aquel que 

cumpla con dichas condiciones recibe la responsabilidad de la custodia del menor. 

(p.16) 

 
En torno a los antecedentes a nivel local, Ocrospoma (2017), en su trabajo de tesis, 

con el objetivo de obtener el título de abogado, llegó a la conclusión de que existe 

una interpretación errónea en relación con el análisis que llevan a cabo los 

magistrados y otros órganos judiciales en torno al artículo 12 de la Convención 

sobre los Derechos del Niño, así como en relación con el artículo 9 y 173 del nuevo 

Código de los Niños y Adolescentes. Esta interpretación los lleva a considerar que 

dichas facultades asumen la forma una obligación de preservar, cuando en realidad 

se trata de un derecho que los individuos pueden ejercer o no, sin estar subyugado 

a injerencias indebidas. (p.56) 

 
Resulta capital conceptualizar al interés superior del niño, Rocha (2015), sostiene 
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que el principio del interés supremo del niño, como un apotegma constitucional, 

debería adoptar las acciones pertinentes que promuevan el desarrollo de la esfera 

identitaria de los menores. No obstante, estas medidas no deben limitarlo, sino más 

bien favorecerlo en caso de su participación. (p.22) 

 
Además, Zermatten (2003), sostiene que las facultades de los 

menores han orientado al menor hacia una perspectiva que implica su 

existencia como miembro de una comunidad específica, comprendidos entre 

0 y 18 años. Este rango abarca diversas etapas de la vida, culminando en la 

mayoría de edad al alcanzar los 18 años en el contexto peruano. (p.34) 

 
 

Por otro lado, La jurisprudencia de México, expresada en la resolución 

número 2006011, caracteriza al apotegma del interés supremo del niño como 

un rasgo esencial y fundamental para decidir, basado en aspectos 

marcadamente justificados. En la mencionado Estado se cuenta con la Ley 

General de los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes, la cual establece 

normativas de protección, aunque no de forma detallada. 

 
 

Desde otra perspectiva, en la jurisprudencia boliviana, en la CPE en 

su art. 60, precisa que la obligación de preservar la relevancia del interés 

sustancia de los menores está en manos de la República, además de otros 

agentes sociales importantes (Tribunal Constitucional Plurinacional de 

Bolivia, 2018). 

 
 

Del mismo modo, Híjar (2019), en la tesis denominada: Amparo del 

interés superior de los menores ante los medios de comunicación televisiva 

de señal libre, asevera que, la exposición sostenida , sin ningún mecanismo 

regulatorio, va en detrimento del interés supremo del menor , en el sentido de 

que la regulación por entidades exógenas o la propio autocontrol de los 

medios de comunicación resulta vital para garantizar dicho principio 

mencionado, el cual a su vez se encuentra amparado en la Carta 

Fundamental y el cuerpo legislativo específico que versan sobre este asunto. 
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(p.21) 

 
 

En cuanto a la exposición de los menores a los programas televisivos, Según 

CONACAI (2021), en su investigación, argumenta que es necesario tener en 

cuenta las facultades de los menores que son protagonistas en los tabloides 

de los medios masivos, ya que estos menores aún no se hallan en la facultad 

de decidir por cuenta propia. Son los responsables de la patria potestad, es 

decir, los adultos que detentan la autoridad sobre los menores, los cuales 

determinan sus intereses y propósitos. 

 
 

Alva (2019), en el estudio titulado: El estatus de los menores frente a 

los medios radiales y televisivos, manifiesta que éstos han estado ausentes 

en la protección irrestricta de la imagen y la esfera íntima de los menores, 

habida cuenta de que estas entidades tienen plasmados en su código de 

ética, el respeto irrestricto por todo el acervo social y cultural de los menores. 

(p.17) 

 
Del mismo modo, Conectividad Familia (2020), en su estudio, sostiene 

que no obstante el hecho de exponer a los menores en Internet, diese la 

impresión que fuese alegre y jubiloso, los progenitores se solacen al exponer 

fotografías o videos de sus menores, pueden presentarse escenarios en la 

cual dicha exposición menoscabe las facultades normativas de los menores. 

Resulta capital resaltar que el menor es responsable principal de su 

intimidad, sin dejar de lado el rol fundamental que cumplen los padres en el 

cuidado de los menores. 

 

 
En relación con la patria potestad, Cornejo (1999) argumenta que 

esta se basa en los inicios de la persona, cuando aún no posee aptitud de 

crecer de manera autónoma, su personalidad no está formada y no 

defiende sus derechos ni intereses. (p.65) 

 
 

En el contexto del derecho brasileño, se señala que la patria potestad 
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implica facultades y obligaciones de los progenitores, tanto de modo 

armónico como monista, para detentarla con respecto a sus hijos y sus 

bienes hasta que estos alcancen la ciudadanía y puedan valerse por sí 

mismos (Comar, 2016, p.281). 

 
 

Aguilar (2019) sostiene que la tutela de los padres representa una 

amalgama de facultades y obligaciones que los progenitores tienen respecto 

a sus hijos, con el objetivo de brindarles una orientación digna para su 

desarrollo holístico, y lograr un elevado crecimiento en la sociedad. (p.34). 

Fernández (1947) asevera que la tutela de los padres, implica un hacer de 

naturaleza comunitaria hacia los menores, con el propósito de ofrecerles 

cuidado, y además a sus salvaguardar sus intereses de carácter patrimonial. 

(p.17) 

 
 

Varsi (2019) argumenta que la tutela de los menores, es una facultad originada 

en el núcleo familiar, reconocido para los tutores, que abarca una serie de 

facultades y obligaciones destinados al cuidado de los menores y caduca cuando 

estos llegan a ser ciudadanos mayores de edad, adquiriendo así plena capacidad 

para desenvolverse de manera autónoma. (p.49) 

 
López (1984) describe la patria potestad como una figura jurídica que surge 

del derecho inherente a la familia, integrando derechos y obligaciones, 

respaldada por principios naturales sin perder su esencia liberal. (p.56) 

 
 

En una perspectiva diferente, Borda (2020) argumenta que la tutela de los 

padres no solo comprende una facultad subjetiva, también implica gozar de 

obligaciones y responsabilidades. Destaca que se trata de un vínculo 

funcional que inicia con el embarazo y culmina cuando los menores alcanzan 

dichas facultades aludidas, siendo un sujeto de derecho que requiere una 

protección significativa desde su concepción. (p.66) 
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III. METODOLOGÍA 

 
 

3.1. Tipo y diseño de investigación 

 
3.1.1 Tipo de investigación 

 

Nuestro trabajo adoptó un paradigma cualitativo, porque las 

circunstancias reales se examinaron desde una perspectiva particular, y que 

el análisis y la deconstrucción de los hechos que comprenden dichas 

situaciones se basaron en una interpretación subjetiva (Piza,2019). por lo 

tanto, este enfoque cualitativo encuentra la forma de explicar la realidad social 

que atraviesa la exposición del menor a medios de comunicación masiva y el 

interés supremo del menor, donde se evidencia el requerimiento de saber los 

problemas que aquejan y surgen en la exposición mediática, teniendo por 

finalidad facilitar mejor entendimiento y significado. (p.32) 

 

3.1.2 Diseño de investigación 

 
Es de naturaleza fenomenológica, según (Fuster, 2019, p.27) son estudios 

basados en experiencias, incidentes o acontecimientos de la vida, así mismo, 

(Hernández y Mendoza, 2018, p.65) En este sentido, cabe subrayar que los 

programas de desarrollo de diseños fenomenológicos trabajan para 

caracterizar, examinar y recopilar información sobre un problema o 

fenómeno. Distintos informantes y especialistas estudian el comportamiento 

y la experiencia personal que ofrece una mirada más específica. Finalmente, 

el Método de investigación que se utilizará será la dogmática basada en el 

raciocinio, siendo un método de estudio cualitativo. Este enfoque se evalúa a 

través de un riguroso proceso de comparación continua, buscando nuevas 

conceptualizaciones en patrones integrados y categorizados. 
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3.2 Categorías, subcategorías y matriz de categorización 

 
Para desarrollar la relación entre categorías y 

subcategorías, se utilizará la siguiente matriz de categorización 

previamente. 

 

Adicionalmente, la matriz de categorización apriorística 

ofrece de modo eficaz y pertinente los datos relevantes para el 

diseño de la investigación el cual está añadido como Anexo 1 en 

esta investigación. Por este motivo, en la tabla subsiguiente se ha 

sintetizado una categoría junto con su correspondiente 

subcategoría. 

 
 
 

Tabla 1. Matriz de categorización 

Categorías Subcategorías 

 
Exposición por medios 

de comunicación 

digitales. 

Exposición a medios 
de comunicación 
masiva 

Exposición por medios 

de comunicación 

televisivos. 

 
Afectación de la imagen 

del niño. 

Interés superior del 
niño 

 

Afectación de la intimidad 
del niño.  
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3.3 Escenario de estudio 
 

El contexto de investigación se realizará a nivel nacional, 

mediante las redes sociales y el uso de internet, el cual muestra 

gran afectación al principio de interés supremo del menor, 

exponiéndolos en actividades que mellan la integridad y formación 

holística del menor, en tanto la niñez se ha visto en una desventaja 

en cuanto al cuidado y preservación como la dignidad el hecho de 

expresarse libremente, donde los medios masivos mantienen un 

espacio con una elevada irresponsabilidad e iniquidad frente a los 

derechos que los protegen. 

Siendo un factor en potencial crisis que incrementa la 

probabilidad de que el niño se sitúe ante una vulnerabilidad de su 

integridad. 

 
3.4 Participantes 

 

Tras la definición del escenario de estudio, se designó a 10 

expertos en la materia. Este grupo de expertos se formó con el fin 

de recopilar los datos más pertinentes para el estudio y recoger la 

información más relevante para la investigación 
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              Tabla 2. Lista de entrevistados 

 

N° NOMBRES PROFESIÓN CARGO AÑOS DE 
EXPERIENCIA 

1 Cesar Alejandro Franco 

Gonzales 

Abogado Juez del Juzgado 
Penal Liquidador de 
Villa el Salvador 

24 

2 Cesar Augusto 
Israel Ballena 

Abogado - 

docente 

Docente en UCV 16 

3 Elva Castillo Arroyo Abogada- 
Derecho 
Civil, familia. 

Jueza  
Supernumeraria-3° 
Juzgado de Familia- 
Lima Este. 

23 

4 Eva María Vasquez 
Vasquez 

Abogada Jueza 

Supernumeraria del 

Primer Juzgado 

Penal Unipersonal 

Permanente de Ate. 

16 

5 Jorge Abdon Gonzales 

Broncano 

Abogado Juez de paz letrado 

del distrito judicial 

de Lima. 

23 

6 Marcelino Raul 
Varillas 
Castillo 

Abogado, 
Sociólogo 
Derecho de 

familia 

Asesor en el 

Ministerio de la 

Mujer. 

19 

7 Mariano Salas Quispe Abogado - 

Derecho Civil – 

penal Lic. en 

Educación 

Docente en la UCV. 
Doctor en 
Derecho. 

23 

8 Nilo Rivera Ramos Abogado – 

Derecho civil 

Abogado 
particular 

26 

9 Víctor 
Cesar Zegarra Briceño 

Abogado Juez 

supernumerario del 

Tercer Juzgado de 

Paz Letrado de 

Surco. 

24 

10 Walter 
Horacio Agüero del Carpio 

Abogado Juez 
especializado 
en materia civil 

32 

Fuente: Elaboración propia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3.5 Técnica e instrumentos de recolección de datos 

 
Se seleccionó el método de la entrevista categorías para la recogida de 

datos precisos, que deben estar relacionados con los temas del proyecto. 

Este método será verificado y aprobado por un experto de postgrado y 

servirá para recopilar y evaluar los datos pertinentes del escenario 

de estudio, las experiencias profesionales y las leyes nacionales con 

el fin de abordar las preguntas de la investigación. Los datos recogidos 

ayudarán a identificar la realidad problemática del estudio y, en última 

instancia, a generar una propuesta jurídica para su resolución. 

 

De igual manera, la herramienta a utilizar es la guía de entrevista, basada en 

10 preguntas enfocadas al tema de investigación, adecuadas a los objetivos 

establecidos durante el desarrollo, elaboradas adecuadamente, y dirigidas a 

los 10 especialistas correspondientes, ya que estos profesionales están 

plenamente capacitados en la materia correspondiente y lo más importante, 

cuentan con el conocimiento y la experiencia para proporcionar información 

crucial que ayudará al esclarecimiento del problema. 

 
3.6 Procedimiento 

 
Para realizar este estudio de la Exposición de los niños y adolescentes 

a medios de comunicación masiva y el interés superior del niño, Perú, 2023 

se optó el siguiente procedimiento: en primer lugar, se recopilo información 

relevante sobre las distintas categorías, los antecedentes nacionales e 

internacionales, el marco normativo de los derechos humanos y sobre el 

interés supremo del menor, los marcos normativos relativos a los medios de 

comunicación masiva, concretamente en lo que concierne a la exposición de 

los menores. 

 
3.7 Rigor científico 

 
Según Yáñez et al. (2021), el rigor científico juega un papel crucial en 

la investigación, garantizando la legitimidad de la misma. En este sentido, 



garantiza la credibilidad de los investigadores; todo ello se fundamenta en los 

argumentos esgrimidos como base de las investigaciones. (p.41) 

 
 

Constituyeron el fundamento de la investigación; en este sentido, se 

pidió a cada categoría y subcategoría que diera una respuesta, teniendo en 

cuenta la aplicación de una guía de entrevista aprobada 

Como se ha indicado anteriormente, nuestra investigación cumplió los 

criterios de investigación aprobados por la universidad, los derechos de autor, 

Turnitin, y la normativa de la 7ª edición de la APA de acuerdo con el rigor 

científico. Séptima edición de la APA. 

 
 

 
3.8 Método de análisis de datos 

 
El contenido informativo que se obtuvo en las entrevistas, que se 

transcribirán, se utilizará en el presente estudio. Como parte del proceso de 

análisis de datos, la información se categorizará, teorizará y triangulará. 

 

De igual manera, se utilizó el método comparativo para hacerlo 

relevante de manera propia y de acuerdo con un avance de ciencia y extenso 

que también se dispersó de manera comparable. también se utilizó el método 

descriptivo ya que es un estudio que emplea una metodología cualitativa que 

permite la recopilación de información y descripción del mundo tal. 

 
 

3.9 Aspectos éticos 

 
Cabe resaltar que esta investigación se circunscribió al Código de 

Ética de la universidad y se desarrolló dentro de sus estrictos lineamientos. 

Los lineamientos del Código de Ética de la investigación y de la 

universidad, basándose al cuerpo normativo perteneciente a la Universidad 

César Vallejo, con la finalidad de desarrollar la actividad investigadora; en 



consecuencia, la resolución Vicerrectoral de Investigación Nº 062- 2023-VI- 

UCV sirvió de fundamento para nuestra investigación. 

Del mismo modo, el presente estudio sostuvo los valores de 

confiabilidad, transparencia y legitimidad, razón por la cual decidimos utilizar el 

programa Turnitin para validar la investigación. 

 

 
IV. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 

 
La tesis estuvo enfocada a la descripción de resultados generados en 

la guía de entrevista, de la cual formaron parte, diez participantes. 

 

En tal razón, se inició poniendo de manifiesto todos los resultados que 

se obtuvieron en la guía de entrevista, referido al objetivo general, el cual es: 

Establecer si la exposición de los niños y adolescentes a medios de 

comunicación masiva, afecta el interés superior del niño, el Perú, 2023. Para 

dicho propósito, se formularon las siguientes preguntas 

En relación con el objetivo general: Establecer si la exposición de los 

niños y adolescentes a medios de comunicación masiva afecta el interés 

superior del niño en el Perú, 2023. 

 

1. A su parecer, ¿Cuáles son los parámetros que los 

medios de comunicación utilizan para exponer a los niños y 

adolescentes en sus programas? 

Respuestas: 

 

 
En consideración de Marcelino Varillas Castillo (2023): La limitación de 

la que se valen los medios de comunicación es la literal inobservancia de lo 

que manda la ley y consecuente ausencia del estado de derecho. Téngase 

presente que la constitución en el último parágrafo del Art. 14 precisa que 

“Los medios de comunicación social deberían coadyuvar con el país en la 

formación, en la cultura y la moral, y que concordante con ello en la Quinta 



Disposición complementaria de la Ley N°28278, a propósito de la franja 

educativa, ordena que “los medios de radiodifusión contribuyen con el Estado 

en la formación moral y cultural, dando un porcentaje básico en su parrilla de 

programas a estos aspectos mencionados. 

 
Es más, dicha ley señala en el inciso “g” del Art. II como unos de los 

cánones para los servicios de radiodifusión “la protección y formación integral 

de los niños y adolescentes, así como la valoración a la familia, o que el Art. 

40 disponga que “El contenido que se transmita en el horario familiar 

 

debe omitir los programas donde haya agresión o algún otro tipo de 

maltrato que afecte a la familia, a los menores. Ahora, este intervalo de 

tiempo, según dicha norma “es el que va de 6 de la mañana hasta las 10 de 

la noche. La pregunta es si todo esto se cumple, la respuesta es obvia: no se 

cumple de modo alguno. 

 
Según Ramírez Espinoza (2023), sus parámetros son de acuerdo con 

la audiencia que manejan los medios de comunicación. 

 

A consideración de Mariano Salas (2023), se dejan llevar por el 

denominado rating, y no miden las consecuencias de una posible afectación 

de la imagen e intimidad del menor. 

 

Según lo vertido por Cesar Israel Ballena (2023), no existen 

parámetros en la práctica, pero sí en la teoría como colocan una descripción 

breve de qué público puede ver el contenido, por ejemplo: “Apto para todos” 

(APT), guía de un adulto (GA), mayores de 14 años (MG 14), etc. pero en la 

práctica no funciona ello. 

 

Según Nilo Rivera (2023), no se observan parámetros ni limitación 

pese al horario de protección al menor. 

 

2.- ¿Considera usted que la exposición de los niños y adolescentes a los 

medios de comunicación afecta el interés superior del niño? 



Según Susana Navarro (2023), menciona que afecta emocionalmente 

y agravian el derecho y estabilidad en la ley. 

Según Cristian Tomás Corta Tapia (2023), es cierto, en la medida en 

que vulnera sus derechos. El interés superior del niño prevalece sobre otras 

medidas o disposiciones que involucran a ciudadanos adultos tempranos y 

mayores. 

En consideración de Soledad Condor Llactahuaman): Sí, pues no se 

adapta al concepto de la justicia restaurativa en pro de los menores (ver el 

problema detrás del problema). 

 

Nathaly Treysi Ingaruca Panez (2023): Sí afecta, ya que no 

permite su reinserción a la sociedad y no permite su rehabilitación. 

 

De acuerdo con Ramírez Espinoza (2023), sí afecta porque daña su 

desarrollo psicológico considerando que muchos de los programas se dan en 

canal abierto no se hace diferencias en torno a los televidentes y ya depende 

mucho de las familias a que estos hagan alguna regulación al respecto. 

 

Marcelino Raul Varillas Castillo (2023), sostiene que sí afecta el interés 

superior del niño. Es más, vivimos una era donde los medios masivos de gran 

arraigo social, se vienen apoderando del “tiempo significativo” de las personas 

y por sobre todo del mundo de los niños. Esta creciente interacción y 

dependencia a la televisión, la digitalización y la virtualidad y en una edad 

temprana, hacen que sea mayor la vulnerabilidad y riesgo de los niños y 

adolescentes. Toda vez que, lo que nos ofrece los medios de comunicación 

masiva son programas marcados por un contenido violento, toxico, banal y 

trivial; totalmente ajeno a la labor formativa y que solo empobrece nuestras 

capacidades y habilidades como personas y como ciudadanos. De hecho, 

debe prevalecer el “interés superior del niño”, frente a otras facultades que 

pueden entrar en colisión con ella como la supuesta “libertad de expresión”, 

que es el argumento maniqueo y utilitario que suelen invocar estos medios 

masivos para imponer sus programas “basura”. 



Según Mariano Salas (2023), manifiesta que sí afecta porque daña la 

formación integral del niño y adolescente. 

A consideración de Israel Ballena (2023), sí afecta, y de muchas 

maneras, por ejemplo, en la educación, en las relaciones con sus pares, 

emocionalmente, en su autoestima, etc. 

 

En opinión de Nilo Rivera (2023), sí, los limita, dado que muchos canales de 

televisión ofrecen programas que en nada ayudan a los adolescentes, lejos 

de ello, lo perturban, conllevándolo a tener ideas poco asertivas y a la 

agresividad. 

 

3.- A consideración suya ¿Qué casos conoce sobre exposición de los 

niños y adolescentes y su afectación al interés superior del niño? 

Susana Navarro (2023), manifiesta que se da en la participación en 

circos, en concursos de belleza, modelos de ropa. 

Cristian Tomás Corta Tapia (2023), afirma que hay chicos que se 

exponen en concursos de bailes, talleres, etc. 

Soledad Condor Llactahuaman (2023), manifiesta que ha visto el caso 

de las niñas que salieron en lencería en el programa “Emprendedor”, las 

cuales fueron sacadas del aire televisivo. 

 

Nathaly Treysi Ingaruca Panez (2023), menciona que el caso 

televisivo de la exposición de menores en ropa de baño. 

 

Marcelino Raul Varillas Castillo (2023), sostiene que los podemos 

encontrar en los horarios de máxima audiencia, y que por lo general se 

encuentran dentro del horario familiar (de las 06.00 a las 22.00 horas), y que 

son programas cuya temática gira en torno a los chismes, la farándula, los 

casos de la vida cotidianas y los programas de concurso. 

 

Según Ramírez Espinoza (2023), el caso de la exposición de la hija de 

Melisa Paredes, ya que, al tener los problemas de separación por escándalo 



de infidelidad, expuso totalmente a hija en los medios de comunicación. 

 
En consideración de Mariano Salas (2023), fue el caso de la 

exposición en ropa interior de las niñas, en el programa del canal 4, 

Emprendedor ponte las pilas. 

 

A consideración de Cesar Israel Ballena (2023), ha observado 

bastante exposición en los estudiantes adolescentes a medios de 

comunicación que les afecta o repercute en su aprendizaje. 

 

En opinión de Nilo Rivera (2023), los casos más comunes, son los 

faranduleros, los padres al consumir este tipo de programas, involucran 

directamente a sus menores hijos; haciendo que éstos se interesen por 

programas donde se ventilen los problemas de personajes mediáticos. 

 

En relación con el objetivo específico uno: Analizar si la 

exposición de los niños y adolescentes a medios de comunicación 

televisiva, afecta el derecho a la imagen y a la intimidad en el Perú, 2023. 

 

 
4.- En su experiencia, ¿en qué tipo de programas o contenidos, son los 

niños y adolescentes expuestos por los medios de comunicación 

televisiva? 

Cristian Tomás Corta Tapia (2023), manifiesta que, en medios de 

comunicación, los exponen en concursos de baile y modelaje. 

Soledad Condor Llactahuaman (2023), sostiene que en noticias o 

programas de farándula donde se expone a los menores sin importar si la 

menor figura como investigado o infractor, no permitiendo que el menor pueda 

rehabilitarse. 

 

Nathaly Treysi Ingaruca Panez (2023), asevera que mayormente en 

programas de farándula y noticiero. 



Marcelino Raul Varillas Castillo (2023), dice que, por ejemplo, en 

aquellos programas de la farándula, de chismes, o de casos cotidianos donde 

se tratan problemas de paternidad, obligaciones alimentarias o de conflictos 

familiares, pero que directa o indirectamente exponen a los niños, quienes 

por dicha exposición pueden ser identificados de manera personal. 

 

Ramírez Espinoza (2023), en programas de farándula, donde algunos 

personajes famosos justamente exponen a sus menores hijos. 

 

Según Mariano Salas (2023), en noticieros, programas de 

farándula, donde prevalece el interés comercial – económico por sobre 

los derechos de los púberes. 

 

En consideración de Cesar Israel Ballena (2023), en programas 

cómicos donde los hombres visten de mujeres, imitando a homosexuales; en 

programas de competencia donde se ven semidesnudos a los participantes; 

en programas de juegos donde se pelean en vivo, dando mal ejemplo al 

público. 

 

En opinión de Nilo Rivera (2023), las series emitidas por canales de 

señal abierta, donde actrices y actores que encarnan niños y niños, muchas 

veces resultan nocivos para el espectador, quien tiene su misma edad o 

bordea las mismas. Existen escenas donde no se cuidan ciertas imágenes 

que en un futuro pueden lograr dañar la parte emocional de niños y 

adolescentes. 

 

 
5.- En su opinión, ¿Considera usted que la exposición de los niños y 

adolescentes a los medios de comunicación televisiva, afecta su derecho a 

la imagen e intimidad personal? 

Susana Navarro (2023), manifiesta que sí. Los niños deben ser 

protegidos en su integridad, tal y conforme está contemplado en la Carta 

Magna y en el Código de los niños y adolescentes, así como convenios 

internacionales. 



Cristian Tomás Corta Tapia (2023), sostiene que sí afecta, porque 

están protegidos por la Carta Magna y el Código de los niños y adolescentes. 

 

Soledad Condor Llactahuaman (2023): manifiesta que sí, pues esta 

violación a la imagen e intimidad personal afecta la oportunidad del menor de 

poder ser rehabilitado a través de una justicia restaurativa. 

Nathaly Treysi Ingaruca Panez: Sí afecta, porque vulnera 

abiertamente su imagen e intimidad considerando que los principales 

programas tienen cobertura a nivel nacional. 

Según Marcelino Raul Varillas Castillo (2023) : Por supuesto que sí, 

téngase presente que por un lado, el derecho al honor y a la buena 

reputación, a la intimidad personal y familiar así como a la voz y a la imagen 

propias está contemplado en nuestra Carta Magna (Inciso 7 del Art. 2°) y 

presente en el art. 14 de nuestro Código Civil y penalizada de acuerdo al Art. 

154 del Código Penal, y por otro lado , el reconocimiento del interés superior 

del niño está presente en la Convención sobre los Derechos del Niño y la 

Declaración delos Derechos del Niño donde se valora que el menor debido a 

su ausencia de plenitud en cuanto a la parte somática, volitiva y psíquica, 

requiere atenciones en particular. 

 
 

Asimismo, en el art. 4° de la Constitución se le da el 

mandato a la sociedad y al país, de cuidar particularmente, entre 

otros al menor en situación de orfandad. 

 

Ramírez Espinoza (2023) sostiene que sí afecta, porque causa 

desconfianza y vulnera sus derechos. 

 

En consideración de Mariano Salas (2023), sí afecta, siempre y 

cuando el medio de comunicación exponga una imagen dañosa y melle la 

intimidad del menor. 

En opinión de Cesar Israel Ballena (2023), sí afecta porque el niño está 

obligado a ver esos programas, puesto que no existen programas culturales, 



de sano esparcimiento, de enseñanza de algún oficio o manualidades, y 

como no hay algo para ver, solo miran eso. 

 

A juicio de Nilo Rivera (2023), por supuesto, es una pena que, teniendo 

entes reguladores, no cumplan como se debe con sus funciones. 

 
 
 

Pregunta 6. ¿Cuál es la responsabilidad legal de los terceros 

involucrados en la exposición del niño y adolescente al medio de 

comunicación televisivo, en caso de vulnerarse su derecho a la imagen 

e intimidad personal? 

 

En consideración de Susana Navarro (2023): se halla en la 

Constitución Política del Perú, en su artículo 4, en el Código Penal y Código 

Civil. 

Por otro lado, Cristian Tomás Corta Tapia) (2023): se encuentra en la 

Constitución Política del Perú, en su artículo 4, y en el Código Penal. 

 

Del mismo modo, Soledad Condor Llactahuaman) (2023): existe una 

responsabilidad penal y civil. 

 

Asimismo, Nathaly Treysi Ingaruca Panez) (2023): Se les puede abrir 

una investigación penal y civil. 

 

Marcelino Raul Varillas Castillo (2023), plantea que de conformidad 

con el Art. 154 del Código Penal, en el caso de la violación de la intimidad. 

Como puede evidenciarse no hay proporcionalidad entre el daño causado y 

la pena. 

 

En consideración de Ramírez Espinoza (2023), la responsabilidad es 

de connotación penal, aun así es muy mínima para el daño causado. 

 

Según Mariano Salas (2023), sí, la responsabilidad sería penal. Y los 

medios de comunicación tienen que asumir toda clase de responsabilidad que 

desencadene exposición de los menores de edad, donde se vea afectado 



su imagen e intimidad. 

 
En opinión de Cesar Israel Ballena (2023)., son responsables los 

empresarios de entregar una programación adecuada a los niños y 

adolescentes, pero nuestro sistema es muy corrupto y no garantiza que haya 

un respeto al televidente, permitiendo que emitan contenidos donde se 

exponga la imagen e intimidad del menor. 

 

En consideración de Nilo Rivera (2023), más que responsabilidad 

legal, es responsabilidad moral. En cuanto a las leyes, solo sé que es 

sancionable, pero no exactamente. 

En relación con el objetivo específico dos: Analizar si la exposición 

de los niños y adolescentes a medios de comunicación digital, afecta el 

derecho a la imagen e intimidad en el Perú, 2023. 

 
 

 
Pregunta 7. En su experiencia, ¿En qué tipo de programas o 

contenidos son los niños y adolescentes expuestos por medios de 

comunicación digital? 

 

Susana Navarro (2023): En el Tik Tok, Instagram, y otras redes sociales, así 

como en la pornografía infantil que se expone y comercializa. 

 

Cristian Tomás Corta Tapia (2023): En la red social Tic Tok, 

Instagram y otras redes sociales, además de la pornografía infantil. 

 

Soledad Condor Llactahuaman (2023): En noticieros y programas de 

farándula. Nathaly Treysi Ingaruca Panez (2023): Programas de farándula 

y noticieros. 

Marcelino Raul Varillas Castillo (2023): En el Perú dicha exposición de 

contenidos se da por sobre todo mediante de las redes sociales de Facebook, 

YouTube, Instagram, TikTok, y de la aplicación de mensajería WhatsApp. 

 

Ramirez Espinoza (2023) afirma que, en medios de redes sociales, y 



programas que no miden o ponderan la publicación que emiten, y no asumen 

responsabilidad de las consecuencias que puede generar exponer a los 

menores de edad. 

 

Según Mariano Salas (2023), en las redes sociales como Facebook, 

Tik Tok, YouTube, etc. Donde se evidencia que no hay un mecanismo 

regulatorio que provenga, ni de la autoridad estatal, ni de los particulares. 

 

A consideración de Cesar Israel Ballena (2023), existen muchas 

plataformas, por ejemplo, Tik Tok, YouTube, Facebook, entre otros. 

En opinión de Nilo Rivera (2023), las redes sociales son un aliado 

donde se puede vulnerar la intimidad e imagen de muchos niños y 

adolescentes, ello exige una mayor vigilancia por parte de los tutores, puesto 

que estas herramientas digitales se vienen utilizando de manera inadecuada, 

contraviniendo su fin. 

 

Pregunta 8, ¿Considera usted que la exposición de los niños y adolescentes 

a medios de comunicación digital afecta su derecho a la imagen e 

intimidad? 

 

Susana Navarro (2023): Completamente, en toda su integridad. 

 

 
Cristian Tomás Corta Tapia (2023): Completamente, en toda su 

integridad física, emocional y mentalmente. 

 

Soledad Condor Llactahuaman (2023): Por supuesto, sobre todo en 

los aspectos socioemocionales, conductuales, o donde se halle el menor, en 

diferentes contextos. 

 

Nathaly Treysi Ingaruca Panez) (2023), Afecta significativamente al 

menor, pues éste es un ser humano en pleno proceso formativo, asimila e 

interioriza todo lo que ve, observa, o aquello de la cual forma parte. 

Marcelino Raul Varillas Castillo (2023): Si afecta definitivamente, y 

dicha afectación es más insidiosa, continua y en crecimiento y sobre la cual 



la sociedad en su conjunto no está preparada ni cuenta con los marcos 

legales y operacionales para hacerle frente. A través de los medios de 

comunicación digital es mucho más fácil afectar la imagen e intimidad de los 

menores, dada su versatilidad, adaptabilidad y creciente desarrollo de las 

herramientas digitales existentes. 

 

Ramírez Espinoza (2023), dice que afecta en gran medida, puesto que 

la imagen e intimidad son inalienables en los menores; tener en cuenta que 

estos derechos tienen rango constitucional, y de ninguna manera los medios 

de comunicación digital pueden vulnerar estos derechos. 

A consideración de Mariano Salas (2023), la exposición se da en los 

medios digitales; sí afecta a su desarrollo cognitivo y social, tomando en 

cuenta que los menores se encuentran en formación, ellos muchas veces 

asimilan e incorporan a sus esquemas mentales, patrones sociales, de 

manera acrítica. 

En opinión de Cesar Israel Ballena (2023), Sí. Los niños deben estar 

protegidos por las autoridades, pero por culpa de los programas nocivos, su 

intimidad es vulnerada, y eso afecta su desarrollo emocional. 

 

A consideración de Nilo Rivera (2023), definitivamente es difícil regularlo. 

 
 
 

 
Pregunta 9. ¿Cuál es la responsabilidad de los terceros involucrados en la 

exposición del niño y adolescente a medios de comunicación digitales, en 

caso de vulnerarse su derecho a la imagen e intimidad personal? 

 

Susana Navarro (2023): Los terceros están involucrados y son 

considerados como delito sus acciones y sancionados de acuerdo con la ley 

penal con penas efectivas en la mayoría de casos. 

 

Cristian Tomás Corta Tapia (2023): Los terceros están involucrados y 

son considerados como delito sus acciones y son sancionados de acuerdo a 

la ley penal. 



Soledad Condor Llactahuaman (2023): Responsabilidad penal, por no 

proteger la identidad del menor. 

 

Nathaly Treysi Ingaruca Panez (2023): Su responsabilidad es de 

naturaleza penal, pues la intimidad e imagen de los menores son inalienables, 

merecen todo el amparo o protección legal. 

 

Marcelino Raul Varillas Castillo (2023): De hecho, la responsabilidad 

de los terceros involucrados es real y efectiva, es más, sabiéndose que hay 

una legislación que contempla las atribuciones legales de los menores, ella 

se inobserva intencionalmente, dada la rigidez de la norma, su dificultad de 

aplicación ante estas nuevas tecnologías de comunicación y la 

predominancia de un utilitarismo maniqueo tanto de dueños, operadores y 

consumidores de estos medios de comunicación digital. 

Según Ramirez Espinoza (2023), por la exposición indebida e 

inadecuada del menor, la responsabilidad es de naturaleza penal. Un padre 

de familia, por ejemplo, tiene la obligación de preservar la integralidad de su 

hijo, no exponiéndolo a medios digitales, o estableciendo mecanismos de 

control que impliquen mayor seguimiento, claro, sin coactar su derecho a la 

libertad. 

 

En consideración de Mariano Salas (2023), la responsabilidad sería 

penal, ya que no colocan en primer lugar, sus derechos de imagen e 

intimidad del menor. 

 

En opinión de Cesar Israel Ballena (2023), la responsabilidad de los 

terceros involucrados es grande, puesto que ellos como creadores de estas 

plataformas tienen que pensar en primer lugar, en el público al cual va dirigido 

el contenido de su canal, sin embargo, no se ve ello. 

 

A juicio de Nilo Rivera (2023), al ser un campo amplio, demanda mucho 

conocimiento encontrar a los responsables escondidos detrás de una pantalla, 

requiere mucha preparación, conocimiento, preocupación de las autoridades 

y asignación presupuestaria. 



 

 

Pregunta 10, ¿desearía agregar algo más? 

Marcelino Raul Varillas Castillo (2023): Solo agradecer por la entrevista. 

Gracias. 

 
Ramirez Espinoza (2023), agrega que, la exposición del niño y 

adolescente debe ir de la mano con parámetros adecuados que velen sus 

derechos e intereses; su interés superior. 

 
Según lo vertido por Mariano Salas (2023), se debe garantizar la 

integridad y el interés superior del niño y adolescente en los medios de 

comunicación masiva. 

 
 

En consideración de Cesar Israel Ballena (2023), sí, los progenitores 

son los indicados en no exponer a sus hijos a los medios de comunicación, 

ya que desde casa parte la educación que se complemente en la escuela; y 

si en la casa no se cuida al menor, este, estará frágil en la sociedad. Por otro 

lado, cabe mencionar que los medios masivos deberían alinearse a su propia 

normativa, donde, en primer orden, se coloca, el respeto a la integridad del 

menor, que por ejemplo implica su imagen e intimidad. 

 
 

Según Nilo Rivera (2023), las preguntas a las que ha sido sometido, 

muestran una gran preocupación por nuestros niños y adolescentes. Espera 

que nos ayude a conseguir los objetivos, dado que los involucrados 

representan nuestro futuro. 

 

En relación con los resultados que se generaron en el instrumento de 

investigación denominado, guía documental, que se refiere al objetivo 

general, el cual es: Establecer si la exposición de los niños y adolescentes a 

medios de comunicación masiva afecta el interés superior del niño en el Perú, 

2023. 

Para tal fin, se analizó el diario el Comercio (2023), diario que recogió 



en sus contenidos, la exposición de menores de edad en lencería, en el 

programa televisivo sabatino: “Emprendedor ponte las pilas”, emitido por 

América Televisión, donde se expuso abiertamente a los menores en trajes 

menores. Los medios de comunicación masiva deben hacer prevalecer el 

interés superior del niño; aspecto que debe prevalecer por sobre lo 

económico y comercial. 

 
Por otro lado, se resalta que medios de comunicación masiva no 

deben exponer a los menores de edad, sin la anuencia de sus progenitores, 

también llamados garantes 

 
Por otro lado, se analizó la Sentencia del Tribunal Constitucional N° 

01071- 2018 PHD/TC Lambayeque (2021) donde se declara fundada la 

demanda por menoscabo del derecho a la intimidad de la menor C.H.R. La 

situación planteada implica comulgar la libertad, la imagen e intimidad, que 

no sean categorías mutuamente excluyentes. Esos son aspectos al cual los 

medios de comunicación masiva le deben un respeto irrestricto, siguiendo los 

cánones y procedimientos de nuestro ordenamiento jurídico. 

 
 

Del mismo modo, se realizó el análisis según los resultados que se 

obtuvieron en el instrumento denominado, guía de análisis documental, que 

está vinculado al objetivo específico uno, el cual es: Analizar si la exposición 

de los niños y adolescentes a medios de comunicación televisiva, afecta el 

derecho a la imagen y a la intimidad en el Perú, 2023. Para tal propósito, se 

analizó la página web de la entidad supranacional, UNIFEC (2023), 

denominado “UNICEF, los derechos de la niñez y adolescencia y los medios 

de comunicación, ¿Qué dicen los medios de comunicación televisiva sobre la 

infancia en el Perú? En esta página se asevera que los medios de 

comunicación televisivos pueden cumplir una función clave en el 

cumplimiento y promoción de los derechos de niñas, niños y adolescentes. 

 
 

Sin embargo, un inadecuado tratamiento informativo de estos medios 



televisivos puede conllevar a la aparición de estereotipos, entendidas como 

barreras comunicativas que disocien un natural o normal vínculo entre los 

menores y los medios de comunicación televisivos. Aquí entra a tallar el 

carácter dicotómico de estos medios en mención. Por un lado, pueden 

constituirse en aliados estratégicos en la defensa de la imagen e intimidad de 

los menores, pero, por otro lado, convertirse en portadores indolentes de la 

prevalencia de sus intereses comerciales (económicos) y exponer 

abiertamente a los menores (en sus programas televisivos). 

 
 

A su vez, se realizó el análisis del Suplemento de la Biblioteca del 

Congreso Nacional de Chile N° 136880 (2023), titulado “Protección del 

derecho a la imagen de niños, niñas y adolescentes, donde se enfatizó 

expresamente el derecho de menores a la intimidad y propia imagen. Hasta 

entonces, frente a la actitud silente del legislador, la doctrina identificaba 

normas de protección en los ámbitos del ejercicio del periodismo. Justamente, 

el ejercicio de esta profesión, principalmente los vinculados a los medios de 

comunicación televisiva, debieran salvaguardar la imagen e intimidad de los 

menores. En esa línea, resulta imperativo establecer prohibiciones o 

responsabilidades específicas para los medios de comunicación televisivas, 

en cuanto a la exposición de menores, en caso de haberse consumado el 

menoscabo del interés supremo de los menores de edad. 

 
 

Por otro lado, se estableció un marco analítico acorde con los 

resultados que se obtuvieron en el instrumento denominado, guía de 

entrevista, el cual está engarzado al objetivo específico dos, denominado: 

Analizar si la exposición de los niños y adolescentes a medios de 

comunicación por medios digitales, afecta el derecho a la imagen y a la 

intimidad en el Perú, 2023. 

 
 

Se acudió al Informe SINDIC de Cataluña, España (2023), 

denominado: “El tratamiento informativo de los menores en los medios de 



comunicación”, plantea que, los medios de comunicación digitales tienen el 

rol fundamental de ceñirse a la protección o amparo del menor, y más aún de 

aquellos que se encuentran en estado de indefensión, o no cuentan con la 

tutela correspondiente. 

 
Del mismo modo, para el presente análisis documentario, se acudió al 

artículo periodístico titulado: La Condición de los niños, niñas y adolescentes 

en la radio, televisión y medios de comunicación digital (2023), donde se 

plantea que, los medios de comunicación digitales deben tener en 

consideración a valores fundamentales consagrados en la Carta Magna. 

Implica evitar toda clase de prejuicios e estigmatizaciones. 

 
En torno a la triangulación, por ésta se entiende a recabar datos de 

dos o más personas, también se puede incluir a diversas entidades estatales 

o particulares. Implica agrupar los datos en forma individual o grupal y de 

cada uno de los tres tipos. Para el desarrollo del presente estudio se 

desenvolvió la triangulación tomando como referencia 1) Marco teórico 

2) Antecedentes y 3) Entrevistas. 

 
 

Marco teórico 
 

Antecedentes Entrevistas 

 
 

Objetivo general: Evaluar de manera integral cómo la exposición de 

niños y adolescentes a los medios de comunicación masiva en Perú durante 

el año 2023 afecta el principio del interés superior del niño. 

 

 

2. Marco teórico: Si afecta 



 

 

1. Antecedentes: Si afecta 3. Entrevistas: Si 
afecta 

 

 
De acuerdo con las entrevistas se tiene que la limitación de 

la que se valen los medios de comunicación es la literal 

inobservancia de lo que manda la ley, y la consecuente ausencia 

de estado de derecho. Ello implica dejarse llevar por el denominado 

raiting, no midiendo las consecuencias de una posible afectación a 

la imagen e intimidad de los menores. Por consecuencia se tiene 

según las entrevistas, que la exposición de los niños y adolescentes 

a medios de comunicación masiva afecta el interés supremo del 

niño en el Perú. 

En relación a los antecedentes investigativos, Eguiguren, 

Pérez, Jiménez, Lathop, Sartori, Farfán, Híjar, Alva, Aponte, entre 

otros coinciden que en que la exposición de los niños y 

adolescentes a medios de comunicación masiva afecta el interés 

superior del niño en el Perú. 

De acuerdo con el desarrollo del marco teórico, si bien es 

cierto las leyes expuestas dentro de la legislación peruana 

defienden el interés superior del niño, aun así en los casos que se 

han podido revisar y según autores, la exposición de los niños y 

adolescentes a medios de comunicación masiva afecta el interés 

superior del niño en el Perú. 

Objetivo específico 1: Analizar detalladamente cómo la exposición 

continua de niños y adolescentes en los medios de comunicación 

masiva afecta su derecho a la intimidad y a la imagen en la realidad 



peruana del 2023 
 
 

2. Marco teórico: Si afecta 
 
 

1. Antecedentes: Si afecta 3. Entrevistas: Si 
afecta 

 

 
De acuerdo con las entrevistas la exposición de los niños y 

adolescentes a medios de comunicación televisiva afecta el 

derecho a la imagen y a la intimidad. 

En relación a los antecedentes investigativos, Eguiguren, 

Pérez, Jiménez, Lathop, Sartori, Farfán, Híjar, Alva, Aponte, entre 

otros coinciden que en que la exposición de los niños y 

adolescentes a medios de comunicación televisiva afecta el 

derecho a la imagen y a la intimidad. 

 
 

De acuerdo con el desarrollo del marco teórico, si bien es 

cierto las leyes expuestas dentro de la legislación peruana 

defienden el interés superior del niño, aun así, en las situaciones 

donde se han podido revisar y según autores, la exposición de los 

menores a medios de carácter masivo afecta el derecho a la 

imagen y a la intimidad. 

 
 
 

Objetivo específico 2: Investigar si la exposición de los niños y 

adolescentes a medios de comunicación por medios digitales 

La exposición de los niños y adolescentes en los medios de 
comunicación masiva afecta su derecho a la intimidad y a la 

imagen en el contexto peruano del 2023 



afecta el derecho a la imagen y a la intimidad en el Perú, 2023. 

. 

 
2. Marco teórico: Si afecta 
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La exposición de los niños y adolescentes a medios de 

comunicación por medios digitales afecta el derecho a la imagen y 

a la intimidad en el Perú. 
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1. Antecedentes: Si afecta 3. Entrevistas: Si afecta 

 
 

 
Por consecuencia se tiene según las entrevistas, que la 

exposición menor a medios de comunicación por medios digitales 

afecta el derecho a la imagen y a la intimidad. 

En relación con los antecedentes investigativos, Eguiguren, 

Pérez, Jiménez, Lathop, Sartori, Farfán, Híjar, Alva, Aponte, entre 

otros coinciden que en si la exposición de los niños y adolescentes 

a medios de comunicación por medios digitales afecta el derecho 

a la imagen y a la intimidad. 

De acuerdo con el desarrollo del marco teórico, si bien es 

cierto las leyes expuestas dentro de la legislación peruana 

defienden el interés superior del niño, aun así, en las situaciones 

que se han revisado y según autores, es que la exposición de los 

menores, sí afecta a la imagen e intimidad. 

 
 

 
Discusión 

 
 

La presente investigación requiere y conlleva a la discusión de los 

resultados, que se obtuvieron a través de método de triangulación, 

en el cual están integrados, las guías de entrevistas, el análisis de 

documentos y el acopio de los antecedentes o investigaciones 

previas, tanto a nivel local y supranacional, sumado a esto los 

paradigmas doctrinarios que le dan el correspondiente sustento. 

Dicho esto, se da por iniciada la discusión en lo concerniente al 

objetivo general de la investigación. 
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Discusión del objetivo general 

Objetivo general 

Establecer si la exposición de los niños y adolescentes a medios de 

comunicación 

Masiva afecta el interés superior del niño en el Perú, 2023. 

Supuesto general 
 
 
 

 

La exposición de los niños y adolescentes a los medios 
de comunicación masiva, afecta el interés superior de los niños, en el Perú, 2023. 

 

 

Empezamos con los hallazgos encontrados con la guía de 

entrevista. Los entrevistados pusieron de evidencia parámetros 

similares acerca del objetivo general, en el cual consiste en 

establecer si la exposición de los niños y adolescentes a medios 

de comunicación masiva afecta el interés superior del niño en el 

Perú, 2023, el cual tuvo como supuesto general: La exposición de 

los niños y adolescentes a los medios de comunicación masiva, 

afecta el interés superior de los niños, en el Perú, 2023. 

 
 

Considerando las preguntas de la guía de entrevista, resulta 

imperioso analizar las respuestas de los entrevistados, los cuales, 

en lo concerniente a la primera pregunta, los entrevistados: 

Navarro, S., Gutierrez, I., Corta, C., Condor, S., Ingaruca, N., 

Varillas, M., Ramirez, I., Salas, M., Israel, C., y Rivera, N., (2023), 

aludieron que la limitación de la que se valen los medios de 

comunicación es la literal inobservancia de lo que manda la ley, y 

la consecuente ausencia de estado de derecho. Ello implica 

dejarse llevar por el denominado raiting, no midiendo las 

consecuencias de una posible afectación a la imagen e intimidad 

de los púberes 
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En relación a la segunda pregunta, los entrevistados: 

Navarro, S., Gutierrez, I., Corta, C., Condor, S., Ingaruca, N., 

Varillas, M., Ramirez, I., Salas, M., Israel, C., y Rivera, N., (2023), 

precisaron que sí afecta el interés superior del niño. Mencionaron, 

además, que vivimos en una era donde los medios de 

comunicación masiva se vienen apoderando del “tiempo 

significativo” de las personas, y sobre todo del mundo de los niños. 

Esta creciente interacción y dependencia a la televisión, la 

digitalización y virtualidad a una edad temprana, hacen que se 

mayor la vulnerabilidad y riesgo de niños y adolescentes; toda vez 

que, lo que brindan los medios masivos, son programas marcados 

por un contenido violento, tóxico, banal y trivial; totalmente ajeno a 

la labor formativa y que solo empobrece nuestras capacidades y 

habilidades como personas y como ciudadanos. En esa línea 

explicativa, los entrevistados enfatizaron en que la exposición 

desproporcionada y desmedida de los menores de edad, afecta 

sustancialmente su plexo facultativo, socioemocional e integral, 

pudiendo llegar a estándares donde se desnaturalice el interés 

supremo del niño. 

 
 

En lo concerniente a la tercera pregunta, los 

entrevistados Navarro, S., Gutierrez, I., Corta, C., Condor, S., 

Ingaruca, N., Varillas, M., Ramirez, I., Salas, M., Israel, C., y Rivera, 

N., (2023), pusieron de relieve que los podemos encontrar en los 

horarios de máxima audiencia (desde las 6:00 a 22:00 horas), y 

que son programas cuya temática gira en torno a los chismes, la 

farándula, los casos de la vida cotidiana y lo programas de 

concurso. También pusieron de relieve al caso de exposición de 

menores de edad en ropa de baño, en un programa de televisión, 

que representa un enorme atentado a la imagen e intimidad de los 

púberes. 
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En relación a las respuestas de la primera, segunda y 

tercera pregunta para el objetivo general, se toma en cuenta 

que las perspectivas de los entrevistados tienen cierta 

coincidencia, tomando en cuenta que: 

 
 

Debe prevalecer el interés supremo del niño, en relación a 

otras facultades legales que pueden entrar en colisión con ella, 

como la supuesta “libertad de expresión”, que es el argumento 

maniqueo y utilitario que suelen invocar los que manejan los 

medios de comunicación masiva para imponer sus programas de 

carácter superficial. Ello guarda directa relación, con la exposición 

desproporcionada de los menores a los medios de comunicación, 

con ausencia de mecanismos de control o regulatorio, que no deje 

justamente a los menores, en estado de indefensión. El interés 

superior del niño debe prevalecer sobre otras medidas o 

disposiciones que involucran a los demás ciudadanos. 

 

Discusión del objetivo específico uno 
 

Objetivo específico uno 

Analizar si la exposición de los niños y adolescentes a medios de 

comunicación televisiva, afecta el derecho a la imagen y a la intimidad 

en el Perú, 2023 

Supuesto especifico uno 

La exposición de los niños y adolescentes a medios de 

comunicación televisiva, afecta el derecho a la imagen 

y a la intimidad en el Perú, 2023 

 
  
 Fuente: Elaboración propia (2023) 
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Del mismo modo, con los hallazgos que se 

obtuvieron como consecuencia de la aplicación de la guía 

de entrevista, los entrevistados se enfocaron en el objetivo 

específico uno, el cual es : Analizar si la exposición de los 

niños y adolescentes a medios de comunicación televisiva, 

afecta el derecho a la imagen y a la intimidad en el Perú, 2023, 

el cual tuvo a su vez, como supuesto especifico uno : La 

exposición de los niños y adolescentes a medios de 

comunicación televisiva, afecta el derecho a la imagen y a la 

intimidad en el Perú, 2023. 

 
 

Tomando en consideración las preguntas vertidas en la guía de 

entrevista, es relevante deconstruir las respuestas de los 

entrevistados, quienes en lo concerniente a la cuarta pregunta: 

Navarro, S., Gutierrez, I., Corta, C., Condor, S., Ingaruca, N., 

Varillas, M., Ramírez, I., Salas, M., Israel, C., y Rivera, N.(2023), 

precisaron que en aquellos programas de farándula, de chismes o 

de casos cotidianos donde tratan problemas de paternidad, 

obligaciones alimentarias o de conflictos familiares, pero que 

directa o indirectamente exponen a los niños, quienes por dicha 

exposición pueden ser identificados de manera personal. También 

mencionaron la exposición de menores en programas cómicos, en 

los programas de concursos o competencias, donde simplemente 

prevalece el deseo de alcanzar el mayor raiting posible, a toda 

costa, sin importar que la imagen e intimidad de los menores se 

vea mellada, con las consecuentes implicancias psicológicas que 

ello acarrea. 
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En razón a la quinta pregunta, los entrevistados: 

Navarro, S., Gutiérrez, Condor, S., Ingaruca, N., Varillas, M., 

Ramirez, I., Salas, M., Israel, C., y Quiroz, H., (2023), enfatizaron 

que se debe tener presente, por un lado el derecho al honor y a la 

intimidad personal y familiar, así como la voz e imagen auténtica, 

está consagrado en el Carta Magna (inciso 7 del artículo 2), en el 

artículo 14 del Código Civil y penalizado de acuerdo al art. 154 del 

Código Penal, y por otro lado, el reconocimiento del interés 

supremo del niño está presente en la Convención sobre los 

Derechos del Niño, donde justamente se valora que los menores, 

debido a su ausencia de rasgos de maduración, tanto a nivel 

somático y socio cognitivo requieren del amparo legal y familiar. 

Asimismo, aseveraron que, sí afecta exponencialmente, más aún 

cuando el medio de comunicación expone una imagen dañosa y 

que melle la intimidad del menor. 

 
 

En lo concerniente a la sexta pregunta: Navarro, S., 

Gutierrez, I., Corta, C., Condor, S., Ingaruca, son responsables los 

empresarios televisivos, quienes no tienen capacidad mediadora o 

reguladora para con sus conductores y programas televisivos, en 

relación a la exposición mediática de los menores. Lo que 

prevalece es el interés comercial, económico, por sobre el cuidado 

de la imagen e intimidad del menor. Por otro lado, Varillas, M., 

Ramirez, I., Salas, M., Israel, C., y Quiroz, H., (2023), plantean, en 

cuanto a la responsabilidad de los terceros involucrados, una de 

orden penal, en caso de violación de la intimidad, usando un medio 

de comunicación social. Como puede evidenciarse, no existe 

proporcionalidad entre el daño causado y la pena. 

 
En relación a las respuestas de la cuarta, quinta y sexta pregunta, 

orientadas al objetivo específico uno, se evidencia que las posturas de los 

entrevistados tienen cierta concordancia al resaltar que: 

La exposición mediática de los menores en medios de 
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comunicación televisivos no debe, de ninguna manera, 

menoscabar el interés supremo del niño, concebido éste como 

una norma y una facultad que confiere al menor el atributo de que 

se les valore de modo esencial, su interés supremo, en el 

contexto o escenario donde ellos se desenvuelvan. 

 
 

Discusión del objetivo específico dos 
 

Objetivo específico dos 

Analizar si la exposición de los niños y adolescentes a medios de 

comunicación por medios digitales afecta el derecho a la imagen y a la 

intimidad en el Perú, 

2023. 

Supuesto específico dos 

La exposición de los niños y adolescentes a medios de 

comunicación por medios digitales afecta el derecho a la imagen y a 

la intimidad en el Perú, 2023. 

Fuente: Elaboración propia (2023) 

 
 

En este tramo final de los hallazgos identificados con el 

instrumento de recolección de datos, denominado: Guía de 

entrevista, los especialistas ponen de relieve lo fundamental del 

objetivo específico dos, el cual es : Analizar si la exposición de los 

niños y adolescentes a medios de comunicación por medios 

digitales afecta el derecho a la imagen y a la intimidad en el Perú, 

2023; el cual a su vez tiene como supuesto específico dos: La 

exposición de los niños y adolescentes a medios de comunicación 

por medios digitales afecta el derecho a la imagen y a la intimidad 

en el Perú, 2023. 
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Tomando en consideración el pliego interrogatorio de la guía 

de entrevista, resulta imperativo analizar el conjunto de respuestas 

de los entrevistados, quienes en lo concerniente a la séptima 

pregunta : Navarro, S., Gutierrez, I., Corta, C., Condor, 

S.,Ingaruca, N., Varillas, M., Ramirez, I., Salas, M., Israel, C., y 

Quiroz, H., (2023), precisaron que, en el Perú, dicha exposición de 

contenidos se da sobre todo a través de las redes sociales como 

Facebook, Youtube, Instagram Tik Tok, y de la aplicación de 

mensajería Whatsapp. Mencionaron además que, en esta clase de 

redes, no miden o ponderan la publicación que emiten, y no asumen 

la responsabilidad de las consecuencias que puede generar 

exponer a los menores de edad. 

 

Con respecto a la octava pregunta, los entrevistados: Navarro, 

S., Gutierrez I., Corta, C., Condor, S., Ingaruca, N., Varillas, M., Ramirez, 

I., Salas, M., Israel, C., 

 
 

y Rivera, N., (2023) precisaron que sí afecta definitivamente, y que 

dicha afectación es más insidiosa, continua y en crecimiento, y sobre la cual 

la sociedad en su conjunto no está preparada ni cuenta con los marcos 

legales y operacionales para hacerle frente. A través de los medios de 

comunicación digital es mucho más fácil afectar el derecho a la imagen y 

esfera íntima de los menores, dada su versatilidad, adaptabilidad y creciente 

desarrollo de las herramientas digitales existentes. 

 
 

En lo que respecta a la novena pregunta, los entrevistados Navarro, 

S., Gutierrez, I., Corta,C., Condor, S., Ingaruca, N., Varillas, M., Ramirez, I., 

Salas, M., Israel, C., y Rivera, N., (2023), manifestaron que, la 

responsabilidad de los terceros involucrados es real y efectiva, es más, 

sabiéndose que existe una legislación que contempla los derechos de los 

menores , ella se inobserva intencionalmente, dada la rigidez de la norma, su 
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dificultad de aplicación ante estas nuevas tecnologías de comunicación y la 

predominancia del utilitarismo maniqueo, tanto de dueños, operadores y 

consumidores de estos medios de comunicación digital. También 

manifestaron que la responsabilidad de los terceros involucrados es grande, 

puesto que ellos, como creadores de estas plataformas tienen que pensar en 

primer lugar, en el público al cual va dirigido el contenido de su canal, si va a 

generar o no, una exposición mediática. 

 
 

En relación con las respuestas de la séptima, octava y novena 

pregunta, para el objetivo específico dos, las perspectivas de los 

entrevistados tienen cierta coincidencia en el sentido de que, al ser un campo 

amplio, demanda mucho conocimiento encontrar a los responsables 

escondidos detrás de una pantalla; requiere participación activa de las 

autoridades en cuanto al control y cumplimiento de la norma referida a la 

protección del interés superior del niño. Un tutor por decir, debe cuidar la 

integralidad de su menor, no exponiéndolo a medios digitales, o 

estableciendo mecanismos de control que impliquen mayor seguimiento, 

claro está, sin coactar la libertad intrínseca de los menores. 

 
 

Se da inicio, con los hallazgos identificados, empleando la guía de 

análisis de documentos. Los especialistas percibieron cierta similitud de 

criterios acerca del objetivo general, el cual es: Establecer si la exposición de 

los menores a medios de comunicación masiva afecta el interés superior del 

niño en el Perú, 2023; el cual tuvo como supuesto general: La exposición de 

los niños y adolescentes a los medios de comunicación masiva, afecta el 

interés superior de los niños, en el Perú, 2023. 

 
 

Considerando las conclusiones de la guía de análisis de documentos: 

 
 

Santa María Pérez (2019), la exposición continua, sostenida, de los 

menores a diversos medios televisivos, ya sea en señal abierta o cerrada, 

menoscaban el interés superior del niño, considerando que dichos medios no 
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siempre establecen mecanismos regulatorios que antepongan sus intereses 

comerciales por encima de las facultades y prerrogativas de los menores. 

 
 

Espejo Yaksic (2023), el interés superior del menor debe prevalecer al 

momento de elegir acerca de la difusión o no, de su imagen Y/O voz, solo 

entonces, cuando hacerlo beneficie al menor y esté permitido. 

 
 

De acuerdo a Santa María Perez (2019) y Espejo Yaksic (2023), 

refirieron que la exposición mediática a los menores de edad, es lesiva y 

menoscaba el interés supremo del niño, y que prácticamente no existen 

mecanismos regulatorios, o también, es coherente mencionar que los medios 

de comunicación no se autorregulan, con el argumento de que existe libre 

albedrio o de prensa. Conviene mencionar que ningún derecho, en nuestro 

ordenamiento jurídico, es absoluto y excluyente. En esa línea, los medios de 

comunicación masiva deben hacer prevalecer la defensa irrestricta del interés 

supremo del niño, por tratarse de un segmento poblacional, con alto nivel de 

sensibilidad formativa, socioemocional, pues éstos aún se encuentran el 

pleno proceso formativo. 

 
 

Del mismo modo, con los hallazgos obtenidos mediante el empleo del 

instrumento denominado, guía de análisis de documentos, los especialistas 

 

percibieron que los medios de comunicación tienen que autorregularse 

y hacer cumplimiento de su base normativa, y con el ordenamiento jurídico 

en general (empezando desde la Carta Magna), el cual implica salvaguardar 

la intimidad e imagen de los menores, en todo momento y circunstancia. 



55 
 

V. CONCLUSIONES 

 
 

1. Respecto a la afectación del Interés supremo del Niño ante 

la exposición de comunicación masiva, se constata su 

protección en la jurisprudencia nacional y en regulaciones 

jurídicas nacionales y extranjeras. A pesar de su presencia 

implícita en la Carta Magna, se propone añadir explícita en 

dicho documento, considerándolo un pilar fundamental para 

la preservación ante el menoscabo de las facultades y 

atributos de los menores, tal como se evidencia en la 

realidad de México, donde esta máxima está expresamente 

contemplado en su constitución. 

 

2. En cuanto a la exposición constante de niños y 

adolescentes en los medios de comunicación masiva 

impacta de manera significativa sus derechos a la intimidad 

y a la imagen, se observa que esta situación conlleva a la 

desprotección de los niños y adolescentes, generando la 

vulneración de sus derechos, todo esto agravado por la 

ausencia de protección ante la afectación de carácter 

mediático y a la desidia e indolencia de las autoridades. 

 
3. Los derechos de niños y adolescentes se ven vulnerados al 

ser expuestos en los medios de comunicación, afectando 

aspectos como la intimidad personal, integridad emocional, 

buen trato, ambiente saludable y la reserva de su vida 

propia, impidiendo su exposición en todo el país. 
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VI. RECOMENDACIONES 

 

 
1. Se sugiere enmendar la Carta Magna para incorporar de 

manera explícita el principio del Interés Supremo del Niño, 

siguiendo el enfoque adoptado por México. Proponer la 

dedicación de un artículo específico a este principio 

garantizará que todas las acciones de las autoridades o 

entidades relacionadas con los menores se sustenten 

primordialmente en lo establecido en la Constitución Política 

del Perú. 

 
 

2. Se insta a los medios de comunicación a gestionar con 

responsabilidad la exposición mediática de los menores. En 

situaciones donde exista anuencia de los progenitores, 

estos medios deben inhibirse en difundir contenidos 

vinculados con menores de edad involucrados en riñas o 

disputas entre los integrantes de su familia. De lo contrario, 

podrían ser considerados responsables jurídicos junto a los 

padres, enfrentando así el menoscabo al interés superior del 

niño. 

 
 

3. Se sugiere implementar medidas legislativas y regulatorias 

con el objetivo de resguardar de manera efectiva los 

derechos de los menores. Estas medidas deben preservar 

su protección frente a la exposición mediática, abordando 

aspectos fundamentales como la intimidad y el aspecto 

socioemocional, además de un ambiente saludable y la 

reserva de su vida propia. La adopción de estas acciones es 

crucial para preservar la dignidad y el bienestar de la 

juventud, asegurando un entorno mediático seguro y 

respetuoso. 
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4. Se recomienda establecer sanciones claras y 

proporcionadas para aquellos que incumplan los mandatos 

normativos vinculadas con el amparo de las facultades y 

prerrogativas de los niños. La claridad en las consecuencias 

fortalecerá la efectividad de las medidas adoptadas y 

disuadirá comportamientos que puedan perjudicar a los 

menores. 
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ANEXOS 

 
MATRIZ DE CATEGORIZACIÓN 

 

Problema general Objetivo general Supuesto general Categorías Subcategorías 

¿Cómo impacta la 

exposición de 

niños   y 

adolescentes a 

los medios de 

comunicación 

masiva en Perú 

en el año 2023 en 

el respeto y 

protección del 

principio del 

interés superior 

del niño? 

Evaluar de 
manera integral 
cómo la 
exposición de 
niños y 
adolescentes a 
interés superior 
del niño 

La exposición de los 

niños y 

adolescentes a los 

medios de 

comunicación 

masiva en Perú 

durante el año 2023 

afecta el principio 

del interés superior 

del niño 

 
 
 
 
 

 
Exposición a 

medios 

 
de comunicación 

masiva. 

 
Exposición 

Por medios 

de comunicación 

televisivos. 

 
 

 
Exposición 

Por medios 

de 

comunicación 

digitales. 

Problema 

específico uno 

Objetivo 

específico uno 

Supuesto 

específico uno 

¿En qué medida la 

exposición 

constante de niños 

y adolescentes en 

los medios 

de comunicación 

masiva vulnera su 

derecho a 

la 

Analizar 
detalladamente 
cómo la 
exposición 
continua de niños 
y adolescente 
sen los medios 
de comunicación 
masiva afectan 
su derecho al 
contexto peruano 
del 2023. 

La exposición de los 
niños y 
adolescentes en los 
medios 
de comunicación 
masiva afecta   su 
derecho a la 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El interés superior 

del niño 

 
 
 
 

 
Afectación de la 

imagen del niño. 

Problema 

específico dos 

Objetivo 

específico dos 

Supuesto 

específico dos 
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¿De qué manera la 

exposición de los 

niños y 

adolescentes a 

medios de 

comunicación por 

medios digitales 

afecta el derecho a 

la imagen ya la 

intimidad en el 

Perú? 

Investigar si la 

exposición de 

los niños y 

adolescentes a 

La exposición de los 

niños y 

adolescentes a 

medios de 

comunicación por 

medios digitales 

afecta el derecho a 

la imagen y a la 

intimidad en el Perú. 

  
 
 

 
Afectación a la 

intimidad del 

niño. 
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ANEXO 3 

Consentimiento Informado (*) (uno) 

 

Título de la investigación: EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y ADOLESCENTES 

A MEDIOS DE COMUNICACIÓN MASIVA Y EL INTERES SUPERIOR DEL 
NIÑO, PERU, 2023 

 

Investigador (a) (es): Suarez Domínguez, Raúl Ricardo y Utani Espinoza, 
Yohana Edith 

 
Propósito del estudio 

Le invitamos a participar en la investigación titulada “EXPOSICIÓN DE LOS 
NIÑOSY ADOLESCENTES A MEDIOS DE COMUNICACIÓN MASIVA Y EL 
INTERES SUPERIOR DEL NIÑO, PERU, 2023”, 

cuyo objetivo es Establecer si la exposición de los niños ya adolescentes a los 
medios de comunicación masiva afecta el interés superior del niño en el Perú, 
2023. 

 

Esta investigación es desarrollada por estudiantes (colocar: pre o posgrado) 
de la carrera profesional Derecho. o programa SUBE, de la Universidad César 
Vallejo del campus Lima Norte, aprobado por la autoridad correspondiente de 
la Universidad y conel permiso de la institución: Universidad Cesar Vallejo 

 

Describir el impacto del problema de la investigación. 

 
 La exposición de los niños y adolescentes a medios de comunicación masiva 
afecta el interés superior del niño en el Perú, debido a que vulnera su desarrollo 
socioemocional, cognitivo, considerando que este segmento poblacional se 
encuentra en etapa formativa.   

 

Procedimiento 

Si usted decide participar en la investigación se realizará lo siguiente (enumerar 

los procedimientos del estudio): 

1. Se realizará una encuesta o entrevista donde se recogerán datos 

personales y algunas preguntas sobre la investigación titulada: 

“EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y ADOLESCENTES A MEDIOS DE 

COMUNICACIÓN MASIVA Y EL INTERES SUPERIOR DEL NIÑO, 

PERU, 2023” 

2. Esta encuesta o entrevista tendrá un tiempo aproximado de 10 minutos y 

se realizará en el ambiente del á r e a l e g a l de la institución 

…………………... Las respuestas al cuestionario o guía de entrevista 

serán codificadas usando un número de identificación y, por lo tanto, 

serán anónimas. 



 

Participación voluntaria (principio de autonomía): 

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si 

desea participar o no, y su decisión será respetada. Posterior a la aceptación 

no desea continuar puede hacerlo sin ningún problema. 

 

 
Riesgo (principio de No maleficencia): 

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o daño al participar en 

la investigación. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan 

generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no. 

Beneficios (principio de beneficencia): 

Se le informará que los resultados de la investigación se le alcanzará a la 

institución al término de la investigación. No recibirá ningún beneficio 

económico ni de ninguna otra índole. El estudio no va a aportar a la salud 

individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio podrán 

convertirse en beneficio de la salud pública. 

Confidencialidad (principio de justicia): 

Los datos recolectados deben ser anónimos y no tener ninguna forma de 

identificar al participante. Garantizamos que la información que usted nos brinde 

es totalmente Confidencial y no será usada para ningún otro propósito fuera de 

la investigación. Los datos permanecerán bajo custodia del investigador 

principal y pasado un tiempo determinado serán eliminados convenientemente. 

 
Problemas o preguntas: 

Si tiene preguntas sobre la investigación puede contactar con el Investigador 

(a)(es) (Apellidos y Nombres) Suarez Domínguez, Raul Ricardo; Utani 

Espinoza, Yohana Edith email ueyohana@gmail.com, 

raulsuarezdominguezlima@gmail.com 

y Docente asesor (Apellidos y Nombres) Lui Lam Postigo, 
Carolina email: carolinaluilam@gmail.com 

 

Consentimiento 

Después de haber leído los propósitos de la investigación autorizo participar en 

la investigación antes mencionada. 

 
Nombre y apellidos: Walter Horacio Agüero 

del Carpio Fecha: 12-12-2023 
 

Para garantizar la veracidad del origen de la información: en el caso que el 

consentimiento sea presencial, el encuestado y el investigador debe 

proporcionar: Nombre y firma. En el caso que sea cuestionario virtual, se debe 

solicitar el correo desde el cual se envía las respuestas a través de un formulario 

Google. 

mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:carolinaluilam@gmail.com


 

Consentimiento Informado (*) (dos) 

 

Título de la investigación: EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y 

ADOLESCENTES A LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN MASIVA Y EL 
INTERES SUPERIOR DEL NIÑO, PERU, 2023 

 

Investigador (a) (es): Suarez Domínguez, Raúl Ricardo y Utani Espinoza, Yohana 
Edith 

 
Propósito del estudio 

Le invitamos a participar en la investigación titulada “EXPOSICIÓN DE LOS 
NIÑOSY ADOLESCENTES A MEDIOS DE COMUNICACIÓN MASIVA Y EL 
INTERES SUPERIOR DEL NIÑO, PERU, 2023”, 

cuyo objetivo es Establecer si la exposición de los niños ya adolescentes a 
medios de comunicación masiva afecta el interés superior del niño en el Perú, 
2023. 

 

Esta investigación es desarrollada por estudiantes (colocar: pre o posgrado) 
de la carrera profesional Derecho. o programa SUBE, de la Universidad César 
Vallejo del campus Lima Norte, aprobado por la autoridad correspondiente de 
la Universidad y conel permiso de la institución: Universidad Cesar Vallejo 

 

Describir el impacto del problema de la investigación. 

 
 La exposición de los niños y adolescentes a medios de comunicación masiva 
afecta el interés superior del niño en el Perú, debido a que vulnera su desarrollo 
socioemocional, cognitivo, considerando que este segmento poblacional se 
encuentra en etapa formativa.   

 

Procedimiento 

Si usted decide participar en la investigación se realizará lo siguiente (enumerar 

los procedimientos del estudio): 

3. Se realizará una encuesta o entrevista donde se recogerán datos 

personales algunas preguntas sobre la investigación titulada:” 

EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y ADOLESCENTES A MEDIOS DE 

COMUNICACIÓN MASIVA Y EL INTERES SUPERIOR DEL NIÑO, 

PERU, 2023 

.”. 

4. Esta encuesta o entrevista tendrá un tiempo aproximado de 10 minutos y 

se realizará en el ambiente del á r e a l e g a l de la 

institución 

…………………... Las respuestas al cuestionario o guía de entrevista 

serán codificadas usando un número de identificación y, por lo tanto, 

serán anónimas. 



 

Participación voluntaria (principio de autonomía): 

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si 

desea participar o no, y su decisión será respetada. Posterior a la aceptación 

no desea continuar puede hacerlo sin ningún problema. 

Riesgo (principio de No maleficencia): 

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o daño al participar en 

la investigación. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan 

generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no. 

Beneficios (principio de beneficencia): 

 

Se le informará que los resultados de la investigación se le alcanzará a la 

institución al término de la investigación. No recibirá ningún beneficio 

económico ni de ninguna otra índole. El estudio no va a aportar a la salud 

individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio podrán 

convertirse en beneficio de la salud pública. 

Confidencialidad (principio de justicia): 

Los datos recolectados deben ser anónimos y no tener ninguna forma de 

identificar al participante. Garantizamos que la información que usted nos brinde 

es totalmente Confidencial y no será usada para ningún otro propósito fuera de 

la investigación. Los datos permanecerán bajo custodia del investigador 

principal y pasado un tiempo determinado serán eliminados convenientemente. 

 
Problemas o preguntas: 

Si tiene preguntas sobre la investigación puede contactar con el Investigador 

(a)(es) (Apellidos y Nombres) Suarez Domínguez, Raul Ricardo; Utani 

Espinoza, Yohana Edith email ueyohana@gmail.com, 

raulsuarezdominguezlima@gmail.com 

y Docente asesor (Apellidos y Nombres) Lui Lam Postigo, 
Carolina email: carolinaluilam@gmail.com 

 

Consentimiento: 

Después de haber leído los propósitos de la investigación, autorizo participar en 

la investigación antes mencionada. 

 
Nombre y apellidos: Jorge Abdon Gonzales 

Broncano Fecha: 12-12-2023 

 

Para garantizar la veracidad del origen de la información: en el caso que el 

consentimiento sea presencial, el encuestado y el investigador debe 

proporcionar: Nombre y firma. En el caso que sea cuestionario virtual, se debe 

solicitar el correo desde el cual se envía las respuestas a través de un formulario 

Google. 

mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:carolinaluilam@gmail.com


 

Consentimiento Informado (*) (tres) 

 

Título de la investigación: EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y 

ADOLESCENTES A LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN MASIVA Y EL 
INTERES SUPERIOR DEL NIÑO, PERU, 2023 

 

Investigador (a) (es): Suarez Domínguez, Raúl Ricardo y Utani Espinoza, 
Yohana Edith 

 

Propósito del estudio 

Le invitamos a participar en la investigación titulada “EXPOSICIÓN DE LOS 
NIÑOSY ADOLESCENTES A MEDIOS DE COMUNICACIÓN MASIVA Y EL 
INTERES SUPERIOR DEL NIÑO, PERU, 2023”, 

cuyo objetivo es Establecer si la exposición de los niños ya adolescentes a 
medios de comunicación masiva afecta el interés superior del niño en el Perú, 
2023. 

 

Esta investigación es desarrollada por estudiantes (colocar: pre o posgrado) 
de la carrera profesional Derecho. o programa SUBE, de la Universidad César 
Vallejo del campus Lima Norte, aprobado por la autoridad correspondiente de 
la Universidad y con el permiso de la institución: Universidad Cesar Vallejo 

 

Describir el impacto del problema de la investigación. 

 
 La exposición de los niños y adolescentes a medios de comunicación masiva 
afecta el interés superior del niño en el Perú, debido a que vulnera su desarrollo 
socioemocional, cognitivo, considerando que este segmento poblacional se 
encuentra en etapa formativa.   

 

Procedimiento 

Si usted decide participar en la investigación se realizará lo siguiente (enumerar 

los procedimientos del estudio): 

5. Se realizará una encuesta o entrevista donde se recogerán datos 

personales y algunas preguntas sobre la investigación titulada: 

“EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y ADOLESCENTES A MEDIOS DE 

COMUNICACIÓN MASIVA Y EL INTERES SUPERIOR DEL NIÑO, 

PERU, 2023” 

6. Esta encuesta o entrevista tendrá un tiempo aproximado de 10 minutos y 

se realizará en el ambiente del á r e a l e g a l de la 

institución 

…………………... Las respuestas al cuestionario o guía de entrevista 

serán codificadas usando un número de identificación y, por lo tanto, 

serán anónimas. 



 

Participación voluntaria (principio de autonomía): 

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si 

desea participar o no, y su decisión será respetada. Posterior a la aceptación 

no desea continuar puede hacerlo sin ningún problema. 

Riesgo (principio de No maleficencia): 

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o daño al participar en 

la investigación. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan 

generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no. 

Beneficios (principio de beneficencia): 

Se le informará que los resultados de la investigación se le alcanzará a la 

institución al término de la investigación. No recibirá ningún beneficio 

económico ni de ninguna otra índole. El estudio no va a aportar a la salud 

individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio podrán 

convertirse en beneficio de la salud pública. 

Confidencialidad (principio de justicia): 

Los datos recolectados deben ser anónimos y no tener ninguna forma de 

identificar al participante. Garantizamos que la información que usted nos brinde 

es totalmente 

 
Confidencial y no será usada para ningún otro propósito fuera de la 

investigación. Los datos permanecerán bajo custodia del investigador principal 

y pasado un tiempo determinado serán eliminados convenientemente. 

 
Problemas o preguntas: 

Si tiene preguntas sobre la investigación puede contactar con el Investigador 

(a)(es) (Apellidos y Nombres) Suarez Domínguez, Raul Ricardo; Utani 

Espinoza, Yohana Edith email ueyohana@gmail.com, 

raulsuarezdominguezlima@gmail.com 

y Docente asesor (Apellidos y Nombres) Lui Lam Carolina 
Postigo email: carolinaluilam@gmail.com 

 

Consentimiento 

Después de haber leído los propósitos de la investigación autorizo participar en 

la investigación antes mencionada. 

 
Nombre y apellidos: Victor Cesar Zegarra 

Briceño Fecha: 12-12-2023 
 

Para garantizar la veracidad del origen de la información: en el caso que el 

consentimiento sea presencial, el encuestado y el investigador debe 

proporcionar: Nombre y firma. En el caso que sea cuestionario virtual, se debe 

solicitar el correo desde el cual se envía las respuestas a través de un formulario 

Google. 

mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:carolinaluilam@gmail.com


 

Consentimiento Informado (*) (cuatro) 

 

Título de la investigación: EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y 
ADOLESCENTES A LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN MASIVA Y EL 
INTERES SUPERIOR DEL NIÑO, PERU, 2023 

 

Investigador (a) (es): Suarez Domínguez, Raúl Ricardo y Utani Espinoza, 
Yohana Edith 

 
Propósito del estudio 

Le invitamos a participar en la investigación titulada “EXPOSICIÓN DE LOS 
NIÑOSY ADOLESCENTES A MEDIOS DE COMUNICACIÓN MASIVA Y EL 
INTERES SUPERIOR DEL NIÑO, PERU, 2023”, 

cuyo objetivo es Establecer si la exposición de los niños ya adolescentes a 
medios de comunicación masiva afecta el interés superior del niño en el Perú, 
2023. 

 

Esta investigación es desarrollada por estudiantes (colocar: pre o posgrado) 
de la carrera profesional Derecho. o programa SUBE, de la Universidad César 
Vallejo del campus Lima Norte, aprobado por la autoridad correspondiente de 
la Universidad y con el permiso de la institución: 
Universidad Cesar Vallejo 

 

 

Describir el impacto del problema de la investigación. 

 
 La exposición de los niños y adolescentes a medios de comunicación masiva 
afecta el interés superior del niño en el Perú, debido a que vulnera su desarrollo 
socioemocional, cognitivo, considerando que este segmento poblacional se 
encuentra en etapa formativa.   

 

Procedimiento 

Si usted decide participar en la investigación se realizará lo siguiente (enumerar 

los procedimientos del estudio): 

7. Se realizará una encuesta o entrevista donde se recogerán datos 

personales y algunas preguntas sobre la investigación titulada:” 

EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y ADOLESCENTES A MEDIOS DE 

COMUNICACIÓN MASIVA Y EL INTERES SUPERIOR DEL NIÑO, 

PERU, 2023” 
 

8. Esta encuesta o entrevista tendrá un tiempo aproximado de 10 minutos y 

se realizará en el ambiente del á r e a l e g a l de la institución 

…………………... Las respuestas al cuestionario o guía de entrevista 

serán codificadas usando un número de identificación y, por lo tanto, 



 

serán anónimas. 

 
Participación voluntaria (principio de autonomía): 

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si 

desea participar o no, y su decisión será respetada. Posterior a la aceptación 

no desea continuar puede hacerlo sin ningún problema. 

Riesgo (principio de No maleficencia): 

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o daño al participar en 

la investigación. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan 

generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no. 

Beneficios (principio de beneficencia): 

Se le informará que los resultados de la investigación se le alcanzará a la 

institución al término de la investigación. No recibirá ningún beneficio 

económico ni de ninguna otra índole. El estudio no va a aportar a la salud 

individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio podrán 

convertirse en beneficio de la salud pública. 

Confidencialidad (principio de justicia): 

Los datos recolectados deben ser anónimos y no tener ninguna forma de 

identificar al participante. Garantizamos que la información que usted nos brinde 

es totalmente Confidencial y no será usada para ningún otro propósito fuera de 

la investigación. Los datos permanecerán bajo custodia del investigador 

principal y pasado un tiempo determinado serán eliminados convenientemente. 

 
Problemas o preguntas: 

Si tiene preguntas sobre la investigación puede contactar con el Investigador 

(a)(es) (Apellidos y Nombres) Suarez Domínguez, Raul Ricardo; Utani 

Espinoza, Yohana Edith email ueyohana@gmail.com, 

raulsuarezdominguezlima@gmail.com 

y Docente asesor (Apellidos y Nombres) Lui Lam Carolina 
Postigo email: carolinaluilam@gmail.com 

 

Consentimiento: 

Después de haber leído los propósitos de la investigación autorizo participar en 

la investigación antes mencionada. 

 
Nombre y apellidos: Cesar Alejandro Franco 

Gonzales Fecha: 13-12-2023   
 

Para garantizar la veracidad del origen de la información: en el caso que el 

consentimiento sea presencial, el encuestado y el investigador debe 

proporcionar: Nombre y firma. En el caso que sea cuestionario virtual, se debe 

solicitar el correo desde el cual se envía las respuestas a través de un formulario 

Google 

mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:carolinaluilam@gmail.com


 

Consentimiento Informado (*) (cinco) 

 

Título de la investigación: EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y 

ADOLESCENTES A LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN MASIVA Y EL 
INTERES SUPERIOR DEL NIÑO, PERU, 2023 

 

Investigador (a) (es): Suarez Domínguez, Raúl Ricardo y Utani Espinoza, 
Yohana Edith 

 
Propósito del estudio 

Le invitamos a participar en la investigación titulada “EXPOSICIÓN DE LOS 
NIÑOSY ADOLESCENTES A MEDIOS DE COMUNICACIÓN MASIVA Y EL  
INTERES SUPERIOR DEL NIÑO, PERU, 2023”, cuyo objetivo es Establecer si 
la exposición de los niños ya adolescentes a medios de comunicación masiva 
afecta el interés superior del niño en el Perú, 2023. 

 

Esta investigación es desarrollada por estudiantes (colocar: pre o posgrado) 
de la carrera profesional Derecho. o programa SUBE, de la Universidad César 
Vallejo del campus Lima Norte, aprobado por la autoridad correspondiente de 
la Universidad y con el permiso de la institución: Universidad Cesar Vallejo 

 

Describir el impacto del problema de la investigación. 

 
 La exposición de los niños y adolescentes a medios de comunicación masiva 
afecta el interés superior del niño en el Perú, debido a que vulnera su desarrollo 
socioemocional, cognitivo, considerando que este segmento poblacional se 
encuentra en etapa formativa.   

 

 

Procedimiento 

Si usted decide participar en la investigación se realizará lo siguiente (enumerar 

los procedimientos del estudio): 

9. Se realizará una encuesta o entrevista donde se recogerán datos 

personales y algunas preguntas sobre la investigación titulada:” 

EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y ADOLESCENTES A MEDIOS DE 

COMUNICACIÓN MASIVA Y EL INTERES SUPERIOR DEL NIÑO, 

PERU, 2023 

.”. 

10. Esta encuesta o entrevista tendrá un tiempo aproximado de 10 minutos y 

se realizará en el ambiente del á r e a l e g a l de la 

institución 

…………………... Las respuestas al cuestionario o guía de entrevista 

serán codificadas usando un número de identificación y, por lo tanto, 

serán anónimas. 



 

Participación voluntaria (principio de autonomía): 

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si 

desea participar o no, y su decisión será respetada. Posterior a la aceptación 

no desea continuar puede hacerlo sin ningún problema. 

Riesgo (principio de No maleficencia): 

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o daño al participar en 

la investigación. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan 

generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no. 

Beneficios (principio de beneficencia): 

Se le informará que los resultados de la investigación se le alcanzará a la 

institución al término de la investigación. No recibirá ningún beneficio económico 

ni de ninguna otra índole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la 

persona, sin embargo, los resultados del estudio podrán convertirse en 

beneficio de la salud pública. 

Confidencialidad (principio de justicia): 

Los datos recolectados deben ser anónimos y no tener ninguna forma de 

identificar al participante. Garantizamos que la información que usted nos brinde 

es totalmente Confidencial y no será usada para ningún otro propósito fuera de 

la investigación. Los datos permanecerán bajo custodia del investigador 

principal y pasado un tiempo determinado serán eliminados convenientemente. 

 
Problemas o preguntas: 

Si tiene preguntas sobre la investigación puede contactar con el Investigador 

(a)(es) (Apellidos y Nombres) Suarez Domínguez, Raul Ricardo; Utani 

Espinoza, Yohana Edith email ueyohana@gmail.com, 

raulsuarezdominguezlima@gmail.com 

y Docente asesor (Apellidos y Nombres) Lui Lam Carolina 
Postigo email: carolinaluilam@gmail.com 

 

Consentimiento 

Después de haber leído los propósitos de la investigación autorizo participar en 

la investigación antes mencionada. 

 
Nombre y apellidos: Eva María Vasquez 

Vasquez Fecha: 13-12-2023 

 
 

Para garantizar la veracidad del origen de la información: en el caso que el 

consentimiento sea presencial, el encuestado y el investigador debe 

proporcionar: Nombre y firma. En el caso que sea cuestionario virtual, se debe 

solicitar el correo desde el cual se envía las respuestas a través de un formulario 

Google. 

mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:carolinaluilam@gmail.com


 

Consentimiento Informado (*) (seis) 
 

Título de la investigación: EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y ADOLESCENTES A 
MEDIOS DE COMUNICACIÓN MASIVA Y EL INTERES SUPERIOR DEL 
NIÑO, PERU, 2023 

 

Investigador (a) (es): Suarez Domínguez, Raúl Ricardo y Utani Espinoza, 
Yohana Edith 

 

Propósito del estudio 

Le invitamos a participar en la investigación titulada “EXPOSICIÓN DE LOS 
NIÑOS Y ADOLESCENTES A MEDIOS DE COMUNICACIÓN MASIVA Y EL 
INTERES SUPERIORDEL NIÑO, PERU, 2023”, cuyo objetivo es Establecer si 
la exposición de los niños ya adolescentes a medios de comunicación masiva 
afecta el interés superior del niño en el Perú, 2023. 

 

Esta investigación es desarrollada por estudiantes (colocar: pre o 
posgrado) de la carrera profesional Derecho. o programa SUBE, de la 
Universidad César Vallejo del campus Lima Norte, aprobado por la 
autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la 
institución: 
Universidad Cesar Vallejo 

 

Describir el impacto del problema de la investigación. 

 
 La exposición de los niños y adolescentes a medios de comunicación 
masiva afecta el interés superior del niño en el Perú, debido a que 
vulnera su desarrollo socioemocional, cognitivo, considerando que 
este segmento poblacional se encuentra en etapa formativa. 

 

Procedimiento 

Si usted decide participar en la investigación se realizará lo siguiente (enumerar 

los procedimientos del estudio): 

1. Se realizará una encuesta o entrevista donde se recogerán datos 

personales y algunas preguntas sobre la investigación titulada:” 

EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS YADOLESCENTES A MEDIOS DE 

COMUNICACIÓN MASIVA Y EL INTERES SUPERIOR DEL NIÑO, 

PERU, 2023 

.”. 

2. Esta encuesta o entrevista tendrá un tiempo aproximado de 10 minutos y 

se realizará en el ambiente del á r e a l e g a l de la institución 

…...................... Las respuestas al cuestionario o guía de entrevista 
serán codificadas usando un número de identificación y, por lo tanto, 
serán anónimas. 



 

 

Participación voluntaria (principio de autonomía): 

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si 

desea participar o no, y su decisión será respetada. Posterior a la aceptación 

no desea continuar puede hacerlo sin ningún problema. 

 
Riesgo (principio de No maleficencia): 

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o daño al participar en 

la investigación. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan 

generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no. 

Beneficios (principio de beneficencia): 

Se le informará que los resultados de la investigación se le alcanzará al 

institucional término de la investigación. No recibirá ningún beneficio económico 

ni de ninguna otra índole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la 

persona, sin embargo, los resultados del estudio podrán convertirse en 

beneficio de la salud pública. 

Confidencialidad (principio de justicia): 

Los datos recolectados deben ser anónimos y no tener ninguna forma de 

identificar al participante. Garantizamos que la información que usted nos 

brinde es totalmente Confidencial y no será usada para ningún otro propósito 

fuera de la investigación. Los datos permanecerán bajo custodia del 

investigador principal y pasado un tiempo determinado serán eliminados 

convenientemente. 

 
Problemas o preguntas: 

Si tiene preguntas sobre la investigación puede contactar con el 

Investigador (a)(es) (Apellidos y Nombres) Suarez Domínguez, Raul 

Ricardo; Utani Espinoza, Yohana Edith email ueyohana@gmail.com, 

raulsuarezdominguezlima@gmail.com 

y Docente asesor (Apellidos y Nombres) Lui Lam 
Carolina Postigo email: carolinaluilam@gmail.com 

 

Consentimiento 

Después de haber leído los propósitos de la investigación autorizo participar 

en la investigación antes mencionada. 

 
Nombre y apellidos: Marcelino Raul 

Varillas Castillo Fecha y hora: 05-11- 

2023 

mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:carolinaluilam@gmail.com


 

 

Para garantizar la veracidad del origen de la información: en el caso que el 

consentimiento sea presencial, el encuestado y el investigador debe 

proporcionar: Nombre y firma. En el caso que sea cuestionario virtual, se debe 

solicitar el correo desde el cual se envía las respuestas a través de un 

formulario Google. 

 
 

Consentimiento Informado (*) (siete) 

 

Título de la investigación: EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y ADOLESCENTES 
A MEDIOS DE COMUNICACIÓN MASIVA Y EL INTERES SUPERIOR DEL 
NIÑO, PERU, 2023 

 

Investigador (a) (es): Suarez Domínguez, Raúl Ricardo y Utani Espinoza, 
Yohana Edith 

 
Propósito del estudio 

Le invitamos a participar en la investigación titulada “EXPOSICIÓN DE LOS 
NIÑOSY ADOLESCENTES A MEDIOS DE COMUNICACIÓN MASIVA Y EL  
INTERES SUPERIOR DEL NIÑO, PERU, 2023”, cuyo objetivo es Establecer si 
la exposición de los niños ya adolescentes a medios de comunicación masiva 
afecta el interés superior del niño en el Perú, 2023. 

 

Esta investigación es desarrollada por estudiantes (colocar: pre o posgrado) 
de la carrera profesional Derecho. o programa SUBE, de la Universidad César 
Vallejo del campus Lima Norte, aprobado por la autoridad correspondiente de 
la Universidad y con el permiso de la institución: Universidad Cesar Vallejo 

 

Describir el impacto del problema de la investigación. 

 
 La exposición de los niños y adolescentes a medios de comunicación masiva 
afecta el interés superior del niño en el Perú, debido a que vulnera su desarrollo 
socioemocional, cognitivo, considerando que este segmento poblacional se 
encuentra en etapa formativa.   

 

Procedimiento 

Si usted decide participar en la investigación se realizará lo siguiente (enumerar 

los procedimientos del estudio): 

 
11. Se realizará una encuesta o entrevista donde se recogerán datos 

personales y algunas preguntas sobre la investigación titulada:” 

EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y ADOLESCENTES A MEDIOS DE  



COMUNICACIÓN MASIVA Y EL INTERÉS SUPERIOR DEL 

NIÑO, PERU, 2023 

.”. 

12. Esta encuesta o entrevista tendrá un tiempo aproximado de 10 minutos y

se realizará en el ambiente del á r e a l e g a l de la

institución

…………………... Las respuestas al cuestionario o guía de entrevista 

serán codificadas usando un número de identificación y, por lo tanto, 

serán anónimas. 

Participación voluntaria (principio de autonomía): 

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea 

participar o no, y su decisión será respetada. Posterior a la aceptación no desea 

continuar puede hacerlo sin ningún problema. 

Riesgo (principio de No maleficencia): 

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o daño al participar en 

la investigación. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan 

generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no. 

Beneficios (principio de beneficencia): 

Se le informará que los resultados de la investigación se le alcanzará a la 

instituciónal término de la investigación. No recibirá ningún beneficio económico 

ni de ninguna otra índole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la 

persona, sin embargo, los resultados del estudio podrán convertirse en beneficio 

de la salud pública. 

Confidencialidad (principio de justicia): 

Los datos recolectados deben ser anónimos y no tener ninguna forma de 

identificar al participante. Garantizamos que la información que usted nos brinde 

es totalmente Confidencial y no será usada para ningún otro propósito fuera de 

la investigación. Los datos permanecerán bajo custodia del investigador principal 

y pasado un tiempo determinado serán eliminados convenientemente. 

Problemas o preguntas: 

Si tiene preguntas sobre la investigación puede contactar con el Investigador 

(a)(es) (Apellidos y Nombres) Suarez Domínguez, Raul Ricardo; Utani 

Espinoza, Yohana Edith email ueyohana@gmail.com, 

raulsuarezdominguezlima@gmail.com 

y Docente asesor (Apellidos y Nombres) Lui Lam Carolina 
Postigo email: carolinaluilam@gmail.com 

Consentimiento 

Después de haber leído los propósitos de la investigación autorizo participar en la 

investigación antes mencionada. 

mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:carolinaluilam@gmail.com


 

Nombre y apellidos: Elva Castillo 

Arroyo Fecha y hora: 13-12-2023 

 

 

Para garantizar la veracidad del origen de la información: en el caso que el 

consentimiento sea presencial, el encuestado y el investigador debe 

proporcionar: Nombre y firma. En el caso que sea cuestionario virtual, se debe 

solicitar el correo desde el cual se envía las respuestas a través de un formulario 

Google 

 

 
Consentimiento Informado (*) (ocho) 

 

Título de la investigación: EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y ADOLESCENTES A 
MEDIOS DE COMUNICACIÓN MASIVA Y EL INTERES SUPERIOR DEL NIÑO, 
PERU, 2023 

 

Investigador (a) (es): Suarez Domínguez, Raúl Ricardo y Utani Espinoza, Yohana 
Edith 

 

Propósito del estudio 

Le invitamos a participar en la investigación titulada “EXPOSICIÓN DE LOS 
NIÑOS Y ADOLESCENTES A MEDIOS DE COMUNICACIÓN MASIVA Y EL 
INTERES SUPERIORDEL NIÑO, PERU, 2023”, 

cuyo objetivo es Establecer si la exposición de los niños y adolescentes a medios 
de comunicación masiva afecta el interés superior del niño en el Perú, 2023. 

 

Esta investigación es desarrollada por estudiantes (colocar: pre o posgrado) 
de la carrera profesional Derecho. o programa SUBE, de la Universidad César 
Vallejo del campus Lima Norte, aprobado por la autoridad correspondiente de 
la Universidad y con el permiso de la institución: Universidad Cesar Vallejo 

 

Describir el impacto del problema de la investigación. 

 
 La exposición de los niños y adolescentes a medios de comunicación masiva 
afecta el interés superior del niño en el Perú, debido a que vulnera su 
desarrollo socioemocional, cognitivo, considerando que este segmento 
poblacional se encuentra en etapa formativa. 

 

Procedimiento 

Si usted decide participar en la investigación se realizará lo siguiente (enumerar 

los procedimientos del estudio): 

3. Se realizará una encuesta o entrevista donde se recogerán datos 



 

personales y algunas preguntas sobre la investigación titulada:” 

EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y ADOLESCENTES A MEDIOS DE 

COMUNICACIÓN MASIVA Y EL INTERES SUPERIOR DEL NIÑO, 

PERU, 2023 

.”. 

4. Esta encuesta o entrevista tendrá un tiempo aproximado de 10 minutos y 

se realizará en el ambiente del á r e a l e g a l de la institución 

…...................... Las respuestas al cuestionario o guía de entrevista serán 
codificadas usando un número de identificación y, por lo tanto, serán 
anónimas. 

 
Participación voluntaria (principio de autonomía): 

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si 
desea participar o no, y 



su decisión será respetada. Posterior a la aceptación no desea continuar puede 

hacerlo sin ningún problema. 

Riesgo (principio de No maleficencia): 

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o daño al participar en 

la investigación. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan 

generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no. 

Beneficios (principio de beneficencia): 

Se le informará que los resultados de la investigación se le alcanzará al 

institucional término de la investigación. No recibirá ningún beneficio económico 

ni de ninguna otra índole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la 

persona, sin embargo, los resultados del estudio podrán convertirse en beneficio 

de la salud pública. 

Confidencialidad (principio de justicia): 

Los datos recolectados deben ser anónimos y no tener ninguna forma de 

identificar al participante. Garantizamos que la información que usted nos brinde 

es totalmente Confidencial y no será usada para ningún otro propósito fuera de 

la investigación. Los datos permanecerán bajo custodia del investigador 

principal y pasado un tiempo determinado serán eliminados convenientemente. 

 
Problemas o preguntas: 

Si tiene preguntas sobre la investigación puede contactar con el 

Investigador (a)(es) (Apellidos y Nombres) Suarez Domínguez, Raul 

Ricardo; Utani Espinoza, Yohana Edith email ueyohana@gmail.com, 

raulsuarezdominguezlima@gmail.com 

y Docente asesor (Apellidos y Nombres) Lui Lam 
Carolina Postigo email: carolinaluilam@gmail.com 

 

Consentimiento 

Después de haber leído los propósitos de la investigación autorizo participar 

en la investigación antes mencionada. 

 
Nombre y apellidos: Mariano Salas 

Quispe Fecha y hora: 11-11-2023 
 

 

Para garantizar la veracidad del origen de la información: en el caso que el 

consentimiento sea presencial, el encuestado y el investigador debe 

proporcionar: Nombre y firma. En el caso que sea cuestionario virtual, se debe 

solicitar el correo desde el cual se envía las respuestas a través de un formulario 

Google. 

mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:carolinaluilam@gmail.com


Consentimiento Informado (*) (nueve) 
 

 

Título de la investigación: EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y ADOLESCENTES A 
MEDIOS DE COMUNICACIÓN MASIVA Y EL INTERES SUPERIOR DEL NIÑO, 
PERU, 2023 

 

Investigador (a) (es): Suarez Domínguez, Raúl Ricardo y Utani Espinoza, 
Yohana Edith 

 
Propósito del estudio 

Le invitamos a participar en la investigación titulada “EXPOSICIÓN DE LOS 
NIÑOS Y ADOLESCENTES A MEDIOS DE COMUNICACIÓN MASIVA Y EL 
INTERES SUPERIORDEL NIÑO, PERU, 2023”, 

cuyo objetivo es Establecer si la exposición de los niños y adolescentes a medios 
de comunicación masiva afecta el interés superior del niño en el Perú, 2023. 

 

Esta investigación es desarrollada por estudiantes (colocar: pre o posgrado) 
de la carrera profesional Derecho. o programa SUBE, de la Universidad César 
Vallejo del campus Lima Norte, aprobado por la autoridad correspondiente de 
la Universidad y con el permiso de la institución: Universidad Cesar Vallejo 

 

Describir el impacto del problema de la investigación. 

 
 La exposición de los niños y adolescentes a medios de comunicación masiva 
afecta el interés superior del niño en el Perú, debido a que vulnera su 
desarrollo socioemocional, cognitivo, considerando que este segmento 
poblacional se encuentra en etapa formativa. 

 

Procedimiento 

Si usted decide participar en la investigación se realizará lo siguiente (enumerar 

los procedimientos del estudio): 

5. Se realizará una encuesta o entrevista donde se recogerán datos 

personales y algunas preguntas sobre la investigación titulada:” 

EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y ADOLESCENTES A MEDIOS DE 

COMUNICACIÓN MASIVA Y EL INTERES SUPERIOR DEL NIÑO, 

PERU, 2023 

.”. 

6. Esta encuesta o entrevista tendrá un tiempo aproximado de 10 minutos y 

se realizará en el ambiente del á r e a l e g a l de la institución 

…...................... Las respuestas al cuestionario o guía de entrevista serán 
codificadas usando un número de identificación y, por lo tanto, serán 
anónimas. 



 

Participación voluntaria (principio de autonomía): 

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si 
desea participar o no, y su decisión será respetada. Posterior a la aceptación no 
desea continuar puede hacerlo sin ningún problema. 

Riesgo (principio de No maleficencia): 

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o daño al participar en 

la investigación. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan 

generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no. 

Beneficios (principio de beneficencia): 

Se le informará que los resultados de la investigación se le alcanzará al 

institucional término de la investigación. No recibirá ningún beneficio 

económico ni de ninguna otra índole. El estudio no va a aportar a la salud 

individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio podrán 

convertirse en beneficio de la salud pública. 

Confidencialidad (principio de justicia): 

Los datos recolectados deben ser anónimos y no tener ninguna forma de 

identificar al participante. Garantizamos que la información que usted nos 

brinde es totalmente Confidencial y no será usada para ningún otro propósito 

fuera de la investigación. Los datos permanecerán bajo custodia del 

investigador principal y pasado un tiempo determinado serán eliminados 

convenientemente. 

 
Problemas o preguntas: 

Si tiene preguntas sobre la investigación puede contactar con el 

Investigador (a)(es) (Apellidos y Nombres) Suarez Domínguez, Raul 

Ricardo; Utani Espinoza, Yohana Edith email ueyohana@gmail.com, 

raulsuarezdominguezlima@gmail.com 

y Docente asesor (Apellidos 
y Nombres) Lui Lam Carolina 
Postigo email: 
carolinaluilam@gmail.com 

 

Consentimiento 

Después de haber leído los propósitos de la investigación autorizo 

participar en la investigación antes mencionada. Nombre y apellidos: 

Cesar Augusto Israel Ballena Fecha y hora: 11-11-2023 

mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:%2Craulsuarezdominguezlima@gmail.com
mailto:carolinaluilam@gmail.com


Para garantizar la veracidad del origen de la información: en el caso que el 

consentimiento sea presencial, el encuestado y el investigador debe 

proporcionar: Nombre y firma. En el caso que sea cuestionario virtual, se debe 

solicitar el correo desde el cual se envía las respuestas a través de 

unformulario Google. 

 
 

Consentimiento Informado (*) (diez) 
 

Título de la investigación: EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y ADOLESCENTES A 
MEDIOS DECOMUNICACIÓN MASIVA Y EL INTERES SUPERIOR DEL NIÑO, 
PERU, 2023 

 
Investigador (a) (es): Suarez Domínguez, Raúl Ricardo y Utani Espinoza, 
Yohana Edith 

 
Propósito del estudio 

Le invitamos a participar en la investigación titulada “EXPOSICIÓN DE LOS  
NIÑOS Y ADOLESCENTES A MEDIOS DE COMUNICACIÓN MASIVA Y EL 
INTERES SUPERIORDEL NIÑO, PERU, 2023”, 

cuyo objetivo es Establecer si la exposición de los niños y adolescentes a 
medios de comunicación masiva afecta el interés superior del niño en el Perú, 
2023. 

 

Esta investigación es desarrollada por estudiantes (colocar: pre o posgrado) 
de la carrera profesional Derecho. o programa SUBE, de la Universidad 
César Vallejo del campus Lima Norte, aprobado por la autoridad 
correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institución: 
Universidad Cesar Vallejo 

 

Describir el impacto del problema de la investigación. 

 
 La exposición de los niños y adolescentes a medios de comunicación 
masiva afecta el interés superior del niño en el Perú, debido a que vulnera 
su desarrollo socioemocional, cognitivo, considerando que este segmento 
poblacional se encuentra en etapa formativa. 

 

Procedimiento 

Si usted decide participar en la investigación se realizará lo siguiente (enumerar 
los procedimientos del estudio): 

7. Se realizará una encuesta o entrevista donde se recogerán datos 

personales y algunas preguntas sobre la investigación titulada: 

“EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS YADOLESCENTES A MEDIOS DE 

COMUNICACIÓN MASIVA Y EL INTERES SUPERIOR DEL NIÑO,  



PERU, 2023” 

8. Esta encuesta o entrevista tendrá un tiempo aproximado de 10 minutos y 

se realizará en el ambiente del á r e a l e g a l de la 

institución 

… ......................Las respuestas al cuestionario o guía de entrevista 
serán codificadas usando un número de 

identificación y, por lo tanto, serán anónimas. 

 
 

Participación voluntaria (principio de autonomía): 

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea 

participar o no, y su decisión será respetada. Posterior a la aceptación no desea 

continuar puede hacerlo sin ningún problema. 

Riesgo (principio de No maleficencia): 
Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o daño al participar en la 

investigación. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan 

generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no. 

Beneficios (principio de beneficencia): 
Se le informará que los resultados de la investigación se le alcanzará al 

institucional término de la investigación. No recibirá ningún beneficio económico 

ni de ninguna otra índole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la 

persona, sin embargo, los resultados del estudio podrán convertirse en beneficio 

de la salud pública. 

Confidencialidad (principio de justicia): 
Los datos recolectados deben ser anónimos y no tener ninguna forma de 

identificar al participante. Garantizamos que la información que usted nos brinde 

es totalmente Confidencial y no será usada para ningún otro propósito fuera de la 

investigación. Los datos permanecerán bajo custodia del investigador principal y 

pasado un tiempo determinado serán eliminados convenientemente. 

 

 
Problemas o preguntas: 
Si tiene preguntas sobre la investigación puede contactar con el Investigador 

(a)(es) (Apellidos y Nombres) Suarez Domínguez, Raul Ricardo; Utani Espinoza, 

Yohana Edith email ueyohana@gmail.com, 

raulsuarezdominguezlima@gmail.com 

y Docente asesor (Apellidos y 
Nombres) Lui Lam Carolina 
Postigo email: 
carolinaluilam@gmail.com 

 

Consentimiento 
Después de haber leído los propósitos de la investigación autorizo 

mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:ueyohana@gmail.com
mailto:carolinaluilam@gmail.com


participar en la investigación antes mencionada. Nombre y apellidos: 

Nilo Rivera Ramos Fecha y hora: 14-11-2023 

 
 

Para garantizar la veracidad del origen de la información: en el caso que el 

consentimiento sea presencial, el encuestado y el investigador debe proporcionar: 

Nombre y firma. En el caso que sea cuestionario virtual, se debe solicitar el correo 

desde el cual se envía las respuestas a través de un formulario Google. 



GUÍA DE ANÁLISIS DOCUMENTAL 1 

TÍTULO: EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y 

ADOLESCENTES A MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

MASIVA Y EL INTERÉS SUPERIOR DEL NIÑO, PERÚ, 

2023 NOMBRES -SUAREZ DOMINGUEZ RAUL 

RICARDO 

- UTANI 

ESPINOZA YOHANA EDITH 

FECHA: 22-10-2023 
 

 

 
 

 
FUENTE 
DOCUMENTAL 

Diario, El Comercio 

Título: Exposición de los niños y adolescentes a medios de 

comunicación masiva y el interés superior del niño. 

Fecha: 02-08-2023 

 El interés superior del niño es un derecho, un principio y una 

 norma de procedimiento que confiere al niño, el derecho a que 

 se considere de manera primordial su interés superior en 

 todas las medidas que afecten directa o indirectamente a los 

CONTENIDO 
DE LA 
FUENTE A 
ANALIZAR 

niños y adolescentes, garantizando sus derechos humanos. 

 
 

Los medios de comunicación son un conjunto de entidades 

 físicas y digitales que tienen alcance y difusión masiva en un 

 determinado país o región. Son instrumentos que viabilizan el 

 proceso de 

 comunicación. 

 La esencia de un medio de comunicación masiva, es 

la transmisión de contenidos valiosos que coadyuven 

OBJETIVO GENERAL 

Evaluar de manera integral cómo la exposición de niños y adolescentes a los medios 

de comunicación masiva en Perú durante el año 2023 afecta el principio del interés 

superior del niño 



 
 

ANÁLISIS 

DEL 
CONTENID 
O 

al proceso de desarrollo y crecimiento de los menores. 

Éstos se encuentran proclives a que su derecho a la 

imagen e intimidad sea vulnerado. El derecho a la vida 

privada está consagrado en el 

Código Civil peruano, en su artículo 14. 

 
 
 
 

 
CONCLUSIONES 

Los medios de comunicación masiva deben autorregularse y 

cumplir con su base normativa propia ( Ley de Radio y 

Televisión) , y con el ordenamiento jurídico en general ( 

empezando de la Constitución Política del Perú); el cual 

implica salvaguardar la intimidad e imagen de los menores, 

en todo momento y circunstancia. Debe prevalecer la 

voluntad del menor, de querer ser expuesto ante un medio 

de comunicación, y más que eso, ellos deben 

contar con la autorización expresa de sus padres. 



GUÍA DE ANÁLISIS DOCUMENTAL 2 

TÍTULO: EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y 

ADOLESCENTES A MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

MASIVA Y EL INTERÉS SUPERIOR DEL NIÑO, PERÚ, 

2023 

NOMBRES -SUAREZ DOMINGUEZ RAUL RICARDO 
- UTANI ESPINOZA YOHANA EDITH 

FECHA: 
 

 
 
 

 
 

FUENTE 
DOCUMENTAL 

SENTENCIA DEL TRIBUNAL CONSTITUCIONAL 
EXP. N.° 01071-2018-PHD/TC 

LAMBAYEQUE 

Fecha: 08 de febrero del 2021 

 
 
 

 
CONTENIDO DE LA 
FUENTE AANALIZAR 

EXP. N.° 01071-2018-PHD/TC 

LAMBAYEQUE 

“Con fecha 8 de febrero de 2021, la Sala Segunda 

del Tribunal Constitucional, integrada por los 

magistrados Ledesma Narváez, Blume Fortini y 

Sardón de Taboada, ha dictado la Sentencia 

01071-2018- 

PHD/TC”. 

 
 

ANÁLISIS DEL 
CONTENIDO 

En la mencionada sentencia, se declara fundada la 

demanda, por vulneración del derecho a la intimidad 

de la menor C. H. R. y del derecho a la 

autodeterminación informativa del recurrente 

C. W. H. M., por lo que se deja a salvo su derecho, si 

OBJETIVO GENERAL 

Evaluar de manera integral cómo la exposición de niños y adolescentes a los medios 

de comunicación masiva en Perú durante el año 2023 afecta el principio del interés 

superior del niño 



 lo considera pertinente, para accionar 

judicialmente contra el emplazado por haber 

vulnerado el derecho ala intimidad de la menor 

C. H. R. 

También se ordena al diario La Verdad de 

Lambayeque que suprima el nombre y los 

apellidos del recurrente 

C. W. H. M. de la noticia de fecha 17 de junio 

de 2017 alojada en su página web y en sus 

redes sociales bajo el título «Hijo de exregidora 

es acusado de violar a dos menores». 

Y finalmente, se ordena al diario La Verdad de 

Lambayeque que efectúe el pago de los costos 

y costas procesales a favor del recurrente, lo 

que deberá determinarse en la etapa de 

ejecución de la 

sentencia. 

 
 
 
 
 
 
 

 
CONCLUSIONES 

La situación planteada implica armonizar la 

libertad de información, y, por otro lado, el 

derecho a la intimidad personal de los niños, 

niñas y adolescentes, que debe ser 

interpretado a la luz del principio de interés 

superior del niño 

Acerca del derecho a la intimidad, en el caso 

de los niños y adolescentes, cabe precisar 

que dicho derecho consiste en el dominio que 

tales sujetos de derecho ejercen sobre su 

intimidad, a través de sus representantes 

legales, por lo que puede impedir no solo su 

intromisión, sino también inclusive su 

publicación por parte de cualquier medio de 

comunicación. 



GUÍA DE ANÁLISIS DOCUMENTAL 3 

TÍTULO: EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y 

ADOLESCENTES A MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

MASIVA Y EL INTERÉS SUPERIOR DEL NIÑO, PERÚ, 

2023 

NOMBRES -SUAREZ DOMINGUEZ RAUL RICARDO 

- UTANI ESPINOZA YOHANA EDITH 
FECHA: 

 

 
 
 

FUENTE DOCUMENTAL Página web de la entidad, UNICEF 
https://www.unicef.org/peru/derechos- 

niñez- adolescencia-medios 

comunicación 

 
Fecha: 02 de febrero del 2020 

 

CONTENIDO DE LA 
FUENTE AANALIZAR 

“ UNIFEF : Los derechos de la niñez y 

adolescencia, y los medios de comunicación 

¿Qué dicen los medios sobre la infancia en 

Perú?” 

 
 
 

 
ANÁLISI 
S DEL 
CONTE 
NIDO 

Los medios de comunicación pueden cumplir un 

rol clave en el cumplimiento y promoción de los 

derechos de niñas, niños y adolescentes. Sin 

embargo, un inadecuado tratamiento 

informativo, o el uso de estereotipos pueden ser 

más bien una barrera para que como sociedad 

estemos informados y comprometidos con un 

mejor entorno para la infancia. 

OBJETIVO ESPECÍFICO UNO 

Analizar detalladamente cómo la exposición continua de niños y adolescentes en 

los medios de comunicación masiva afecta su derecho a la intimidad y a la 

imagen en el contexto peruano del 2023 

http://www.unicef.org/peru/derechos-ninez-
http://www.unicef.org/peru/derechos-ninez-


 
 
 

 
CONCLUSIONES 

Un uso responsable y cívico de los medios de 

comunicación, puede conllevar a la disminución o 

erradicación de prejuicios o estereotipos que son 

resultantes, cuando hay una exposición mediática y 

continua a los menores, vulnerando de esta 

manera, el principio del interés superior del niño y 

adolescente. 



GUÍA DE ANÁLISIS DOCUMENTAL 4 

TÍTULO: EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y 

ADOLESCENTES A MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

MASIVA Y EL INTERÉS SUPERIOR DEL NIÑO, PERÚ, 

2023 

NOMBRES -SUAREZ DOMINGUEZ RAUL RICARDO 

- UTANI ESPINOZA YOHANA EDITH 
FECHA: 

 

 
 

 
 
 
 

 
FUENTE 
DOCUMENTAL 

Suplemento de la Biblioteca del Congreso 

Nacional de Chile, N° 136880 

 
Título: Protección del derecho a la imagen de 

niños, niñas y adolescentes. 

 
Autora: Paola Truffello García 

Fecha, 02 de enero del 2023 

 
 
 
 

 
CONTENIDO DE LA 
FUENTE 

AANALIZAR 

“Las garantías de la niñez y adolescencia 

publicada el año 2022, reguló expresamente el 

derecho de niños, niñas y adolescentes a la 

honra, intimidad y propia imagen. Hasta 

entonces, frente al silencio del legislador, la 

doctrina identificaba algunas normas de 

protección en los ámbitos del ejercicio del 

periodismo 

y la atención de salud”. 

OBJETIVO ESPECÍFICO UNO 

Analizar detalladamente cómo la exposición continua de niños y 

adolescentes en los medios de comunicación masiva afecta su derecho a 

la intimidad y a la imagen en el contexto peruano del 2023 



 El derecho a la imagen se vincula al derecho 

a la intimidad y al derecho al honor, entre 

otros derechos de la personalidad. Una 

corriente lo concibe en 

relación con otros derechos, como la reputación, 
por 

 
 
 

 

 
ANÁLISIS DEL 
CONTENIDO 

lo que exige su afectación para reclamar por 

el uso de la imagen; mientras que otra, 

considera su existencia de manera 

independiente de otros derechos, 

relacionado en un sentido amplio con la 

privacidad. 

 
 

CONCLUSIONES 

Deben establecerse prohibiciones y 

responsabilidades específicas para los medios 

de comunicación en materia de exposición de 

menores, que vulneren su derecho a la 

intimidad e imagen. 



GUÍA DE ANÁLISIS DOCUMENTAL 5 

TÍTULO: EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y 

ADOLESCENTES A MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

MASIVA Y EL INTERÉS SUPERIOR DEL NIÑO, PERÚ, 

2023 

NOMBRES -SUAREZ DOMINGUEZ RAUL RICARDO 

- UTANI ESPINOZA YOHANA EDITH 
FECHA: 

 

 
 
 

 
 

FUENTE DOCUMENTAL 

Informe, SINDIC de Cataluña 
Título: El tratamiento informativo de los menores en 

los medios de comunicación. 

Fecha: 1ro de mayo del 2019 

 
 
 

 
CONTENIDO DE LA FUENTE 

AANALIZAR 

La sociedad de la información genera retos 

importantes en la salvaguardia de los derechos a 

la intimidad, el honor y la imagen de los menores 

más vulnerables, especialmente de los que están 

más desprotegidos. Los menores son objeto de 

atención mediática y, en especial, lo son los 

menores que han sido víctimas de maltrato o se 

encuentran en 

situaciones de vulnerabilidad especial. 

  
La difusión de la identidad o de la imagen del menor 

no solo puede lesionar sus derechos al honor, a la 

intimidad y a la propia imagen, sino que, además, 

puede perturbar su correcto desarrollo físico, 

mental, 

moral y social. 

OBJETIVO ESPECÍFICO DOS 

Investigar si la exposición de los niños y adolescentes a medios de 

comunicación por medios digitales afecta el derecho a la imagen y a 

la intimidad en el Perú, 2023. 



 
 
 

 
ANÁLISIS DEL 
CONTENIDO 

 
También merece la pena remarcar, sin embargo, 

que, además de garantizar el derecho a la 

información, los medios tienen una importante 

función de promoción de derechos, de visibilización 

y participación de la infancia en la sociedad, de 

fomento de la sensibilización sobre determinadas 

cuestiones que les afectan y, finalmente, de 

denuncia de la 

vulneración de sus derechos, en su caso. 

 
 
 
 
 
 
 

 
CONCLUSIONES 

 
El menor por el mero hecho de serlo está 

revestido de una protección especial. Así, la propia 

Declaración universal de derechos humanos 

proclama que la infancia tiene derecho a una 

asistencia y atención especiales. 

 
El menor, por su condición especial, requiere una 

protección y atención por parte de sus 

progenitores o tutores legales, principalmente, 

pero también por parte de todas las instituciones, 

los servicios y los equipamientos que puedan 

intervenir, para poder desarrollarse plenamente y 

ejercer el resto de derechos que tiene 

reconocidos en la propia 

Convención 



GUÍA DE ANÁLISIS DOCUMENTAL 6 

TÍTULO: EXPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y 

ADOLESCENTES A MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

MASIVA Y EL INTERÉS SUPERIOR DEL NIÑO, PERÚ, 

2023 NOMBRES -SUAREZ DOMINGUEZ RAUL 

RICARDO 

- UTANI ESPINOZA YOHANA EDITH 

FECHA: 
 
 
 

 

 

 
 

FUENTE DOCUMENTAL 

Artículo periodístico 

Título: La situación de los niños, niñas y adolescentes 

en la radio y televisión. 

Fecha: marzo 2019 

 
 
 

 
CONTENIDO DE LA FUENTE 

A ANALIZAR 

Los medios de comunicación deberán velar por 

respetar el derecho a la igualdad de los niños, 

niñas y adolescentes, evitando presentar a través 

de sus publicaciones, programas, adelantos de 

programación y anuncios publicitarios, información 

e imágenes que fomenten el desprecio o la 

discriminación por motivo de raza, sexo, religión, 

nacionalidad o cualquier otra circunstancia. 

 
 
 

 
ANÁLISIS DEL CONTENIDO 

“El respeto de los derechos del niño constituye un 

valor fundamental en una sociedad que pretenda 

practicar la justicia social y los derechos humanos. 

Ello no sólo implica brindar al niño cuidado y 

protección, sino que, adicionalmente determina 

reconocer, respetar y garantizar la personalidad 

OBJETIVO ESPECÍFICO DOS 

Investigar si la exposición de los niños y adolescentes a medios de 

comunicación por medios digitales afecta el derecho a la imagen y a la 

intimidad en el Perú, 2023. 



 individual del niño, en tanto titular de derechos y 

obligaciones”3 . En ese sentido, citando a la Corte 

Interamericana de Derechos Humanos, ha 

precisado que la verdadera y plena protección de 

los niños significa que éstos puedan disfrutar 

ampliamente de todos sus derechos, entre ellos lo 

económicos, sociales y culturales, que les asignan 

diversos instrumentos internacionales. Los Estados 

partes en los tratados internacionales de derechos 

humanos tienen la obligación de adoptar medidas 

positivas para asegurar la protección de todos los 

derechos del 

niño. 

 
 
 
 

 
CONCLUSIONES 

El derecho a la propia imagen tutela la 

proyección exterior y concreta de la persona en 

su figura física visible independientemente de la 

afectación de su honra, de su vida privada y del 

eventual derecho de propiedad, dotando a la 

persona de la facultad de decidir sobre el uso de 

su imagen sin intromisiones ilegítimas, en la 

medida que expresan cualidades morales de la 

persona y emanaciones concretas de su dignidad 

de ser humano, configurando su ámbito personal 

e instrumento básico de su identificación, 

proyección exterior y reconocimiento como ser 

humano. 
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