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Resumen 

La investigación presentada tuvo como objetivo general develar cuáles son los 

alcances y limitaciones en la implementación de sistema de grilletes 

electrónicos en un centro penitenciario de Lima 2024. El estudio se elaboró con 

un enfoque cualitativo de tipo básico, utilizó como diseño de investigación el 

estudio de caso, cuyo escenario fue un centro penitenciario que tiene expertos 

sobre el tema del uso de grilletes electrónicos para el deshacinamiento de las 

cárceles, siendo la técnica utilizada una entrevista semiestructurada y el 

instrumento un guion de 14 preguntas, aplicada a 16 participantes. Como 

resultado se observaron 3 coeficientes de co-ocurrencia cuyos valores fueron 

de 0.71, 0.69 y 0.61, que están asociadas a las cuatro subcategorías 

previamente planteadas: Presupuestos materiales, Mecanismo de control, 

Alternativa de restricción, Beneficio penitenciario confirmándose lo formulado 

para dichas subcategorías, las cuales están asociadas a las subcategorías de 

la investigación arresto domiciliario, grilletes electrónicos, deshacinamiento, 

presupuesto económico, vigilancia electrónica, desplazamiento dentro de un 

área, pena alternativa, medios de control, esto afirmando los alcances, 

limitaciones que tiene la implementación de los grilletes electrónicos. 

Palabras clave: Grilletes electrónicos, deshacinamiento, pena 

alternativa, vigilancia electrónica. 
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Abstract 

The general objective of the research presented was to reveal the scope and 

limitations in the implementation of the electronic shackle system in a prison in 

Lima 2024. The study was developed with a basic qualitative approach, using 

the study of case, whose setting was a penitentiary center that has experts on 

the topic of the use of electronic shackles for the uncrowding of prisons, the 

technique used to be a semi-structured interview and the instrument a script of 

14 questions, applied to 16 participants. As a result, 3 co-occurrence 

coefficients were observed whose values were 0.71, 0.69 and 0.61, which are 

associated with the four subcategories previously proposed: Material budgets, 

Control mechanism, Restriction alternative, Penitentiary benefit, confirming 

what was formulated for said subcategories. which are associated with the 

subcategories of the investigation: house arrest, electronic shackles, 

decrowding, economic budget, electronic surveillance, displacement within an 

area, alternative punishment, means of control, this affirming the scope and 

limitations of the implementation of shackles. electronics. 

Keywords: Electronic shackles, decrowding, alternative punishment, 

electronic surveillance. 
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I. INTRODUCCIÓN

La Oficina de las Naciones Unidas contra la droga y el delito es un 

organismo especializado que se encarga de abordar cuestiones relacionadas 

con drogas ilícitas, crimen organizado transnacional, corrupción y terrorismo, 

trabaja en fortalecer las instituciones judiciales y penitenciarias (UNODC, 2015; 

Ruiz, 2020). 

Según Kennedy, (2020) la vigilancia electrónica de los delincuentes se 

ha incluido en diversos actos jurídicos a lo largo de los años 80, que forma 

parte del régimen penal de que disponen los Estados para combatir las 

conductas delictivas, los países que implementan este sistema claramente 

quieren alcanzar objetivos de reducción demográfica en prisiones, reduciendo 

los costos asociados y reduciendo las penas de prisión mientras se logra para 

evitar las consecuencias negativas del encarcelamiento, este sistema ofrece 

mejores oportunidades de reintegración. 

El uso de grilletes electrónicos para reos a nivel mundial se ha 

incrementado en las últimas décadas como una alternativa a la prisión 

tradicional, estos dispositivos, también conocidos como dispositivos de 

vigilancia electrónica, son utilizados para monitorear y rastrear la ubicación de 

individuos que han sido condenados por delitos menores o que están 

cumpliendo penas en régimen de libertad condicional o bajo arresto domiciliario 

(Zhang & Kang 2024; Dolinar & Kilgore 2023). 

En lo internacional, según Arnett, (2018), en los últimos años en los 

estados unidos se le ha prestado mucha atención al sistema de justicia penal 

de ese país, sobre el exceso en encarcelamientos de los ciudadanos por mal 

comportamiento, no está en tela de juicio las decisiones o sentencias por parte 

de los jueces, lo que sí ha tenido en observación es la forma en que llevaran 

su condena, en donde los reos están sobre poblando las cárceles, además se 

está llevando a cabo la mejora de la tecnología para la vigilancia de los 

sentenciados cumpliendo condena en domicilio; así mismo, el estado 

dominicano cubre el costo de la instalación de grilletes electrónicos en su país, 

el gasto corre con 2000 dólares por instalación por cada grillete electrónico 

(Arnett, 2018; Chapman, 2016; Aquino, 2024).  
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A nivel nacional, Según Pezo & Bellodas, (2023), en el Perú esta 

verificado que las instituciones penitenciarias sobrepasan su capacidad de 

población, causando esto problemas de salud, problemas de confinamiento, 

problemas con la convivencia de los reos, además que en cada pabellón al 

estar sobrepoblada la penitenciaria las personas tienen y optan por dormir en 

el suelo de las celdas; Javier Llaque el jefe del Instituto Nacional Penitenciario 

(INPE), dio a conocer que los penales que están con mayor población 

penitenciaria, existen en el Perú 91500 carcelarios actualmente, y las cárceles 

peruanas están en capacidad de albergar un total de 41000, excediendo en 

50000 la capacidad, y propuso por este motivo que el uso o condena con 

grillete electrónico sea impuesto de manera automática y no por decisión de un 

juez; en la actualidad no el uso de grilletes electrónicos en el Perú no está 

siendo utilizado de manera adecuada para minorar el hacinamiento en los 

penales, a pesar de estar contemplado en el decreto supremo 1322, los jueces 

del estado peruano no aplican esta medida en la mayoría de sus sentencias, 

inclusive esto se ve reflejado en la insuficiencia de los recursos para mantener 

a estas personas privadas de su libertad, Federico Llaque Moya, quien 

proyectó que en el 2024 se espera instalar cerca de 500 grilletes (El peruano, 

2024; Pezo, & Bellodas, 2023).  

Según Espinoza (2019). Aproximadamente 17 personas, compuestas 

por 12 hombres y cinco mujeres, se encuentran bajo vigilancia electrónica en 

varios distritos de Lima, incluidos Cercado de Lima, San Miguel, Breña, La 

Victoria, y otros distritos (INPE), lo que tiene en similitud este conjunto es que 

son reos primarios y sentenciados con menos de 8 años de sentencia que 

forman parte de algunos de los requisitos fundamentales para obtener los 

grilletes electrónicos.  

En el área local, en un centro penitenciario en Lima, los reos no tienen 

el espacio suficiente debido a una sobrepoblación que se evidencia con falta 

de recursos de salud, recursos de alimentos, y otros recursos que no son 

suficientes debido al exceso de población penitenciaria, las personas que están 

dentro del centro penitenciario están todos hacinados sin ser separados de los 

que cometen delitos dolosos a diferencia de los que tienen delitos leves o 

conocidas como faltas leves; casi el 40% de la población penitenciaria esta por 
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prisión preventiva, personas que no han sido sentenciadas aún, personas que 

podrían llevar su prisión preventiva en domicilio para así no sobrecargar la 

capacidad de aforo en el penal, esto más la llegada de extranjeros en el Perú, 

ha aumentado la delincuencia en el país, y todos los reos de diferentes 

nacionalidades tienen que convivir con diferentes culturas que son 

pertenecientes, así también de bandas contrarias, esto hace que dentro del 

penal este creciendo la tasa de fomento de desorden y ataques con armas 

punzocortantes entre las bandas rivales o que disputan el control de algún 

negocio ilícito en zonas denominadas zonas rojas por su alta peligrosidad, 

causando aún más gasto a lo que es el presupuesto de esta penitenciaria, por 

ello se ha llevado a cabo lo que es el control a través del grilletes electrónicos 

que es donde al reo puede ser localizado a través del GPS, ya que cumplirá el 

arresto preventivo en su domicilio o un lugar asignado por el juez, pero aún 

persiste la sobrepoblación penitenciaria, por todo ello se formula: el problema 

general: ¿Cómo son los alcances y limitaciones en la implementación de 

sistema de grilletes electrónicos en un centro penitenciario de Lima, 2024? Y 

como problemas específicos: i. ¿Cómo son los alcances y limitaciones que 

tiene presupuestos materiales de grilletes electrónicos en un centro 

penitenciario de Lima, 2024?, ii. ¿Cómo son los alcances y limitaciones del 

mecanismo de control de grilletes electrónicos en un centro penitenciario de 

Lima, 2024?, iii. ¿Cómo son los alcances y limitaciones que tiene las 

alternativas de restricción de grilletes electrónicos en un centro penitenciario 

de Lima, 2024?, iv. ¿Cómo son los alcances y limitaciones que tiene el 

beneficio penitenciario de grilletes electrónicos en un centro penitenciario de 

Lima, 2024? 

Como objetivo general: Develar  cómo es la implementación de 

sistema de grilletes electrónicos en un centro penitenciario de Lima 2024, y 

como objetivos específicos fueron: i) Develar cómo es el presupuestos 

materiales de grilletes electrónicos en un centro penitenciario de Lima, 2024; 

ii) Develar cómo es el mecanismo de control de grilletes electrónicos en un 

centro penitenciario de Lima, 2024; iii) Develar cómo es la alternativa de 

restricción de grilletes electrónicos en un centro penitenciario de Lima, 2024; 
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iv) Develar cómo es el beneficio penitenciario de grilletes electrónicos en un 

centro penitenciario de Lima, 2024. 

Según Risco (2020) informó que la justificación teórica implica describir 

cuales son los conocimientos sobre las variables escogidas para la 

investigación, además busca reducir la brecha de la información, se realizó el 

conocimiento sobre la implementación de grilletes electrónicos teniendo como 

principal teórico Davis Lyon. Según Cesar (2017) informó, el estudio se lleva a 

cabo para mejorar la competencia en indagación científica, utilizando rúbricas 

aprobadas en el sistema de estudio de la enseñanza, la gestión de políticas 

públicas es importante en el funcionamiento de un estado moderno; en este 

estudio, se analiza la guía de entrevista en un centro penitenciario. Según 

Moreno & Galindo, (2021) Así, a través del razonamiento social, para mostrar 

el aporte de tesis hacia las investigaciones presentes o futuras, así mismo, es 

un aporte a las investigaciones futuras que desarrollan temas en similitud, 

además de mejorar trabajos y conocer más sobre el tema de investigación para 

ser aplicadas de manera adecuada en los centros penales.  

Se ha considerado los antecedentes internacionales y nacionales 

Donoso et al., (2023), un estudio cualitativo estudiando experiencias a través 

de libros, entrevistas; el objetivo primordial de este estudio es manejar el uso 

de la IA mediante el uso debido con la gestión penitenciaria, ISO 27001, en 

conclusión, la política pública en gestión de seguridad debe de ser partícipe 

para asegurar el uso los grilletes electrónicos en las personas sin exceder ni 

invadir los derechos de las personas.  

Mogrovejo (2022). Una investigación sobre el análisis del uso de grilletes 

en reos para el control, supervisión, y manejo adecuado en cárceles, el 

propósito general es llevar a cabo un análisis jurídico y comparativo sobre la 

implementación del grillete electrónico, en cuanto a los recursos utilizados para 

llevar a cabo esta investigación legal, que fueron fundamentales para el 

desarrollo y la orientación de la tesis de grado, se consultaron diversas fuentes 

bibliográficas, tales como obras jurídicas, leyes tanto nacionales como 

extranjeras, artículos científicos, diccionarios, revistas jurídicas y sitios web; en 

conclusión el análisis efectuado muestra que el arresto domiciliario se emplea 
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de manera inadecuada, lo que resulta en un derroche de recursos económicos 

y humanos para la vigilancia del individuo bajo proceso; esta situación se 

atribuye al incorrecto manejo de los dispositivos electrónicos de vigilancia por 

parte del personal policial encargado de la supervisión continua. 

Naranjo & González (2021), estudio aplicativo cualitativo, estudio en 

base a experiencias sociales, el principal objetivo el uso principal del monitoreo 

ha evolucionado de ser un complemento para la rehabilitación de personas en 

libertad condicional de bajo riesgo a un sistema de vigilancia para hacer cumplir 

los requisitos del toque de queda y el arresto domiciliario, en conclusión no 

existen estudios replicados y bien diseñados que demuestren que el 

seguimiento por sí solo reduce la reincidencia una vez finalizado el 

seguimiento.  

Jones (2018), estudio cualitativo de tipo explicativo, como principal 

objetivo este artículo busca examinar el seguimiento electrónico de los 

infractores a la luz de los conceptos de “moderación penal” y “exceso penal”, 

así como reflexionar sobre esta sanción en la interfaz de los campos 

académicos de la sociología de la pena y los estudios de vigilancia, en 

conclusión los efectos reales del monitoreo electrónico de los delincuentes van 

al corazón de los debates y contradicciones contemporáneos sobre el 

propósito penal.  

Bulow (2014), estudio cualitativo, como principal objetivo es considerar 

el monitoreo electrónico (ME) como una alternativa prometedora al 

encarcelamiento como sanción penal para una serie de delitos penales desde 

un punto de vista ético, en conclusión, se argumenta que, dado que los EM se 

están desarrollando como tecnología y medio punitivo, es urgente discutir sus 

implicaciones éticas e incorporar valores morales en su diseño y desarrollo. 

Como antecedentes nacionales tenemos a Espinoza (2022), el estudio 

fue cualitativa, el objetivo principal es identificar las ventajas o beneficios de la 

aplicación de la primera variable estudiada (el uso de grilletes electrónicos), en 

metodología a través de entrevista a los profesionales dentro del centro 

penitenciarios y reos, en resultados, los profesionales han solicitado o les han 

solicitado la el uso de grilletes electrónico personal, se les han negado, así 
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mismo ya no insisten en solicitarlo, y en base a su experiencia, mencionan no 

conocer a ningún juez que lo haya hecho, como conclusión; una 

sobrepoblación con un 115% y un hacinamiento ascendente con 95% en el 

país. 

Cussi, (2022), un estudio tipo cualitativo, tiene como fin coadyuvar con 

el uso de grilletes electrónicos, como resultados se obtuvo un 83% de 

respuestas positivas de los entrevistados, ya que sería una medida novedosa 

y más efectiva que el botón de alerta, puesto que esta medida podría 

monitorear al reo que lo esté usando, en conclusión, la aplicación de la 

vigilancia electrónica personal en agresores en los delitos cometidos, puede 

reducir hacinamiento de las cárceles en el Perú. 

Salazar (2021). Un estudio mixto, tuvo como objetivo principal 

determinar la aplicación de la regulación de la vigilancia electrónica personal 

como medida alternativa de prisión preventiva para procesados en el Distrito 

Judicial de Lambayeque, como resultado el 58% estuvieron de acuerdo con 

que debería aplicarse la vigilancia electrónica personal en la prórroga de prisión 

preventiva, siendo relacionado la investigación, como conclusión, la 

implementación de una regulación de vigilancia electrónica como alternativa ha 

sido recibida positivamente por los expertos jurídicos. abogan por la necesaria 

y urgente adopción de vigilancia electrónica personal en los Juzgados de 

Instrucción Previa para evitar imponer medidas restrictivas como la prisión 

preventiva, que limitan significativamente la libertad personal del imputado. 

Mariño y Taboada (2019), método inductivo característica cualitativa, 

diseño fenomenológico, el texto indica que la utilización de la vigilancia 

electrónica en el Perú no es eficaz para reducir el hacinamiento carcelario de 

los condenados, y que esta medida no está logrando su objetivo en el país, los 

problemas de tipo económico, la formación del expediente de solicitud de 

vigilancia electrónica, la carga procesal y el costo económico del grillete, se 

concluye, reducir la sobrepoblación en las cárceles depende de la capacidad 

económica de los reclusos para adquirir el dispositivo de monitoreo electrónico. 

Murillo (2019), un estudio en base cualitativa, tiene como objetivo 

principal verificar las razones por la cual aún no se aplican los grilletes 
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electrónicos, en resultados el 67% de los entrevistados considera que el uso 

de grilletes electrónicos en vez de la prisión efectiva ayudaría en la reducción 

y gastos carcelarios que hace el estado, en conclusión, el empleo de grilletes 

electrónicos servirá como una herramienta de apoyo al INPE, mejorando su 

capacidad para controlar y supervisar de manera efectiva a los condenados 

que se beneficiarán de esta medida. 

Para el fundamento teórico, como principal teórico sobre la 

implementación de uso de grilletes electrónicos se consideró a Lyon (1843). 

Mencionó que la implementación de dispositivos de monitoreo electrónico en 

entornos penitenciarios se refiere al uso de tecnología de rastreo y control para 

supervisar y gestionar a los individuos bajo custodia, proporcionando una 

alternativa a la detención física mientras garantiza la seguridad y el 

cumplimiento de las normativas. 

Según Donoso et al., (2023). Los grilletes electrónicos son dispositivos 

de monitoreo que se colocan en la muñeca o el tobillo de una persona para 

supervisar sus movimientos y ubicación, así mismo, el uso de grilletes 

electrónicos en reclusos implica la utilización de dispositivos de monitoreo 

colocados en la muñeca o el tobillo de los individuos bajo custodia para 

supervisar sus movimientos y actividades. 

Aprobó la Ley N° 31020, ley que faculta al Poder Ejecutivo dictar leyes 

penales, procesales y penales para establecer medidas sobre el 

reasentamiento de prisiones de riesgo de exposición a enfermedades, la 

autoridad ejecutiva tiene poder legislativo un plazo de 07 (siete) días naturales. 

Así se aprobó el Decreto Legislativo N° 1514, Decreto Legislativo Optimizado 

el uso de la vigilancia electrónica para disminuir la sobrepoblación 

penitenciaria, cambiando las regulaciones Decreto Legislativo N° 1322, decreto 

legislativo que regula la vigilancia electrónica personal, Decreto Legislativo No. 

635, Código Penal y Decreto Legislativo No. 935 CCP relacionado con la 

vigilancia electrónica personal, que redefinir la entidad en aspectos esenciales, 

procedimentales y operativos. 

Decreta: Artículo 1.- que aprueba el uso de grilletes electrónicos, 

Artículo 2.- Difusión A efectos de su difusión, se publica en el periódico oficial 
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para poner en uso el decreto. Artículo 3.- Financiamiento. Artículo 4.- Refrendo: 

El presente Decreto Supremo es refrendado por la ministra de Justicia y 

Derechos Humanos. 

Según la Ley 29499, existen dos tipos para el uso de grilletes 

electrónicos, los empleados: Monitoreo electrónico personal limitado Vigilancia 

electrónica perimetral y personal domiciliaria con acceso limitado; cada uno de 

estos regímenes se aplica tanto a los acusados como a los condenados, si es 

así que el juez se comprometa a brindarles este mecanismo; así que los 

analizaremos. 

Según Revista Latinoamericana de Derecho. (2021) indicó que la ley 

también establece sanciones por violaciones a sus disposiciones, incluidas 

multas y prisión para los funcionarios públicos que autoricen o realicen 

vigilancia ilegal o que no cumplan con sus requisitos o formas de acceder al 

mecanismo quienes tienen acceso a este mecanismo reciben tratamiento de 

condenado, por supuesto que el juez debe aceptar la oferta de estas personas, 

que tienen que seguir el proceso para entrar, esto tiene algunos pedidos; sin 

embargo, se da prioridad al grupo de personas por las que están en prisión; 

entre ellos habrá personas mayores de 65 años que tengan discapacidad, 

embarazo o parto ligero y por supuesto para madres solteras que cuidan de 

menores, ya sea del matrimonio o de un cónyuge. 

También en la misma Ley, los requisitos que deben reunir las personas 

condenadas y procesadas para acceder a este mecanismo, en los términos del 

artículo 7 de la misma ley menciona: a) Domicilio o lugar de donde vive 

certificado o demostrados con recibos de luz o agua; b) Documentos 

psicológicos que respalden un uso de razón adecuado.; c) Antecedentes 

judiciales y penales; d) Documentos que acrediten estar inmerso(a) en 

alguna(s) de las prioridades establecidas en el artículo 5, si fuere el caso.  

Un grillete electrónico, también conocido como brazalete electrónico o 

tobillera electrónica, es un dispositivo de monitoreo utilizado en el sistema de 

justicia penal como una alternativa a la prisión física. Consiste en un dispositivo 

que se coloca en la muñeca o el tobillo de una persona y está diseñado para 

rastrear su ubicación y actividades en tiempo real. 
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Según Pichen (2020). refirió en el diario El Comercio, el etiquetado 

electrónico se refiere a la utilización de dispositivos electrónicos activados que 

se colocan en personas o vehículos para permitir un control en tiempo real de 

su ubicación y actividades, lo que equivale a una forma de vigilancia 

encubierta. Un aparato ortopédico electrónico, como se explica en su 

definición, es un dispositivo por lo que el buscapersonas es monitoreado 

durante 24 horas cuando alguien intenta desmontar o dañar el dispositivo 

enviará una alarma al Centro de Monitoreo dispositivo electrónico; y se 

comunicará con usted para determinar su situación.  

Esta característica es interesante por el peso del soporte de la 

electrónica. 180 gramos; esto es lo que permite, también mencionar que es 

fabricado en policarbonato e impermeable. Esta característica le permitirá tener 

un registro de todos los lugares donde el artículo ya existe y dónde se 

encuentra; este registro debe, por supuesto, mantenerse en el Sitio. Monitoreo 

electrónico; donde has guardado una gran cantidad de puntos preferencias y 

eventos que ocurren en el curso del sujeto que lo lleva. Además de usarse 

como herramienta de monitoreo satelital, también se usa para enviar alertas 

botones de pánico también conocidos como botones de pánico donde el sujeto 

que los sostiene puede llamar al Centro de Monitoreo Personal si algo sucede, 

anormal y viceversa. 

Vargas (2020) refirió que el bloqueo electrónico significa un seguimiento 

continuo de lo que determina del personal capacitado que se encarga de 

verificar el avance del proceso con el fin de mantener el proceso bajo control 

para que, de acuerdo con la propia ley. 

Beneficios: Reducción de la Sobrepoblación Carcelaria: El uso de 

grilletes electrónicos ha demostrado ser una herramienta efectiva para reducir 

la sobrepoblación carcelaria al permitir que ciertos reclusos cumplan sus penas 

fuera de la cárcel. Reintegración Social: Al permitir que los reclusos 

permanezcan en sus comunidades mientras son monitoreados, se facilita su 

reintegración social y laboral, lo que puede reducir las tasas de reincidencia 

delictiva. Menor Costo: En comparación con el mantenimiento de un recluso en 
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una prisión, el uso de parrillas electrónicas puede resultar más económico para 

los sistemas penitenciarios. 

Según Donoso et al., (2023) El monitoreo electrónico se puede utilizar 

para diversos tipos de delitos, incluidos delitos violentos, delitos contra la 

propiedad y delitos relacionados con las drogas. A menudo se utiliza como 

condición para la libertad condicional, permitiendo a los delincuentes cumplir 

sus sentencias en la comunidad en lugar de en prisión. El uso del monitoreo 

electrónico se ha expandido en los últimos años gracias a la modernización 

tecnológicas y las reformas en las políticas de justicia penal. Por ejemplo, 

algunas jurisdicciones han implementado monitoreo por GPS para 

delincuentes sexuales para ayudar a prevenir la reincidencia y proteger a las 

víctimas, el monitoreo electrónico también se puede utilizar para la liberación 

previa al juicio, lo que permite a los acusados permanecer en libertad mientras 

esperan el juicio. 

Si bien el monitoreo electrónico puede ser eficaz para reducir las tasas 

de reincidencia, no es una panacea para la prevención del delito. Los 

delincuentes aún pueden tener conductas delictivas a pesar de estar bajo 

supervisión electrónica. Por ejemplo, pueden cometer delitos fuera de su 

ubicación supervisada o utilizar medios alternativos para evadir la detección. 

El monitoreo electrónico también puede plantear preocupaciones sobre 

la privacidad de los delincuentes y sus familias. El uso del rastreo por GPS 

puede revelar información confidencial sobre la vida y los movimientos 

personales de un individuo, lo que podría generar estigma y aislamiento social. 

También ha habido casos de piratería o acceso no autorizado a sistemas de 

monitoreo, lo que generó preocupaciones en el cuidado de los datos de las 

personas. 

El costo del monitoreo electrónico puede ser una limitación importante 

para algunas jurisdicciones, el costo de comprar y mantener los dispositivos, 

así como el costo de contratar personal para monitorear los datos, pueden 

acumularse rápidamente, esto dificulta que algunas comunidades puedan 

costear la tecnología o asignar recursos de manera efectiva. 
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Según González et al., (2019) refirieron que funcionan a través de 

tecnología GPS o radiofrecuencia para rastrear la ubicación del individuo en 

todo momento, cuando el reo se encuentra fuera de los límites permitidos o 

incumple alguna condición establecida, el dispositivo envía una alerta a las 

autoridades correspondientes; el uso de grilletes electrónicos plantea 

cuestiones éticas y legales sobre la privacidad y la dignidad de los individuos 

monitoreados. Existe un debate sobre si este tipo de vigilancia constante 

infringe los derechos civiles y constitucionales de las personas, especialmente 

en lo que respecta a la intimidad y la libertad personal. 

Uso del Grillete Electrónico: La ley regula el uso del grillete electrónico 

como una alternativa a la prisión preventiva, este dispositivo permite monitorear 

la ubicación y movimientos del individuo en tiempo real. Requisitos para su 

Implementación: Establece los requisitos y condiciones para la implementación 

del grillete electrónico, incluyendo quiénes pueden ser sujetos a esta medida, 

los procedimientos para su colocación y retiro, así como las responsabilidades 

de las autoridades encargadas. Beneficios y Obligaciones: La ley detalla los 

beneficios que implica el uso del grillete electrónico, como la posibilidad de 

mantener vínculos laborales o familiares mientras se cumple con la medida 

restrictiva. Asimismo, establece las obligaciones que deben cumplir las 

personas que portan el dispositivo, entre ellos la supervisión y control, se 

establecieron mecanismos de supervisión y control para garantizar el 

adecuado funcionamiento del sistema de vigilancia electrónica, así como para 

prevenir posibles abusos o incumplimientos por parte de los supervisados. 

Sanciones por Incumplimiento: la ley contempla sanciones en caso de 

incumplimiento de las condiciones impuestas para el uso del grillete 

electrónico, lo cual puede resultar en la revocación de esta medida sustitutiva 

(Neyra, 2022).  
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II. METODOLOGÍA 

La investigación fue tipo básica cualitativa, tradicionalmente en las 

ciencias sociales, pero también en la investigación de mercados y otros 

contextos, se centra en explorar y comprender la complejidad del 

comportamiento, las experiencias, las perspectivas y las interacciones 

humanas (Piña, 2023; Calle, 2023; Martínez, 2023). 

Según Ramírez & Arbesú (2019) manifestó que se utiliza a menudo para 

explorar nuevos conceptos y teorías que pueden no entenderse bien o no 

haberse estudiado previamente, permite a los investigadores profundizar en un 

fenómeno particular, descubriendo nuevos conocimientos y perspectivas que 

pueden informar investigaciones futuras o contribuir al desarrollo teórico. 

Así mismo, Guachalla & Edgar (2023) refirió que la investigación básica 

se refiere a la exploración fundamental de un tema o fenómeno sin un propósito 

inmediato de aplicar los resultados, también en el campo de la investigación es 

conocida como investigación pura. El diseño es estudio de casos, Quispe et 

al., (2021) un diseño de estudio de caso implica una investigación profunda y 

detallada sobre un individuo, grupo, evento o situación específica con el fin de 

obtener un entendimiento completo y contextualizado, este tipo de estudio 

permite explorar en profundidad las características y dinámicas particulares del 

caso en cuestión, utilizando diversas fuentes de información y métodos de 

análisis para construir una imagen detallada y multifacética. 

  Categoría: Vives y Hamui (2021) la categorización de la investigación 

se refiere a la clasificación de los estudios científicos en diferentes tipos según 

sus objetivos, enfoques y métodos utilizados, esta clasificación permite 

identificar y diferenciar los diversos métodos y propósitos de las 

investigaciones, facilitando así la organización y comprensión de los distintos 

enfoques científicos y sus contribuciones específicas al conocimiento. 

Con esta teoría, basada para estudiar en la categoría implementación de 

grilletes electrónicos; Lyon mencionó que la implementación de dispositivos de 

monitoreo electrónico en entornos penitenciarios se refiere al uso de tecnología 

de rastreo y control para supervisar, se identificó las subcategorías en la 

siguiente tabla: 
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Tabla 1.  

Tabla de categorización 

Nota: Tomado de. Marco normativo Ley n°29499. 

Población y muestra: El trabajo de estudio que se presentó, se realizó 

en una institución penitenciaria pública, que tiene como misión reinsertar y 

salvaguardar la integridad de los reclusos, custodiar a los reos para cuidar a la 

sociedad; esta institución cuenta con profesionales administrativos quienes son 

los responsables de gestionar la penitenciaría, para la recopilación de datos, 

se realizó a exteriores de la penitenciaría con el permiso correspondiente del 

encargado, en las áreas donde suelen tomar descansos, ubicado en el distrito 

de San Juan de Lurigancho, Lima, los participantes son muy importantes para 

los resultados de la investigación, Quispe et al., (2020) los participantes en una 

investigación son los individuos que forman parte del estudio y proporcionan 

los datos necesarios para el análisis, estos participantes son seleccionados en 

función de criterios específicos relacionados con los objetivos del estudio y son 

fundamentales para obtener información relevante y válida que permita 

alcanzar conclusiones significativas (Mucha et al., 2021). 

 Tabla 2:  

           Cantidad de participantes en la investigación 

Cargo Entrevistados  

Administrativo 16  

Total 16  
Nota. Tomado de Marco normativo Ley n°29499. 

Para la selección de personas, se empleó la técnica de muestreo no 

probabilístico por conveniencia o intencional, los criterios de inclusión 

abarcaron a los abogados y profesionales administrativos de la penitenciaría 

 Categoría Subcategorías 

Implementación del sistema 
de grilletes electrónicos 

Presupuestos materiales 

Mecanismo de control 

Alternativa de restricción 

Beneficio penitenciario 
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ubicada en San Juan de Lurigancho, ya que estos se encargan y tienen 

conocimiento sobre la implementación del sistema de grilletes electrónicos.  

Romero (2023) las técnicas y los instrumentos de investigación son los 

métodos y herramientas utilizados para recopilar y analizar datos en un estudio, 

las técnicas se refieren a los procedimientos específicos empleados para 

obtener información, mientras que los instrumentos son los dispositivos o 

formatos. 

En este estudio, se empleó la técnica de la entrevista para recopilar los 

datos estadísticos. Además, se utilizó un guion de preguntas como instrumento 

para la entrevista, el cual contiene preguntas abiertas y neutrales directamente 

relacionadas con los códigos de cada subcategoría, este guion ha sido validado 

por un experto en la materia. 

Método de análisis de datos: Como primer paso, con base en marco 

teórico y las subcategorías se elaboró la matriz de categorización, después se 

hizo el guion de entrevista basada en los códigos de las subcategorías; como 

segundo paso, se realizó entrevistas presenciales a los participantes 

seleccionados y finalmente, los datos obtenidos se procesaron utilizando el 

programa ATLAS. Ti 9, empleado en investigaciones cualitativas.  

Villa, et al., (2020) consiste en un conjunto de técnicas y procedimientos 

utilizados para examinar, transformar y modelar los datos recolectados en una 

investigación, este proceso busca descubrir patrones, tendencias y relaciones 

significativas, permitiendo interpretar la información de manera clara y 

fundamentada para llegar a conclusiones informadas y respaldadas por 

evidencia. 

En el proceso de procesamiento de datos de la investigación, se siguió 

el siguiente método práctico: Codificación de los textos, donde la información 

fue codificada utilizando una lógica tanto deductiva como inductiva basada en 

la lectura y análisis de los textos. Determinación del coeficiente de 

concurrencias, identificando los códigos que aparecen con mayor frecuencia o 

se repiten considerablemente. Categorización, en esta etapa se validó las 

categorías previamente propuestas o se podrán descubrir nuevas categorías. 
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Aspectos éticos: Carcausto y Morales. (2017) Los aspectos éticos en la 

investigación abarcan una serie de principios y normas que aseguran el respeto 

y la protección de los derechos de los participantes, estos aspectos incluyen 

obtener el consentimiento informado, garantizar la confidencialidad y 

anonimato de los datos personales, minimizar los riesgos para los sujetos, y 

asegurar la transparencia y honestidad en la presentación de los resultados. 

Por lo tanto, en este proyecto se consideró tres aspectos para asegurar 

la integridad ética: primero, se proporcionó a los participantes información 

detallada sobre el propósito y el método del estudio mediante un 

consentimiento informado, el cual fue firmado como evidencia de acuerdo; 

segundo, se resaltó la originalidad del trabajo, ya que el porcentaje de similitud 

reveló un 14%, dentro de los límites aceptables; por último, se verificó la 

credibilidad del instrumento de recolección de datos al validar el guion de 

preguntas a través de la revisión de un experto externo. 
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III. RESULTADOS  

Resultados descriptivos 

Tabla 3. 

Tabla de resultados de enraizamiento y densidad 

Código Enraizamiento Densidad 

Aplicación de vigilancia electrónica 70 5 

Arresto Domiciliario 53 1 

Deshacinamiento 52 2 

Grilletes electrónicos 47 1 

Reinserción 45 2 

Compañía de Familiares 45 3 

Disposición de la vigilancia electrónica 40 2 

Desplazamiento dentro de un área 37 7 

Beneficios 37 1 

Centro de vigilancia 33 0 

Pena alternativa 29 1 

Estado 27 2 

Conducta positiva 24 0 

Pena impuesta 20 0 

Pena privativa de libertad 20 1 

Marco legal de vigilancia electrónica 19 1 

Sobrepoblación penitenciaria 17 1 

Presupuesto económico 16 2 

Presupuesto técnico 15 1 

Excarcelación 15 0 

Reducción de pena 14 1 

Legislación 14 1 

Medio de control 14 1 

Presupuesto jurídico 12 1 

Mecanismo de control 12 7 
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Figura 1. 

Niveles de enraizamiento y densidad de la totalidad de códigos 

 

Nota. Con respecto a la relación de resultados descriptivos la figura muestra 

un total de 39 códigos entre ellos los que tienen mayor enraizamiento son 

aplicación de vigilancia electrónica con 70, arresto domiciliario 53, 

deshacinamiento 52, grilletes electrónicos 47 y compañía de familiares 45, en 

cuanto a la densidad beneficio penitenciario con 10, mecanismo de control y 

aplicación de vigilancia electrónica ambos con 9 y alternativa de restricción con 

7. 
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Resultados Inferenciales 

Tabla 4. 

Tabla de coeficientes co-ocurrencias. 

Códigos co-ocurrentes Coeficientes 

Disposición de la vigilancia electrónica con desplazamiento dentro 

de un área    

0.71 

Deshacinamiento con Arresto domiciliario 0.69 

Compañía de familiares con Reinserción 0.61 

 

Nota. En la tabla 4, se pueden apreciar siete (6) códigos co-ocurrentes que tuvieron 

mayor grado de asociación o densidad con otros códigos nuevos, la mayor 

concurrencia es entre Disposición de la vigilancia electrónica con desplazamiento 

dentro de un área (0.71), la misma que tiene motivo porque es parte de los alcances 

y limitaciones de la implementación de grilletes electrónicos, y son importantes para 

tener en cuenta detalles de estos mismos, para el deshacinamiento de las cárceles y 

el debido proceso para su implementación adecuada, el segundo coeficiente 

deshacinamiento con arresto domiciliario (0.69), compañía de familiares con 

reinserción y compañía de familiares con resocialización,(0.61) (0.25) 

respectivamente; ello importante para la implementación además de los alcances, 

demuestra la importancia de la compañía de seres queridos para tener una mayor 

probabilidad de que el privado de libertad sea reinsertado a la sociedad, además que 

la vigilancia electrónica colabora para el deshacinamiento de las cárceles ya que hay 

una sobrepoblación en las cárceles del país. 
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Figura 2. 

Coeficiente de co-ocurrencia 

 

Nota. Los coeficientes de co-ocurrencias mayores o con mayor coeficiente son 6, 

cuyos valores son 0.71, 0.69 y 0.61; por esto las subcategorías que están en la 

investigación han sido confirmadas todas, las 4 subcategorías, por consiguiente la 

subcategoría presupuestos por materiales con grilletes electrónicos es muy 

importante para determinar el alcance de la implementación de estas mismas, así 

como disposición de vigilancia a través de un control de vigilancia, que se encarga 

del monitoreo constante del reo que ha sido sentenciado al arresto domiciliario, así 

mismo el mecanismo de control con grillete electrónico, es importante ver las 

limitaciones que tiene la pena impuesta por ello, como delitos menores que forman 

parte o están asociados con este código, ya que todo tiene un marco normativo para 

la implementación de los grilletes electrónicos mediante la conversión de pena 

privativa de libertad que el juez dicte, la cual se tendrá un desplazamiento dentro de 

un área determinada, la subcategoría alternativa de restricción con beneficios 

penitenciarios, es importante para llegar a un arresto domiciliario por conversión de 

pena, así el reo puede estar con mejores comodidades. 
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Figura 3. 

Mapa de redes de los códigos disposición de la vigilancia electrónica con 

desplazamiento dentro de un área  

 

Nota. La figura muestra la co-ocurrencia mayor con (0.71) el cual es Desplazamiento 

dentro de un área con disposición de la vigilancia electrónica, el cual explica sobre la 

implementación de los grilletes electrónicos sus alcances y limitaciones, las 

limitaciones de los que acceden a  este tipo de pena solo pueden desplazarse dentro 

de un área delimitada por el juez, por ejemplo en centro de labores hacia su domicilio 

o lugares en donde solo puede estar y permanecer, todo ellos se monitorea a través 

de los grilletes electrónicos que estos implementos cubre el estado el costo, la 

instalación que están a su vez asociados con los códigos como Resocialización, 

legislación penitenciaria, marco legal de la vigilancia electrónica, estos códigos están 

asociados con la subcategoría, la cual confirma la subcategoría. 
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Figura 4. 

Mapa de redes de los códigos deshacinamiento con arresto domiciliario. 

 

Nota. La figura muestra la asociación de estos códigos que son el deshacinamiento 

con arresto domiciliario (0.69), esto debido a la subcategoría alternativa de restricción, 

ya que es parte de los demás códigos como el deshacinamiento, aplicación de 

vigilancia electrónica, estos códigos están asociados entre sí, con los presupuestos 

económicos, presupuestos técnicos, con esto se confirma la sub categoría alternativa 

de restricción. 
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Figura 5. 

Mapa de redes de los códigos de compañía de familiares con reinserción.  

 

Nota. La figura muestra la asociación de compañía de familiares con reinserción 

(0.61), esto resulta por la subcategoría beneficio penitenciario, es primordial los 

códigos que guardan relación con pena impuesta, localización, estabilidad mental y 

emocional, son importantes para la subcategoría beneficios penitenciarios 

cumpliendo y confirmando esta subcategoría, la reinserción va de la mano con que el 

reo tenga mejores comodidades y apoyo familiar para la recapacitación. 
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Figura 6.  

Red de la categoría Implementación del sistema de grilletes electrónicos 

 

 

Nota.  En la figura precedente se evidencia que la categoría implementación 

del sistema de grilletes electrónicos, en donde tiene grado mayor en aplicación 

de vigilancia electrónica (70) objeto de investigación, así como 

deshacinamiento (52). Eso evidencia la importancia que hay en el 

deshacinamiento de las cárceles ya que están sobrepoblada, aplicando la 

vigilancia electrónica mediante los grilletes electrónicos, esto denominado 

arresto domiciliario forma parte de la reinserción (45) dado que existe una 

asociación fuerte entre estos códigos, además de tener control de la 

disposición de la vigilancia electrónica. 
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IV. DISCUSIÓN 

 En comparación con el estudio básico cualitativo, realizado por Donoso et al., 

(2023), quien hizo énfasis en analizar la IA en la gestión penitenciaria, que es para 

el monitoreo de los reos privados de su libertad pero que cumplen su pena en 

domicilio, en la que se concluyó que la política pública en gestión de seguridad 

debe de ser partícipe para asegurar el uso los grilletes electrónicos en las 

personas sin exceder ni invadir los derechos de las personas, en semejanza con 

los resultados de esta investigación, los cuales han mostrado una alta co-

ocurrencia en vigilancia electrónica con desplazamiento dentro de un área (0.71), 

determinada por el juez, este tipo de pena es como conversión a causa de una 

sentencia de pena privativa de libertad con prisión efectiva por el delito cometido, 

pasando el arresto ya no en una cárcel si no en su domicilio brindado por la 

persona sentenciada, y controlando la seguridad  mediante el grillete electrónico 

que detecta los movimientos de la persona que lleva este instrumento electrónico 

para tenerlo en seguimiento monitoreado por un centro de vigilancia. 

 Así mismo, con relación en la investigación realizado por Jones (2018), quien 

desarrolló un estudio cualitativo, en donde examinó el seguimiento electrónico en 

lo reos sin afectar los derechos humanos ni invadir la privacidad de las personas 

privadas de su libertad, concluyó que los efectos reales del monitoreo electrónico 

de los delincuentes van al corazón de los debates y contradicciones 

contemporáneos sobre el propósito penal, en similitud con los resultados de esta 

investigación en donde deshacinamiento con arresto domiciliario (0.69), son 

importantes para la subcategoría mecanismo de control, en donde esto tiene sus 

limitaciones para el control en donde el grillete electrónico tiene que cumplir con 

ciertas características que no afecten al que va utilizarlo ni causarle daño, siendo 

importante así como los demás códigos como vigilancia electrónica, presupuesto 

técnico, marco legal de la vigilancia electrónica, presupuesto económico y centro 

de vigilancia. 

 Por su parte, con referencia al estudio de Bülow (2014), en donde busca 

analizar considerando el monitoreo electrónico (ME) como una alternativa 

prometedora al encarcelamiento como sanción penal para una serie de delitos 

penales desde un punto de vista ético, tratando con esto deshacinamiento dentro 
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de las cárceles ya que la mayoría de estas infraestructuras de cárceles están 

hechos solo para albergar la mitad de los reclusos que se encuentran hoy en día, 

causando una sobrepoblación y por consecuencia déficit en las atenciones y 

calidad de convivencia entre reos,  además de ver el lado de la sanción penal 

cunado es un delito menor, se puede hacer la conversión efectiva con la debida 

documentación y cumpliendo los requisitos como domicilio fiscal, lugar de trabajo 

y firmando una carta de compromiso, se puede cumplir el arresto o los años de 

condena en su domicilio con ciertas restricciones a través del grillete electrónico. 

 Con relación a las inferencias que se obtuvo en esta investigación se puede 

afirmar que es muy importante el deshacinamiento de las cárceles a través de la 

conversión de la pena privativa de libertad, haciendo que los reos que tengan un 

delito menor cumplan su condena en sus domicilios en compañía de sus 

familiares, estos códigos son importantes para la subcategoría, así mismo, la 

vigilancia electrónico con desplazamiento dentro de un área (0.71) y compañía de 

familiares con reinserción (0.61), confirman la subcategoría mencionada de los 

beneficios penitenciarios que se asocian a la vez con códigos como presupuesto 

técnico, capacitado, sistema judicial, medio de control, estabilidad mental y 

emocional ya que el reo al estar en la compañía de sus seres queridos tendrá más 

el apoyo emocional por parte de ellos, además que el trato dado a diferencia de 

los guardias es más complaciente, esto con un fin de tratar de reinsertar a la 

persona que cometió delito con la sociedad que no pierda esa conexión con sus 

vecinos, amigos, lo que guarda relación con el estudio anterior. 

 Con respecto a la investigación realizada por Naranjo & González (2021), en 

donde se busca analizar la rehabilitación social los que cumplen condena a través 

de grilletes electrónicos y los que tienen el beneficio de libertad condicional, en 

donde el uso principal del monitoreo ha evolucionado de ser un complemento para 

la rehabilitación de personas en libertad condicional de bajo riesgo a un sistema 

de vigilancia para hacer cumplir los requisitos del toque de queda y el arresto 

domiciliario, concluyeron que no existen estudios replicados y bien diseñados que 

demuestren que el seguimiento por sí solo reduzca la reincidencia una vez 

finalizado el seguimiento, esto en similitud con los resultados de este estudio, en 

donde códigos importantes como la reinserción es asociado con presupuestos 

económicos, así mismo, compañía de familiares con resocialización (0.25), pero 
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ello no garantiza que la resocialización si no que forma parte de una reintegración 

a la sociedad, que tiene que ser acompañado con programas educativos o 

laborales para estas personas que al cumplir la pena sufre una discriminación por 

la sociedad ya que son mal vistos por delitos cometidos anteriormente, estos a su 

vez asociados con otros códigos como presupuesto jurídico, excarcelación, buena 

conducta, conducta positiva, compromiso, alternativa de restricción y estabilidad 

mental y emocional. 

Por otra parte, en comparación con el trabajo de Mogrovejo, (2022) busco 

un análisis del uso de grilletes en reos para el control, supervisión, y manejo 

adecuado en cárceles, el propósito general es llevar a cabo un análisis jurídico y 

comparativo sobre la implementación del grillete electrónico, concluyó que 

muestra que el arresto domiciliario se emplea de manera inadecuada, lo que 

resulta en un derroche de recursos económicos y humanos para la vigilancia del 

individuo bajo proceso; esta situación se atribuye al incorrecto manejo de los 

dispositivos electrónicos de vigilancia por parte del personal policial encargado de 

la supervisión continua, esto en similitud con este estudio en donde los códigos 

disposición de vigilancia electrónico con disposición de vigilancia electrónica, en 

donde la vigilancia es deficiente ya que el centro de vigilancia tiene un corto 

presupuesto, y los grilletes electrónicos no se les hace mantenimiento adecuado 

para mantener monitoreado adecuadamente a las personas impuestas por este 

tipo de condena, fallando la señal o teniendo dificultades para mantener la 

precisión por donde se desplaza el convicto, esto es importante con otros códigos 

que también están asociados como el presupuesto económico, presupuesto 

técnico, monitoreo controlado, sobrepoblación penitenciaria necesario tener un 

buen monitoreo para que los reos no reincidan en delitos, además de asegurar 

que cumplan con las penas impuestas con las restricciones debidas. 

 Así mismo, en comparación con el estudio realizado por Espinoza (2022), un 

estudio cualitativo, identificar las ventajas o beneficios de la aplicación de la 

primera variable estudiada (el uso de grilletes electrónicos), concluyó que al 

solicitar la prisión domiciliaria con grilletes electrónicos se les han negado, así 

mismo ya no insisten en solicitarlo, y en base a su experiencia, mencionan no 

conocer a ningún juez que lo haya impuesto, con ello se generó una 

sobrepoblación con un 115% y un hacinamiento ascendente con 95% en el país 
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que causa graves consecuencias en las cárceles, en similitud con los resultados 

de esta investigación como con los códigos vigilancia electrónica con 

desplazamiento dentro de un área (0.20), siendo importante para el 

deshacinamiento con arresto domiciliario (0.69), confirmando la subcategoría de 

beneficio penitenciario en donde se asocia además con otros códigos como 

alternativa de restricción, sobrepoblación penitenciaria, deshacinamiento, 

vigilancia electrónica, son importantes para aminorar la carga en las cárceles y así 

se puede dar una mejor atención, mejorar la convivencia de los reos y darles la 

oportunidad de reinsertarse a la sociedad a través de programas educativos y 

programas laborales en donde desempeñen sus mejores habilidades. 

 Por otro lado, en una investigación de Cussi, (2022), un estudio tipo cualitativo, 

tiene como fin coadyuvar con el uso de grilletes electrónicos para el 

deshacinamiento de las cárceles, concluyó la aplicación de la vigilancia electrónica 

personal en agresores en los delitos cometidos, puede reducir hacinamiento de 

las cárceles en el Perú, en similitud con los resultados obtenidos en esta 

investigación en donde es importante el deshacinamiento con arresto domiciliario 

(0.71), que se asocia con códigos como grilletes electrónicos, ya que esto ayuda 

para aminorar las cárceles, para las personas que cometen delitos menores o 

llamadas también delitos de pequeña gravedad, mejoraría las condiciones de reos 

además de ahorrar gastos innecesarios para los reos, adhiriendo programas de 

rehabilitación para que haya una resocialización penitenciaria. 

 En comparación con una investigación realizada por Salazar (2021), con el 

propósito de analizar la aplicación de la regulación de la vigilancia electrónica 

personal como medida alternativa de prisión preventiva para procesados, 

concluyó que la implementación de una regulación de vigilancia electrónica como 

alternativa ha sido recibida positivamente por los expertos jurídicos. abogan por la 

necesaria y urgente adopción de vigilancia electrónica personal en los Juzgados 

de Instrucción Previa para evitar imponer medidas restrictivas como la prisión 

preventiva, que limitan significativamente la libertad personal del imputado, esto 

concuerda con los resultados obtenidos en este estudio en donde se aprecia la 

co-ocurrencia entre arresto domiciliario con deshacinamiento (0.69), esto los 

expertos jurídicos ven como una alternativa en concordancia con los códigos como 

pena alternativa, monitoreo electrónico, grilletes electrónico, conversión de pena, 
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en donde destaca la importancia de tener como alternativa el arresto domiciliario 

en donde se tenga monitoreado al reo a través de los grilletes electrónicos, los 

cuales benefician para dar seguimiento, controlar los movimientos de la persona 

que lo usa, además de prevenir daños a la persona, con un peso adecuado para 

la comodidad del beneficiado. 

Finalmente, respecto a la investigación cualitativa de Merino y Merino 

(2018), tiene como objetivo principal verificar las razones por la cual aún no se 

aplican los grilletes electrónicos, concluyó que el empleo de grilletes electrónicos 

servirá como una herramienta de apoyo al INPE, mejorando su capacidad para 

controlar y supervisar de manera efectiva a los condenados que se beneficiarán 

de esta medida, esto en similitud con los resultados de este estudio en donde los 

códigos como grilletes electrónico es asociado a deshacinamiento de las cárceles, 

sirviendo de apoyo para las cárceles y sus colaboradores, aminorando la carga de 

personas a las que tienen que custodiar , además de lidiar con los conflictos de 

los internos, el deshacinamiento con arresto domiciliario (0.71), confirman la 

subcategoría alternativa de restricción, como códigos de pena alternativa, 

compañía de familiares, reinserción, resocialización, códigos importantes para 

determinar una secuencia de ayuda para el reo y el estado, ya que con la 

aplicación debidamente controlada de grilletes electrónicos a los reos de delito 

menor, lograría mejoras en el sistema penitenciario. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

29 
 

V. CONCLUSIONES  

Primera conclusión: Con relación al objetivo general se concluye que se 

cumplió con ello ya que se observa coeficientes de co-ocurrencia cuyos valores 

fueron 0.71, 0.69, 0.61, 0.25, 0.20, 0.19; las cuales están asociadas a las 

subcategorías de la investigación arresto domiciliario, grilletes electrónicos, 

deshacinamiento, presupuesto económico, vigilancia electrónica, 

desplazamiento dentro de un área, pena alternativa, medios de control, esto 

afirmando los alcances y limitaciones que tiene la implementación de los 

grilletes electrónicos, ya que esto ayudaría mucho en reducir la población de 

las cárceles. 

Segunda conclusión: De acuerdo al primer objetivo específico  sobre develar 

cuales son los alcances o limitaciones sobre los presupuestos materiales, se 

concluye que se cumplió, ya que se halló el coeficiente de co-ocurrencia de 

disposición de vigilancia electrónica con desplazamiento dentro de un área 

0.71, los cuales relacionan códigos como el presupuesto económico para 

monitorear los movimientos del que está usando los grilletes electrónicos. 

Tercera conclusión: En cuanto al segundo objetivo específico develar cuales 

son los alcances y limitaciones de mecanismo de control del uso de grilletes 

electrónicos, se concluye que se cumplió, ya que se evidencio los códigos 

asociados a ello, como el arresto domiciliario con deshacinamiento 0.69, 

asociados con códigos como los grilletes electrónicos, monitoreo, centro de 

vigilancia. 

Cuarta conclusión: En cuanto al tercer objetivo específico referido a los 

alcances y limitaciones de alternativa de restricción, se concluye que se 

cumplió, debido a que se obtuvieron coeficiente de co-ocurrencia como de 

compañía de familiares con reinserción 0.61. 

Quinta conclusión: Respecto al cuarto objetivo específico referido a beneficio 

penitenciario, se concluye que se cumplió, debido a que se obtuvieron co-

ocurrencia disposición de vigilancia electrónica con aplicación de vigilancia 

electrónica (0.20), lo que responde a la subcategoría. 
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VI.  RECOMENDACIONES 

Primera recomendación: de acuerdo a la primera conclusión se sugiere que las 

condenas impuestas a los reos sean con arresto domiciliario si se cumplen con 

los requisitos, considerarla como una pena alternativa, ya que esto ayudará al 

deshacinamiento de las cárceles además de ayudar en la reinserción. 

Segunda recomendación: En relación a la segunda conclusión sobre los 

presupuestos materiales, es recomendable tener un presupuesto técnico y de 

implementación, ya que los grilletes electrónicos necesitan de arreglos y 

rectificaciones, además de tener presupuesto para la vigilancia constante, 

monitorear que ningún beneficiado con esta pena alternativa incumpla las 

reglas. 

Tercera recomendación: En relación a la tercera conclusión sobre el 

mecanismo de control de los grilletes electrónicos se recomienda mejoras en 

el centro de vigilancia, delimitar un área en donde el reo pueda desplazarse 

siendo vigilado en todo momento, que los grilletes electrónicos sean 

adecuados para el uso constante y tengan garantía. 

Cuarta recomendación: En relación con la cuarta conclusión sobre la 

alternativa de restricción se recomienda que se utilice los grilletes electrónicos 

de manera más frecuente, que la consideren para el deshacinamiento de las 

cárceles, ya que se encuentran sobrepobladas, además de los internos que ya 

tengan por cumplir de 2 a 4 años de cárcel las cumplan en su domicilio, previo 

a que tenga buena conducta dentro de la prisión. 

Quinta recomendación: En relación con la quinta conclusión sobre el beneficio 

penitenciario, se recomienda aplicar programas a los reos que cumplen la pena 

en su domicilio, además de realizar programas en donde aprendan un oficio 

que les sirva para que trabajen dentro de una empresa y sean útil a la sociedad. 
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ANEXOS

ANEXO 1: MATRIZ DE CATEGORIZACIÓN 

CATEGORÍA SUBCATEGORÍA CÓDIGOS GUION DE PREGUNTAS DE LA ENTREVISTA SEMI ESTRUCTURADA 

Implementación del 
sistema de grilletes 

electrónicos 

(Lyon, Davis, 1843) 

PRESUPUESTOS 
MATERIALES 

PRESUPUESTOS TÉCNICOS ¿De qué manera los presupuestos técnicos se encuentran sujetos a la disponibilidad de los 
dispositivos electrónicos por parte del estado?  

PRESUPUESTOS ECONOMICOS ¿Los presupuestos económicos se articulan en que el beneficiario debe asumir los costos del 
servicio? de su opinión 

APLICACIÓN DE VIGILANCIA 
ELECTRONICA 

¿De qué manera cree usted que la aplicación de la vigilancia electrónica personal está sujeta a 
una legitimidad de la causa? por que 

PRESUPUESTOS JURÍDICOS ¿De qué manera los presupuestos jurídicos están sujetos a la acreditación? de su opinión 

MECANISMO DE 
CONTROL 

APLICACIÓN DE VIGILANCIA 
ELECTRONICA 

¿Cree usted que la aplicación de la vigilancia electrónica personal permite un mejor 
cumplimiento de la pena? por que 

MEDIDAS DE VIGILANCIA 
ELECTRONICA PERSONAL 

¿Considera que la medida de vigilancia electrónica personal coadyuva a la reinserción social 
para el caso de condenados? de su opinión 

MARCO LEGAL DE VIGILANCIA 
ELECTRONICA 

¿Considera que el objetivo del marco legal de la vigilancia electrónica personal es disminuir los 
costos del internamiento y la reincidencia? por que 

RESOCIALIZACIÓN ¿De qué manera cree usted que la vigilancia electrónica personal es un tipo de pena que tiene 
por finalidad garantizar la resocialización del condenado? por que 

ALTERNATIVA DE 
RESTRICCIÓN 

TIPO DE PENA ¿De qué manera cree usted que la vigilancia electrónica personal es un tipo de pena que se 
aplica por conversión luego de imponerse una sentencia de pena privativa de libertad? por que 

BENEFICIOS ¿De qué manera la vigilancia electrónica personal como medida de coerción persigue evitar la 
privación de libertad en un establecimiento penal y sus efectos criminógenos? 

DISMINUCIÓN CARCELARIA ¿De qué manera la vigilancia electrónica personal tiende a disminuir las medidas privativas de 
libertad o de encarcelamiento preventivo? por que 

BENEFICIO 
PENITENCIARIO 

PENA ALTERNATIVA ¿Considera usted que la aplicación de la vigilancia electrónica personal supondría una especie 
de penal alternativa a la medida privativa de libertad? por que 

REINSERCIÓN ¿De qué manera el beneficio de semilibertad será concedido siempre y cuando ermita suponer 
que no se cometerá delito que conlleva a la reinserción? de su opinión 

DISPOSICIÓN DE LA UTILIZACIÓN DE 
LA VIGILANCIA ELECTRONICA 
PERSONAL 

¿En la libertad condicional, a pedido del condenado, se podrá disponer la utilización de la 
vigilancia electrónica personal como mecanismo de control de pena? de su opinión 



 

 
 

ANEXO 2: Evaluación de juicio de expertos 

                 Definición de la categoría: Lyon, D. (1843). Mencionó que la implementación de dispositivos de monitoreo electrónico en 

entornos penitenciarios se refiere al uso de tecnología de rastreo y control para supervisar y gestionar a los individuos bajo 

custodia, proporcionando una alternativa a la detención física mientras garantiza la seguridad y el cumplimiento de las 

normativas. 
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Observación 

PRESUP
UESTOS 
MATERI
ALES 

 
Presupuestos 
técnicos 

¿De qué manera los 

presupuestos 
técnicos se 
encuentran sujetos a 
la disponibilidad de 
los dispositivos 
electrónicos por parte 
del Estado? 

✓ ✓ ✓ ✓  

 
Articulación de los 
presupuestos 
económicos 

¿Los presupuestos 
económicos se 
articulan en que el 
beneficiario debe 
asumir los costos del 
servicio? de su 
opinión 

✓ ✓ ✓ ✓  

Aplicación de 
vigilancia 
electrónica sujeta 
a legitimidad 

¿De qué manera cree 
usted que la 
aplicación de la 
vigilancia electrónica 
personal está sujeta a 
una legitimidad de la 
causa? por que 

✓ ✓ ✓ ✓  

 Presupuestos 
jurídicos sujetos a 
la acreditación 

¿De qué manera los 
presupuestos 
jurídicos están 
sujetos a la 
acreditación, de su 
opinión 

✓ ✓ ✓ ✓  

 

MECANI
SMO DE 
CONTR
OL 

Efecto de la 
aplicación de 
vigilancia 
electrónica  

¿Cree usted que la 
aplicación de la 
vigilancia electrónica 
personal permite un 
mejor cumplimiento de la 
pena? por que 

✓ ✓ ✓ ✓ 
       

Medidas de 
vigilancia 
electrónica personal 
en la reinserción 

¿Considera que la 
medida de vigilancia 
electrónica personal 
coadyuva a la 
reinserción social para el 
caso de condenados? de 
su opinión 

✓ ✓ ✓ ✓ 
 



 

 
 

Objetivo del Marco 
legal de vigilancia 
electrónica 
 

¿Considera que el 
objetivo del marco legal 
de la vigilancia 
electrónica personal es 
disminuir los costos del 
internamiento y la 
reincidencia? por que 

✓ ✓ ✓ ✓ 
  

Finalidad de la 
vigilancia 
electrónica 

¿De qué manera cree 
usted que la vigilancia 
electrónica personal es 
un tipo de pena que tiene 
por finalidad garantizar 
la resocialización del 
condenado? por que 

✓ ✓ ✓ ✓ 
 

 

 

ALTER
NATIVA 
DE 
RESTRI
CCIÓN 
 

 
Vigilancia 
electrónica como 
tipo de pena  

¿De qué manera cree 
usted que la vigilancia 
electrónica personal es 
un tipo de pena que se 
aplica por conversión 
luego de imponerse una 
sentencia de pena 
privativa de libertad? por 
que 

✓ ✓ ✓ ✓  

Beneficios ¿De qué manera 
beneficia la vigilancia 
electrónica personal 
como para evitar la 
privación de libertad en 
un establecimiento penal 
y sus efectos 
criminógenos? 

✓ ✓ ✓ ✓  

Aplicación de la 
disminución 
carcelaria 
 

¿De qué manera la 
vigilancia electrónica 
personal tiende a 
disminuir las medidas 
privativas de libertad o 
de encarcelamiento 
preventivo? por que 

✓ ✓ ✓ ✓  

 
 

BENEF
ICIO 
PENIT
ENCIA
RIO 

Vigilancia 
electrónica 
como pena 
alternativa 
 
 
 
 
 

¿Considera usted que la 
aplicación de la vigilancia 
electrónica personal 
supondría una especie 
de penal alternativa a la 
medida privativa de 
libertad? por que  

✓ ✓ ✓ ✓  

 
Aplicación de 
la vigilancia 
electrónica en 
la reinserción 

¿De qué manera el 
beneficio de semilibertad 
será concedido siempre 
y cuando ermita suponer 
que no se cometerá 
delito que conlleva a la 
reinserción? de su 
opinión 

✓ ✓ ✓ ✓  

 Disposición de 
la utilización 
de la vigilancia 
electrónica 
personal 

¿Cómo es la disposición 
de la utilización de la 
vigilancia electrónica 
personal? de su opinión 

✓ ✓ ✓ ✓  

 
 
 

 



 

 
 

 

Ficha de validación de juicio de experto 

 

 
 

Nombre del instrumento Guion de preguntas de la entrevista semi estructurada  

 

Objetivo del instrumento Recopilar percepciones y aspectos cualitativos de la Inteligencia 

emocional y social en estudiantes de quinto año de secundaria con 

dificultades para aprender matemáticas en una institución educativa. 

Nombres y apellidos del experto Dr. Miguel Ángel Pérez 

Documento de identidad 07636535 

Años de experiencia en el área 10 años 

Máximo Grado Académico Doctor 

Nacionalidad Peruano 

Institución Universidad César Vallejo 
 

Cargo Asesoría de tesis-Coordinación Escuela de Posgrado UCV 

Número telefónico 983273871 

Firma  

  

Fecha 02 de abril del 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

ANEXO 3: CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Título de la investigación: Estudio de caso de la: Implementación del sistema de 
grilletes electrónicos en un centro penitenciario: alcances y limitaciones Lima, 2024. 

Investigadora: Espinal Ramírez, Frank Manuel 

Propósito del estudio 

Le invitamos a participar en la investigación titulada “Estudio de caso de la: 
Implementación del sistema de grilletes electrónicos en un centro penitenciario: 
alcances y limitaciones Lima, 2024”, cuyo objetivo es Develar cuales son los alcances 
y limitaciones en la implementación de sistema de grilletes electrónicos en un centro 
penitenciario de Lima 2024. Esta investigación es desarrollada por estudiantes del 
programa de estudio PROGRAMA ACÁDEMICO DE MAESTRIA EN GESTIÓN 
PÚBLICA, de la Universidad César Vallejo del campus Lima Este, aprobado por la 
autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la Institución 
Penitenciaria de Lima. Describir el impacto del problema de la investigación: la 
vigilancia electrónica de los delincuentes se ha incluido en diversos actos jurídicos a 
lo largo de los años 80, que forma parte del régimen penal de que disponen los 
Estados para combatir las conductas delictivas, los países que implementan este 
sistema claramente quieren alcanzar objetivos de reducción demográfica en 
prisiones, reduciendo los costos asociados y reduciendo las penas de prisión mientras 
se logra para evitar las consecuencias negativas del encarcelamiento, este sistema 
ofrece mejores oportunidades de reintegración. 

Procedimiento 

Si usted decide participar en la investigación se realizará lo siguiente: 

1. Se realizará una encuesta o entrevista donde se recogerán datos 
personales y algunas preguntas 

2. Esta encuesta o entrevista tendrá un tiempo aproximado de 30 
minutos y se realizará en el ambiente de administración de la institución Penitenciaria 
de Lima. Las respuestas al cuestionario o guía de entrevista serán codificadas usando 
un número de identificación y, por lo tanto, serán anónimas. 

Participación voluntaria (principio de autonomía): 

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea 
participar o no, y su decisión será respetada. Posterior a la aceptación no desea 
continuar puede hacerlo sin ningún problema. 

Riesgo (principio de No maleficencia): 

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o daño al participar en la 
investigación. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar 
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no. 

Beneficios (principio de beneficencia): 

Se le informará que los resultados de la investigación se le alcanzará a la institución 
al término de la investigación. No recibirá ningún beneficio económico ni de ninguna 
otra 

 



 

 
 

 



 

 
 

ANEXO 4: TURNITIN 

 



 

 
 

 

Anexo 5: Codificación de transcripción de entrevista en Atlas.ti.9 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

ANEXO 6: CARTA DE PRESENTACIÓN 

 


