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RESUMEN

La presente investigacion lleva como objetivo general, determinar la relacion
entrela violencia intrafamiliar y el desarrollo de habilidades sociales en los
estudiantes del nivel secundaria de una institucion educativa de la Molina, 2024,
mediante un disefio de tipo basica y disefio no experimental transversal,
descriptivo correlacional. Se tomé como muestra a 500 estudiantes del nivel
secundaria, tantode sexo masculino como femenino de una |.E. del distrito de la
Molina. En ese margen, se utilizO como técnica de recoleccion de datos, el
cuestionario de violenciafamiliar (CVIFA) y la escala de habilidades sociales
(EHSA), de lo cual se obtuvo como resultado, que existe una correlacion negativa
moderada entre violencia intrafamiliar y habilidades sociales (rho = -0.448);
ademas se evidencid una correlacidn negativa moderada entre violencia
intrafamiliar y las dimensiones componente conductual (rho = -0.505),
componente cognitivo (rho = -0.472) ycomponente fisiolégico (rho = -0.384).
Dicho ello, se concluyé en que si existe relacion entre la violencia intrafamiliar y

las habilidades sociales de los estudiantes del distrito mencionado.

Palabras Clave: Violencia, violencia intrafamiliar, adolescentes, habilidades

sociales.
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ABSTRACT

The general objective of this research is to determine the relationship between
domestic violence and the development of social skills in high school students
ofaneducational institution of La Molina, 2024, through a basic design and a non-
experimental, cross-sectional, descriptive and correlational design. A sample of
500 secondary school students, both male and female, from an educational
institution inthe district of La Molina was taken as a sample. In this margin, the
family violence questionnaire (CVIFA) and the social skills scale (EHSA) were
used as a data collection technique, from which it was obtained as a result that
there is a moderatenegative correlation between family violence and social skills
(rho = -0. 448); in addition, a moderate negative correlation was found between
domestic violence andthe dimensions behavioral component (rho = -0.505),
cognitive component (rho = -0.472) and physiological component (rho = -0.384).
That said, it was concluded thatthere is a relationship between domestic

violenceand the social skills of the studentsof the aforementioned district.

Keywords: Violence, domestic violence, adolescents, social skills.

Vii



l. INTRODUCCION

Actualmente se vive en una sociedad violenta la misma que se considera
como un problema en ese contexto que atraviesa la poblacién y asi poco a poco
su data ha ido incrementando, lo cual ocasiona consecuencias graves tanto para
victimas y en las familias. En ese sentido, dentro de los ultimos tiempos se ha
visto un afloro de actitudes violentas en los hogares, en las calles e incluso en
las instituciones educativas, siendo éstas ultimas impactadas con problemas
sociales como Bullying fisico, psicoldgico y cibernético, o que nos lleva a pensar
que los estudiantes posiblemente estén replicando conductas que observan en
casa, solo que con una modalidad diferente y mas actualizada, de la misma
manera se puede asociar a que las HHSS que cada persona posee son mal
empleadas, dado que moralmente en casa no son ensefiados y reforzados de

forma adecuada.

Para Ruiz, et al. (2019). La violencia intrafamiliar se presenta con mayor
asiduidad en la sociedad, tanto asi que se considera que por lo menos 270
millones de adolescentes se encuentran expuestos a una violencia doméstica
anualmente. Asi también, se estima que, en paises europeos como Polonia en
el afo, aproximadamente 200.000 nifos y adolescentes sufren de maltrato, de
los cuales el 4% pierden la vida por ese motivo. En el pais espafiol se han
desarrollado numerosos cuestionarios en relacion al maltrato en adolescentes,
dando como resultado que hay una prevalencia en investigaciones

epidemioldgicas (4,5% - 21%) y de una poblacién clinica (6% - 48%).

En la actualidad, la violencia dentro de la familia ha tenido numeros
sorprendentes en el Peru dado que en la ultima encuesta del Instituto Nacional
de Estadistica e Informatica (INEI), se ha registrado mas de 222.000 denuncias
en el ano 2018 las cuales han sido ejercidas mediante violencia psicoldgica
(50.1%), fisica (43.8%) y de otros tipos (6.1%). Mientras que en el 2019 se
registraron mas de 117.000 casos de violencia familiar de tipo fisica (43.6%),
psicoldgica (47.6%) y otros (8.8%). La violencia familiar es considera como un
acto de dominio u omisién intencional y se da desde que la persona agresora
quien tenga o haya tenido algun tipo de parentesco por matrimonio, civil, afinidad

y hayan contraido una relacién de hecho, busca controlar, someter e incluso
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agredir de manera fisica, psicoemocional, verbal o sexual a cualquier individuo
que es parte del sistema familiar, ya sea dentro o fuera del domicilio familiar
causando graves danos en la victima (Corte Nacional de Derechos Humanos
[CNDH], 2016).

Para Braz, et al. (2020). Las habilidades sociales (HHSS), se
conceptualizan como aquella capacidad de una persona para organizar y
estructurar los pensamientos, sentimientos y acciones, tales como: establecer
relaciones interpersonales, resolucién de problemas, entre otros, pero sobre todo

expresar empatia.

Asi también, el desarrollo de HHSS estan relacionado con las
competencias sociales, estas habilidades sociales se comprenden como
aptitudes que se van adquiriendo, educando y modificando en el crecimiento de
la persona, la cual permitira un mejor desarrollo en el ambito social del mismo.
(Rubiales et al., 2019)

Asimismo, la violencia intrafamiliar ha causado diversos danos en el
crecimiento de una persona, siendo la etapa de adolescencia la mas dificil para
utilizar sus habilidades sociales, dado que este ambiente familiar y las relaciones
sociales son relevantes para cada individuo. El papel de |la familia va a ser muy
relevante para el cumplimiento de metas, ya que esto influira positivamente y la
persona respondera de manera positiva al entorno, brindando mejoras en su
calidad de respuestas a momentos que se muestran en el dia a dia. (Cahua,
2020).

De la misma manera la familia, es considerada como un eslaboén relevante
para el desarrollo de la personalidad y asi moderar los rasgos psicosociales de
una persona. Si bien es cierto que las HHSS empiezan su desarrollo en el nifio
a través del contacto comunicativo con los familiares, es fundamental que exista
un clima familiar favorable, para brindarle seguridad y estabilidad para ser usado
adecuadamente frente a la sociedad (Lara y Lozano, 2022). En ese sentido se
formula la siguiente pregunta ¢Existe relacion de la violencia intrafamiliar y
habilidades sociales en los estudiantes de una Institucién Educativa en el distrito

de la Molina?



La justificacion tedrica nace, ante la necesidad de conocer como la
violencia intrafamiliar influye en el crecimiento y aplicacion de las HHSS en los
educandos del nivel secundario frente a su entorno social. Asi también, a nivel
social este trabajo investigativo se enfoca en los estudiantes que viven en un
ambiente disfuncional, donde no sean solo victimas de la violencia si no
expectantes de lo que atraviesa cada miembro de su familia, conociendo también
el afrontamiento que cada estudiante presenta frente a esta problematica que
parece ser normalizada y replicada por los adolescentes en su vida cotidiana. En
relacion a ello, es de gran importancia identificar qué habilidades sociales se ven
afectadas en los educandos de nivel secundaria de un centro educativo de la
Molina, asi mismo permitira un analisis interno del colegio para mejorar en
aquellos estudiantes que han atravesado por violencia intrafamiliar, planteando
estrategias de ayuda psicolégica para restaurar aquellas destrezas y/o
habilidades sociales mediante un trabajo en conjunto con las autoridades

respectivas.

Asi también, la justificacion metodoldgica, se basa en aquella recoleccién
y analisis de datos, asi mismo permitira definir las variables de estudio tanto para
violencia intrafamiliar como habilidades sociales, las mismas que se han
reflejado en los estudiantes y su interaccion con el medio social, en ese sentido
es considerable estudiar y abordar la etapa de la adolescencia en los
establecimientos educativos, ya que, pasando mas el tiempo, hay cada vez
muchos factores que influyen en el comportamiento de la persona. El estudio
lleva como objetivo general determinar la relacion entre la violencia intrafamiliar
y el desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes del nivel secundaria de
una institucion educativa de la Molina, 2024. En cuanto a los obijetivos
especificos se buscara determinar la relacion de la violencia intrafamiliar en la
dimension conductual de las habilidades sociales de los estudiantes del nivel
secundaria de una institucién educativa de la Molina, 2024. A su vez, determinar
la relacion de la violencia intrafamiliar en la dimension cognitiva de las
habilidades sociales de los estudiantes del nivel secundaria de una institucion
educativa de la Molina, 2024. Posterior a ello, determinar la relacion de la
violencia intrafamiliar en la dimensién fisioldégica de los estudiantes del nivel

secundario de una institucion educativa de la Molina, 2023. Asi también,



determinar los niveles de violencia intrafamiliar en los estudiantes del nivel
secundaria de una institucion educativa de la Molina, 2023. Finalmente,
determinar los niveles de habilidades sociales en los estudiantes del nivel
secundaria de una institucion educativa de la Molina, 2023 En ese sentido, frente
a la problematica del proyecto investigativo se establecié como hipétesis general,
existe relacion significativa entre la violencia intrafamiliar y habilidades sociales
en los estudiantes del nivel secundaria de una institucion educativa del distrito
de la Molina, 2023.



ll.  MARCO TEORICO

En el contexto actual, las personas necesitan ser orientadas y asesoradas
en cuanto a sus derechos tanto para niflos como para adolescentes, pensando
en el bienestar de esta poblacién, siendo primordial que las autoridades tomen
conciencia de esta problematica que dia a dia aumenta sus consecuencias.
Cabe sefialar que, en la etapa de la adolescencia se ira manifestando algunas
conductas frente a diversas situaciones que se encuentre, por lo que estas
respuestas deberan ser manejadas adecuadamente por él o ella, es ahi la
necesidad que se tiene sobre la ensefianza por parte de los padres, quienes
ademas guiaran en ese conocimiento personal de sus hijos para aplicar de

manera ordenada y adecuada sus habilidades sociales.

En ese sentido, es que en los antecedentes a nivel internacional se
encontré que, en el trabajo de Pilco, A. (2023) denominado Relacion entre
violencia familiar y HHSS en adolescente del Canton Banos. Gonzalez J., et al.
(2021) denominado “Violencia intrafamiliar, Una mirada desde la adolescencia”,
Cuba, que lleva como obijetivo principal; relatar la percepcidn que tiene un
adolescente frente casos de violencia intrafamiliar que suceda en su hogar,
siendo su grado de investigacion descriptivo interpretativo de corte transversal
con estrategia mixta, obteniendo como resultados, que un 58.6% de su muestra
total tenian un ambiente disfuncional. Concluyen que, la violencia intrafamiliar se
instaura como un serio problema social que trae como consecuencias
inestabilidad en el proceso cognitivo, siendo las mas afectadas personas en la
etapa nifiez y adolescencia, del mismo que se pudo conocer que los agresores
suelen ser las madres y padres, mientras que los hermanos actuan en segundo

plano como seguidores de los progenitores.

Asi también, Ruiz, Alzuri, Lopez, Hernandez y Calcada (2019), llevaron a
cabo una investigacion denominada; “Violencia intrafamiliar directa percibida por
adolescentes”, Cuba. Este trabajo investigativo, tiene como finalidad,
determinarla percepcion que un adolescente tiene sobre la violencia intrafamiliar
directa, para la cual usaron una investigacién descriptiva de corte transversal,
obteniendo como resultado; que, de cada 10 adolescentes, 7 reconocen la
violencia intrafamiliar directa siendo la mas habitual de tipo Psicologica.
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Concluyendo que existe un porcentaje elevado de adolescentes que perciben la
violencia intrafamiliar siendo conscientes de que accidn se ejecuta por parte del

agresor o agresora dentro del hogar.

Ademas, Llamazares y Urbano (2020), realizaron una investigacion
titulada “Autoestima y habilidades sociales en adolescentes de variables
familiares y escolares” en el pais de Espafa. Teniendo como objetivo detallar el
valor que presenta el alumnado de Educacion Secundaria Obligatoria (ESO) de
Asturias (Espafa) sobre su autoestima, asimismo, identificar el nivel de
desarrollo de HHSS. El tipo de estudio es descriptivo; mientras que los resultados
muestran indices altos en la relacion de autoestima y HHSS, de los cuales hay
aspectos tales como inseguridad o fobia social que se hacen presente. Se
concluye que el progreso de la autoestima y las HHSS se ven alterados
significativamente por las variables que suceden dentro del ambito familiar y

escolar.

Por su parte Diaz y Jaramillo (2021), realizaron un trabajo de investigacion
denominado; “Comunicacién familiar y HHSS en alumnos de educacion general
basica superior en una I|.E particular de Ambato” en el pais de Ecuador. Teniendo
como propodsito, determinar la correlacion de la comunicacion familiar y las HHSS
de los educandos de Educacion General Basica Superior en la ciudad
mencionada, para la cual usaron un estudio investigativo de tipo observacional,
prospectiva, descriptiva y transversal, siendo también de caracter cuantitativo.
Bajo esa linea se encontré como resultados que, los estudiantes presentaban
habilidades sociales relacionadas a las emociones, exteriorizando agresividad,
presentando dificultad para hacer frente al estrés, y tienen problemas para
planificar. Concluyendo que, al haber comunicaciéon constante y asertiva entre
cada miembro familiar, las interacciones sociales de los adolescentes son
mejores, teniendo capacidad para tomar decisiones adecuadas sobre sus

habilidades sociales.

En relacion al contexto nacional, tenemos el trabajo de Bustamante
(2021), quien realizé una investigacién sobre “Violencia familiar y habilidades
sociales en estudiantes de secundaria de una institucion educativa estatal del

distrito de Huaura”, Lima; la cual tiene como propédsito hallar la relacién de
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violencia familiar yHHSS en la poblacién estudiantil ya mencionada del distrito

de Huaura.

El tipo investigativo es descriptivo correlacional; los cuales dieron como
resultados que sefala el estudio tiene una relacidn inversa y significativa leve,
quiere decir que al aumentar los grados de violencia en la familia disminuye el
nivel de HHSS del educando. Por otro lado, los resultados también muestran un
alto nivel de violenciaen la familia con mas del 35% y un nivel bajo de HHSS con
el 39.8%, dificulta su integracion a un ambiente, limita la expresion de sus
emociones Yy el obedecer 6rdenes. Por lo mencionado, se ha concluido que los
estudiantes de nivel secundaria con quienes se trabajo en el estudio, presentan

violencia familiar, la cual afecta de manera negativa en el proceso de las HHSS.

De igual forma, Esteves et al, (2020), en su estudio investigativo que lleva
como titulo “HHSS en adolescentes y Funcionalidad Familiar”’, Puno; lleva como
interés hallar la correlacion de HHSS en adolescentes y funcionalidad de la
familia. El estudio es de tipo descriptivo correlacional; donde se adquirié la
existencia de wuna correlacion favorable entre habilidades sociales y
funcionalidad en la familia. Mientras que, por otra parte, se evidencia que los
adolescentes tienen un rango promedio de HHSS con 27,9 % y con una
disfuncién familiar leve de 29,9%; Por lo expresado, la investigacion se puede
concluir que el ambiente familiar es fundamental para un desarrollo adecuado en
las HHSS de los adolescentes. Ademas, se determiné que las habilidades mas
presentes y desarrolladas en los adolescentes, son la de toma de decisiones y

autoestima.

Asimismo, Estrada y Mamani (2018), en su trabajo de investigacion
titulado “Clima Social Familiar y HHSS de los alumnos del nivel secundario” en
la ciudad Madre de Dios; establece como propdsito identificar la relacién entre
las variables en alumnos del nivel secundario de dicha ciudad. El tipo de
investigaciéon es no experimental y descriptivo correlacional; los resultados
sefalan que poco mas del 60% de alumnos observan un clima familiar de nivel
promedio, mientras que mas del 20% de alumnos tienen un nivel alto de un
adecuado desarrollo de sus HHSS; asi también, se evidencio la relacién en

ambas variables. Y, por ultimo, se determina que un ambiente familiar positivo
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en los estudiantes afecta de manera positiva permitiendo un desarrollo
adecuado de HHSS, permitiendo una mejor interaccion y relacion con la

sociedad.

En el estudio realizado por Pizarro y Salazar (2018), titulado “Correlacion
entre clima social familiar y HHSS en adolescentes trabajadores.” De la ciudad
de Lima; tiene como fin establecer aquella relacion que puede existir entre las
variables en mencion, siendo asi descriptivo correlacional; los datos obtenidos la
investigacion sefalan la relacion de ambas variables, Finalmente, se concluye
que el adecuado ambiente familiar afecta positivamente en el proceso formativo

de las HHSS en los alumnos.

En el trabajo de Cahua (2020), denominado “Ambiente Familiar y HHSS;
unarevision de la literatura cientifica de los ultimos diez afos”, Lima; tiene como
fin deestudio aportar informacion y conocimiento de forma preventiva, para el
cual dispone como propdsito, revisar investigaciones sobre la primera variable y
la segunda dentro del tiempo mencionado. El estudio es de tipo descriptivo; se
obtuvocomo resultados que hay mayor investigacion de articulos en Colombia y
en Peru existe una cantidad mayor de tesis. En relacion a todo lo mencionado,
se concluye que las investigaciones de clima social familiar presentan una
caracteristica particular en las variables, las mismas que son percibidas desde
teorias ambientalesy sociales que describen su nivel de relacion, describiendo

algunos beneficios, efectos y los resultados de la prevencién en las personas.

En cuanto a las teorias que se toman en cuenta para la variable de
violencia intrafamiliar, se fundamenta en teorias que estan direccionadas a los
origenes de la estructura de la persona y como se introduce conductualmente en
la sociedad, aplicando postulados teéricos referente al aprendizaje social de

Albert Bandura y lateoria de la violencia filio parental de Harbin y Madden.

La teoria de Aprendizaje Social de Albert Bandura (1974), tiene como
base, la diversificacién de tipos de aprendizaje donde no solo la ensefianza es
por medio del refuerzo, si no que el area social podria permitir un nuevo
aprendizaje entre los seres humanos. Asimismo, Bandura intent6 explicar como

es que los sujetos pueden aprender mutuamente, y asi ver el nivel de



conocimiento de cada uno de ellos, sin la necesidad de muchos ensayos. Con
esta teoria, él propone que aquellos que han padecido algun tipo de violencia
dentro de su etapa de crecimiento, tiene mayor probabilidad en desarrollar y
ejercer esa violencia que los que no han atravesado por esta problematica, para
El, la violencia se aprende directa o indirectamente por los modelos establecidos
en el sistema familiar como los progenitores, la cual se refuerza en el infante y
continla en la adultez convirtiéendose en una respuesta de afrontamiento al

estrés, la cual es utilizada como método para solucionar un conflicto.

Con los puntos previstos de Bandura como; el aprendizaje y refuerzo,
ambiente, factor cognitivo y aprendizaje vicario., Bandura usa esta teoria para
mencionarnos que, a lo largo del desarrollo del ser humano, su proceso
psicolégico privado es importante. Sin embargo, a pesar de que son
pensamientos secretos y pertenecen a la persona, tienen un origen social, dado
que gracias a la capacidad que se tiene de verse a si mismo en la conducta de
los demas uno decide que esta bien y que no esta bien, construyendo asi su
personalidad (Barbabosa, 2021).

Asimismo, Harbin y Madden en 1979, propusieron la teoria de la violencia
filio- parental, donde tras un analisis de conductas que atraviesa cada persona
durante un acto de violencia, se encontro estadisticas importantes dado que se
empez0 a evidenciar la problematica dentro de cada hogar. De esta manera se
pudo conocer aquellos reportes donde habia dafo fisico, psicoldgico y sexual
hacia los hijos, los mismos danos que eran causados por sus padres (Marti et
al., 2020).

En ese sentido, cuando los progenitores ejercen episodios de violencia
con frecuencia, se genera en cada victima, niveles de afectacion en torno a su
autoestima, seguridad y desarrollo psicoemocional, aumentando niveles de
riesgo de réplica con sus descendientes si es que no son atendidos
adecuadamente por un especialista teniendo en cuenta que no todo nifio que ha
sido violentado sera un adulto violento, ya que el padecimiento obtenido ha sido
rechazado por ellos, teniendo estilos de crianza amorosos y mediados por el
dialogo (Del hoyo et. al., 2020).



Para Goldstein (1989), las habilidades sociales son definido como
Aprendizaje Estructurado, la misma que se conceptualiza como un cumulo de
diversas capacidades que permiten el desarrollo interpersonal y socioemocional
que presenta el ser humano para relacionarse con los demas en un determinado
ambiente social, siendo valorados y aceptados. Ademas, son aspectos
psicosociales propios de cada persona, los que en su mayoria son adquiridos
por el entorno donde se desenvuelven. Asimismo, estan relacionados con la

asertividad, el liderazgo, la autoestima, la inteligencia emocional y la empatia.

Asimismo, refiere que hay seis tipos de habilidades sociales (HHSS), las
cuales determina en ayuda de sus colaboradores, como HHSS basicas y
avanzadas, habilidades que tienen relacion con sentimientos personales, las
mismas que son utilizadas como alternativa frente a sucesos que atentan contra
la integridad personal y capacidades para planificar una accién; cada una de

ellas estan definidas de forma conductual.

Caballo (1986), considera que la conducta socialmente o habilidad social
es el conjunto de las conductas manifestadas por un individuo en un determinado
contexto, sobre todo socialmente que expresa estados sentimentales, deseos y

actitudes, juicios propios, respetando esas mismas conductas en los demas.

Asi también menciona que se muestran tres (3) componentes importantes
dentro de las habilidades sociales, como son conductuales, cognitivo y
fisiologico. En cuanto al componente conductual, se considera una serie de
acciones que desarrolla una persona dentro de la sociedad, las cuales se basan
en el observar, el tiempo de respuesta, gestos, postura, expresiéon facial,
sonrisas, asentamientos con la cabeza e incluso los movimientos de las
extremidades mientras se habla, entre otros. Por el lado del componente
cognitivo, se asocia a la capacidad para modificar y emplear una determinada
informacion de manera positiva, para crear ideas y tomar de decisiones, ademas
de desarrollar la capacidad para resolver conflictos, asi mismo esta orientado a
los tipos de percepciones, formalidad, familiaridad, ambiente calido y privado,
distancia, restriccion, entre otros., percepciones que mantiene al ser humano
atento, a tomar una decisiéon adecuada. Por ultimo, lo fisiologico, el mismo que

se encuentra en la vinculacion a la respuesta que tiene el cuerpo de una persona
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ante wuna situacion social considerado importante, reacciones como
respiraciones, tasa cardiaca, presion sanguinea, entre otros., aspectos que de
una u otra manera influyen dentro del desarrollo de relaciones interpersonales
de los individuos (Caballo, 2007).
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Il METODOLOGIA

3.1. Tipo ydisefio de investigacion

El tipo de estudio es basica, ya que busca extender el conocimiento
tedrico de las variables de investigacion (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).
Asimismo, es de enfoque cuantitativo, al respecto Sanchez (2019) menciona
que, el enfoque cuantitativo se asocia a situaciones que puedan ser evaluadas
a través de métodos estadisticos para examinar los datos recopilados, en los
que reside su propdsito es explicar, controlar, describir y predecir objetivamente

SUS causas.

El disefio de estudio es no experimental, dado que estas variables no se
han manipulado de forma directa. Ademas, es transversal porque tiene la
finalidad de analizar y describir su influencia y relacion en determinado momento.
Descriptivo correlacional, ya que permitira identificar, la relacion que se evidencia
entre dos 0 mas variables que sean de interés en una muestra de individuos

(Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).
3.2. Variable y operacionalizacion
Variable 1: Violencia Familiar
Definicion conceptual:

Para Mayor y Salazar (2019), senalan que son conductas violentas que
estan basadas en el abuso fisico y psicolégico dentro de un ambiente familiar,
que se da entre los miembros que la conforman, generando que los derechos de
la persona sean violados y vulnerados hasta el punto de generar dafos

irreparables como es el desarrollo adecuado dentro de la sociedad.
Definicion operacional:

Para medir la presente variable se utilizé el instrumento titulado;
Cuestionario de violencia familiar (CVF) de Altamirano Livia (2020), mediante

dos dimensiones: violencia fisica y violencia psicologica.
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Indicadores:

Por el lado de violencia fisica se caracteriza por agresividad con manos u
objetos, heridas, efectos de maltrato, quemaduras; mientras que en la violencia
psicolégica se presencia el agravio, censura, distanciamiento, efectivo, gritos y

ambiente de miedo.

Escala de medicion:

Categorica Ordinal

Variable 2: Habilidades Sociales
Definicién conceptual:

Es comprendida, por aquella capacidad para socializar con otras personas
en diversos contextos sociales, las misma que han sido desarrolladas en
diversas carreras profesionales y/o especialidades (Dorado, A. y Zambrano R.,
2021).

Definicion operacional:

La presente variable de estudio, ha sido medida con un instrumento
denominado; Escala de Habilidades Sociales de Herrera Jakeline (2019), quien
determina tres dimensiones: Componente cognitivo (1), fisiologico (2) vy
conductual (3). Asimismo,esta constituida por 25 items. La misma que esta
regida a un puntaje a través de escala de Likert; 1= Nunca, 2= Casi Nunca, 3=

Casi Siempre y 4= Siempre.
Indicadores:

En el Componente Conductual se presencia lo verbal, no verbal y
paralinguistica; mientras que en el componente cognitivo presenta:
competencias, autorregulacion, estimulos, expectativas; y en el componente
fisiolégico se evidencia en actividad electromiografia y electrodermal, presion

sanguinea y respiracion.

Escala de medicioén:
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Escala de Likert
3.3. Poblacién muestray muestreo

3.3.1 Poblaciéon

Cienfuegos (2019), sefala que la poblaciéon es un cumulo de elementos,
los cuales son contables o en su defecto incontables con caracteristicas similares
analisis del problema de investigacion. En ese sentido la |.E. presentaba 950

adolescentes del nivel de secundaria en el distrito de la Molina.

o Criterio de inclusion: Dentro de los datos de inclusion se considero
lo siguiente; ambos sexos (masculino y femenino), edades entre 11y

17 afnos y que tengan el deseo participar voluntariamente.

o Criterios de exclusion: Se excluyd a los alumnos que no desearon
formar parte del desarrollo de este cuestionario, asi mismo a aquellos
estudiantes que no fueron del nivel secundario yque no pertenecian a
la I.E.

3.3.2 Muestra

Condori (2020), comenta que una muestra forma parte de una
determinada poblacion, las mismas que deben cumplir con criterio y
caracteristicas de esa misma poblacion, lo cual nos quiere decir que este término
se asocia al grupo de personas, los cuales son elegidos como elementos de
manera aleatoria para la investigacion a realizar, dentro de los cuales se toman
en cuenta ciertas caracteristicas como sexo, edad, etc., de la poblacién

mencionada.

Para el presente trabajo la muestra esta conformada por 500 estudiantes,
siendo una muestra representativamente “muybueno”. La implementacion de la
muestra podria ser medida con los siguientes rangos: 50 es muy deficiente; 100
es deficiente; 200 es aceptable; 300 es bueno; 500 es muy bueno y 1000 o mas

-excelente" (Comrey, Lee, 1992).
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3.3.3 Muestreo

Segun Mucha, et. al. (2021) indica que hay diferentes tipos de muestreo
como el probabilistico y no probabilistico que son técnicas utilizadas para
recolectar datos.El actual estudio, se considera como muestreo no probabilistico
por conveniencia, tras haber tomado la iniciativa y decision personal a la

integracion de individuos ennuestra muestra.

Otzen y Manterola (2018), refiere que el muestreo no probabilistico por
conveniencia permite especificar, cuales son los sucesos accesibles y cual es
aptapara incluir. Esto, en base a la accesibilidad y proximidad de los sujetos al

investigador.
3.3.4 Unidad de andlisis

Segun Arias, et al. (2020), mencionan que hay una gran diferencia entre la
unidadde muestra y la unidad de analisis, siendo ésta ultima el grupo que sera
analizado. Un claro ejemplo es en nuestra investigacion, los alumnos de grados

secundarios son la unidad de analisis, ya que ellos seran evaluados.
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Se utilizé la encuesta como técnica, la misma que tuvo como funcion,
recolectarinformacion cuantitativa a través de una interrogacion a los individuos
de estudio. Por el lado del instrumento se usd para la primera variable, el
cuestionario de violencia familiar en estudiantes, creado por Altamirano en el
2020 en Peru. El objetivo principal fue identificar los tipos de violencia que se
evidencia en los estudiantes de nivel secundaria, siendo aplicada de forma
colectiva o individual, se empleara 30 minutos aproximadamente. El cuestionario
contempla 46 items, divididos en dos dimensiones: violencia fisica y psicolégica;
tiene cuatro opciones como eleccion de respuesta de tipo Likert, las cuales
parten del 0 al 3 donde: 0=nunca, 1= a veces, 2= casi siempre, 3= siempre. De
acuerdo a la confiabilidad tiene como Alfa de Cronbach de 0.855.

Para la variable dos se uso6, el instrumento denominado, Escala
Habilidades sociales (EHSA), creado por la Lic. Herrera, 2019 en el Peru. La

misma que se aplica de manera colectiva e individual, se empleara 15 minutos.
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El cuestionario esta conformado por 25 items, dividido en tres
dimensiones: Conductual, cognitivo y fisiolégico; tiene cuatro alternativas para
responder de tipo Likert, donde: S = siempre; CS = casi siempre; CN = casi
nunca; N = nunca. Asi mismo, tiene como confiabilidad un Alfa de Cronbach de
0.865.

3.5. Procedimientos

Se aplicé el cuestionario de forma presencial, el mismo que se digité en
una hoja Word y se imprimio posteriormente. Antes de realizar la ejecucion del
cuestionario,se pidio el permiso correspondiente a la Directora, el mismo que fue
redactado y entregado fisicamente, obteniendo asi una respuesta positiva donde
se otorgd la autorizacion para el desarrollo del cuestionario en los grados de
primer a quinto desecundaria, ademas es necesario mencionar que previo al
inicio del cuestionario semenciond y aclaré a los participantes seleccionados que
todo dato obtenido se mantendria como confidencial y utilizado con fines
académicos. Finalmente, toda la informacién que se recaudé se paso a la base

de datos de Excel para que ésta,pueda ser procesada y analizada.
3.6. Método de analisis de datos

La informacién obtenida de cada estudiante, se trasladé a Excel,
posteriormente se realiz6 la elaboracion de una base de datos con las
respuestas obtenidas de cada encuestado, dicha informacién se trasladé al
programa SPSS para su analisis, para lograr determinar la relacion de ambas
variables, su confiabilidad y sus niveles, la misma que brindé tablas de
porcentaje y frecuencia. Del mismo modo, se empleé la prueba de normalidad
Kolmogorov-Smirnov, para establecer si los datos se encuentran en una
distribucion normal o no normal; obteniendo como resultado una distribucién no

normal, correspondiente a un indice de significancia “p” menor a 0.01, por

consiguiente, se empled el coeficiente de Rho de Spearman.

3.7. Aspectos éticos
En el actual proyecto investigativo, se contemplé algunos reglamentos
éticos, con la finalidad de proporcionar verdadera y valiosa informacion, siendo

beneficiados la poblacion de estudio. Por un lado, se considero lo que en el
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codigo de ética de la Universidad Cesar Vallejo (Resolucion N°0262-2020), que
establece la transparencia mediante un consentimiento informado al apoderado
y un asentimiento informado dirigido al menor estudiantil, respetando el principio
de autonomia, donde se respetd la participacion voluntaria de cada estudiante y
también respetando la decision del padre de familia, a su vez, se respeto el
principio de No maleficencia, asegurando que no existe riesgo en el presente
estudio, acompafiando en todo momento al participante para solventar sus
dudas, asi mismo, se respeto el principio de beneficencia mencionandole a los
padres de familia que ésta investigacion permitira obtener datos estadisticos en
cuanto a la relacion de las variables de estudio, para posterior a ello establecer
estrategias con la |.E. y recalcando que no hay ningun beneficio econémico ni
otro incentivo similar. Por ultimo, se considerd el principio de justicia,
garantizando a los padres que los datos obtenidos se trataran
confidencialmente, respetando el anonimato de cada participante. Tomando en
consideracion lo que el Consejo Directivo Nacional — Colegio de Psicélogos del
Per(, en el marco legal del codigo de Etica y Deontologia, detalla sobre el
principio de beneficencia, ya que con el resultado se pudo identificar el nivel de

la problematica en estos grados y asi establecer métodos de soluciones.
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IV. RESULTADOS

Tabla 1.

Correlacion entre las variables de Violencia Intrafamiliar y HHSS

HHSS

Coeficiente de correlacién Rho de Spearman -,448™
Violencia Intrafamiliar Sig. (bilateral) ,000
N 500

Se observa en la tabla 1, evidencia estadistica para inferir que la Violencia
Intrafamiliar y HHSS se relacionan de manera significativa con un p valor 0.000.
Obteniendo asi, un grado de correlacion negativa moderada segunla Rho de Spearman
de -0.448.
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Tabla 2.

Relacion entre Violencia Intrafamiliar y Componente Conductual

Componente
Conductual
Coeficiente de correlacion Rho
de Spearman -,505""
Violencia Intrafamiliar Sig. (bilateral) ,000
N 500

Se observa en la tabla 2, que la variable de Violencia Intrafamiliar se
relaciona conel Componente Conductual con un p. valor0.000; ademas de tener

un nivel de correlacion negativa moderada.
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Tabla 3.

Relacion entre Violencia Intrafamiliar y el Componente Cognitivo

Componente
Cognitivo
Coeficiente de
correlacion Rho de -472**
Violencia Intrafamiliar Spearman
Sig. (bilateral) ,000
N 500

Se observa en la tabla 3, que la variable de Violencia Intrafamiliar se
relacionacon la dimension de Componente Conductual con un p. valor0.000;
ademas de tener un nivel de relacién negativa moderada segun la Rho de

Spearman de -0.472.
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Tabla 4.

Relacion entre Violencia Intrafamiliar y el Componente Fisiolégico

Componente
Fisioldgico
Coeficiente de correlacion
Rho de Spearman -,384
Violencia Intrafamiliar
Sig. (bilateral) ,000
N 500

Se observa en la tabla 4, que la variable de Violencia Intrafamiliar se
relacionacon la dimensién de Componente Fisiolégico con un p. valor 0.000;
teniendo un grado de relacion negativa baja segun la Rho de Spearman de -
0.384.
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Tabla 5.

Niveles de violencia Familiar

Niveles f %
Nivel Bajo 403 80,6
Nivel Medio 32 6,4
Nivel Alto 65 13
Total 500 100

Se observa en la tabla 5, que un 80.65% tiene un bajo nivel de violencia dentro de
la familia siendo un total de 403 alumnos; asimismo, el nivel medio representa el6.4%
(32 estudiantes); por ultimo, el nivel alto representa el 13% (35 estudiantes). Cabe
sefalar, que el nivel bajo de violencia familiar ocupa un porcentaje elevado de un

80.65%.
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Tabla 6.

Niveles de Habilidades Sociales

Niveles f %
Inferior 94 18.8
Bajo 2 0.4
Promedio 144 28.8
Alto 256 51.2
Superior 4 0.8
Total 500 100

En la tabla 6, se observa que un 18.8% poseen un nivel inferior en el desarrollode

sus HHSS, siendo un total de 94 educandos; asimismo, el nivel bajo representa el0.4%

siendo un total de 2 estudiantes; seguido de un nivel promedio con un 28.8%que

equivale a 144 estuantes; después continua el nivel alto con un 51.8% el cual equivale

a 256 estudiantes; finalmente, el nivel superior representa el 0.8% (4 estudiantes). Cabe

sefialar, que el nivel alto de habilidades Sociales ocupa un porcentaje elevado de un

51.2%.
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V. DISCUSION

De acuerdo al objetivo general se determin6 que la violencia dentro de la
familia esta asociada a las HHSS de forma negativa y significativa moderada
(rho=-,448, p< 0.05), asi mismo, se acepta la hipétesis general, esto indica que
a mas nivel de violencia intrafamiliar menos es el nivel de HHSS. Estos
resultados se parecen al estudio de investigacién de Pari (2022), donde se
obtuvo una relacion significativa, moderada e inversa entre ambas variables en
alumnos de grado secundario de una |.E de Nafia; asi mismo se asemeja a los
hallazgos de investigacién de Mendoza y Villoslada (2023). Ademas, la violencia
se complementa con la conceptualizacion realizada por Bandura (1974), quien
trata el comportamiento violento como una forma de aprendizaje directo o
indirectamente por los modelos establecidos en el sistema familiar como los
progenitores, la cual se refuerza en el infante y continda en la adultez
convirtiéndose en una respuesta de afrontamiento al estrés, la misma que es
utilizada como método para solucionar un conflicto. Asi mismo, toma relevancia
la teoria filio-parental de Harbin y Madden (1979), quienes en términos bioldgicos
sobre el desarrollo de Violencia en el ser humano, mencionan que tras el analisis
de conductas que atraviesa una persona durante un acto de violencia, se
evidencia que estos individuos tuvieron un ambiente hogarefio con problemas
sobre dafio fisico, psicoldgico y hasta sexual, ejercido por los padres, lo cual nos
conlleva a entender que la réplica de conductas realizadas por los adolescentes
es la misma que visualizan en los padres. En ese sentido, se puede considerar
la definicion de Caballo (1986), quien considera que las HHSS son el grupo de
comportamiento manifestados por un individuo en un determinado contexto,
sobre todo socialmente que expresa estados sentimentales, deseos y actitudes,
juicios propios, respetando esas mismas conductas en los demas. Por lo que, se
evidencia en los estudiantes, que la violencia intrafamiliar y habilidades sociales,
presentan una relacién, debido a que los que sufren algun tipo de violencia
dentro de su hogar tienen un bajo desarrollo de sus habilidades frente a la
sociedad.

En relacion al primer objetivo especifico, determinar la relacion entre la

violencia intrafamiliar en el componente conductual de las HHSS en alumnos de
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grado secundario; se identificO que existe una relacion significativa y negativa
moderada (rho=-0.505, p<0.05). Estos resultados se asemejan al estudio de
investigacion realizado por Pari (2022) indicando que a mas violencia
intrafamiliar menos es el desarrollo de sus capacidades sociales en el
componente conductual, obteniendo un resultado de (rho=-0.616, p < 0.05). Este
componente, se considera como una serie de acciones que desarrolla una
persona dentro de la sociedad, las cuales se basan en el observar, el tiempo de
respuesta, gestos, postura, expresion facial, sonrisas, asentamientos con la
cabeza e incluso los movimientos de las extremidades mientras se habla, entre
otros (Caballo, 2007). Por lo cual, aquel estudiante que, dentro de su entorno
familiar, sufra de algun maltrato fisico o psicolédgico, presentara un bajo nivel en
sus habilidades, al momento de relacionarse con su entorno social, bien sea con
sus compainieros de aula o profesores, lo cual podria también aislarlo del mismo

ambiente en donde se desarrolla.

En cuanto al segundo objetivo especifico, determinar la relacién de la
violencia intrafamiliar en la dimensioén cognitiva de las HHSS de los alumnos del
grado secundario; se obtuvo una correlacion significativa y negativa moderada
con un valor (rho=-0.472, p<0.05), esto quiere decir que, al mismo tiempo que
incrementa la violencia, a su vez disminuye el componente cognitivo. Estos datos
se asemejan al estudio de investigacion de Pari (2022) donde obtuvieron la
existencia de una relacion significativa y negativa moderada con valor (rho=-
0.577 y p < 0.05). Asi también, se define como la capacidad para modificar y
emplear una determinada informacion de manera positiva, para crear ideas y
tomar de decisiones, ademas de desarrollar la capacidad para resolver
conflictos, asi mismo esta orientado a los tipos de percepciones, formalidad,
familiaridad, ambiente calido y privado, distancia, restriccion, entre otros.,
percepciones que mantiene al ser humano atento, a tomar una decision
adecuada Garcia (2020). En base a ello, se entiende que los estudiantes que
sufren de algun tipo de violencia dentro de su hogar, presentan poco desarrollo
en sus habilidades sociales, esto quiere decir que, tienen una alteracion en la
percepcion frente a la solucion de un conflicto, dificultando obtener una respuesta

positiva y adecuada.

En relacion al tercer objetivo especifico, determinar la relacion de la
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violencia intrafamiliar en la dimensién fisioldégica de los estudiantes del nivel
secundario; se evidencio, la existencia de una significativa relacion y negativa
baja con un valor de (rho = -0.472, p< 0.05), estos resultado se asemeja al
estudio de investigacion de Herrera (2020), que de igual forma encontraron una
relacion entre ambos, donde obtuvieron (rho =-0.338, p<0.05); pues al aumentar
la violencia, hay un menor desarrollo en su habilidades en relacion al
componente negativo). Asimismo, la violencia intrafamiliar ha causado diversos
dafnos en el crecimiento de una persona, siendo la etapa de adolescencia la mas
dificil para utilizar sus habilidades sociales, dado que este ambiente familiar y las
relaciones sociales son relevantes para cada individuo (Cahua, 2020). Por ello,
el componente fisiolégico, se encuentra en la vinculacién a la respuesta que tiene
el cuerpo de una persona ante una situacion social considerado importante,
reacciones como respiraciones, tasa cardiaca, presion sanguinea, entre otros.,
aspectos que de una u otra manera influyen dentro del desarrollo de relaciones
interpersonales de los individuos (Caballo, 2007). Se establecieron los grados de
violencia intrafamiliar en alumnos, siendo el mas destacado el nivel bajo con un
resultado del 80.6% de la muestra establecida. Estos datos son similares a los
resultados encontrados en el estudio de investigacion de Mendoza y Villoslada
(2023), en el cual, cerca del 94.3% de los estudiantes que participaron en la
evaluacion, se hallan en un bajo nivel, esto quiere decir que, la mayor parte de
alumnos presenta poca violencia dentro del ambito familiar. Es importante
mencionar la conceptualizacion de Mayor y Salazar (2019), quienes senalan que
son conductas violentas que estan basadas en el abuso fisico y psicolégico
dentro de un ambiente familiar, que se da entre los miembros que la conforman,
generando que los derechos de la persona sean violados y vulnerados hasta el
punto de generar danos irreparables como es el desarrollo adecuado dentro de
la sociedad. Ante lo mencionado se puede entender, que existe un menor
porcentaje de estudiantes que estan expuestos a experimentar algun tipo de
violencia dentro de su ambito familiar, sin embargo, es relevante afiadir que, si
bien es cierto, hay poca significancia en la violencia hallada dentro del hogar de
los menores, pues se ha podido evidenciar que en la actualidad los padres
mediante los calificativos negativos que se pueden considerar como violencia

psicoldgica y verbal.
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En relacién a los niveles de habilidades sociales en los estudiantes, siendo
el nivel alto con mayor porcentaje, abarcando un 51.2% de la muestra
establecida; estos datos se asemejan a los resultados hallados en el trabajo de
investigacion Horna y Portal (2020), en el cual, cerca del 41.1% de los
adolescentes que participaron en la evaluacién presentan un nivel alto, siendo
este de mayor relevancia. Asi mismo, Canaval y Garcia (2020) presenta un
indice elevado en el nivel alto con un valor de 34. %, a diferencia de los otros
niveles; esto quiere decir que la mayor parte de los estudiantes presentan un
adecuado desarrollo en sus habilidades sociales. Por otra parte, es importante
destacar la definicion de Dorado y Zambrano (2021), quienes indican que las
habilidades sociales se comprenden como aquella capacidad para socializar con
otras personas en diversos contextos sociales, las misma que han sido
desarrolladas en diversas carreras profesionales y/o especialidades. Asi
también, estan relacionadas con las aptitudes que se van adquiriendo, educando
y modificando en el crecimiento de la persona, la cual permitira un mejor

desarrollo en el ambito social del mismo.

En el actual trabajo investigativo, se tuvo como inconvenientes la
disponibilidad por parte de los docentes para aplicar nuestras pruebas
escogidas, ya que solo nos brindaron el espacio de la asignatura de tutoria, para
asi no generar un impacto negativo en las clases de cada grado. A su vez, la
poca responsabilidad por parte de los padres de familia para firmar los
documentos sobre consentimiento y asentimiento informado. Por otro lado, tras
el contacto con la poblacion se hall6 participacidn activa por parte de la muestra
de estudio por lo que se obtuvo informacion relevante sobre la violencia
intrafamiliar y las habilidades sociales, a su vez se estos resultados permitiran la
implementacion de estrategias y acciones, asi como métodos para reducir los
niveles altos sobre la violencia, y asi fortalecer las relaciones sociales de cada

estudiante con su entorno.
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VI.

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Quinta:

Sexta:

CONCLUSIONES

Se identificd que existe relacion significativa, negativa y moderada,
entre violencia intrafamiliar y HHSS, por lo que se acepta la hipotesis
general. Lo cual indica, que a mas nivel de violencia intrafamiliar

menos es el desarrollo de las HHSS en los educandos.

Se evidencid que la violencia intrafamiliar y el componente
conductual, tiene una relacion significativa, negativa y moderada. Lo
cual da como resultado que, a mas indice de violencia intrafamiliar,

menos es el desarrollo del componente conductual en las HHSS.

Se demostré que hay relacion significativa moderada y negativa,
entre la variable de violencia intrafamiliar y el componente cognitivo.
Lo cual refiere que, la violencia intrafamiliar afecta de forma directa

en el desarrollo del componente cognitivo, de las HHSS.

Se demostro que la violencia intrafamiliar y el componente fisioldgico,
presentd una relacion significativa baja y negativa. Esto nos indicé
que la violencia intrafamiliar influye en el desarrollo de las habilidades

sociales del componente fisiolégico.

En cuanto al nivel de violencia intrafamiliar, se logré alcanzar un nivel
bajo, con un valor de 80.65% de violencia intrafamiliar en los
estudiantes; asimismo, seguidamente tenemos al nivel alto que
representa el 13%; por ultimo, el nivel medio representado por el
6.4%; esto quiere decir que, la mayoria de estudiantes presenta poca

violencia dentro del ambito familiar.

En lo referente al nivel de habilidades sociales, se observo que el
51.8% representa el nivel alto; seguidamente se obtuvo que el nivel
promedio tiene un valor de 28.8%; después le continua, el nivel
inferior con un 18.8%; asimismo, el nivel superior representa el 0.8%;
por ultimo, el nivel bajo representa el 0.4%; esto quiere decir que la
mayor parte de los estudiantes presentan un adecuado desarrollo en

sus habilidades sociales.
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VII.

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Quinta:

Sexta:

RECOMENDACIONES

A la autoridad educativa, implementar talleres, los mismos que sean
dirigidos a los padres de familia, promoviendo la union familiar y
actitudes sociales y activas de manera positiva. A su vez, con el area
de Psicologia, implementar estrategias para prevenir circunstancias
de violencia externa e internamente de la |.E. Del mismo modo, se
prevé disminuir los niveles de violencia familiar que sufren los

educandos.

Realizar talleres de competencias blandas, para la poblacion
estudiantil, con el objetivo de desarrollar capacidades basicas en el
desenvolvimiento de cada uno y a su vez mejorar las diversas

habilidades sociales que estan o han sido deficientes.

Evaluar constantemente a los educandos que se hallan en contextos
de desproteccidn o riesgo y que estos factores los haria vulnerables
a sufrir violencia familiar. Empleando actividades coémo,
psicoeducacion, consejerias, visitas a los domicilios, talleres

integradores extracurriculares, entre otros.

Desarrollar investigaciones con las variables propuestas en esta
investigacién, con una poblacidn mas amplia. Con el objetivo de
recopilar los resultados significativos y permitan un mayor alcance a
las estrategias de solucion empleadas por una entidad del estado

local.

Efectuar investigaciones en otras localidades que tengan como tema
la variable de violencia intrafamiliar, para asi comparar y ratificar los

resultados recolectados en la presente investigacion.

Promover trabajos de investigacion, que tenga como tema la variable
de HHSS, para asi corroborar los resultados recopilados en el

presente estudio.
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ANEXO 1: TABLA DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

« < NIVELES Y
DEFINICION DEFINICION DIMENSION i ESCALA DE
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL ES ITEMS MEDICION RI?I?/ICI;E(I)\JSSIPO(I)\IR
1,2,3,4,5,
6,7,8,9,10,
Son conductas violentas Se empled el Fisica 1,12,13, | Categérica
que estan basadas en el instrumento de 14,15, 16, ordinal.
. abusofisicoy medicion denominada 17, 18,19, 1 A) Nunca=0
psicologico dentro de un Cuestionario de 20,21, 22. B) A Bajo 0-45
ambiente familiar, que violencia familiar veces=1 Medio 46-91
se da entre los (CVIFA) de Altamirano _ Alto 92-138
miembros que la Livia, la cual esta C) Casi
conforman, generando compuesta por 46 siempre=2
que los derechos de la items.
persona sean violados y D)
vulnerados hasta el 23 24 25 26 Siempre=3
punto de genera dafios 27’ 28’ 29’ 30’
irreparables como es el 31’ 32’ 33’ 34’
VIOLENCIA desarrollo adecuado 35 36 37 38
INTRAFAMILIAR | dentro de la sociedad Psicolégica 39 40. 41 42
(Mayor y Salazar, 43’ 44’ 45’ 46’
2019). T




HABILIDADES
SOCIALES

Se comprende como
aquella capacidad para
socializar con otras
personas en diversos
contextos sociales, las
mismas que han sido
desarrollados en diversas
carreras profesionales y/o
especialidades. (Dorado,
A.y Zambrano R., 2021)

1! 2! 4! 5’ 8’
9, 10, 15,
Conductual 16.
La presente variable de
3,6, 11,12,
estudio, ha sido medida 13 17 18
con un instrumento Cognitivo T
. 19, 21, 23,
denominado; Escala de
habilidades sociales de 24.
Herrera Jakeline, la cual
esta constituida por 25
items.
7,14, 20,
Fisioldgico
22, 25.

1= Nunca

2= Casi

nunca

3= Casi

siempre

4=

Siempre

Inferior (0 — 53)

Promedio (63 —

Bajo (54 —
62)

72)

Alto (73 —
81)

Superior (82 —
90)




ANEXO 2: FICHAS TECNICAS DE LOS INSTURMENTOS

1.1 Cuestionario de Violencia Familiar — CVIFA
1.1.1. Fichatécnica

Nombre: Cuestionario de violencia familiar (CVIFA)

Autor: Mgtr. Livia Altamirano Ortega Adaptacion: Del VIFA, ampliacion
Administracién: Individual y colectiva. Tiempo de aplicacion: 30 minutos
NUumero de items: 46

Dimensiones: Violencia Fisica y Violencia Psicolégica
Aplicacion: Adolescentes de ambos sexos, los mismo que posean un
determinado nivel cultural para entender las instrucciones y enunciados del test.

Ambitos: Educativo e Investigativo

Criterio de calidad: Validez y Confiabilidad.

1.2. Escala de Habilidades Sociales — EHSA
1.2.1. Ficha Técnica

Nombre: Escala de Habilidades Sociales EHSA

Autor: Jakeline G. Herrera Cardozo

Procedencia: Universidad Privada César Vallejo, Peru.

Aparicion: 2019.

Significacién: Técnica psicométrica util para identificar las habilidades sociales
Aspectos que evalta: Las 3 dimensiones son: -Conductual - Cognitivo -
FisiolégicoAdministracion: Individual y colectiva.

Aplicacion: Adolescentes de ambos sexos, con un nivel cultural promedio
paracomprender las instrucciones y enunciados del test.

Duracion: Esta escala no precisa un tiempo determinado; no obstante, el
tiempopromedio es de 15 minutos.

Tipo de item: Enunciados con alternativas politdmicas tipo escala Likert.
Ambitos: Clinico, Educativo e Investigacién. Materiales: Manual de registros y

hoja de respuestas.Criterios de calidad: Validez y confiabilidad.



ANEXO 3: INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Cuestionario de violencia familiar

Estimado/a estudiante:

En este cuestionario se formula un conjunto de afirmaciones, te pedimos contestes con total honestidad a

cadauna de ellas, también precisar que no existe respuesta buena, ni tampoco mala. Muchas gracias por

tu apoyo.
. A CASI
N ITEMS NUNCA VEcCEs [SIEMPRE [SIEMPRE
1 | Site portas mal tus padres te dan de bofetadas.
2 | Sidesobedeces tus padres te dan de bofetadas
3 | Site portas mal tus padres te dan de bofetadas.
nples tus tareas tus padreste golpeancon una
4 lcorrea o latigo.
Cuando incumples tus tareas tus hermanos te
golpean con una correa o
5 i
latigo.
6 Si te portas mal tus padres te dan correazos.
7 Si desobedeces a tus padres te dan correazos.
tus tareas tus padres te dejanmoretones.
8
Cuando incumples tus tareas tus hermanos te
9 dejan moretones.
us padres te castigan, los moretones ensu mayoria
10 |son en las piernas.
us padres te castigan, los moretones ensu mayoria
11 |son en los brazos.
Cuando tus padres te castigan, los moretones
12 len su mayoria son en el pecho.
Is padres te castigan, los moretones ensu mayoria
13 son en la espalda.
14 Los golpes te han ocasionado chichones.
Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas, el
15 castigo tuvo como consecuencia
heridas en los brazos.
Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas, el
16 castigo tuvo como consecuencia
heridas en las piernas.
Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas, el
17 castigo tuvo como consecuencia heridas en el
pecho.
Alguna vez por incumplir las érdenes o tareas, el
18 castigo tuvo como consecuencia heridas en la
espalda.
Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas, el
19 castigo ocasioné quemaduras
en las piernas.




20

Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas, el
castigo ocasioné quemaduras en el pecho.

21

Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas, el
castigo ocasion6 quemaduras en la espalda.

22

Alguna vez por incumplir las érdenes o
tareas, el castigo ocasioné quemaduras en la
cabeza.

23

Tu padre, utiliza palabras soeces o groserias
para dirigirse a ti.

24

Tu padre, te ha ridiculizado o burlado delante de
Tus amigos o familiares.

25

Tu madre, te ha ridiculizado o burlado delante de
tus amigos o familiares

26

Tu madre te ha humillado en publico

27

Tu padre te ha dicho que no sirves para nada

28

Tu madre te ha dicho que no sirves para nada

29

Ante una inquietud, tu padre dice ¢ eres tonto o
qué?

30

Ante una inquietud, tu madre dice ¢ eres tonto o
qué?

31

Tu madre critica tu vida.

32

Cuando quieres dialogar con tu padre te dice que
te retires.

33

Cuando no puedes hacer algo y pides ayuda a tu
padre, te dice que puedes hacerlo tu mismo.

34

Cuando no puedes hacer algo y pides
ayuda a tu madre, te dice que puedes hacerlo tu
mismo.

35

Tus padres te amenazan cuando no cumples tus
tareas.

36

En tu familia los hijos no pueden opinar o sugerir.

37

En tu familia no existe confianza para hablar con
tu padre.

38

No vas a fiestas por evitar los gritos de tu padre.

39

No vas a fiestas por evitar los gritos de tu madre.

40

Es comun que tu madre grite cuando requiera
algo de ti.

41

Sientes que estas atrapado en casa por
las responsabilidades que te asignan tus padres.

42

Sientes que no puedes participar en las
actividades sociales como lo hacen tus amigos.

43

Sientes que no eres un buen hijo/a, asi dice tu
Papa.

44

Sientes que no eres un buen hijo/a, asi dice tu
Mama.

45

Has perdido contacto con tus amigos(as)para
evitar que tu padre se moleste.

46

Has perdido contacto con tus amigos(as)para

evitar que tu madre se moleste.




CUESTIONARIO DE HABILIDADES SOCIALES

N 0T ] o1 =3 A N 0= 1o o R
Edad: ............. (] = T o L Sexo: ....vennnns Fecha: ccvieiiiiniiinnnn.

Instrucciones

v La presente escala es para que puedas conocerte de mejor manera.
v Elige solo una alternativa por cada frase y marca la respuesta.
v Esto no es un examen, no hay respuestas buenas ni malas, lo importante es que seas
sincero(a)al responder.
v Los resultados seran secretos y confidenciales.
v" No uses mucho tiempo en cada frase.
v Usa la siguiente tabla para responder.
. CASI CASI
Nro ITEMS SIEMPRE |5IEMPRE INUNCA [NUNCA
1 |Me resulta facil dar mi opinion sobre algun tema.
Prefiero estar lejos de una persona cuando converso
2 lcon ella.
Si me acerco a conversar, es posible que los demas me
3 rechacen o ignoren.
4 |Puedo defender mi punto de vista ante los demas.
Prefiero mantenerme callado(a) en eventos o reuniones
S Isociales.
6 |[Comparto mis gustos o preferencias con los demas.
7 |Me sudan las manos cuando estoy frente a los demas.
8 [Soy capaz de hacer preguntas frente a las personas.
Cuando converso con una persona evito mirarla a los
9 0jos.
Mi tono de voz es seguro y fuerte cuando hablo con las
10 bersonas.
11 |Cuando algo es dificil de resolver pido ayuda.
12 |Puedo llegar hacer amigos facilmente.
Muestro comprension cuando algo malo les pasa a las
13 personas cercanas a mi.
Prefiero mantenerme callado(a) en eventos o reuniones
14 lsociales.
15 |Me es facil sonreir cuando algo me agrada.
16 [Hablo bastante cuando estoy con un grupo de personas.
Pienso que las personas malas merecen todo lo malo
17 |que les sucede.
Me llegaria a sentir comodo(a) con un nuevo grupo de
18 bersonas.
Puedo brindar ayuda cuando una persona esta pasando
19 por un momento dificil.
Mi corazén palpita aceleradamente cuando hablodelante
20 (de las personas.
Me gusta que los demas me incluyan en sus diferentes
21 |actividades (paseos, salidas, cine, etc.).
Mi cuello, brazos o piernas me duelen cuando hablo
22 frente a los demas.
Puedo compartir mis sentimientos y emociones con los
23 |demss.
Respeto las ideas u opiniones de los demas a pesar de
24 lestar en desacuerdo con ellas.
Me sonrojo cuando realizo actividades frente a los
25 demas.




ANEXO 4: EVIDENCIA DE CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS

Alfa de Cronbach del cuestionario de violencia familiar

ALFA DE CRONBACH ITEMS
VIOLENCIA FiSICA 744 22
VIOLENCIA PSICOLOGICA 748 24
VIOLENCIA FAMILIAR .855 46

Evidencias de fiabilidad por consistencia interna de la Escala de Habilidades

Sociales
. . Coeficiente Alfa de o
Dimensiones Coeficiente Omega
Cronbach
Conductual , 745 0,76
Cognitivo ,812 0,79
Fisiolégico ,848 0,72

Habilidades Sociales ,865 0,75




ANEXO 5: EVIDENCIA DE USO LIBRE DE LOS INSTRUMENTOS

Propiedades psicométricas del cuestionario de violencia 8
familiar en estudiantes de secundaria, Lima, 2019

@® Buscar en el Repositorio
O Esta coleccion
Resumen

La investigacion realizada tuvo como objetivo determinar las propiedades psicométricas ~ LISTAR

del cuestionario de violencia familiar en estudiantes de secundaria, Lima, 2019. Enfoque
do el Repositorio

cuantitativo, tipo aplicada, disefio no experimental, objetivo descriptivo. La variable
% violencia familiar desc en dos fisica y psicoldgica, técnica para
s recopilacion de datos la encuesta, instrumento cuestionario de 46 items, escala ordinal. Comunidades & Colecciones
Poblacién 3187 estudiantes, técnica muestreo aleatorio simple calculando el total de

1353, fueron distribuidos prop en seis Los datos
analizados con la prueba Kaiser Meyer Olkin, y prueba de Esfericidad de Bartlett, se

Por fecha de publicacién

aplicé la validez de constructo, prueba de confiabilidad, Alfa de Cronbach y dos mitades Autores
de Guttman, y el calculo de baremos niveles y percentiles. Los niveles de violencia
predominante ubicada en la escala de siempre, indice de dificultad entre 0.51 y 0.65, Asesores
ALTAMIRAN indica que las preguntas son comprendidas. La prueba de confiabilidad Alfa de Cronbach
855, Dos mitades de Guttman 852, la correlacion de Spearman .852 demostrando Titulos
confiabilidad. Al realizar la validez de contenido Ia V de Aiken calculada fue del 100%. los
Fecha cinco expertos indicaron que los items responden a las dimensiones, y a la variable Temas
2020 violencia familiar. EIl KMO su valor .920, Bartlett 0.000, los datos se correlacionan con la
poblacion. La varianza total explicada demostré que los primeros 14 items explican el Sedes
Autor(es) problema en 44.21%, por la cual existen otros factores que inciden en la problematica y
Altamirano Ortega, Livia no fueron parte de la investigacion. Se calculé los baremos en tres niveles de bajo,
medio y alto
Metadatos Por fecha de publicacién
Mostrar el registro completo del item URI
hitps://hdl.handle net/20.500.12692/40192 Autores
Colecciones Asesores
Lima Este [26]
Titulos
Temas
Violencia familiar Temas
Violencia fisica
Violencia psicolégica Sedes
Excepto si se sefiala otra cosa, la licencia del item se describe como info:eu- MI CUENTA
S RKNES S0 repo/semantics/openAccess
Arcadar

‘ ' 'Nzrusllumuu‘uuL NS IUCIUNAL

de la Universidad Facultad de Ci Lima Norte

de la Salud Escuela de Psicologl

@ Buscar en el Repositorio

Construccion de una escala de habilidades sociales EHSA en 0
estudiantes de secundaria de una institucién educativa publica
de San Martin de Porres, 2019

O Esta coleccion

mmunity-list

LISTAR
Resumen
La investigacion realizada tuvo como objetivo la construccion de una escala de
sociales en de de una educativa piblica
= en San Martin de Porres, 2019. El estudio fue de disefio instrumental, de tipo Comunidades & Colecciones

y 6 en el cual 1203 del primero al quinto
afio de nivel secundaria de ambos sexos a quienes se les administro la escala. Los

Por fecha de publicacion

resultados de la validez de por medio del de V de
Aiken y la validez de constructo mediante la el andlisis factorial exploratorio, Autores
evidenciando la pertinencia del modelo de tres factores, el cual se corrobor6 mediante el
analisis factorial confirmatorio, demostrando que la escala presenta adecuados indices Asesores
de ajuste, a su vez los resultados del analisis descriptivo de los items sefialaron que los
19  reactivos valores de 6 Titulos
comunalidad y ajuste: CFI= 0.952, GFI= 0.865 indice de bondad, RMSEA= 0.090
teniendo como indice de error, SRMR= .0654. El coeficiente de consistencia interna fue Temas
adecuado (Alfa = 865y Omega=,75).
Fecha
2019 URI Sedes
hitps://hdl.nandle.net/20.500.12692/37175 Esta col
Autor(es)

Herrera Cardozo, Jakeline Gabriela

Colecciones
Lima Norte [2223]

Por fecha de publicacion

Metadatos Autores
Mostrar el registro completo del item Temas
Habilidades sociales Asesores
Construccién
Psicometria Titulos
Temas

Excepto si se sefiala otra cosa, la licencia del item se describe como info:eu-
repo/semantics/openAccess



ANEXO 6: MODELO DE CONSENTIMIENTO Y/O ASENTIMIENTO
INFORMADO.

Consentimiento Informado del Apoderado**
Titulo de lainvestigacién: Violencia intrafamiliar y habilidades sociales en estudiantes

delnivel secundaria de una Institucidon Educativa de la Molina, 2023.

Investigador (es):
Jara Serna Morelia Rosa— 76217374
Talancha Morin Luis David — 77428967

Propdsito del estudio

Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la investigaciéon titulada “Violencia
intrafamiliar y habilidades sociales en estudiantes del nivel secundaria de una Institucion
Educativa de la Molina, 2023.”, cuyo objetivo es determinar la relacion entre la violencia
intrafamiliar y el desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes del nivel
secundaria de una institucién educativa de la Molina, 2023. Esta investigacién es
desarrollada por estudiantes de pregrado, de la carrera profesional de Psicologia de la
Universidad César Vallejo del campus Ate, aprobado por la autoridad correspondiente
de la Universidad y conel permiso de la Instituciéon Educativa 1140 Aurelio Miro Quesada
Sosa.

Impacto del problema de lainvestigacion:

La violencia se ha incrementado considerablemente en los ultimos tiempos, la misma
que se haido introduciendo en diversas areas de la sociedad perjudicandolas de manera
abrupta,siendo la familia una de ellas. La violencia intrafamiliar se conoce como aquel
ejercicio o acto de dominio u omision intencional y se da desde la persona agresora
quien tenga o haya tenido algun tipo de parentesco por matrimonio, civil, afinidad y
hayan contraido unarelacién de hecho, sobre cualquier individuo que es parte del
sistema familiar. Es por ello que este trabajo investigativo tendra un impacto positivo ya
que se enfoca en los estudiantesque viven en un ambiente disfuncional, donde no sean
solo victimas de la violencia, si no expectantes de lo que atraviesa cada miembro de su
familia, conociendo también el afrontamiento que cada estudiante presenta frente a esta
problematica que parece ser normalizada y replicada por los adolescentes en su vida
cotidiana. En relacion a ello, es degran importancia identificar qué habilidades sociales
se ven afectadas en los estudiantes de nivel secundaria de un centro educativo de la
Molina.

Procedimiento

Si usted acepta que su hijo(a) participe y su hijo decide participar en esta investigacion:
Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogera datos personales y algunas
preguntas sobre la investigacion: “Violencia intrafamiliar y habilidades sociales en
estudiantes del nivel secundaria de una Institucion Educativa de la Molina, 2023”.

Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 45 minutos y se realizara en
elaula de su menor hijo(a) de la Institucion Educativa 1140 Aurelio Miro Quesada Sosa.
Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un nimero
deidentificacion y, por lo tanto, seran andénimas.



Participacién voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya aceptado
participar puede dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dano en la
investigacion.Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacién se le alcanzara a la institucion al
términode la investigacion. No recibira ningun beneficio econdmico ni de ninguna otra
indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los
resultados delestudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.
Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anénimos y no tener ninguna forma
deidentificar al participante. Garantizamos que la informacién recogida en la encuesta o
entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para ningun otro
propésito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del
investigador principal y pasado un tiempo determinado seran eliminados
convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con los Investigadores, Jara
Serna Morelia Rosa con email;_jarasernamoreliarosa@gmail.com y Talancha Morin Luis
David con email: |uistalancha78@gmail.com y Docente asesor Aparcana Isla Félix
Orlandocon email: feorlandoapi@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor hijo
participe en la investigacion.

Nombre y apellidos (apoderado):

Firma


mailto:jarasernamoreliarosa@gmail.com
mailto:luistalancha78@gmail.com
mailto:feorlandoapi@ucvvirtual.edu.pe

Asentimiento Informado

Titulo de lainvestigacién: Violencia intrafamiliar y habilidades sociales en estudiantes
delnivel secundaria de una Institucidon Educativa de la Molina, 2023.

Investigador (es):
Jara Serna Morelia Rosa— 76217374
Talancha Morin Luis David — 77428967

Propdésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Violencia intrafamiliar y habilidades
sociales en estudiantes del nivel secundaria de una Institucion Educativa del distrito de
la Molina, 2023.”, cuyo objetivo es determinar la relacion entre la violencia intrafamiliar
y el desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes del nivel secundaria de una
institucién educativa de la Molina, 2023. Esta investigacion es desarrollada por
estudiantes pregrado,de la carrera profesional de Psicologia de la Universidad César
Vallejo del campus Ate, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y
con el permiso de la Institucién Educativa 1140 Aurelio Miro Quesada Sosa.

Impacto del problema de lainvestigacion:

La violencia se ha incrementado considerablemente en los ultimos tiempos, la misma
que se haido introduciendo en diversas areas de la sociedad perjudicandolas de manera
abrupta,siendo la familia una de ellas. La violencia intrafamiliar se conoce como aquel
ejercicio o acto de dominio u omision intencional y se da desde la persona agresora
quien tenga o haya tenido algun tipo de parentesco por matrimonio, civil, afinidad y
hayan contraido unarelacién de hecho, sobre cualquier individuo que es parte del
sistema familiar. Es por ello que este trabajo investigativo tendra un impacto positivo ya
que se enfoca en los estudiantesque viven en un ambiente disfuncional, donde no sean
solo victimas de la violencia, si no expectantes de lo que atraviesa cada miembro de su
familia, conociendo también el afrontamiento que cada estudiante presenta frente a esta
problematica que parece ser normalizada y replicada por los adolescentes en su vida
cotidiana. En relacion a ello, es degran importancia identificar qué habilidades sociales
se ven afectadas en los estudiantes de nivel secundaria de un centro educativo de la
Molina.

Procedimiento

Si usted acepta que su hijo(a) participe y su hijo decide participar en esta investigacion:
Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogera datos personales y algunas
preguntas sobre la investigacion: “Violencia intrafamiliar y habilidades sociales en
estudiantes del nivel secundaria de una Instituciéon Educativa de la Molina, 2023”.

Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 45 minutos y se realizara en
elaula de su menor hijo(a) de la Institucion Educativa 1140 Aurelio Miro Quesada Sosa.
Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un numero
de identificacién y, por lo tanto, seran anoénimas.



Participacién voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya aceptado
participar puede dejar de patrticipar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dano en la
investigacion.Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
términode la investigacion. No recibira ningun beneficio econdmico ni de ninguna otra
indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los
resultados delestudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.
Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anénimos y no tener ninguna forma
deidentificar al participante. Garantizamos que la informacién recogida en la encuesta o
entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para ningun otro
propésito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del
investigador principal y pasado un tiempo determinado seran eliminados
convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con los Investigadores, Jara
Serna Morelia Rosa con email:_jarasernamoreliarosa@gmail.com y Talancha Morin Luis
David con email: |uistalancha78@gmail.com y Docente asesor Aparcana Isla Félix
Orlandocon email: feorlandoapi@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propodsitos de la investigacion autorizo que mi menor hijo
participe en la investigacion.

Nombre y apellidos (alumno):


mailto:jarasernamoreliarosa@gmail.com
mailto:luistalancha78@gmail.com
mailto:feorlandoapi@ucvvirtual.edu.pe

ANEXO 7: MATRIZ EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Evaluacién por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento, “Cuestionario de violencia
familiar”. La evaluacioén del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidosa partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos

su valiosa colaboracion.

Datos generales del juez

Nombre del juez:

IVAN DAVID MALDONADO ALARCON

Grado profesional: Maestria ( X) Doctor ()

Clinica () Social ()

Area de formacion académica: Educativa ( X) Organizacional ()
EDUCATIVA

Areas de experiencia profesional:

Institucion donde labora:

I.LE. 3033 ANDRES AVELINO CACERES

Tiempo de experiencia
profesional en el area:

2 a 4 afios ( )
Mas de 5 afios (X )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

rabajo(s) psicométricos realizadosTitulo del estudio realizado.

Propdsito de la evaluacién:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Cuestionario de violencia familiar (CVIFA)

Autora:

Magtr. Livia Altamirano Ortega

Procedencia:

Lima

Administracion:

Individual y colectiva

Tiempo de aplicacion:

30 minutos

Ambito de aplicacion:

Educativo e Investigacion

Significacion:

El presente cuestionario este compuesto por 2 dimensionesla
cuales son: psicoldgica y fisica, la misma que tiene una técnica
util para identificar la violencia familiar.
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Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:

Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al nimero de expertos
a emplear. Por otra parte, el nUmero de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de experticia y de la
diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en
McGartlandet al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkas et al. (2003) manifiestan que 10 expertos
brindaran una estimacién confiable de la validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente
recomendablepara construcciones de nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con la
validez de un item éste puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados en Hyrkas et al.
(2003).

Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra bibliografia.



https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf
https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf

2.

3.

Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento, “Cuestionario de violencia
familiar”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidosa partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos

su valiosa colaboracion.

Datos generales del juez

Nombre del juez:

LOURDES GUERRA PANDO

Grado profesional: Maestria ( X) Doctor ()

Clinica () Social ()

Area de formacion académica: Educativa ( X) Organizacional ()
Areas de experiencia profesional: EDUCATIVA

Institucion donde labora:

I.E. 3033 ANDRES AVELINO CACERES

» experiencia profesional enel area:

2 a 4 afios () )Masde5arios ( X)

Experiencia en Investigacién
Psicométrica:(si corresponde)

rabajo(s) psicométricos realizadosTitulo del estudio realizado.

Propdsito de la evaluacién:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Cuestionario de violencia familiar (CVIFA)

Autora:

Mgtr. Livia Altamirano Ortega

Procedencia:

Lima

Administracion:

Individual y colectiva

Tiempo de aplicacion:

30 minutos

Ambito de aplicacién:

Educativo e Investigaciéon

Significacion:

El presente cuestionario este compuesto por 2 dimensiones
les son: psicoldgica y fisica, la misma que tiene unatécnica

Util para identificar la violencia familiar.
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Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:

Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al nimero de expertos
a emplear. Por otra parte, el nUmero de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de experticia y de la
diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en
McGartlandet al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkas et al. (2003) manifiestan que 10 expertos
brindaran una estimacion confiable de la validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente
recomendablepara construcciones de nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con la
validez de un item éste puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados en Hyrkas et al.
(2003).

Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra bibliografia.



https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf
https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento, “Cuestionario de violencia
familiar”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidosa partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos
su valiosa colaboracion.

Datos generales del juez

Nombre del juez: DINA FLOR VILLANUEVA FLORES

Grado profesional: Maestria ( x) Doctor ()

Clinica () Social ()

Area de formacién académica: ) o
Educativa ( X) Organizacional ()
Areas de experiencia profesional: EDUCATIVA
Institucion donde labora: I.E. 3033 ANDRES AVELINO CACERES
Tiempo de experiencia 2 a 4 afios ( )Mas de 5 afos ( X

profesional en el area:

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

rabajo(s) psicométricos realizadosTitulo del estudio realizado.

Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
Datos de la escala

Nombre de la Prueba: Cuestionario de violencia familiar (CVIFA)

Autora: Mgtr. Livia Altamirano Ortega

Procedencia: Lima

Administracion: Individual y colectiva

Tiempo de aplicacion: 30 minutos

Ambito de aplicacion: Educativo e Investigacion

El presente cuestionario este compuesto por 2 dimensiones la cuales
Significacion: fisica, la misma que tiene una técnica util paraidentificar la violencia
familiar.
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Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:

Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al nimero de expertos
a emplear. Por otra parte, el numero de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de experticia y de la
diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en
McGartlandet al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkas et al. (2003) manifiestan que 10 expertos
brindaran una estimacion confiable de la validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente
recomendablepara construcciones de nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con la
validez de un item éste puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados en Hyrkas et al.
(2003).

Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra bibliografia.



https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf
https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento, “Cuestionario de violencia
familiar”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidosa partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos

su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: Nifio Becerra Leslie Medina
Grado profesional: Maestria ( ) Doctor (x)
Clinica () Social ()
Area de formacion académica: Educativa ( X) Organizacional (x )
Areas de experiencia profesional: DOCENCIA
Institucion donde labora: ucv
Tiempo de experiencia 2 a 4 afios ( )
profesional en el area: Mas de 5 afios (X )
Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizadosTitulo del estudio
Psicométrica: .
realizado.

(si corresponde)

2. Propésito de la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba: Cuestionario de violencia familiar (CVIFA)

Autora: Mgtr. Livia Altamirano Ortega

Procedencia: Lima

Administracion: Individual y colectiva

Tiempo de aplicacion: 30 minutos

Ambito de aplicacion: Educativo e Investigacion

El presente cuestionario este compuesto por 2 dimensiones la cuales
Significacion: son: psicolégica y fisica, la misma que tiene una técnica util para
identificar la violencia familiar.
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Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:

Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al nimero de expertosa
emplear. Por otra parte, el numero de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de experticia y de la
diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en
McGartlandet al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkas et al. (2003) manifiestan que 10 expertos
brindaran una estimacion confiable de la validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente
recomendablepara construcciones de nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con la
validez de un item éste puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados en Hyrkas et al.
(2003).

Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra bibliografia.



https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf
https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento, “Cuestionario de violencia
familiar”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidosa partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al que hacer psicoldgico. Agradecemos
su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez
Nombre del juez: Maritza Beatriz Yalan Ramirez
Grado profesional: Maestria (X ) Doctor ()
Clinica () Social ()
Area de formacion académica: Educativa ( X) Organizacional ()
EDUCATIVA

Areas de experiencia profesional:

Tiempo de experiencia profesional |2 a 4 afios ( )
en el area Mas de 5 afios (X )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

(si corresponde) Trabajo(s) psicométricos realizados

2. Propésito de la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba: Cuestionario de violencia familiar (CVIFA)

Autora: Mgtr. Livia Altamirano Ortega

Procedencia: Lima

Administracion: Individual y colectiva

Tiempo de aplicacion: 30 minutos

Ambito de aplicacion: Educativo e Investigacion

El presente cuestionario este compuesto por 2 dimensiones la cuales
Significacion: son: psicoldgica y fisica, la misma que tiene una técnica util para
identificar la violencia familiar.




Firma del evaluador
06789356

Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:

Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al nimero de expertos
a emplear. Por otra parte, el nUmero de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de experticia y de la
diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en
McGartlandet al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkas et al. (2003) manifiestan que 10 expertos
brindaran una estimacion confiable de la validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente
recomendablepara construcciones de nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con la
validez de un item éste puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados en Hyrkas et al.
(2003).

Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra bibliografia.



https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf
https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf

HABILIDADES SOCIALES

Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala de habilidades sociales —
EHSA”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos

suvaliosa colaboracion.

Datos generales del juez

Nombre del juez:

IVAN DAVID MALDONADO ALARCON

Areas de experiencia profesional:

Grado profesional: Maestria ( X) Doctor ()

Clinica () Social ()

Area de formacion académica: Educativa ( X) Organizacional ()
EDUCATIVA

Institucion donde labora:

I.E. 3033 ANDRES AVELINO CACERES

Tiempo de experiencia
profesional en el area:

2 a4 afos ( )
Mas de 5 afios (X )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

ajo(s) psicométricos realizados Titulo del estudio realizado.

2. Propdsito de la evaluacién:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Escala de Habilidades Sociales

Autora:

Jakeline G. Herrera Cardozo

Procedencia:

Lima

Administracion:

Individual y colectiva.

Tiempo de aplicacion:

Esta escala no precisa un tiempo determinado; no obstante, el
tiempo promedio es de 15 minutos.

Ambito de aplicacion:

Clinico, Educativo e Investigacion.

Significacion:

La presente escala esta compuesta por 3 dimensiones las cuales
son,conductual, cognitivo y fisiologico, la misma que tiene una
técnica psicométrica util para identificar las habilidades sociales.
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Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:

Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al nimero de expertos
a emplear. Por otra parte, el nUmero de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de experticia y de la
diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en
McGartlandet al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkas et al. (2003) manifiestan que 10 expertos
brindaran una estimacion confiable de la validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente
recomendablepara construcciones de nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con la
validez de un item éste puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados en Hyrkas et al.
(2003).

Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra bibliografia.



https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf
https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala de habilidades sociales —
EHSA”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos
suvaliosa colaboracion.

Datos generales del juez

Nombre del juez: LOURDES GUERRA PANDO
Grado profesional: Maestria ( X) Doctor ()
Clinica () Social ()
Area de formacion académica:
Educativa ( X) Organizacional ()
Areas de experiencia profesional: EDUCATIVA
Institucion donde labora: I.E. 3033 ANDRES AVELINO CACERES
Tiempo de experiencia
profesional en el &rea: 2 a4 anos ( )Mas de 5 afos ( X)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados Titulo del estudio
realizado.

Propésito de la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
Datos de la escala

Nombre de la Prueba: Escala de Habilidades Sociales
Autora: Jakeline G. Herrera Cardozo
Procedencia: Lima
Administracion: Individual y colectiva.
) o Esta escala no precisa un tiempo determinado; no obstante, el
Tiempo de aplicacion: tiempo promedio es de 15 minutos.
Ambito de aplicacion: Clinico, Educativo e Investigacion.

La presente escala esta compuesta por 3 dimensiones las cuales
son, conductual, cognitivo y fisioldgico, la misma que tiene una

Significacion: técnicapsicométrica util para identificar las habilidades sociales.
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Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:

Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al nimero de expertos
a emplear. Por otra parte, el nUmero de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de experticia y de la
diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en
McGartlandet al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkas et al. (2003) manifiestan que 10 expertos
brindaran una estimacion confiable de la validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente
recomendablepara construcciones de nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con la
validez de un item éste puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados en Hyrkas et al.
(2003).

Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra bibliografia.



https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf
https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf

Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala de habilidades sociales —
EHSA”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos
suvaliosa colaboracion.

Datos generales del juez

Nombre del juez: DINA FLOR VILLANUEVA FLORES
Grado profesional: Maestria ( x) Doctor ()
Clinica () Social ()
Area de formacion académica: ) o
Educativa ( X) Organizacional ()
Areas de experiencia profesional: EDUCATIVA
Institucion donde labora: I.E. 3033 ANDRES AVELINO CACERES
Tiempo de experiencia profesional 2 a4 afios ( )Mas de 5 afos ( X
en el area: )
Experiencia en Investigacion
Psicométrica: ajo(s) psicométricos realizados Titulo del estudio realizado.

(si corresponde)

Propésito de la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
Datos de la escala

Nombre de la Prueba: Escala de Habilidades Sociales
Autora: Jakeline G. Herrera Cardozo
Procedencia: Lima
Administracién: Individual y colectiva.

_ L Esta escala no precisa un tiempo determinado; no obstante,
Tiempo de aplicacion: eltiempopromedio es de 15 minutos.

Ambito de aplicacion: Clinico, Educativo e Investigacion.

La presente escala esta compuesta por 3 dimensiones las cuales
son,
conductual, cognitivo y fisioldgico, la misma que tiene una técnica
psicomeétrica util para identificar las habilidades sociales.

Significacion:




! FHnu s

P
Firma del evaluador - DNI

OB4RET00

Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:

Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al nimero de expertos
a emplear. Por otra parte, el nUmero de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de experticia y de la
diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en
McGartlandet al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkas et al. (2003) manifiestan que 10 expertos
brindaran una estimacion confiable de la validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente
recomendablepara construcciones de nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con la
validez de un item éste puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados en Hyrkas et al.
(2003).

Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra bibliografia.



https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf
https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala de habilidades sociales —
EHSA”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos
suvaliosa colaboracion.

Datos generales del juez

Nombre del juez: Nifio Becerra Leslie Medina
Grado profesional: Maestria ( ) Doctor (x)
Clinica () Social ()
Area de formacion académica: Educativa ( X) Organizacional (x )
Areas de experiencia profesional: Docencia
Institucion donde labora: ucv
Tiempo de experiencia profesional
en el area: 2 a4 afios ( )
Mas de 5 afios ( X)
Experiencia en Investigacion
Psicométrica: trabajo(s) psicométricos realizadosTitulo del estudio
(si corresponde) realizado.

Propésito de la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
Datos de la escala

Nombre de la Prueba: Escala de Habilidades Sociales
Autora: Jakeline G. Herrera Cardozo
Procedencia: Lima
Administracion: Individual y colectiva.

_ L Esta escala no precisa un tiempo determinado; no obstante, el
Tiempo de aplicacion: tiempopromedio es de 15 minutos.

Ambito de aplicacion: Clinico, Educativo e Investigacion.

La presente escala esta compuesta por 3 dimensiones las cuales
son,
conductual, cognitivo y fisiolégico, la misma que tiene una técnica
psicomeétrica util para identificar las habilidades sociales.

Significacion:
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Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:

Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al nimero de expertos
a emplear. Por otra parte, el numero de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de experticia y de la
diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en
McGartlandet al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkas et al. (2003) manifiestan que 10 expertos
brindaran una estimacién confiable de la validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente
recomendablepara construcciones de nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con la
validez de un item éste puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados en Hyrkas et al.
(2003).

Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra bibliografia.



https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf
https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf

Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala de habilidades sociales —
EHSA”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos

suvaliosa colaboracion.

Datos generales del juez

Nombre del juez:

Maritza Beatriz Yalan Ramirez

Grado profesional:

Maestria ( X) Doctor ()

Area de formacion académica:

Clinica () Social ()

Educativa ( X) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

EDUCATIVA

Institucion donde labora:

I.E. 3033 ANDRES AVELINO CACERES

Tiempo de experiencia profesional
en el area:

2 a 4 afios ( )
Mas de 5 afios ( X)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados Titulo del estudiorealizado.

Propdsito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Escala de Habilidades Sociales

Autora:

Jakeline G. Herrera Cardozo

Procedencia:

Lima

Administracion:

Individual y colectiva.

Tiempo de aplicacion:

Esta escala no precisa un tiempo determinado; no obstante, eltiempo

promedio es de 15 minutos.

Ambito de aplicacion:

Clinico, Educativo e Investigacion.

Significacion:

La presente escala esta compuesta por 3 dimensiones las cuales son,
conductual, cognitivo y fisioldgico, la misma que tiene una técnica

psicométrica util para identificar las habilidades sociales.
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Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:

Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al nimero de expertos
a emplear. Por otra parte, el nUmero de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de experticia y de la
diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en
McGartlandet al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkas et al. (2003) manifiestan que 10 expertos
brindaran una estimacién confiable de la validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente
recomendablepara construcciones de nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con la
validez de un item éste puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados en Hyrkas et al.
(2003).

Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra bibliografia.
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ANEXO 8: RESULTADO DE SIMILITUD DEL PROGRAMA TURNITIN
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ANEXO 9: TABLAS

Analisis de validez de los instrumentos

Se tomd en consideracion los criterios de 5 jueces expertos en el area de
psicologiaeducativa, empleando el indicador numérico de V de Aiken para

analizar la comprension de los textos escritos.

Matriz de validez del instrumento de Violencia Familiar

Instrumento item 1% Juez 27 Juez 3% Juez 47 Juez 5% Juez
Ne P R C PR C P R C PR C PR C (v
1 T 1 1 1 T 1 1 1 T 1 T 1 1 1.00
2 1 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
3 11 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
4 1 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
5 11 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
6 11 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
7 1 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
8 1 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
9 11 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
10 11 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
1 1 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
12 11 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
13 1 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
14 11 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
15 11 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
16 1 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
17 1 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
18 11 1 11 11 1 1 11 11 1  1.00
19 11 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
20 11 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
21 11 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
22 11 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
o 23 11 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
Cuestionario de o4 11 1 1 11 1 1 11 11 1 100
Violencia Familiar 55 11 1 11 11 1 1 11 11 1 100
26 11 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
27 11 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
28 11 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
29 11 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
30 1 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
31 11 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
32 11 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
33 11 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
34 11 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
35 1 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
36 11 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
37 11 1 11 11 1 1 11 11 1 1.00
38 1 1 11 11 11 111 11 1 100
39 1 1 11 11 11 11 11 1 100
40 11 1 11 11 1 1 11 11 1 100
41 1 1 11 11 11 111 11 1 100
42 11 1 11 11 1 1 11 11 1 100
43 1 1 11 11 11 111 11 1 1.00
44 11 1 11 11 1 1 11 11 1 100
45 1 1 11 11 11 111 11 1 1.00
46 1 1 11 11 11 11 11 1 100
1.00

Nota: No esta de acuerdo = 0; Si esta de acuerdo = 1; Criterios de calificacion: P = Pertinencia, R = Relevancia, C = Claridad

En la tabla, se muestra lo obtenido del analisis de validez de contenido el
cuestionario de Violencia Familiar bajo el criterio de 5 jueces expertos usando el
Coeficiente V de Aiken, evidenciando que los 46 items poseen un valor del 1.00,
loque indica que el instrumento es apto para utilizar dentro de la poblacion
destinadaen el estudio de Investigacion.



Matriz de validez de Cuestionario de habilidades sociales

Instrumento  item 1° Juez 2° Juez 3° Juez 4° Juez 5° Juez
N° PR C PR C PR C PR C P R C(v)
1 11 1 1 1 11 1 1M1 1 1 1 11.00
2 11 1 1 1 11 1 1M1 1 1 1 11.00
3 11 1 1 1 11 1 1M1 1 1 1 11.00
4 11 1 1 1 11 1 1M1 1 1 1 11.00
5 11 1 1 1 11 1 11 1 1 1 11.00
6 11 1 1 1 11 1 11 1 1 1 11.00
7 11 1 1 1 11 1 11 1 1 1 11.00
8 11 1 1 1 11 1 11 1 1 1 11.00
9 11 1 1 1 11 1 11 1 1 1 11.00
10 1 1 1 1 11 1 11 1 1 1 11.00
11 11 1 1 1 11 1 11 1 1 1 11.00
Cuestionario de 12 11 1 1 1 11 1 1 1 1 1 11.00
Habilidades 13 11 1 1 1 11 1 11 1 1 1 11.00
Sociales 14 11 1 1 1 11 1 1 1 1 1 11.00
15 11 1 1 1 11 1 1 1 1 1 11.00
16 11 1 1 1 11 1 1 1 1 1 11.00
17 11 1 1 1 11 1 1 1 1 1 11.00
18 11 1 1 1 11 1 1 1 1 1 11.00
19 11 1 1 1 11 1 1 1 1 1 11.00
20 11 1 1 1 11 1 1 1 1 1 11.00
21 11 1 1 1 11 1 1 1 1 1 11.00
22 11 1 1 1 11 1 11 1 1 1 11.00
23 11 1 1 1 11 1 1 1 1 1 11.00
24 11 1 1 1 11 1 11 1 1 1 11.00
25 11 1 1 1 11 1 11 1 1 1 11.00
1.00

Nota: No esta de acuerdo = 0; Si esta de acuerdo = 1; Criterios de calificacion: P = Pertinencia, R =
Relevancia, C = Claridad

En la tabla, se muestra lo obtenido del analisis de validez de contenido el
cuestionario de Habilidades Sociales bajo el criterio de 5 jueces expertos usando
elCoeficiente V de Aiken, evidenciando que los 25 items poseen un valor del
1.00, loque indica que el instrumento es apto para utilizar dentro de la poblacion

destinadaen el estudio de Investigacion.



Confiabilidad de Alfa de Cronbach de los instrumentos
Se desarrollé la prueba piloto con el 10% de la muestra, que equivale a 50

estudiantes para determinar la fiabilidad de los instrumentos empleados.

Resultados de la estadistica de fiabilidad

Coeficiente Alfa (a) N de el )
e elementos

VIOLENCIA FAMILIAR 0.912 46
HABILIDADES SOCIALES  0.835 25

En la tabla, se observa que los calculos del coeficiente de Alfa de Cronbach
enel Cuestionario de Violencia Familiar tienen un valor de 0.912 en el cual se
evidencia que el instrumento tiene un nivel excelente, debido a que es mayor a
0.9. Asi mismo, en el Cuestionario de Habilidades sociales alcanzo un valor de
0.835, evidenciando que el instrumento presenta un nivel bueno, ya que se
encuentra entre 0.8 a 0.9. Esto indica que ambos instrumentos son aptos para

ser aplicados a la muestra.

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico o] Sig. Estadistico o] Sig.
Cuestionario de
Habilidades ,285 500 ,000 ,720 500 ,000
Sociales

Cuestionario de

. . . 500 ,000 ,598 500 ,000
Violencia Familiar

En la Tabla, se evidencia que en el estadistico de la prueba de normalidad
deKolmogorov-Smirnov, tiene un valor de sig. menor que 0.05, lo cual indica que
es unadistribucion no paramétrica, por lo tanto, las pruebas de correlaciones se

haran conla Rho de Spearman.



ANEXO 10: AUTORIZACION DE LA I.E.




ANEXO 11: EVIDENCIA DE CONDUCTA RESPONSABLE
ENINVESTIGACION(CONCYTEC)

PERFIL

MORELIA ROSA JARA SERNA

- 1 ' Calificacién, Clasificacién y Registro de Investigadores |
2 |
) |

o Conducta Responsable
en Investigacion

Fecha: 26/06/2023

PERFIL

LUIS DAVID TALANCHA MORIN

Calificacion, Clasificacin y Registro de Investigadores

0 Conducta Responsable
en Investigacion

Fecha: 26/06/2023




ANEXO 12: ACTA DE SUSTENTACION DE PROYECTO DEINVESTIGACION

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

ACTA DE SUSTENTACION DE PROYECTO DE INVESTIGACION

LIMA, 18 de Julio del 2023

Siendo las 15:00 horas del 18/07/2023, el jurado evaluador se reunid para presenciar el
aclo de sustentacion de Proyecto de Investigacion titulade: "VIOLENCIA INTRAFAMILIAR
¥ HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES DE NIVEL SECUNDARIO DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA DEL DISTRITO DE LA MOLINA, 2023", presentado por los
autores TALANCHA MORIN LUIS DAVID, JARA SERNA MORELIA ROSA egresados de la
escuela profesional de PSICOLOGIA.

Concluido el acto de exposicion y defensa de Proyecto de Investigacion, el jurado luego de

la deliberacidn sobre la sustentacion, dictamind:

Autor Dictamen
LUIS DAVID TALANCHA MORIN
(15)Cum Laude
MORELIA ROSA JARA SERNA

Se firma la presente para dejar constancia de lo mencionado

Firmado electronicamente por: Firmado electronicamente por: RCEUZWIL
MCORNEJOD el 18 Jul 2023 15:40:39 el 18 Jul 2023 15:40:42

MANUEL FRANCISCO CORNEJO
DEL CARPIO
PRESIDENTE

RUBI AZUCENA CRUZ VILCHEZ
SECRETARIO

Firmado electrdnicamente por:
FEORLANDOAP! el 18 Jul 2023 15:40:37

FELIX ORLANDO APARCANA ISLA
VOCAL(ASESOR)

Cédigo documento Trilce: TRI - 0592813

* Para Pre y posgrado los rangos de diclamen se establecen en el Reglamenta de irabajos conducenles a grades y titulos

oo INVESTIGA
Tatate ucvy



ANEXO 13: REVISION DEL COMITE DE ETICA

ﬁ Universidad César Vallejo

ANEXO N.° 4: Modelo de informe de revision expedita/completa de proyectos de
investigacion
Informe de revision de proyectos de investigacion del Comité de Etica en
Investigacion de Escuela Profesional de Psicologia

El que suscribe, presidente del Comité de Etica en Investigacion de la Escuela Profesional de Psicologia, deja
constancia gue el proyecto de investigacion titulado "Violencia intrafamiliar y habilidades sociales en estudiantes de
una Institucion Educativa de La Molina, 2024", presentado por los autores Morelia Rosa Jara Serna y Luis David
Talancha Morin, ha pasado una revision expedita por Karla Adriana Azabache Alvarado, y de acuerdo a la
comunicacion remitida el 03 de noviembre de 2023 por correo electrénico se determina que la continuidad para la
ejecucion del proyecto de investigacion cuenta con un dictamen:

(X)favorable ( Jobservado ( )desfavorable.

Trujillo, 10 de noviembre de 2023

Nombres y apellidos Cargo DNIN.° Firma

José Vallejos Saldarriaga Vicepresidente 06161012 é’) .

Karla Adriana Azabache Alvarado Miembro 1 40867820 ) E






