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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo principal determinar la Relación entre
Clima Social Familiar y Depresión en Adolescentes Gestantes atendidas en el
Establecimiento de Salud I - 4 Consuelo de Velasco de la ciudad de Piura. Moos,
considera que el Clima Social Familiar es la apreciación de las características
socio-ambientales de la familia, constituido por factores estrechamente vinculados
entre sí. Por otro lado W. Zung, sostiene que la Depresión es un trastorno mental
caracterizado por sentimientos de inutilidad, culpa, tristeza, indefensión y
desesperanza profunda. La población estuvo conformada por 81 adolescentes
gestantes atendidas entre los meses de febrero a mayo - 2009, dicho estudio es
de tipo Sustantiva, en el cual se empleó el diseño Transeccional Correlacional, así
mismo, se utilizaron las escalas Psicológicas: Clima Social Familiar (FES) y
Automedición de la Depresión (ZUNG). En esta investigación no se encontró
correlación significativa entre las variables Clima Social Familiar y Depresión,
excepto con la dimensión Desarrollo donde fue significativa con un grado de 0.05.
y en la subescala Moralidad-Religiosidad con un nivel de significación de 0.05.

Palabras Claves: Clima Social Familiar, Depresión, Adolescente Gestante.
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ABSTRACT

This study's main objective was to determine the relationship between Family
Social Climate and Depression in Pregnant Adolescente attending the
Establishment of Health I - 4 Consuelo de Velasco of the city of Piura. Moos,
believes that Family Social Climate is the assessment of socio-environmental
characteristics of the family, consisting of interrelated factors. On the other hand
W. Zung, argües that the Depression is a mental disorder characterized by
feelings of worthlessness, guilt, trustees, helplessness and deep despair. The
population consisted of 81 pregnant teenagers attending between February and
May - 2009, this study is a Suntantive study, which used the cross-sectional
correlational design, likewise, the psychological scales were used: Family Social
Climate (FES) and self-measurement of Depression (ZUNG). In this investigation
found no significant correlation between variables Depression Family and Social
Climate, except where the development dimensión was significant with a level of
0.05. and the moral-religious subscale with a significance level of 0.05.

Key Words: Family Social Climate, Depression, Pregnant Adolescent
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