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RESUMEN

Este trabajo de investigacion lleva por titulo “Gestion del Programa Nacional de
Asistencia Solidaria Pension 65 y la protecciéon de los derechos en los
beneficiarios del distrito de Torata, 2022”, tuvo como objetivo general: Determinar
la relacion entre la Gestion del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensiéon 65
y la proteccion de los derechos en los beneficiarios del distrito de Torata, 2022; y sus
especificos: (a) Determinar la relacion entre la Gestién de Pensién 65 y los derechos
civiles y politicos en los beneficiarios del distrito de Torata, 2022; (b) Determinar la
relacion entre la Gestion de Pension 65 y los derechos econdmicos, sociales y
culturales en los beneficiarios del distrito de Torata, 2022; y (c) Determinar la relacion
entre la Gestién de Pension 65 y los derechos colectivos en los beneficiarios del
distrito de Torata, 2022. Esta investigacion tuvo un enfoque cuantitativo, tipo basica,
el disefio no experimental — transversal — correlacional — bivariable; por lo que
finalmente se demostré que la Gestion del Programa Nacional de Asistencia Solidaria
Pension 65 se relaciona de forma positiva muy fuerte y significativa con la proteccién

de los derechos en los beneficiarios del distrito de Torata, 2022.

Palabras claves: Pensidn 65, gestion, programas, beneficiarios.



ABSTRACT

This research work is titled "Management of the National Solidarity Assistance
Program Pension 65 and the protection of the rights of the beneficiaries of the
district of Torata, 2022", its general objective was: Determine the relationship between
the Management of the National Assistance Program Solidarity Pension 65 and the
protection of the rights of the beneficiaries of the Torata district, 2022; and its specifics:
(a) Determine the relationship between Pension Management 65 and civil and political
rights in the beneficiaries of the Torata district, 2022; (b) Determine the relationship
between Pension Management 65 and economic, social and cultural rights in the
beneficiaries of the Torata district, 2022; and (c) Determine the relationship between
Pension Management 65 and collective rights in the beneficiaries of the Torata district,
2022. This research had a quantitative approach, basic type, non-experimental —
transversal — correlational — bivariate design; Therefore, it was finally demonstrated that
the Management of the National Solidarity Assistance Program Pension 65 is related in
a very strong and significant positive way to the protection of the rights of the

beneficiaries of the district of Torata, 2022.

Keywords: Pension 65, management, programs, beneficiaries.



. INTRODUCCION

En el contexto a nivel internacional los Programas de Seguridad Social se
enfocan en la proteccion social que abarcan beneficios para la jubilacion y la vejez,
proporcionando un ingreso regular a los adultos mayores; mientras que la
proteccion de los derechos de aquellos que reciben beneficios de programas de
asistencia financiera y social, hacen referencia a la proteccion social,
considerandose las medidas tomadas y politicas implementadas para garantizar
que los beneficiarios tengan acceso a sus derechos humanos basicos.

La Organizacién Internacional del Trabajo [OIT] (2020) expresé que los
programas de pensiones no contributivas constituyen un paso de gran relevancia
hacia la ampliacion de la proteccion social de alcance universal. Este proceso
demuestra la dedicacién por parte del gobierno de garantizar el bienestar de los
individuos de edad avanzada y sus familias. Las pensiones no contributivas
destinadas a este grupo de poblacion no deben considerarse como parte de una
politica de asistencia, sino mas bien como una iniciativa orientada a generar
cambios en el tejido social, cuyos efectos positivos han sido observados en diversos
paises. A nivel internacional, diferentes naciones han implantado programas de
pensiones no contributivas con objetivos de politica publica que van desde la
reduccion de la pobreza hasta la disminucién de desigualdades y el fortalecimiento
del capital humano. Estos programas pueden ser disenados en funcién de su
alcance, abarcando a todos los individuos de edad avanzada a partir de un punto
especifico o bien dirigidos a grupos focalizados. En este ultimo grupo, se destacan
al menos cuatro métodos de focalizacion: (i) basados en la situacién de pobreza o
riesgo social; (ii) establecidos mediante la evaluacién de recursos econdémicos; (iii)
centrados en criterios de seleccion particulares; o (iv) dirigidos a lograr la
universalizacion para aquellos que no accedieron a pensiones contributivas.

En ecuador Salas et al. (2020) sefialaron que los programas no contributivos,
responden a una politica social que se fundamenta en la perspectiva del bienestar,
orientado a abordar las necesidades de grupos marginados en la sociedad, entre
los cuales se abarcan viviendas que estan por debajo del umbral de pobreza,
individuos con limitaciones y adultos mayores. En el contexto ecuatoriano, este

programa se denomin6 Bono de Desarrollo Humano (BDH).



Para Montiel (2020) indicé que las modificaciones en el ambito de la
Seguridad Social tuvieron como objetivo principal brindar mayores oportunidades
de inclusion a los adultos mayores. Estas reformas buscaron potenciar el acceso a
servicios de atencidn sanitaria y elevar su calidad para este segmento de la
poblacion.

Por su parte Cifuentes (2021) desde Chile manifiesta que los programas no
contributivos son un sistema de pensiones que proporciona beneficios al alcanzar
la edad designada por la OMS y las leyes para ser considerado como adulto mayor.
La edad que se considera como punto de partida es de 65 afios.

En el contexto peruano, se cuenta con el Programa Nacional de Asistencia
Solidaria Pensién 65 [Pensiéon 65], que ha generado un gran efecto en la vida de
muchos ancianos en Peru., proporcionandoles una sélida red de seguridad
econdmica y mejorando su bienestar general de manera significativa.

De acuerdo a Pinedo (2020) Pensién 65 tiene su enfoque en la mejora del
bienestar de los favorecidos, demostrando su impacto en la gestién al abordar los
requisitos esenciales como la alimentacién y vestimenta de los beneficiarios, sin
embargo, va mas alla al priorizar la optimizacion de la salud en los adultos mayores;
esto se logra al facilitar su acceso al sistema de salud publico a través de campanas
y charlas médicas, asi como al proporcionar servicios médicos sin costo a través
del Sistema Integral de Salud; asimismo, Aldana et al. (2022) refiere que tiene
impacto positivo porque incrementd el gasto per capita de los beneficiarios,
respecto a su consumo de alimento, donde, el 33,1% de la subvencion es destinada
para ello; de igual forma, Gertler y Galiani (2016) indican que el programa disminuyé
en 9% la depresion, incremento en 40% el consumo en hogares con beneficiarios,
y descendio en 4% los adultos mayores dedicados a efectuar labores remuneradas;
Bernal y Olivera (2019) demostraron que el programa contribuyd a mejor el
bienestar mental, mejoramiento de ingesta, disminucién de actividad fisica y mas
acceso a servicios de salud.

Por su parte Mejia (2020) sostiene que Pensidn 65 suministrar apoyo
econdmico a individuos de 65 anos en adelante a través de un bono financiero. Sin
embargo, a pesar de esta intencidn, se presentan obstaculos vinculados a la gestidn
administrativa y las instalaciones disponibles. Esto provoca que los beneficiarios

frecuentemente enfrenten retrasos al recibir su asistencia econémica estatal, lo cual



difiere de los plazos inicialmente planificados. Ademas, no solo se limita a cubrir
necesidades basicas, sino que también aprovecha los conocimientos de los adultos
mayores. Esto fomenta la idea de que estos saberes pueden beneficiar a la
comunidad en general, dando lugar a un intercambio intergeneracional que
preserva la identidad comunitaria. Este enfoque, llamado "saberes productivos”,
realza el papel de los ancianos, favoreciendo su inclusion en la sociedad y su nivel
de vida.

Segun inform¢ el director del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
[INEI] (2016), en nuestro pais el Programa Social Pension 65, desempefa un papel
significativo dado que permite reducir los niveles de pobreza entre este grupo de
poblacién particularmente vulnerable. Habiendo brindado su apoyo al 21,6% de la
poblacién adulta mayor, lo cual representa un aumento de 1.3% en contraste con el
periodo analogo del afio previo. En términos de género, el programa ha beneficiado
al 23,2% de las mujeres y al 19,7% de los hombres. Conforme a los resultados
conseguidos en el Censo Nacional de Familias durante el primer trimestre de 2016,
el 61.7% de la poblacion de areas rurales y son mayores de 60 afios ha sido
receptora de los beneficios de Pension 65, mostrando un incremento de 1.7%,
respecto al trimestre correspondiente al 2015. En funcidon del género, este respaldo
ha alcanzado al 56,7% de los hombres y al 65,7% de las mujeres.

Dentro del area del distrito de Torata, Pensién 65 (2023) ha colocado un
punto de pago, puesto en funcionamiento el 18 de abril. El propdsito fundamental
de esta iniciativa es mejorar la posibilidad de acceder a la ayuda econdmica
destinada a los adultos mayores que residen en zonas de dificil alcance, evitando
que deban emprender largos viajes hasta las sucursales del Banco de la Nacion en
las areas urbanas de Moquegua o Arequipa para recibir su pago. Este nuevo punto
de pago no solo simplifica el proceso de cobro de la subvencion para los adultos
mayores, sino que también se aprovecha como un espacio para brindar otros
servicios, como la distribucion de lentes de lectura en el contexto de la Campana
"Para Verte Mejor".

Por lo tanto, el problema general fue: ;,Cual es la relaciéon entre la Gestidon
del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pension 65 y la proteccidén de los

derechos en los beneficiarios del distrito de Torata, 20227 y como especificos: (a)



¢, Cual es la relacion entre la Gestidn de Pension 65 y los derechos civiles y politicos
en los beneficiarios del distrito de Torata, 20227?; (b) ¢ Cual es la relaciéon entre la
Gestién de Pension 65 y los derechos econdmicos, sociales y culturales en los
beneficiarios del distrito de Torata, 20227?; y (c) ¢ Cual es la relacién entre la Gestidn
de Pension 65 y los derechos colectivos en los beneficiarios del distrito de Torata,
20227

La presente investigacion tuvo por justificacion: (a) tedrica, siendo de gran
relevancia debido a que portara al conocimiento académico sobre la relacion entre
programas de asistencia social y la proteccion de los derechos de las personas
vulnerables, especificamente de los adultos mayores; (b) practica, este estudio
tiene un valor significativo para el distrito de Torata y para las politicas publicas en
general. La informacién obtenida a través de esta investigacion permitira optimizar
la administracion de Pensién 65, garantizando una mayor defensa de sus derechos;
(c) metodoldgica, al utilizar un enfoque correlacional para examinar la vinculacién
entre la administracion de Pensién 65 y la garantia de los derechos de los
beneficiarios. Lo que permitira una comprension mas completa de los vinculos entre
estos aspectos; (d) Social, este estudio es relevante ya que abordara la situacion
de una poblacién vulnerable, los adultos mayores, que a menudo enfrentan
dificultades econdmicas y de acceso a servicios esenciales. Al investigar de qué
manera el Pension 65 afecta en la preservacion de sus derechos, se contribuye al
bienestar y dignidad de esta comunidad. Los resultados conseguidos permitiran
garantizar una gestion eficiente de programas de asistencia social que protejan los
derechos fundamentales de los beneficiarios.

Planteandose como objetivo general: Determinar la relacion entre la Gestion
del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pension 65 y la proteccion de los
derechos en los beneficiarios del distrito de Torata, 2022; y sus especificos: (a)
Determinar la relaciéon entre la Gestion de Pensiéon 65 y los derechos civiles y
politicos en los beneficiarios del distrito de Torata, 2022; (b) Determinar la relacion
entre la Gestidn de Pension 65 y los derechos econdmicos, sociales y culturales en
los beneficiarios del distrito de Torata, 2022; y (c) Determinar la relacion entre la
Gestidon de Pension 65 y los derechos colectivos en los beneficiarios del distrito de
Torata, 2022.

Asimismo, se plante6 como hipotesis general: La Gestion del Programa



Nacional de Asistencia Solidaria Pension 65 se relaciona significativamente con la
proteccion de los derechos en los beneficiarios del distrito de Torata, 2022. y
especificas: (a) La Gestion de Pension 65 se relaciona significativamente con los
derechos civiles y politicos en los beneficiarios del distrito de Torata, 2022; (b) La
Gestion de Pension 65 se relaciona significativamente con los derechos
economicos, sociales y culturales en los beneficiarios del distrito de Torata, 2022; y
(c) La Gestion de Pensién 65 se relaciona significativamente con los derechos

colectivos en los beneficiarios del distrito de Torata, 2022.

. MARCO TEORICO

En el ambito global, se consideran investigaciones como:

La investigacion efectuada por Quiroga et al. (2022) se enfocaron en
examinar los niveles de apoyo social y la claridad en cémo las mujeres adultas
mayores chilenas han percibido la calidad de vida que llevaron cuando surgio la
pandemia de COVID-19. El estudio estuvo orientado por el enfoque metodoldgico
de corte cuantitativo, siguiendo un disefo transversal, adoptando una estructura
descriptiva correlacional, empleando un cuestionario con una muestra conformada
por 141 participantes. Sus resultados denotan que tanto la percepcion de la calidad
de vida como el nivel de apoyo social fueron valorados de manera positiva por los
participantes.

En Paraguay, Galeano-Bate (2019) su investigacion busco explorar la
mejoria en el nivel de vida entre los beneficiarios del Programa Alimentario en la
Colonia Indigena La Promesa. Empleando un enfoque metodoldgico cualitativo y
de caracter no experimental, de disefo transversal y enfoque descriptivo, realizado
con 17 adultos, conformantes de la muestra. Los resultados concluyeron que el
Programa consiguié mejorar el nivel de vida de los receptores, particularmente en
relacidon a su capacidad para obtener comida todos los dias.

En el estudio de Azcuy, Camelldon y Roque (2020) tuvo como propésito
explorar la relacién politica-social, las tareas y el servicio social basados en las
atribuciones del gobierno local para abordar problemas que afectan la region. El
enfoque de investigacion adoptado fue principalmente cualitativo, utilizando una
muestra compuesta por 29 personas mayores. Concluyendo que el envejecimiento

poblacional en el pais y en el municipio Placetas representa un desafio para la



politica social, que debe enfocarse en atender a los ancianos institucionalizados,
quienes tienen necesidades especificas y pueden experimentar dependencia.

A nivel nacional, se consideraron estudios referidos a las variables, como:

La investigacion efectuada por Suyon (2022) se enfocd en identificar la
conexion entre Pension 65 y el bienestar de sus beneficiarios en la localidad de
José Leonardo Ortiz en Chiclayo, en el 2019; empleando un enfoque mixto y
correlacional, implementando un disefio transversal no experimental, aplicando
cuestionario a 179 beneficiarios; obteniendo resultados que exhibieron unr =1, lo
cual refleja una relacion directa o positiva y fuerte entre las variables estudiadas,
la que fue respaldada por p < 0.01; demostrando que existe una correlacion entre
el Pension 65 y la mejora en el nivel de vida de los beneficiarios.

La investigacion de Mendoza (2020) tuvo por objetivo la determinacién de
correlacion entre Pension 65 y bienestar de beneficiarios en el distrito de Pampas,
Pallasca, Ancash durante el afio 2020; haciendo uso de un enfoque cuantitativo,
investigacién no experimental - Correlacional, con un disefio transversal — temporal,
consiguiendo como resultados r = 0,809 y una sig. = 0,000 permite concluir que hay
una asociacion directa entre el Pension 65 y la mejora en el nivel de vida de los
beneficiarios.

El trabajo de Requejo (2021) buscdé evaluar la contribucién Pension 65 al
progreso de Chojata durante el afio 2021. La metodologia empleada se caracteriza
por ser cuantitativa, aplicada y siguié un disefio transaccional correlacional no
experimental, utilizando una muestra de 50 beneficiarios, empleando dos
cuestionarios. Obteniendo un valor de Rho de 0,909 en sus resultados y una
significancia estadistica de p = 0,000, concluyendo que Pension 65 tiene un efecto
significativo dentro del desarrollo de Chojata durante el afio 2021.

La investigacion de Macavilca (2023) se enfocé en establecer la conexién
entre Pension 65 y el bienestar de los receptores en el area de Matucana durante
el ano 2022. El estudio adoptdé una modalidad basica, utilizando un enfoque
descriptivo correlacional de naturaleza cuantitativa, utilizando un enfoque no
experimental de tipo transversal, involucrando a 55 individuos como su muestra,
utilizando cuestionarios como instrumentos de recoleccion. Como resultado obtuvo
una correlacion de Pearson igual a 0,564 y significativa con un valor de 0,000.
Evidenciando que Pensidn 65 se relaciona de forma positiva con el nivel de vida.



Por su parte Tintaya (2020) se enfocd en analizar el efecto de Pension 65
sobre la calidad de vida de los beneficiarios en San Juan de Lurigancho, en el
periodo 2019. Adoptando una metodologia aplicada y el enfoque utilizado fue
descriptivo, correlacional y causal. El diseno adoptado fue de naturaleza
preexperimental, especificamente transversal, y se llevd a cabo con una poblacién
de 70 beneficiarios y usando un cuestionario. El resultado que consiguié mediante
la prueba de Wilcoxon revel6 un sig = 0.000. Esto permitié concluir que Pension 65
efectivamente tiene un efecto positivo en el nivel de vida.

El trabajo realizado por Barrueto (2021) consistié en analizar si la calidad de
vida de los ancianos residentes del distrito de Santa Rosa - Chiclayo experimentan
mejoras positivas como resultado de ser beneficiarios de Pension 65. Haciendo uso
de un enfoque descriptivo correlacional mediante un disefio no experimental.,
utilizando dos cuestionarios. Obtuvo el valor Rho Spearman de 0,417. Estos
hallazgos demostraron que ser receptor de Pensidn 65 esta correlacionado en
cierta medida con mejoras del nivel de vida.

El sustento tedrico del estudio considera la normativa, disposiciones e
informacion relativa a cada variable de estudio.

La Gestidon del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pension 65, fue
creado en el 2011 para brindar proteccion a la poblacion vulnerable de adultos
mayores en situacion de extrema pobreza (Decreto Supremo No 081-2011, 2011);
de acuerdo a Resolucion Ministerial N° 273-2017-MIDIS [RM] (2017) es un
programa que tiene como su propésito central proporcionar proteccion social para
las personas con edades superiores 65 afos que se encuentran en condiciones
vulnerables. Esto se logra mediante la provision de una asignacion econémica que
les posibilite elevar su nivel de bienestar. Ademas, el programa busca fortalecer la
forma en que los ancianos tienen acceso a los servicios publicos al fomentar la
cooperacion. mediante la articulacion intersectorial e intergubernamental, entre
diferentes sectores y niveles de gobierno. Asimismo, Gobierno del Peru (s.f.)
precisa que fue creado y se encuentra adscrito al Ministerio de Desarrollo e
Inclusién Social [MIDIS]. Por su parte, la Comision Econdmica para América Latina
y el Caribe [CEPAL] (s.f.) refiere que el programa es sucesor del piloto denominado
“Gratitud” que se enfocaba en la misma poblacion vulnerable y les otorgaba una

subvenciéon econdmica.



Segun Fernandez et al. (2023) la proteccion social funciona como un
resguardo frente a posibles interrupciones en los ingresos vinculadas a la
participacion en el mercado laboral formal, tales como enfermedades,
discapacidades, envejecimiento o desempleo. El Banco Mundial (2023) lo dota del
caracter universal y define como el garante de las personas para contar con apoyo
y no quedar rezagado, siendo considerado como el angular de las politicas sociales
inclusivas.

La seguridad social, acorde a lo manifestado por la OIT (2012), abarca las
estrategias y acciones destinadas a asegurar la proteccion en diversas
circunstancias, como la falta de acceso a servicios de atencion médica o a recursos
economicos para acceder a ellos. También aborda la insuficiencia o ausencia de
ingresos provenientes del empleo, ocasionada por factores como enfermedades,
discapacidades, maternidad, accidentes laborales, responsabilidades parentales,
desempleo, envejecimiento o fallecimiento de un familiar. Al respecto, Soto y
Calderon (2012) lo definen como el ejercicio de proteccién del hombre, frente a la
incertidumbre considera como opcién cooperar con la sociedad, empero, en la
actualidad es considerado como parte de las funciones del Estado.

Por su parte segun Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia — UNICEF
(2021) senala, la proteccion social comprende el conjunto de politicas y programas
concebidos para prevenir o resguardar a todas las personas de la pobreza,
vulnerabilidad y exclusion social a lo largo de las distintas fases de su vida,
otorgando atencidn particular a los grupos mas susceptibles a estas condiciones.

La articulacién intersectorial para Gonzales (2015), es un procedimiento
moldeado por las tecnologias implementadas en cada empresa y sector, las cuales
inciden en la demanda tanto de insumos intermedios como de factores de
produccion.

Por su parte Molina-Marin, Ramirez-Gémez, y Oquendo-Lozano (2017)
afirman que la articulacién intersectorial hace referencia al procedimiento en el cual
las organizaciones colaboran y establecen acuerdos para establecer acciones,
propositos, objetivos y metas compartidos con el fin de abordar una problematica o
situacion especifica.

Cunill-Grau (2014) manifiesto que la articulacién intersectorial en el contexto
de seguridad social tiene como principal objetivo enriquecer la calidad de vida de



las personas dado que aborda de forma holistica sus necesidades, fomentando la
igualdad en el acceso a servicios y beneficios sociales.

Segun el Ministerio de Educacion [MINEDU] (2014) la articulacion
intergubernamental hace referencia a la colaboracion entre diferentes entidades y
niveles gubernamentales, con el propdsito de abordar de manera integral los
problemas y desafios que una sociedad enfrenta.

De la misma forma el MIDIS (2016) sefalo respecto a la articulacion
intergubernamental, que esta posibilita la sincronizacion y cooperacion entre las
diversas instancias gubernamentales, lo que resulta en una gestion de recursos y
prestacion de servicios publicos de manera mas 6ptima y eficaz.

Respecto a la proteccidén de derechos de beneficiarios, las Naciones Unidas
(2021) sefialan que consiste en garantizar que las personas que son beneficiarias
de programas sociales o de ayuda econdmica, como transferencias de ingresos,
seguro ante riesgos laborales, pensiones no contributivas o ingreso basico
universal, tengan garantizados sus derechos fundamentales. Esto incluye el acceso
a servicios sociales esenciales como atencion meédica, educacion y cuidado, asi
como la promociéon de condiciones de trabajo dignas que salvaguarden los
derechos individuales y colectivos de los trabajadores.

Ministerio de Justicia y Derechos Humanos [MINJUS] (2013), la proteccién
de derechos consiste en aquella accidn que permite asegurar y salvaguardar los
derechos humanos de los individuos. El enfoque referido busca asegurar la
satisfaccion de necesidades fundamentales para todos los individuos, con el
propdésito de permitir que cada ser humano, en un contexto de libertad e igualdad,
posea la capacidad de elaborar y ejecutar sus metas y planes de vida. Ademas,
indica que los derechos humanos se dividen en tres categorias: i) derechos civiles
y politicos; ii) derechos econdmicos, sociales y culturales; vy iii) derechos colectivos.

Senalando que los derechos civiles y politicos tienen como proposito
principal proteger las libertades personales y promover la participacion en la esfera
politica y publica; en donde los derechos civiles comprenden las protecciones que
aseguran la salvaguardia y el respeto de las libertades individuales en la vida diaria,
teniendo como objetivo garantizar que todas las personas sean tratadas con
equidad frente a la ley y tengan la capacidad de involucrarse completamente en la

sociedad. Siendo algunos de estos derechos: el derecho al autodesarrollo personal,



el derecho a la vida, el derecho a la identidad y el derecho a la integridad individual.
Mientras que los derechos politicos se relacionan con los derechos que posibilitan
el involucramiento de los individuos en la vida politica de su pais y ejercer su
influencia en la toma de decisiones; estos derechos son vitales para mantener la
democracia y garantizar que los ciudadanos tengan la capacidad de expresar sus
opiniones y preferencias en asuntos publicos. Siendo algunos de estos derechos:
el derecho a la libertad personal, el derecho a la libertad de religion, el derecho a la
igualdad, el derecho a ser elegido y a elegir como representante, y demas similares.
Permitiendo asegurar que las personas tengan voz en la forma en que se gobierna
una sociedad y contribuyen a la formulacién de politicas y leyes equitativas y justas.

También indica que los derechos econdmicos, sociales y culturales abarcan
los derechos que demandan que el Estado realice acciones especificas o provea
ciertas prestaciones con el proposito de garantizar que los individuos tengan
asegurada la satisfaccion de determinadas necesidades esenciales para vivir una
vida digna. Estos derechos incluyen diversas areas como la posibilidad de obtener
servicios de atencion médica y educacion, oportunidades laborales y proteccion
social, entre otros aspectos. Su enfoque principal se orienta hacia la promocion del
bienestar y el desarrollo completo de las personas al asegurar que las necesidades
fundamentales para su calidad de vida estén cubiertas.

Ademas, senala que los derechos colectivos, también identificados como
derechos de solidaridad, son prerrogativas que se caracterizan por requerir la
colaboracién conjunta de todas las naciones y comunidades a nivel global para ser
efectivamente realizados. Siendo uno de estos derechos: el derecho a vivir en un
entorno ambiental que esté tanto saludable como en equilibrio y propicio para el
desarrollo de la vida; lo implica que todas las personas tienen el derecho de habitar
en un entorno exento de toda forma de contaminacion, que favorezca el completo
desarrollo de la vida humana.

La Ley N° 30490 (2016) establece que los derechos atribuidos al adulto
mayor, son:

El derecho a una existencia digna, completa, auténoma e integra, preservando la
salud.

La salvaguardia en respuesta a la discriminacion fundamentada en la edad

y la exclusion de representaciones negativas.
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La equiparacidon de oportunidades.

La garantia de cuidado completo y coordinado, junto con apoyo y resguardo
familiar y social, conforme a sus necesidades.

La opcion de vivir en un entorno familiar y envejecer en el domicilio y la
comunidad.

La garantia de una vida exenta de cualquier forma de violencia.

La posibilidad de acceder a programas de educacion y capacitacion.
La participacion activa en los ambitos sociales, laborales, econémicos,
culturales y politicos del pais.

La prioridad en todos los servicios otorgados por establecimientos tanto
publicos como privados.

La recepcion de informacion precisa y en tiempo en todos los tramites
realizados.

La realizacion de actividades o labores adecuadas a sus capacidades fisicas o
mentales.

La facultad de dar su aprobacién anticipada y bien fundamentada en todas las
areas de su vida.

La atencién médica completa y la oportunidad de involucrarse activamente en
su proceso de atencidn, expresando sus necesidades y preocupaciones a los
profesionales de salud mediante una comunicacion activa, anticipatoria y
empatica.

El acceso a condiciones adecuadas de reclusion en caso de privaciéon de
libertad.

El acceso al sistema de justicia.

A continuacion, se presentan las palabras claves utilizadas en la

investigacion, asi como sus definiciones:

1) Proteccion social, estrategias y acciones destinadas a asegurar la

proteccion en diversas circunstancias, como la falta de acceso a servicios de

atencion médica o a recursos econdmicos para acceder a ellos (UNICEF, 2021).

2) Seguridad social, estrategias y acciones para asegurar la proteccion

en diversas circunstancias, incluyendo acceso a servicios de atencion médica y

recursos econoémicos, asi como insuficiencia de ingresos debido a diversos factores
(OIT, 2020).
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3) Articulacion intersectorial, procedimiento en el cual las organizaciones
colaboran y establecen acuerdos para abordar una problematica o situacion
especifica (Molina-Marin, Ramirez-Gémez, & Oquendo-Lozano, 2017).

4) Articulacion intergubernamental, colaboracion entre diferentes
entidades y niveles gubernamentales para abordar de manera integral los
problemas y desafios que enfrenta una sociedad (MIDIS, 2016).

5) Derechos de los beneficiarios, garantizar que las personas que son
beneficiarias de programas sociales o de ayuda econdémica tengan garantizados
sus derechos fundamentales, incluyendo acceso a servicios sociales esenciales y
condiciones laborales dignas (MINJUS, 2013).
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. METODOLOGIA

3.1 Tipo, enfoque y diseio de investigacion

En la caracterizacion metodoldgica de la presente investigacion se considerd
a los autores Hernandez et al. (2014), por ende, su enfoque es cuantitativo porque
se basa en dar soporte a los resultados mediante el uso de la estadistica, ademas
permite la generalizacion de los resultados; el tipo es basico porque esta orientado
a alcanzar los resultados sin mediar aplicacion practica.

Asimismo, el disefio es no experimental porque no se interferira en el
fendbmeno de estudio, de modo que este sera estudiado en su estado natural sin
mediar ningun tipo de intervencion por parte de la investigadora; estudio de corte
transversal debido a que los datos fueron recabados en un solo instante, por el
alcance es correlacional debido a que su propdsito es conocer la relacién entre las
variables, considerando la cantidad de variables es bivariable porque comprende
dos variables.

En sintesis, el enfoque es cuantitativo - basico, el disefio no experimental —

transversal — correlacional — bivariable.

V1

M
T V2
Donde:
M = Muestra
V1 = Gestién del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pension 65

V2 = Proteccioén de los derechos r = Relacion

3.2 Variables y operacionalizaciéon
Se consideraron dos variables de estudio; variable 1 denominada Gestion de
Pension 65, la cual sera estudiada desde su propdsito o finalidad que es
determinado por la Resolucion Ministerial N° 273-2017-MIDIS (2017), donde refiere
la seguridad social de las personas adultas mayores se encuentran en condiciones
de fragilidad o debilidad, articulacion intersectorial e intergubernamental que
permita el mejoramiento de los mecanismos de acceso a servicios publicos, con el

proposito de medir la variable se usara un cuestionario conformado por 15 items,
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con escala de medicidn ordinal Likert, considerandose cinco alternativas de
respuesta con distinta puntuacion: 1 - muy en desacuerdo, 2 - algo en desacuerdo,
3 - ni de acuerdo ni en descuerdo, 4 - algo en desacuerdo, y, 5 - muy de acuerdo;
es asi que, para la variable se consideraron tres niveles: 1) Bajo, comprende las
puntuaciones desde 15 hasta 34; 2) Medio, con las puntuaciones de 35 hasta 54; vy,
3) Alto, con las puntuaciones de 55 hasta 75; por su parte, para la primera dimension
se considero: bajo (7,0 — 16,2), medio (16,3 — 25,5), y alto (25,6 — 35,0); para la
segunda dimensién se tuvo: bajo (8,0 — 18,6), medio (18,7 — 29,3), y alto (29,4 —
40,0).

La variable 2 denominada proteccidn de los derechos sera estudiada a partir
de lo sefalado por el MINJUS (2013) que enuncia la clasificacion general de los
derechos humanos en civiles y politicos, econdmicos, sociales y culturales, v,
colectivos; precisando que entre estos se considerd unicamente los determinados
por la Ley No 30490 (2016) donde se establecen los derechos de los individuos de
edad avanzada; para la medicién de variables se utilizé un cuestionario conformado
por 15 items, con escala de medicidn ordinal Likert, considerandose cinco
alternativas de respuesta con distinta puntuacion: 1 - muy en desacuerdo, 2 - algo
en desacuerdo, 3 - ni de acuerdo ni en descuerdo, 4 - algo en desacuerdo, y, 5 -
muy de acuerdo; es asi que, para la variable se consideraron tres niveles: 1) Bajo,
comprende las puntuaciones desde 15 hasta 34; 2) Medio, con las puntuaciones de
35 hasta 54; y, 3) Alto, con las puntuaciones de 55 hasta 75; por su parte, para la
primera dimensién se considerdé: bajo (5,0 — 11,6), medio (11,7 — 18,3), y alto (18,4
— 25,0); para la segunda dimension se tuvo: bajo (4,0 — 9,2), medio (9,3 — 14,5), y
alto (14,6 — 20,0); y para la tercera dimension: bajo (6 — 13), medio (14 — 21) y alto
(22 - 30).

3.3 Poblaciéon, muestra y muestreo
Poblacién
La poblacién de este estudio esta constituida de aquellos que reciben
beneficios de Pension 65, que pertenecen al distrito de Torata, y se encontraban en

el padrén correspondiente al periodo 2022.
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En tal sentido, se accedi6 al padron reportado hasta Febrero del afio 2022,

donde se consideraron a 100 beneficiarios entre varones y mujeres.

Tabla 1

Beneficiarios del Programa Pension 65 del distrito de Torata
Sexo Cantidad
Mujer 58
Varén 42
Total 100

Muestra

La muestra estuvo conformada por 31 beneficiarios del programa pensién 65

del distrito de Torata.

Muestreo

Con base al autor Babbie (2016), se utilizé el muestreo no probabilistico por
conveniencia, donde la muestra fue seleccionada segun su disponibilidad y
conveniencia del investigador, bajo la consideracion de los beneficiarios que
accedieron a participar en la investigacion y se encontraban en el distrito de Torata

al momento que se efectud el recojo de datos, en tal sentido,

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y
confiabilidad

La técnica utilizada fue la encuesta, y como instrumento utilizado fue el
cuestionario para cada variable de estudio, conformado cada uno por 15 items con
cinco alternativas de respuesta, los mismos que se encuentran entre los anexos.
Previamente al uso de los cuestionarios, se considerd su validacion con el juicio de
tres expertos en la materia, cuyas fichas de validacion se encuentran adjuntas en
los anexos.

Asimismo, una vez se cuente con la validacion se procedera a aplicar la
prueba piloto a una muestra de beneficiarios del distrito de Torata que se encuentren
en padrén distinto al estudiado, con el propdsito de no interferir en los resultados y

calcular la confiabilidad mediante la prueba estadistica de Alfa de Cronbach.
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3.5 Método de analisis de datos
Para el analisis, primero fueron organizados empleando el programa
Microsoft Excel, se trasladaron al software estadistico SPSS V.25, donde se
elaboraron las tablas de frecuencias y los graficos correspondientes. Por su parte,
para la comprobacion de hipotesis, primero se determind el tipo de distribucion de
los datos correspondientes a cada variable, lo mencionado se verificd mediante la

prueba de normalidad, procediendo a elegir el estadigrafo pertinente, R de Pearson.

Tabla 2
Baremo
Valores Nivel
67% - 100% Alto
34% - 66% Medio
1% - 33% Bajo

3.6 Aspectos éticos

Durante el desarrollo del estudio, se puso especial atencion en cumplir con
los principios éticos fundamentales que rigen la investigacién cientifica, en primer
lugar, se obtuvo autorizacion formal para acceder a los datos de los beneficiarios
del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pension 65 en el Distrito de Torata,
lo cual garantizé el respeto a la autonomia y la privacidad de los participantes, en
concordancia con el principio de autonomia, este principio reconoce el derecho de
los individuos a tomar decisiones informadas sobre su participacion en
investigaciones.

Ademas, se implementaron medidas para asegurar la proteccion de los
participantes, en linea con el principio de no maleficencia, se tomo precaucion para
evitar causar dano a los beneficiarios durante el proceso de recoleccién de datos y
analisis, se obtuvo el consentimiento informado de cada beneficiario de forma
individual, asegurando que comprendieran los objetivos del estudio y la importancia
de su participacion en el estudio, se respetd la confidencialidad de la informacion
recolectada y de los participantes, garantizandose que no fuera utilizada de modo
tal que pudiera causar perjuicio a los participantes.

Por otro lado, se promovi6 el principio de beneficencia al garantizar que las
recomendaciones formuladas con base a la problematica del lugar de estudio, en

caso de implementarse se tonaran en beneficios potenciales para los participantes
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y la comunidad en general, se procur6 que los hallazgos de este estudio
contribuyeran al mejoramiento de la gestion del Programa Nacional de Asistencia
Solidaria Pension 65 y a la proteccion de los derechos de los beneficiarios en el
Distrito de Torata.

Todas las citas y referencias utilizadas en el trabajo fueron consignadas
conforme a las normas internacionales APA 7ma edicién, asi como a la normativa
interna de la institucién académica, y se empled el software TURNITIN para verificar
la originalidad del trabajo. Las practicas éticas mencionadas, fueron esenciales para

asegurar la integridad del estudio y el bienestar de los participantes involucrados.
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IV. RESULTADOS

4.1. Analisis descriptivo por variable y dimensiones

Tabla 3
Gestion del Programa Pension 65
Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado
Bajo 3 9,6 9,6
Medio 14 45,2 54,8
Alto 14 45,2 100,0
Total 31 100,0

En la tabla 3 se encuentran los resultados correspondientes a la primera
variable gestion del programa pension 65, evidenciandose que el 9,6% corresponde

al nivel bajo, el 45,2% de nivel medio y 45,2% de nivel alto.

Figura 1

Gestion del Programa Pensién 65

E Bajo
M Medio
M Alto

La figura 1 denota que los datos se conglomeran en los niveles medio y alto,
para la primera variable.
Tabla 4

Proteccion social
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Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado

Bajo 0 0,0 0,0
Medio 11 35,5 35,5
Alto 20 64,5 100,0
Total 31 100,0

En la tabla 4 se encuentran los resultados correspondientes a la primera
dimension proteccion social, evidenciandose que el 35,5% corresponde al nivel
medio y el 64,5% al nivel alto.

Figura 2

Proteccion social

E Medio
M Alto

La figura 2 denota que los resultados se conglomeran en el nivel alto,
respecto a la proteccién social.

Tabla 5
Articulacion intersectorial e intergubernamental
Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado
Bajo 12 38,7 38,7
Medio 6 19,4 58,1
Alto 13 41,9 100,0
Total 31 100,0
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En la tabla 5 se encuentran los resultados de la segunda dimension
articulacién intersectorial e intergubernamental, evidenciandose que el 39,7%
corresponde al nivel bajo, mientras el 19,4% es medio y el 41,9% alto.

Figura 3

Articulacion intersectorial e intergubernamental

E Bajo
M Medio
M Atto

La figura 3 denota que los resultados se conglomeran en los niveles medio y

alto, respecto a la articulacion intersectorial e intergubernamental.

Tabla 6
Proteccion de los derechos
Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado
Bajo 6 19,4 19,4
Medio 19 61,2 80,6
Alto 6 19,4 100,0
Total 31 100,0

La tabla 6 contiene los resultados correspondientes a la segunda variable
proteccion de los derechos, evidenciandose que, 19,4% es bajo, mientras el 61,2%

es medio y el 19,4% es alto.
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Figura
4

Proteccion de los derechos

E Bajo
M Medio
M Alto

La figura 4 denota que los resultados se conglomeran en el nivel medio,

respecto a la proteccidn de los derechos.

Tabla 7
Derechos civiles y politicos
Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado
Bajo 10 32,3 32,3
Medio 11 35,4 67,7
Alto 10 32,3 100,0
Total 31 100,0

En la tabla 6 se encuentran los resultados correspondientes a la primera
dimension derechos civiles y politicos, demostrandose que el 32,3% es bajo,
mientras el 35,4% es medio y el 32,3% es alto.

5
Derechos civiles y politicos
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Figura

E Bajo
W Medio
M Atto

La figura 5 denota que los resultados se conglomeran en el nivel medio,

respecto a los derechos civiles y politicos.

Tabla 8
Derechos econdmicos, sociales y culturales
Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado
Bajo 2 6,5 6,5
Medio 10 32,3 38,7
Alto 19 61,3 100,0
Total 31 100,0

La tabla 8 contiene los resultados correspondientes a la segunda dimensién
derechos econdmicos, sociales y culturales, evidenciandose que 6,5% es bajo,

mientras el 32,3% es medio y el 61,3% es alto.
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Figura
Derechos economicos, sociales y culturales
E Bajo

M Medio
M Alto

La figura 6 denota que los resultados se conglomeran en el nivel alto,

respecto a los derechos econémicos, sociales y culturales.

Tabla 9
Derechos colectivos
Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado
Bajo 11 35,5 35,5
Medio 13 41,9 77,4
Alto 7 22,6 100,0
Total 31 100,0

La tabla 9 contiene los resultados correspondientes a la tercera dimensién
Derechos colectivos, evidenciandose que el 35,5% es bajo, mientras el 41,9% es
medio y el 22,6% es alto.
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Figura 7
Derechos colectivos

E Bajo
M Medio
M Alto

La figura 7 denota que los resultados se conglomeran en el nivel medio,

respecto a los derechos colectivos.

4.2. Prueba de normalidad
Antes de realizar la comprobacion de hipoétesis, es necesario determinar la

distribucién de los datos de cada variable, para seleccionar el estadigrafo.

Tabla 10
Prueba de normalidad
Shapiro-Wilk
Estadistico Gl Sig.
Gestion del programa pension 65 0,975 31 0,654
Proteccion de los derechos 0,969 31 0,501

*. Esto es un limite inferior de la significacion
verdadera. a. Correccion de significacion de Lilliefors

En la tabla 10 se observan los resultados correspondientes a la distribucién
de cada variable, habiéndose obtenido una significancia de 0,654 y 0,501

respectivamente, siendo ambos valores superiores a 0,05 demuestra que las
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variables de estudio responden a la distribucion de tipo normal, en tal sentido, se

utilizé para la comprobacion de hipétesis a la prueba estadistica de R de Pearson.

4.3. Estadistica inferencial para contrastaciéon de hipotesis
Prueba de hipétesis general:

Ha: La Gestion del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pension 65 se
relaciona significativamente con la proteccion de los derechos en los beneficiarios
del distrito de Torata, 2022.

HO: La Gestiéon del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pension 65 no
se relaciona significativamente con la proteccion de los derechos en los

beneficiarios del distrito de Torata, 2022.

Tabla 11
Correlaciones de hipotesis general
Gestion del
programa Proteccion de los
pension 65 derechos
Correlacién de Pearson 1 0,986**
Gestion ”deI programa Sig. (bilateral) 0,000
pension 65
N 31 31
Correlacion de Pearson 0,986** 1
Proteccion de los Sig. (bilateral) 0,000
derechos
N 31 31

** La correlacién es significativa en el nivel 0,01

La tabla 11 contiene los resultados correspondientes a la prueba R de
Pearson, observandose que el valor de significancia bilateral obtenido fue de 0,000
< 0,05 correspondiendo rechazar HO y acepta Ha, quiere decir, las variables de
estudio se relacionan significativamente y de igual forma, el valor del coeficiente de
correlacion fue de 0,986 que evidencia una relacion positiva muy fuerte. Por ende,

se acepta la hipotesis alterna.

Prueba de hipoétesis especifica 1:
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Ha: La Gestion de Pension 65 se relaciona significativamente con los
derechos civiles y politicos en los beneficiarios del distrito de Torata, 2022.
HO: La Gestidn de Pensidén 65 no se relaciona significativamente con los

derechos civiles y politicos en los beneficiarios del distrito de Torata, 2022.

Tabla 12
Correlaciones de hipotesis especifica 1
Gestion del
programa Derechos civiles
pensién 65 y politicos
Correlaciéon de Pearson 1 0,510**
Gestion de pension 65 Sig. (bilateral) 0,003
N 31 31
Correlaciéon de Pearson 0,510** 1
Derechos civiles y Sig. (bilateral) 0,003
politicos
N 31 31

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01

La tabla 12 contiene los resultados correspondientes a la prueba R de
Pearson, observandose que el valor de significancia bilateral obtenido fue de 0,003
< 0,05 correspondiendo rechazar HO y acepta Ha, quiere decir, primera variable y
la primera dimension de la segunda variable se relacionan significativamente y de
igual forma, el valor del coeficiente de correlacion fue de 0,510 que evidencia una

relacion positiva media. Por ende, se acepta la hipdtesis alterna.

Prueba de hipétesis especifica 2:

Ha: La Gestion de Pension 65 se relaciona significativamente con los
derechos econdmicos, sociales y culturales en los beneficiarios del distrito de
Torata, 2022.

HO: La Gestidn de Pensidén 65 no se relaciona significativamente con los
derechos econdmicos, sociales y culturales en los beneficiarios del distrito de

Torata, 2022.
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Tabla 13

Correlaciones de hipétesis especifica 2

Derechos
Gestion del econdémicos,
programa sociales y
pensién 65 culturales
Correlaciéon de Pearson 1 0,499**
Gestion de pension 65 Sig. (bilateral) 0,004
N 31 31
Correlaciéon de Pearson 0,499** 1
Dereghos economicos, Sig. (bilateral) 0,004
sociales y culturales
N 31 31

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01

La tabla 13 contiene los resultados correspondientes a la prueba R de

Pearson, observandose que el valor de significancia bilateral obtenido fue de 0,004

< 0,05 correspondiendo rechazar HO y acepta Ha, quiere decir, primera variable y

la segunda dimension de la segunda variable se relacionan significativamente y de

igual forma, el valor del coeficiente de correlacion fue de 0,499 que evidencia una

relacion positiva débil. Por ende, se acepta la hipotesis alterna.

Prueba de hipétesis especifica 3:

Ha: La Gestidon de Pension 65 se relacionan significativamente con los

derechos colectivos en los beneficiarios del distrito de Torata, 2022.

HO: La Gestidén de Pension 65 no se relacionan significativamente con los

derechos colectivos en los beneficiarios del distrito de Torata, 2022.
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Correlaciones de hipotesis especifica 3

Derechos
Gestion del ~ economicos,
programa sociales y
pensién 65 culturales
Correlaciéon de Pearson 1 0,848**
Gestion de pension 65 Sig. (bilateral) 0,000
N 31 31
Correlaciéon de Pearson 0,848** 1
Dereghos econémicos, Sig. (bilateral) 0,000
sociales y culturales
N 31 31

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01

La tabla 14 contiene los resultados correspondientes a la prueba R de
Pearson, observandose que el valor de significancia bilateral obtenido fue de 0,000
< 0,05 correspondiendo rechazar HO y acepta Ha, quiere decir, primera variable y
la tercera dimension de la segunda variable se relacionan significativamente y de
igual forma, el valor del coeficiente de correlacion fue de fue de 0,848 que evidencia

una relacion positiva considerable. Por ende, se acepta la hipotesis alterna.

V. DISCUSION

Relacién entre la gestion de Pension 65 y la proteccion de los derechos en
los beneficiarios: Los resultados obtenidos revelaron una relacién significativa
(r=0,986 y p= 0,000) entre la gestién del Programa Nacional de Asistencia Solidaria
Pensién 65 y la proteccién de los derechos en los beneficiarios del Distrito de
Torata; este hallazgo concuerda con investigaciones previas, como la de Suyon
(2022) quién también encontrd una asociacion positiva entre el programa Pension

65y el nivel de vida (r=1y p<0,01); ademas, Mendoza (2020) evidencio una relacion
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positiva entre el programa y el bienestar de los beneficiarios (r=0,809 y p=0,000);
de igual forma, Macavilca (2023) demostré que el programa se asocia al bienestar
de los receptores (r=0,564 y p=0,000); el estudio de Tintaya (2020) encontré que el
programa tiene efecto positivo en el nivel de vida de los beneficiarios (Wilcoxon
p=0,000); concordante con Barrueto (2021) quien demostré que los receptores de
pension 65 tienen mejoras en su nivel de vida (rho=0,417); asimismo,
QuirogaSanzana et al. (2022) evidenciaron que la calidad de vida es proporcional
al apoyo social recibido; vy, los resultados de Galeano-Bate (2019) denotan que el
programa mejoro el nivel de vida de los receptores. Estos hallazgos respaldan la
teoria contenida en la RM N° 273-2017-MIDIS (2017), que establece el propdsito
del programa de brindar proteccion social a los adultos mayores. También se
respalda por las Naciones Unidas (2021), donde sefialan la importancia de
garantizar los derechos fundamentales de los beneficiarios.

Relacion entre la gestion de Pension 65 y los derechos civiles y politicos en
los beneficiarios: Se determind una relacion significativa (r= 0,510 y p= 0,003) entre
la gestion de Pensidn 65 y los derechos civiles y politicos en los beneficiarios. Este
hallazgo se complementa con la investigacién de Suydén (2022), quien también
encontré una asociacion positiva entre el programa y el nivel de vida de los
beneficiarios; coinciden con los resultados de Mendoza (2020) que demostré la
existencia de una relacion positiva entre el programa y el bienestar de los
beneficiarios (r= 0,908). Por otra parte, los hallazgos son contrarios a los que
obtuvieron Azcuy, Camellbn y Roque (2020) porque su estudio se enfoco
unicamente en adultos mayores pertenecientes al hogar de ancianos o casa de
abuelos, bajo tales condiciones evidenciaron que su poblacion de estudio se torna
dependiente. Asimismo, la teoria contenida en la RM N° 273-2017-MIDIS (2017) se
valida nuevamente, ya que se menciona que el programa busca fortalecer el acceso
a los servicios publicos de los adultos mayores, incluyendo aspectos relacionados
con los derechos individuales, concordante con la teoria desarrollada por las
Naciones Unidas (2021) donde precisa que entre los derechos fundamentales a
garantizar a los beneficiarios, se encuentra la atencion médica, cuidados, entre
otros que forman parte de los derechos individuales.

Relacion entre la gestion de Pension 65 y los derechos econémicos, sociales

y culturales en los beneficiarios: Los resultados revelaron una relacién significativa
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(r=0,499, p=0,004) entre la gestién de Pension 65 y los derechos econdmicos,
sociales y culturales en los beneficiarios. Este hallazgo coincide con la investigacion
de Galeano-Bate (2019), que evidencié mejoras en la capacidad de alimentacion
de los receptores a través del programa alimentario; también, se alinea con el
resultado de Suyon (2022), quien demostré que Pension 65 contribuye al bienestar
de los beneficiarios. Por otra parte, los resultados son contrarios a los que
obtuvieron Azcuy, Camellon y Roque (2020), porque ellos se enfocaron en adultos
mayores institucionalizados, considerando unicamente a aquellos que se
encuentran en el hogar de ancianos o casa de abuelos, bajo esas condiciones
demostraron que los adultos mayores estudiados padecen de necesidades
desatendidas.

Relacién entre la gestion de Pension 65 y los derechos colectivos en los
beneficiarios: Se determind una relacion significativa (r=0,499, p=0,004) entre la
gestion de Pension 65 y los derechos colectivos en los beneficiarios; este hallazgo
coincide con la investigacion de Requejo (2021), quien demostré que el programa
contribuye al desarrollo de la localidad, con una relacion positiva (rho= 0,909). Esto
respalda la teoria contenida en la RM N° 273-2017-MIDIS (2017), que sefala que
mediante la asignacion econdmica se procura elevar el bienestar.

Finalmente, respecto a la metodologia utilizada en el presente estudio se
destaca la heterogeneidad de la poblacion de estudio, asi como los criterios
objetivos considerados para la muestra y muestreo, situacién que permitié develar
la problematica real del lugar de estudio a partir de la perspectiva de los
beneficiarios, sin embargo, dado el tiempo y financiamiento limitado para la
ejecucion de la investigacion se optd por aplicar cuestionarios de preguntas
cerradas, situacion que limita la expresion de la muestra; por lo que, seria
recomendable ejecutar un estudio a partir de la consideracién de todos los actores
o relacionados al fenébmeno de estudio, asi como la consideracién de las técnicas
de entrevista o grupo focal, empero, como se menciond anteriormente, ese tipo de
recojo de datos requiere mayor tiempo y recursos para su realizacion, pero
permitiria alcanzar la comprension global del fendmeno de estudio a partir de las

diversas perspectivas de los implicados.
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VI. CONCLUSIONES
PRIMERA: Se demostré que la Gestion del Programa Nacional de Asistencia
Solidaria Pension 65 se relaciona de forma positiva muy fuerte y significativa con la

proteccion de los derechos en los beneficiarios del distrito de Torata, 2022.

SEGUNDA: Se demostro que la Gestidn de Pension 65 se relaciona de forma

positiva media y significativa con los derechos civiles y politicos en los beneficiarios

del distrito de Torata, 2022.

TERCERA: Se demostré que la Gestion de Pensidn 65 se relaciona de forma
positiva débil y significativa con los derechos econémicos, sociales y culturales en

los beneficiarios del distrito de Torata, 2022.
CUARTA: Se demostré que la Gestion de Pensién 65 se relaciona de forma

positiva considerable y significativa con los derechos colectivos en los beneficiarios

del distrito de Torata, 2022.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERA: Al MIDIS, establecer directivas y manuales que orienten la
adecuada gestion del programa pension 65, haciendo énfasis en la proteccion de
derechos fundamentales, para mejorar la calidad de vida de los beneficiarios;
ademas de desarrollar el punto referido a proteccién social y articularlo con la ley

No 30490 respecto a los derechos del adulto mayor.

SEGUNDA: Al MIDIS desarrollar y articular la gestiéon de pensién 65 a los
derechos civiles y politicos de la persona adulta mayor, para garantizar su pleno
ejercicio y proteccidén; ademas de cautelar la presentacion de acciones referidas a
estos en los planes de pension 65 y los informes de rendicién de actividades

ejecutadas.

TERCERA: Al MIDIS desarrollar y articular la gestion de pension 65 a los
derechos econdmicos, sociales y culturales de la persona adulta mayor, para
garantizar su pleno ejercicio y proteccion; ademas de cautelar la presentacion de
acciones referidas a estos en los planes de pension 65 y los informes de rendicion

de actividades ejecutadas.

CUARTA: Al MIDIS establecer los lineamientos para orientar las acciones de
fortalecimiento interinstitucionales e intergubernamentales, a efectos que ello se
vea reflejado en calidad de vida de los beneficiarios. A los directivos de Pensién 65
mediar la articulacion de acciones y propuestas a nivel de gobierno regional, de
modo que se optimizan los recursos y se extiende el alcance a beneficiarios. A la
oficina descentralizada de Torata, concientizar a las instituciones publicas y
privadas de las caracteristicas y atenciones que requieren los adultos mayores, con
el propésito de cautelar sus derechos colectivos y mediar su trato preferencial ante

cualquier ente.
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ANEXO 1
TABLA DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

DEFINICIO N
CONCEPT DEFINICION
VARIABLES UAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCLA
La Gestibn |La variable sera|Proteccion social |1. Asignacion|1.1. La subvencion econdmica dada le Ordinal
del estudiada desde su econdmica permite mejorar su calidad de vida.
Programa proposito o 1.2. La asignacion econoémica lo
'l;l\a.mtonall de Eqn:éli((j:iaédr; para :: resguarda ante emergencias.
sistencia . . :
Solidaria empleara un 1.3. La aS|gnaC|on.d.ada le permlte
"Pension 65." |cuestionario acceder a los servicios necesarios.
segun " | conformado por 15 1.4. La subvencion lo respalda ante la
V1: lo items, con escala N insuficiencia o ausencia de ingresos.
GESTION |establecido |de medicion ordinal 2 Politicas |5 4 gy programa promueve politicas y
DEL por la |Likert. practicas para evitar la exclusion social
PROGRAM Resolucion del adulto mayor.
A PENSION | Ministerial 2.2. El programa otorga resguardo al
65 N° 273- adulto mayor.
2017MIDIS 2.3. El programa brinda atencién
(2017), particular a los adultos mayores.
brinda apoyo Articulacion 1. Intersectorial 1.1. En las actividades realizadas por
economico a intersectorial el programa participan las direcciones
adulto e sectoriales pertinentes.
S intergubernamental 1.2. Las direcciones sectoriales

realizan actividades coordinadas entre

si a favor del adulto mayor.




mayores en
condiciones
vulnerables ,
mejorando
su calidad
de viday
facilitando el
acceso a
servicios
publicos a
través de la
colaboracion
entre
diferentes
niveles de
gobierno.

2. Intergubernamental

1.3. Las direcciones sectoriales
promueven el acceso a servicios
publicos para el adulto mayor.

14. Las direcciones sectoriales
fomentan la igualdad de condiciones
para acceder a los servicios publicos.
1.5. Las direcciones sectoriales
protegen la igual de atencion en los
servicios que brindan.

2.1. Las actividades realizadas por el
programa son promovidas en todos los
niveles de gobierno.

2.2. En las actividades realizadas por el
programa se evidencia el apoyo de
todos los niveles de gobierno.

2.3. Los niveles de gobierno intervienen
para que la prestacion de servicios
publicos al adulto mayor sea 6ptima y
eficaz.




La La variable sera|Derechos civilesy |1. Civiles 1.1. Goza de una vida digna, plena,
proteccion  |estudiada a partir| politicos independiente, autonoma y saludable.
V2: ge ) los cgj:nlea:"al(:las(;fécac:gz 1.2. No es objeto de discriminacion por
PROTECCI s:;% o8 el |derechos st edad.. :
ON DE LOS |\ /iNJUS humanos, para su 1.3. Tlene acceso a iguales
DERECHOS |(2013)  se|medicion se OportunI(?ades. | .
refiere a empleara un 1.4. Decide de forma libre e informada
garantizar |cuestionario 2. Politicos sobre todos los aspectos de su vida.
los conformado por 15 2.1. Puede participar activamente en el
derechos |items, con escala ambito politico.
B:ganos d? medicion ordinal | perechos y|1. Econdmicos, | 1.1. Participa activamente en el contexto
satisfacer Likert. econémicos, sociales y culturales  |social, laboral, econdmico y cultural.
necesidades sociales 1.2. Recibe atencién integral de salud y
esenciales culturales participa en el proceso de su atencion,
y permitir el expresa libremente sus necesidades e
desarrollo inquietudes.
en libertad e 1.3. Accede a programas educativos y
igualdad. capacitaciones.
Los 1.4. Realiza actividades adecuadas a su
derechos se capacidad fisica e intelectual.




dividen en
tres
categorias:
civiles y
politicos,
econémico
S, sociales y
culturales, y
colectivos

Derechos
colectivos

1. Colectivos

1.1. Recibe atencion preferencial en las
instalaciones publicas y privadas.

1.2. Recibe informacion oportuna y
adecuada en todos los tramites que
realiza.

1.3. Recibe atencion integra, proteccién
social y familiar.

1.4. Vive en familia y envejece en el
hogar.

1.5. Disfruta de una vida libre de
violencia.

1.6. Se le brindan todas las facilidades
para acceder a la justicia.




ANEXO 2
INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
CUESTIONARIO PARA LA GESTION DEL PROGRAMA PENSION 65

INSTRUCCIONES: Estimado(a) beneficiario(a) del Programa Nacional de
Asistencia Solidaria "Pension 65", el objetivo de la presente investigacion es
determinar la relacién entre la Gestion del Programa Nacional de Asistencia
Solidaria Pensién 65 y la proteccion de los derechos en los beneficiarios del distrito
de Torata. En tal sentido, se le solicita su participacién de forma voluntaria e
informada, precisando que el cuestionario es de caracter ANONIMO, donde no se
identifica a los participantes y se le pide emitir sus respuestas de forma sincera y
real, para poder alcanzar una investigacion de calidad.

¢ Acepta los términos referidos?

Marque con una X la alternativa que se adecue a su postura.

(a1

N° iITEMS

MUY EN DESACUERDO
ALGO EN DESACUERDO
2)

NI DE ACUERDO NI EN
DESCUERDO (3)
ALGO EN DESACUERDO
(4)
MUY DE ACUERDO (5)

Proteccioén social

La subvencion econémica dada le permite mejorar su calidad de
vida.

02 | La asignacion economica lo resguarda ante emergencias.

03 | La asignacion dada le permite acceder a los servicios necesarios.
La subvencién lo respalda ante la insuficiencia o0 ausencia de
ingresos.

El programa promueve politicas y practicas para evitar la exclusion
social del adulto mayor.

06 | El programa otorga resguardo al adulto mayor.

07 | El programa brinda atencién particular a los adultos mayores.
Articulacion intersectorial e intergubernamental

En las actividades realizadas por el programa participan las
direcciones sectoriales pertinentes.

Las direcciones sectoriales realizan actividades coordinadas entre
si a favor del adulto mayor.

Las direcciones sectoriales promueven el acceso a servicios

01

04

05

08

09

10 publicos para el adulto mayor.

1 Las direcciones sectoriglgs fome_ntan la igualdad de condiciones
para acceder a los servicios publicos.

12 Las direcciones sectoriales protegen la igual de atencién en los

servicios que brindan.

Las actividades realizadas por el programa son promovidas en
todos los niveles de gobierno.

En las actividades realizadas por el programa se evidencia el
apoyo de todos los niveles de gobierno.

13

14




Los niveles de gobierno intervienen para que la prestacion de

15 servicios publicos al adulto mayor sea 6ptima y eficaz.

CUESTIONARIO PARA LA PROTECCION DE LOS DERECHOS

INSTRUCCIONES: Estimado(a) beneficiario(a) del Programa Nacional de
Asistencia Solidaria "Pension 65", el objetivo de la presente investigacion es
determinar la relacién entre la Gestion del Programa Nacional de Asistencia
Solidaria Pensién 65 y la proteccion de los derechos en los beneficiarios del distrito
de Torata. En tal sentido, se le solicita su participacién de forma voluntaria e
informada, precisando que el cuestionario es de caracter ANONIMO, donde no se
identifica a los participantes y se le pide emitir sus respuestas de forma sincera y
real, para poder alcanzar una investigacion de calidad.

¢ Acepta los términos referidos?

Marque con una X la alternativa que se adecue a su postura.

N° iITEMS

MUY EN DESACUERDO
a1

ALGO EN DESACUERDO
2)

NI DE ACUERDO NI EN

DESCUERDO (3)

ALGO EN DESACUERDO
(4)

MUY DE ACUERDO (5)

Derechos civiles y politicos

Goza de una vida digna, plena, independiente, autonoma y
saludable.

02 | No es objeto de discriminacion por su edad.

03 | Tiene acceso a iguales oportunidades.

Decide de forma libre e informada sobre todos los aspectos de su
vida.

05 | Puede participar activamente en el ambito politico.

Derechos econémicos, sociales y culturales

Participa activamente en el contexto social, laboral, econémico y
cultural.

Recibe atencion integral de salud y participa en el proceso de su
atencion, expresa libremente sus necesidades e inquietudes.

08 | Accede a programas educativos y capacitaciones.

09 | Realiza actividades adecuadas a su capacidad fisica e
intelectual.

Derechos colectivos

Recibe atencion preferencial en las instalaciones publicas y

01

04

06

07

10 .
privadas.

1 Recibe informacion oportuna y adecuada en todos los tramites que|
realiza.

12 | Recibe atencion integra, proteccién social y familiar.

13 | Vive en familia y envejece en el hogar.

14 | Disfruta de una vida libre de violencia.

15 | Se le brindan todas las facilidades para acceder a la justicia.




ANEXO 3
EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

—

ﬁl UNIVERSIDAD CLSAR VALLEJO
CARTA DE PRESENTACION

Sefior : Dr. Mirko Juan Jose Alva Galarrera
Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos y
asimismo, hacer de su conocimiento que, siendo estudiante del Programa de
Titulacion de la UCV, en la sede LIMA, requiero validar los instrumentos con los
cuales se recogera la informaciéon necesaria para poder desarrollar mi
investigacion y con la que sustentaré mis competencias investigativas en la
Experiencia curricular de Disefio y Desarrollo del Trabajo de Investigacion.

El nombre de mi titulo de investigacion es: “Gestion del Programa Nacional de
Asistencia Solidaria Pension 65 y la proteccion de los derechos en los
beneficiarios del distrito de Torata, 2022”, y siendo imprescindible contar con
la aprobacién de docentes especializados para poder aplicar los instrumentos en
mencién, se ha considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada
experiencia en temas educativos y/o investigacion educativa.
El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:

- Carta de presentacion|

- Formato de Validacion.

- instrumento

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted,
no sin antes agradecerle por la atencién que dispense a la presente.

Atentamente.

NMadeleine Engida Barrera Condori



Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cuestionario: Gestion
del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pension 65 y proteccion de los derechos en los
beneficiarios”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y
que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al
quehacer psicologico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: Mirko Juan José Alva Galarera
Grado profesional: Maestria () Doctor (X)
Clinica ( ) Social (X}

Area de formacion académica:

Educativa () Organizacional ( )

Areas de experiencia profesional: [Docente posgrado

Institucion donde labora:

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 anos ( )

el drea: Mas de 5 anos ( X)

Experiencia en Investigacion | Trabajo(s) psicométricos realizados Titulo del
Psicométrica: |estudio realizado.

(si corresponde)

2. Proposito de la evaluacion: Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Cuestionario: Gestion del Programa Nacional de Asistencia Solidaria
Pension 65 y proteccion de los derechos en los beneficiarios

Autores:

IMiadeleine Eneida Barrera Condori

Procedencia:

Vioguegua

Administracion:

Individual

Tiempo de aplicacion:

135 minutos

Ambito de aplicacion:

Beneficiarios de Pension 65 del distrito de Torata

Significacion:

IMuy en desacuerdo (1)
lAlgo en desacuerdo (2)
Ni de acuerdo ni en descuerdo (3)
lAlgo en desacuerdo (4)

IMuy de acuerdo (5)




4, Soporte tedrico

Variables

Subescala
(dimensiones)

Definicion

V1: GESTION DEL
PROGRAMA
PENSION 65

Proteccion social

Conjunto de politicas y programas disefiados para
prevenir o mitigar la pobreza, 1a vulnerabilidad y la
exclusion social, proporcionando apoyo a las
personas en diferentes situaciones de necesidad,
como enfermedades, discapacidades, desempleo
o envejecimiento, garantizando asi su bienestar y
seguridad economica (UNICEF, 2021).

sociales y culturales

Articulacion Colaboracion entre diferentes sectores y niveles
intersectorial e de gobierno para abordar problemas especificos
intergubemamental (MIDIS, 2016).
Derechos civiles y Prot_ef:ctor_\. de  Wbertades p_ersonale§ Y
politicos participacion en la esfera politica y publica
) (MINJUS, 2013).
V2: PROTECCION o Derechos que demandan acciones especificas
DE LOS DERECHOS| Elerechos SroRomicos, para garantizar necesidades esenciales (MINJUS,

2013).

Derechos colectivos

Prerrogativas que requieren colaboracion global
para su realizacion efectiva (MINJUS. 2013).

5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario sobre la Gestion del Programa Nacional
de Asistencia Solidaria Pension 65 y proteccion de los derechos dirigido a los beneficiarios
Pension 65 del distrito de Torata, elaborado por: Madeleine Eneida Barrera Condori en el ano
2023. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segln

corresponda.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

decir, su sintactica
y semantica son

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o una
(E:ILAR'[.:AD 2 Baio Nivel modificacion muy grande en el uso de las
comprelnzl: Se:| <o palabras de acuerdo con su significado o por la
facilmente, s ordenacion de estas.

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

adecuadas.
3 El item es claro, tiene semantica y sintaxis
4_ Alto nivel Sractata.
1. totalmente en desacuerdo (no El item no fiene relacion légica con la dimension.
cumple con el criterio)
Cg“g;ﬁggg‘ 2 Desacuerdo (bajo nivel de| Elitem tiene una relacion tangencial flejana con
relacion légica con acuerdo) la dimension.
la dimension o " 2 ”
s . : El item tiene una relacion moderada con la
mdw;cii:ire z:s esta | 3. Acuerdo (moderado nivel) dimensién que se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto

nivel)

El item se encuentra esta relacionado con la
dimension que esta midiendo.




1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicion de la dimension.

RELEVANCIA
El item es esencial
o importante, es

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

decir debe ser
incluido.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Cuestionario: Gestion del Programa Nacional de Asistencia
Solidaria Pension 65 y proteccion de los derechos en los beneficiarios

VARIABLE 1: GESTION DEL PROGRAMA PENSION 65
* Primera dimension: Proteccion social

llndicadores items Claridad [Coherencia |Relevancia Observacpnesl
Recomendaciones
Asignacion
economica i 4 4 4
Politicas 5-7 4 4 4

« Segunda dimension: Articulacion intersectorial e intergubernamental

llndicadores items Claridad [Coherencia |Relevancia Observacpnesl
Recomendaciones
Intersectorial 8-12 4 4 4
Intergu?:lmamen 13-15 4 4 4




VARIABLE 2: PROTECCION DE LOS DERECHOS
* Primera dimension: Derechos civiles y politicos

Indicadores items Claridad |Coherencia [Relevancia Observacnqnesl
Recomendaciones
Civiles 1-4 4 4 4
Politicos 5 4 4 4

« Segunda dimension: Derechos economicos, sociales y culturales

llndicadores items Claridad |Coherencia [Relevancia Observacnqnesl
Recomendaciones
Economicos,
sociales y 6-9 4 4 4
culturales
* Tercera dimension: Derechos colectivos
. " . . . Observaciones/
Indicadores Items Claridad |Coherencia [Relevancia z
Recomendaciones
Colectivos 10-15 4 4 4

Dr. Mirko Juan José Alva Galarrera

DNI:

Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:
Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al nimero
de expertos a emplear. Por ofra parie, el nimero de jueces que se debe emplear en un juicio depende del
nivel de experticia y de la diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis
(1997), y Lynn (1986) (citados en McGartland et al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkas
et al. (2003) manifiestan que 10 expertos brindaran una estimacion confiable de la validez de contenido de
un instrumento (cantidad minimamente recomendable para construcciones de nuevos instrumentos). Si un
80 % de los expertos han estado de acuerdo con la validez de un item éste puede ser incorporado al
instrumento (Voutilainen & Liukkonen{ 1995, citados en Hyrkas et al. (2003).

Ver: hitps:/Awww.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23._pdf entre otra bibliografia.
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h UHIVERSIDAD ¢ ESAR VALLES

CARTA DE PRESENTACION

Sefior : DR. JULIO E. CASTILLO CASA
Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE
EXFPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos y
asimismo, hacer de su conocimiento que, siendo estudiante del Programa de
Titulacién de la UCV, en la sede LIMA, requiero validar los instrumentos con los
cuales se recogera la informacién necesaria para poder desarrollar mi
investigacion y con la que sustentaré mis competencias investigativas en la
Experiencia curricular de Disefio y Desarrollo del Trabajo de Investigacion.

El nombre de mi titulo de investigacién es: “Gestion del Programa Nacional de
Asistencia Solidaria Pension 65 y la proteccion de los derechos en los
beneficiarios del distrito de Torata, 2022, y siendo imprescindible contar con
la aprobacion de docentes especializados para poder aplicar los instrumentos en
mencidn, se ha considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada
experiencia en temas educativos y/o investigacion educativa.
El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:

- Cana de presentacidn.

- Formato de Validacion.

- instrumento

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted,
no sin antes agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente.

.........

arrera Condori



Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cuestionario: Gestion
del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pension 65 y proteccion de los derechos en los
beneficiarios”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y
que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al
quehacer psicologico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: JULIO E. CASTILLO CASA
Grado profesional: Maestria () Doctor (X)
Clinica ( ) Social (X)

Area de formacion académica:

Educativa () Organizacional ()

Areas de experiencia profesional: [Docente posgrado

Institucion donde labora:

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 anos ( )

eldrea:| Mas de 5 afos (X)

Experiencia en Investigacion | Trabajo(s) psicométricos realizados Titulo del
Psicométrica: |estudio realizado.

(si corresponde)

2. Proposito de la evaluacion: Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Cuestionario: Gestion del Programa Nacional de Asistencia Solidaria
Pension 65 y proteccion de los derechos en los beneficiarios

Autores:

Madeleine Eneida Barrera Condori

Procedencia:

Moquegua

Administracion:

Individual

Tiempo de aplicacion:

35 minutos

Ambito de aplicacion:

Beneficiarios de Pension 65 del distrito de Torata

Significacion:

IMuy en desacuerdo (1)
Algo en desacuerdo (2)
Ni de acuerdo ni en descuerdo (3)

Algo en desacuerdo (4)
IMuy de acuerdo (5)




4, Soporte tedrico

Variables

Subescala
(dimensiones)

Definicion

V1: GESTION DEL
PROGRAMA
PENSION 65

Proteccion social

Conjunto de politicas y programas disefiados para
prevenir o mitigar la pobreza, 1a vulnerabilidad y la
exclusion social, proporcionando apoyo a las
personas en diferentes situaciones de necesidad,
como enfermedades, discapacidades, desempleo
o envejecimiento, garantizando asi su bienestar y
seguridad economica (UNICEF, 2021).

sociales y culturales

Articulacion Colaboracion entre diferentes sectores y niveles
intersectorial e de gobierno para abordar problemas especificos
intergubemamental (MIDIS, 2016).
Derechos civiles y Prot_ef:ctor_\. de  Wbertades p_ersonale§ Y
politicos participacion en la esfera politica y publica
) (MINJUS, 2013).
V2: PROTECCION o Derechos que demandan acciones especificas
DE LOS DERECHOS| Elerechos SroRomicos, para garantizar necesidades esenciales (MINJUS,

2013).

Derechos colectivos

Prerrogativas que requieren colaboracion global
para su realizacion efectiva (MINJUS. 2013).

5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario sobre la Gestion del Programa Nacional
de Asistencia Solidaria Pension 65 y proteccion de los derechos dirigido a los beneficiarios
Pension 65 del distrito de Torata, elaborado por: Madeleine Eneida Barrera Condori en el ano
2023. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segln

corresponda.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

decir, su sintactica
y semantica son

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o una
(E:ILAR'[.:AD 2 Baio Nivel modificacion muy grande en el uso de las
comprelnzl: Se:| <o palabras de acuerdo con su significado o por la
facilmente, s ordenacion de estas.

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

adecuadas.
3 El item es claro, tiene semantica y sintaxis
4_ Alto nivel Sractata.
1. totalmente en desacuerdo (no El item no fiene relacion légica con la dimension.
cumple con el criterio)
Cg“g;ﬁggg‘ 2 Desacuerdo (bajo nivel de| Elitem tiene una relacion tangencial flejana con
relacion légica con acuerdo) la dimension.
la dimension o " 2 ”
s . : El item tiene una relacion moderada con la
mdw;cii:ire z:s esta | 3. Acuerdo (moderado nivel) dimensién que se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto

nivel)

El item se encuentra esta relacionado con la
dimension que esta midiendo.




1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicion de la dimension.

RELEVANCIA
El item es esencial
o importante, es

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

decir debe ser
incluido.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Cuestionario: Gestion del Programa Nacional de Asistencia
Solidaria Pension 65 y proteccion de los derechos en los beneficiarios

VARIABLE 1: GESTION DEL PROGRAMA PENSION 65
* Primera dimension: Proteccion social

llndicadores items Claridad [Coherencia |Relevancia Observacpnesl
Recomendaciones
Asignacion
economica i 4 4 4
Politicas 5-7 4 4 4

« Segunda dimension: Articulacion intersectorial e intergubernamental

llndicadores items Claridad [Coherencia |Relevancia Observacpnesl
Recomendaciones
Intersectorial 8-12 4 4 4
Intergu?:lmamen 13-15 4 4 4




VARIABLE 2: PROTECCION DE LOS DERECHOS
« Primera dimension: Derechos civiles y politicos

Indicadores items Claridad |Coherencia [Relevancia Observaclo_nesl
Recomendaciones
Civiles 1-4 4 4 4
Politicos 5 4 4 4

« Segunda dimension: Derechos econdmicos, sociales y culturales

Indicadores items Claridad |Coherencia |Relevancia Observaao_nesl
Recomendaciones
Economicos,
sociales y 6-9 4 4 4
culturales
« Tercera dimension: Derechos colectivos
Indicadores items Claridad |Coherencia [Relevancia Observacw_nesl
Recomendaciones
Colectivos 10-15 4 4 4
e
( —
- / 2 S~ s
— 1ol O CAsA
- a SANOO

DR. JULIO E. CASTILLO CASA
DNI:

Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:

Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al nimero
de expertos a emplear. Por ofra parte, el nimero de jueces que se debe emplear en un juicio depende del
nivel de experticia y de la diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis
(1997), y Lynn (1986) (citados en McGartland et al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkas
et al. (2003) manifiestan que 10 expertos brindaran una estimacion confiable de la validez de contenido de
un instrumento (cantidad minimamente recomendable para construcciones de nueves instrumentos). Si un
80 % de los expertos han estado de acuerdo con la validez de un item éste puede ser incorporado al
instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados en Hyrkas et al. (2003).

Ver: hitps:/Awww.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23._pdf entre otra bibliografia.



ﬁ' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CARTA DE PRESENTACION

Sefor : Dr. JOHNNY RUDY SANCHEZ VELARDE
Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos y
asimismo, hacer de su conocimiento que, siendo estudiante del Programa de
Titulacion de la UCV, en la sede LIMA, requiero validar los instrumentos con los
cuales se recogera la informacion necesaria para poder desarrollar mi
investigacion y con la que sustentaré mis competencias investigativas en la
Experiencia curricular de Disefio y Desarrollo del Trabajo de Investigacion.

El nombre de mi titulo de investigacion es: “Gestion del Programa Nacional de
Asistencia Solidaria Pension 65 y la proteccion de los derechos en los
beneficiarios del distrito de Torata, 2022”, y siendo imprescindible contar con
la aprobacion de docentes especializados para poder aplicar los instrumentos en
mencion, se ha considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada
experiencia en temas educativos y/o investigacion educativa.
El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:

- Carta de presentacion.

- Formato de Validacion.

- instrumento

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted,
no sin antes agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente.

Madeleine Enei rrera Condori



Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cuestionario: Gestion
del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pension 65 y proteccion de los derechos en los
beneficiarios”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y
que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al
quehacer psicologico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: JOHNNY RUDY SANCHEZ VELARDE
Grado profesional: Maestria () Doctor (X)
Clinica ( ) Social X)

Area de formacion académica:
Educativa () Organizacional ()

Areas de experiencia profesional: Docente posgrado

Institucion donde labora:

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 anos ( )
el area: Mas de 5 anos ( X)

Experiencia en Investigacion | Trabajo(s) psicométricos realizados Titulo del
Psicométrica: |estudio realizado.
(si corresponde)

2. Proposito de la evaluacion: Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba: |Cuestionario: Gestion del Programa Nacional de Asistencia Solidaria
Pension 65 y proteccion de los derechos en los beneficiarios

AUtOres: y1ageleine Eneida Barrera Condori

Procedencia: Moguegua

Administracion: individual

Tiempo de aplicacion: 35 minutos

Ambito de aplicacion: |geneficiarios de Pension 65 del distrito de Torata

IMuy en desacuerdo (1)

iAlgo en desacuerdo (2)

Ni de acuerdo ni en descuerdo (3)
lAlgo en desacuerdo (4)

IMuy de acuerdo (5)

Significacion:




4, Soporte tedrico

Variables

Subescala
(dimensiones)

Definicion

V1: GESTION DEL
PROGRAMA
PENSION 65

Proteccion social

Conjunto de politicas y programas disefiados para
prevenir o mitigar la pobreza, 1a vulnerabilidad y la
exclusion social, proporcionando apoyo a las
personas en diferentes situaciones de necesidad,
como enfermedades, discapacidades, desempleo
o envejecimiento, garantizando asi su bienestar y
seguridad economica (UNICEF, 2021).

sociales y culturales

Articulacion Colaboracion entre diferentes sectores y niveles
intersectorial e de gobierno para abordar problemas especificos
intergubemamental (MIDIS, 2016).
Derechos civiles y Prot_ef:ctor_\. de  Wbertades p_ersonale§ Y
politicos participacion en la esfera politica y publica
) (MINJUS, 2013).
V2: PROTECCION o Derechos que demandan acciones especificas
DE LOS DERECHOS| Elerechos SroRomicos, para garantizar necesidades esenciales (MINJUS,

2013).

Derechos colectivos

Prerrogativas que requieren colaboracion global
para su realizacion efectiva (MINJUS. 2013).

5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario sobre la Gestion del Programa Nacional
de Asistencia Solidaria Pension 65 y proteccion de los derechos dirigido a los beneficiarios
Pension 65 del distrito de Torata, elaborado por: Madeleine Eneida Barrera Condori en el ano
2023. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segln

corresponda.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

decir, su sintactica
y semantica son

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o una
(E:ILAR'[.:AD 2 Baio Nivel modificacion muy grande en el uso de las
comprelnzl: Se:| <o palabras de acuerdo con su significado o por la
facilmente, s ordenacion de estas.

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

adecuadas.
3 El item es claro, tiene semantica y sintaxis
4_ Alto nivel Sractata.
1. totalmente en desacuerdo (no El item no fiene relacion légica con la dimension.
cumple con el criterio)
Cg“g;ﬁggg‘ 2 Desacuerdo (bajo nivel de| Elitem tiene una relacion tangencial flejana con
relacion légica con acuerdo) la dimension.
la dimension o " 2 ”
s . : El item tiene una relacion moderada con la
mdw;cii:ire z:s esta | 3. Acuerdo (moderado nivel) dimensién que se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto

nivel)

El item se encuentra esta relacionado con la
dimension que esta midiendo.




1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicion de la dimension.

RELEVANCIA
El item es esencial
o importante, es

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

decir debe ser
incluido.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Cuestionario: Gestion del Programa Nacional de Asistencia
Solidaria Pension 65 y proteccion de los derechos en los beneficiarios

VARIABLE 1: GESTION DEL PROGRAMA PENSION 65
* Primera dimension: Proteccion social

llndicadores items Claridad [Coherencia |Relevancia Observacpnesl
Recomendaciones
Asignacion
economica i 4 4 4
Politicas 5-7 4 4 4

« Segunda dimension: Articulacion intersectorial e intergubernamental

llndicadores items Claridad [Coherencia |Relevancia Observacpnesl
Recomendaciones
Intersectorial 8-12 4 4 4
Intergu?:lmamen 13-15 4 4 4




VARIABLE 2: PROTECCION DE LOS DERECHOS
¢ Primera dimension: Derechos civiles y politicos

Indicadores items Claridad |Coherencia |Relevancia Observamo.nesl
Recomendaciones
Civiles 1-4 4 4 4
Politicos 5 4 4 4
¢ Segunda dimension: Derechos econdmicos, sociales y culturales
Indicadores items Claridad |Coherencia |Relevancia Observacm.nesl
Recomendaciones
Econdmicos,
sociales y 6-9 4 4 4
culturales
o Tercera dimension: Derechos colectivos
Indicadores items Claridad |Coherencia |Relevancia Observamo_nesl
Recomendaciones
Colectivos 10-15 4 4 4

Dr. JOHNNY RUDY SANCHEZ VELARDE

DNI:

Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:
Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al nimero
de expertos a emplear. Por otra parte, el nimero de jueces que se debe emplear en un juicio depende del
nivel de experticia y de la diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis
(1997), y Lynn (1986) (citados en McGariland et al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta 20 experios, Hyrkas
et al. (2003) manifiestan que 10 expertos brindaran una estimacion confiable de la validez de contenido de
un instrumento (cantidad minimamente recomendable para construcciones de nuevos instrumentos). Si un
80 % de los expertos han estado de acuerdo con la validez de un item éste puede ser incorporado al
instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados en Hyrkas et al. (2003).

Ver: htips:/fwww._revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre ofra bibliografia.




ANEXO 4
MODELO DEL CONSENTIMIENTO O ASENTIMIENTO INFORMADO

Consentimiento Informado (*)

Titulo de la investigacion: Gestion del Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pension 65 y la

Proteccion de los derechos en los beneficiarios del distrito de Torata, 2022.

Investigador (a) (es): BARRERA CONDORI MADELEINE ENEIDA

Proposito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Gestion del Programa Nacional de Asistencia

Solidaria Pensidon 65 y la proteccion de los derechos en los beneficiarios del distrito de Torata, 2022.

”, cuyo objetivo es proteger los derechos de los beneficiarios del programa pension 65.
Esta investigacion es desarrollada por estudiantes (colocar: pre o posgrado) de la carrera
profesional DERECHO de la Universidad César Vallejo del campus LIMA, aprobado por la
autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institucion

Describir el impacto del problema de la investigacion.

PROTECCION DE LOS DERECHOS EN LOS BENEFICIARIOS DE PENSION 65 —
TORATA 2022

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion titulada:

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 20 minutos y se
realizara en el ambiente de AUDITORIO DEL DISTRITO DE TORATA Las
respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un
numero de identificacion y, por lo tanto, seran anonimas.

* Obligatorio a partir de los 18 afios



Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacién no desea
continuar puede hacerlo sin ningun problema. Riesgo (principio de No
maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafo al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econémico ni de ninguna otra
indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los
resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.
Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro propdésito fuera de la investigacion. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado
seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadora
(es) Barrera Condori Madeleine Eneida, y Docente asesor Rodriguez Garcia Alexander
Maximo

Consentimiento
Después de haber leido los propésitos de la investigacién autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidOs: ..o Fechay
PO A o



ANEXO 6. EVIDENCIA FOTOGRAFICA












